
Svoji bakalářskou práci jsem psala na téma Ošetřovatelský proces u pacienta
s poraněním krční páteře.Práce je rozdělena na praktickou a teoretickou část.
V teoretické části jsem se zaměřila na anatomii a biomechaniku páteře a míchy, na
příčiny, příznaky a klasifikaci poranění krční páteře.Dále se věnuji zásadám první
pomocI a především diagnostice a léčbě.Zmiňuji se o prevenci a prognóze tohoto
onemocnění.
V praktické části jsem se věnovala ošetřovatelskému procesu u konkrétního pacienta
s poraněním krční páteře a transversální míšní lézí.O pacienta jsem pečovala na
oddělení spondylochirurgie, kde mu v rámci terapii byly transplantovány kmenové
buňky.V průběhu hospitalizace jsem odebrala ošetřovatelskou anamnézu dle Majory
Gordonové a stanovila ošetřovatelské diagnózy a jejich cíl.Sestavila jsem plán péče,
který jsem následně realizovala a výsledek poskytnuté péče zhodnotila.Část jsem
věnovala edukaci pacienta.
V závěru popisuji jakým způsobem jsem postupovala při psaní mé bakalářské práce, jak
se osvědč ila má metoda péče, sděluji své získané poznatky a zkušenosti.
Do přílohy jsem zařadila zdravotnickou dokumentaci a některé tématické obrázky.
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