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Anotace

Tato diplomova prace je zaméfena na zobrazovani genderové nerovnosti v Ceskych
panskych Casopisech zivotniho stylu. Zakladni vyzkumnou otazkou je: Jakymi zplsoby
je zobrazovana genderova nerovnost v panskych ¢asopisech zivotniho stylu? Vyzkumnou
metodou této prace je kvalitativni obsahova analyza podle Anselma Strausse a Juliet
Corbin. Vyzkumny vzorek tvoii vybrané ¢lanky z ¢eskych verzi Casopist Maxim a Esquire
z celého ro¢niku 2016. Oteviené kodovani poskytlo pojmenovani jevil, kategorizaci udajii
a rozvijeni dimenzi vzniklych kategorii. Vysledkem axidlniho kdédovani byla reorganizace
udajt po otevieném kodovani prostfednictvim odhaleni vtahli mezi vzniklymi kategoriemi.
V ramci selektivniho kodovani vzesSla centralni kategorie analyza — Muzskd nadvlada.
Vsechny ostatni kategorie — Projevy genderové nerovnosti, Strach muzii z genderové
rovnosti a Cdstecné vyvraceni maskulinni perspektivy — maji vztah k centralni kategorii
a integruji se kolem ni. Odbornd literatura, ktera byla vyuzita jako zdroj zvySovani
teoretické citlivosti je prezentovana v teoretické Casti této diplomové prace. Zavéry
vyzkumu potvrzuji, Ze analyzované panské casopisy Zzivotniho stylu S§ifi negativni
genderové stereotypy a konstruuji obraz spole¢nosti zalozeny na muzské dominanci.
Vysledky vyzkumu odhaluji nejen zplsoby zobrazovani genderové nerovnosti,

ale 1 ¢astecné pokusy nékteré stereotypy vyvratit.

Annotation

The thesis focuses on representation of gender inequality in Czech lifestyle magazines for
men. The main research question explores the ways in which men’s magazines represent
the issues of gender inequality. The research method used in this thesis is qualitative
content analysis by Anselm Strauss and Juliet Corbin. The sample contains selected
articles from Czech versions of the men’s magazines Maxim and Esquire, covering all of
2016. The open coding process enabled labeling of the analyzed phenomena, discovering
the prominent categories and their dimensions. Axial coding resulted in the reorganization
of the categories, which emerged during open coding, by exploring the relationships
between the categories and making connections between them. Selective coding identified
the central phenomenon of the research. Male Dominance emerged as the core category,
integrating the other categories — Manifestations of Gender Inequality, Men’s Fear of
Gender Equality and Partial Refutation of the Masculine Perspective — around the central



phenomenon. The theories used as the sources of the enhancement of theoretical sensitivity
are explored and presented in the theoretical part of this thesis. The research concludes that
the analyzed lifestyle magazines for men spread negative gender stereotypes and construct
a picture of society based on male dominance. The results of the analysis reveal the ways
in which gender inequality is represented as well as partial attempts to refute some gender

stereotypes.
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Uvod

Tématem mé diplomové prace je Zobrazeni genderové nerovnosti v lifestylovych
casopisech pro muze. Jsem presvédCena, ze problematika genderové nerovnosti ovliviiuje
kazdého jedince, at’ jde o muze nebo Zenu. Jist¢ vSak je, ze nas neovliviiuje stejnym
zpusobem a ve stejné mife. Obecné vzato, mluvime-li o obsazich panskych cCasopist
zivotniho stylu, mame tendenci se zamétovat na to, jak tyto obsahy mohou ovliviiovat déti.
Tomu, jak péanské Casopisy ovliviiuji postoje a chovani dospélych muzii, zpravidla
nepiikladame tak vysokou diilezitost. Co se tyce potencialniho vlivu téchto Casopist na
zeny, zustava Casto témet bez povSimnuti, v neposledni fad¢ kvili ironickému diskurzu,
se kterym se setkavdme v Casopisech pro muze. Nicméné€, vyznamné udélosti v oblasti
genderové nerovnosti, ke kterym doslo v poslednich letech — tedy fada sexualnich skandalii
kolem vyznamnych osobnosti, oziveni hnuti proti sexudlnimu nasili a bezprecedentni
dopady téchto udalosti na Zivoty pachateli — dokazuji aktudlnost tématu genderové
nerovnosti. Volba konkrétnitho vyzkumného problému odrdzi mij zijem o média

a o genderovou problematiku.

Tato diplomové prace je rozd€lena do tii Casti: teoretickd, metodologickd a analyticka.
V teoretické Casti se zaméfim na piiblizeni zakladnich pojmt a teoretickych vychodisek
tykajicich se problematiky reprezentace reality a genderu. Nejdiive se soustfedim na
reprezentaci reality a jeji teorie, ndsledné¢ se budu blize vénovat mediédlni reprezentaci,
konkrétn¢ tedy obraziim lidi v mediich a existujicim rovinam reprezentace (predevSim
problematiku — zejména na projevy sexismu, které hodlam zkoumat — a otazky moci
ve vztahu k vyzkumnému problému. Na konci teoretické Casti se zaméfim na otdzku
rodovosti médii, ktera nabizi hlubsi vhled do zkoumané problematiky. Je nutné zde dodat,
ze zdroje pouzité v teoretické Casti této diplomové prace mi umoznily zvysit svou
teoretickou citlivost, bez které¢ bych nedokazala uchopit svlij vyzkum. V metodologické
¢asti se pokusim o pfiblizeni vyzkumného problému, otdzek a strategie. Vysvétlim, proc¢
jsem se rozhodla pro kvalitativni vyzkum, jak jsem pfistupovala k jednotlivym castém
analyzy a co se stalo mym vyzkumnym vzorkem. Na tuto kapitolu navazuje analyticka ¢ast
m¢é diplomové prace, ve které predstavim vysledky axidlniho a selektivniho kodovani
s vykladem a vybranymi ilustracemi z vyzkumného vzorku. Zavér této prace jsem

koncipovala jako odpovéd na vyzkumnou otdzku a shrnuti vysledki a obecnych zéavért



sv¢é analyzy. Kromé toho je tato diplomova prace doplnéna né€kolika pifilohami, mezi které

patfi seznam analyzovanych ¢lankt, vybrané ilustrace z téchto ¢lankd, fotografie obéalek

Casopistt Maxim a Esquire za rok 2016 a kompletni vysledky axialniho kodovani.

Rada bych zde také odivodnila nékteré odchylky od tezi' diplomové prace. Je dilezité

zminit, Ze teze predstavuji pouze pocatecni fazi zpracovani zvoleného tématu. Zatimco

klicové ¢asti — zadani, cil prace, podkladovy materidl a metody jeho zpracovani — zistaly

beze zmén, jiné Casti proSly jistym vyvojem v pribéhu zpracovani. Tento vyvoj byl

prubézné konzultovan s vedoucim mé diplomové prace a véiim, ze predstavuje pokrok

ve zpracovani zvoleného tématu. Nize uvadim veskeré zmény, ke kterym doslo v dobé

od schvéleni tezi do odevzdani diplomové prace.

1.

Predpokladana vyzkumna otazka: ptred zahdjenim analyzy zdkladni vyzkumnou
otazkou bylo, zda zvolené panské lifestylové cCasopisy reprodukuji genderové
stereotypy. V kvalitativni analyze miiZze byt vyzkumnad otazka béhem vyzkumného
procesu upravovana, pficemz je vhodné volit spiSe oteviené otdzky, které jsou
zam¢eieny na déni a prabéh (Strauss, Corbin, 1999, s. 24). Po zahdjeni kodovani
bylo proto piivodni znéni otazky upraveno. Nyni vyzkumnd otdzka zni: Jakym
zplisobem je zobrazovana genderova nerovnost v panskych casopisech Zivotniho
stylu?

Predpokladana struktura prace: v tomto bodu doslo ke tfem skupindm zmén —
pridani novych kapitol, Giprava nazva kapitol a zmény v Cislovani kapitol ¢i jiné
formalni upravy struktury prace. V teoretické casti byla pfidana podkapitola
Reprezentace reality a jeji teorie. Hlubsi studium této oblasti me presveédcilo
o vhodnosti zpracovani problematiky reprezentace reality obecné pied tim, nez
se zam&fim na medialni reprezentaci. Pivodni podkapitola Medidlni reprezentace
je pro lepsi piehlednost dale rozd€lena do dvou Casti: Reprezentace lidi v médiich
a Urovné reprezentace. Druhou piidanou podkapitolou je Reprezentace a moc.
Odborna literatura tykajici se reprezentace, genderu a medii odhalila, Ze tyto oblasti
spojuje otazka mocenského usporadani spolecnosti. Pro pochopeni souvislosti bylo
dle mého nézoru nutné tuto podkapitolu zatradit do teoretické Casti. Tieti pridana

podkapitola s ndzvem Funkce médii ptredstavuje jeden z pohledi na roli médii

'V polozce Charakteristika tématu a jeho dosavadni zpracovani v tezich diplomové prace jsem &erpala
informace z nasledujicich zdroji: McQuail, 2009, s. 134; Jirak, Kopplova, 2015, s. 282.



ve spolecnosti, ktery podle mé nejlépe vysvétluje, jak se mohou média a gender
vzajemné ovliviiovat a jakym zplisobem média patrné pfispivaji k tomu, ze problém
genderové nerovnosti ve spole¢nosti pretrvava. Puvodni podkapitola Genderovy
rad byla ptejmenovdna na Gender a genderovy rad, protoze novy ndzev lépe
vystihuje, ¢emu je tato podkapitola vénovana. Do podkapitoly druhého stupné
s nazvem Sexismus jsem pro lepsi prehlednost zaradila nové ptidanou Typologii
sexismu. V metodologické casti doSlo k upravé néazvu podkategorie Vyzkumny
zamer a vyzkumné otazky. Nyni se tato podkapitola jmenuje Vyzkumny zdamer
a vyzkumnad otdzka, protoze mam pouze jednu vyzkumnou otdzku. Podkategorie
Vyzkumny vzorek byla pfemisténa z analytické do metodologické ¢asti, protoze jeji
nové umisténi je vzhledem k obsahu této podkapitoly vhodnéjsi. V analytické Casti
doslo krom¢ piemisténi podkapitoly Vyzkumny vzorek ke zméné nazvli vSech
podkategorii s vyjimkou Shrnuti analyzy. Zminéné zmény jsou odiivodnény mym
zamérem prezentovat vysledky tak, aby byly maximalné ptehledné. Pfedpokladané
kapitoly Seznam literatury a Prilohy byly prejmenovany tak, aby odpovidaly
Sablon¢ diplomové prace. Nasledné¢ byly provedeny zmeény v Cislovani kapitol
a podkapitol tak, aby &islovani souhlasilo se §ablonou prace (Uvod v $abloné neni
ocislovan) anebo odrazelo vSechny vyse uvedené odchylky od tezi.

Zikladni literatura: seznam pouzité literatury byl vyznamné rozsifen v prubchu
zpracovani diplomové prace. Pfidané tituly vychéazely z odborné literatury anebo

byly doporuceny vedoucim prace.



1. Teoreticka ¢ast

V této kapitole se budu vénovat piiblizeni zdkladnich pojmu a teoretickych vychodisek
tykajicich se reprezentace reality a genderové problematiky. Prvni ¢ast této kapitoly
je vénovana teoriim reprezentace reality, na které je nasledné navazan vyklad o medialni
reprezentaci. V rdmci medidlni reprezentace se také budu vénovat reprezentaci lidi
v médiich, kde se zaméfim na rGzné roviny reprezentace, predevSim na stereotypy.
Nasledn¢ se zaméfim na ideologické zatizeni spojené s reprezentacemi. Strucné také
predvedu funkce médii, abych ukdazala, jaky vliv mohou mit medialni obsahy na nase
vnimani obecné, ale pfedevS§im na to, jak vnimame gender. Genderové problematice
je vénovana druhd cast této kapitoly, kde se zaméfim na vysvétleni pojml gender
a genderovy tad. Kratce se také budu vénovat patriarchatu, matriarchatu, feminismu
a sexismu. Zakon¢im teoretickou ¢ast své diplomové prace podkapitolou vénovanou

genderu a masovym médiim.

1.1 Reprezentace reality a jeji teorie
Zijeme ve svété prehlceném reprezentacemi. Jak pozname, kde konéi realita a kde zadina
jeji reprezentace? Odpovédi na tyto a dalsi otazky lidé hledali odjakziva. V prubéhu let
vznikaly rizné teorie reprezentace reality, nejstar$i z nichz maji piivod v antice. Otazka
,»CO je realita?* je mozna jeste t&€z8i, ale pro ucely této prace ndm postaci vyklad ze studie
Socialni konstrukce reality (1999) od americkych sociologi Bergera a Luckmanna.
Ti realitu definuji jako ,, vlastnost ndlezici jeviim, kterym prisuzujeme existenci nezavislou
na nasi viastni viilli“ (Berger, Luckmann, 1999, s. 9). Co se ty¢e pojmu ,reprezentace®,
zékladni vyklad najdeme ve Slovniku medialni komunikace (2004), ktery reprezentaci
oznacuje jako ,,zpiitsob uchopovani skutecnosti prostrednictvim znakového systéemu [kodu],
zejména pomoci prirozeného jazyka* (Reifova, 2004, s. 211-212). Jazyk neni jedinym
znakovym systémem, ktery je schopen néco reprezentovat. Znakem obecné rozumime
ndco, co zastupuje néco jiného (Cermak, 2007, s. 22). Znakovy systém neboli kéd je tedy
strukturovany soubor znakl (napfiklad slova) slouzici k pfevodu do jiného souboru
(naptiklad jazyk) (Cermak, 2007, s. 22). Dopravni znacky, semafory a dopravni vystrazna
svétla jsou také znakovymi systémy. Znakovy jazyk, Morseova abeceda, etiketa —

to vSechno spadé do kategorie znakovych systémit, které ndm pomahaji mezi sebou sdilet



vyznamy. Jinymi slovy, prakticky cokoliv (zvuky, slova, obrazky nebo piedméty), co mize
slouzit jako znak a dohromady tvofi uspotddany systém, jenz je schopny komunikovat

vyznamy, definujeme jako ,jazyk* (Hall, 2013, s. 5).

Nyni bych se rada zaméfila na existujici teorie reprezentace reality. Sociolog Stuart Hall,
ktery je pfedstavitelem birminghamské Skoly, rozliSuje ve své studii Representation:
Cultural Representations and Signifying Practices (2013) tii teorie reprezentace. Tyto

teorie se nazyvaji reflexivni, intencionalni a konstrukcionisticka (Hall, 2013, s. 10).

Prvni z nich — reflexivni teorie — patii k nejstarSim a pochazi z antickych dob (Reifova,
2004, s. 213). Reflexivni pfistup je zalozen na ptredpokladu existence jakési objektivni
reality, kterou je mozné poznat a toto poznani je , definitivni, pravdivé, nepodminéné
a nemenné‘ (Reifova, 2004, s. 213). Podstatou reflexivni teorie je presvédceni,
Ze vyznamy jsou jiz ulozeny v piedmétech, lidech a myslenkéch existujicich v materidlnim
svéte a jazyk (nebo jiny znakovy systém) tyto vyznamy jednoduSe odrdzi jako zrcadlo
(Hall, 2013, s. 10). Tato teorie se n¢kdy taky nazyvd mimetickou, protoze naznacuje,
ze jazyk zadné vyznamy neprodukuje, ale pouze napodobuje vsechno, co jiz existuje
v realném svété (Hall, 2013, s. 10). Bilek ve své eseji Reprezentace: Metafora, pojem ci
koncept? (2012) argumentuje, Ze se v tomto pojeti reprezentace Casto misi s pojmy
,,mimesis‘“ a , reference” (2012, s. 12). Mimetické pojeti reprezentace je tedy zalozeno
jednak na principu jiz zminéného ,,zrcadleni, ,,odrazu®, , korespondence a ,,napodoby*,
jednak na predstavé, ze to, co je reprezentovano, je ,,pfirozené* a ,,Citelné* (Bilek, 2012,
s. 13). Toto ,,Cteni* reality, jak piSe Bilek, ptedstavuje ,,paralelismufs] vychozi entity
aktudlniho svéta a jejiho ztvdarneného ,obrazu’* (Bilek, 2012, s. 13). Referenci Bilek
oznacuje jednoduse jako odkazovani néceho ¢i nékoho na néco ¢i n€koho z oblasti
redlného svéta (2012, s. 13). Rozdil mezi pojmy mimesis a reference podle néj spociva
v roli subjektu ve vytvareni reprezentace (Bilek, 2012, s. 13). Mimesis zalozeny na
predstavé zrcadleni skutecnosti nepocitd se subjektivitou toho, kdo dany ,,obraz* vytvari,
zatimco reference opét zatrazuje roli subjektu do procesu vytvareni reprezentace (Bilek,

2012, s. 13).

K otazce odrazeni a napodobovani reality je tfteba uvést, ze nékteré vizualni znaky opravdu
mohou byt podobné predmétim, které reprezentuji, coz Hall ve své studii nepopira.
Napftiklad nakreslena rize se mize podobat skutecné rizi (jak n&jaké konkrétni rizi, tak

1 razi abstraktni). Defektem reflexivni teorie je, jak uvadi Hall, opomenuti skutecnosti, ze



vizudlni znaky (a znaky obecng) slouzi pouze jako odkazy na koncepty, které nadm
pomahaji myslet na jisté véci a hovofit o nich (2013, s. 10). Hall argumentuje, ze kdyby
jazyk nevytvarel zadné vyznamy a pouze odrazel realitu na principu zrcadla, nebyli
bychom schopni mluvit o vécech, které v materialnim svété neexistuji (2013, s. 10). Zname
vSak fadu slov, pfedstav, a dokonce i obrazkii reprezentujicich véci, které jsou Cisté

fiktivni, pfesto my o nich dokaZzeme komunikovat (Hall, 2013, s. 10).

Zatimco reflexivni neboli mimeticka teorie pracuje s argumentem, ze jazyk zrcadlové
odrazi a napodobuje realitu, intencionalni pristup ptedpoklada opacny proces. Podle
intencionalni teorie vyznamy nejsou inherentni soucasti véci, nybrz jsou zavislé na intenci
(zdméru) mluvcéiho (Reifova, 2004, s. 213). Hall uvadi, ze i intenciondlni teorie trpi
nedostatkem: je sice pravda, ze kazdy jedinec ma individualni pfistup k jazyku a vnima
svét jedineCnym zplisobem, avSak bez spolecensky sdilenych kédl a jazykovych konvenci
bychom nebyli schopni uspésné a efektivni komunikace s ostatnimi jedinci (Hall, 2013,
s. 11). Nase individualni pfedstavy musi byt v souladu s pravidly, kédy a jazykovymi
konvencemi, které jsou sdileny s ostatnimi ¢leny nasi spolecnosti a kultury (Hall, 2013,
s. 11). Jak uvadi Svycarsky lingvista a zakladatel moderni sémiotiky Ferdinand de
Saussure, ,, [j]ednotlivec sam neni schopen ustalit zadnou hodnotu®; ,, [k]e stanoveni
hodnot je nutné spolecenstvi, a jejich existence je dana jedine uzem a vSeobecnym

konsensem*“ (1996, s. 140-141).

Analyza propagandy, ideologie a manipulace vychazi pravé z intencionalni teorie, protoze
tento piistup predpoklada, ze by véci mely znamenat ,, to, co si preje komunikator, a jeho
uspéch zavisi na schopnosti rétoricky presvédcive zabudovat svou intenci do sdéleni*
(Reifova, 2004, s. 213). Intenciondlni pojeti reprezentace reality pfedstavuje mezistupen
mezi reflexivnim ¢i mimetickym a konstrukcionistickym pfistupem (Reifova, 2004,

s. 213). Dostavame se tak k posledni a nejnové;jsi teorii reprezentace reality.

Podle konstrukcionistické teorie vyznamy nejsou inherentné obsazeny ve vécech, nejsou
ani zavislé pouze na zaméru jednotlivého mluvcéiho (Hall, 2013, s. 11). Vyznamy jsou tedy
spolecnosti ,,docasné konstruovan[y] v zavislosti na sémiotickych strukturach* (Reifova,
2004, s. 213). Jazyk je totiz, jak piSe de Saussure, ,nesvobodny“ (1996, s. 103).
Je ,,produkt[em] spolecenskych sil“ a , dedictvim predchoziho obdobi* (de Saussure,
1996, s. 103). Vyznamy se mohou s postupem ¢asu ménit, protoze zminéné spolecenské

sily, které jazyk konstruuji, ,,piisobi v zavislosti na case” (de Saussure, 1996, s. 103).



Jazyk je tedy podle de Saussura jednak ,,vdzdn vahou spolecenstvi®, jednak ,, umisten
v case® (1996, s. 103). Cerméak v této souvislosti mluvi o ,,celospolecensk[é] tradicni
[a] konvencni platnosti* vyznamu (2007, s. 23). Pro pochopeni reprezentace reality je tedy
dalezité si uvédomit, ze vzdy nevyhnutelné jde o realitu zprostiedkovanou, protoze hola,
nezprostiedkovand a nereprezentovana realita je nepfistupnd, neuchopitelnd a nemtzeme ji
ani myslet (Reifova, 2004, s. 212-213). Jde totiz, jak piSe de Saussure, o ,,amorfni
a nezretelnou masu® (1996, s. 139). VedlejSim produktem procesu reprezentace
je vytvareni dodate¢ného vyznamu, jenZ neni soucasti ptivodni reality, ¢imz vznika
pfinejmensim jedna z moznych verzi reality, ne-li realita uplné nova, odpovidajici jednak
tomu, co ndm umoziuje definovat konkrétni kod, jednak subjektivnimu podhledu tviirce

reprezentace (Reifova, 2004, s. 213).

V sémiotice a v fadé dalSich oborG se reprezentaci reality rozumi ,,mechanismus
produkovani vyznamu, ktery je tvoren vztahy mezi predmétem, konceptem a znakem *
(Reifova, 2004, s. 212). Znakem de Saussure nazyva vztah mezi oznacujicim (signifiant)
a oznacovanym (signifi¢) (1996, s. 97). Bilateralnim pojetim znaku se mini vztah formy,
tedy oznadujiciho, a vyznamu, tedy ozna¢ovaného (Cermak, 2007, s. 25). Naptiklad slovo
stiil je znakem zastupujicim znamy kus nabytku (Cermék, 2007, s. 25). Mini-li se znakem
pouze forma, jde o unilaterdlni pojeti znaku (Cermak, 2007, s. 25). Podle Cerméaka sam
de Saussure pouzivd pojeti oboji, v soucasné dob& vSak pievazuje pojeti bilateralni

(Cermak, 2007, s. 25).

De Saussure mluvi o ,,arbitrarni povaze znaku* (de Saussure, 1996, s. 97 a 105).
Oznacujici vSak podle n& nezavisi na ,,svobodné volbé mluvciho*, jak ptredpoklada
intencionalni pojeti reprezentace reality (de Saussure, 1996, s. 99). De Saussure
argumentuje, ze ,,neni v moci jednotlivce zménit znak, ktery je jednou urcitou jazykovou
skupinou stanoveny* (1996, s. 99). Znak je podle de Saussura , nemotivovany,
tj. arbitrarni ve vztahu k oznacujicimu, s nimz nema v realité zZadnou prirozenou vazbu “,
jak ptedpoklada pojeti reflexivni (1996, s. 99). De Saussure dokonce piimo zdiraziuje, Ze

nejde o ,, spontanni vyjadieni reality, diktovan[é] takrikajic prirodou“ (1996, s. 99).

Pro reprezentaci reality je dulezitd signifikace, tj. ,,sémioticky vztah znakové formy
a vyznamu, resp. signifiant a signifié* (Cermak, 2007, s. 282). Prostiednictvim procesu
signifikace dochdzi ke sparovani konceptil (tzv. ,,obrazli v hlavé®“) a znakl (Reifova, 2004,

s. 212). Znakovy systém neboli kod tidi tyto signifikacni vztahy, umoziuje ndm jazykove
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,uchopit® realitu a nasledné¢ komunikovat s jinymi lidmi (Reifova, 2004, s. 212).
Pochopitelné¢ vzdy jde o realitu zprostfedkovanou (Reifova, 2004, s. 212). Tento
mechanismus ,, zajistuje spolecensky sdilenou koordinaci urcitého konceptu s danym

usekem skutecnosti oznacenym urcitym oznacujicim “ (Reifova, 2004, s. 212).

Hall chape reprezentaci jako ,, klicovou soucast procesu, jehoz prostrednictvim jsou
[pomoct jazyka nebo jiného znakového systéemu] vytvareny a sdileny vyznamy mezi cleny
urcité kultury” (1997, s. 15). Rozlisuje dva ,,systémy reprezentace®, které jsou navzajem
propojené (Hall, 2013, s. 5). Prvni nam podle Halla umoziiuje formovat vyznamy (,,davat
svétu smysl®) prostfednictvim utvareni spoji mezi svétem, ktery nas obklopuje — patii sem
lidé, ptredméty, udalosti, ale i abstraktni myslenky — a naS§imi mentalnimi koncepty (obrazy
v hlavé), kterym Hall fika , konceptudlni mapy* (2013, s. 5). Druhy systém reprezentace
je podle Halla zavisly na utvareni spojii mezi naSimi konceptualnimi mapami a znaky
uspofadanymi do jazyka (kodw), které tyto koncepty zastupuji nebo reprezentuji (2013,
s. 5). Vztah mezi vécmi, koncepty a znaky je podle Halla hlavnim bodem ve vytvéieni
vyznamu v jazyce (2013, s. 5). Proces, ktery spojuje tyto tfi rizné prvky (véci, koncepty
a znaky) je podle Halla to, co nazyvame ,,reprezentaci* (2013, s. 5). Jednoduse feceno,
Hall definuje reprezentaci jako ,, produkci vyznamu prostrednictvim jazyka (2013, s. 14).
Bilek konstatuje, ze ptechod po téchto spojich se kond pomoci kédi a vyznamy jsou
vytvafeny, komunikovany a interpretovany diky procesim kodovani a dekoédovani
vyznamu (2012, s. 27). Bilek dodava, ze fungovani kodu se déje ,, spise ve volném reZimu
spolecenskych konvenci nez ve striktnim rezZimu danych zakonitosti a neporusitelnych
pravidel“ (2012, s. 27). Tyto systémy ¢i kody Ize chépat jako souhrn pravidel umozitujici
vytvaret smysluplné kombinace znakl a dale je ,,Cist™ neboli dekodovat (Mitchell, 1995,
s. 13). Zatimco de Saussure zakldda své pojeti na arbitrarnosti a stabilité¢ systému, Hall
podle Bilka ,, klade duraz na aktivni lidskou cinnost, produkujici signifikace, tedy vyznamy,
a neustalé promeny vyznamii — jak prostorové (z kultury do kultury), tak i casové (z jedné
éry do jiné) koncipované* (2012, s. 26-27). Hall podle Bilka ,,rozviji konstrukcni pojeti
reprezentace, v nemz kultura je chapdna jako procesualni cinnost, a nikoli jako sféra
pozoruhodnych stabilnich a autonomnich rezultati“ (2012, s. 27). Hall propojuje
saussurovské sémiotické pojeti konstrukcionistické teorie reprezentace reality s pojetim
diskurzivnim, které je spojovano s francouzskym filozofem a historikem Michelem
Foucaultem (Bilek, 2012, s. 27). Jak piSe Bilek, ,, dichotomie typu oznacujici/oznacované

¢i langue/parole, tedy kategorie bindrné opozicnich diferenci, jsou zde doplnény
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o nesystemové a nebindrni pojmy diskurzivni vytvareni, ,,rezim pravdy “, moc/védeni atd. “

(2012, s. 27).

Americky profesor W. J. T. Mitchell ve svém dile Representation (1995) rozliSuje Ctyfi
wdimenze reprezentace*. Podle n¢j se vzdy reprezentuje nékdo nebo néco (1) nékym nebo
né¢im (2) pro nékoho (3), pficemz reprezentace vzdy maji svého tvirce (4) (Mitchell,
1995, s. 12). V této souvislosti dale mluvi o ,,0se reprezentace (naptiklad trocha barvy na
platné reprezentujici kamen) a ,,0se komunikace* propojujici tviirce reprezentace
s piijemci, ktefi rozuméji tomu, ze barva na platn¢ oznacuje kdmen (Mitchell, 1995, s. 13).
Kiizeni téchto dvou os podle Mitchella piedstavuje potencidlni problém: reprezentace
zasahuje do komunikace mezi tvlircem a piijemcem, v disledku ¢ehoz mutze dochazet
k neporozumeéni, muzou se také objevovat chyby a dokonce nepravdy (1995, s. 13).
Reprezentace tak miize byt jak komunikacnim prostfedkem, tak komunikac¢ni piekazkou

(Mitchell, 1995, s. 13).

1.2 Medialni reprezentace
V ptedchozi podkapitole byly shrnuty obecné poznatky tykajici se teorii reprezentace
reality. Zjistili jsme, Ze jazyk nefunguje na principu zrcadla a neodrazi svét kolem nés
presné, jak predpoklada reflexivni ¢i mimetické pojeti reprezentace (Hall, 2013, s. 14).
Jazyk tedy neni , spontannifm] vyjadieni reality, diktovan[ym] [...] prirodou*
(de Saussure, 1996, s. 99). Vzhledem k tomu, Ze ,, neni mozné uchopit realitu primo “, vzdy
prichazime do styku s realitou reprezentovanou neboli zprostfedkovanou (de Saussure,
1996, s. 141). Jak piSe de Saussure, ,, nase mysleni, odhlédneme-li od jeho vyjadreni slovy,
[je] pouhou amorfni a nezretelnou masou* (1996, s. 139). De Saussure argumentuje, ze
. [p]Fedem dané ideje neexistuji a nic neni zretelného pred objevenim jazyka*
(1996, s. 139). Ukazalo se také, ze ani my jako jednotlivi uzivatelé jazyka nejsme schopni
vytvaret vyznamy samostatné (de Saussure, 1996, s. 141). Vyznamy nezavisi na
,,svobodné volbé mluvciho*, jak predpokladd intencionalni pojeti reprezentace
(de Saussure, 1996, s. 99). De Saussure piSe, Ze ,, neni v moci jednotlivce zmenit znak, ktery
je jednou urcitou jazykovou skupinou stanoveny‘ (de Saussure, 1996, s. 99). Teprve
konstrukcionisticky pfistup k reprezentaci, jak se zda, dokaze vysvétlit, jak dochazi ke
vzniku vyznamil. Vyznamy totiz vznikaji pravé prostfednictvim procesu reprezentace
a jsou docasné¢ konstruovany za pomoci procesu signifikace — tj. vytvafeni vyznamu

(Hall, 2013, s. 14). Podle konstrukcionistické teorie, jedinci pouzivaji znaky usporadané do
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jednotlivych kodt neboli znakovych systémil, ke kterym mimo jiné patfi i jazyk
(Hall, 2013, s. 14). Tyto znaky zastupuji, odkazuji, symbolizuji nebo reprezentuji véci,
osoby, udalosti a v podstaté vSechno, co je soucasti materidlniho svéta (Hall, 2013, s. 14).
OvSem znaky mohou také reprezentovat i véci fiktivni, imagindrni nebo abstraktni
(Hall, 2013, s. 14). De Saussure také zdiiraziiuje arbitrarnost znakli, coZz znamena,
ze signifikacni vztahy (neboli sparovani konceptli a znakl) nemaji ,,v realité Zadnou
prirozenou vazbu“, tj. jsou nemotivované¢ (1996, s. 99). Proces signifikace je pro
reprezentaci reality zdsadni a zavisi podle Halla na dvou propojenych systémech
reprezentace — mentalni reprezentace neboli ,,vyznamové mapy* (koncepty v nasi mysli),
které klasifikuji a organizuji svét na smysluplné kategorie, a jazyk (nebo jiny znakovy
systém) umoznujici sdilet a interpretovat (neboli kodovat a dekodovat) koncepty s jinymi
lidmi (2013, s. 14). Koédy jsou pro reprezentaci klicové; vyplyvaji ze spoleCenskych
zvyklosti a jsou nedilnou souc¢ésti nasi kultury nebo — jak tika Hall — naSich sdilenych
vyznamovych map (2013, s. 14). Vyznamové mapy si podle n¢j osvojujeme odmala
a pfijimame je za vlastni, ¢imz se stavame Cleny nasi kultury (Hall, 2013, s. 14). Jak tyto
poznatky ovliviiuji medidlni reprezentaci? Jak média reprezentuji 1idi? Na tyto a dalsi

otazky tykajici se medialni reprezentace se pokusim odpovédét v této podkapitole.

Obecné feceno, média maji tendenci zobrazovat svét urCitym ustdlenym zplisobem
(Trampota, 2006, s. 91). Zplsoby, kterymi média zndzornuji urcité myslenky, udalosti,
socialni skupiny ¢i témata, se nazyvaji medidlni reprezentaci. Uz v ptedchozi podkapitole
zaznélo, ze vytvareni dodatecného vyznamu je nevyhnutelnou soucasti procesu
reprezentace (Reifova, 2004, s. 213). Neni-li pro ¢lovéka obecné mozné pfijit do styku
s pivodni, nereprezentovanou realitou (viz de Saussure, 1996, s. 141), logicky z toho
vyplyva, ze to nemiZzeme oCekavat ani od médii. Svét zobrazovany v médiich tudiz neni
skuteCnym svétem; neni to ,,skutecny original, nybrz je to jedna z moznych verzi jeho
vkladu c¢i zpracovani® (Burton, Jirdk, 2001, s. 123). Jinymi slovy, media realitu
neprezentuji, ale vzdy reprezentuji (Stewart, Kowaltzke, 2007, s. 35). Otazka ,, odklonu
masovych médii od skutecnosti“ je v souCasné dobé povazovana za obzvlast aktualni

(Reifova, 2004, s. 213).

Problematika medidlniho zprostfedkovani reality je predmétem zajmu fady studii.
V Ceském prostfedi se touto problematikou zabyvaji Barbora Kopplova a Jan Jirdk.

Medialni zprosttedkovani reality neboli medializaci oznacuji jako ,, proces, pri nemz mezi
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dvé strany vstupuje néjaky prostiednik, aby ovlivnil ¢i zajistil vztah mezi nimi* (Jirdk,
Kopplova, 2003, s. 42). Jirdk se medidlnimu zprostfedkovani reality vénuje i s britskym
odbornikem na filmova a medialni studia Graemem Burtonem v jejich spolecném dile
Uvod do studia médii (2001). Média podle nich , nevyhnutelné méni vsechno, ceho
se zmocnuji* (Burton, Jirdk, 2001, s. 123). Jak uvadi Burton a Jirdk, mame ,sklon
zapominat, Ze ,,realné‘ vypadajici obradzek je ve skutecnosti jen verzi reality” (Burton,
Jirdk, 2001, s. 124). Samotny koncept medializace by podle autort mél slouzit jako
piipominka, Ze médii zprostiedkované obsahy jsou pouze zastupujici (Burton, Jirak, 2001,
s. 124). Jde podle nich o uréity druh reprezentace a konstrukce, nikoliv o pavodni
materidly (Burton, Jirdk, 2001, s. 124). Protoze, jak uvadi Burton a Jirdk, medializace
je neodstranitelnou vlastnosti medidlni komunikace, je dulezité analyzovat ,motivy
a zpusoby [medializace] — mozZnost vybéru, procesy rozhodovani pri konstruovani
produktu a mozné priciny konkrétnich rozhodnuti“ (Burton, Jirdk, 2001, s. 124). Medialni
obsahy jsou podle autori ,, uméle sestavené (zkonstruované) ze znakii tvoricich néjaky kod
nebo soubor kodu“; je do nich vzdy ,,zabudovany néjaky vyklad a néjaké hodnoceni*
(Burton, Jirdk, 2001, s. 124). Za medializaci je kromé toho také povazovan ,,proces
zprostiedkovani néjakého spolecensky akceptovaného poznani a kulturnich hodnot
prostrednictvim néjakého institucionalizovaného cinitele k publiku (takovym Ccinitelem
mohou byt nejen média, ale také napr. skola)“ (Jirdk, Kopplova, 2003, s. 42). Je dilezité si
uvédomit, ze opakovanim procesu medializace podle Burtona a Jirdaka vznikaji ,, dobove
platné komunikacni normy* (2001, s. 125). Média také piispivaji k tomu, ze dosavadni
rozdéleni moci ve spolenosti vnimame jako platné a dokonce ,pfirozené” (Jirdk,
Kopplova, 2003, s. 42). Jinymi slovy, média a medialni organizace jsou prostiednikem
mezi ndmi, konzumenty, a skuteCnymi piib¢hy, udadlostmi a obrazy, piicemz,
konzumujeme-li medidlni obsahy, osvojujeme si 1 spolecnosti uzndvané hodnoty

a rozdéleni moci. K této problematice se vratime v podkapitole 1.3.

Na zékladé poznatkt z pfedchozich podkapitol miizeme tvrdit, Ze medidlni reprezentace je
odrazem toho, jak je realita vnimana (konstruovana) meédii (Hall, 2013, s. 10-11). Pti
analyze medidlni reprezentace je tfeba vychdzet z predstavy, ze medialni ,,realita” (verze
reality zobrazovana médii) je zéavislad na ,,socidalnich pozicich, zdjmech a cilech* osob,
které stoji za jeji produkei (Fairclough, 1995, s. 104). Podle Fairclougha proces medialni

reprezentace je spjat s konstrukei vztahti a identit (1995, s. 103).
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1.2.1 Reprezentace lidi v médiich

V medidlnich produktech nachazime ,, prrevazujici reprezentace lidi“ (Burton, Jirdk, 2001,
s. 185). Otazkam reprezentace lidi v médiich se dlouhodob& vénuje britsky profesor
filmovych studii a medialni teoretik Richard Dyer. Ve své eseji Taking Popular Television
Seriously (1985) Dyer hovoii o Ctyfech vyznamech slova reprezentace, které nam
umoznuji hlubsi vhled do problematiky reprezentace reality a pochopeni souvislosti mezi

reprezentaci lidi v médiich a rozdélenim moci ve spole¢nosti.

Prvni vyznam spociva v re-prezentaci neboli znovu zobrazeni reality (Dyer, 1985, s. 44).
Re-prezentace predpoklada existenci realného svéta, ale nase vnimani tohoto svéta je vzdy
ovlivnéno zplsobem, kterym je svét re-prezentovan (Dyer, 1985, s. 44). Dyer dodava, ze
z4dné jiné moznosti vnimani svéta nejsou mozné, ale podstatné je spis to, jakym zpiisobem

je svét re-prezentovan, ne samotny fakt, Ze re-prezentace je nevyhnutelnd (1985, s. 44-45).

Druhym vyznamem je reprezentativnost (Dyer, 1985, s. 45). Dyer klade otazku, nakolik
je reprezentace Zen a muZzu ¢i riznych socidlnich a etnickych skupin v médiich #picka
(1985, s. 45). Reprezentativnost se zaméfuje na to, zda medialni obraz odpovida tomu, jaké
tyto socidlni skupiny doopravdy jsou (Dyer, 1985, s. 45). Podle Dyera typizace je pro
komunikaci nezbytnd a stereotypy nemusi byt nutné¢ negativni (Dyer, 1985, s. 45).
Problematické neni to, Ze mame typické reprezentace osob v médiich, ale to, jaké tyto

reprezentace jsou a zda jsou pro doty¢né socialni skupiny Skodlivé (Dyer, 1985, s. 45).

Ttfeti vyznam reprezentace je zastupovani [né¢koho nékym jinym] (Dyer, 1985, s. 45).
Tento vyznam je pro tuto diplomovou préci nejdulezitéjsi. Podle Dyera pii pohledu na
obraz zeny v médiich bychom se méli neustale ptat , Ci pohled je tady piedveden?
a ve vetSing piipadi je to pohled muzi (1985, s. 45). Totéz plati pro jiné socialni skupiny,

vyloucené z hlavniho proudu nasi spolecnosti (Dyer, 1985, s. 45).

Posledni vyznam je spojen s intepretaci medidlnich obrazt ptijemci (Dyer, 1985, s. 45).
Lidem se totiz vlivem spolecenskych instituci (hlavné $kolstvi) odmala vnucuje ,,idedlni*
pochopeni reprezentace (tzv. ,,preferované cteni®), coz limituje moznost alternativniho
»cteni® reprezentaci (Dyer, 1985, s. 45). Medialni reprezentaci je proto vhodnéjsi chépat ne
jako znadzornéni lidi a socialnich skupin samotnych, nybrz jako zndzornéni urcitych
pohledii na né¢ (Burton, Jirdk, 2001, s. 187). Burton a Jirdk uvadi, ze ,, [z] akoFenéné a médii
sdilené stereotypy jsou zdrojem informaci o spolecnosti, v niz média piisobi “ (2001, s. 186-

187). Tyto zpravidla negativni pohledy na lidi se u¢ime vnimat jako charakteristické pro
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danou skupinu, zatimco alternativni pohledy odmitame (Burton, Jirak, 2001, s. 187).

Pravé tato skutecnost hraje podle australskych medialnich teoretikli Colina Stewarta
a Adama Kowaltzkeho klicovou roli v procesu reprezentace. Reprezentace podle nich
vyzaduji jednak jejich ,,spravné“ pochopeni (tedy dekddovani urcitymi preferovanymi
zpusoby), jednak nas souhlas stim, co je reprezentovano (Stewart, Kowaltzke, 2007,
s. 36). V zavislosti na konkrétnim publiku jsou jiné interpretace do jisté miry také mozné
(Stewart, Kowaltzke, 2007, s. 36). Reprezentace podle Stewarta a Kowaltzkeho operuje

nasledujicimi zptsoby:

o Reprezentace se sklidd z opakujicich se prvkii. Cim vice se tyto prvky opakuji,
tim vice se bude reprezentace jevit jako ,,pfirozend™ a ,normalni“ (Stewart,
Kowaltzke, 2007, s. 36).

e Publikum je vyzyvino k tomu, aby reprezentace rozpoznalo a s nékterymi z nich
se dokonce i ztotoZnilo. Pokud se ndm néjakd reprezentace jevi jako pravdiva
a odpovidd naSemu nazoru na to, kdo jsme, mizeme se s touto reprezentaci
ztotoznovat (naptiklad s hrdinou filmu). AvSak pokud vnimame reprezentované
udalosti €i osoby jako cizi ¢i odlisné od nas (obraz zlodé€je), pouze je rozpozndame
a neztotoziiujeme se s nimi (Stewart, Kowaltzke, 2007, s. 36).

o Média vytvaieji kategorie (lidi, uddlosti a myslenek). Tyto kategorie (naptiklad
»,hezamestnany“, ,stary”, ,podnikatel“ atd.) se stavaji soucasti naSeho
myslenkového procesu a zpravidla nemame potize ,,spravné® zatradit néjakou
osobu, udalost nebo myslenku do ptislusné kategorie na zaklad¢ jejich reprezentace
(Stewart, Kowaltzke, 2007, s. 36).

® Reprezentace obsahuji néci pohledy na reprezentovanou osobu, uddlost a véc.
Veskeré reprezentace maji zabudované hodnotové soudy svych tviirct, protoze jsou
jimi vybirany a konstruovany (Stewart, Kowaltzke, 2007, s. 36).

e Reprezentace jsou nékomu adresovany. Za zdéanlivé pfirozenym zplsobem
»osloveni“ publika stoji skrytd predstava o tom, kdo jsme. Naptiklad reportaz
o mladezi mize vychazet z predpokladu, ze divaci jsou spise lidé stiedniho véku,

nez mladi lidé (Stewart, Kowaltzke, 2007, s. 36-37).

Podle Stewarta a Kowaltzkeho je k medidlnim reprezentacim tieba pfistupovat kriticky,
coz predpoklada zodpovézeni nésledujicich otazek (2007, s. 36): Kdo je jejich autorem?
Kdy byly vytvoreny (socialni a historicky kontext)? Za jakym ucelem? Pro koho je dana
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reprezentace vyhodna a ¢i pohled odrazi? Pro koho dand reprezentace neni prospésnd

a ¢i ndzor neni zohlednén? Kdo nebo co neni reprezentovin(o)?*

Jinymi slovy, vSechno, co se déje ve spolecnosti, ovlivituje medialni reprezentace, protoze
ani reprezentace, ani my (a autoii medidlnich obsahli zodpovédni za konstruovani a Sifeni
reprezentaci) neexistujeme ve vakuu (Stewart, Kowaltzke, 2007, s. 38). Reprezentace
podle Stewarta a Kowaltzkeho jsou produktem naseho spoleCenského a kulturniho

prostiedi (Stewart, Kowaltzke, 2007, s. 38).

1.2.2 Urovné reprezentace

Podle Burtona a Jirdka Ize uvazovat o tfech rovinach reprezentace lidi a socialnich skupin
v médiich: ,, V kazdé roviné je reprezentace o néco zjednodusenéjsi, hrubsi, obecnéjsi,
mediovaného textu* (2001, s. 188). RozliSujeme tedy typy, archetypy a stereotypy. Tato
diplomova prace se bude nejvice vénovat stereotypiim. Nicmén¢ se domnivam, ze pro
jejich lepsi pochopeni je potieba stereotypy zaradit do kontextu, proto se v nasledujici ¢asti

pokusim 1 o kratké shrnuti typi a archetypu.

1.2.2.1 Typy

Burton a Jirdk uvadi, ze ,,[t/ypy jako postavy jsou prezemtovany jako jedinecné lidske
bytosti, ale charakteristické jsou vice tim, co reprezentuji (tedy ,, typizuji“), nez tim, Ze
by to byly jedinecné lidské bytosti* (2001, s. 188). Typy ,, neexistuji v redalném svete*
(Lacey, 1998, s. 133) a ,, zpravidla se nevyvijeji v stereotypy *“ (Burton, Jirdk, 2001, s. 188).
Diivodem je podle Burtona a Jirdka to, Ze ,,zobecrnujici rysy typu nejsou tak zretelné
zvyraznéné a jejich jedinecnost zustava nedotcena (2001, s. 188). Dalsim moznym
vysvétlenim je podle nich to, ze typy — na rozdil od stereotypt — jsou piili§ prokreslené

do hloubky a chybi jim frekvence opakovani, kterd by mohla zajistit posileni zobeciiujicich

charakteristik (Burton, Jirak, 2001, s. 188).

1.2.2.2 Archetypy
Archetypy jsou podle Burtona a Jirdka velmi vyhranéné typy (hrdinové, hrdinky

¢i padouchové) (2001, s. 190). Vyskytuji se ve vice zanrech, ve filmech, v literatufe,

2 Opomijeni anebo nepiitomnost uritych skupin, myslenek a udélosti v médiich také reflektuje nazory tviirct
medialnich obsahd a dominantnich skupin ve spole¢nosti.
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a dokonce ve zpravodajstvi (v podob¢ ,,obrazu neptitele”) (Burton, Jirdk, 2001, s. 191).
Do poptedi archetypli podle Burtona a Jirdka vystupuji nejobecnéjsi rysy postavy —
odvaha, krasa, dobro ¢i zlo, pficemz je podstatné, aby zminéné nejobecnéjsi rysy byly
dostate¢né prokreslené a tvotily rozhodujici a nejvyraznéjsi slozku postavy (Burton, Jirdk,

2001, s. 190-191).

1.2.2.3 Stereotypy

Jak jiz bylo zminéno, pro tuto diplomovou praci budou nejpodstatnéjSim druhem
reprezentace lidi a socialnich skupin pravé stereotypy. Obecné vzato, mnoho lidi se pfi
komunikaci s ostatnimi opird o stereotypy. Ve své eseji Stereotyping Dyer (1977)
vysvétluje rozdil mezi typy a stereotypy. Diky existenci typii podle n¢j ,,davame svétu
smysl“, a to prostfednictvim procesu sparovani jednotlivych objektl, osob a udalosti
a obecnych klasifikacnich kategorii, do kterych tyto objekty podle nasi kultury spadaji
(Hall, 2013, s. 247). Naptiklad — vratime-li se k jiz pouzitému piikladu — nemame problém
poznat neboli dekodovat stil, protoze je ndm zndm jeho koncept nebo kategorie jako
plochy pfedmét na Ctyfech nohéch, na ktery se daji odkladat dalsi predméty (Hall, 2013,
s. 247). Jinymi slovy, jsme schopni poznat konkrétni objekt za zéklad¢ jeho typu (Hall,
2013, s. 247). Dyer definuje typ jako jednoduchou, intenzivni, nezapomenutelnou, snadno
uchopitelnou a Siroce rozpoznatelnou charakteristiku, ve které do popiedi vystupuje jen

nekolik ryst a vyvoj €1 zmény uvniti typl jsou minimalni (Dyer, 1977, s. 28).

Stereotypy tyto charakteristiky zachycuji, redukuji osobu pouze na tyto charakteristiky
a nasledn¢ je pfehani a zjednodusuji (Hall, 2013, s. 247). Jinymi slovy, znaky
stereotypizace jsou redukovdni lidi na nékolik zakladnich charakteristickych ryst,
naturalizovani, esencializovani a fixace odlisnosti (Hall, 2013, s. 247). Dal§im znakem
stereotypizace je oddélovani (,splitting”) toho, co je ve spoleCnosti povazovano
za normalni a pfipustné, od abnormalniho a nepfijatelného (Hall, 2013, s. 247).
To, co nespadd do normy, je odliSné a je procesem stereotypizace vylouceno

(Hall, 2013, 5. 247-248).

Koncept typizace a stereotypizace tudiz podle Dyera slouzi k definovéni ,,normy* v ramci
jednotlivych kultur — k ,,socidlnim typim* podle néj fadime jedince, ktefi se chovaji
»hormalné* a ziji podle pravidel stanovenych spolecnosti, zatimco ,,stereotypy* jsou témito
pravidly vylouceny (Dyer, 1977, s. 29). Stereotypy jsou podle Dyera vice rigidni nez
socidlni typy (1977, s. 29). Stereotypizace redukuje lidi na nckolik jednoduchych
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zasadnich charakteristik, které jsou nasledné vydavané za ptirozené (Hall, 2013, s. 247).

Podle Burtona a Jirdka jsou stereotypy ,,zjednodusenou reprezentaci néjakého lidského
projevu, rysu c¢i postoje” (2001, s. 188). Stereotypy podle nich vznikaji opakovanim
(re-prezentaci) téhoz po tadu let, jak v médiich, tak v kazdodenni komunikaci (Burton,
Jirdk, 2001, s. 188-189). Autoti uvadi, ze stereotyp ,, deformuje puvodni predlohu, nebot je
nejen zjednodusenim, ale soucasné zjednodusené rysy prehani (Burton, Jirak, 2001,
s. 189). Podstatna vlastnost stereotypti podle Burtona a Jirdka spociva v tom, Ze je mizeme
., 0kamzité poznat, obvykle diky vyraznym detailim* (2001, s. 189). Autofi dale uvadi:
., K reprezentaci samotné byva v komunikacni praxi pripojen i implicitni (nevyrceny) soud
o vlastnostech reprezentovaného (skryté hodnotové sdéleni). Stereotypy jsou konstitutivnim
prvkem socialni konstrukce reality — jsou predevsim typizovanymi nositeli soudu, postoji,
nazoru, pripadné predsudkii* (Burton, Jirdk, 2001, s. 189). Burton a Jirdk dale dodavaji:
,,Je nepochybné, ze média maji velky vliv na Sireni stereotypi. Nesmime vSak zapominat
na to, ze stereotypy nejsou vytvareny (pouze) médii, nybrz vznikaji v kazdodennim Zzivoté

Jjako soucast spolecenského konstruovani skutecnosti“ (Burton, Jirdk, 2001, s. 189).

Pivodné byl vyraz stereotyp pouzit americkym novinafem Walterem Lippmannem v roce
1922 jako tiskarenska metafora, kterou pojmenoval jako , obrazy v nasich hlavach*
oznacujici ostatni lidi (Jirdk, Kopplova, 2003, s. 145). Lippmann ve svém dile Verejné
mineni uvadi, ze mezi ¢lovékem a redlnym okolnim svétem stoji pseudosveét (,,pseudo-
environment®) ovlivnény stereotypy (2015, s. 21). Uchopit realny okolni svét v celé jeho
komplexité podle Lippmanna neni viibec mozné; naSe zkuSenosti jsou omezené a osobn¢
se setkavame jen s malou casti svéta (2015, s. 72). Neznama ¢ast svéta je pro nas totiz
. jednim velkym, kvetoucim a bzucicim zmatkem* (James, 1890, s. 488). Pii pozorovani
neéceho ¢i n€koho ,, vidime hlavné to, co na dané téma uz davno mame v hlave* (Lippmann,
2015, s. 79). Lippmann uvadi: ,, Vétsinou nepostupujeme tak, Ze bychom se napred podivali
a potom definovali, ale naopak. Napred definujeme a potom se divame. Z velkého
kvetouciho a bzuciciho zmatku vnéjsiho sveta si vybirame, co uz pro nds naSe kultura
definovala, a mame sklon vnimat vybrané ve formé stereotypu vytvoreného pro nas nasi
kulturou* (2015, s. 74). Své pseudosvéty ovSsem vnimame jako ,,realitu® (Lippmann, 2015,
s. 108). Reagujeme tedy ne na samotné informace, ale na informace, které prosly skrz
»filtry nasich pseudosvéti (Lippmann, 2015, s. 77). AvSak naSe reakce maji dopad na svét

skutecny (Lippmann, 2015, s. 21).
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Lippmann zmifnuje ¢tyfi funkce stereotypii:

e organizace a zjednoduSeni komplexni reality (Lippmann, 2015, s. 73). Jak uvadi
Dewey, ,,pokud si chceme vytvorit navyky jednoduchého vnimani véci, je nutné
neurcitym a promenlivyvm objektum dodat: (1) jednozna¢nost a odliSnost
a (2) konzistenci nebo stabilitu smysiu“ (1910, s. 122);

e ekonomie usili ¢i ,,zkraty* — vnimat vSechno nové a ne jako typy neni mozné
(Lippmann, 2015, s. 79). Daleko praktictéjsi je na zakladé jednoduchych typa
si doplnit stereotypy, které nosime v nasi mysli (Lippmann, 2015, s. 80);

e odraz skupinové mentality, ktera je predavana od rodict k détem, az ,, témer miize
pripominat biologicky fakt* (Lippmann, 2015, s. 83);

e obrana naSeho postaveni ve spolecnosti (Lippmann, 2015, s. 84). Stereotypy
podle Lippmanna piedstavuji , obraz svéta, na néjz jsme se adaptovali*
(2015, s. 84). Lippmann dodéava, ze naruseni stereotypii mizeme vnimat jako ,, titok

na zaklady naseho vesmiru“ (2015, s. 84).

Podle americkych sociologh Claire M. Renzetti a Daniela J. Currana, stereotyp
je ,,oznaceni pro zjednodusujici souhrnny popis urcité spolecenské skupiny “ (2003, s. 20).
Stereotypy podle nich mohou mit pozitivni nebo negativni charakter a s kazdym
stereotypem je — Ci alesponi v minulosti byla — spojovéna prakticky jakakoliv spolecenska
skupina (Renzetti, Curran, 2003, s. 20). V médiich nachdzime reprezentace spolecenskych
skupin a jejich skupinovych identit, pficemz se da ocekavat, ze tam, kde nam chybi vlastni
zkuSenost s konkrétni skupinou, ,,skutecnosti“ se stavd pravé jeji medidlni reprezentace
(Jirdk, Kopplova, 2003, s. 144). Stereotypy lze tedy chapat jako socialni tfidéni riiznych
skupin a jejich reprezentovani prostfednictvim zjednodusujicich, neovétitelnych
a zobecnujicich znakt, které ssebou piimo nebo nepiimo nesou hodnotové soudy

a ptfedpoklady souvisejici s dotyénymi skupinami (Jirdk, Kopplova, 2003, s. 145).

V kognitivni psychologii se stereotypizaci rozumi ,dalsi vyvoj pozndvaciho procesu
tridenim uddlosti, predmétu, jevii a zkuSenosti a jejich zarazovani do zobecnujicich
kategorii* (Jirdk, Kopplova, 2003, s. 144). Tento proces spociva jednak v urCovani
zobecnénych kategorii skupin lidi, jednak v pfisuzovani zobecnénych, nediferencovanych

charakteristik prislusniktim jednotlivych skupin (Jirdk, K&pplova, 2003, s. 144).

Ve své knize O povaze predsudkii (2004) profesor psychologie a socialnich véd na

Harvardu Gordon W. Allport obecné vymezuje stereotyp takto: ,, At uz pozitivni nebo
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negativni, stereotyp je prilis silné presvédceni spojené s nejakou kategorii. Jeho funkce
spociva v tom, Ze ma ospravedinit (raciondlné vysvetlit) nase chovani a postoj vici této
kategorii* (2004, s. 215). JednoduSe feCeno, jde o ndstroj, pomoci néhoz se snazime
obh4jit nase nekritické pfijimani ¢i kategorické odmitani urcité skupiny lidi (Allport, 2004,
s. 216). Podle Allporta nase antipatie ani nemusi vychazet ze skutecnych skupinovych
vlastnosti (2004, s. 220). Koexistence slucitelnych stereotypli se stereotypy, které
se navzajem vylucuji, je toho dikazem (Allport, 2004, s. 219). Allport uvadi: ,.Jde spise
o to, Ze antipatie potiebuje néjaké ospravedinéni a Ze staci jakékoli ospravedinéni, které
zapadda do probihajiciho rozhovoru (2004, s. 220). V disledku mtze dochazet
k paradoxu, kdy stejnou skupinu lidi odsuzujeme za to, Ze néco délaji, a zaroven i za to, Ze
totéz nedélaji (Allport, 2004, s. 220). Obecné vzato, stereotyp lze povazovat za ,, ndstroj na
trideni ¢i vyber* poskytujici moznost zjednoduSit naSe vnimani a uvazovani (Allport,
2004, s. 216). Tento nastroj podle Allporta umoznuje ,,selektivni vnimani a selektivni
zapominani“ (2004, s. 220). Masova média Allport vidi jako jeden z hlavnich divodi,
pro¢ stereotypy ve spole¢nosti pietrvavaji. Média podle néj stereotypy ozivuji, poskytuji

jim ,, spolecenskou podporu“ a ,, vtloukaji do hlavy “ ptijemctim (Allport, 2004, s. 225).

Stewart a Kowaltzke stereotypy povazuji za ,extrémni“ a ,,vysoce odsuzujici“ formu
reprezentace (2007, s. 37). Opakovanim zjednoduSenych a negativnich obrazi dochézi
k tomu, Ze se tyto obrazy mohou jevit jako ,,pfirozené* (Stewart, Kowaltzke, 2007, s. 37).
Vznika tak zacCarovany kruh, kdy je publikum vyzyvano k tomu, aby ucinilo usudek
o lidech na zéklad¢ reprezentace, ktera uz je zalozena na ptredsudcich (Stewart, Kowaltzke,

2007, s. 37).

Stereotypy pfedstavuji konsensus, ktery spolec¢nost dosahla v pohledu na svét, a jsou
manifestaci dominantni ideologie (Burton, Jirdk, 2001, s. 190). Jak uvadi Burton a Jirdk,
stereotypy byvaji ve spoleCnosti sdileny a predavany, ale jsou to pravé média, kdo ma
rozhodujici vliv na jejich ustavovéni, Sifeni a posilovani (2001, s. 190). Autofi
argumentuji: ,,Stereotypy slouzi k tomu, aby dodavaly vztahum a rozdeleni moci
ve spolecnosti zdani prirozenosti* (Burton, Jirdk, 2001, s. 190). Naptiklad stereotypni
mediadlni reprezentace zen podle Jiraka a Kdopplové posiluji jejich zéavislé postaveni
ve spoleCnosti a souCasné prispivaji ke zdanlivé ,pfirozenosti“ genderové nerovnosti
(2003, s. 190). Genderové stereotypy odrazejici pohled dominantnich skupin a instituci

ve spolecnosti patii k nejsilnéjSim (Jirdk, Kopplova, 2003, s. 145). Burton a Jirdk
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argumentuji, ze ,,stereotypy nabyvaji své spolecenské platnosti (a stavaji se skutecnymi
stereotypy), jen pokud se ustavi sdilené presvedceni, Ze predstavuji ndzor ¢i postoj néjakée
skupiny. Stereotypy maji tedy postaveni shody, konsensusu (a mnoho prislusniku skupiny
v tomto procesu ziskava své postoje z jiz existujicich stereotypu) a jako takové nejsou
vyrazem pozndni svéta, nybrz nastrojem na posilovani prevazujicich mocenskych vztahii
ve spolecnosti (Burton, Jirdk, 2001, s. 190). Stereotypy tudiz jsou ,,zdrojem utvareni
predsudkii a odsudkii a hlavné reprezentuji mocenske vztahy, napéti a konflikty, které jsou

za nimi skryty* (Jirdk, Kopplova, 2003, s. 145).

Je tieba zde také zminit dilo Mytologie (1957) francouzského sociologa Rolanda Barthese.
Mytus je v jeho pojeti nastrojem dominantni ideologie, ktery plni funkci ,naturalizace
vyznamu®, tedy pomaha podavat jisté ideje a skutecnosti jako ,,pfirozeny* stav véci nebo
néco, co je ,,samoziejmé™ (2004, s. 8). Barthes vymezuje mytus jako jistou ,,promluvu‘
podléhajici ,,pravomoci diskurzu® (2004, s. 107). Jak uvadi Barthes, mytus neni definovan
,,predmetem svého sdelent, ale tim, jakym zpiisobem toto sdéleni vyslovuje“ (2004, s. 107).
Mytem miize byt jakékoliv verbalni ¢i vizualni sdé€leni; spadd sem jakakoliv signifikacni
jednotka ¢i syntéza, tedy psany jazyk, fotografie, film, ¢lanek, reportaz, sport, divadlo,
reklama, ale i pfedméty, pokud néco znaci (Barthes, 2004, s. 108-109). Barthestiv mytus je
jednoduse néco ,majici hodnotu néceho jiného* (2004, s. 112). Mytus podle ngj
predstavuje ,,sekundarni sémiologicky systém* budovany na trojdimenzionalnim schématu
(oznacujici, oznacované a znak) existujicim pied timto systémem (Barthes, 2004, s. 112).
Znak primarniho sémiologického systému se v sekundarnim systému stava oznacujicim
(Barthes, 2004, s. 112). Mytus je tedy ,,metajazykem* (Barthes, 2004, s. 113). Jak uvadi
Barthes, mytus ma dvoji funkci: ,, oznacuje a dava na védomi, vede k pochopeni a cosi
vaucuje‘ (2004, s. 115). Barthesiv mytus je definovan spiSe svou intenci nez svou
doslovnosti (2004, s. 122). Jako piiklad Barthes uvadi fotografii na titulni strané
francouzského cCasopisu Paris-Match, na které je zobrazen mlady chlapec Cerné pleti
obleceny do vojenské uniformy a vzdavajici se zdvizenyma oc€ima vojensky pozdrav
(2004, s. 114). Na této fotografii podle Barthese neni zobrazen pouze francouzsky vojak;
tento smysl se podle n&j deformoval a stal se pouhou formou, ktera oznacuje francouzsky
imperialismus (2004, s. 114-123). Fotografie salutujiciho ¢ernocha nam tedy chce sdélit,
jak pise Barthes, ze ,, Francie je velka rise, Ze vsichni jeji synové bez ohledu na barvu pleti
verné slouzi pod jeji viajkou a ze pomlouvaciim, ohanéjicim se udajnym kolonialismem,

se nemiize dostat lepsi odpovédi nez nadseni, s jakym tento cernoch slouzi svym takzvanym
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utlacovateliim *“ (2004, s. 114).

1.3 Reprezentace a moc
V podkapitole 1.1 jsme se zabyvali reprezentaci reality a jejimi hlavnimi teoriemi.
V podkapitole 1.2 jsme propojili pojem ,reprezentace reality” s pojmy ,,medidlni
zprostfedkovani reality a ,medialni reprezentace®. V téchto ptedchazejicich dvou
podkapitolach uz zaznélo, ze medidlni sd€leni v sobé vzdy obsahuji soubor hodnot, postoji
a nazoru lidi, kterym patii rozhodovaci moc (Burton, Jirdk, 2001, s. 185). Vénovali jsme
se také tomu, Ze média podporuji tzv. dominantni ideologii, ktera je v medialnich sdélenich
pfitomna, avSak skryta, protoze je podavéna jako pfirozeny stav véci (Burton, Jirdk, 2001,
s. 185). Média tim padem vnéseji do sdéleni dominujici hodnoty spole¢nosti, a to tak, Ze
je vydavaji za prirozenou soucast reality (Burton, Jirdk, 2001, s. 184-185). Podtrhli jsme
také to, ze skrz reprezentaci se projevuje (a do reprezentace se promitd) pievladajici

ideologie — dominantni postoje, ptesvédceni a hodnoty (Burton, Jirdk, 2001, s. 188).

Vysvétlili jsme také, Ze v médiich existuji pfevazujici reprezentace lidi. Jak uvadéji Burton
a Jirdk, , zakorenéné a médii sdilené stereotypy jsou zdrojem informaci
o spolecnosti, v niz média pusobi* (2001, s. 186-187). Jiz samotny termin reprezentace
podle Burtona a Jirdka naznacuje, Ze jednotlivci a socialni skupiny v médiich nejsou
zobrazovany objektivné, nybrz jsou reprezentovany z hlediska pohledii dominantnich
skupin ve spolecnosti na tyto jednotlivce ¢i socidlni skupiny (2001, s. 187). Jak uvadi
Bilek, koncept reprezentace potlacujici piedstavu napodoby reality a piinasSejici ideu
konstruovani ,, umoznuje vénovat pozornost nejen tomu, co a jak ze sféry aktualniho sveta
je zobrazovano, ale i tomu, co je potlacovano, eliminovano, ale hlavné tomu, jak
je vysledny obraz konstruovan a jak mu ma/miize byt rozumeno* (2012, s. 27). Tento
posun podle Bilka posiluje vnimatelsky subjekt a umoznuje alternativni interpretace;
diskurzy podle néj konstruuji a reprezentuji , nejen stavy jevii a véci, ale i ocekavané
zpiisoby rozumeéni“ (2012, s. 27). Tim se podle Bilka podileji na konstrukci druhé roviny
signifikace, kterd utvati ,,obecne sdilend presveédceni, konceptualni ramce a hodnotova
usporadani, tedy sféru spolecenské ideologie (2012, s. 27). Média tim padem uci pfijemce
akceptovat pohledy dominantnich skupin na lidi jako normalni a alternativni pohledy
povazovat za deviantni ¢i nenormalni (Burton, Jirak, 2001, s. 187). Podle Burtona a Jirdka
tyto pohledy Sifené medii mnohdy maji negativni konotaci, protoze v medidlni reprezentaci

je zakotvena prevladajici ideologie, tedy dominantni postoje, piesvédceni a hodnoty
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(Burton, Jirdk, 2001, s. 187-188).

Zminili jsme se taky, ze medidlni reprezentace osob a socidlnich skupin muize mit
charakter typt, archetypti a stereotypii. Hall v této souvislosti uvadi, ze ,, ke stereotypizaci
dochazi tam, kde existuje nerovné rozdéleni moci“ (2013, s. 248). Jinymi slovy,
stereotypizace usti z nerovnosti ve spolecnosti. Nyni bych veSkeré poznatky tykajici

se medialni reprezentace rada doplnila o né¢které ivahy o mocenskych vztazich.

Hall uvadi, Ze moc je zpravidla namifena proti podfizené ¢i vyloucené skupiné
(2013, s. 248). Podle Dyera je jednim z aspekt této moci tzv. etnocentrismus, ktery je
definovan jako ,,aplikace norem néci kultury na jiné kultury* (Brown, 1965, s. 183).
Stanoveni normy (toho, co je povazovano za ,normdlni“) pomoci socidlnich typt
a stereotypil je podle Dyera jednim ze zpisobu, jak se manifestuje zamér vladnoucich
skupin modelovat celou spole¢nost podle vlastnich piedstav, hodnot a ideologie
(1977, s. 30). Jejich pojeti normy zacind byt vnimano celou spole¢nosti jako ,,pfirozené*
a ,,nevyhnutelné“, coz umoznuje budovani hegemonie (Dyer, 1977, s. 30). Hegemonii
Slovnik medialni komunikace definuje jako ,,proces piisobeni mocenskych praktik, jimiz
viadnouci skupiny ve spolecnosti udrzuji status quo preventivnim budovanim souhlasu
podrizenych skupin se spolecenskym radem* (Reifova, 2004, s. 73). Jandourek hegemonii
definuje jako ,, /s/chopnost viadnouci tridy podridit si ovladané tridy, aniz by k tomu bylo
nutné pouzit prostredkii nasili “ (2012, s. 95). Hall argumentuje, ze tato nadvlada ptisobi na

lidi jako ,,pfirozena* a ,,nevyhnutelna“ (2013, s. 248).

Roli médii v udrzovani mocenskych vztahli ve spolecnosti se vénoval italsky marxisticky
filozof Antonio Gramsci (praveé s nim je spojovan termin ,,hegemonie®). Podle Gramsciho
nazoru na budovani hegemonie se podili nejenom stat, ale i obCanské spolecnost (,,civil
society®) a jeji instituce, mezi které mimo jiné patii nabozenstvi, Skolstvi a média (Bates,
1975, s. 352). Hegemonie tedy predpoklada nejen ,,dominanci®, ale i ,intelektualni
viudcovstvi®, které zajistuje presvedCivé prosazovani norem vladdnoucich skupin jako

»prirozené* a ,,neménné* (Reifova, 2004, s. 73).

Na Gramsciho myslenky navazoval dal§i marxista — francouzsky filozof Louis Althusser,
ktery oznacil média jako , nositele hegemonie (Reifova, 2004, s. 73). Média tadi
k ,privatnim“ organizacim (,,private domain®), které pfispivaji k udrzovani hegemonie
(Althusser, 1970, s. 144). Althusser rozliSuje dvoji statni aparat — ideologicky a represivni.

Statni aparat ideologicky zajistuje prosazovani hegemonie nenasilnou, indoktrinacni
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cestou (Reifova, 2004, s. 240). Média jsou podle Althussera jednim z hlavnich prostredkt
statniho aparatu ideologického (Reifova, 2004, s. 240). Statni apardt represivni zajistuje
udrzovani moci s uzitim fyzické sily, otevieného nasili a natlaku prostiednictvim takovych
statnich instituci jako policie, armada a statni bezpeCnost (Reifova, 2004, s. 240).
Podstatnou slozkou hegemonie je proces naturalizace® (Reifova, 2004, s. 74).
KdyZ je reprezentace podavédna jako ,,zdravy rozum® (néco, co je pfirozené a obecné
platné), ideologie stojici v pozadi zlstava bez povSimnuti a urcitd reprezentace se stava

jedinou moznou (Reifova, 2004, s. 240).

Problematice medidlni reprezentace a rodovosti médii se vénuji M. Gigi Durham
a Douglas M. Kellner ve své knize Media and Cultural Studies (2006). Durham
je profesorkou zurnalistiky a masové komunikace na University of Iowa.
Zabyva se primarn¢ otazkami rasy, socidlniho postaveni a sexuality. Kellner plisobi
na University of California a je autorem mnoha knih zabyvajicich se médii, socialni teorii,
politikou, historii a kulturou, mezi které patii Television and the Crisis of Democracy
(1990), The Persian Gulf TV War (1992), Media Culture (1995) a Media Spectacle (2003).
Durham a Kellner poukazuji na pfitomnou dominantni ideologie v medialnich obsazich
a pracuyji sterminem , politika reprezentace” (,politics of representation®).
Podle jejich nazoru, veskeré medidlni produkty jsou piedpojaté, pronasleduji néci zajmy
a obsahuji zakofenéné hodnoty a postoje svych tviircii a dominantnich socialnich skupin
(Durham, Kellner, 2006, s. xiv). Kazdy medialni produkt (v€etné téch, které plni zdbavni
funkci) podle nich obsahuje urcité reprezentace, pfiCemz reprezentace urcitych skupin
v médiich mohou byt extrémné Skodlivé. Podle Durham a Kellnera média dokazou
nejenom S$ifit ideologii vladnoucich socidlnich skupin a instituci, reprodukovat vztahy
nadvlady a podfizenosti pfitomné ve spolecnosti, ale i oponovat jim (2006, s. xiv).
Studium medidlnich obsahi a medialni reprezentace podle Durham a Kellnera nam
pomaha odhalit pfitomnost ideologii, které podporuji zdjmy dominantnich socidlnich
skupin. Ty jsou v médich prezentovany zpravidla pozitivn¢, dokonce idealizovang, zatimco
predstavitelé  podiazenych skupin jsou zobrazovani negativné a predpojaté

(Durham, Kellner, 2006, s. xv).

3 Vice o naturalizaci pise Barthes (2004), Bourdieu (2000) a Hall (2013).
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1.4 Funkce médii

Protoze ve své diplomové praci vychazim z ptredpokladu, ze média piispivaji k Sifeni
negativnich reprezentaci a Skodlivych genderovych stereotypti, rdda bych zde kratce
shrnula, k ¢emu média vibec slouzi. Jak uvadi Burton a Jirdk, ,,funkce médii se meéni
v zavislosti na typu uspordadani spolecnosti, kulturnim kontextu a socidlnich, politickych
a ekonomickych podminkach* (2001, s. 140). RozliSujeme normativni, deskriptivni
a interpretativni pohled na funkci médii. Normativnim pohledem rozumime obecna
ocekavani tykajici se toho, co by méla média d¢lat, deskriptivni pohled je pfedstavou
o skutecném fungovani médii a interpretativni pohled je to, co si myslime, ze délaji,
pricemz média sama maji aktivni roli ve formulovani téchto predstav (Burton, Jirdk, 2001,
s. 141-142). Mezi samotné funkce médii patfi funkce zdbavni, informacni, kulturni,

socialni a politicka:

e Zabavni funkce — kromé¢ toho, Ze ndm média poskytuji zabavu, dokdzou také
odvadét nasi pozornost od , vaznych socialnich probléemit a nerovnosti*
(Burton, Jirak, 2001, s. 142).

e Informacni funkce — nejenze diky médiim ziskavame diilezité informace o svéte,
ale utvaiime si i celkovou ptedstavu o jeho fungovani (Burton, Jirdk, 2001, s. 142).
Muzeme tedy konstatovat, Ze média maji moc nas vzdélavat a informovat o svéte,
ale zaroven 1 odvadét pozornost od jistych zalezitosti (viz zdbavni funkce).

e Kulturni funkce — média maji schopnost tvarovat a zachovavat nasi kulturu
(Burton, Jirak, 2001, s. 142). Jak uvadi Burton a Jirdk, média ,, udrzuji v oblasti
kultury spolecnosti dany stav, ale také podporuji vuli po zmeéné a rustu*
(2001, s. 142). Je-1i soucasti nasi kultury ideologie zalozend na nerovném postaveni
zen a muzl, média tento stav spoleCnosti zachovavaji, pfestoze teoreticky maji
schopnost zajistit spoleCenskou zménu.
média slouzi jako socializacni prosttedek poskytujici ,, priklady Zivota spolecnosti,
jejtho jednani, spolecenské interakce a spolecenskych skupin‘ (Burton, Jirak,
2001, s. 142). Burton a Jirdk uvadi, ze média ,,prispivaji k nasi socializaci*
a nabizeji nam ,,predstavy a vztahy, jejichz pochopeni a zvladnuti [nam] pomaha
uspesne jednat jako clenum spolecnosti (Burton, Jirdk, 2001, s. 142). Da se tedy

pfedpokladat, ze negativni reprezentace a stereotypy pfitomné v medialnich
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obsazich prtispivaji k zachovani statusu quo z hlediska genderové nerovnosti.
Autofi dokonce pfimo dodavaji, Ze ptiklady interakci zobrazovanych v médiich
,vedou k tomu, Ze nabizené nahledy na spolecnosti [chapeme] jako pFirozené*
a brani nam v tom, abychom ,, se chovali jinak a osvojovali si alternativni nazory
(Burton, Jirak, 2001, s. 143).

e Politicka funkce — média ndm pomahaji ziskavat piehled o politickém déni doma
1 ve svéte (Burton, Jirdk, 2001, s. 143). Jak uvadi Burton a Jirdk, média maji
schopnost ,, mobilizovat verejné mineni“, coz znamend, ze mohou ,,prildkat
pozornost k nécemu, o cem verejnost doposud nepremyslela, a dokazou naznacit
zpusoby, jak na prislusné téma nahlizet” (Burton, Jirak, 2001, s. 143). Tento
potencidl médiim umoznuje utvaret vefejné minéni a vnucovat nam autoritu téch,
kdo o naSich zivotech rozhoduje (Burton, Jirdk, 2001, s. 143). Média mohou také

plnit propagandistickou funkci (Burton, Jirak, 2001, s. 143).

1.5 Gender a genderovy rad

V této podkapitole se zaméfim na vymezeni pojmi gender a genderovy rad. Genderem
rozumime socidln¢ konstruovanou spolec¢enskou kategorii — obvykle dichotomicky délenou
na muzské a zenské neboli maskulinitu a femininitu — kterd se vytvaii na zakladé lidského
biologického pohlavi, tedy byti zenou ¢i muzem (Renzetti, Curran, 2003, s. 20). Britsky
sociolog Anthony Giddens zdiirazituje, Ze pojmy pohlavi a gender je tieba rozliSovat
(2013, s. 554). Pohlavim obecné rozumime pouze anatomické a fyziologické vlastnosti
definujici muzské a zenské télo, zatimco gender se vztahuje k socidlnim, kulturnim
a psychologickym rozdilim mezi Zzenami a muzi (Giddens, 2013, s. 554). Podle Renzetti
a Currana je gender socialni konstrukei; nejde tedy o vrozenou vlastnost ¢i biologickou
danost (2003, s. 20). Podle Giddense gender neni ,,primym produktem biologického
pohlavi* (2013, s. 554). Jandourek tvrdi, ze ,, pokud jde o [socidlni] chovani, lidé se nerodi
jako muzi a Zeny, ale musi se naucit jako muZi a zZeny jednat* (2001, s. 90). Spolecensky
definované charakteristiky genderu podle Renzetti a Currana nemusi vystihovat jednotlivce
presné (2003, s. 20). Nicméné piedpoklady o genderu lidé obecné povazuji za platné
a spravné, a dokonce na nich zakladaji rozdilny — a nékdy i pfimo protikladny — pfistup
k osobam Zenského a muzského pohlavi ve spole¢nosti (Renzetti, Curran, 2003, s. 20).

Ptedstavu, ze jsou lidem ve spolecnosti pfedepisovany rizné role na zéklad¢ jejich pohlavi,

nazyvame genderovymi rolemi (Renzetti, Curran, 2003, s. 58). Své misto tady nachazeji
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i genderové stereotypy definované jako ,,zjednodusujici a pausalizujici obecné popisy
maskulinity a femininity” (Renzetti, Curran, 2003, s. 58). Renzetti a Curran v této
souvislosti mluvi o pohlavné-genderovém systému nasi spoleCnosti. Popisuji ho jako
., Systém institucionalizovanych vlastnosti, zpiisobii chovani a vzorcii spolecenské interakce
predepsanych cleniim spolecnosti na zaklade jejich pohlavi®“ (Renzetti, Curran, 2003,
s. 58). Pohlavné-genderovy systém je podle nich zaloZen na tfech vzéjemné propojenych
pilifich. Jak jiz bylo zminéno, na zaklad¢ biologického pohlavi jsou socidlné konstruovany
dva dichotomni gendery, nédsledné¢ dochazi k d€leni prace na zaklad¢ pohlavi jednotlivct
a ke kontrole nad sexualitou ze strany spolecnosti a jejich instituci (Renzetti, Curran, 2003,
s. 58-59). Tento systém funguje jako systém spolecenské stratifikace, kde jsou
konstruovany odlisné vlastnosti piisuzované rtiznym clentim spole¢nosti, tedy zenam
a muzim (Renzetti, Curran, 2003, s. 21). Na zaklad¢ téchto vlastnosti se od jednotlivclh
ocekava, ze budou vykonavat jisté ¢innosti; tyto ¢innosti vSak jsou oceflovany v nestejné
mife (Renzetti, Curran, 2003, s. 21). Giddens dokonce chape gender jako jeden
z ,,nejvymluvnéjsich prikladii spolecenské stratifikace, priCemZz neexistuje zadna
spolecnost, kde by Zeny meély vétSim vliv, status a ekonomickou moc nez muzi

(2013, s. 424).

Francouzsky sociolog, antropolog a filozof Pierre Bourdieu ve své studii Nadviada muzi
mluvi o sexudlnim radu a sexualizované kosmologii. Tato kosmologie podle n&j vychdzi ze
., sexualni topologie socializovaného téla, jeho pohybii a presunii, jez okamzité nabyvaji
urcity socialni smysl“ (Bourdieu, 2000, s. 11). Pohyb nahoru je naptiklad, jak uvadi
Bourdieu, spojovan s muzskosti, erekci a horni polohou pii sexudlnim aktu (2000, s. 11).
Vznikaji tak podle né&j jisté opozice — nahoie/dole, nad/pod, pted/za, suchy/mokry,
tvrdy/mekky, jasny/temny, venku (na vefejnosti) / uvniti (doma) atd. — jez odpovidaji
pohybtim lidského téla (Bourdieu, 2000, s. 11). Dé€leni véci a aktivit (sexudlnich i jinych)
podle Bourdieu vychdzi pravé z téchto vnimanych opozic mezi maskulinem
a femininem (2000, s. 11). Tato v§eobecn¢ uznavand myslenkova schémata se mohou jevit
jako néco objektivné existujiciho a pfirozen¢ho, avSak ve skuteCnosti kvili témto
schématim dochazi pouze k naturalizaci diferenci, které jsou nésledné udrzovany
pii zivoté¢ (Bourdieu, 2000, s. 11). Predsudky, které se rodi ztéchto myslenkovych
schémat, jsou vnimany jako pfirozeny chod svéta, a mize se zdat, Ze jsou neustile
potvrzovany vSemi biologickymi a kosmickymi cykly (Bourdieu, 2000, s. 11). Délba prace

vychéazejici z této logiky pak vypada jako néco ,normalniho“, ,pfirozené¢ho®,
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»hevyhnutelného* a naprosto ,,v fadu veci®, pficemz je ptitomna ve vSech sférach zivota —
v soukromém Zivoté, v celém socidlnim svété a zaroven v naSem vnimani, mysleni
a jednani (Bourdieu, 2000, s. 12). Jak uvadi Bourdieu, ,, /s/ila maskulinniho radu je ziejma
z faktu, Ze tento rad nepotiebuje zZadné ospravedliovani: androcentricke videni se vnucuje
Jjako neutralni a nevyzaduje zadné legitimujici diskurzy* (Bourdieu, 2000, s. 13). Socialni
rad podle n¢j funguje jako ,,obrovska symbolicka masinérie vedena sklonem ratifikovat
muzskou nadvladu, na niz je zaloZena“ (Bourdieu, 2000, s. 13). Dikazem je podle n¢j
strukturace Cinnosti a Casového 1 mistniho prostoru na zékladé pohlavi lidi, kdy jsou
vytvafeny opozice mezi vefejnym a soukromym prostranstvim (Bourdieu, 2000, s. 13).
Tim padem biologické a anatomické rozdily jsou zde vyuzivany jako ,,pfirozeny* divod

legitimujici ,,sexualni* délbu prace a genderovou nerovnost (Bourdieu, 2000, s. 13).

1.5.2 Patriarchat

Zakladni sociologickd definice patriarchatu je , nadviada muzu nad Zenami*
(Giddens, 2013, s. 989). Patriarchat jako systém muzské nadvlady je zaloZen na utlaCovani
a podfizovani zen, které se uskutecnuje pomoci socialnich, politickych a ekonomickych
instituci (Humm, 1995, s. 200). Renzetti a Curran definuji patriarchat jako ,,pohlavne-
genderovy systém, v nemz muzi zaujimaji nadrazené postaveni viici zenam*“ (2003, s. 22).
V patriarchalnim pojeti svéta jsou, jak uvadi Renzetti a Curran, ,,viastnosti a cinnosti
vnimané jako muzské hodnoceny vyse nez ty, které jsou vnimany jako Zenské“ (2003, s. 22).
Bourdieu dokonce piSe: ,, Neni vskutku nijak prehnané 7vici, Ze muzstvi je néco jako
Slechtictvi* (2000, s. 56). Tytéz Cinnosti jsou podle Bourdieu hodnoceny asymetricky,
v zéavislosti na tom, zda je vykonava muz nebo Zena (2000, s. 56). Divodem je podle n¢j
to, ze kazda aktivita se automaticky povazuje za ,.kvalifikovanou®, kdyz ji vykonava muz;
muzeme tento dvoji standard pozorovat naptiklad na rozdilech mezi slovy couturier
(mddni navrhaf) a seamstress (§vadlena) nebo chef (Séfkuchaf &i ,, zkuseny kuchai*,* ktery
fidi kuchyn v restauraci) a cook (kuchatka & pouze ,,0soba, kterd pripravuje jidlo ‘)

(Bourdieu, 2000, s. 56).

Vsechny existujici spole¢nosti jsou patriarchalni, ale mohou se li§it mirou a povahou

4 Definition of chef, In: Merriam-Webster [online]. [cit. 2018-03-03]. Dostupné z: https://www.merriam-
webster.com/dictionary/chef
3 Definition of cook, In: Merriam-Webster [online]. [cit. 2018-02-24]. Dostupné z: https://www.merriam-
webster.com/dictionary/cook
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muzské dominance (Giddens, 2013, s. 989). Americka antropolozka Margaret Mead ve své
studii Sex and Temperament in Three Primitive Societies (1935) ukézala, ze konstrukce
genderu zdaleka nejsou tak univerzalni, jak se mize zdat. Existuji kultury (naptiklad kmen
Tchambuli z Papuy-Nové Guineje), kde jsou genderové normy piimo opacné tomu, co je
povazovdno za normu u nas; zZeny zde jsou dominantnimi, neosobnimi, fidicimi

partnerkami, zatimco muZi jsou emoc¢né zavisli a méné odpovédni (Mead, 1935, s. 38).

Neznamena to vSak, ze dané spolecnosti Ize povazovat za matriarchalni v tradi¢nim pojeti
tohoto slova (Renzetti, Curran, 2014, s. 63-64). Americka antropolozka Peggy Reeves
Sanday ve své knize Women at the Center: Life in a Modern Matriarchy (2002)
zpochybniuje, zda je viilbec vhodné definovat matriarchat jako opak patriarchatu. Takové
pojeti matriarchatu — tedy oc¢ekéavani, ze Zeny v matriarchalnich spolecnostech musi nutné
mit nadfazené postavéni vici muztim — je podle Sanday androcentrické (2002, s. x-xi).
Sanday argumentuje, ze definovat socidlni fad zaméfeny na Zeny jako zrcadlové
pfevraceny patriarchat je stejné jako tvrdit, ze pfinos zen pro spolecnost a kulturu je hoden
specidlniho pojmenovani jen pokud se Zzeny chovaji jako muzi (2002, s. xi).
Misto matriarchatu jako opaku patriarchatu mizeme mluvit o fadé dokumentovanych
historickych 1 soudobych matrifokdlnich a matricentrickych spole¢nostech, které
nezakladaji na Zenské dominanci, ale na genderovém egalitdistvi, tedy rovnosti obou

pohlavi (Renzetti, Curran, 2014, s. 64; Sanday, 2002, s. xi).

Co se tyCe patriarchalnich spole¢nosti, je nutné dodat, Ze ne vSichni muzi jsou
zvyhodiiovani ve stejné mife a ne vSechny Zeny jsou stejnomérné znevyhodinovany
(Renzetti, Curran, 2003, s. 22). Intersekciondlni pfistup ke zkoumani socidlnich nerovnosti
predpokladéa zohlednéni dalSich aspektl diskriminace, pfedevs§im rasy, ale i tfidy, sexudlni
orientace atd. (Crenshaw, 1989, s. 149). Jednim z hlavnich cili feministickych hnuti je boj

proti patriarchalnim institucim (Giddens, 2013, s. 989).

1.5.3 Sexismus

Cilem této diplomové prace je zjistit, jak je reprezentovana nerovnost mezi Zenami a muzi
ve vybranych ceskych lifestylovych casopisech pro muze. Genderovou nerovnost budu
zkoumat na projevech sexismu. Proto bych se nyni rada podrobné&ji zamétila na vymezeni
tohoto pojmu. Co je tedy sexismus? Jandourek obecné vymezuje sexismus jako
L predsudky a diskriminac[i] vuci osobam wurcitého pohlavi* (2007, s. 213).

Ackoliv to ztéto zakladni definice nevyplyva, pojmem sexismus vétSinou oznacujeme
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,,chovani zamérené viici Zenam “ nebo ,, nekritické vyzdvihovani muzské role (Jandourek,
2007, s. 213). Podle Jandourka jde o spojeni ideologické diskriminace a ekonomického
zneuzivani vychazejici z konzervativnich nebo dokonce faSistickych postoji
(2007, s. 213-214). Americti sociologové Nijole V. Benokraitis a Joe R. Feagin sexismus
oznacuji za druh diskriminace (1995, s. 39). Jejich pojeti sexismu spociva v ,, nerovném
a Skodlivem zachadzeni s lidmi z ditvodu jejich pohlavi“ (Benokraitis, Feagin, 1995, s. 39).
U Renzetti a Currana najdeme nasledujici definice sexismu: ,, hodnoceni jednoho pohlavi
[zpravidla muzského] jako cennéjsi nez druhé‘ (2003, s. 31) Ci ,,pripisovani rozdilné

hodnoty muzskému a Zenskému pohlavi“ (2003, s. 59).

Sexismus je vaznym problémem, ktery se vkazdodennim zivoté Ccasto piehlizi.
Podle Jandourka jsou indikatory sexismu nasledujici: ,,horsi vzdélani, znevyhodnéni
v profesni draze, nizsi mzda za stejnou prdci, vySsi zastoupeni v neatraktivnich a Spatné
placenych zaméstnanich, zkresleny obraz podavany ve vychove, masovych médiich
a reklame* (2001, s. 213-214). Americkd radikélni feministka Andrea Dworkin chépe
sexismus jako systematické kulturni, politické, socialni, sexudlni, psychologické
a ekonomické podfizeni Zzen muziim a patriarchalnim institucim (1974, s. 22, 161).
Vysledkem je podle ni dichotomie maskulinity a femininity a polarni rozdélovani roli na
muzské a zenské (Dworkin, 1974, s. 153). Benokraitis a Feagin mluvi o socidlné
konstruovaném souboru postojti a praktik, které brani Zendm v tom, aby dosahly rovného

spolecenského postaveni ve srovnani s muzi (1995, s. 39).

RozliSujeme sexismus internalizovany a institucionalizovany (Benokraitis, Feagin, 1995,
s. 39). Benokraitis a Feagin uvadi, Ze v souCasné dob& sexismus spociva jednak
v mizogynnich pfedsudcich a stereotypech, jednak v moci muzii (vzhledem k jejich
vysSimu zastoupeni v rozhodovacich pozicich) tyto postoje implementovat do
kazdodenniho zZivota v podobé diskriminacnich praktik (1995, s. 39). Kdyz tyto
diskrimina¢ni praktiky prevazuji ve vSech aspektech spole¢nosti, mizeme hovorit
o institucionalizovaném sexismu (Benokraitis, Feagin, 1995, s. 39). Piestoze se obétmi
sexismu mohou stat i muzi, fada vyzkuma a zdroji poukazuje na to, ze vétSinou jde
o diskriminaci zen (Benokraitis, Feagin, 1995, s. 39). Byti Zenou je podle Benokraitis
a Feagina nejvérnéjSim indikatorem pravdépodobnosti diskriminace (1995, s. 39). Muzi
zpravidla nebyvaji diskriminovani jen proto, Ze jsou muzi — naopak, byti muzem dokaze

,neutralizovat™ negativni nasledky jinych druhii diskriminace (Benokraitis, Feagin, 1995,
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s. 39). Naproti tomu se podle Benokraitis a Feagina Zeny bézné setkavaji s nerovnym
zachdzenim pouze proto, Ze jsou zenami, a nezavisle na dalSich faktorech (1995, s. 39).
Muze podle ni dokonce dochazet k mnohonasobné diskriminaci, kdy se mohou ,,s¢itat*
rizné druhy diskriminace, naptiklad sexismus, rasismus, ageismus aj. (Benokraitis, Feagin,

1995, s. 39).

1.5.3.1 Typologie sexismu

V knize Modern Sexism Benokraitis a Feagin rozliSuji tfi hlavni druhy sexismu: ocividny
sexismus (,,.blatant sexism®), sotva patrny sexismus (,,subtle sexism®) a skryty sexismus
(,,covert sexism®) (1995, s. 39). Ackoliv se rizné druhy sexismu v redlnim zivoté prolinaji,

jsou zde uvedeny zvlast’ pro lepsi prehlednost (Benokraitis, Feagin, 1995, s. 39).

I. Ocividny sexismus

Ocividny sexismus je podle Benokraitis a Feagina diskriminace Zen, kterd je zpravidla
zamerna, viditelnd a prokazatelna (1995, s. 39). Nékteré projevy ocividného sexismu jsou
v soucasné¢ dob& nezdkonné (Benokraitis, Feagin, 1995, s. 39). K o¢ividnému sexismu
Benokraitis a Feagin fadi rizné formy fyzického nasili (znasilnéni, domaci nasili atd.),
sexualni obtéZovani, sexistické vtipy a dal§i ocividné projevy nerovného zachdzeni
(Benokraitis, Feagin, 1995, s. 40). O¢ividny sexismus mé okamzité a prokazatelné Skodlivé
nasledky, které zpravidla lze jednoznacné dolozit (Benokraitis, Feagin, 1995, s. 40).
Nicméné prokazatelnost sexismu neznamena okamzité vyteSeni problému. Jako ptiklad
Benokraitis a Feagin uvadi niz$i mzdy zen ve srovnani s muzi. Na zacatku devadesatych
let primérny plat zen ve Spojenych statech tvotil 74 % ve srovnani s primérnym platem
muzu (Benokraitis, Feagin, 1995, s. 40). Dnes za obdobnou praci americké zeny vydélava;ji
65 % pramémého platu muzi (Global Gender Gap Report, 2016).° V Ceské republice
je rozdil ve mzdach jesté vétsi a odpovida 60 % (Global Gender Gap Report, 2016).”

Nékteré projevy ocividného sexismu se mohou zdat jako nevinné ¢i neskodné; patii sem
tteba sexistické vtipy a poznamky, které spousta lidi stale povazuje za béznou soucast
kazdodenniho zivota (Benokraitis, Feagin, 1995, s. 41). Nicmén¢ i takové projevy jsou

poskozujici a diskriminacni (Benokraitis, Feagin, 1995, s. 41).

¢ Global Gender Gap Report, In: The World Economic Forum [online]. [cit. 2018-02-24]. Dostupné z:
http://reports.weforum.org/global-gender-gap-report-2016/economies/#economy=US A
" Global Gender Gap Report, In: The World Economic Forum [online]. [cit. 2018-02-24]. Dostupné z:
http://reports.weforum.org/global-gender-gap-report-2016/economies/#economy=CZE
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I1. Sotva patrny sexismus
Pojmem sotva patrny sexismus Benokraitis a Feagin oznacuji méné patrné projevy
sexismu, které Casto zlstdvaji bez povSimnuti, protoze vétSina z nds ma takové sexistické
chovani internalizované jako ,,normalni“, ,neutrdlni“ ¢&i ,tradiéni* (1995, s. 41).
Sotva patrny sexismus ma nasledujici charakteristiky: (1) muze byt umyslny ¢i neimyslny,
(2) je wviditelny, ale casto zlstavda bez povSimnuti, protoze je zabudovan
do norem, hodnot a ideologii, (3) je komunikovan verbaln¢ a behavioralng,
(4) je spise neformélni a (5) projevuje se zpravidla na individudlni urovni (Benokraitis,
Feagin, 1995, s. 82). Ackoliv sotva patrny sexismus lze dokumentovat, neni tak
jednoduché ho prokéazat jako v pfipad¢ ocividného sexismu, protoze spousta lidi ho

nepovazuje za vaznou a Skodlivou diskriminaci (Benokraitis, Feagin, 1995, s. 42).

Benokraitis a Feagin rozliSuji devét poddruhli sotva patrného sexismu: blahosklonné
kavalirstvi  (,,condescending  chivalry®), peodporujici  odrazovdini  (,supportive
discouragement),  pratelské  obtéZovani (,friendly  harassment”), subjektivni
zpiedmétiiovani (,,subjective objectification®), oslniva devalvace (,,radiant devaluation®),
osvobozeny sexismus (,liberated sexism®), benevolentni zneuZivdani (,benevolent
exploitation®), ohleduplnd nadvlada (,,considerate domination) a kolegidlni vylouceni

(,,collegial exclusion®) (Benokraitis, Feagin, 1995, s. 82-115).

III.  Skryty sexismus
Skryty sexismus oznaCuje zlomyslné a casto i nezdkonné jednéani, které je tézko
prokazatelné, protoze se zpravidla odehrava v zakulisi, skryt¢ a snazi se pusobit jako
nediskriminacni (Benokraitis, Feagin, 1995, s. 122). Dukazy skryt¢ho sexismu bud
neexistuji anebo jsou nedostupné, protoze svédci takového chovani se boji svédcit anebo

slouzi vlastnim z4jmim (Benokraitis, Feagin, 1995, s. 122).

Existuje Sest druhti skryté diskriminace: fokenismus (,tokenism®), kroceni
(,,containment®), manipulace (,,manipulation®), sabotaz (,,sabotage), pomsta (,,revenge*)
a kooptace (,,co-optation®) (Benokraitis, Feagin, 1995, s. 123-140). Tokenismus a kroceni
brani zenam v tom, aby ve velkych poctech nastupovaly na vysoce placené a vysoce
postavené pozice (Benokraitis, Feagin, 1995, s. 122). Manipulace, sabotdz a pomsta maji
za cil odradit Zeny od toho, aby vystoupaly na vrchol kariérniho zebticku (Benokraitis,
Feagin, 1995, s. 122). Naptiklad v korporatnim svété tokenismus a kroceni zajisti,

ze na manazerské pozice bude pfijat jen omezeny pocet zen (Benokraitis, Feagin, 1995,
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s. 122). Manipulace, pomsta a sabotdZ Zzenam zabrani dosdhnout vyznamnych roli
(Benokraitis, Feagin, 1995, s. 122). VétSina Zen byva podle Benokraitis a Feagina
udrzovana na nizkych pozicich smalou Sanci na povySeni (1995, s. 122).
Tokenismus a kroceni jsou podle nich zpravidla vstupnimi bariérami v zaméstnani,
zatimco manipulace, pomsta a sabotdz omezuji vertikdlni mobilitu Zen (Benokraitis,
Feagin, 1995, s. 122). Kooptace podle Benokraitis a Feagina pfedstavuje dvoji
diskriminaci: vyuziva zeny pii skryté diskriminaci jinych zen a odménuje je za jejich

podporu v zachovani genderovych nerovnosti (1995, s. 122).

1.5.4 Feminismus

Renzetti a Curran obecné vymezuji feminismus jako ,,socidlni hnuti [...] [skladajici] se
z mnoha riznych proudu, jejichz spolecnym cilem je zrusSeni genderového utisku i jinych
nerovnosti“ (2003, s. 58). Jandourek definuje feminismus jako ,,/Z]/enské hnuti usilujici
o prekonani utisku a marginalizace Zen a zménu doposud muzsky utvarenych

spolecenskych struktur* (2001, s. 83).

Feminismus ma dlouhou historii a jeho pocatky ptedchazeji obdobi 1830-1920, které
je oznacovano jako prvni vina feminismu (Renzetti, Curran, 2003, s. 36). Toto obdobi
je obecné spojovano se snahami americkych Zen ziskat rovnopravné postaveni
ve spolecnosti, predevsim pfistup ke vzdélani, placenému zaméstnani mimo domacnost
a volebni pravo (Renzetti, Curran, 2003, s. 36-37). Tyto pozadavky feministek ,,prvni
viny* jsou zfejm¢ nejznamejsi, ale ve skuteCnosti jejich ¢innost byla daleko rozséahlejsi
(Renzetti, Curran, 2003, s. 39). Podaftilo se jim prosadit fadu dtlezitych reforem, naptiklad
v oblasti Skolstvi, zdravotnictvi a hygieny, zruSeni otroctvi, zlepSeni pracovnich podminek

pro pracujici Zeny atd. (Renzetti, Curran, 2003, s. 39).

Druhou vinou feminismu je obdobi obnoveni Zenského aktivismu ve Spojenych statech od
pocatku Sedesatych let dvacatého stoleti (Renzetti, Curran, 2003, s. 44). Feministky tohoto
obdobi se snazily dosdhnout genderové rovnosti nejen v politickém zivoté, ale
1 vsoukromé sféte zahrnujici intimni vztahy a svobodu reprodukce (Renzetti, Curran,
2003, s. 44-45).

V soucasné dobé¢ existuje celd fada odliSnych feministickych sméri. K zékladnim typtim
feministické teorie patii podle americké sociolozky Judith Lorber teorie genderové
reformni (feminismus liberalni, marxisticky, socialisticky a rozvojovy), teorie genderové

motivovaného odporu (radikalni, lesbicky, psychoanalyticky a ,,stand-point* feminismus)
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a teorie genderové motivované vzpoury neboli tzv. feminismus titeti viny (feminismus
multirasovy, muzsky, feminismus socialni konstrukce, postmoderni feminismus a ,,queer
theory*) (2001, s. 9). Pro tuto praci neni podstatné to, ze existuje pluralita feministickych
proudt, ale to, ze vSechny tyto proudy maji pozadavek rovnopravnosti

a spole¢ny cil, tedy boj proti genderovym nerovnostem ve spolecnosti.

1.6 Gender a masova meédia

Plati tvrzeni, Ze v boji proti genderové nerovnosti stoji média na ,,opacné strané*?
(McQuail, 2009, s. 311). Nebo jen vychazeji vstiic svym konzumentiim? (Renzetti, Curran,
2003, s. 182). Jsou tedy medialni obsahy ovlivnény svymi piijemci anebo naopak, média
ovliviiuji naSe predstavy o fungovani spolecnosti? Ma genderové slozeni medialnich
redakci vliv na to, zda jsou jimi tvofené produkty genderové vyvazené? V této podkapitole
se zaméfim na problematiku rodovosti médii a pokusim se odpovédet na tyto a dalsi
dilezité otazky.

Existuje populdrni nadzor spocivajici vtom, Ze pievazujici reprezentace Zen a muZzl
v masovych médiich jsou jen reakci na to, co verejnost chce a o¢ekava (Renzetti, Curran,
2003, s. 182). Toto presvédceni se nazyva hypotézou zrcadleni (,,reflection hypothesis*)
a vychazi z ptfedstavy pasivniho reflektovani chovani, hodnot a norem pievladajicich
ve spoleCnosti (Renzetti, Curran, 2003, s. 182). Podle Renzetti a Currana, neni to tak
jednoznacné. Snaha vyhovét svym konzumentim a nabidnout jim to, co chtéji
a co ocekavaji, je sice logickd, ale nebere se tu v uvahu vliv médii, jejich schopnost
nastolovat agendu a aktivné se podilet na formovani kultury® (Renzetti, Curran, 2003,
s. 182-183). Nejenomze jsou média zdrojem, odkud vétSina lidi Cerpa informace o svéte
(tzv. informacni funkce médii), ale jsou také pro vétSinu hlavni néplni volného casu
(tzv. zébavni funkce médii) (Renzetti, Curran, 2003, s. 183). Je proto spravedlivé fici,
ze média maji vliv jak na nés postoj ke svétu, tak 1 na nase vnimani ostatnich, naSe osobni
aspirace a ocekavani tspéchu (Gross, 1991). Vzhledem k tomu, Ze primérny konzument
medidlnich produktd ,,ma tendenci nekriticky prijimat medialni obsah jako skutecnost*,

a k tomu, ze nerovny socialni, politicky a ekonomicky status Zen je globalnim problémem,

8 Viz kapitolu 1.4 vénovanou funkcim médii.
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ktery zatim nedokédzala vyfesit 74dna zemé& na svété’, negativni a sexistické reprezentace
zen v médiich zkreslujici realitu genderovych vztahli mohou byt piijimany jako pravdivé,

a tudiz zptisobovat jesté vetsi Skodu (Renzetti, Curran, 2003, s. 183).

Americka sociolozka Gaye Tuchman ve své knize Hearth and Home: Images of Women
in the Mass Media dokonce mluvi o symbolické anihilaci Zen (,,symbolic annihilation®),
coz znamend, Zze jsou zeny médii odsuzovéany, trivializovany, ptehlizeny
a marginalizovany, pfestoZze tvoii vice neZ polovinu obyvatelstval® (1978, s. 8).
Symbolickou anihilaci zen mizeme pozorovat i na prikladech z popularni kultury. V roce
2015 americky Casopis The New York Magazine sesttihal video vSech promluv Zenskych
postav Hvezdnych valek (,,Star Wars®) a zjistil, ze — nepocitdme-li princeznu Leiu — Zenské
postavy mluvi pouhych 63 vtefin z celkového Gasu trilogie 386 minut.!! V americké
animované pohadce Ledové kralovstvi (,,Frozen®) z roku 2013, kterd vypravi piibch
sesterské lasky (hlavni postavou je nebojacné princezna Anna, kterd patra po své ztracené
sestie), na muzské postavy pfipada celkem 59 % vsech promluv.'? Podle BBC, vice nez
polovina z filmi nominovanych na Oscara v kategorii ,,nejlepsi film*“ od roku 1929
neprosla tzv. Bechdel testem, ktery méfi pfitomnost Zen na obrazovce. ' Pfitom filmy musi
spliiovat opravdu pouze minimalni pozadavky, aby prosly Bechdel testem: (1) musi mit
alespoit dvé pojmenované Zenské postavy, (2) které se spolu bavi (3) o néem jiném
nez o muzich.'* V souc¢asné dob& méné filmi splituje tyto zakladni pozadavky nez v roce

1930, jak uvadi BBC."

Pro¢ tomu tak je, nam napovi nasledujici ptiklad. Giddens piSe o medidlnim zobrazeni

? Global Gender Gap Report 2017. In: The World Economic Forum [online]. [cit. 2018-03-02]. Dostupné z:
http://www3.weforum.org/docs/WEF_GGGR 2017.pdf

10 Totéz plati i pro CR; zde Zeny tvoii od roku 1993 trvale vice nez polovinu obyvatelstva (Zaostieno na zeny
a muze 2017. In: Cesky statisticky virad [online]. [cit. 2018-03-02]. Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/zeny-a-muzi-v-datech-2017)

""" WADE, Chris a Abraham RIESMAN. See Every Line Spoken by a Woman Not Named Leia in the
Original Star Wars Trilogy. In: Vulture [online]. [cit. 2018-03-10]. Dostupné z:
http://www.vulture.com/2015/12/star-wars-all-female-lines-excluding-leia.html

12 Disney Princesses Muffled in Many Popular Animated Films, Study Finds. In: Media Report to Women
[online]. [cit. 2018-03-05]. Dostupné z:
http://search.ebscohost.com.ezproxy.is.cuni.cz/login.aspx?direct=true& AuthType=ip,uid,url&db=uth& AN=1
15180479&lang=cs&site=ehost-live

13100 Women: How Hollywood fails women on screen. In: BBC [online]. [cit. 2018-03-10]. Dostupné z:
http://www.bbc.com/news/world-43197774

14100 Women: How Hollywood fails women on screen. In: BBC [online]. [cit. 2018-03-10]. Dostupné z:
http://www.bbc.com/news/world-43197774

15100 Women: How Hollywood fails women on screen. In: BBC [online]. [cit. 2018-03-10]. Dostupné z:
http://www.bbc.com/news/world-43197774
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délnické tridy v britské televizni a filmové tvorb€, ze ,, odrazi stiedostavovskou verzi Zivota
delnicke tridy“, a to predevSim proto, ze vétSina tvlurci téchto reprezentaci pochdzi
ze sttedni tfidy; v disledku je nam ptedkladan ,, pokiiveny pohled na véc* (2013, s. 696).
Totéz podle Giddense plati i pro reprezentace divek a zen v masovych médiich, které
vétsinou odrazi stereotypni pojeti genderovych roli (2013, s. 696). Zeny jsou, jak pise
Giddens, nejcastéji médii zobrazovany v domécich rolich (jako hospodyné a Zeny
v domacnosti), jako ,, objekty muzské sexualni touhy“ i v zaméstnanich, ktera predstavu;ji
rozSiteni jejich domacich roli (zdravotni sestry, pecovatelky, asistentky atd.)
(2013, s. 696). Je tfeba zde dodat, Ze v posledni dob& se postupné zacindme setkavat
s alternativnimi ~ reprezentacemi Zen v televiznich dramatech: napfiklad Buffy,
premozitelka upirti, Brutalni Nikita a Lara Croft jsou zobrazovany jako silné a nezavislé
hrdinky (Giddens, 2013, s. 696). Nicméné&, pii bliz§im pohledu jsou i tyto silné Zenské
postavy zobrazovany stale sexualizované a skrz o¢i muzi (Giddens, s. 697). Jsou to, jak
pisSe Giddens, , ,mladeé, Stihlé a atraktivni Zeny, které pritahuji , pohledy muzii*
(2013, s. 697).'6 Rozdil je jen v tom, Ze kromé tradi¢nich ,,7enskych® charakteristik, ke
kterym patii krasa a sexualni pfitazlivost, tyto hrdinky maji néco navic: dokazou také
projevovat fyzické nasili, coz se bézné povazuje za muzskou doménu. Obdivuhodné je na
nich prave to, ze se chovaji jako muzi. Americka profesorka komunika¢nich studii Susan
J. Douglas mluvi o atraktivnich zenskych bojovnicich jako o specifickém modernim Zanru.
Tyto zdanlivé progresivni reprezentace zen oznacuje jako archetyp ,, bojovnic v tangach*

(,,warrior women in thongs*) (2010, s. 76).

Pro¢ byvaji Zeny v médiich zobrazovany skrz o¢i muzi? Britskd filmova a kulturni
teoreticka Laura Mulvey pfisla s pojmem ,,muzsky pohled” (,,male gaze*) v narativnim
filmu. Ve své stati Vizualni slast a narativni film (1975), kterd je povazovana za prvni text
feministické¢ teorie filmu, Mulvey mluvi o trojim muzském pohledu: pohled muze
za kamerou, pohled muZe uvnitt ptibéhu a pohled muzského divéka (1998, s. 116). Mulvey
pise: ,, Ve svete usporadaném nerovnosti pohlavi je slast z divani se rozstépena na aktivni
(muzskou) a pasivni (Zenskou) pozici* (1998, s. 123). Zeny jsou podle ni zobrazovany
,ve své tradicni exhibicionistické roli, jsou zaroven sledoviny pohledem a ukazovany,

pricemz jejich vzhled je kodovan pro dosazeni mocného vizualniho a erotického ucinku*

16 Giddens také dodava, Ze pretrvavajici sexualizované a idealizované reprezentace Zenskych t€l mohou byt
divodem, pro¢ maji zeny (zejména mladé zeny a divky) poruchy piijmu potravy (2013, s. 697).

37



(Mulvey, 1998, s. 123).

DalSim dtlezitym detailem je, jak uvadi britsky medidlni teoretik Denis McQuail,
ze medidlni obsahy ,,maji zabudovanou dispozici kvychazeni vstric predpokladané
charakteristice jednoho nebo druhého pohlavi“, tedy jsou zaméfeny bud’ na zeny nebo
na muze (2009, s. 402). Podle Renzetti a Currana média byvaji zpravidla zaméfena spise
na muze, coz miize byt jednim z divodi, pro¢ pozorujeme genderovy rozdil v pravidelném
¢teni denniho tisku (2003, s. 184). ,,/T]isk kzZenam casto nehovori, a pokud ano,
pak preziravym a povysenym zpusobem “, dodéavaji autoii (Renzetti, Curran, 2003, s. 184).
Medialni podani svéta, ve kterém zijeme, podle nich vyvolavd dojem, Ze jde
o muzsky svét (Renzetti, Curran, 2003, s. 184). Zpravy o zenidch jsou vétSinou
prezentovany jako mén¢ dulezité (Renzetti, Curran, 2003, s. 184). Medialni degradace zen
se také projevuje ve zpusobu, jakym byvaji Zeny popisovany: napiiklad tendence
zdiraziiovat pohlavi, fyzicky zjev, rodinné postaveni a jiné detaily, které se malokdy uvadi
o muzich (Renzetti, Curran, 2003, s. 185). Porovnejme tedy dva piiklady: kandidatka do
Kongresu USA Carol Moseley Braun byla médii oznacena jako ,,mamina s povzbudivym
usmevem roztleskavacky “, zatimco jeji muzsky oponent jako ,,zosobnéna diistojnost —
vzdyt jde ostatné o podnikového pravnika“ (Renzetti, Curran, 2003, s. 185).

méné¢ diilezité nez muzi (2003, s. 193).

Jak jsme mohli doposud pozorovat, reprezentace zen zpravidla byvaji vytvafeny muzi,
z muzské perspektivy a pro muzské piijemce (Mulvey, 1998, s. 116). McQuil uvadi,
ze existuje empiricka korelace mezi nizkym poctem a niz§im postavenim Zen v medialnich
organizacich a jejich stereotypnimi medidlnimi reprezentacemi a nizkym zastoupenim
v medidlnich obsazich (2009, s. 311). Kdyz se zeny v médiich objevuji, nejcastéji jde
o mladé Zeny zobrazované jako ,,sexudlni symboly* (McQuail, 2009, s. 311). Ve vztahu
k muziim jsou média z hlediska vzhledu a véku daleko vice tolerantni (Renzetti, Curran,
s. 194). Mluvime-li o mediélni degradaci Zen, nejsou vyjimkou ani online média: podle
studie The Framing of Feminists and Feminism in News and Public Affairs Programs
in U.S. Electronic Media analyzujici 35 tisic hodin zpravodajského vysilani americkych
televiznich a rozhlasovych stanic ABC, CNN, PBS a NPR, feminismus a feministky
se jako téma objevuji jen malo a Casto dochdzi k jejich démonizaci a trivializaci (Lind,

Salo, 2002). Jsou zobrazovany jako odd¢lena kategorie, do které nespadaji ,,obycejné*
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zeny (Lind, Salo, 2002). O negativni medidlni reprezentaci feministek mluvi i Renzetti
a Curran. Feministky jsou podle nich podavany jako ,,okrajov/d], ale hlucn[a] radikalni
skupink[a], ktera je vetsi casti verejnosti protivna‘ (Renzetti, Curran, 2003, s. 185).
Americka spisovatelka a novinadfrka Susan Faludi, ktera za svou knihu
Backlash: The Undeclared War Against American Women ziskala v roce 1991 prestizni
Pulitzerovu cenu, hovoii o negativni medidlni reprezentaci Zen jako o odporu proti
genderové rovnosti. Feminismus podle ni byva obvifiovan z toho, ze vytvari bezdétné
a nestastné zeny (Faludi, 1991, s. 14). Nicméné americky medidlni teoretik John Fiske
uvadi na ptikladu televizniho seridlu o dvou policistkach Cagney & Lacey, ze genderovy
diskurz dokéze nejen degradovat zeny, ale také pomoci fady kodl zajistit i odrazeni divaka
od pfijeti maskulinniho hlediska, které¢ je jinak ,normalni“ v patriarchalni televizi
(2001, s. 52). Naptiklad protagonistka serialu, policistka Cagney, neni zobrazovana jako
typické atraktivni blondyna; je to viid¢i, aktivni Zena, kterd se objevuje pfed kamerou ne
proto, aby byla demonstrovana jeji sexudlni pfitazlivost, ale proto, ze ovladd scénu

(Fiske, 2001, s. 52).

Masova média jsou opravdu mocnym socializatnim cCinitelem a stale hraji velkou roli
v udrzovani genderovych stereotypt (Renzetti, Curran, s. 194). Podle Jirdka a Kopplové
média navazuji na pfevazujici trendy ve spoleCnosti, tedy na hlavni proud neboli
mainstream, a S§iti hlavné ,stereotypy rozhodujicich vrstev a prevazujicich hodnot
ve spolecnosti“ (2003, s. 144). Je spravedlivé fici, ze v soucasné dobé pozorujeme znacny
posun (piedevsim v USA a v zapadni Evrop¢) v tom, co spada do mainstreamu a jak média
lici otazky genderové nerovnosti. Jednou znejvyznamnégjSich udalosti tykajicich
se problematiky genderu, populérni kultury, masovych médii a spolecnosti obecné se stal
skandal, ktery vypukl v fijnu 2017 kolem Harveyho Weinsteina — jednoho z nejvlivnéjSich
americkych filmovych producentli soucasnosti.!” Skandal odstartoval ¢lanek v deniku
The New York Times, ktery odhalil, Ze Weinstein béhem né¢kolika desetileti systematicky

sexualné obtéZoval zaméstnankyné své firmy.'® Od fijna 2017 Weinsteina obvinilo

17 PAZZANESE, Christina a Colleen WALSH. The women’s revolt: Why now, and where to. In: The
Harvard Gazette [online]. [cit. 2018-03-10]. Dostupné z:
https://news.harvard.edu/gazette/story/2017/12/metoo-surge-could-change-society-in-pivotal-ways-harvard-
analysts-say/

18 KANTOR, Jodi a Megan TWOHEY. Harvey Weinstein Paid Off Sexual Harassment Accusers for
Decades. In: The New York Times [online]. [cit. 2018-03-10]. Dostupné z:
https://www.nytimes.com/2017/10/05/us/harvey-weinstein-harassment-allegations.html
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ze sexualniho obtéZovani, znasilnéni a sexudlnich utokti pfes 100 Zen, se kterymi
producent v minulosti spolupracoval.!® Weinstein byl propustén z vlastni filmové
spolecnosti Miramax, nicméné skandal stale nabira na sile a poslouzil jako mocny impulz
pro oziveni hnuti proti sexudlnimu nésili zndmého jako me foo (Cesky ,ja taky®).
Vina obvinéni se stale rozrusta a netrvalo dlouho, nez se dostala zoblasti uméni
a popularni kultury do dalSich sfér vefejného zivota. Vyjimkou neni ani politika.
Hnuti me foo podpofila i eurokomisarka pro otazky spravedlnosti, ochrany spotiebitelti
a genderové rovnosti Véra Jourova, ktera vystoupila s prohlaSenim, ze se v minulosti také
stala obéti sexualniho nasili.?’ Jak uvadi Cesky rozhlas, kampai me too , prolomila
dlouholeté miceni o sexudlnim obtéZovani*.*' Potfeba podrobnéjsiho dialogu tykajiciho
se genderové nerovnosti je v soucasné dob& ocividna. Strhla se lavina, jak pise Cesky
rozhlas, ,, ktera dokazala otevrit celospolecenskou diskuzi “ 22 Konkrétni a seridézni dopady
kampané — propusténi, rezignace, preruseni spoluprace s obviiovanymi osobami atd. —
maji potencial zpiisobit zna¢né zmény ve spoleCnosti,® v&etné obrazfi Zen v médiich.
Avsak skuteCny vliv téchto udélosti na to, jak jsou zeny médii vykreslovany, zatim
nemuzeme objektivné posuzovat vzhledem k absenci relevantnich analyz. Nicméné, zda
se, ze se od konce roku 2017 problematika genderové nerovnosti posunula z oblasti

socialni spravedlnosti do zony pravni odpovédnosti organizaci.

19 MCMULLEN, Jane, Dan EDGE a Frank KOUGHAN. Weinstein. In: Public Broadcasting Service
[online]. [cit. 2018-03-10]. Dostupné z: https://www.pbs.org/wgbh/frontline/film/weinstein/transcript/

20 Me Too. I ja jsem byla obéti sexuéalniho nasili, fekla eurokomisatka Jourova. Podpofila vinu svédectvi. In:
Ceskd televize [online]. [cit. 2018-03-10]. Dostupné z: http://www.ceskatelevize.cz/ct24/svet/2277712-i-ja-
jsem-byla-obeti-sexualniho-nasili-rekla-eurokomisarka-jourova-podporila-soucasnou

21 STYS, Matgj. Piibéhy 2017: Kampaii #MeToo prolomila dlouholeté mieni o sexualnim obtézovani. In:
Cesky rozhlas [online]. [cit. 2018-03-11]. Dostupné z: https://www.irozhlas.cz/zpravy-svet/metoo-kampan-
harvey-weinstein-pribehy-2017 1712311005 kro

22 STYS, Matgj. Piibéhy 2017: Kampaii #MeToo prolomila dlouholeté mieni o sexualnim obtézovani. In:
Cesky rozhlas [online]. [cit. 2018-03-11]. Dostupné z: https://www.irozhlas.cz/zpravy-svet/metoo-kampan-
harvey-weinstein-pribehy-2017 1712311005 kro

2 MILENKOVICOVA, Ivana. Hnuti #MeToo pietvaii firemni kulturu. Zaméstnanci se budou $kolit, jak
neobtézovat. In: Lidoveé noviny [online]. [cit. 2018-03-10]. Dostupné z: https://www.lidovky.cz/metoo-
pretvari-firemni-kulturu-dnn-/zpravy-svet.aspx?c=A180215 144538 In zahranici_krku

40



2.Metodologicka c¢ast

Vzhledem k podstaté analyzovaného problému jsem se rozhodla pro kvalitativni vyzkum,
konkrétné pro oteviené, axialni a selektivni kddovani podle Strausse a Corbin. Kvalitativni
analyza je vhodna pro studium spolecenskych jevi, chovani lidi, jejich vztahti a zkuSenosti
(Strauss, Corbin, 1999, s. 10-11). Hlavnimi slozkami kvalitativniho vyzkumu jsou udaje
pochézejici z analyzovaného materialu a analytické a interpretacni postupy umoziujici
dochazet k zavérim analyzy (Strauss, Corbin, 1999, s. 12). Nize se pokusim o piiblizeni

vyzkumného zdméru, otazky a strategie.

2.1 Vyzkumny zamér a vyzkumna otazka

Stanoveni vyzkumného problému je prvnim krokem analyzy. Vyzkumnym problémem této
diplomové prace je zobrazovani genderové nerovnosti v Ceskych Casopisech Zivotniho
stylu pro muze. Mym zamérem je prozkoumat vybrané panské Casopisy z hlediska obrazi
zen a projevi genderové nerovnosti. Vyzkumna otdzka pomaha zuzit vyzkumny problém
tak, aby byl zkoumatelny (Strauss, Corbin, 1999, s. 24). Pfed zahajenim analyzy zékladni
vyzkumnou otdzkou bylo, zda panské lifestylové cCasopisy reprodukuji genderové
stereotypy. Po zah4jeni kodovani byla otdzka upravena.?* Nyni se ptam: Jakym zpiisobem

je zobrazovana genderova nerovnost v panskych casopisech zivotniho stylu?

2.2 Vyzkumna strategie

Nejprve jsem se zaméfila na rozvijeni teoretické citlivosti, abych ziskala ,,schopnost
vhledu, schopnost dat udajiim vyznam, porozumét a oddélit souvisejici od nesouvisejiciho
(Strauss, Corbin, 1999, s. 27). Jako zdroje zvySovani teoretické citlivosti jsem vyuzila
predevsim relevantni odbornou literaturu (viz kapitolu Teoreticka Ccast), ale také
neodbornou literaturu (napiiklad c¢lanky ze zahrani¢nich a Ceskych médii) a osobni
zkuSenosti (Strauss, Corbin, 1999, s. 28). Béhem celého vyzkumného procesu jsem se
snazila zachovavat rovnovahu mezi abstraktnim myslenim, svou vytrvalosti, kriti¢nosti

a teoretickou citlivosti (Strauss, Corbin, 1999, s. 39). Dédle jsem se zamé¢fila na proces

24 Béhem vyzkumného procesu mize byt vyzkumna otdzka upravovana; je vhodné volit oteviené otazky
zaméfené na déni a prabéh (Strauss, Corbin, 1999, s. 24).
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koédovani. Kvalitativni analyza podle Strausse a Corbin se sklada ze tff druhti kodovani:
oteviené, axialni a selektivni (1999, s. 40). Podle Stausse a Corbin jsou hranice mezi
zminénymi typy koédovani vytvoreny uméle (1999, s. 40). Behem analyzovani materialu
muzeme neustale pieskakovat z jednoho typu kodovani k druhému (Strauss, Corbin, 1999,
s. 40). Pfi kodovéani jsem uplatiiovala analytické postupy spocivajici v porovnavani
a kladeni otazek (Strauss, Corbin, 1999, s. 43). Vzdy jsem se ptala: co analyzovany
materidl reprezentuje? Analyzovala jsem jak text (vétné useky, véty nebo celé odstavce),
tak 1 ilustrace k ¢lankim (fotografie nebo obrazky) (Strauss, Corbin, 1999, s. 58).
Vysledkem oteviené¢ho kddovani bylo vytvofeni pojml (pfid€lovani kodu jednotlivym
useklim textu), kategorizace udajii (zafazovani textu do vyssiho fadu neboli seskupovani
podobnych jevil) a rozvijeni dimenzi kategorii (umisténi jevii na jakési Skale) (Strauss,
Corbin, 1999, s. 42). V ramci axidlniho kodovani jsem hledala spoje mezi kategoriemi
a upravovala organizaci udaja (Strauss, Corbin, 1999, s. 70). Selektivni kodovani odhalilo
ustiedni jev analyzy, ke kterému se vztahuji vSechny kategorie (Strauss, Corbin,

1999, s. 86).

2.3 Volba ¢asopisi

Pro svoji analyzu jsem zvolila dva Ceské lifestylové Casopisy, Maxim a Esquire. Oba
Zasopisy jsou mésiéniky. Casopis Maxim byl na &eském trhu vydavan od roku 2003 do
roku 2016.% Prvnim diivodem, pro¢ jsem zvolila Maxim, byl fakt, Ze tento Sasopis patfil
k nejétendj$im titulim v segmentu péanskych &asopisti Zivotniho stylu v CR.?® Ctenost
Maximu za rok 2016 byla podle Media projektu — oficialniho vyzkumu ¢tenosti — 162 000.
Dalsim diivodem bylo to, Ze Maxim je autorskym Casopisem, jehoZ reportéti idajné pisou
o tom, co sami prozivaji.?’ Tim padem volba ¢asopisu Maxim mi umoZiuje analyzovat
skute¢né zkuSenosti muzil, ktefi pro tento Casopis pracovali, a brat v potaz, ze ideologie
reprezentovand v daném Casopisu ma nejvetsi odezvu ze strany Ctendit, o cemz svédci jeho

postaveni jako nejctenéjSiho Casopisu v této kategorii. Podle charakteristiky zvefejnéné na

25 Licence na Maxim je voln4, zdjem nema ani Vondradéek, 2016. In: MediaGuru [online]. [cit. 2018-04-28].
Dostupné z: https://www.mediaguru.cz/clanky/2016/11/licence-na-maxim-je-volna-zajem-nema-ani-
vondracek/

26 Media projekt 2016. In: Median [online]. [cit. 2018-05-03]. Dostupné z: http://www.median.eu/cs/wp-
content/uploads/docs/MP_2016 rocni_zprava.pdf

27 Maxim 1-2/16 1/2016. In: Burda [online]. [cit. 2018-04-28]. Dostupné z: http://burda.cz/cs/maxim/maxim-
1-216-12016

42



webu vydavatelstvi Burda Praha, ¢asopis Maxim ,,o0slovuje vsechny muze, jejichz smysl
pro humor je zaloZeny na ironii, sarkasmu a zpochybiiovani uznavanych hodnot “.*® Kromé
toho, Maxim podle jejich vlastni charakteristiky nabizi , ,nadcasovy pohled na svet*
a ,,muze [si] dovolit deélat si legraci ze vseho — vcetné sebe sama —, coz ho diametralné
odlisuje od vsech ostatnich panskych titulii*“.* Maxim byl zajimavou volbou pro moji
analyzu také ztoho diivodu, Ze obsahuje fadu c¢lankt tykajicich se vztahii mezi muzi

a zenami a velké mnoZstvi fotografii Zen. V dobé, kdy jsem pfipravovala teze diplomové

prace, rozhodnuti vydavatelstvi neprodluzovat licenci Maximu jesté nebylo ozndmeno.

v

v

2013 byla jeho &tenost 45 000.>° Novéjsi informace ohledné &tenosti ¢asopisu Esquire se
mi nepodafilo ziskat. Vydavatelstvi Bauer Media Gdaje o Ctenosti Esquire nyni neuvadi.
Bauer Media oznaduje Esquire jako &asopis ,, pro muze, ktery uz vi, co chce*.?! Esquire je
podle vydavatelstvi ,, nepostradatelnym priitvodcem moderniho muze svétem kariéry, mody,
techniky, sportu a v neposledni radeé svetem zenského mysleni a vztahii“ a ,, vynikd
kombinaci kvalitni zurnalistiky, vyznamnymi celebritami na obdlce i fotografiemi krdasnych

Zen > Tato charakteristika mé& presvédcila zahrnout Esquire do své analyzy.

Je dilezit¢ podotknout, ze moje analyza nebyla zalozena na komparaci téchto dvou
casopist. Cilem bylo zjistit, jak panské Casopisy zivotniho stylu zobrazuji genderovou
nerovnost. Zahrnuti druhého titulu podle mého nazoru zajist'ovalo pestrost vzorku. Jiz na

zékladé obalek obou ¢asopisti®?

bylo mozné ocekavat, ze pozadavek pestrosti vzorku bude
naplnén. Na vSech obalkadch cCasopisu Maxim za rok 2016 totiz byly znézornény
poloobnazené modelky, zatimco Esquire na svych obalkach nemél zddnou Zenu. Esquire
m¢l na svych obalkach fotografie vkusné oblecenych slavnych muzi, predevsim celebrit.
Rozdily nespocivaly pouze v pohlavi osob na obalkach casopist, ale i ve zplsobu
zobrazovani téchto osob. Modelky na titulnich stranach Maximu jsou ve vSech pitipadech

zachyceny Sirokym zébérem, evidentné aby bylo védét jejich télo. Na obalkach Esquire se

28 Maxim 1-2/16 1/2016. In: Burda [online]. [cit. 2018-04-28]. Dostupné z: http://burda.cz/cs/maxim/maxim-
1-216-12016

29 Maxim 1-2/16 1/2016. In: Burda [online]. [cit. 2018-04-28]. Dostupné z: http://burda.cz/cs/maxim/maxim-
1-216-12016

30 Media project 2013. In: Unie vydavatelii [online]. [cit. 2018-05-03]. Dostupné z:
http://www.unievydavatelu.cz/gallery/files/MP_2013_3%2B4Q_zprava.pdf

31 Esquire. In: Bauer Media [online]. [cit. 2018-04-28]. Dostupné z: http://www.bauermedia.cz/esquire

32 Esquire. In: Bauer Media [online]. [cit. 2018-04-28]. Dostupné z: http://www.bauermedia.cz/esquire

33 Viz piilohu ¢. 3 a 4.
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objevuji 1 bliz§i a uzsi zabéry muzskych celebrit, takze oblicej fotografované osoby
v nékterych piipadech vypliuje téméet cely zabér. Esquire na svych obalkach zjevné
pouziva stfedni zabéry, protoZze umoznuji demonstrovat i obleceni fotografované osoby.
Tyto rozdily ve zpiisobu zobrazovani muzl a zen ptredstavuji skryty sexismus médii: ¢im
vy$$i vnimany status ma zobrazovana osoba, tim vétSi prostor vyplituje jeji oblicej

(Matthews, 2007).34

2.4 Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek tvofi vybrané clanky z ¢asopisi Maxim a Esquire z celého ro¢niku
2016. Vzorek byl vytvofen nasledujicim zpisobem. Nejdiive jsem pies rozsifené hledani
v medialnim archivu Newton Media vyhledala ¢lanky z obou c¢asopisii obsahujici slova
Zena, Zenskd, manzelka, partnerka, divka, holka a slecna®® ve vsech deklinacich, pii¢emz
¢lanky musely obsahovat alespoii jedno z hledanych slov v textu zpravy, nikoliv pouze
v nadpisu. Hledani jsem omezila na obdobi od 1.12.2015 (prvni ¢islo rocniku 2016 vyslo
o mésic diive) do 31.12.2016. Nasledn¢ jsem piecetla vSechny nalezené clanky.
Po pfecteni téchto c¢lankti jsem identifikovala nejvice relevantni a zajimavé z nich.
Vzdy jsem se fidila pozadavkem pestrosti vzorku, ktery by obsahoval rtizné reprezentace
genderové nerovnosti a obrazy zen. Béhem procesu kédovani jsem paralelné pracovala
s udaji ziskanymi pies Newton Media a tiStenymi verzemi casopisii. Tento postup
zarucoval zohlednéni jak obsahové, tak obrazové stranky. Relevantni ¢lanky jsem zahrnula
do své analyzy. Jak jsem jiz zminila v podkapitole 2.2, v nékterych ptipadech jsem
analyzovala vétné seky nebo véty, v jinych piipadech celé odstavce (Strauss, Corbin,
1999, s. 58). Analyzovala jsem 1 fotografie a obrazky ilustrujici ¢lanky. Jelikoz mé
nezajimala Cetnost vyskytu analyzovanych jevil, kazdou jednotku (vétu, fotografii nebo
odstavec) jsem zatazovala pouze do jedné kategorie. Béhem kddovani jsem se vzdy snazila
urcit, co dana jednotka reprezentuje, a podle toho ji zafadit po relevantni kategorie. Prilohy
Casopisti nebyly soucasti analyzy. Seznam analyzovanych ¢lankt je dostupny v priloze této

diplomové prace.3®

3# MATTHEWS, Justin L. Hidden Sexism: Facial Prominence and Its Connections to Gender and
Occupational Status in Popular Print Media [online]. [cit. 2018-05-03]. DOI: 10.1007/s11199-007-9276-3.
ISBN 10.1007/s11199-007-9276-3. Dostupné z: http://link.springer.com/10.1007/s11199-007-9276-3

35 Piesny hledany vyraz: ,,7ena OR Zenskda OR manzelka OR partnerka OR divka OR holka OR sle¢na‘

36 Vig piilohu ¢&. 1.
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3.Analyticka cast

3.1 Prezentace vysledki analyzy

V nésledujicich dvou podkapitolach predstavim vysledky své analyzy. Kazda kategorie
a jeji subkategorie budou obsahovat kratky popis jeva a ilustrace z vyzkumného vzorku.
Vzhledem k rozsahu kompletni vysledky analyzy nebudou soucasti této prezentace, ale
jsou k dispozici v podobé piilohy k této diplomové praci.’’ Jako zdroj pojmenovani
kategorii a jevil jsem se snazila vyuzivat chytlavd oznaceni pouzitd pfimo v analyzovaném

materialu neboli takzvané ,,in vivo* kody (Strauss, Corbin, 1999, s. 48).

3.1.1 Axialni kodovani

Jak jsem jiz naznacila v piedchozi kapitole, axialni kodovani je proces, béhem kterého jsou
,udaje po otevieném kodovani znovu usporaddany novym zpiisobem, prostrednictvim
vytvareni spojeni mezi kategoriemi‘ (Strauss, Corbin, 1999, s. 70). Vysvétlila jsem také,
ze hranice mezi riznymi typy koédovani slouzi spiSe k pochopeni jednotlivych postupt
(Strauss, Corbin, 1999, s. 40). V praxi neustdle ptfechazime od jednoho typu kdédovani
k druhému, porovnavame udaje, snazime se pochopit vztahy mezi kategoriemi, abychom
mohli analyzovany material uspotfadat nejvhodnéjSim zptisobem (Strauss, Corbin, 1999,
s. 40). Vzhledem k vySe uvedenému by bylo mozné fict, ze nasledujici usporadani

je vysledkem otevieného a axialniho kédovani.

3.1.1.1 Kategorie PROJEVY GENDEROVE NEROVNOSTI

Tato podkapitola obsahuje 10 subkategorii pfedstavujicich dimenze projevi genderové

v

pozitivni reprezentace zen) k nejvyssi (zdvazné manifestace genderové nerovnosti).

I. ,ZENA S KOULEMA®
V této podkategorii sice reprezentace Zen nejsou samy o sobé negativni, ale pii blizSim
pohledu si uvédomime, ze pozoruhodnost doty¢nych Zen spociva v tom, ze jsou v néem
maskulinni, pfinejmensim tedy v jejich oznaCovani muzskymi atributy: ,,Seznamte

se s jedinou Zenou s koulema ve filmovéem Hollywoodu“ (,,Bod zlomu Kathryn Bigelow”,

37 Viz pfilohu ¢&. 5.
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Maxim, ¢. 01, s. 67). Neprobihd zde vyzdvihovani ,Zenskych® vlastnosti, ale pochvala
konkrétnich Zen, které piedstavuji minoritu, prostfednictvim jejich pfirovnavani k muzim:
,,Rozhodné ji nikdo neodpare, Ze je to prvni Zenskd, ktera ziskala za rezZii cenu Bafta
a hlavne Oscara“ (,,Bod zlomu Kathryn Bigelow”, Maxim, ¢. 01, s. 67). Prezentovani
uspéchu zen jako rarity podceiiuje zeny jako skupinu. Napodobovat muze se snazi i Zeny
samy: ,, V' Divce na prani jsem nechtéla, aby byla Christine jen sexy rosténka, kterd
se behem studii prav Zivi prostituci, ale aby byla i chytra. Vsichni jsme chtéli, aby byla
trochu cynicka a bystra, aby se ke svému Zivotu a své kariére stavéla spis jako muz a aby
se prilis nesnazila si kazdy svij pocit intelektualné zdiivodnit* [na fotografiich je Zena
zobrazena sexualizované, nékdy je polonahd] (,,Holka, kterou milujeme: Riley Keough®,

Esquire, €. 03, s. 73).

II. , BLAHOSKLONNE KAVALIRSTVi“

Blahosklonné kavalirstvi je termin pljceny z knihy Modern Sexism (Benokraitis, Feagin,
1995, s. 83-86). Oznaduje projevy sotva patrného sexismu. Zadné projevy blahosklonného
kavalirstvi jsem v Casopisech nenasla, az na piiklady, kdy se Zeny z rubriky Deset véci,
které nevite o zZenach v Casopisu Esquire na tento projev sexismu reagovaly: ,, Milujeme,
kdyz ndm otevirdte dveie. Pokud se zrovna nehdddme, to si pak TY PODELANY DVERE
OTEVREME SAMY* (,Deset vé&ci, které nevite o Zenach: Emmy Rossum®, Esquire,
¢. 02, s. 21), ,, Vime, Ze se snazite byt mili ale nase prdy opravdu ,,rozkosné‘ nesmrdi
(,,Deset véci, které nevite o Zendch: Ellie Kemper*, Esquire, ¢. 03, s. 18), ,,KdyZ nase
biologické hodiny zacnou tikat, neni zrovna prinosné vypichnout, Ze alespon vypadame

v 76

o pét let mladsi*“ (,,Deset véci, které nevite o Zenach: Ellie Kemper*, Esquire, €. 03, s. 18).

III. PASIVNIi NEBO SLABA ZENA

Zena je v panskych Gasopisech prezentovana jako pasivni a slaba bytost. V souvislosti se
sexem se to projevuje jako zajem byt dominovana a svazana: ,,Kdyz nékoho svazes,
je to vzdy intimni, prebiras kontrolu nad jeho télem a beres mu moznost volby “ (,,Divadlo
na provazku®, Maxim, ¢. 03, s. 28-29). Nasledujici piiklad popisuje vrchol sexudlni
pasivity: ,, Pro mé je diilezité, ze kdyz je telo svazané, mysl je svobodna. Predam vesSkerou
zodpovednost za svoje télo. Jediné, co mam, sverim nékomu, komu na 225 % procent
duveruju. Sverim ji sviij vlastni Zivot, Ze to neposere a nepusti mé hlavou dolii. Nékdo to na
chvilku vezme za mé* (,,Divadlo na provazku*, Maxim, ¢. 03, s. 30). Sexudlni pasivita Zen

se projevuje 1 v o¢ekavani, ze by muz mél projevovat iniciativu v sexu: ,, Nikdy za mnou
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neprijdes, ze by sis rada zasukala. Nikdy to nenavrhnes prvni. Nikdy o tom nemluvis. Kdyz
Jjsem se té ptal proc, rekla jsi, Ze muz je od toho, aby dobyval “ (,,Sex hluboko (pod nulou)®,
Maxim, ¢. 03, s. 60). Muz by také mél byt osobou zodpovédnou za vymysleni programu
pro rande a spole¢né aktivity. Na tom se shoduji jak Zeny, tak muzi: ,, ESQ: Rekni mi, jak
podle tvych predstav vypada perfekini noc? AR: Staci, kdyz muz néco naplanuje a mné
akorat rekne, v kolik mé doma vyzvedne. To je docela sexy, kdyz to muz takhle udeéla.
Ja jsem pro kazdou spatnost (,,April Rose®, Esquire, ¢. 02, s. 79). V Casopise Maxim
dokonce existuje specialni rubrika s nazvem Kam ji vzit?

Zena je také prezentovana jako piedmét ochrany®®: | Zkuste sbalit holku a pozvat
Jji na prvai rande do Nymburka na Spickovy basketbal, nebo na mistrovstvi sveta v atletice,
nebo treba na Spartu na fotbal. Bud' tam viibec nepujde, nebo se unudi k smrti, nebo
dostane do hlavy vytrzenou sedackou a namisto toho, abyste ji chranil, budete mit co délat,

abyste utekl a nezneuZzili takeé vas “ (,,Ty nase hokejové holky*, Esquire, €. 05, s. 32).

A. ZENA JAKO DITE
Zeny byvaji v panskych asopisech prezentovany jako déti: ,, Zlobi? Odmlouvd? Nevyhlizi
k vam s uctou? Tohle ji nauci... “ (,,Kam ji vzit za trest, ¢. 04, s. 102). Dosp¢lé zeny jsou
bézné oznacovany jako ,.holky*“: ,, Holka, ktera me sem pozvala, Lauren, vlastni bed-and-
breakfast penzion, kde bydlim* (,,Vita vas Rio®, Esquire, ¢. 07, s. 84), ,,Je v ni v§ak néco,
co jasné prozrazuje, ze tato holka udéla cokoli, o cem si bude myslet, Ze je to dobry ndpad,
a kdykoli sama uzna za vhodné. Jednim z takovych napadii bylo zucastnit se v roce 2014
maratonu v New Yorku. Jak dnes, tak i tehdy byla zlatou holkou tenisového svéta:
soustredena, oddand a laskava jak ve vitezstvi, tak i v prohre” [na fotografiich je Zena
zobrazena sexualizované] (,,The singles girl“, Esquire, ¢. 07, s. 92). Jenom ojedinéle

se slovo ,,holka* pouzivalo k oznaceni nezletilych osob zenského pohlavi.

IV. ,VEREJNY MUZ, SOUKROMA ZENA*

Verejny muz, soukromad Zena je zadkladnim genderovym stereotypem, ktery odrazi pojeti
sveéta a déleni aktivit zalozené na vnimanych opozicich mezi maskulinem a femininem
(Bourdieu, 2000, s. 11). Tyto opozice odpovidaji pohybtim lidského téla, pticemz vetejnost
je asociovana s muzstvim, zatimco domécnost je povazovana za zenskou sféru (Bourdieu,

2000, s. 11).

3% Viz kapitolu Zena ocima muzii (Vodakova, Vodakova, 2003, s. 300-301).
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A. ,,VERNA DRUZKA®
Zeny jsou prezentovany jako ,,vémé druzky“ — pojmenovani ptijéené z knihy Rod Zensky
(2003) od Aleny Vodakové a Olgy Vodakové. Vérna druzka je Zena, ktera je muzi skvélou
partnerkou, avSak pro jeho uplné Stésti to nestaci, protoze jakykoliv partnersky vztah
omezuje jeho svobodu. Kdyz ale svou vérnou druzku opusti kvili dobrodruzstvi,
uvédomuje si, jak byla dulezita: ,,4 jd se toho béhem takovych noci osobné ucastnim
a zaroven si rikam: Délate si ze mé prdel? Tohle by nemeél zazZivat nikdo [orgie pordadané
v sexklubu]. Prosté to neni fér.“ A pak se dostavi jiné okamziky. Pocity prdzdnoty
a osameni. Chybi mu jeho dcery a chybi mu jeho zZena. Chybi mu misto s malou rodinou,
ktere vytvoril. Z jistého uhlu to vypada, jako Ze je clovek celkem sam. Svoboda miize
byt ubijejici” (,,Osamély hédonista”, Esquire, ¢. 12, s. 87), ,,Kdybych ziistal v realitach,
kdybych nosil oblek a kravatu, vracel bych se zpatky domii ke krasné Zené, ktera meé
milovala, a k tem krasnym dvema dceram. Pravdépodobné jsem si mohl vybudovat hezky
Zivot, temer jako ze Stastného televizniho serialu. Asi by mé to velmi napliovalo, nevim.
Ale misto toho jsem se rozhodl jit plné za svymi sny. Vedeél jsem, Ze ztratim svou rodinu.
Rozhodl jsem se tak ovsem s plnym vedomim. Vzdal jsem se toho jediného, co miluju a na
cem mi v tomto svete zalezi. Chvili si pohrava s kytarou. ,,Pravda je takova, Ze mdam
zlomené srdce, “ prohlasi trochu pateticky Lawner“ (,,Osamély hédonista®, Esquire, €. 12,

s. 87).

B. ,,LASKAVA PECOVATELKA¥

Laskava pecovatelka je Zensky archetyp také ptijceny z knihy Rod Zensky (2003) od Aleny
Vodakové a Olgy Vodékové. OznacCuje roli Zeny jako pecovatelky. Pecuje o muze,
o déti a celkové o rodinu. ,,Dve mamy je vic nez jedna [clanek se snazi dokazat
prospésnost polygamie]. Vérte, deéti to oceni. Vzdycky se najde aspon jedna, ktera se jim
miize venovat. Ve tride se muzou pochlubit, Ze maji o jednu mamu vic. Paklize vas rodice
nezavrhnou, Ze praktikujete sodomii, poskytnete détem také trojici babicek a deédecku,
coz je jeste vetsi vyhra* (,,Trojka povolena!*, Maxim, €. 11, s. 28). Je tieba si uvédomit, ze
v tomto pohledu na vychovu déti nema zadnou roli muz. Hovofi se jenom o piinosu dvou
matek a vice babi¢ek a dédeckil, ale role muze se vibec nezdiiraziiuje. Sejny nazor
je podporovan i v jiném c¢lanku: ,, Mnoho lidi, kdyz odejdou do duchodu, tak prosté
vwhasnou. Muziim se to stavd vic nez Zendam. Zeny se vétsinou zajimaji o rodinu, protoze

rodina porad roste a ony jsou tam vidycky pro zdachranu. [...] Jakmile muz zplodi déti,
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je hotovo* (,,Muz a dokonaly svét: Scott & Clint Eastwoodovi, Esquire, ¢. 10, s. 18).
Na rozdil od muzi tedy zeny maji zéjem o rodinu a déti: ,, Holky chtély rodiny, chtély po
mné deti, ale to bylo hodné tézky“ (,,Penzion ja*“, Esquire, €. 12, s. 92). V jiném ¢lanku se
dokonce argumentuje, Ze Zeny nespadajici do této kategorie jsou ménécenné: ,, Nejlepsi je
obycejna Zenskd, ktera umi varit a postara se o déti, to je snad jasny, ne?*
(,10 véci, po kterych jsme touzili“, Esquire, ¢. 10, s. 53). Pokud Zena neni povaZzovana za
,objekt touhy muzu“ (,,Zemé& cara krasy“, Maxim, ¢. 01, s. 59-60), byva asociovana
s postavou matky: ,,Je to Shirley Smith, mala energicka ctyricatnice s nakratko strizenymi
Cervenymi viasy. [...] Mam pocit, jako bych Shirley znal cely Zivot. Je stejna jako ty Zeny,
co mé vychovaly: mild, drsna, nic nepredstira a velice snadno se spiklenecky rozesmeéje
(,,Co je nejvétsi zabijak britskych muza®, Esquire, ¢. 03, s. 66). Zenska pece ale nemusi
muzi vzdy prospivat: ,, Laskyplnd péce Zen nasemu testosteronu paradoxné neprospiva‘

(,,Pata kolona“, Maxim, ¢. 04, s. 78).

C. HOSPODYNE

Tato podkategorie prezentuje Zeny jako hospodyné, jejichz ukolem je starat se o zazemi
svého partnera: ,, Lidé Zijici v paru maji volnéjsi ruce a mohou se vice specializovat —
chlapi na kariéru, Zeny na domacnost* (,,Pata kolona“, Maxim, ¢. 04, s. 78). Mit vice
partnerek znamend: ,, Lepsi délba prace. Tri dospéli v jedné domdcnosti miizou snadnéji
zastat vSe, co je treba. Zvlast jestli mate s jednou z partnerek deti, to pak je kazZda
pomocna ruka dobra. Zatimco oslavujete s kolegy v praci ucetni uzaverku beze ztrat, jedna
Zena jde na tridni schuzku a druha doma udeéla s detmi ukoly” (,,Trojka povolena!*,

Maxim, €. 11, s. 26).

V. LNEKONECNE MIMOBEZKY*

Tato podkategorie, kterou lze také pojmenovat jako ,, Muzi jsou z Marsu a Zeny z Venuse
(,V posteli musite nechat rozum spat®, Maxim, ¢. 07, s. 35), prezentuje sveét Zen a muzi
jako ,,mekonecné mimobézky“ (nadzev je pujcen piimo z analyzovaného materialu):
. Muz a Zena, to jsou nekonecné mimobézky. Jestli se protnou, pak jen na nékolik
prchavych okamzZiku a potom se opét rozebehnou do stran* (,,Lety mimo*, Maxim,
&. 05, s. 61), ,,Zena a muz se do sebe nikdy nedokdzou vcitit vplné* (David Gruber)
(,,Lety mimo*, Maxim, €. 05, s. 62), ,, Vsude cteme, Ze muzské a zenské potreby jsou hrozné
protikladné* (,,V posteli musite nechat rozum spat”, Maxim, ¢. 07, s. 35), zatimco

podobnosti se trivializuji: ,, Zeny vzrusuje pohled na jiné Zeny. Tak se zdd, Ze my muzi
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madme s Zenami spolecného vic, nez si myslime* (,,Trojka povolena!*, Maxim, ¢. 11, s. 27).
V nékterych pripadech je svét zen prezentovan nejen jako odlisSny od svéta muzi, ale i jako
horsi. Zeny na rozdil od muzi nékterym vécem nerozuméji: ,, Nerikame, Ze o Zendach vime
vSechno, ale vime dost na to, abychom mohli Fict, cemu zeny nerozuméji ... Ticho, mlceni,
pratelstvi. Samota. A dalsi véci, které zeny ke své skodé nikdy nepochopi ™ (,,Prosté nevim®,
Maxim, &. 12, s. 43). Kladné lidské vlastnosti a hodnoty jsou Zendm cizi: ,, Zenské

pratelstvi je spis dohodou o neutoceni“ (,,Prosté nevim*, Maxim, €. 12, s. 49).

A. MANIPULATORKA
Zeny jsou v panskych ¢asopisech b&zné prezentovany jako manipulujici: ,, [Rubrika Hnédy
humor, kategorie Sexisticka Steénatka] — Asi piijdu do armady, priteli jebomrdeny, Zensky
pry berou na muzsky v uniformé. — Kdepak, to neni uniformou, drahy koulolizaci.
Vedi, ze poslouchas rozkazy a Zeres blafy“ (,,Smé&jici se bestie®, Maxim, ¢. 01, s. 4),
., Tu novou kosili si neber, vzdyt jdete jenom s klukama. Snubdk a prachy si nech doma.
A pocem, jesté si parkrat rekneme, jak moc jsi Stastny“ (,,Pata kolona“, Maxim, ¢. 04,
s. 75), ,,Zbystrit by tak mel kazdy, komu manzelka pred panskou jizdou nebo jinou akci
s kamarady radi, aby si prsten nechal pro jistotu doma. ,, Ztratis ho a co potom,* peskuje
pravidelné manzelka jednoho kamardda, kdyz vyrazime na vodu. Prokouknul ji a poridil
si zalozni snubak na vyjezdy* (,,Pata kolona®“, Maxim, ¢. 04, s. 77), ,,Co spojuje hokej
a zeny? Maji dve tvare* (,,Ty nase hokejové holky*, Esquire, €. 05, s. 32), ,,Stehovala se
k nému nevtirave, nendpadné, tak jak to holky uméji. Vétsina z nas to zna “ Esquire, €. 09,
s. 90-91).
i. LHARKA

Zeny jsou konstruovany jako neupfimné: ,, Pro Katerinu to byl podle jejich slov samy
pramalo vzrusujici ,,vanilkovy sex“. [...] Jeji krivky na monitoru ale vypovidaji o nécem
jinem “ (,,Jste taky na opice? Sex test, Maxim, ¢. 11, s. 41), ,, To na mé nebude fungovat,
ja jsem spis na vizualni vjiemy, “ hlasi predem Katerina. Ale pravy opak se ukdze pravdou,
tahle cast ji vzrusila mnohem vice” (,Jste taky na opice? Sex test, Maxim,
¢. 11, s. 41-42), ,, Vite, holky, ono to vase kiecovity usmivani a neprirozeny juchani obcas
prozrazuje, Ze nejste se svoji Zivotni situaci moc spokojeny..." (,,Singles®, Maxim,
¢. 11, s. 46), ,,Z hlediska dnesnich méritek spolecenskyho uspéchu jsou tricetilety (a starsi)
singles [nezadané Zeny] ukazem osobnostniho uspéchu. Mladé, sobéstacné, svobodomysiné

bytosti, které se nenechaji svazat konvencemi. To je samoziejme tragicky omyl,
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ve skutecnosti nejsou mladeé, sobéstacné mozna jsou, ale to neznamend, Ze nejsou osaméle,
a svobodomyslnost v souboji s biologickymi hodinami stejne vzdy dostane k.o. [knockout]
(,,Singles*, Maxim, €. 11, s. 46), ,, Vlastné nam nikdy neni zima. Jen si pripadame kiehci,
kdyz to rikame* (,,Deset véci, které nevite o zenach: Ellie Kemper®, Esquire, €. 03, s. 18),
.S prichodem push-up [podprsenka s vycpavkami] jsou panové uplné v hajzlu. Nejde
poznat, co je pravda a co bullshit. A kdyz se sunda podprsenka, muze byt po poezii*

(,,Nudes and blacks story*, Esquire, €. 09, s. 92).

ii. ,ZLATOKOPKA*“
Podle panskych Casopisti, Zeny jsou jako paraziti a maji zdjem o muZe primarné proto,
ze jim poskytuji finanéni jistotu: ,, UzZivil jednu, uzZivi dve. Jednim z hlavnich a neprilis
prekvapivych duvodii, pro¢ mohou byt Zeny fascinovany zadanymi samci, tedy nami, je nds
predpokladany socioekonomicky status. Konkurencni samice uvazuji asi takhle, lépe
receno, presné takhle: ,,Kdyz si ta jeho mysli, Zze dokdaze uzivit rodinu (jinak by s nim
nebyla), tak to asi dokaze. A teoreticky by dokadzal uzivit i dalsi partnerku. *“ Klicové je, aby
byl status uspésného tahouna domdacnosti lehce rozpoznatelny, kdyz se clovek ocitne
v neznameém prostredi. Nejcitelnéjsim atributem je snubni prsten, pro svobodné prichdzi
v uvahu treba fotka holky na displeji mobilu* (,,Pata kolona®, Maxim, ¢. 04, s. 77),
,,Podle mnoha statistik maji Zenati, nebo aspon zadani muzi vyssi prijmy nez jejich single
kolegoveé. To samoziejmé Zenam imponuje. Zaroven je ale potencidalnim samicim cislo dvé
jasné, ze velkou cast vaseho prijmu uz stihla odcerpat hlavni samice cislo jedna, ktera
presné tohle systematicky déla. Nové Saty, nové balerinky, nove... Jo, chce se libit,
v druhém planu tim ale rodinny rozpocet instinktivné zbavuje rizikovych prebytecnych
financi, které by mohly byt v nespravnou chvili pouzity k nespravnému ucelu
a destabilizovat rodinu. A pokud vam néjaké uspory prece jen zbudou, je tu dalsi
protizbran: spolecny ucet s dvema kartami. Esence zla...” (,,Patd kolona“, Maxim,
¢. 04, s. 78), ,,Pro¢ by tolik modelek, missek, herecek a zpévacek touzilo prave po
hokejistech? Je jasné, zZe v této hie je néco, co je pritahuje. A urcite to neni jen tim,
Ze ti nejlepsi vydelavaji miliony“ (,,Ty nase hokejové holky*, Esquire, ¢. 05, s. 32-33),
, Pak si uvedomim, Ze oba mame stejny problém. Porad potkavam nadherné Zeny,
ale nakonec se zadna o mé skutecné nezajima. Jenom mé chtéji zkasirovat za osobni
tréninkové hodiny. Ja chci ale néco opravdového, moment, za ktery se nemusi platit.

Omar 7ika, zZe si mysli, Ze trenérka s nim flirtuje pouze proto, aby si u ni zaplatil dalsi
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hodiny. S tim souhlasim* (,,Vita vas Rio®, Esquire, €. 07, s. 87-88), ,, Modlim se o zdzrak.
Chci toho tolik, kdyz zadam, abych nebyl v Zivoté sam? Abych potkal hezkou holku, ktera
nema hodinovou sazbu?* (,,Vita vas Rio“, Esquire, ¢. 07, s. 89), ,, Tak jako dobra byla,
to jo. Sex super, jinak vlastné k nicemu. Ted splacim ty kreditky. Co kde by byla?
Vyrazil jsem ji. Kdy? Hned potom, jak mi zahnula s tim inzenyrkem * (,,10 véci, po kterych

jsme touzili“, Esquire, ¢. 10, s. 53).

B. ,PATA KOLONA“ NEBO ZENA JAKO NEPRITEL

Nasledujici podkategorie konstruuje obraz zeny jako nepfitele muzii nebo dokonce jako
»patou kolonu®, ktera se snazi sabotovat muzsky svét: ,, [Muz reagujici na ukopnuty palec]
Jau! Kurva! Kazdy podélany rdno... — [Zena] Tak proc ten stiil neposunes nékam jinam? —
[Muz] Protoze tohle je jedinej moment za celej den, kdy se citim byt aspon trochu nazivu. —
[Zena vyhazuje stil] DILO JE DOKONANO“ (.Smichov“, Maxim, & 04, s. 4),
,Sexy podvodnice. Kdy a proc¢ se lidstvo oddelilo od Zen?“ [na fotografii je polonaha
modelka s ocasem vodni panny] (Maxim, ¢. 03, titulni strana), ,,Pokud se opravdu
rozhodnou [hackeri], Ze po vas piijdou, moc sanci nemdte. Nicméné pokud patrite
k rizikové skupiné obyvatelstva typu Buhuslava Sobotky nebo mdte v bitech ulozené
informace, které by nemely padnout do drapii nepriteli (o manzelkdach nemluve), mame par
tipit na webové bezpeci* (,,8 zptuisobll, jak hackerim zkazit zdbavu®, Esquire, ¢. 03, s. 20).
Nazev této kategorie pochazi ze stejnojmenného ¢lanku v Casopisu Maxim: ,, Pata kolona.
Zadani chlapi jsou atraktivnéjsi. Vime, proc to ve vasem pripadé neplati“ (,,Pata kolona®,
Maxim, €. 04, s. 74). Vyraz pdta kolona zde ma dvoji vyznam. Zaprvé jsou zeny patou
kolonou, protoze sabotuji vztah zadaného muze s jeho partnerkou, zadruhé jsou partnerky

patou kolonou, protoze sabotuji potencialni paralelni vztah svych partnert s jinou Zenou.

VI. PONIZOVANI ZEN

Tato podkategorie obsahuje rizné ptiklady znehodnocovani zen, ke kterym mimo jiné patii
zesmesnovani zen: ,, DRACHENFUTTER: Nemecky zrddlo pro draky. No, to samo o sobé
moc smysl nedava, ale prenesené to znamend ,,darek na udobrenou pro manzelku nebo
pritelkyni“ (,,Coze?*, Maxim, €. 01, s. 18), ,,30. kvétna 2015 se v Remicové jel cyklozavod
Zlata Slapka. Poradatelé museji byt fakt zabavna parta. Zvlast kdyz do podminek soutéze
napsali, zZe kdyz se zavodu zucastni Zena, ma automaticky dva body k dobru.
Z toho lze vycist, Ze si skutecné preji, aby soutéz vyhradla Zenska a aby pak zvedla nad

hlavu trofej s napisem Zlata Slapka“ (,,Best of 2015, Maxim, ¢ 01, s. 26),
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nebo zpochybiiovani kompetence zen: ,, I kdyz barmanky dostavaji casto dysko jenom zato,
Ze to jsou holky, tak Bohdana by si ho dokonce i zaslouzila* (,,Hot drinks by Maxim lab*,
Maxim, ¢. 01, s. 100), prezentovani zen jako nékoho nechténého, nepotiebného
nebo zbyteéného: ,, Dité z babyboxu? Zenu z titulku? Nepotiebujete! Potiebujete néco
viastnit a milovat“ (,,Fetish techno®, Maxim, ¢. 01, s. 50) a zobecitiovani a kritika jakési
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kolektivni ,,zenské“ povahy: ,, Pro¢ Zensky neudrzi tajemstvi?“ (,,Pro¢ zensky neudrzi
tajemstvi®, Maxim, ¢. 04, s. 46), ,,Obycejné pozvaini na veceri probudi v single holce
demony chtice a materstvi* (,,Singles, Maxim, €. 11, s. 48). Pozoruhodné je, ze Casopis
Maxim shledal vhodnym citovat proslulého sexuédlniho predatora Billa Cosbyho v ¢lanku
o vztazich mezi muzi a Zenami: ,, Zeny od vds chtéji slyset to, co si samy mysli, jen hlubsim
hlasem* (Bill Cosby) (,,Lety mimo*, Maxim, ¢. 05, s. 65). Zminény Clanek sice vysel
v roce 2016, ale jiz v roce 2014 se v médiich zaCaly znovu objevovat obvinéni desitek zen,
7e je Cosby sexudlné obtézoval, uspaval pomoci drog a znasiltoval.** V dubnu roku 2018
byl Cosby shledan vinnym a nyni mu zhrozi az 30 let vézeni.** Jeho vina sice v dobé
vydani c¢lanku jest€¢ nebyla prokazana, ale citovani osoby obvinované ztak vaznych
trestnich Cind je pfinejmensim necitlivé viaci zenam obecné. To, ze stim ani Maxim,
ani jeho Ctenafi a Ctendiky nemaji problém, poukazuje na fakt, Ze sexudlni nasili neni
ve spolecnosti povazovano za dostatecné zavazny problém.

Zeny jsou v této kategorii také liceny jako hloupé: ,, Akcni, divoky a nespoutany hokej totiz
bavi kazdou divku. Sice kolikrat moc nerozumi tomu, proc¢ tem puk leti zrovna tam,
a ne tam, proc prestali hrat, kdyz jeli sami na branku, nebo proc je najednou na jedné
strané méné hracu, ale stale se dole néco déje* (,, Ty naSe hokejové holky*, Esquire, ¢. 05,
s. 32), ,,Je mladsi a trochu hloupd, ale nejsme védecka laborator, ne?* (,,10 véci, po
kterych jsme touzili“, Esquire, €. 10, s. 53).

Zeny jsou také zobrazovany jako psychicky labilni: , Jeden nds kamardd se dostal
do uplné pasti, kdyz mu jeho submisivni kamaradka, typickd psychopatka, zacala

vyhrozovat, ze piijde na policii a ukaze stopy po rdkosce a provazu“ (,,Divadlo

39 PICKERT, Kate. Here's Everything We Know (and Don't Know) About the Bill Cosby Rape Allegations.
In: TIME [online]. 18.11.2014 [cit. 2018-05-01]. Dostupné z: http://time.com/3592547/bill-cosby-rape-
allegations-timeline/

40 Cosby prokazatelng tiikrat znasilnil zenu, rozhodl americky soud. Hrozi mu az 30 let vézeni. In:
Lidovky.cz [online]. 2018 [cit. 2018-05-01]. Dostupné z: https://www.lidovky.cz/americky-soud-uznal-
komika-cosbyho-vinnym-ze-znasilneni-hrozi-mu-az-10-let-vezeni-gp3-/zpravy-

svet.aspx?c=A180426 200151 In zahranici krku
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na provazku®, Maxim, ¢. 03, s. 28), ,,Jsem agentka Bauerova, uz 24 hodin jsem nedostala

hysterdk* (,,S ni se spat nebude®, Maxim, ¢. 04, s. 64).

A. ,,BREBENTICI ZENY*
Tato podkategorie, jejiz ndzev pochdzi piimo z analyzovaného c¢lanku, §ifi predstavu,
ze zeny hodné mluvi: ,,S kolegou ted vyrabi odlitky Zenskych tél — néco jako posmrtné
masky, jen klientky zpravidla byvaji o dost mladsi, a hlavné Zive. Nékdy az moc.
., S tim, Ze se nam tady promenaduji nahé baby, se poprat dokdazeme. Horsi je presvédcit je,
aby se pri samotné akci nevrtély, a pokud se dela i oblicej, aby aspon chvili micely.
az nakonec,” osvétluje nam Gibej ndstrahy své prace” (,,Otisky prsi®, Maxim,
¢. 09, s. 33), ,, Uz jste se nekdy ocitli uprostied dvou brebenticich Zen? Predstavte si, Ze to
tak budete mit kazdy vecer. Jesté to misto uprostied zvazte (,,Trojka povolena!*, Maxim,
& 11, s. 26), , Zeny casto berou kadeinika jako psychologa nebo zpovédnika.
Nékdo ke mné chodi tri ctyri péet let a pomalu se otevira, pak mam novou klientku, ktera mi
behem dvou hodin odvypravi cely sviij Zivot vietné detailii, takze pak o ni vim skoro
vSechno. Kdyz chtéji nazor, tak odpovim, ale ony se chtéji spis vypovidat“ (,,Co mé& zivot

naucil: Honza Kotinek®, Esquire, ¢. 08, s. 93).

B. ZENA NA OBTIZ
Tato podkategorie prezentuje zeny jako nechténé: , Kdyz tréime v zdcpé, dostavam
textovku od Sabriny. Je to dalsi z jejich zprav, obsahujici pouze dlouhou sérii emotikonil,
srdicek a kvetii. Ignoruju to. Nechci s ni uz nic mit. Véera na mé tlacila, abych zaplatil
za sex s ni“ (,,Vita vas Rio“, Esquire, €. 07, s. 88), ,, U chodniku zastavuje taxik a vystoupi
Sabrina. Pta se mé, proc¢ nereaguji na jeji textovky “ (,,Vita vas Rio*, Esquire, €. 07, s. 89),
nebo jako nckoho, kdo je muzim na obtiz: ,, Dobre, jdu tedy za tebou se ztoporenou
nabidkou, ktera se neda odmitnout. Tak néjak bych Ccekal, Ze na to skocime.
Jenze ty si chces nejdriv povidat, co jsi uzasného zazila za cely den v praci. Jasné, copak
mame na sebe nékdy jindy cas? Jisteze je dulezité sdileni a komunikace. Ten argument zni

naprosto logicky, ovsem ne pro chlapa v pozoru* (,,Sex hluboko (pod nulou)“, Maxim,

¢. 03, 5. 60-62).

VII. ZENA JAKO SEXUALNI OBJEKT

Na strankéach analyzovanych ¢asopist jsou Zeny bézn¢ konstruovany jako sexudlni objekty.
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Ackoliv pfedmétem vyzkumu nebyla Cetnost jevil odrdZejicich genderovou nerovnost,
je zajimavé, ze Zena jako sexudlni objekt piedstavuje nejvétsi kategorii ve sledovaném
vzorku. Zeny jsou prezentovany jako sexualni objekty pomoci fotografii, na kterych jsou
nah¢ a polonahé (v nékterych ptipadech jsou zobrazovany sexualizované, 1 kdyz nejsou
obnazené). Rada bych niZe prezentovala n€kolik ptikladd.

V clanku Sex hluboko (pod nulou) Maxim otiskl otevieny dopis jednoho z redaktorii
adresovany jeho partnerce. Tento dopis zacina takto: ,, Drahd M., dnes jsi mé ,, pristihla*,
jak s otevienou pusou ziram na fotky slecny Dany Harem v Maximu*“ (,,Sex hluboko
(pod nulou)*, Maxim, ¢. 03, s. 60). Dalsi ptiklad pochazi z ¢lanku prezentujiciho pohled
muze a Zeny na vecer, ktery spolu stravili. MySlenky muze zni takto: ,,Jdeme po schodech
ke mné nahoru. Jo! Boze, to je zadek!  (,,Lety mimo*, Maxim, €. 05, s. 62).

Nasledujici ¢lanek prezentuje sexualni objektifikaci zen jako svobodu (pro muze):
., Kdyz zemi probéhla sametova revoluce, vypadalo to, Ze je najednou vSechno mozné. Ivan
Jonak se projizdel po Praze v kabrioletu s nahatymi kurvickami, trafiky byly vystlané
pornocasopisy, na televizi Nova informovala v Pocasicku o okluznich frontach obnazZena
moderatorka, na erotickych veletrzich jste mohli videt skutecné souloZe... a kromé toho
také vznikla politicka strana Nezavisla eroticka iniciativa“ (,,Nahota prodava“,
Maxim, ¢. 07, s. 39).

Zpravidla je konstruovan obraz zeny, které chybi bud’ inteligence, anebo fyzicka
atraktivita: ,, Nekdy mame pocit, Ze chytrd, vesela a hezka holka je kombinace, jaka
se vyskytuje jen v bondovkach nebo v erotickych romanech. A najednou dostanu email
od Jerryho, ktery nabizi fotografie sexy divky, z niz se vyklube sen kazdého chlapa*
[na fotografii je modelka ve spodnim pradle] (,,April Rose®, Esquire, €. 02, s. 76). Fyzicka
atraktivita Zeny se dokonce povazuje za piekazku v tom, aby mohla byt jen kamaradkou:
., Vlastné by to byl docela dobry kamos, kdyby neméla tak zatracené hezky télo, které
kazdého chlapa musi odrovnat “ (,,April Rose®, Esquire, ¢. 02, s. 79).

Zeny byvaji redukovany na jednotlivé &asti téla: ,,Zatimco v sdle, kde probihaly predndsky
a prezentace, bylo nabito, kolem samotnych stankii popochazelo jen par lidi. Neni divu,
vetsi Sance videt nazivo bradavky byla spis v sale” (,EROTRH*, Maxim, ¢. 01, s. 24).
Na fotografiich v panskych ¢asopisech jsou zpravidla znazornény mladé¢ a pfitazlivé Zeny.
Nasledujici odstavec z ¢lanku 10 veci, po kterych jsme touzili z asopisu Esquire ilustruje
dalsi ptipad objektifikace Zen (ostatné i z ndzvu ¢lanku je patrné, ze je Zena povazovana

za véc, pricemz z celého seznamu je jedinou zivou bytosti). Clanek ptedstavuje ,, Zebricek
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tajnych prani, smi veskrze materialni povahy”, po kterych muzi udajné touzi
(,10 véci, po kterych jsme touzili“, Esquire, ¢. 10, s. 53). Muzi si podle Casopisu Esquire
pieji mit: ,, Krdsnou buchtu. Zenskd reprezentuje chlapa. Jako na myti nadobi si najmu
nejakou Ukrajinku, ale do spolecnosti musis brat kocku, aby se kazdej oblizl.
Jedna se mi libi, ale ma maly kozy. To nevadi, koupim ji vetsi“ (,,10 véci, po kterych jsme
touzili“, Esquire, ¢. 10, s. 53). Autor pokracuje: ,,Mam rad brunetky s pevnym zadkem,
a to tahle takova je. Fakt krasna buchta* (,,10 véci, po kterych jsme touzili®, Esquire,

. 10, s. 53). Zena je povazovana za véc, kterou si muZi vybiraji podle barvy, velikosti

[@X3

a jinych anatomickych charakteristik. Znackou s nadpisem ,,Ceskd buchta“ a fotografii
buchty (ve smyslu dezertu z kynutého tésta) jsou v ¢asopisu Maxim dokonce oznacovany
fotografie ¢eskych modelek.

O Zenach se v panskych casopisech bézn¢ mluvi v souvislosti se sexem, pficemz sex byva
spojovan se zpiisobovanim bolesti pro zenu. Chépani Zeny jen jako sexudlni hracky
normalizuje ubliZzeni Zenam. Nasledujici pfiklad ilustruje, jak se Zeny obétuji pro potéSeni
muzu: ,,Napoprvé to vidycky boli [analni sex], ale je to bolest, ktera se da snést.
Lepsi je, kdyz penis uvniti miri spis dopredu, smerem k pochve. Pak z toho miiZe Zena
aspoit néco mit” (,Analyza Zeny“, Maxim, &. 01, s. 84), , Casto jsme si pomdhaly
s kolegynémi navzajem, az z toho vznikla takova mala skola roztahovani zadkii* (,,Analyza
zeny*, Maxim, €. 01, s. 84-85).

Na strankach panskych Casopisi také nachazime alarmujici pfipady zobecnovani tykajici
se zajmu Zen o sexualni praktiky oznaované jako BDSM.*! Tyty praktiky zahrnuji
ponizovani, zpisobovani bolesti, a jsou zaloZzeny na vztahu podfazenosti a nadiazenosti
mezi partnery. Clanek Divadlo na provizku z Gasopisu Maxim ilustruje dany problém:
,— Touzi po tom [shibari*’] v nitru kazda holka? — Veétsi cast Zen by asi rdda.
Ty, které to odmitaji striktne, k tomu asi maji svoje duvody. Jakmile je holka jen trosicku
oteviend a ochotnda poznavat svet, nemusi ji clovek moc presvédcovat (,,Divadlo
na provazku®, Maxim, ¢. 03, s. 29). N¢kdy byva bolest prezentovana jako néco, co si Zeny

uzivaji: ,, Modelka Anea Capaken si to vyloZené uziva“ [na fotografii je naha svazana zena

4l Zkratka oznac¢ujici v anglickém jazyce vyrazy bonddz, disciplina (dominance), sadismus a masochismus
(jako sexudlni praktiky). Zdroj: Definition of BDSM in English, In: Oxford Dictionaries [online]. [cit. 2018-
05-02]. Dostupné z: https://en.oxforddictionaries.com/definition/bdsm)

42 Shibari je BDSM praktika spocivajici v ,, aranZovani Zenskych tél pomoci provazii “ (,,Divadlo na
provazku®, Maxim, ¢. 03, s. 26).
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povésena vzhiru nohama s vyrazem bolesti na obliceji] (,,Divadlo na provazku®, Maxim,
¢. 03, s. 30).

K objektifikaci Zen jsou také vyzyvani i Ctendii panskych Casopist: ,, Yanina, Lea, nebo
Victory? Pozvali jsme na castingové foceni tri mladé slecny a je na vas, abyste rozhodli,
se kterou nafotime velkou fotostory. Své hlasy posilejte na editorial@maxim.cz* (,,Maxim

casting”, Maxim, ¢. 07, s. 90).

A. ,, KULT KRASY*

Na Zeny a muze se nekladou stejné naroky, co se tyCe fyzické atraktivity. Na Zendch
se ceni hlavné jejich vzhled, nikoliv dalsi kvality: ,, Zeny prosté museji byt krasné a jenom
takové jsou prinosné pro spolecnost (,,Zem¢ cara krasy, Maxim, ¢. 01, s. 60). Pokud
zena nechce nebo neni schopna odpovidat vysokym standardim kréasy, je ménécenna:
,, Prirozend krdasa se hrozné precenuje a pritom, jak ja tvrdim, nic takového ani neexistuje.
Zkuste najit Zenu, ktera si neholi nohy, netrhda oboci, nepouziva krémy. Pokud néco
takového najdete, bude to pravdépodobne opice“ (,,Zemé¢ cara krasy*, Maxim, ¢. 01, s. 59).
Od zen se ocekava, ze budou do svého vzhledu investovat vice ¢asu a penéz: ,, Pokud chce
byt ceska miss konkurenceschopna, musi se néco zmenit!“ (,,Zemé cara krasy*, Maxim,
&. 01, s. 59). Uspéch Zen se méii jejich fyzickou pfitazlivosti. Zeny na sob& musi néco
menit a zlepSovat se, aby byly uspésné. Zaroven je vzhled hlavnim zdrojem sebevédomi
zen: ,, Kolikrat Zene zménite Zivot jen tim, Ze ji obarvite a ostrihate ji ofinu. Najednou
se vidi jinak, je sebevédoméjsi. Sedé mysky, co se obarvily a néco v nich vyrostlo, si tieba
po dlouhé dobe diky kadernikovi najdou partnera. Roky nic a pak jsou nacancané, maji
jiné vlasy a hned je nékdo pozve na kafe* (,,Co mé¢ zivot naucil: Honza Kotinek®, Esquire,
¢. 08, s. 93). Nazev této kategorie byl plijcen piimo z analyzovaného materidlu: ,, Kvuli
kultu krasy jsou rodiny ochotny zadluzovat se* (,,Zemé¢ cara krasy*, Maxim, €. 01, s. 59).
Vzhledem ktomu, Ze standardy Zenské krasy jsou nerealistické a pro mnoho Zen
nedosazitelné, jde tu spise o kult zkraslovani, nikoliv krasy. Je nutné zde dodat, Ze pojem

,krasa“ ma kulturné a historicky podminény charakter. Idealy krasy se v ¢ase se méni.*

3 MAYMONE, Mayra B. C., Hind H. NEAMAH, Eric A. SECEMSKY, Roopal V. KUNDU, Dana SAADE
a Neelam A. VASHI, 2017. The Most Beautiful People: Evolving Standards of Beauty. JAMA Dermatology
[online]. 2017;153(12):1327-1329 [cit. 2018-05-05]. DOI: doi:10.1001/jamadermatol.2017.3693. Dostupné
z: https://jamanetwork.com/journals/jamadermatology/article-abstract/2656675
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B. ,MALE GAZE*

Zeny se uéi vnimat sebe a své télo zprostiedkovang, skrz pohledy muZi. Do této
podkategorie jsem zatazovala piipady, kdy se zeny divaly na svoje zkuSenosti skrz oci
muzil. Napiiklad: ,, ...¢tenari Maximu si stoprocentné uzijou pohled na me, jak si uzivam
jejich pohledy na mé a moje télo skrze objektiv fotografa® (Maxim, ¢. 01, s. 38),
“V Caracasu i jinych méstech existuji stovky akademii, kde se uz ctyrleté holcicky uci
kroutit na vysokych podpatcich, aby se zalibily chlapim a jednou vytahly paty z rodného
jejich vlastni zdravi a pohodli: ,, Za prvé: Zeny denné premysileji o tom, jestli se béhem dne
budou pred nékym sviékat, nebo ne. Je to jedna z okolnosti, na jejichz zakladeé si vybiraji
spodni pradlo. Za druhé: Kdyz si Zena oblece luxusni, atraktivni a tFeba i svidné spodni
pradlo, je to také proto, ze predpoklada, ze ji v nem nékdo uvidi. (Je tedy v poradku, kdyz
se na Zenu ve spodnim pradle divime.) Za tieti: Zeny si rady oblecou takové spodni
pradlo, s nimz muzZou svému partnerovi udelat radost, a to i za cenu, Ze tim do jisté miry
omezi své pohodli” [Clanek doprovazi fotografie modelek ve spodnim pradle]
(,,Nudes and blacks story®, Esquire, ¢. 09, s. 92-93). Nézev kategorie byl inspirovan stati
Laury Mulvey Vizudlni slast a narativni film (1975).

C. ,PRKNO V POSTELI*

Tato podkategorie odrazi frustraci muzli ztoho, Ze jejich partnerky nejsou dostatecné
aktivni nebo nemaji dost velky zajem o sex: ,,Jenze kdyz mé postavis do role dobyvatele,
sama se stavis do role pevnosti. Chladné, s pribouchlymi vraty a najezenym kopim na
cimburi* (,,Sex hluboko (pod nulou)“, Maxim, ¢&. 03, s. 60), ,, Cim vétsi mdam chut na sex,
tim mensi nadseni vidim na tvé strané postele” (,,Sex hluboko (pod nulou)“, Maxim,
¢. 03, s. 60), ,,Kdyz to podtrhnu a sectu, lasko, nevychazi mi z toho, Ze nasemu intimnimu
Zivotu néco schazi. Spis§ mi prijde, Ze se odstéhoval na Mars a néco ti vymazalo
i vzpominky na néj, asi jako Schwarzeneggerovi v Total Recall. Takze to je asi vSe, co jsem
ti chtel rict. A ted’ se zase s dovolenim vratim k prsaté Dané z Maximu a pak se s ni nejspis
jesteé odeberu na zachod, protoze to je to pro tebe nejmin bolestivé reseni mé galaktické

frustrace z naseho mumifikovaného sexu“ (,,Sex hluboko (pod nulou)®, Maxim,

& 03, s. 65).
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D. POLYGAMIE

Opakujicim se motivem v panskych Casopisech je polygamie nebo obecné vztah muze
s vice neZ jednou partnerkou. Zeny jsou zpravidla konstruovany jako monogamni od
prirody, zatimco muzi jsou pfirozen¢ polygamni: ,, Muzi chtéji Sirsi rejstiik vztahii, zatimco
Zeny chtéji jen jednoho“ (,,V posteli musite nechat rozum spat*, Maxim, ¢. 07, s. 37).
Monogamie je pro muze trapenim, i kdyz ma Stastny vztah a miluje svou partnerku:
., Meél krasnou zZenu, dvé mladé dcery, trapil se monogamii a s hriizou se dival na vyhlidky,
které mu nabizela pata dekada jeho Zivota. Jako kterykoli jiny chlap v jeho véku si zacal
klast otazku: ,,A to ma byt vsechno?“ (,,Osamély hedonista”, Esquire, ¢. 12, s. 82).
Monogamie je ironicky prezentovana jako zastaraly koncept: ,,Je snad nacase si priznat
pravdu. Tradicni svazky jsou prezZitek, odpadek z doby, kdy nikdo nechtél pustit Zenu
k pracovnimu stolu a kdy lidé vydeélavali tak malo, Ze uzivit i jednu Zenu bylo terno*
(,,Trojka povolena!*, Maxim, ¢. 11, s. 25).

Rada ¢lankt prosazuje ideu polygamie a zdUraziiuje jeji piinosy, piiéemz jsou
zohlediiovany zpravidla jen muzské potieby: ,,Holky jsou rady s holkou i s chlapem.
My chlapi jsme radi s holkou, ale i se dvema holkama. Je to rovnice o tiech znamych,
takze? Proc vilastne Zijeme (oficidlné) jen s jednou? Pojdme se podivat na vyhody soulozit
s dvema zenami“ (,,Trojka povolena!*, Maxim, ¢. 11, s. 25).

Mit vice sexudlnich partneri je piinosné: ,, Doprat si obdobi vztahu k vice partnerum nardaz
Jje prinosnd zkouska “ (,,V posteli musite nechat rozum spat*, Maxim, ¢. 07, s. 37), zatimco
mit jen jednoho sexudlniho partnera je nenormalni: ,, Pred néjakou dobou jsme si zacali
rikat, Ze to nemusi byt normalni, stravit cely Zivot s jednim clovekem ™ (,,Osamély
hedonista®, Esquire, ¢. 12, s. 86).

Najit idedlni partnerku neni realistické. Polygamie je feSenim tohoto problému:
,,Je nepravdépodobné, ze byste sehnali Zenu, kterd je dobra v posteli, u plotny, s mopem,
na cyklo vyleté i v hospode. Dvé Zeny uz zvysuji Sance, zZe kazdou z téch cinnosti s vami
aspon jedna da podle vasich predstav* (,,Trojka povolena!*, Maxim, ¢. 11, s. 28).

Pokud se polygamie li¢i jako nepfinosna, jsou opét zohlediiovany pouze zajmy muZzi:
,,Odvrdcenad strana [polygamie]: Dvé zeny budou mit zdroven dvojndasobny pocet narokii
na vas“ (,,Irojka povolena!*, Maxim, ¢. 11, s. 28). Mit vice manzelek muize byt
nepraktické: ,, Mlady Pokot si miize vybrat hned nekolik manzelek a ma i pravo vzit si divku

o mnoho let mladsi. Ovsem zatimco v jinych kulturach je to rodina divky, ktera musi platit
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nastavajicimu, tady strada veno — hovezi dobytek — Zenichova rodina. TakzZe mit zase tolik

Zen se vlastne moc nevyplati... “ (,,Dospé€laci®, Maxim, ¢. 04, s. §83).

VIII. DEHUMANIZACE ZEN

Do této podkategorie jsem zafazovala piipady, kdy byly Zeny oznaovany jako otrokyné,
zvifata ¢i pfedméty. Podobn€ jako u ostatnich kategorii, vétSinou dochazelo
k dehumanizaci Zen v souvislosti se sexem: ,,Muz s prezdivkou Achnaton tu popdasal
vychrtlou mladou Zenu s modrinami a krvavymi zarezy na zadnici. Pritomni mohli zaplatit
200 K¢ a uzit si pét minut trapeni a ponizovani této ,,otrokynky . Prvni odvazlivec moc
fantazie nemél a spokojil se s tim, ze divku vodil mezi ostatnimi na voditku jako psa*
(,EROTRH®, Maxim, ¢. 01, s. 25), ,,Za specialni priplatek pak divka mohla predvést
., Starorimskou fontanu* popsanou takto: ,, Vycévkuji divku a naplnim jeji mocovy méchyr
Cajem, ktery pak serviruje mocenim do sklenic zdjemcim* (,EROTRH®, Maxim,
¢. 01, s. 25), ,,Stacilo na podiu predvést, jak zavesit ke kmeni bambusu dve skoro nahé
divky. Klub byl narvany az po strop. Veétsina divaku asi prisla na pokoukani, jak se mezi
prsa a jiné casti téla zarezava jutovy provaz, ale japonska bondage zvand shibari je ve
skutecnosti spise uméni. Asi néco jako aranzovani kvétin. Chtéli jsme se od Edny o tom
aranzovani Zenskych teél pomoci provazii dozvedet néco vic* (,,Divadlo na provazku®,
Maxim, ¢. 03, s. 26), ,, Zena nad krb. Otisky prsii. Zakonzervujte si mladi! V Bratislavé vam
vyrobi tu vasi z akrylu a sadry. Jen bacha, aby za par let nezacala sama na sebe Zarlit*
(,Otisky prsu“, Maxim, ¢. 09, s. 32), ,,Zakladem je volba spravné polohy, pri které
vyniknou klientciny prednosti. ,, Treba u baby s velkyma prsama musite davat pozor, aby ji
nevisely. Dokdzeme sice vyslednou sochu jesté upravovat, ale hlavnim smyslem je,
aby se to co nejvic podobalo originalu, ukazuje Patek na sténu, na niz visi ,, trofeje*
finalistek soutéze Miss Carat Tunning“ (,,Otisky prsi®, Maxim, ¢. 09, s. 33), ,, Svou prvni
Maskaradu stravila na ctyrech jako lidsky stolecek. Dnes je pripoutina ke zlatému retézu
a timto shromazdenim ji provadeji jeji dvé kolegyne. [...] Podobné jako cisnici nabizeji
predkrmy, toto trio povzbuzuje cleny a hosty k tomu, aby holku v rFetézu poplacali nebo
pohladili, jak se jim bude chtit“ (,,Osamély hedonista®“, Esquire, ¢. 12, s. 86).

Clanek Divadlo na provdzku v &asopisu Maxim dokonce obsahoval foto navod na baleni
zen: , Jak sbalit Zenu. Berete holku na hory a je mdlo mista v auté? Ctéte ndavod!
1. Dvojitym jutovym provazem svazeme k sobé zapesti. 2. Provazem ovazeme hrud, jednou

nad a podruhé pod prsy. 3. [fotografie redaktora Maximu, jak s usmévem vaze polonahou
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zenu] K zapeésti privazeme nohy. Nakonec vyrobime drzadlo jako u baliku, aby se dobre
nesla a nezarezavala se vam do dlané. 4. Zena je sbalend na cestu. Stihnete to i vy do
patnacti minut? [fotografie redaktora Maximu, jak s usmévem zveda svazanou polonahou
zenu] Doufam, Ze se vejde do karosy mezi lyze“ (,,Divadlo na provazku®, Maxim,
¢. 03, s. 31). Ironie a humor jsou mocnym nastrojem pomahajicim panskym casopistim
ventilovat sexistické postoje a v tomto pfipad¢ dehumanizovat zeny. Humor vytvaii Sedou
oblast, ktera d€la sexismus piijatelnym a vytvaii jakési alibi.

V nekterych ptripadech bylo popisovano sexualni obtéZovani Zen a nevitany fyzicky
kontakt sexudlniho charakteru: ,,Po celou dobu za nimi na stole lezi naha modelka
s ovocem rozprostienym po tele. Na konci si muzZeme z tohoto zivého stolu poslouZit.
Neékteri to nevydrzi a pokouseji se aspon platek melounu smocit v jejim rozkroku. ,, Prosim
vas, ovoce si berte, ale neosahavejte ji,“ napomina poradatel s vysilackou. Touto vétou
by se dal docela dobre shrnout zazitek navstévnika erotického veletrhu* (,EROTRH®,
Maxim, €. 01, s. 25).

Tato podkategorie je podobna podkategorii Zena jako sexudlni objekt, avak — na rozdil
od vyrokl typy ,,BoZe, to je zadek!* (,,Lety mimo*, Maxim, ¢. 05, s. 62) — tu dochazi

k dehumanizaci Zen skrz jejich zobrazovani v podob¢ véci, zvitat nebo otrokyn.

IX. ZENA JAKO OBET NASILi
V této podkategorii Zeny a adolescentni divky vystupuji jako obéti nasili: ,, Rikd, Ze tam,
kde bydlim, je bezpecno, ale prede dvema dny tam na plazi pred néjakym nobl hotelem
ubodali holku* (,,Vita vas Rio®, Esquire, ¢. 07, s. 84), véetné sexudlniho nasili: ,, Véznenad
se opira o jeho nejznaméjsi pripad, kdy omracil a spalil ¢i zahrabal dva cleny rodiny
Balleyovych a tretiho, dvandactiletou Danielu, uveznil ve své kulné, kde ji zneuzival.
Aby jeho Zena neslysela krik, nasazoval divce na hlavu drevénou bedynku vystlanou hadry,
které zvuk tlumily (,,Ta divka ve sklepé®, Maxim, €. 01, s. 72). Ve vyrocich z této kategorie
bézn¢ dochazi k sexualizaci nasili, kdy jsou detaily utokd popisovany sexualizované
a autofi ¢lankd vychazi z predpokladu, Ze ¢tenafi tyto detaily odekavaji a vitaji: ,, Svdp je
seriovy vrah, oba rodice podrizne a holcicku uvezni v podzemni hrobce, kde ji bude
znasiliiovat. Detaily perverznosti necekejte, spis takové mizivé ,,ubliZil ji tak strasne, jak
miize nekdo ublizit diteti* (,,Ta divka ve sklepé”, Maxim, ¢. 01, s. 72). Podobn¢ jako
v podkategorii Zena jako sexudini objekt, sexualizace nasili na Zenach zde také probiha

skrz prezentovani sexudlnich praktik typu BDSM jako Zzadoucich, takze obécti nasili
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si takové zachdzeni uzivaji: ,,Ja jsem typ sadisty, ktery rad ublizuje lidem, ale jen tem,
kterym se to libi“ (,,Divadlo na provazku®, Maxim, ¢. 03, s. 30).

Nekteré piiklady pfimo zahrnuji vyhrozovani Zendm, coz je povazovano za piijatelny vtip:
,,Jeste jednou se mé zeptds, jestli jsem Stastnej, a fakt ti jednu vrazim uz“ (,,32 véci, co fakt
nefikat o svatebni noci®, Maxim, ¢. 03, s. 104).

Spojovani sexu s ndsilim pozorujeme i v clanku POSTAPOSEX z Casopisu Maxim,
ve kterém autor piSe: ,, Nejlepsi sex je postapokalypticky sex. ProtoZze v ném jde vidycky
o zivot, a to je rajc. Zvlast pro Druunu“ (,,POSTAPOSEX*, Maxim, ¢. 03, s. 72). Druuna
je komiksova postava, kterd je v ¢lanku popsana nasledujicim zplisobem: ,, Druuna je divka
s velkyma prsama a dokonale oblou zadnici, ktera preziva v postapokalyptickém sveté
plném mutantii. A protoze jsou ti mutanti nadrzZeni jak byci po dvou letech na samotce,
preziva Druuna hlavné tim, Ze tam ojede, co se hybe. Obcas ta volba neni uplné na ni,
ale i kdyz Druunu sem tam néco chytne pod krkem a obtdhne ji to proti jeji vili, miizete se
spolehnout, ze Druuné se to bude libit. Tohle opravdu neni cteni pro feministky. Tohle je
svet krutych muzskych fantazii bezpecné zavieny v komiksu“ (,POSTAPOSEX®, Maxim,
¢. 03, s. 72). Piibéh zaloZeny na sérii sexualnich utokii na Zenu je podavan jako zabavny:
, Kdyby se kazdy mutant choval jako ty prisery, na které behem svého putovani narazi
Druuna, bylo by to ve védecké fantastice mnohem zajimavejsi“ (,,POSTAPOSEX®,
Maxim, ¢. 03, s. 72). Sexudlni utoky jsou misreprezentovany, jsou zde podavany jako
néco, co si obet’ uziva: ,, Takhle se musime spokojit s tim, Ze se svymi penisovitymi
chapadly snazi divky uspokojit aspon mutanti v komiksu o Druuné. Pred tim,
nez je sezerou” (L,POSTAPOSEX", Maxim, ¢. 03, s. 72). Znasilnéni je zde prezentovano
jako néco, co muzi povazuji za vzrusSujici. Ob&t je aktem zndsilnéni ,,uspokojovana‘.
Za idealni vztahovou dynamiku je povazovan stav, kdy ma muz totalni kontrolu nad Zenou:
,Nejlip je na tom autor Druuny. Déla si s ni, co chce. A v komiksu i vystupuje‘
(,POSTAPOSEX*, Maxim, ¢. 03, s. 72).

Autofi ¢lankt v riznych forméch $ifi poslani, Ze Zeny chtéji byt svym sexualnim partnerem
dominovany: ,, Porad mluvi [Zeny] o néze a vtipu, ale priizkumy sexualniho chovani vedené
profesorem Flegrem nedavno ukdzaly, Ze velka cast Zen si preje byt chlapem sexualné
podrobend. Jen to nahlas rekne mdlokdo “ (,,V posteli musite nechat rozum spat™, Maxim,
¢. 07, s. 37). Tento postoj se legitimizuje jednak skrz opakovani téhoz, coz ptisobi jako
propaganda, jednak skrz odkazovani na nejriznéj$i prizkumy a studie, které nejsou

v nékterych piipadech ani blize upfesiovany, takze Ctendif nemd moznost overit
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véruhodnost zminénych studii. Pfedstava, Ze Zeny chtéji byt sexudlné podrobeny svymi
partnery, ale nefikaji to nahlas, mize slouZzit jako ospravedliiovani sexudlnich utokd,
protoze nevyzaduje explicitni souhlas ze strany zen a opét vytvaii Sedou oblast.

Do této kategorie jsem zatfazovala i pifipady, kdy dochdzelo k sexualizaci adolescentnich
divek, naptiklad: , Stuart Mead je v Berliné usazeny americky undergroundovy malir,
jehoz tvorba se casto toci kolem tématu deévcéatek v rizmnych perverzmich situacich*
(,Nahota ve vazb¢“, Maxim, ¢. 10, s. 59). Podle autora clanku ,,sexualita miize
dospivajicim divkam dodat moc nad druhymi, podobné jako v romdnu Lolita“ (,,Nahota
ve vazbe“, Maxim, ¢. 10, s. 59). Meada dle jeho vlastnich slov inspiruje ,, kombinace
estetiky nevinné detské knihy a ndasilnickych téemat* (,,Nahota ve vazb&“, Maxim, ¢. 10,
s. 59). Soucasti ¢lankli je Meadova tvorba piedstavujici obrazky nahych a polonahych
divek.** Napiiklad obrazek snazvem Stdj ve svitu mésice (2010) znazorfiuje nahou
adolescentni divku olizovanou zvitaty (,,Nahota ve vazb¢*, Maxim, €. 10, s. 59). Na dal$im
obrazku s ndzvem Pan ucitel (1994) je zndzornéna adolescentni holka ve $kolni uniformée
sedici na stole s roztazenyma nohama pied svym ucitelem (,,Nahota ve vazb¢“, Maxim,
&. 10, s. 59). V raznych zemich se vékova hranice pro povoleny pohlavni styk 1isi, v CR je
napiiklad stanovena na 15 let. NemiiZeme sice s jistotou fict, kolik let je divkdm
na obrazcich (coz ptedstavuje jiz zminovanou Sedou oblast), nicméné nekteré z nich
vypadaji mnohem mladsi a jsou zachyceny pii vykonavéani béznych détskych aktivit.
Pravé zminovany kontrast mezi détskosti a sexem a také diiraz na perverznost (napiiklad
zoofilie, sexualni vztah mezi ucitelem a Zackou atd.) a nasili mé presvédcily k tomu, abych
tyto piiklady oznacila jako zneuzivani mladych holek, a tudiz jako nasili na Zenach.
Ctenafi Maximu jsou &asopisem piimo vyzyvani ktomu, aby podpofili sexualizaci
mladych divek: ,, Uz vite, ¢cim obdarujete své blizni letos na Vanoce kromé predplatného
Maxima? No prece hodnotou knihou. Nabizime vam nahlédnuti do tri trochu peprnych
svazkii, které stoji za to pohledat* (,,Nahota ve vazb¢“, Maxim, €. 10, s. 59) a ,, Monografii
Stu Meada koupite na webu vydavatele divus.cc/cs/eshop za 1486 K¢. Jsou zde k prodeji
i jeho dila“ (,,Nahota ve vazb&*“, Maxim, €. 10, s. 60). Meadova tvorba sexualizujici mladé
divky neni v c¢lanku prezentovana jako problematicka. Sam Mead je podavan jako
undergroundovy malif vénujici se tabuizovanym tématiim, jehoZz tvorba dle jeho vlastnich

slov ,,neni reprezentantem néjaké ideologie” a je ,ucelové bezucelna* (,,Nahota

4 Viz ptilohu &. 2.
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ve vazb¢“, Maxim, ¢. 10, s. 59). Meadova tvorba neni mezi lidmi pfijimana hlavné kviili
politické korektnosti, ,uhlazenému, neurdzejicimu vyjadrovani* a , kultivovanou
slusnosti“, kterymi je ,,jak v USA, tak [...] v Cesku [...] prosty lid piesycen [...] a touzi

po nékom, kdo bude mluvit jako on* (,,Nahota ve vazbé&“, Maxim, ¢&. 10, s. 60).4

Opozici
miizou piedstavovat hlavné feministky, které jsou obecné vnimany negativné: ,— Utoci na
vas feministky? — Ano, uz dlouho od feministek slycham, ze mé obrazy objektivizuji Zenu
a sexualizuji devcatka. Ale znam také hodné feministek, které mé dilo tési (,,Nahota ve

vazbé®, Maxim, €. 10, s. 59-60).

A. ZASTRASOVANI ZEN

Tato podkategorie zahrnuje piipady zastraSovani zen: ,, Skiipe to ve vasem vztahu? Nevazi
si vas dostatecneé? Ukazte ji, Ze byste pripadny rozchod zakoncil diistojné — prispévkem
do muzea [rozpadlych vztahu], kam ji vezméte jako varovani* (,,Kam ji vzit“, ¢. 01,
s. 104), ,, Tady uz konci sranda. Dnes se bude veéset* [fotografie polonahé svazané Zeny]
(,,Divadlo na provazku®, Maxim, ¢. 03, s. 28), ,,Ale tFeba kdyz naznacim, Ze ji ty kalhotky
pred publikem sundam, mél bys videt jeji vytresteny vyraz® (,,Divadlo na provazku®,
Maxim, €. 03, s. 30), ,, Karate patii k fotbalu stejné jako zZenska na harleye. TakzZe se to
obcas stane, ale nikomu se to nelibi a vétsinou prijde spravedlivy trest* (,,Strelba ostrymi*,

Esquire, €. 06, s. 32).

X. MUZSKA NADVLADA

Muzska nadvladda predstavuje takové projevy podradného postaveni zen, které jsou
oteviené a nepopiratelné: ,, Zeny a déti ¢ekaji v uctivé vzdalenosti opodal. Najist se budou
moct az toho, co zbude [po muzich]* (,Dospélaci, Maxim, ¢. 04, s. 81),
,, Abyste se ve skupiné svych vnitrnich osob vyznali, hodi se archetypy lidské zkusSenosti.
ISys tedy pouziva ndsledujicich pét: Zena (vztahy, soucit, intuice, kreativita), muz
(nadrazena struktura, plan, prehled, vedeni), dité (zranitelnost, nevinnd otevienost,
hravost, intimita), zvire (viile preZiti, sex, prosazeni, hranice) a buh (transcendence,

bezpodminecna laska, vdécnost, celistvost)“ (,,Penzion ja*“, Esquire, €. 12, s. 93).

4 Viz také kategorii Negativni postoj k politické korektnosti.
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3.1.1.2  Kategorie STRACH MUZU Z GENDEROVE ROVNOSTI
Nasledujici kategorie vyjadiuje obavy muzi spojené se spoleCenskymi zménami tykajicimi
se genderovych roli. Genderova rovnost — i kdyz se bere jako pozitivni véc — predstavuje
pro muze komplikace a nejistotu ohledné vlastniho postaveni: ,, [Vyrok redaktora Esquire]
...je mnohem komplikovanéjsi byt muzem — a to castecnée diky rostoucimu vlivu Zen,
z nehoz mame vsichni radost“ (,,George Clooney: Opravdovy gentleman®, Esquire, ¢. 07,
s. 96). Jeden Clanek v Casopisu Maxim piedstavuje zajimavou ilustraci muzskych obav:
,,Jako doprovod ke krasnym fotkam krasnych holek jsme pripravili ponekud depresivni text
o fatalité volby. ProtozZe ucinit chlapské rozhodnuti muze byt tézsi, nez se zda. Natoz si
pripustit, Ze Zeny jsou casto blize chlapskému rozhodnuti nez my. Myslite si, Ze se umite
rozhodovat? Lip neZ vaSe partnerka? Jak se rozhodujou zZeny? A co by to pro nds
znamenalo, kdyby se rozhodovaly jako my? ** (,,Maxim casting”, Maxim, ¢. 07, s. 90).
Pokud se Zeny nechovaji stereotypicky, vyvolavd to muZzich negativni pocity a vede je
k tomu, aby na zeny utocCili: ,, Neni pravda, Ze by Zenam schazela schopnost raciondlniho
uvazovani. A to teda ani nahodou!!! Jsou racionalni a to na nich nemame radi. Jakmile se
pri svéem rozhodovani zacnou chovat jako my — tedy racionalné, casto to v nas vzbouzi
takovou tu nechut, kdy rikame, Ze bychom si o ni neopreli ani kolo... a ze my si teda fakt
vybirame, o co si ta kola oprem, co? ““ (,,Maxim casting”, Maxim, €. 07, s. 90-92).
Raciondlni chovéani zen se muzim nelibi: ,, Zkuste si predstavit nasledujici modelovou
situaci: Je vam pétadvacet a vase triadvacetileta holka se s vami rozchazi. A to vas stve,
protoze to byla dobra holka a uz jste si na ni zvykli, a bud’ jste pocitali s ni dozit, nebo
se s ni rozejit, az se bude chtit vam. Ale ona jde pryc a rika: ,,Ja jsem jesté mlada, ja chci
jesté parit, ja chci jesté spoustu jinejch kluku, ja chci cestovat, dodélat si Skolu, nécemu se
venovat poradné.* A vy rikate: ,,Ja, ja, ja, sobce! A pak bulite, protoze si myslite, Ze to
néco zmeéni. Ale to, co si neuvedomujete, je fakt, Ze ona ted’ prosté premejsli racionalné,
rozhoduje se naprosto logicky, ne emotivné, ne roztrzité, tohle je prosté promyslenej
a vyargumentovanej krok** (,Maxim casting”, Maxim, €. 07, s. 92).
Ani Clanek predstavujici jakousi obhajobu Zen se nevyhnul jejich negativnim
a stereotypickym reprezentacim: ,, Stejné jako kdyz si holka najde bohatsiho kluka, protoze
prosté chce byt zajistena. To taky neni akt emoci, lasky nebo nesoustredenosti. To je ciste
racionalni volba a to nas stve, protoze racionalni mame byt my!!!* (,,Maxim casting”,
Maxim, €. 07, s. 92-94). Negativni reprezentace zen nevyplyvaji z toho, Ze by muzi chtéli

zeny zménit. Jde o nastroj udrzovani jejich vlastniho nadfazeného postaveni: ,, My chceme,
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aby holky byly emotivni a aby na né pasovaly ty lifestylovy floskule! (,,Maxim casting”,
Maxim, ¢. 07, s. 92-94). Méeénici se chovani zen vyvoldvd v muzich potize
se sebeidentifikaci. Maskulinita dava smysl jen ve vztahu ke svému opaku, tedy
k femininité¢ (Benwell, 2003, s. 8-9): ,,4 ejhle, ony v sobé maji chlapa, kterej kdyz se
projevi, vzbudi v nds Zenskou a ndmi zacnou cloumat emoce. A najednou jsme my ti
roztrZiti, ti ubreceni, ti, co zapijeji Zal a piSou bolestné esemesky a nékteri z nds
i ze zarlivosti vrazdi. A vrazda ze Zarlivosti, to, myslim, je dost iracionalni ¢in“ (,,Maxim
casting”, Maxim, €. 07, s. 92-94). Zminény piiklad také prezentuje Zenu jako obét’ nasili.

Strach z genderové rovnosti je ilustrovan i v nasledujicim citatu: , TakZe si zkuste
predstavit, kdyby vsechna Zenska rozhodnuti byla chlapska, reznicka, primocara, urcujici,
pevna a neotiesitelnda. Kam by se asi podéla ta nase dominance, na kterou spoléhame,
protoze si ji vydobyli nasi opici [0000xpradedove? “ (,Maxim casting”, Maxim, ¢. 07,
s. 94). Muzi se citi ohrozeni kvili rostoucimu vlivu Zen a jejich vétsi samostatnosti, které
muzi povazuji za utok na svoji diistojnost. Jako zbran pouzivaji poniZovani Zen (opét se tu
opakuji genderové stereotypy a negativni portréty zen): ,,Dnes si jesté troufneme Fikat
o téch holkach, ktery jednaj logicky, tudiz ve svij prospéch, zZe jsou to ,,zlatokopky *“ nebo
,Sobkyné* (uz jste nekdy rekli slovo sobkyné?) nebo prosté , ,vypocitavy mrchy* ale
ta hanliva prichut téch prezdivek vyplyva jen z toho, Ze nas Stve, Ze takové holky nemame
jen tak pod kontrolou. Protoze nasi opici pradedové taky utocili na to, co je ohrozovalo,
a snizovali diistojnost toho, co ohrozovalo diistojnost jejich* (,,Maxim casting”, Maxim,

& 07, s. 94).

A. ,MODERNI ZENA%

Oznaceni moderni Zena se vétSinou pouziva ironicky a reprezentuje spise frustraci autora
stim, Ze zena neplni tradi¢ni genderovou roli, ktera je ji pfisuzovana v maskulinni
spoleCnosti: ,, Asi jsem zapomnél pripomenout, Ze to vSechno se odehrava s kondomem.
Protoze moderni Zena prece vi, jaké svinstvo je hormonalni antikoncepce. Moderni Zena
takeé vi, kdy uz je pripravena zplodit potomka “ (,,Sex hluboko (pod nulou)*, Maxim, ¢. 03,
coz je prezentovano jako sobectvi: ,,Jsou sobecky. Jejich soucasnej zZivotni stav je
vysledkem soustavnyho naslouchani sobé samée. Je lehké si predstavit, ze cely jeji dospely
Zivot je tvoren odpoveédmi na otdazku: Co je nejlepsi pro me? Dlouhodobé vztahy se

nekonaji, protoze bud’ jeden probéehl a zanechal trauma, nebo jsou nevyhodné, omezujici,
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vyzaduji ucast a aktivni pristup, coz se ji nechce. Vzhledem k tomu, zZe by kvili vztahu
s vama musely opustit divokej Zivotni styl, budete postoupen velmi tvrdému hodnoceni*
(,,Singles*, Maxim, €. 11, s. 48). Popisuje se zde Zivotni piistup, ktery lifestylové ¢asopisy
prisuzuji muztm: ,, Chovaj se jako my. Nechtéj se vazat. Maximalné si s vama jednou uZit
a nezabyvat se vasima citama a narokama. Jsou ve vztazich k nam stejné racionalni jako
my k nim. Kdyz nds muzou mit vSechny, proc¢ by mely mit jenom jednoho, a to nota bene
vas? Vedi, ze c¢as na uzivani nemaji nekonecny, a chtéj si uzit kazdy den, kazdy tyden,
kazdy meésic. Takze kdyz se do takové holky zamilujete, pripravte se, Ze to pro vads bude

dost ponizujici “ (,,Singles, Maxim, €. 11, s. 52).

B. TRIVIALIZACE FEMINISMU

Trivializace feminismu a vaznych problémi tykajicich se genderové nerovnosti je
popularni néstroj lifestylovych asopisti pro muze. Naptiklad: ,, Zeny prebiraji mnohé
puvodné muzské spolecenské ulohy a pak si stézuji, Ze dnes nejsou muzi. Je to, jako
kdybych chtel podrzet Zené dvere, ale ona si je oteviela sama a stézovala si, ze chlapi uz
ani neuméji podrzet Zené dvere. Ale ony by nam mély dat tu moznost” (,Muz a dokonaly
svet: Patrik Dérgel, Esquire, €. 12, s. 14). Tato podkategorie piedstavuje odpor muzii proti
vliviim, ze kterych maji strach, protoze mohou vést k ohrozeni maskulinni spole¢nosti:
,.Jak rika byvaly spolupracovnik Miss Venezuela José Bricenio, ... nebyla Venezuela nikdy
zasazena vinou feminismu. ,,Zeny nikdy nezahodily podprsenky, nezavrhly boty na
vysokych podpatcich, a tim se staly stejné mocnymi, nebo jestée mocnéjsimi, nez jsou muzi, *
premita Briceiio” (,,Zemé& cara krasy“, Maxim, ¢. 01, s. 60). Feminismus v tomto pojeti
predstavuje pouhé zbavovani se podprsenek a bot na vysokych podpatcich, pficemz
rovnosti — a dokonce mocnégjsiho postaveni — zeny mohou dosahnout prave kvili odmitnuti
feminismu.

Dal8im dtilezitym nastrojem pomahajicim panskym casopisiim trivializovat problematiku
genderové nerovnosti je jiz zminénd ironie. Nasledujici citaty zachycuji ironicky diskurz:
., Podle feministické lingvistiky je dnesni jazyk jednim z ndastrojii k udrzeni nadvlady muzu
nad Zenami, a tak je ho nutné krapet preorganizovat. Pro zacatek se alespon zbavit
nebezpecného generického maskulina, tedy uzivani slov rodu muzského pro souhrnné
oznacovani muzii a Zen — misto prostého studenti diisledné pouzivat studenti a studentky,
zaméstnanci a zaméstnankyné misto zaméstnanci, diichodci a diichodkyné misto diichodci.

Prechyleného tvaru se mozna dockaji i prostatici — kdyz genderova korektnost, tak se vsim
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vsudy!“ (,,Ononie*, Maxim, €. 03, s. 97), ,, Ze, xe, xem, xyr, zirs. Stard sumerstina? Nebo
snad cinstina? Ne, neprihorivda ani trochu. Predstavujeme vam anglictinu budoucnosti,
hyperkorektni asexualni jazyk, na jehoz vzniku pracuji socidlni inZenyri na americkych
univerzitach “ (,,Ononie*, Maxim, ¢. 03, s. 95).

Snahy dosdhnout genderové rovnosti jsou i zesmeSnovany: ,,Idedlni jazyk sice nebude
utlacovat zZeny jako jeho dosluhujici predchudce, ktery se zrodil v dobdach tuhého
patriarchatu, zato se s nim hur dorozumite (,,Ononie*, Maxim, €. 03, s. 95), ,, Vadi vam,
Ze jste se narodili jako on? Udélejte ze sebe — alespon na par semestrii — xe nebo zirs! Jen
tak pry miize byt univerzita oteviend vsem a vsichni budou moci zacinat na stejné startovni
care” (,,Ononie“, Maxim, ¢. 03, s. 95), ,, Budte jazykovy rebel! Pouzivejte kontroverzni
zdjmeno ona a profesortim Fikejte profesore (,,Ononie, Maxim, ¢. 03, s. 93), ,,Na to,
abyste byl kviili neznalosti nejnovejsich trendu feministické lingvistiky za Sovinistického
burana, ale nemusite jezdit az za ocean“ (,,Ononie*, Maxim, ¢. 03, s. 95-97), ,, Az ze sebe
jazyky setresou ndnos Spiny generického maskulina, miize u nékterych profesi klidnée
nastoupit povinné generické femininum. Komise pro rovné zastoupeni feminin a maskulin
v jazyce uz se o to postard. Milo§ Zeman bude podruhé kandidovat na viad prezidentky CR
a Petr Cech se stane sportovkyni roku. Sci-fi? Moznd, ale uz tu mame jednu vlastovku.
Univerzita v némeckém Lipsku zavedla osloveni profesorka, docentka a doktorka i pro
muzské cleny pedagogického sboru. Zatim sice jen na papire, ale treba se pan profesorka
chytne i v bezné komunikaci“ (,,Ononie*, Maxim, ¢. 03, s. 97).

Ironie a trivializace poméhaji panskym casopistim Sifit patriarchalni ideologii: ,, Doutniky
Jjsou poslednim utocistem muzské hegemonie. Jestlize zeny chtéji svrhnout nadvladu muzii,
musi je zacit kourit — George Sandova“ (,,Pro¢ zeny koufi“, Maxim, ¢. 06, s. 78),
., Patriarchalni svét se ale zacal bortit, Zeny se rozhodly, zZe se tabakovych ,,falu* zmocni
a budou také druhym ejakulovat do oci“ (,,Pro¢ zeny kouti*, Maxim, ¢. 06, s. 82).

V nésledujicich ptikladech je problematika genderové nerovnosti trivializovana a Zeny jsou
prezentovany jako hloupé a slabé: , Vétsina muzii mirné znervoznéla, pro tabdkové
spolecnosti byl novy trend naopak darem z nebes. ... Slabsimu pohlavi zabrnkal prave na
citlivou strunu emancipace. Lucky Strike byly oslavovany jako ,,pochodné svobody pro
Zeny, které museji bojovat s hloupymi predsudky * (,,Pro¢ zeny kouti, Maxim, ¢. 06, s. 82),
., Mimochodem, na kampani spolupracoval i synovec Sigmunda Freuda a mozna to byl
prave on, koho napadlo zautocit Zenam na dalsi jejich slabinu. Spravna Zena radéji sahne

po cigareté nez po sladkosti, zminovala jakoby mezi reci reklama. Aha, takze cigarety jsou
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nejen pochodneémi svobody, ale taky se po nich hubne? Bylo to totalni vitézstvi, trzby
z prodeje znacky Lucky Strike se béhem tii let skoro ztrojnasobily. Stacilo Zenam slibit iluzi
svobody a stihlou figuru“ (,,Pro¢ Zeny kouii*, Maxim, €. 06, s. 82).

Trivializuje se 1 hnuti FEMEN: ,,Jste Zena plus minus do padesatky? Sviéknéte se, napiste
si svou pravdu na kozy, na transparent, prosté kamkoli, a hned si vas nékdo vsimne,
zacnou si vas fotit kolemjdouci a vrhnou to na Facebook. Vyfoti si vas novinar a okoreni
zpravy kozickama s poselstvim. Funguje to. Nejznaméjsi je dnes asi vychodoevropské hnuti
Femen, které si dalo za cil porazit zkostnateély patriarchat. Proc na to jdou zpiisobem, ktery
muze zaujme a potési, totiz tim, ze na svet vystrci svoje mrazem ztvrdlé bradavky, to je
tezko rozlustitelnym oriskem. Snad néco jako , pustime se do nich jejich vlastnimi

zbranémi? “ (,,Nahota prodava®, Maxim, ¢. 07, s. 43).

C. NEGATIVNI POSTOJ K POLITICKE KOREKTNOSTI
Negativni postoj lifestylovych €asopisii pro muze k politické korektnosti vyplyva z toho,
ze omezuje jejich svobodu vyjadfovat se zpusoby, které jsou pro jiné lidi urdzlivé, a tim
zpusobem ventilovat ideologii zalozenou na andro- a heterocentrickém vidéni svéta.
Politickd korektnost je podavéana jako néco nesmyslného, suchého a ,,uhlazen¢ho®. Maxim
oznacuje politickou korektnost jako ,,neurdzejici vyjadfovani®, takze odpor proti politické
korektnost predstavuje obranu prava urdzet ostatni, které si dominantni skupiny
ve spole¢nosti dlouhodobé uzivaly. Podivejme se na nasledujici otazku, kterou polozil
redaktor Maximu jiz zminénému Stuartu Meadovi, umélci, jehoz tvorba sexualizuje
adolescentni divky: ,,Dosavadni uspéch humpolacky se vyjadrujiciho, nekorektniho
Donalda Trumpa v roli prezidentského kandidata je podle mé znamenim odporu proti na
zdpade tak rozsirené , politické korektnosti“, uhlazenému, neurdaZejicimu vyjadrovani.
Prijde mi, ze jak v USA, tak tieba v Cesku je uz prosty lid presycen kultivovanou slusnosti
a touzi po nekom, kdo bude mluvit jako on. Myslite si, Ze se staneme svédky padu riiznych
kulturnich tabu? Povede to k tomu, Ze i vase umeni bude mezi lidmi vic prijimano? “
(,,Nahota ve vazb&*“, Maxim, €. 10, s. 60). Meadova odpoved’ zni takto: ,,Je to spis naopak.
Donald Trump a s nim Marie Le Penova ve Francii a strana AfD v Némecku predstavuji
pravicove, rasistické a xenofobni trendy v americké i evropské spolecnosti. Trump pouziva
politicky nekorektni slovnik jen proto, aby mohl utocit na jemu nepohodiné minority
a cizince. V loniském roce lidé ze strany Narodni fronta Marie Le Penové zautocili na mou

vystavu v Marseilles. Oni nepodporuji svobodu projevu a vyjadrovani. Myslim si, Ze nas
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Vevr

Maxim stejnym zpiisobem utoci na nepohodlny feminismus a dalsi snahy dosahnout vétsi
spolecenské rovnosti, véetné genderové rovnosti, kterd je predmétem tohoto vyzkumu.
Negativni postoj Maximu k politické korektnosti nevychazi z pozadavku svobody projevu
a vyjadfovani, ale z pozadavku vétsi svobody pro majoritni skupinu (muze) na ukor

minoritni skupiny (Zeny).

3.1.1.3  Kategorie CASTECNE VYVRACENI MASKULINNi PERSPEKTIVY

Nézev této kategorie byl inspirovdn Johnem Fiske a jeho ilustraci toho, jak muze
genderovy diskurz zajistit odrazeni piijemcti od adoptovani maskulinniho hlediska, které je
povazovano za normu Vv patriarchalnich médiich (2001, s. 52). Neznamend to vsak,
ze priklady zatazené do této kategorie obsahuji pouze pozitivni obrazy Zen. I tato kategorie
opakuje negativni genderové stereotypy, nicméné cilem je zpravidla piesvédcit piijemce,
aby zmeénili svlij postoj. Podivejme se, jak nasledujici ptfiklad opakuje genderové
stereotypy a nasledné je vyvraci: ,, Zeny jsou samoziejmé také obétmi ekonomickych tlakii.
Ale vyzkumy poukazuji na fakt, ze dokonce i dnes prikladaji muzi mnohem vétsi vyznam
pracovnimu statusu a prijmim. Zprava nadace [...] Kamparn proti Zivotu v bide [...] z roku
2014 doklada, Ze osmdesat procent muzii ve véku od pétatriceti do ctyriactyriceti let
povazuje svou prdaci za velmi duleZitou nebo duleZitou ve vztahu k jejich sebevéedomi
a ctyricet dva procent z nich veri, Ze muzi by méli byt hlavnimi Ziviteli v rodiné. A nejenom
to. Muzi také povazuji penize za to hlavni, ¢im muzZou pritahovat opacné pohlavi: ctyricet
procent véri, ze potencialni sexualni nebo milostné partnerky hledaji bezpeci, stabilitu,
financni spolehlivost anebo tvrdé pracujici, uspésné muze. Ve skutecnosti vsak prizkum
mezi Zenami ve stejné zprave uvadi financni stabilitu mnohem niz [...] nez laskavost, smysl
pro humor a diveryhodnost* (,,Co je nejvétsi zabijak britskych muzi®, Esquire, ¢. 03,
s. 67). Nejdfive je konstruovan obraz Zen, pro které pracovni status a piijmy nejsou tak
dalezité¢ jako pro muze, nasledné jsou muzi prezentovani jako hlavni Zzivitelé rodiny.
Penize jsou pro muze statusem, jsou podle muzl také hlavni véci, kterd ptitahuje zeny,
¢imz je lidena Zena jako ,zlatokopka“. Zeny podle muzil hledaji finanéni stabilitu skrz
vztah s muzi. V zévéru vsak jsou prezentovany vysledky priazkumu, které tyto predstavy
vyvraci. Tento mechanismus zajiStuje caste€né odrazovani ctendid od genderovych

stereotypti.
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Pozitivni je fakt, Ze tato kategorie vyrokii uzndva spoleCenské zmény a ménici se
ocekavani, co se tyCe chovani muzi ¢i Zen. Nicmén€, muzi stfedniho véku mohou mit
kvali témto zméndm potize: ,,Sprdva charitativni organizace Samaritans z roku 2012
nazvanda Muzi, sebevrazdy, spoleCnost naznacuje, Ze tahle naraznikova generace [ve véku
od pétatriceti do ctyriactyriceti let] ,,mad potize vyrovnat se s hlavnimi spolecenskymi
zménami®. Vyrustali s virou v ideal tichého, silného Zivitele rodiny, ktery byl
pravdépodobné valecnym hrdinou — ,, [...] jsou to tvrdi muzi stejné jako jejich otcové, kteri
si mysleli, Ze o probléemech mluvit nemaji, ale maji se s nimi vyporadat,*“ tvrdi O'Connor —
a dnes se ocitaji ve spolecnosti, kde tyto viastnosti uz nikdo nepozZaduje* (,,Co je nejveétsi
zabijak britskych muzi®, Esquire, ¢. 03, s. 67). Zménily se i dnesSni Zeny: ,, Desetileti
spolecenského pokroku znamenaji, Ze Zeny jsou ¢im dal tim vic financné samostatné, méné
odkazané na muze“ (,,Co je nejveétsi zabijak britskych muzi®, Esquire, ¢. 03, s. 67).
Zastaraly idedl muze byl nahrazen alternativnim obrazem, coz mize zptisobovat problémy
opét predevSim pro muze stfedniho véku: ,, ... na druhé strané se objevuje koncept
moderniho muze — otevieny, progresivni, naslouchajici svym pocitim — a stava se novym
idealem. Muzi stredniho veku se nachazeji mezi dvema zcela odlisnymi vizemi muzZnosti“
(,,Co je nejvétsi zabijak britskych muza®, Esquire, ¢. 03, s. 67). Tyto vyroky maji za cil
odradit muze od zastaralych, Skodlivych, a dokonce toxickych idealti maskulinity, které
vedou k pocitim osamélosti, izolace, zavislosti na drogach ¢i alkoholu a sebevrazdam.
Muzi jsou zde prezentovani jako emocné nevyrovnani jedinci, coZ je v rozporu s obecné
uznavanym stereotypem ,hysterické* zeny: ,, Také se obecné véri, ze muzi jsou prirozené
mnohem impulzivnéjsi nez Zeny, coz znamend, Ze na sebevrazedné pocity reaguji
neuvazené (,,Co je nejvetsi zabijak britskych muzt®, Esquire, €. 03, s. 67). Muzi jsou také
emocné zavisli na svych partnerkéach: ,, Sprdava organizace Samaritans doklada, ze muzi
stredniho veku ,,jsou na partnerkach zavisli primarné kvuli emocionalni podpore* a muzi
starsi triceti let maji tendenci mit meéné jednotlivych pratel nez Zeny. Jakmile ztrati
partnerku, mnohem méné inklinuji k hledani novych pratel, k hledani pomoci a jsou
dvakrat nachylnéjsi k planovani sebevrazdy* (,,Co je nejvétsi zabijak britskych muzt®,
Esquire, €. 03, s. 67).

Pozorujeme zde také uznani, ze ve spoleCnosti existuji nezdravé a Skodlivé normy
maskulinity, kvili kterym pocit zranitelnosti ztotozilovany s Zenami miZe osoby muzského
pohlavi dé&sit vice nez sebevrazda: ,, Témer vSichni muzi potvrdili, Ze jejich muzské

presvédceni je vedlo k izolaci, kdyz se citili na dné, k tomu, aby druhé lidi neobtézovali...
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A misto toho se spoléhali na strategie, které nevyzadovaly tolik okamZitého usili pro
poskytnuti kratkodobé ulevy, jako treba uzivani drog, hazard a nadmérné pracovni
wtizeni. Mnohem horsi moznd je, ze , nékteri muzi potvrdili, Ze priklaneni se k normam
muznosti znamenalo, Ze pocity spojené se zranitelnosti produkovaly mnohem veétsi uzkost
nez myslenky na smrt“ (,,Co je nejvetsi zabijak britskych muzi, Esquire, €. 03, s. 67).
Nasledujici citat pfimo vyzyva cCtenafe k tomu, aby se zbavovali ,nerealistickych
a zastaralych oCekavani®, ktera na sebe kladou muzi (,,Co je nejvétsi zabijak britskych
muzu“, Esquire, ¢. 03, s. 68). Ani zde se vSak nevyhneme urdZeni Zen: ,, SnazZime se byt
hrdiny z komiksii, a ne opravdovymi lidmi. Porad se ukryvame na fotbalovych tribundch
nebo za obrazovku pocitace. Za pinty nebo za c¢inky nebo za to, kdyz mluvime o tom, kolik
Zen jsme voSoustali, “* Fika Joseph. ,,Nejsme jednodusi tvorové, my muzi, ale predstirame,
Ze jsme. Protoze celou tu dobu nam vikali, Ze byt muzem by mélo byt jednoduché. Nasi
otcové tomu verili a verili tomu jejich otcové a verili tomu zase jejich otcove. Nekdy kdyz si
muzi chtéji udélat legraci z Zen, Feknou: ,,Jediné, co uméji, je mluvit o svych pocitech.“ Ale
my bychom se z toho mohli poucit (,,Co je nejvétsi zabijak britskych muza®, Esquire, ¢. 03,
s. 68). Zajimav¢ je, ze 1 ptres urazky je zde propagovano chovani, které¢ je u Zen bézné.
,Zensky“ vzor chovani je tu prezentovan jako mozné feSeni problému muzskych
sebevrazd: ,, Pravda je, zZe bratrstvi neni tak bezpecnym mistem jako jejich sesterstvi.
Myslim, ze bychom se vSichni na sebe méli opravdu podivat a zeptat se, co to délame. Jsme
sami sebou, nebo tim, co se od nds ocekdavd?“ Nezni to dostatecné, e ne? Ze lékem na
sebevrazdy britskych muzu je mluveni o svych pocitech a zbavovani se nerealistickych
a zastaralych ocekavani, ktera na sebe klademe jako muzi* (,,Co je nejvetsi zabijak
britskych muzt“, Esquire, ¢. 03, s. 68). Tento citat z Casopisu Esquire tvoii zajimavy
kontrast s Maximem, dle kterého Zeny nejsou schopny piatelstvi: ,, Zenské pratelstvi je spis
dohodou o neutoceni  (,,Prosté nevim*, Maxim, ¢. 12, s. 49).

Uznani genderové nerovnosti pozorujeme i tady: ,,Tato zemé [USA] je jako velka
prepravni lod, ktera se musi pomalu opravovat, a trvd to déle, nez jsme ochotni pripustit.
Ale kdyz se na nas podivate behem déjin, tak jsme to opravdu posrali. Posrali jsme to
s indiany, posrali jsme to s otroctvim. Byli jsme priserni k Zendam. Posirame to, ale
zlepsujeme se. Jeste to neni skvélé, jesté jsme vSechno nenapravili* (,,George Clooney:
Opravdovy gentleman®, Esquire, ¢. 07, s. 99).

Odrazovani od genderovych stereotypt v kazdodennim zivoté¢ ilustruje nasledujici citat:

,,Poznat, co ma kdo rad, podle obliceje je obtizné. V civilizované spolecnosti miize pit
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drobna zZena ostrou kourovou whisky a gentleman jahodoveé daiquiri... Chuté jsou naprosto

individualni“ (,,Spravny barman je spravny chlap*, Esquire, €. 08, s. 20).

3.1.2 Selektivni kodovani

Vramci selektivniho kodovéani jsem stanovila centralni kategorii analyzy. Centralni
kategorii rozumime ,, [u/stredni jev, kolem kterého se integruji vSechny ostatni kategorie
(Strauss, Corbin, 1999, s. 86). Béhem procesu selektivniho kodovani byla zvolena

kategorie MuZskd nadvlada, kterou bych nyni rada uvedla do vztahu k ostatnim

kategoriim.

Kategorie Projevy genderové nerovnosti odrazi patriarchalni pojeti svéta zalozené na
nadfazenosti muzl nad Zenami. Nerovné zachazeni s Zenami se projevuje riznymi zpisoby
(viz subkategorie uvniti dané kategorie), kter¢ se lisi svou intenzitou.

Prvni subkategorie — ,, Zena s koulema* — se na prvni pohled mize zdat jako pozitivni
reprezentace zen. AvSak pii bliz§Sim pohledu je ziejmé, ze pochvala spocivajici
v pfirovnavani Zen k muztim odrézi muzskou dominanci. Tato subkategorie reprezentuje
pojeti muZze jako normy a Zeny jako deviace od normy. Zena, ktera je chapana jako
podiadna a ménécennd, je vyzdvihovéana skrz pfirovnani k muzi. Zarovenn prezentovani
uspésné zeny jako vyjimky komunikuje poslani, ze Zeny jako skupina jsou inferiorni.
Kwvality hodné pochvaly jsou spojovany s tradicné maskulinnimi charakteristikami.
Subkategorie ,, Blahosklonné kavalirstvi* ptedstavuje projevy sotva patrného sexismu
(Benokraitis, 1997, s. 14-15). Toto zdanlivé pozitivni chovani muzi vi¢i zenadm opét
vychazi z predpokladu nerovnosti mezi obéma pohlavimi. Odrazi ochranarské
a paternalistické zachédzeni s Zzenami, jehoz cilem je demonstrovat nadifazené postaveni
muzu, jejich dobré mravy a galantnost (Benokraitis, 1997, s. 14).

Pasivni nebo slaba Zena 1i¢i Zeny jako submisivni osoby nebo déti, zatimco subkategorie
,, Verejny muz, soukroma zZena* §ifi ptedstavu, Ze role Zen spocivd v tom, aby se staraly
o své partnery, déti a domdacnost. Vefejna sféra vtomto pojeti patii muzim, kdezto
»Zzenské®“ misto je doma, s détmi a v kuchyni.

Subkategorie ,, Nekonecné mimobézky *“ konstruuje svét, ve kterém jsou muzi opakem zen,
pfiCemz zeny jsou prezentovany jako nebezpe¢né manipulatorky a lhatky prestavujici
patou kolonu neboli neptatelskou skupinu, jejiz cilem je manipulovat s muzi a Skodit
muzské majorite.

Dalsi subkategorie — Ponizovani Zen — prezentuje Zeny jako ménécenné, smésné, hloupé,
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psychicky labilni a nechténé.

Zena jako sexudlni objekt redukuje Zeny na objekty touhy muZi. Pokud Zena neni
povazovana za sexudlni objekt, je ménécenna. Je podporovan kult krasy, protoze jenom
krasna zena muze byt povazovana za sexualni objekt. Sexudlni objektifikace je natolik
internalizovana v nasi spoleCnosti, ze se 1 samy zeny vnimaji jako sexudlni objekty.
Dochazi k sebeobjektifikaci Zen a vnimani svéta muzskym pohledem. Pokud Zena
neadoptuje muzsky pohled a neni dostupnd jako sexualni objekt, je oznacovana jako
frigidni. Sexudalni objektifikace zen ma dva vyznamy. Zaprvé, stavi muze do role majitele
a zenu do role majetku. Zadruhé, podobn¢ jako luxusni auto nebo hodinky demonstruje
status muze, pfiCemz ¢im vice Zen muZz vlastni, tim vétsi spoleCenskd prestiz je mu
prisuzovana. Mit hodn¢ sexualnich partnerek, milenek a dokonce manzelek je povazovano
za atributy uspésného muze.

Subkategorie Dehumanizace Zen symbolicky znelid§tuje Zeny. Prezentuje je jako zvifata,
nezivé predméty a otrokyné. Dalsi subkategorie li¢i zeny jako obéti ndsili, pfi¢emz
znasiliovani Zen a sexualni zneuzivani adolescentnich divek je povazovano za neskodnou
muzskou sexualni fantazii. Jsou Sifeny alarmujici pfedstavy, ze se Zenam libi bolest a role
obéti, znésilnéni Zeny sexudlné uspokojuje a sexualizace mladych divek je déld mocnymi.
Axialni subkategorie MuzZska nadvlada oteviené prezentuje hierarchii, ve které muzi maji
nadfazené postaveni.

Kategorie Strach muZi 7 genderové rovnosti reprezentuje pocity uzkosti a strachu, které
muzi maji kvili rostoucimi vlivu zen. Tato kategorie odrdzi rizné mechanismy a strategie,
které panské casopisy uplatiiuji vici néemu, co ohrozuje nadfazené postaveni muzd,
pfedev§im feminismus. Problematika genderové nerovnosti byvd b&zné trivializovana.
Feminismus a feministky jsou marginalizovany a zesméSiiovany. Politicka korektnost
je také pfedmétem utokd, protoze omezuje svobodu muzi urazet jiné lidi.

Nakonec kategorie Cdstecné vyvraceni maskulinni perspektivy zajistuje odrazeni tenatd
od nebezpecnych idedlli muzstvi, ¢astecné obhajuje zeny, a dokonce propaguje (neuplné)
piijeti Zenského vzoru chovani. OvSem 1 tato kategorie piekvapivé obsahuje negativni

portréty Zen.

3.2 Shrnuti analyzy

Kvalitativni obsahova analyza vybranych asopisi Maxim a Esquire odhalila zplsoby
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zobrazovani genderové nerovnosti v ¢eskych panskych ¢asopisech zivotniho stylu. Behem
selektivniho kodovani vzeSla centrdlni kategorie zvand Muzska nadvidda. Centralni
kategorie ptredstavuje ustifedni jev integrujici vSechny ostatni kategorie. Kategorie Projevy
genderové nerovnosti obsahuje ptiklady projevii nerovnosti mezi muzi a zenami, pfi¢emz
tyto projevy se liSi svou intenzitou. Kategorie Strach muzii z genderové rovnosti odrazi
pocity ohrozeni a nejistoty muzi, které souvisi se spoleCenskymi zménami a rostoucim
vlivem Zzen. Odrazi takzvanou ,,zranénou maskulinitu® (Benwell, 2003, s. 15) neboli
vnimani spoleenskych zmén tykajicich se genderovych roli jako ,krize maskulinity*
(Benwell, 2003, s. 14). Tato kategorie pfedstavuje odpor panskych casopist proti
feminismu (Benwell, 2003, s. 15). Kategorie Cdstecné vyvraceni maskulinni perspektivy
predstavuje jakousi sebereflexi ze strany muzi a ¢asteCnou obranu zen, prestoze také

opakuje nékteré negativni stereotypy tykajici se Zen jako spolecenské skupiny.

4.7.aver

Cilem této diplomové prace bylo prozkoumat panské casopisy zivotniho stylu Maxim
a Esquire z hlediska portrétli zen a projevli genderové nerovnosti. Zakladni vyzkumnou
otazkou bylo, zda tyto Casopisy reprodukuji genderové stereotypy, které jsou zivé ve
spolecnosti. Na zaklad€ provedené analyzu mohu tvrdit, Zze zkoumané medidlni tituly S$ifi

negativni obrazy Zen a konstruuji patriarchalni pojeti svéta.

Kvalitativni obsahova analyza zaméfena na text a ilustrace k clankiim odhalila zpisoby
zobrazovani genderové nerovnosti v ¢eskych panskych casopisech zivotniho stylu. Prvni
kategorie zvana Projevy genderové nerovnosti [1] obsahuje deset podkategorii sefazenych
podle intenzity ventilovaného sexismu. Podobné jako myty tykajici se sexu a sexuality
v popularni kultufe obecné, o kterych piSe americka akademicka M. Gigi Durham ve své
knize The Lolita Effect (2008), Clanky zafazené¢ do této kategorie §iii fadu piedstav
zaloZenych na ptfedsude¢ném mysleni a dokonce misogynii:

1) Zeny jsou az chorobng pasivni.

2) Zeny musi byt sexualné pfitazlivé. Jenom krasné a atraktivni Zeny maji hodnotu pro

spolecnost. O zenach se zpravidla mluvi v souvislosti se sexem.
3) Ideal Zzenské krasy je tak nerealisticky, ze Zeny na sob&é musi neustale néco ménit,

aby se mu pftiblizily.
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4) Cim je zena mladsi, tim je atraktivngj§i, pfi¢emz v nékterych ptipadech byvaji
v téchto ¢asopisech sexualizovany i divky v pfedpubertalnim véku.

5) Nasili na zendch je sexualné vzrusujici jak pro muze (pachatele), tak 1 pro zeny
(obéti). V analyzovanych casopisech je konstruovan obraz zen, které tajné touzi
po extrémnich a deviantnich sexuélnich praktikach, chtéji byt sexualné podrobeny
svymi partnery a uzivaji si bolest a znésilnéni. Muzské sexualni fantazie spojené
s nasilim na Zenach jsou podavéany jako neskodnd zébava. Co se tyCe fyzického
kontaktu sexudlniho charakteru, absence souhlasu ze strany zen neni v pojeti
analyzovanych panskych Casopisti nijak problematicka a mize souviset prave s tim,

Ze zeny své touhy a ptani oteviené nepfiznavaji.

Druhé kategorie s nazvem Strach muZit z genderové rovnosti [2] reflektuje takzvanou
»zranénou maskulinitu® (Benwell, 2003, s. 15) neboli pocity ohrozeni a nejistoty muzi,
které souvisi se spoleCenskymi zménami tykajicimi se genderovych roli. Rostouci vliv zen
je obecné vniman jako ,krize maskulinity” (Benwell, 2003, s. 14). Tato kategorie
predstavuje odpor panskych ¢asopist proti feminismu (Benwell, 2003, s. 15). Je nutné zde
dodat, ze alespon v piipadé Casopisu Maxim nebyl strach z rostouciho vlivu zen zcela
bezdiivodny. Na konci roku 2016 totiz spole¢nost Burda Praha oznamila, ze ukonci
vydavéani casopisu Maxim — v té dobe nejctenéjSiho lifestylového casopisu pro muze
v Ceské republice.*® Toto rozhodnuti viak nemuselo nutnd znamenat, ze Maxim v CR
definitivné skonci. Podle webu MediaGuru totiz licence byla k dispozici 1 jinym
z4jemcum, nikdo vSak tuto piilezitost nevyuzil, v€etné spolecnosti Bauer Media vydéavajici

konkurenéni ¢asopis Esquire a byvalého $éfredaktora Maximu Pavla Vondracka.’

Tteti kategorie zvana Cdstecné vyvraceni maskulinni perspektivy [3] sice poukazuje na
zastaralé a nebezpecné idedly maskulinity a snazi se své Ctenare od téchto idealli muznosti
odradit, zohlediiuje vSak pouze muzskou perspektivu. Ideal ,tichého, silné¢ho zivitele
rodiny®, ktery by o svych problémech a citech nemél mluvit, je prezentovan jako dtvod,
pro¢ muzi pachaji sebevrazdy (,,Co je nejvétsi zabijak britskych muzt®, Esquire, ¢. 03,

s. 67). Tato kategorie také ¢astecné predstavuje obranu Zen, paradoxné ale opakuje nékteré

46 1 icence na Maxim je volna, zajem nema ani Vondracek, 2016. In: MediaGuru [online]. [cit. 2018-04-28].
Dostupné z: https://www.mediaguru.cz/clanky/2016/11/licence-na-maxim-je-volna-zajem-nema-ani-
vondracek/

47 Licence na Maxim je volna, zajem nema ani Vondracek, 2016. In: MediaGuru [online]. [cit. 2018-04-28].
Dostupné z: https://www.mediaguru.cz/clanky/2016/11/licence-na-maxim-je-volna-zajem-nema-ani-
vondracek/
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negativni stereotypy tykajici se zen jako spolecenské skupiny. Jak uvadi Fiske, genderovy
diskurz nemusi pouze znehodnocovat Zeny, ale dokdze zajistit i odrazeni piijemct od
piijeti maskulinniho hlediska (2001, s. 52). Panské casopisy tedy nevyuzivaji svij
potencial ovlivnit reprezentaci Zzen a na strankach téchto Casopisti se stale objevuji

zpravidla jejich negativni portréty.

Béhem selektivniho kédovani vzesla centralni kategorie s ndzvem MuZskd nadvldda, ktera

spojila vySe popsané axialni kategorie, tedy Projevy genderové nerovnosti, Strach muZi
z genderové rovnosti a Cdstecné vyvraceni maskulinni perspektivy, a integrovala je kolem
usttedniho jevu vyzkumu. Pojem muzZskd nadviada neboli patriarchdat oznacuje
spoleCensky tad zaloZeny na piedstaveé, Ze muzi maji nadfazené postaveni vici zendm
a ,,vlastnosti a c¢innosti vnimané jako muzské [jsou] hodnoceny vyse nez ty, které jsou
vnimany jako Zenské *“ (Renzetti, Curran, 2003, s. 22). Jak uvadi britska akademicka Bethan
Benwell, maskulinita je relativni kategorie, ktera dava smysl pouze ve vztahu k femininité,
pficemz tento vztah byva definovan hierarchicky a maskulinita byva chapana jako

nadtazena kategorie (2003, s. 8-9).

V této souvislosti je tfeba dodat, ze panské Casopisy vyuZzivaji specialni strategie, které jim
umoziuji legitimizovat patriarchalni ideologii novymi a kreativnimi zptusoby (Benwell,
2007, s. 540). Tyto strategie a diskurzy byvaji oznaovany pojmem novy sexismus
a ironie je jednim z nastrojii, které tyto Casopisy efektivné vyuzivaji. Strategické uziti
ironie jim totiz umoznuje ventilovat sexistické postoje a zarovenl se od téchto postoji
distancovat (Benwell, 2007, s. 540). Ironie vytvaii zdanlivou opozici nebo kontradikci
mezi povrchni formou sdéleni a vyznamem ¢i kontextem, ktery se za touto formou skryva
(Benwell, 2004, s. 9). Dtilezita je schopnost ironického vyroku zachovat jak sviij doslovny,
tak 1 pfeneseny vyznam, coz vytvaii prostor projeho sémantickou a politickou
dvojznacnost (Benwell, 2004, s. 13). Ironie tedy zajist'uje ,,popiratelnost™ problematickych
misogynnich a sexistickych vyrokt (Benwell, 2004, s. 13). Podporuje a zarovenl zdanlivé
popira tytéz hodnoty (Benwell, 2004, s. 3). Pravé prostiednictvim ironie panské Casopisy
vytvaii jakousi ochrannou vrstvu, kterd umoziiuje zaujmout odmitavé stanovisko vuci
potencialni vazné kritice ze strany vetejnosti (Jackson, Stevenson, Brooks, 2001, s. 104).
Jinymi slovy, ironie slouzi jako mordlni alibi pro panské cCasopisy. Tyto casopisy
presouvaji odpovédnost za své jedndni na jiné, protoze by se vzdy dalo tvrdit,

ze ironizovany vyrok nebyl myslen vazné, a tudiz doSlo k nedorozuméni na strané
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pfijemce. Ironie zirovenn pomdhd neodradit Ctenare, ktefi mohou s Sifenou ideologii

nesouhlasit.

Pro¢ je dulezité, jak jsou zeny reprezentovany pravé v Casopisech pro muze? Status
panskych casopisi jako popularnich médii hlavniho proudu totiz miize legitimizovat
postoje, které jsou v nich ventilovany. O tom svédci studie ,,Lights on at the end of the
party“: Are lads' mags mainstreaming dangerous sexism? (Horvath, Hegarty, Tyler,
Mansfield, 2012). Neni piekvapivé, ze se podle této studie muzi vice ztotoziovali
s hanlivymi vyroky o Zenach pochézejicimi z panskych c¢asopisi nez s vyroky od
sexualnich nésilnikd. Prekvapivé je to, Ze se ztotoznovali i s vyroky sexudlnich nasilnikd,
pokud si mysleli, ze pochazeji z panskych casopisii. Druha ¢ast stejné studie ukazala, ze
jak muzi, tak zeny nedokézali spravné¢ odhadnout zdroj vyrokti ponizujicich
a znehodnocujicich Zeny. Nebyli tedy schopni urcit, zda pochazely z panskych ¢asopist
nebo od sexudlnich nésilnikd. Prezentovani sexistickych nazorG v kontextu
mainstreamovych médii tak mize podle autori studie normalizovat i extrémni projevy
sexismu (Horvath, Hegarty, Tyler, Mansfield, 2012). Je dalezité¢ si uvédomit, Ze masova
média slouzi jako ,,genderovy socializacni prostredek* (Renzetti, Curran, Maier, 2014,
s. 146). Jinymi slovy, to, co je publikovano v ¢asopisech pro muze, dava signal pfijemcim,
ze zastavat tyto nazory je v nasi spoleCnosti pfijatelné. VéEtSina lidi mé sexismus natolik
internalizovany, ze Casopisy S$ifici tak negativni a Skodlivé obrazy Zen jsou v soucasné
dob¢ povazovany za mainstreamové. Béhem kodovani jsem se neustdle ptala: Dovedu si
predstavit, Ze by existoval casopis ventilujici stejné nepratelsky postoj viici jakékoliv jiné

socialni skupine?*®

Problematika reprezentace Zen v panskych casopisech je v soucasné dobé tématem fady
praci a vyzkumti. Nicméné, je dulezité si uvédomit, ze nejde o problém vyskytujici se
pouze v Casopisech pro muze. Negativni genderové stereotypy nachazime ve vSech druzich
médii (Jirdk, Kopplova, 2015, s. 282). Zajimavou oblasti pro dalsi vyzkum jsou proto

medialni produkty ur¢ené vSem piijemctim bez rozdilu pohlavi.

4 M. Gigi Durham popsala podobny néstroj pomahajici obratit pozornosti k problému zobrazovani Zen jako
objektti ndsili a sexualizace nasili na Zendch. Navrhuje pfeformulovat problematicky text a zkusit si
predstavit jinou osobu nebo dokonce zvife v popisované situaci. Star§i osoba nebo zvifatko ve stejném
kontextu okamzité prezentuje znazorfiovanou situaci jako nasilnou, kdezto predtim se mohla jevit jako
erotickd (Durham, 2008, s. 154).
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Summary

The thesis titled Representation of Gender Inequality in Czech Lifestyle Magazines
for Men demonstrates that these magazines contain negative representations of women
as well as trivializations of related issues such as feminism and political correctness.
The qualitative content analysis of selected articles in the Czech versions of men’s lifestyle
magazines Maxim and Esquire examined representations of gender inequality
and identified Male Dominance as the central phenomenon of the research. This core
category integrates the rest of the categories that emerged during the coding process.
Representations of gender inequality in the analyzed men’s magazines are grouped in three
categories: Manifestations of Gender Inequality, Men’s Fear of Gender Equality
and Partial Refutation of the Masculine Perspective.

The first category — Manifestations of Gender Inequality — contains negative gender
stereotypes, which construct a picture of society based on male dominance. The specific
representations that fall under this category vary in their intensity. Some contain seemingly
positive representations of women, which are sexist in nature, since they portray women’s
success as a rarity or compliment specific women by comparing them to men. Other
examples include, but are not limited to, the sexual objectification of women,
the devaluation of women as a group, the dehumanization of women and presenting them
as objects of violence, which is typically of sexual nature. Some examples include
the sexualization of young girls who appear to be below the age of consent.

The second category — Men'’s Fear of Gender Equality — paints a picture of wounded
masculinity and could be characterized as backlash to feminism, representing men’s fear
of losing their dominant societal position. The growing power that women are achieving
in Western societies is viewed as a crisis of masculinity. Issues associated with gender
equality such as feminism and political correctness are trivialized and undermined.

The last category — Partial Refutation of the Masculine Perspective — contains the limited
attempts of men’s lifestyle magazines to refute some ideals of masculinity, which are
perceived to be harmful for men. It also contains partial refutation of negative stereotypes
involving women. However, even these attempts paradoxically spread negative portrayals

of women.
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