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Informovaný souhlas 

 

Pro výzkumný projekt: Bakalářská práce – Změna tělesné hmotnosti a tělesného složení během 

tréninku vzpírání a výživa v silových sportech  

Období realizace: 2017-2018 

Řešitel projektu: Karolína Vašků  

Vedoucí projektu: MUDr. Martin Matoulek, Ph.D. 

Tímto se na Vás obracím s žádostí o spolupráci na výzkumném projektu, jehož cílem je monitoring 

změn tělesné hmotnosti a tělesného složení během silového tréninku v objemové přípravě české 

vzpěračské reprezentace. Projekt je realizován formou neinvazivního měření na bioimpedančním 

přístroji InBody 230.  

Veškeré informace a data budou použity čistě ke studijním a vědeckým účelům. Identita a osobní 

údaje budou uchovány v anonymitě a nebudou k dispozici třetí straně. Za účast na projektu nebude 

poskytnuta žádná finanční odměna.  Z účasti na projektu pro Vás nevyplývají žádná rizika.  

Prohlášení: Prohlašuji, že souhlasím s účastí na výše uvedeném projektu a že se jej chci zúčastnit 

zcela dobrovolně. Měl/a jsem možnost klást jakékoliv otázky týkající se tohoto projektu a bylo mi na 

ně řádně odpovězeno. 

V Praze dne: 

Datum Jméno a datum narození Podpis 

   

   

   

   

   

   

   

   

 


