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1.Uvod

Obdobi dospivani je pro kazdého vice ¢i méné obtizné. Deti
starSitho Skolniho véku tzv. pubescenti prochdzi mnoha vyvojovymi
zménami biologického a psychického razu. V tomto obdobi maji déti rlizné
osobni a Skolni problémy a také problémy spole¢né pro celou Skolni tfidu.
Z4ci se snaZi své problémy zvladat pomoci rodi¢i nebo jinych blizkych
osob, spoluzakl nebo ucitel. Existuje tu také moznost obratit se o pomoc
na poradenské instituce.

Tato magisterskd prace se tykd pravé vySe zminované vyvojové
skupiny déti. Zajimad m¢, zda maji déti néjaké problémy doma nebo ve
Skole a s kym by se piipadné poradily. Tyto skutecnosti budu zjiStovat
pomoci dotaznikového vyzkumu osobnich a Skolnich problémd.

Prvni Cast magisterské prace je teoretickd, kde charakterizuji
zéaky starSiho Skolniho véku a déle se vénuji popisu role zédka a spoluzika,
klimatu tfidy, oblastem probléml a moznostem jejich zvladdani. V zavéru
teoretické ¢asti se zminuji o plisobeni poradenskych instituci.

Druhd cast magisterské prace je vyzkumnd. Nejprve popisu
Skolu a tfidy, kde jsem vyzkum uskutecnila a kolik déti se ho ucastnilo.
Pomoci dotaznikového vyzkumu zanalyzuji a vyhodnotim odpovédi zaki,
piipojim kratké komentafe k dané problematice a budu citovat odpovédi

nekterych zaka.



2. Teoreticka cast

2.1 Charakteristika starSiho skolniho véku

2.1.1 Biologické znaky dospivani

Kazdy ¢lovek je individualita a kazdy se také v priitbéhu svého
Zivota méni. Zejména v détstvi je promeéna velice vyrazna. Déti prechazi
z jednoho v€kového a vyvojového stadia do druhého. Hranice téchto stadii
nejsou pro kazdého a za vSech podminek stejné. Starsi Skolni vék
oznaCovany také jako puberta zacCind obvykle po desatém roce véku u
divek a po dvandctém roce véku u chlapcti. Ale prvni zndmky puberty se
mohou objevit jiz o jeden rok diive u divek i chlapct.'

., Vyznamnym projevem puberty je télesna zmena. Telové schéma
je jiz od raného véku duleZitou soucasti viastni identity a jakdkoliv zmena
v této oblasti je subjektivné citlivé proZivana. “*

Dospivajici miize byt na svoje vyvijejici se télo pysny, ale take
se za néj stydét. Zde ale zalezi na okolnostech vyvoje, ktery je spojen
s dals$imi zménami psychosocidlniho charakteru. Svym télem se
reprezentujeme a je soucasti nasi identity. V socidlnim styku je vzdy naSe
télo na prvnim misté a jeho zmény jsou doprovazeny i zménami chovani
dospélych a vrstevnikt. Jejich reakce mohou byt rizné. Zalezi na tom jaky
ma pro né tato zména vyznam a zda navozuje n&jaké asociace.’

Aktudlnim problémem vyvojové psychologie je akcelerace
vyvoje neboli urychleni. V pribéhu 20. stoleti bylo zjiSténo v riznych

rozvinutych zemich, ze dospivani nastupuje diive a urychluje se celkovy

: Cap J., 1997, str. 133 — 134 a Puberta — ¢as ziskavani nezavislosti, 2007, str. 1
? Vagnerova M., 1996, str. 239
3 tamté, str. 240



télesny riist. Koncem 19. stoleti zacinalo obdobi puberty okolo patnactého
roku véku. Divodem tohoto urychleni vyvoje mohou byt klimatické zmény
nebo podminky zdravotniho vyvoje jako napt. lepSi vyziva a omezeni
téz8ich infek¢nich chorob. Podle Viagnerové dosahlo jiz urychlovani
dospivéani svého vrcholu a doglo ke stabilizaci.*

Dalsi otazkou je, zda je s akceleraci somatickou spojena i1
télesnym ristem se objevuji také psychické projevy spojené s pubertou, a
to neklid, labilita a emoc¢ni projevy. To vSe mize byt zpisobeno zménami
ve zpusobu vyucovani a celkové v socidlni stimulaci. V charakterovych
vlastnostech, postojich k praci a plnéni povinnosti byla zjiSténa naopak
velmi napadné nezralost. Urychleni vyvoje je spiSe ¢astecné a projevuje se
jen v n&kterych aspektech.’

Zakladem puberty jsou hormondlni zmény organismu. Dité
rychle fyzicky dospiva, urychluje se celkovy télesny rtst. V tomto
vyvojovém obdobi dit¢ vyroste cca 8 cm za rok, proto se zvysuji jeho
energetické a vyZzivové naroky. Energetickd potfeba divek je nizs$i nez u
chlapcti. Dokoncuje se rast kostry, vyviji se svalstvo, podkozni tuk a ostatni
télesné orgdny a to s sebou nese zvySenou potiebu zivin a energie. Déti
v tomto obdobi potiebuji vice spanku a lepsi vyzivu, nez kdyz byly mladsi.
T¢lesny rlst jim odebird energii a silu. Mély by dodrzovat denni rezim,
pravidla hygieny a pravidelns jist.®

Objevuji se prvotni a druhotné pohlavni znaky dospivani jako
rust do vysky a formovani téla, které se zacind podobat t€lu dospélému. U

divek se objevi prvni menstruace a u chlapci poluce.’

4 Cép J., 1997, str. 134 a Véagnerova M., 1996, str. 237
>Cap J., 1997, str. 134

6 Puberta — &as ziskavani nezavislosti, 2007, str. 1

7 Cép J., 1997, str. 139 a Matéjcek Z., 1986, str. 300



Té¢lesné zrani je limitovano geneticky. Ale néktefi mladi lidé se
vyviji pftili§ brzy nebo naopak pozd¢. Rist se mize projevit az o sedm let
diive nebo pozdé&ji, ale tato situace je extrémni. Chlapci a divky, ktefi
dospivaji rychleji nez ostatni mohou byt vystaveni velkému psychickému
tlaku okoli. Lidé se k nim chovaji jesté jako k détem nebo naopak jako
k dosp&lym. D&ti mohou trpét pocity mén&cennosti nebo tizkosti.®

Chlapci 1 divky vénuji v puberté svému zevnéjSku vétsi
pozornost. Vyznamny je pohled na vlastni télo, oblicej, ale 1 obleceni, které
je taktéz soucdasti vlastni identity. Télesné schéma se méni a tim vzrista i
socialni vyznam zevné&jSku. DtleZitou roli v tomto piipad¢ hraje hodnoceni
okoli. Reakce dospélych a vrstevnikii na novy zevnéjSek pubescenti
ocekavaji a pokud je odpovéd’ okoli negativni, mize to vést az ke Spatnému
sebehodnoceni.’

Divky, jak tvrdi Vagnerova se vénuji svému zevnéjSku vice nez
Maji mnoho pochybnosti ohledné svého zjevu, a to i1 ty nejatraktivné;si.
Chtély by vypadat 1épe nez doposud. Z toho vSeho vyplyva, Ze télesna
atraktivita ma v nasi kultufe svou socidlni hodnotu. Ale ne kazda divka (i
chlapec) ma to Stésti vypadat jako ,,idedl krasy.“ Potom uz zalezi na tom,
jak se sami pubescenti hodnoti. Pokud negativné, miize to ovlivnit
negativné i jejich dalsi zivot a naopak tém, ktefi se povazuji za atraktivni
muize pozitivni sebehodnoceni pomoci.'’

,Subjektivni vyznam zevnéjsku v puberté vzrista. Projevuje se
nejenom vetsi pozornosti kvlastnimu télu, ale i kobleceni. Telesna

. , e Jdl
atraktivita ma svou socialni hodnotu. ‘

8 Vagnerova M., 1996, str. 237 a Dobson J, 1994, str. 114 — 115
? Vagnerova M., 1996, str. 236 — 238

10 tamtéz, str. 241 — 242

1 tamtéz, str. 242



2.1.2 Psychosocidlni znaky dospivani

Obecné lze pubertu charakterizovat jako obdobi vyraznych
psychickych zmén. Dit€¢ projde fazi negativistického chovani,
zpochybiiovanim autorit a postupnym osamostatiovanim. V tomto
vyvojovém obdobi hleda a uznava jiné autority nebo idoly a hleda uplatnéni
ve spolecnosti. Rozviji se schopnost abstraktniho mysleni. Pubescent je
schopen nahliZet na véci v SirSich souvislostech. Dité¢ hleda svou vlastni
identitu, ktera je pro dalsi vyvoj velice dilezita.'?

., Zjednodusené se da vici, Ze identita jedince vznika nekonecnym

“ 1 Timto zptisobem déti sami

opakovanim vet typu: Ja jsem ten, ktery ...
sebe hodnoti. Pokud dit¢ doma vyslechne, Ze je ,,na nic,” mize dojit
k negativnimu sebehodnoceni a k problémiim vymezeni identity. Tyto
poruchy vznikaji v ptipadé, Ze pti vychové chybi zdravé reakce rodicli nebo
jinych autorit."

Znamy psycholog Jean Piaget oznacil obdobi po jedendctém roce
veéku jako stadium formalnich logickych operaci. U zaku starSiho Skolniho
véku se rozviji schopnost abstraktniho mySleni. Dovedou myslet
v obecnych pojmech a kategoriich. Své poznatky jsou schopni zobecnit.
Vyjadiuji své mySlenky téméft tak dobte jako dospéli. Déti si vytvafi teorie
a systémy, které plati pro fesSeni podobnych problémil. Postupné se uvoliuje
zévislost na konkrétni realitg."

Dospivajici za¢inaji uvazovat hypoteticky. Hypotetické mysleni
tedy schopnost uvazovat o neexistujicich alternativich se projevuje
v nahlizeni svéta i sebe samého. Ale tento novy zplisob mysleni zptisobuje

dospivajicim pocit nejistoty. Dtive védé€li, Ze jsou véci ve svété néjakym

"2 Puberta — &as ziskavani nezavislosti, 2007, str. 1

1 Klimes J., 2006, str. 30 — 33

" tamtéz, str. 32

1> Matgjéek Z., 1986, str. 302 a Vagnerova M., 2001, str. 61 — 62
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zpusobem dany, nyni ale vSe mize byt jinak. To podporuje jejich
predstavivost. Pfedstavuji si, co v8e se mize zménit a jakym zpiisobem.
Z toho plyne velka kriti¢nost dospivajicich.'®

Hormondlni zmény pubescentll piinasi kolisavost emocniho
ladéni a vétsi labilitu. Miize se zdat, ze dité reaguje nepfimefené na bézné
podnéty. S narlstajicim vékem ztraci jistotu a stabilitu. S touto zménou
souvisi 1 ndrtust tzkostnosti. Samo dité€ je svymi reakcemi piekvapeno a citi
je jako néco negativniho. Tak se miize zhorsit jeho nalada a obtézuje svym
chovanim okoli. Reakce na urcité situace jsou velmi intenzivni, ale
kratkodobe¢. Dé&ti jsou impulzivngj§i a nedokdzou se dostatecné ovladat.
Zménami nalad a precitlivélosti mohou déti pobutfovat okoli a tak vznikaji
konflikty v mezilidskych vztazich."”

Dospivajici neradi davaji své city najevo. Stavaji se
introvertnéj§imi. Necht¢ji své city sdilet s ostatnimi, protoze se obdvaji
nepochopeni a vysméchu. Diisledkem nejistoty dochazi k vykyviim nalad a
vztahovaénosti.'®

Pubescent se snazi zbavit zavislosti na rodi¢ich a jinych
autoritach zejména téch Skolskych. Sviij vzdor dité Casto vyjadiuje tim, Ze
se nechce podobat pravé dospélym. Snazi se zdlraznit svou osobnost,
pritahovat pozornost a svym zpusobem dospélé Sokovat napt. svym
obleCenim, které je vystfedni a vyraznym ucesem, ktery budi pozornost
okoli. Je neptehlédnutelny. ,,Z pékného prepubertdlniho détatka, které
nosilo cisté saty, se nam najednou vynori pred oc¢ima nékdo, koho bychom
temer nepoznali. Odmita se myt a koupat, chce nosit jedno potrhané tricko

dlouhou rFadu dni, je hrdeé na to, Ze ma na kolenou svych dzinsu velkou diru,

'® Vagnerova M., 2001, str. 62
7 Vagnerova M., 1996, str. 243
'8 tamtéz, str. 244
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Ze nosi nezavdzané rozbité boty. “** Myslim, Ze tento citat posledni odstavec
trefné¢ doplnuje.

Mladistvy se osamostatiiuje a rad by se vice zatadil do skupiny
vrstevnikl. V tuto chvili jsou to pro néj lidé bliz§i nez vlastni rodina.
Rodice se ale do procesu osamostatiiovani snazi zasahovat a tak vznikaji
konflikty. Pokud dojde k rozporiim, mladistvy se snazi ptiklonit od autority
rodiét k autorité vrstevnika.*’

Vztahy s vrstevniky také prochazi zménami. Dospivajici na né
casto klade vyssi pozadavky a je zklaman vztahy, které se mu dosud zdaly
dobré. Hleda u svych pratel porozuméni, sdileni spole¢nych cilti a zajma.
Nékteti dospivajici se stavaji samotaiskymi.'

V obdobi puberty dochazi také k velkym socidlnim zméndm,
které¢ souvisi se zménami psychickymi. Mladistvy se musi piipravit na
budouci ucebni obor nebo stiedni skolu. Zde vidime tedy zdsadni zménu.
Mladistvy se uz vice zaméfuje na budoucnost.”

V neposledni fadé musim zminit zmény ve spolecenskych
hodnotach. Hodnoty, které pfisly dulezité¢ predeslym generacim uz nemusi
byt tak diilezité pro dospivajiciho. Tempo spolecenskych zmén se zrychlilo
a pubescent musi na urcité podnéty reagovat pruznéji. Pozadavky na jeho
osobu jsou vys$si, musi byt odolnéjsi a adaptabilné;jsi. Proto také mohou byt
obtizné fesitelné mezigeneraéni rozpory.”

Dospivajici se snazi zvladat nejriznéjSi Zivotni situace.
Vzhledem k biologickym a psychosocidlnim zméndm je to pro néj vice nez

obtizné. Je citlivéjsi, labilnéjsi a vztahovaény a muize ztracet sebekontrolu.

Tyto aspekty vyvoje mohou ovlivnit jeho sebehodnoceni a budouci

" Matgjéek Z., Dytrych Z., 1997, str. 140
2 Cap J., 1997, str. 140

2! tamtéz, str. 140

2 tamtéz, str. 140

3 tamtéz, str. 141
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zivot.Vzdoruje rodiCovské 1 jinym autoritdim. Snazi se od dospélych
odliSovat. Pochopeni hled4 u svych vrstevnika. Je uz vice orientovan na
budoucnost. Musi se rozhodnout jaky u€ebni obor nebo stfedni Skolu bude
nadale studovat. Puberta je nelehka Zivotni etapa, ale kazdy ji proSel nebo

projde a na to by se nem¢lo zapominat!

2.2 Charakteristika role zdka a spoluzaka ve starSim Skolnim véku a

socialni klima ve tfidé

Na osobnost ditéte primarné plisobi jeho rodina. Dité
komunikuje srodi€i, sourozenci, prarodi¢i a jinymi piibuznymi.
Sekundarnim vlivem piisobicim na dit¢ je Skola, ve které se setkava
s uciteli a spoluzéky. Do zivota ditéte dale mohou zasahovat riizné pratelské
skupiny a z4jmové organizace. Timto zplsobem se dit¢ stdva soucasti

spole¢nosti a kultury obecn&.*

2.2.1 Role z4ka ve starSim Skolnim véku a jeho postoj k ucitelské

autorité

74k je Gstiedni koncept Zivota t¥idy. Bez jeho fyzické existence
by kolektiv zZaki nemohl nabyvat konkrétni podoby. Kazdy zdk se
vyznacuje svou individualitou a specifickym zpisobem se také vyviji.
Pubescent ve starSim Skolnim v&ku hledd a vytvafi si vlastni identitu a
nezavislost na autoritich. Zivot tiidy lze charakterizovat jako proces
ziskavani a zpracovani podnétl a informaci, které ptichazi z vnitiniho svéta

zéka a vné¢jSiho okolniho svéta. Situace, které ve tiid¢ vznikaji kazdy zak

** Hrabal V. st. a Hrabal V. ml., 2002, str. 23
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subjektivné proziva a na zakladé¢ svého prozivani hodnoti aktudlni stav.
Srovnava skutecné déni ve tiid€ se svou individualni predstavou. V piipade,
ze je zak se situaci spokojeny a hodnoti déni ve tfid¢€ pozitivné, tak si spiSe
pasivné uziva tohoto stavu nez aby usiloval o jeho zachovani. JestliZe je Zak
se situaci nespokojen, snazi se aktudlni stav pfizptisobit svym piedstavam.
Miize se ale stat, Zze néktefi Zzaci proziji celou zakladni Skolni dochazku
v neustalé nejistoté a diskomfortu.”

Ve starSim Skolnim v&ku dochazi ke zméné role zaka.
Dospivajici se snazi svou roli ve tfidé pochopit, uvazuje o své budoucnosti,
jakou profesni drahu zvoli. Zde mtize dojit k pfipadné identifikaci s profesi
rodicl, pokud pro pubescenta piisobi rodice jako model. Chovani a dobré
znamky uz chépe jako prostiedek k dosazeni svého cile nebo se pro ngj
Skola stava nutnosti. Pubescenti maji tendenci se ve Skole nenamdhat a
pokud jsou vysledky Skolni prace dobré a schvélené uciteli i rodi¢i, nemaji
divod vice o néco usilovat. Nedochédzi tak ani k nepfijemnostem a
konfliktim s autoritami.*

V piedeslém odstavci jsem zminila, Ze pubescenti mohou vidét
vzor ve svych rodi¢ich. Modelem mohou byt ale také ve spoluzéaci nebo
rizné popularni osobnosti. Na konci 90. let 20. stoleti byl v Norsku
proveden vyzkum mezi zdky zdkladnich Skol ve véku 13 — 17 let. Hlavni
otazka vyzkumu znéla: ,,Komu by jsi se chtél/a nejvice podobat.“ Bylo
zjisténo, ze kdyby méli déti tu moZnost, chtéli by byt exkluzivnimi
sportovnim hvézdami, zndmymi herci nebo zpévaky. Mnoho respondentl
také odpovidalo, e by cht&li byt sami sebou.”” Domnivam se, e kdyby byl
podobny vyzkum proveden v naSich podminkach, vysledky by se znacné

neodliSovaly.

3 Pritcha J., Walterova E., Mares J., 2003, podle Masilky, 2006, str. 83
% Vagnerova M., 2001, str. 244
*" Teigen Halvor K. a Engdal Normann H., 2000, str. 5
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Ve star$im $kolnim véku se méni postoj k autoritdm. Zaci jsou
vice kriticti a aktivnéjsi at’ jde o pozadavky nebo normy ucitele a Skoly.
Neakceptuji uz zcela automaticky nazory dospélych obecné, a to se odrazi 1
ve vztahu k ucitelim. Nesnazi se mit dobré vysledky ve vSech pfedmétech,
protoZze nechapou smysl tohoto snazeni. Pro¢ by méli vynikat ve vSem?
Nékdy mize byt kritika ucitell az nepfiméfend. Objevuje se tendence
s u¢itelem polemizovat, odmitat jeho pozadavky a provokovat ho svym
chovanim. Chovani byva v tomto pifipadé mnohdy spiSe demonstrativni.
Kritika a hodnoceni ucitelli star§imi Zaky ma emocionalni charakter.
Racionalita se zde vytraci.”®

Starsi zak pozaduje po uciteli spravedlnost hodnoceni. Nikdo
nesmi byt upfednostiiovan pied ostatnimi spoluzaky. Déale musi byt ucitel
spolehlivy, nema ménit své nazory, pozadavky a hodnoceni. Nemél by byt
naladovy a nervozni. UcCitel by nemél na zaky pulsobit nadfazené a
zneuzivat svého postaveni.”

Vsechny charakteristiky ,,spravného® ucitele uvedené v odstavci
vySe jsou spojeny s vyvojovym stadiem, kterym Zak prochdzi. Pubescent
dospélymi je pro n¢j spravedlnost a korektnost jednani. V opaéném piipadée
se muze zak zalit chovat negativisticky, provokativné a kritictéji. Kritika
ucitele je pfirozeny projev pubescenta. Piijima to, co mu imponuje a ¢eho si
muze vazit. Ucitele ptijima jen kvili jeho kladnym vlastnostem a chovani.
Pro Zaka wuz neni dilezité, Ze je ucitelova autorita potvrzena
institucionaln&.*

Dilezitym aspektem ve vyvoji starSiho zdka je jeho vztah

k sebehodnoceni. Vyvoj sebehodnoceni zdki miZze ovlivnit postoj a

2 Vagnerova M., 2001, str. 244 — 245
2 tamtéz, str. 246 — 247
30 Vagnerova M., 1996, str. 46 — 52
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hodnoceni ucitele k zakiim razného pohlavi. Divky mohou reagovat na
podobné hodnoceni ucitelem jinak nez chlapci. Divky také byvaji ve svém
sebehodnoceni vice kritictéj$i. Pokud jsou vysledky jejich Skolni prace
hodnoceny negativné, snazi se zlepSit nebo se stdhnou do sebe. Problémy
fesi pasivnim zpusobem. Chlapci vétSinou interpretuji svlij neuspéch jako
souhrn vnéjSich okolnosti, napt. ucitel je nespravedlivy, tkol byl tézky
apod. Uspéchy vétsinou piicitaji své schopnosti, ale netispéchy vngj§im

M [e] W 14 W M W 14 1
vliviim. Jsou k sob& méné kriticti.>

2.2.2 Role spoluzaka ve starSim Skolnim véku

., Pro realizaci mozZnosti rozvoje osobnosti ditéte je dulezité, aby
si v plném dosahu uvedomovalo, Ze jaké je, co a jak déla, jak plni své
povinnosti apod. ma vyznam pro druhé, kteri s jeho podilem na spolecném
Zivoté a na spolecné praci pocitaji, kteri se podle toho zarizuji. Prosté: dité
si ma uvedomit, Ze rodina, eventualné jiny kolektiv, do kterého je vclenéno,
je spolecenstvim lidi na sebe navzdjem odkazanych, divérujicich jeden
druhému. “**

Jak jsem jiz zminila vySe, dospivajici se snazi odpoutat od vlivu
dospélych autorit a postupné se osamostatituje. V této vyvojove fazi jsou
pro néj dulezitéj$i normy, které stanovuji spoluzédci a tfida. V mlad$im
Skolnim vé€ku byl pro zdky zdrojem bezpeci uclitel. Tato situace se méni.
Zdrojem jistoty pubescenta se stava Skolni tfida. Narozdil od ucitele mohou
spoluzaci byt pro zdka rovnocennym partnerem. StarSi zdk mlze ve svych
vrstevnicich vidét vzor a snazi se s nimi identifikovat. Chce hrat v Zivoté

ttidy uspokojivou roli a mit pocit, Ze je jeji soucasti. Spolu s tim souvisi

3! Vagnerova M., 2001, str. 251
32 Helus Z., 1987, str. 85
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potieba byt ostatnimi ocetiovan na zaklad¢ své inteligence a vzdélanosti,
byt oblibeny. ,, Oblibenost je vdzana na kamaradské chovani, dobrou
schopnost komunikace, smysl pro humor, pozitivni emocni ladeni,
otevienost a ochotu pomdhat. “*

Neoblibeni  spoluzaci nedokdZzou se svymi vrstevniky
komunikovat, nerespektuji spoleCenské normy, prosazuji své naroky jinak,
nez se pozaduje. Jejich chovani miiZe na okoli piisobit nepiijemng.*

Chovani zaki, kter¢ se projevi v bliz§im kontaktu s vrstevniky se
v prubéhu vyvoje méni. Typickym projevem chovéni je sdileni se (d&ti
pracuji spole¢né na konkrétni véci), podpora a pomoc (déti jsou k sobé
solidarni), napodobovani spoluzaki (téch, ktefi maji ve tfid¢ prestizni
postaveni), predvadéni se a vytahovani (dit¢ chce ve skupiné vrstevniki
ziskat lepSi postaveni, zviditelnit se), soupereni a rivalita (dit¢ potvrzuje
vlastni kvality ve srovnani s ostatnimi), Zalovani (dit¢ se vétSinou snazi
ubranit samo sebe nebo upoutat pozornost ucitele a kamarada), posmivani
(dit€ se snazi poskodit nékoho jiného nebo muze mit posmivani charakter
zertu, ktery musi dit€ rozeznat), vnucovani, podlézani, uplaceni,
Saskovani nebo posluhovani (dit€ se snazi upoutat pozornost, vétSinou jde
o zaky spoleCensky neatraktivni) a agresivni chovani (dité si tak vynucuje

pozornost a lepsi postaveni v kolektivu).”

2.2.3 Socialni klima ve tridé

Lidé se zné&jakého divodu stykaji. Timto divodem je urcita
¢innost. ,, Plati to také o socialnim styku ve Skole. Styk ucitele a Zdka, Zdka a

spoluzdku se nedeje v socialnim vakuu, ale ve zcela urcitém socidalnim

3 tamtéz, str. 52 — 53
3 Vagnerova M., 2001, str. 257
35 tamtéz, str. 258 — 260
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kontextu. Ten je reprezentovan systemem realnych vztahu ucitelii, Zdku,
ucitelského sboru apod. k vnéjsimu svétu i k sobé navzdjem. “*°

Skupina zaka tvoii tfidni kolektiv. Tento kolektiv se ve Skole
seSel za ucCelem osvojeni zdkladniho uciva. Priicha a jini autofi chapou tfidu
jako zékladni socidlni, organizacni i prostorovou jednotku uvnitt Skoly.
Jednotlivci jsou zde ovliviiovani spoleénymi cily vSech zakl a socidlnim
prostfedim. Ttidni kolektiv tvoii Zaci a také jejich tfidni ucitel. Ttidni ucitel
by m¢l byt svym zakiim oddany a investovat do nich vice energie nez
ostatni ugitelé.’’

Uvnitt Skolni tfidy vznikaji menSi neformalni skupiny. Nékteré
mohou byt Cist¢ divéi nebo chlapecké. Skupinky tedy vznikaji hlavné na
zakladé ruznosti pohlavi, ale v dob& dospivani se tyto skupiny piestavaji
oddélovat. Roste zdjem o druhé pohlavi a tim se méni 1 vztahy mezi chlapci
a dévcaty. DalSimi kritérii vzniku skupinek jsou napft. pfistup k uceni,
shodné studijni vysledky, spoleéné zajmy a charakterové vlastnosti.”®
Problémem ve vztazich mohou byt odliSné rodinné a sociokulturni
podminky, ze kterych Zzaci pochdzeji napt. chudi rodiCe nemohou
poskytnout ditéti obleCeni, které maji ostatni zaci. DéEti s odliSnou barvou
pleti mohou byt odstrkovany z kolektivu prave diky tomuto ,.handicapu.*

,, Mezilidské  kontakty by svym charakterem mély vidy
prekracovat prosté utvareni hierarchie v hejnech ¢i stadech. Rozvoj
spolecenskeho citu, spravedlivého ocenovani a vzdajemné spoluprdce by mél
byt, vedle podpory individualizace a samostatnosti, vvznamnym cilem kazdé
vychovné prace. Hodnoceni a sebehodnoceni by tedy melo brat na zretel

kromeé objektivnich pracovnich vysledkit individua i kvality jeho soucinnosti

36 Mares J. a Kiivohlavy J., 1995, str. 11
37 Masilka D., 2006, str. 99 — 100
¥ Vagnerova M., 2001, str. 273 a Masilka D., 2006, str. 100
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s ostatnimi, tj. napriklad i miru egoistického sebeprosazovani na ukor

Jjinych, sklony k podvadeni atp. >’

2.3 Oblasti problému a zptsoby jejich zvladani

2.3.1 Oblasti problému

V pribéhu povinné Skolni dochézky tesi Zaci mnoho problémi.
Nekteré jsou spolecné pro vSechny a nékteré jsou osobni. Jde o problémy
spojené se Skolou, s pochopenim uciva, ale i o problémy psychického razu
nebo problémy rodinné. MiuzZe jimi byt ovlivnéno chovani zdka a jeho
jednani ve skole.*

Spole¢né problémy vyvolavaji konfrontace individudlnich i
skupinovych nazort. Zaci spolu komunikuji a kooperuji, snazi se najit
moznd vychodiska feSeni problému. Spolecny problém milze spojit a
stmelit celou tiidu.”!

S osobnimi problémy se zdk zpravidla svétuje svym rodiciim,
pratelim a uciteliim, a ti pokud je to mozné, se ho snaZzi podpofit a pomoci
mu. Pokud mé dospivajici mensi problémy s u€enim, vétSinou se obrati o
pomoc na své spoluzaky a ti se ho snazi alesponn podpofit. Pokud ma zak
k uceni laxni pfistup a zada spoluzaky o pomoc, situace se méni. Jak tvrdi
Masilka, v takovém piipadé mize byt pomoc odmitnuta. **

V této Casti prace se zaméfim na interpretaci osobnich a Skolnich

problému (viz kapitola 3 a 4).

39 Cacka O., 1994, str. 85

0 Masilka D., 2006, str. 126 a 131
4 tamtéz., str. 126

2 tamtéz, str. 152
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1)
a)

Osobni problémy mohou byt:
Skolni
74k ma problém s ucenim
uceni se mu zda piilis t€zké
nestihd se ucit a pfipravovat na hodiny
nekteré ptedméty jsou pro néj uplné zbytecné
zameSkava ze zdravotnich nebo jinych divodld vyuku a potom nestiha
dopliiovat nové poznatky
déla pti Skolnich tkolech ptili§ mnoho chyb a neumi s chybou nasledné
pracovat
zak nema k uceni motivaci
stresuji ho pisemné testy nebo ustni zkouSeni (stydi se pfed ostatnimi
projevit)
ma problémy se Skolnimi vysledky (zndmkami)
ucivo ho nezajima
ma pocit, Ze n€které informace nebude v zivoté k nicemu potiebovat

ma nékterou s poruch uceni jako dyslexie apod.

74k ma problém s uitelem

zda se mu, ze je ucitel nespravedlivy a uptednostiiuje ostatni zaky
ucitel je pfili§ pfisny

ucitel ma velké naroky, které Zak nedokaze plnit

zd4a se mu, Ze si na néj ucitel zasednul

ucitel nedokaze latku wvysvétlit a ztoho vyplyva nepochopeni a
nemoznost navazovat na dalsi latku

ucitel zéka shazuje pted ostatnimi spoluzaky

ucitel zaka nechape a nezastane se ho

zak ma problém regulovat své chovani vici uditeli

ucitel se chova nadfazené a pohrdavé
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2)

ucitel nerespektuje nazory zaki

Zak ma problém se svymi spoluzaky
nechovaji se k nému kamaradsky
chovaji se agresivné, vyvolavaji rvacky
piredvadéji a vytahuji se
1zou

podvadéji se mezi sebou
zavidi si

nechtéji napovidat, nechat opsat tkol nebo jen poradit

vulgarné nadava;ji

kradou

nechtéji ptjcit ucebni pomicky

maji jiné zajmy a konicky
Sikanuji

jsou arogantni a sobecti

nemaji smysl pro humor

nerespektuji, Ze ma zak jiny nazor

nerespektuji zaka s né¢jakym handicapem nebo zdravotnim problémem

Rodinné

rozvod rodic¢u

rodi¢, ktery ma dité v péci si najde nového partnera a dité ho nemé rado

dité je doma psychicky nebo fyzicky tyrano
umrti v roding

sourozenecké rozepie

mezigeneracni rozepie

rodina nema domov a bydli nékde jen ptrechodné

dité zjisti, Ze bylo adoptovano a je to pro né¢j velky problém
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Problémem miize byt i dlouhodob4a nemoc ditéte nebo né&jaky

fyzicky handicap, dale pak riizné druhy zavislosti aj.

2.3.2 Zpisoby zvladani problémt

Pokud ma dité n&jaky problém s ucenim, ucitelem nebo doma
mélo by mit moznost obratit se osobné na své rodice, sourozence, jiné
pribuzné, spoluziky nebo jiné kamarady. Ma také moznost fesit Skolni
potize osobn¢ s ulitelem, se kterym ma problém nebo jinymi uditeli,
Feditelem nebo vychovnym poradcem. Jestlize mu problém tzv. ,pferoste
pies hlavu, tak se miZe obratit na poradenské instituce.

Pokud je situace vaznd a zdk ma velké Skolni nebo rodinné
problémy, mély by rodina a Skola spolupracovat a kooperovat. Musi se
hledat pfi¢ina problému a jejich mozné feSeni. Do vztahi mezi témito
institucemi zasahuje fada vlivli napt. postoje, nazory a predsudky rodica a
vefejnosti vici konkrétni Skole nebo ucitelim. Nékdy neni moZné najit
vychodisko pro spole¢né feSeni problému, a to pravé ztohoto duvodu.
Dal$im vlivem, ktery zasahuje do spoluprace rodiny a Skoly je napf.
vychovny styl uplatiiovany v rodinach nebo misto, které zaujima vzdélavani
v hodnotovém Zebtitku rodin.*

Jak jsem jiz zminovala, ditéti mohou pomoci pii zvladani svych
problémi poradenské instituce. Jakym zplsobem jim mohou pomoci
vysvétlim nize. Konkrétné popiSu poradenské instituce, které jsou spojeny
1s mym vyzkumem.

Jsou to tedy tyto instituce:

* Pricha J., 2000, str. 170 — 171
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1) Pedagogicko-psychologicka poradna

Pedagogicko-psychologické poradny jsou ziizeny podle zékona
¢. 564/1990 Sb., o statni spravé a samospravé ve Skolstvi, ve znéni
pozd¢jSich zmén. Poradny jsou ve vSech byvalych okresnich méstech.

Jejich seznam muzete hledat na internetovych strankach Institutu

pedagogicko-psychologického poradenstvi. Pomahaji détem od tii let véku,

détem na zdkladnich Skolach, stfedoSkoldkim 1 studentim vysSich
odbornych Skol. Poradenstvi se vztahuje také na rodice a ucitele. Sluzby
poraden jsou poskytovany psychology, specidlnimi pedagogy a socialnimi
pracovniky.

Hlavni ¢innosti pedagogicko-psychologickych poraden je:*

- komplexni psychologické, specidlné¢ pedagogické a socialné
diagnostické poradenstvi (Setfi se Skolni zralost déti, pfi¢iny poruch
uceni, chovani a jinych problémi ve vyvoji osobnosti, vychové a
vzdélavani déti, provadéji komplexni pedagogicko-psychologickou
diagnostiku v souvislosti s profesni orientaci zak aj.)

- psychologické a specialné pedagogické Cinnosti zaméfené na rozvoj
osobnosti, sebepozndvani, na napravu poruch uceni aj.

- zpracovavani posudkl a podkladli pro rozhodnuti statnich organd ve
Skolstvi o zafazovani a prefazovani déti do Skol aj.

- poskytovani konzultaci a odbornych informaci pedagogickym
pracovnikiim $kol aj.

- spoluprace s resortnimi a ostatnimi institucemi a organizacemi a organy

statni spravy aj.

* Pedagogicko-psychologické poradny, 2003, str. 1
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2)

Vychovny poradce
Néplii prace vychovného poradce urcuje Vyhlaska 27/2005 Sb.:

Vyhlaska o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych

poradenskych zafizenich, § 7, Pfiloha 3.

3)

Hlavni ¢innosti vychovného poradce je:*
kariérové poradenstvi a pomoc pii rozhodovéani o dalSim vzdélavani
(individudlni nebo skupinové) ve spolupraci s tiidnim ucitelem a
zakonnymi zastupci ditéte.
vyhledavani a Setfeni zak, jejichz vyvoj a vzdélavani vyzaduje zvIastni
pozornost (navrhy k dalsi péci o takovée dite)
zajiStovani diagnostiky specidlnich vzdélavacich poradenskych ¢innosti
pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
priprava vzdé¢lavacich a jinych podminek pro integraci zdravotné
postizenych zakl (poskytovani poradenstvi témto zaktim)
kariérové poradenstvi zdkim/cizincim (musi se brat zietel na jejich
jazykovou bariéru)
zprostiedkovavani novych pedagogickych metod pedagogickym

pracovniktim $kol a;.

Linka divéry a jeji hlavni ¢innost:*°

zprosttedkovava telefonicky kontakt dosp€lym, dospivajicim a détem za
ucelem rozhovoru o akutnich problémech, které¢ jsou neodkladné a
naléhavé

pokud je potiteba, doprovazi své klienty opakované nebo jim poskytuje

zadané informace

* Standardni ¢innosti vychovného poradce, 2005, str. 1
* Linka dtvéry Krizového centra RIAPS, 2006, str. 1 a Eticky kodex pracovnika LD a pracovisté
LD, 2002, str. 1
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- linka divéry pomahd v jakékoliv zivotni krizi: s psychickymi,
mentalnimi nebo télesnymi onemocnénimi, znasilnénim, zavislostmi,
zabyva se vztahovymi problémy a snazi se zabranovat pokusim o
sebevrazdu aj.

Telefonickou pomoc poskytuje kvalifikovany pracovnik, ktery
klientovi aktivné nasloucha, hovoii s nim a informuje ho o ptipadnych
moznostech nésledné péce. Zameéstnanec Linky daveéry nabizi klientovi
podporu a musi respektovat jeho anonymitu. Na klienta za Zadnych
okolnosti nesmi byt vyvijen natlak, ktery by se tykal ndbozenského,

politického nebo ideologického presvédceni.

4) Krizové centrum a jeho hlavni &innost:*’

Na internetovych strankach jsem hledala ¢lanky, které se tyka;ji
krizovych center a jejich Cinnosti, jak mohou lidem pomoci. Nasledujici
¢innost poskytuje Krizové centrum RIAPS za téchto podminek:

- nabizi komplexni péci o ¢lov€ka v obtiznych zivotnich situacich

- konzultace s psychiatrem nebo psychologem a to po 24 hodin denné

- kratkodobou psychoterapii, kterd smétuje ke stabilizaci klientova stavu

- kratkodoby pobyt na lizkovém oddéleni, ktery indikuje psychiatr
v ramci konzultace

- nepracuji s klienty pod vlivem drog a alkoholu

- péce je hrazena ze zdravotniho pojiSténi a pi1 akutnich potizich neni

tteba se objednavat ani shanét doporuceni

47 Krizové centrum RIAPS, 2006, str. 1
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3. Metodika

Zjistovala jsem jaké Skolni a osobni problémy maji déti starSiho
Skolntho v€ku a jakym zplsobem je zvladaji.Vyzkum jsem provedla
metodou dotaznikovou. Vyhotoveny dotaznik najdete v piiloze.** Pfi
nasledném vypocltu jsem pouzila statistickou metodu vypoctu Chi
kvadratem. Zaci méli pfilezitost odpovidat na vice moznosti uvedenych
v dotazniku, proto se nékteré procentuelni vypocty odchyluji od
stoprocentniho zékladu. (vice informaci o poctu zaki pti vyzkumu apod. je

v kapitole 3.5)

3.1 Cile prace

Hlavnim cilem prace je 1épe pochopit problematiku Skolnich a
osobnich problémt u 74kl starSiho Skolniho véku tj. 2 stupné zakladni
Skoly (7. — 9. tiidy).

Dil¢i cile prace jsou:

1) Lépe porozumét vybranym zdrojim problémii: uceni, ucitel, spoluzak.
2) Identifikovat dals$i potencidlni oblasti vzniku problémii.

3) Lépe porozumét vybranym zptsobim zvladani problému.

4) Identifikovat dal$i oblasti pomoci.

5) Zptistupnit perspektivu zaki na vybrané poradenské instituce

* piloha ¢. 1
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3.2 Vyzkumné otazky

1) Jak vnimaji Z4ci star§iho Skolniho véku uceni jako potencialni zdroj
problému?

2) Jak vnimaji Zaci starSiho Skolniho véku ucitele jako potencidlni zdroj
probléma?

3) Jak vnimaji Z4ci starSiho Skolniho v€ku spoluziky jako potencialni zdroj
probléma?

4) Jakym zpiisobem se vyrovnavaji zéci star§iho Skolniho véku se Skolnimi
a osobnimi problémy?

5) Preferuji zaci starSiho Skolniho véku nékteré zpiisoby zvladani problémi
vice nez jiné?

6) Jak vnimaji Z4ci starSiho Skolniho v€ku poradenské instituce?

3.3 Hypotezy

1) Problémy 1 zplsob jejich feSeni se budou liSit v zavislosti na dosazeném
stupni vyvoje

2) Problémy a jejich preferované feSeni se budou liSit v zavislosti na
pohlavi.

3) Starsi Skolaci nebudou mit vice informaci o moZnostech institucionalni

pomoci.
3.4 Charakteristika prostiedi, ve kterém byl vyzkum proveden
Dotaznikovy vyzkum Skolnich a osobnich probléma jsem

uskuteénila dne 19.2. 2007 na zakladni §kole Uhleny trh. Skola se nachazi

v centru Prahy, nedaleko Narodni tfidy. Budova Skoly byla postavena
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v novorenesan¢nim stylu na misté¢ Ctyf staroméstskych domt, které
vykoupila prazskd obec. Farni Skola U svatého Havla jiz kapacitné
nedostacovala, proto zacala byt vyuzivana budova nova. Vyucovani déti

zde bylo zahajeno v roce 1900.

Fotografie Zakladni Skoly Uhelny trh

Vroce 1964 byla Skola pficlenéna k Vyzkumnému ustavu
pedagogickému, a tim se zacala od jinych $kol odliSovat. Pozdé&ji, v roce
1978, Skola oteviela jednu tfidu srozSifenou vyukou matematiky a
ptirodovédnych pfedméti. Tato moderni koncepce vyufovani a
zdokonalovani znalosti &kt ve specifickém oboru byla v Ceskoslovenské
republice novd a tfida stakovym zaméfenim uplné prvni. O deset let
pozdéji, vroce 1988 byla oteviena obdobna tfida se zaméfenim na
matematiku a informatiku. V t¢ dob& to opét byla jedind tfida tohoto

zameéfeni v republice. Rozsifena vyuka byla umoznéna détem druhého
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stupné. V roce 1993 byla oteviena matematicka tfida i na prvnim stupni, a
to pro zaky ctvrtych trid.

V souCasné dobé mohou Ziaci studovat matematiku a
prirodovédné predméty ve specidlnich tfidach na prvnim i druhém stupni.
Kromé toho jsou tu bézné tfidy. Skola je fakultni $kolou Pedagogické
fakulty Univerzity Karlovy a zarovenn Matematicko-fyzikalni fakulty
Univerzity Karlovy.

V roce 2006 jsem méla piilezitost poznat nékteré zaky této Skoly
blize, a to na ,,Skole v piirodé“, kde jsem plnila funkci dozoru a také jsem
v ramci Skolni praxe oducila n€kolik hodin anglického jazyka. Tento tyden
jsem stravila se zaky sedmé a devaté tfidy. Studenti byli ze tfid se
zaméfenim na matematiku a piirodovédné piedméty. Skola v piirodé se
konala v Cervnovém terminu tzn. po pfijimacich zkouSkach na stfedni
Skoly. Proto mé zajimalo kam byli Zaci devatych ttid pfijati. VEtSinou to
byla prestizni gymnézia v Praze se zaméfenim na matematiku, fyziku ¢i
informatiku. A to jisté své€dc¢i o kvalitach zékladni Skoly, kterd je na dalsi
studium pfipravovala. Tento fakt ale také miZe znamenat, Ze $kola je velmi
narocna a studium tedy nemusi vSichni Zaci zvladat.

Problémem skoly je umisténi. Budovy v centru Prahy se pomalu
méni na kancelédfe a lidi, ktefi by tu méli trvalé bydlisté, ubyva. Tim se
dostavam k problematice b&znych t¥id. Zaki je &im dal méné a primér se
udrzuje jen diky specialnim tfidam, do kterych déti dojizdé€ji ze vSech Casti
meésta. Dle mého nazoru bude muset byt Skola v budoucnosti uzaviena a
specialni ttidy zavedeny jinde.

Skola je vybavena nejmoderngj$i technikou, vyuuje se
v odbornych pracovnach a novinkou jsou dvé pocitacové ucebny, kde se
déti mohou seznamit se zéklady vypocetni techniky. Dale Skola disponuje

ucebnou jazykovou, chemickou, fyzikélni a ptirodovédnou.
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Pocitacova ucebna

Skola nabizi mnoho zajmovych krouzkii napf. poditadovy,
divadelni, sportovni, ekologicky ¢i jazykové. Podle mych informaci ale
nejsou stoprocentné vyuzivany. Zda se, ze déti zkratka ,,nemaji zdjem.*
Nedokazu fici, co je toho pfi¢inou, protoZe napf. cena je dostupnd —
poplatek za pil roku vyucovani je opravdu minimalni. Nékteré zajmové
krouZzky, napt. keramiku, mohou navstévovat i rodic¢e zaki.

Zéakladni Skola je garantem matematické olympiady a
mezindrodni matematické soutéze pro obvod Prahy 1. Jeji zéci v téchto
soutézich pravideln¢ obsazuji pfedni mista v obvodnich i celostatnich

kolech.*”’

* veskeré materialy véetné fotografii ke kapitole 3.4 jsem Gerpala ze: Zakladni $kola Uhelny trh,
2003,s.1-3
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3.5 Charakteristika zkoumané skupiny zaka a pribch vyzkumu

Vyzkumu se zucastnilo 119 déti sedmého, osmého a devatého
ro¢niku zékladni Skoly tj. zaci druhého stupné. Dotazniky jsem rozdala
k vyplnéni vzdy ve dvou tfidach z ro¢niku, a to v jedné bézné tiid€ a jedné
se zaméfenim na matematiku a ptirodovédné predméty. Ve vyzkumu se ale
tato informace objevi jen okrajové. Odpovédi zaki obou tiid jsem hodnotila
vZzdy dohromady. Rozdélila jsem je pouze podle pohlavi. Pro ndzornost
ptedlozim tabulku, kde je uveden realny pocet zaki a kolik jich dany den ve
Skole chybélo. V priibéhu piepocitavani dotazniki jsem si vS§imla zvlastniho
jevu — divek je ve Skole podstatné méné nez chlapct. Nevim ale jak si tuto
skute¢nost vylozit. Je pravdépodobné, ze v matematickych ttidach studuje
vice chlapcl nez divek, protoze podle statistik jsou na matematiku a ji
podobné predméty nadangjsi spiSe chlapci. To je jedna z mozZnosti, jak si
tuto otazku vylozit. Nebo je to zkratka jen ndhoda a v této ¢asti Prahy bydli
vice chlapcti nez divek dané¢ho véku.

Nyni predkladam tabulku, kterou jsem zminila vySe. Ttidy
s oznacenim A jsou bézné a C jsou se zaméfenim na matematiku a

prirodovédné predméty.

Pocet chlapcl a divek, ktefi se zuc€astnili vyzkumu.

Tabulka €. 1
Trida Pocet pfi vyzkumu Chybélo Celkem ve tfidé
7.A 18 4 22
7.C 24 1 25
8.A 22 4 26
8.C 25 3 28
9.A 13 7 20
9.C 17 5 22
Celkem 119 24 143
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Pti vyzkumu samotném byla ve tfidach piijemna atmosféra. Déti
se zajimaly o to, pro€ po nich tuto laskavost pozaduji a zda se také k nim
dostanou vysledky vyzkumu. M¢ély 1 mnoho technickych otdzek ohledné
zaSkrtavani odpovédi. Na vSechno jsem jim rada odpovédéla. V pribéhu
vypliovani dotaznikli bylo ve tfidach 1 pomérné rusno, protoze déti mély
pocit, ze si musi sdélit dojmy a obCas se poradit, i kdyZ jsem jim
zdaraznovala, Ze je pro mé¢ dilezité, aby dotaznik vyplnily samy bez cizi
pomoci. Ale dana situace byla jen pfirozena a pro mne je dilezity i tento
aspekt.

V den vyzkumu jsem se sezndmila 1 s n€kolika uciteli, a to témi,
ktefi mi vyhovéli a ¢ast jejich planované hodiny vénovali mé praci. Za to
jsem jim velice vdécna a patii jim muj dik. Také jsem hovotila s feditelkou
Skoly. VSichni se shodovali na tom, ze Zaci vybérovych tiid jsou jisté
nadanéjsi, nez ti z béznych tfid, ale také na faktu, ze Zaci béznych tiid spise

tvoti lepsi kolektiv, nez ti z vybérovych.
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4. Prehled a analyza dat

Pii vyhodnocovani dotaznika®® budu postupovat chronologicky
podle poradi zadanych otazek. Ty oznacim Cislem a nazvem, které jsem
pouzila i v dotazniku. Statisticky vyznamné tabulky uvedu pfimo v textu.
Na pocatku vyhodnocovéani vzdy uvedu tabulku, ktera ukazuje kolik
chlapct ¢i divek ma problémy s uritou véci a procentuelni vycisleni. Ke
kazdé otdzce také napiSu kratky komentatr, ktery se bude tykat vypoctu
statistickych rozdili metodou chi kvadratu a kjakym vysledkiim jsem

dospéla.
1. Co ti ve Skole nejvic vadi, s ¢im mas nejvétsi problémy?

Tabulka ¢. 2

Pocet a procentuelni vyéisleni u odpovédi chlapct.
7.tF. 8.tf. O.tf.

pocet | % | pocet | % | poCet | %
s uéenim 12 40 13 [42] 8 40
s ugiteli 5 17 13 [42] 4 20
se spoluzaky 4 13 5 16 3 15
s nécim jinym 2 6 2 6 3 15
nemam problém 12 40 10 |32 7 35

U prvni otazky, ktera byla poloZena chlapciim vidime, Ze se
v odpovédich téméi shoduji. Podobné problémy maji s u¢enim, spoluzaky,
né¢im jinym nebo problémy nemaji. Pouze v druhém piipadé ,nejveétsi
problémy méam s uciteli* je statisticky rozdil na hladiné 5 % vyznamnosti
(mezi chlapci ze 7. a 8. ro¢niku). Zjistila jsem, Ze vice problému s uciteli
maji chlapci z 8.C, a to konkrétné 10 z nich a 3 chlapci z 8.A. Vzhledem
k tomu, ze prvné jmenovana tiida je vybeérova, musim zde poznamenat, ze

problémy s uciteli v této tfidé bude asi velmi vyznamné. Problémy zde

> Pro nazornost miizete vidét dvé kopie dotazniki, a to v ptiloze ¢. 2 a &. 3
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mohou vznikat pravé proto, Ze je tfida vybérova. Ucitelé pravdépodobné
maji na zaky vysSi naroky a oni nemusi tuto situaci zvladat. Nebo v této
tfid€ uci jini ucitelé, nez v 8.A. To mize byt také jedna z pfi¢in problémii.

Nize uvadim vypocet chi kvadratu k odpovédi ,,problémy mam s uciteli.*

Tabulka ¢. 3

ucitelé

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 4.68 5% hl. vyznam.
8.-.9 ffida 2.63 -

7.-9. tfida 0.09 -

Nékolik chlapct ze vSech ttid uvedlo, Ze maji problémy ve Skole
1 s né¢im jinym. Nechala jsem zaklim volny prostor, aby mi mohli detailné
popsat jaké jsou jejich problémy. Zde jsou odpovédi nékterych z nich.
., Mam problém se spinavymi a nehygienickymi toaletami.* (7. trida)
., Spatné se soustiedim. * (8. trida)

,, Ucitelé nejsou prisni, nerespektuji je.* (9. trida)

Tabulka ¢. 4

Pocet a procentuelni vyCisleni u odpovédi divek.
7.1F. 8.1F. 9.1F.

pocet| % |pocCet| % |pocet| %
s u¢enim 5 42 7 47 4 140
s uciteli 5 [42] 5 |33 1 110
se spoluzaky 3 25 1 7 1 (10
s nécim jinym 2 171 2 13 1 110
nemam problém 6 50 3 201 4 |40

Mezi nazory divek zjednotlivych tfid nebyl zjiStén Zadny
statisticky rozdil, coZ je dano 1 tim, ze jde o mala Cisla. Pro zajimavost opét
uvadim odpovédi n€kterych divek, které zaskrtly, Ze maji problém ve Skole

s nécim jinym.
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., Mam problémy se v§im kromé spoluzakii. “ (7. trida)
., Vadi mi Skolni 7ad (vitbec se mi nelibi). (8. trida)
., Mam probléemy od kazdého trochu. “ (9. trida)

Divky uvadi, Ze maji problémy spiSe se vS§im, chlapci své
odpovédi detailn€ji popsali. Je mozné, ze divky se zkratka nechtély
konkrétné¢ vyjadfovat, ale netusim jaky ktomu mély divod. Odpovéd
divky, co psala, Ze ma problém se Skolnim fddem mi pfijde spiSe jako druh

protestu.

2. Pokud mas problémy s u¢enim, v jakém predmétu nejvic?

Tabulka ¢. 5

Pocet a procentuelni vy¢isleni u odpovédi chlapcu.
7.tf. 8.tF. o.tr.
pocet % pocet % pocet %
Cesky j. 6 20 5 16 2 10
Matemat. 7 23 7 23 5 25
Fyzika 4 13 4 13 0 0
Déjepis 5 17 0 0 2 10

Nejveétsi problémy cCini chlapcim cesky jazyk, matematika,
fyzika a d&jepis. Dva Zaci sedmého rocniku uvedli jako problematicky
pfedmét vytvarnou vychovu a obcanskou vychovu. Do vyzkumu jsem
zafadila jen pfedméty zminéné prvné. Zaci z vybérovych tiid maji nejvétsi
problémy s humanitnimi predméty a naopak Zzaci sbéznych tiid
s matematikou a predméty piibuznymi. V avodu 4. kapitoly jsem
zminovala, Ze statistické rozdily mezi jednotlivymi tfidami urcitého
ro¢niku se ve vyzkumu objevi jen ojedinéle. Vypoctu jsem v tomto piipadé

nevyuzila.
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Statisticky vyznamny rozdil jsem vypoctem zjistila v odpovédi
»mam problémy s d&jepisem®. Pro piehlednost pfedkladdm nize tabulku.
Vidime, Ze statisticky rozdil mezi zadky 7. a 8. tfidy je na 5 % hladiny
vyznamnosti a mezi zaky 8. a 9. tfidy na hranici vyznamnosti. Myslim, ze
otazka oblibenosti pfedmétli a tim padem i nezvladani urcitého predmétu je
velmi subjektivni. Zaci se nevyjadiovali, proé konkrétné maji problémy
s vyuCovanymi predméty. Proto nevim, zda miize byt zdrojem problému
ucitel d¢jepisu, tedy pokud vSechny ro¢niky vyucuje ten stejny. Vypocet chi

kvadratu vidime v tabulce ¢&. 6.

Tabulka ¢. 6

Déjepis

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 5.628 5% hl. vyznam.
8.-.9 tfida 3.226 na hranici vyznam.
7.-9. tfida 0.443 -

Divky maji nejvétsi problémy se zvladnutim Ceského jazyka,

matematiky, zem¢episu a d€jepisu. Tuto informaci vidite v tabulce €. 7.

Tabulka ¢. 7

Pocet a procentuelni vyCisleni u odpovédi divek.
7.1F. 8.1f. 9.1F.
pocet % pocet % pocet %
Cesky j. 2 17 2 13 3 30
Matemat. 0 0 3 20 2 20
Déjepis 3 25 1 7 0 0
Zemeépis 5 42 5 34 1 10

Mezi jednotlivymi tfidami nebyly zjiStény statisticky vyznamné

rozdily, ale to je dano 1 velmi malym poctem divek.
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3. Pokud mas problémy s u¢enim, zaSkrtni jaké.

Tabulka ¢. 8

Pocet a procentuelni vyc&isleni u odpovédi chlapcu.
7.1F. 8.1f. 9.1f.

poCet| % |pocet| % |pocet| %
je tézké 4 13] 6 19] 1 5
nestiham, je tohomoc| 4 131 9 [(29] 4 |20
nezajima mé to 2 7 4 13 7 |35
nebudu to potfebovat 6 20 8 |26] 4 |20
néco jiného 5 17 5 161 2 (10

Chlapci odpovidali znovu téméi shodné. VSichni maji néjaky
problém, nikdo neodpovédél, Ze by problém se zvlddanim uceni nemél.
Obzvlast¢ chlapci z 8. tfidy maji statisticky vyznamné problémy
v odpovédich ,,uCeni je tézké,“,,nestiham, je toho moc* a ,,nezajima mé to.*
Proto jsem zjiStovala, zdali maji vice probléml chlapci z béZné nebo
vybérové tfidy. V prvnich dvou vySe jmenovanych druzich problémi se
chlapci obou tfid shoduji, ale variantu ,,nezajima mé to* zasSkrtli pouze
chlapci z 8.C, tudiz vybérové tiidy. Myslim, ze pfedméty nebo ucivo, které
chlapce nezajimd bude s nejvétsi pravdépodobnosti mimo jejich zaméteni
napft. pfedméty humanitné zamérené.

Jen ve vySe zmitované odpovédi ,nezajimd mé to“ jsem
vypocetla statisticky vyznamny rozdil na hladin€ 5 % vyznamnosti mezi
zaky 7. a 9. tfidy a hranici vyznamnosti mezi zaky 8. a 9. tiidy. V tabulce

¢. 9 je vypocet chi kvadratem.

Tabulka ¢. 9

nezajima mé to

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 0.669 -

8.-.9 tfida 3.509 na hranici vyznam.
7.-9. tfida 6.527 5% hlad. vyznam.
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Dvanact hochii ze vSech ro¢nikt odpovédélo, ze problémy
v u€eni maji, ale jiné, nez by mohli zaskrtnout v dotazniku. Zde je né€kolik
prikladi.
,, Nekteré uceni je nesmysiné a teézke.” (7. trida)
., Nejsem typ kluka, co se moc uci.“ (9. trida)
Jsem prilis liny.” (7. trida) Odpovéd tohoto chlapce mé zaujala
ptedevsim pro svoji upfimnost.
,, Ucitelé si mysli, Ze kdyz jsme matematicka trida, zvliadneme toho vic. To
neni pravda!*“ Tuto odpovéd jsem konzultovala spani ucitelkou V.
Jedlickovou, ktera mi potvrdila, ze ucitelé ve vyberovych tfidach opravdu
koncepce je nespravna. Déti byly do tiidy pfijaty, protoze jsou nadané na
matematiku a v ostatnich pfedmétech by se mély ucitelky drzet ucebnich

oSnov.

Tabulka €. 10

Pocet a procentuelni vyCisleni u odpovédi divek.
7.1F. 8. tt. 9. tf.

pocet| % |pocCet| % |pocet| %
je tézké 0 0 6 |40] 2 |20
nestiham, je toho moc| 1 8 3 201 2 |20
nezajima mé to 4 |33] 5 |33 1 |10
nebudu to potfebovat 3 25 3 20 2 120
néco jiného 4 |33] 4 |26 3 |30

Divky odpovidaly vyrovnang. Zda se nejvétsi problémy s ucenim
obecné maji divky z 8. ro¢niku. Uceni je pro né ,teézké,” ,nestihaji,*
,hezajima je* a nebo odpovidaly, Ze maji problémy s ucenim v ,,né€em
Jjiném.* Stejné€ jako u chlapch jsem 1 u divek zjiStovala, zdali maji vétsi
problémy divky z béZné nebo vybérove tiidy. Dosla jsem k zavéru, Ze divky
z obou tfid maji shodné problémy s ucenim, tedy nemohu s urcitosti fici

jaka je pficina problémii. Pokud bych porovnavala odpovédi chlapct a
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divek z 8. ro¢niku, tak dojdu k zavéru, Ze vysoké procento téchto zaka o
uceni nestoji, nezajima je.
Statisticky rozdil na hranici vyznamnosti jsem zjistila u

odpovédi ,,uceni je pro mé t€zké,” a to mezi divkami v 7. a 8. rocniku.

Nize, v tabulce €. 11, vidite vypocet chi kvadratu.

Tabulka €. 11

e t&zké

dvojice posuzovanych

vypocet chi kvadratu

statisticky vyznam. rozdil

7.-8. tfida 3.6 na hr. vyznam.
8.-.9 tfida 1.102 -
7.-9. tfida 2.64 -

Jedenact divek ze vSech ro¢nikl zaSkrtlo, Ze jejich problémy
s u¢enim spocivaji v nécem jiném. Dostaly prostor se vyjadiit a zde jsou
nékteré jejich odpoveédi.
., Vyklad je ponékud nezajimavy a uspavajici — celkové nudny. “
(8. trida)
,, Odborné nazvy mi nelezou do hlavy.* (8. trida)
., Nudi mé to.“ (9. trida)

4. Na koho by ses obratil/a o pomoc, kdyby se ti tvoje problémy

s uéenim zdaly prilis velké?

Tabulka ¢. 12

Pocet a procentuelni vyc&isleni u odpovédi chlapcu.
7. tf. 8. tf. 9. tf.

poCet| % |pocet| % |pocet| %
rodiCe 23 (771 22 [70] 16 |80
ucitelé 10 (33] 8 |[26] 10 |50
spoluzaci 7 |23] 8 |26 10 |50
nékdo jiny 2 6 2 6 2 (10
nikoho 4 13] 4 13 1 5
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Chlapci méli ptilezitost zaskrtnout vice moznosti odpovédi, ale
nevyuzili jich. Kdyby se jim zdaly jejich problémy s ucenim pftili§ velké
nepozadali by o pomoc vychovného poradce, feditele Skoly, linku divéry
ani pedagogicko-psychologickou poradnu, ale pfedev§im rodice, dale
potom ucitele nebo spoluziky. Statisticky rozdil na hranici vyznamnosti
jsem vypocetla u odpovédi ,,pozadal bych o pomoc ucitele (mezi hochy 8. a
9. ro¢niku) nebo spoluzaky (mezi hochy 8. a 9., 7. a 9. ro¢niku).* Statistické

vypocCty chi kvadratu vidite v tabulce €. 13 a 14.

Tabulka ¢. 13

uditelé

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 0.415 -

8.-.9 tfida 3.12 na hr. vyznam.
7.-9. tfida 1.389 -

Tabulka ¢. 14

spoluzaci

dvojice posuzovanych |vypocet Chi kvadratu| statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 0.05 -

8.-.9 tfida 3.12 na hr. vyznam.
7.-9. tfida 3.8 na hr. vyznam.

Nékolik hochii by se obratilo o pomoc na n€koho jiného. M¢
zajimalo, kdo by to byl. Zde jsou nékteré z citaci.
»Pozadal bych o pomoc doucovatele.* (7. tfida)
,Obratil bych se na sourozence nebo prarodice. (8. tfida)

»Pomohli by napt. kamaradi z internetu.* (9. tfida)
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Tabulka ¢. 15

Pocet a procentuelni vyCisleni u odpovédi divek.
7. 1. 8. tF. 9. tf.

pocet| % |pocCet| % |pocet| %
rodice 10 (83] 8 50| 7 |70
ucitelé 2 171 2 13] 5 |50
spoluzaci 3 25 5 31 4 (40
nékoho jiného 1 12 1 6 0 |0
nikoho 2 17 6 38 0 0

Divky, stejné jako chlapci, by nepozadaly o pomoc poradenské
instituce nebo feditele Skoly. Pokud by se jim zdaly problémy s ufenim
velké, obratily by se na rodice, ulitele, spoluzaky ap. (viz tabulka €. 15).

Statisticky rozdil na hranici vyznamnosti a 5 % hladiny
vyznamnosti jsem zjistila u odpovédi ,,obratila bych se o pomoc na rodice
(mezi divkami 7. a 8. ro¢niku), ucitele (mezi divkami 8. a 9. ro¢niku) nebo
nikoho (mezi divkami 8. a 9. rocniku).“ Z tabulky ¢. 15 vyplyva, ze

v prubéhu dospivani klesa tendence hledat pomoc u rodict a déti se zacinaji

obracet spiSe na n¢koho jiného.

Tabulka ¢. 16

rodice

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 3.318 na hr. vyznam.
8.-.9 tfida 1.008 -

7.-9. tfida 0.55 -

Tabulka ¢. 17

ucitelé

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 0.097 -

8.-.9 tfida 4.399 5 % hl. vyznam.
7.-9. tfida 2.793 -
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Tabulka ¢. 18

nikoho

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 1.458 -

8.-.9 tfida 4.875 5 % hl. vyznam.
7.-9. tfida 1.833 -

Zjistila jsem, jak vyplyva z tabulky ¢. 15, Ze 6 divek z 8. tfidy by
nepozadalo o pomoc nikoho. Zajimalo mé&, zda tuto moZznost zaskrtlo vice
divek z bézné nebo vyberové tiidy. Z vysledkli vyzkumu vyplynulo, ze by
se o pomoc na nikoho neobratilo 5 divek z bézné tiidy a 1 z vybérové. Je
pravdépodobné, ze zaci z vyberovych tfid jsou ve studiu vice podporovani
ze strany rodiny a povzbuzovani k vét§imu vykonu od uditeld, tim padem
ve tfid€ vznika pozitivni atmosféra soupeteni a studijni vysledky se mohou
jen lepsit. Dle mého nazoru se déti Upln€ samy nerozhoduji, zda budou
nadale studovat odbornéjsi zakladni skolu a tento diilezity krok do zivota je
diskutovan s rodici. Proto si myslim, ze se zaci vybérovych ttid spiSe obrati

o pomoc na rodice, ktefi je od zacatku v této véci podporovali.

5. Pokud mas problémy se spoluzaky, zaSkrtni v ¢em nejvic.

Tabulka ¢. 19

Pocet a procentuelni vy¢isleni u odpovédi chlapcu.

7. 1F. 8. tF. 9. tf.

pocet| % |pocCet| % |pocet| %
nechovaji se kamarad.] 3 10 5 161 2 (10
vytahuji se 8 [27] 8 [26] 6 (30
jiné zajmy 3 10] 5 16 1 5
Izou 6 |20] 8 |26 3 |15
nadavaji mi 2 7 2 6 3 |15
krade se 2 7 1 3 1 5
néco jiného 3 0] 2 6 4 (20
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Chlapci na patou otazku odpovidali obdobné, a proto jsem
nezjistila Zadny statisticky vyznamny rozdil. Jen mé ponékud ptekvapilo, ze
se u nich ve tfidach krade a pro¢ jich tuto moznost zaSkrtlo tak malo. Je
mozné, Ze si to vymysleli nebo se ostatni boji promluvit? Nebo jde jen o
osobni zkuSenost a proto ji zaskrtnul jen ten, kdo néco takového zazil.

Devét chlapct odpovédélo, Ze ma jiné problémy se spoluzaky,
nez jaké byly moznosti odpovédi. Uvedu nékolik citaci.

L Zavidi si. (7. trida)
,» Nemaji smysl pro humor. (8. tFida)

,, Obcas me hodné vynechdvaji a neberou mé nazory.“ (9. trida)

Tabulka ¢. 20

Pocet a procentuelni vyCisleni u odpovédi divek.
7.1F. 8.1F. 9.tF.

pocet| % |pocCet| % |pocet| %
nechovaji se kamarad.| 2 17 0 0 0 0
vytahuji se 1 8 1 6 5 |50
jiné zajmy 2 171 6 |(38] 4 |40
IZou 3 |25] 2 13] 0 |O
nadavaji mi 1 8 0 0 0 |0
krade se 0 0 4 25 0 0
néco jiného 3 251 2 13 1 (10

Divky, stejné tak jako chlapci, se v odpovédich shodovaly a
statisticky vyznamny rozdil na hranici vyznamnosti jsem vypocitala jen
v odpovédi ,,ve tifid¢ se krade,” a to mezi divkami ze 7. a 8. tfidy (viz
tabulka nize). Opét mé trochu zaskocilo, ze ¢tyii divky z 8. ro¢niku uvedly,
ze se u nich ve tiidach krade. Zjistovala jsem ze které ttidy byly. VSechny
respondentky byly ze stejné tiidy, a to 8.A, tedy bézné tiidy. Kdyz vezmu
v potaz, ze se vyzkumu ucastnilo 10 divek z této tfidy, tak je zjiSténé ¢islo
pomérné vysoké, ale opét muze jit jen o osobni zkuSenost, kterou zaskrtly

jen divky, které ji zazily. Vypocet chi kvadratem je v tabulce €. 21.
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Tabulka €. 21

krade se

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 3.5 na hr. vyznam.
8.-.9 tfida 295 -

7.-9. tfida 0 -

Pét divek ze vSech rocnikti odpovédélo, Ze jejich problémy se
spoluzédky spocivaji v né€em jiném. Nize jsou nekteré odpovedi.
»Jsou to sobci.* (7. tfida)
., Nechci se zapojovat do nékterych veci.* (7. trida)
., Porad mi vikaji, Ze se nemam ucit, nekdy se nechovaji fér a nerespektuji
moje zajmy. “ (8. trida)
,, Kazdy chvilku s nekym kamaradi a pak ho nesnasi. “ (9. trida)

6. ZaSkrtni koho bys pozadal/a o pomoc kdybys mél/a velké

problémy se spoluzaky.

Tabulka ¢. 22

Pocet a procentuelni vycisleni u odpovédi chlapcu.
7.4F. 8.1F. 9.1f.
pocet| % |pocCet| % |pocet| %
rodiCe 19 |63 12 |39] 13 |65
ucitele 12 (40| 6 19] 6 |30
kamarady 10 | 33 7 23] 6 |30
nikoho 4 13] 12 | 39 7 |35

Pokud by chlapci méli problémy se spoluzaky, zadali by o
pomoc hlavné své rodice, ucitele a kamarady. Mnoho by se jich také snazilo

fesit problémy bez cizi pomoci. Pfi vypoctu jsem zjistila statistické rozdily
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na hranici vyznamnosti u odpovédi ,,pozadal bych o pomoc rodi¢e* (mezi
chlapci ze 7. a 8., 8. a 9. tfidy), ,,ucitele* (mezi chlapci ze 7. a 8. tfidy) nebo
,»hikoho* (chlapci ze 7. a 9. tiidy) a statisticky rozdil na hladin€¢ 5 % u
odpovédi ,,pozadal bych o pomoc nikoho* (mezi chlapci ze 7. a 8. tiidy).
Jak vidime v tabulce €. 22, nejvice chlapcti by se obratilo o pomoc na
rodice. I kdyZz se déti ve star§Sim Skolnim véku snaZzi osamostatiiovat a
odvracet od autorit, tak rodi¢e jsou jistota, na kterou se lze spolehnout.
Myslim, Ze to je pro vyzkum velice dulezity fakt.

Tabulky s vypoc¢tem chi kvadratu uvadim nize (viz tabulka ¢.

23,24 a 25).
Tabulka ¢. 23

rodi¢e

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 3.69 na hr. vyznam.
8.-.9 tfida 3.36 na hr. vyznam.
7.-9. tfida 0.014 -

Tabulka ¢. 24

ucitele

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 3.12 na hr. vyznam.
8.-.9 tfida 0.766 -

7.-9. tfida 0.521 -

Statisticky rozdil zjistény mezi zaky 7. a 8. tfid v odpovédi
»pozadal bych o pomoc ucitele” je s nejvétsi pravdépodobnosti vyvojove

podminén poklesem tendence hledat feSeni u dospélych autorit, zejména u

ucitela.

Tabulka ¢. 25

nikoho

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 5.073 5 % hl. vyznam.
8.-.9 ffida 0.071 -

7.-9. tfida 3.28 na hr. vyznam.
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Tabulka ¢. 26

Pocet a procentuelni vyCisleni u odpovédi divek.
7.4F. 8.1f. 9.1f.
pocet| % |pocCet| % |pocet| %
rodice 4 [(33] 8 [50] 4 |40
ucitele 4 |33 1 6 2 |20
kamarady 5 |42 9 561 2 |20
nikoho 2 17 2 13 3 |30

Divky v 6. otdzce odpovidaly podobné&. Statisticky rozdil na
hranici vyznamnosti jsem vypocitala u odpovédi ,,pozédala bych o pomoc
ucitele” (mezi divkami ze 7. a 8. ro¢niku) nebo ,.kamarady* (mezi divkami
z 8. a 9. ro¢niku). Zda se, ze odpovédi divek z 8. ro¢niku se opét vyznamné
odliSuji. Vysoké procento z nich by zaddalo o pomoc rodi¢e, ucitele nebo
kamarddy. Je mozné, Ze divky ze 7. tfid nejsou zcela vyzralé a zadaly by
spiSe kamarady a divky z 9. tfid naopak by se obratily na rodice. 8. ro¢nik
je tedy ur€itym mezistupném, kde se divky tzv. ,hledaji* a jejich nazory
nejsou vyhranéné.

Tabulky k statistickému vypoctu mizete vidét nize (viz tabulka

& 27 a 28).

Tabulka €. 27

ucitele

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 3.43 na hr. vyznam.
8.-.9 tfida 1.14 -

7.-9. tfida 0.489 -

Tabulka ¢. 28

kamarady

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 0.583 -

8.-.9 tfida 3.31 na hr. vyznam.
7.-9. tfida 1.18 -
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7. Pokud mas$ problémy s uciteli (nebo s jednim ucitelem),

zaskrtni v ¢em spocivaji.

Tabulka €. 29

Pocet a procentuelni vycisleni u odpovédi chlapcu.
7.1 8. tt. 9. tf.

poCet| % |pocet| % |pocet| %
je nespravedlivy 9 30 9 291 4 |20
prilis pFisny 3 10 6 19 3 |15
ma velké naroky 2 7 7 231 2 |10
zasedl si na mé 5 17 7 23 5 |25
nevysvétli latku 7 |23 17 | 55 9 |45
shazuje mé 3 10] 4 13] 0 |O
nedokaze mé pochop.| 4 13 5 161 2 (10
nezastane se mé 2 7 4 13 0 0
néco jiného 0 0 2 6 0 0

Vsichni chlapci maji néjaky problém s uciteli. Odpovédi muzete
vidét v tabulce €. 29. Statisticky rozdil na hranici vyznamnosti jsem zjistila
v odpovédi ,,u¢itel ma moc velké naroky* (mezi chlapci 7. a 8. ttidy) ana 5
% hladiny vyznamnosti v odpovédi ,,ucitel nedokéaze latku vysvétlit™ (mezi

chlapci 7. a 8. tfidy) — viz tabulky ¢. 30 a 31.

Tabulka ¢. 30

ma velké naroky

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 3.07 na hr. vyznam.
8.-.9 tfida 1.32 -

7.-9. tfida 0.18 -
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Tabulka ¢. 31

nevysveétli latku

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 6.34 5 % hl. vyznam.
8.-.9 ffida 0.47 -

7.-9. tfida 2.59 -

Dva chlapci odpovédéli, Ze jejich problém suciteli spociva
v néfem jiném. Jeden z nich uvedl (oba z 8. rocniku), Ze uclitel ,,smrdi* a
druhy, Ze ,, ucitelky néekdy samy probiranou latku nechapou. *

Divky odpovidaly na 7. otdzku velice rozdiln€é. Vysledky
statistickych vypoctl, které uvidite nize, m¢ o tom piesvédcily. Poprvé se

ve vyzkumu objevil statisticky rozdil na 1 % hladiny vyznamnosti.

Tabulka ¢. 32

Pocet a procentuelni vyCisleni u odpovédi divek.
7. 1F. 8. tF. 9. tf.

pocet| % |pocCet| % |poclet| %
je nespravedlivy 1 8 5 |31 6 |60
prilis pFisny 2 171 2 13] 2 |20
ma velké naroky 1 8 7 |44 0 0
zasedl sina mé 5 |42 3 191 2 |20
nevysvétli latku 1 8 12 | 75| 5 |50
shazuje mé 0 0 7 |44 1 (10
nedokaze mé pochop.| 2 17 5 31 1 |10
nezastane se mé 1 8 2 13 1 |10
néco jiného 0 0 2 131 2 |20

Statisticky rozdil na hranici vyznamnosti jsem zjistila
v odpovédi ,,ucitel mé shazuje pred ostatnimi* (mezi divkami z 8. a 9. ttidy)
a rozdil na 5 % vyznamnosti v odpovédi ,,m& moc velké ndroky* (mezi
divkami ze 7. a 8, 8. a 9. tfidy), ,,nedokaze latku vysvétlit” (mezi divkami
ze 7. a 9. tfidy). Rozdil na 1 % hladiny vyznamnosti jsem vypocitala
v odpovédi ,ucitel je nespravedlivy” (mezi divkami ze 7. a 9. tfidy),

,hedokdze latku vysvétlit (mezi divkami ze 7. a 8. tfidy) a ,,shazuje mé
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pred ostatnimi (mezi divkami ze 7. a 8. tfidy). Vycisleni mizete vidét

v tabulkach ¢. 33 - 36.

Tabulka ¢. 33

je nespravedlivy

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 214 -

8.-.9 tfida 2.08 -

7.-9. tfida 6.71 1 % hl. vyznam.

Tabulka ¢. 34

ma velké naroky

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 4.22 5 % hl. vyznam.
8.-.9 tfida 5.99 5 % hl. vyznam.
7.-9. tfida 0.87 -

Tabulka €. 35

nevysvétli latku

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 12.25 1 % hl. vyznam.
8.-.9 tfida 1.69 -

7.-9. tfida 4.77 5 % hl. vyznam.

Tabulka ¢. 36

shazuje mé

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 7 1 % hl. vyznam.
8.-.9 tfida 3.29 na hr. vyznam.
7.-9. tfida 1.26 -

Nekolik divek napsalo, ze jejich problém s ulitelem spociva
v néfem jiném a zde jsou jejich odpoveédi.
,Shazuje celou tridu a pomlouvda nas pred ostatnimi.” (8. rocnik)
Nepodatilo se mi zjistit, o kterého ucitele se v tomto ptipadé jednalo.
,, Chce od nds néco cemu naprosto nerozumime a vysvetlit to nedokdze. “ (8.

rocnik)
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., Nadrzuje jinym. “ (9. rocnik)

jako nejvice problematicky se jevi 8. ro¢nik. V kontextu se 7. otazkou si
myslim, Ze je v tuto chvili dilezité pfipomenout odpovédi na otazku €. 1 —
3, které se tykaly nejvétSich problémt ve Skole, problémi sufenim a
problémil s urcitym predmétem. Zjistila jsem, Ze nejvice problémi s uciteli
maji zaci 8.C tedy vybérové tiidy. To mulze souviset s naroky na né
kladené. Problémy se zvladanim matematiky uvadéli nejcastéji Zaci z 8.A,
tedy z bézné ttidy. Vzhledem k tomu, Ze druha tfida z téhoz ro¢niku je
zaméfena na vyuku matematiky mé tento fakt neptekvapuje. Problémy
s ucenim napf., protoze je tézké, zaci nestihaji, nezajima je to nebo si mysli,
ze ho nebudou potiebovat maji spiSe divky z 8.A a chlapci z 8.C. Zavérem
tedy mohu fici, Ze jako vice problematickou tfidu nemohu specifikovat ani
jednu, spiSe se problémy prolinaji naptic¢ celym 8. ro¢nikem.

Z odstavce vyse vyplyva, Ze 8. rocnik ma problémy s uciteli. V
7. otdzce méli Zaci nastinit jaké jsou jejich konkrétni problémy s ucitel.
Vysoké procento chlapcii uvedlo, Ze ucitel (nebo ucitel€) je nespravedlivy,
prisny, ma velké naroky, zasedl si na n¢ a jako nejvétsi problém uvedli, ze
ucitel latku neumi vysvétlit. Statistické rozdily zjisténé v piipadech ,,ma
velké naroky* a ,,nevysvétli latku* jsou shodné oba dva mezi chlapci 7. a 8.
ro¢niku. Miize to tedy znamenat, ze v 7. tfidach vyucuji jini ucitelé nebo 8.
tfidy mohou ptisobit na samy ucitele jako problematické a proto se ucitelim
a zakam nedafi spolupracovat. Zaci 7. tiid pravdépodobné maji s ugiteli,
ktefi u nich vyucuji dobré vztahy.

Divky z 8. ro¢niku maji podobné problémy s uciteli jako chlapci,
nejvice ale stim, ze ucitelé ,maji velké naroky,” ,nevysvétli latku,*
»shazuji je*“ a ,nedokdzou je pochopit.“ Divky se spolu s ostatnimi
problémy, které maji i chlapci ve Skole neciti dobfe a maji asi pocit, Ze se

k nim ucitelé nechovaji adekvatng.
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8. ZasSkrtni koho bys pozadal/a o pomoc, kdybys mél/a problémy

s nékterym ucitelem.

Tabulka ¢. 37

Pocet a procentuelni vyéisleni u odpovédi chlapct.
7. tf. 8. tf. 9. tf.

pocet| % |pocCet| % |pocet| %
rodic¢e 22 | 73| 24 |77 12 |60
jiného ucitele 6 20 3 10 8 |40
spoluzaky 6 [20] 4 |13] 5 |25
vychovného poradce 1 3 0 0 0 |0
feditele 5 |17 1 3 3 |15
linku davéry 0 0 1 3 0 |0
nékoho jiného 0 0 1 3 0 |0
nikoho 1 3 7 |23] 3 |15

Kdyby méli chlapci problémy s ucitelem, zadali by o pomoc
rodiCe, jiné ucitele, spoluzaky, ale i vychovného poradce, feditele ¢i linku
davéry. Posledni tfi jmenované mozZnosti by ale vyuZilo minimalni
mnozstvi respondentli. Chlapci z 8. ro¢niku nemaji ale v ucitele tak velkou
divéru a myslim, Ze kdyby méli moZznost volit mezi pomoci ucitele nebo
nikoho, tak zvoli druhou moznost, ktera byla procentuelné také vysoce
zastoupena.

Odpovédi se lisi a statisticky vyznamny rozdil na 1 % hladiny
vyznamnosti jsem tedy vypocetla v moznosti - ,,0 pomoc bych pozadal
jiného ucitele* (mezi chlapci z 8. a 9. ro¢niku), na hranici vyznamnosti
v odpovédi ,,pozadal bych feditele* (mezi chlapci ze 7. a 8. ro¢niku) a na 5
% vyznamnosti v odpovédi ,,nepozadal bych nikoho* (mezi chlapci ze 7. a

8. ro¢niku). Vypocet je znazornén v tabulkach ¢. 38 - 40.
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Tabulka ¢. 38

jiného ucitele

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 1.29 -

8.-.9 tfida 6.61 1 % hl. vyznam.
7.-9. tfida 2.38 -

Tabulka ¢. 39

feditele

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 3.11 na hr. vyznam.
8.-.9 tfida 2.33 -

7.-9. tfida 0.02 -

Tabulka €. 40

nikoho

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 4.96 5 % hl. vyznam.
8.-.9 tfida 0.44 -

7.-9. tfida 2.22 -

Jeden chlapec z 8. ro¢niku se snazil zertovat a kdyby mél
problémy s nékterym ucitelem, pozadal by o pomoc ,, ndjemného vraha.
Divky odpovidaly na 8. otazku vcelku shodné a proto jsem
zjistila jen statisticky rozdil na hranici vyznamnosti, a to v odpovédi

»pozadala bych o pomoc feditele* (mezi divkami z 8. a 9. ro€niku). Tabulky

s pfehledem

kvadratu najdete nize (viz €. 41 a 42).
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Tabulka €. 41

Pocet a procentuelni vyCisleni u odpovédi divek.
7.1F. 8.1f. 9.1f.

pocet| % | pocet | % | pocet | %
rodie 8 |67 8 |[50) 7 |70
jiného ucitele 5 |42 3 191 2 |20
spoluzaky 3 |25 4 [25] O |O
vychovného poradce 0 0 0 0 0 0
feditele 0 0 0 0 2 120
linku divéry 0 0 0 0 0 |0
nékoho jiného 0 0 2 13] 0 |0
nikoho 2 17 3 191 2 |20

Tabulka ¢. 42

feditele
dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida - -

8.-.9 tfida 3.47 na hr. vyznam.
7.-9. tfida 2.64 -

Taktéz odpoveéd’ jedné divky z 8. roCniku mé zaujala. Kdyby
méla problémy s ucitelem, pozadala by o pomoc ,,armddu Spojenych
stati. ““ Je to druh vyvojové podminéné provokace pro pubescenty typicka.

¢

Dv¢ divky (obé€ 8. ro¢nik) by si nechaly poradit ,,od sourozencii.
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9. Zaskrtni na koho by ses obritil/a o pomoc, kdybys mél/a

problémy doma s rodici.

Tabulka ¢. 43

Pocet a procentuelni vycisleni u odpovédi chlapcu.
7.1F. 8.1f. 9.1f.

poCet| % |pocet| % |pocet| %
jiné pfibuzné 14 | 47| 15 |48 8 |40
ucitele 5 171 3 10] 2 |10
spoluzaky 4 131 2 6 4 |20
vychovného poradce 0 0 0 0 2 |10
linku divéry 5 171 4 13] 2 |10
pedag.-psychol. por. 1 3 1 3 2 |10
nékoho jiného 2 7 1 3 2 |10
nikoho 7 (23] 14 [45] 12 (60

Pokud by chlapci méli problémy srodi¢i, nejvic znich by
zadalo o pomoc prarodi¢e nebo jiné ptibuzné, potom ucitele, linku diavéry
nebo by se neobratili na nikoho. P&t respondentl uvedlo, Ze by poprosili o
pomoc nékoho jiného. V tomto piipad¢ vSichni shodné napsali, Ze by se
snazili 7eSit problémy s rodici samotnymi.

Tendence zadat o pomoc linku ditvéry klesa spolu s nartistajicim
vékem. Vyvojové podminénd je i tendence neobracet se 0 pomoc na nikoho
—ta s vékem naopak roste.

Vypoctem jsem zjistila statisticky rozdil na hranici vyznamnosti
v moznosti ,,obratil bych se na vychovného poradce (mezi chlapci z 8. a 9,
7. a 9. ro¢niku) a ,,nezadal bych nikoho* (mezi chlapci ze 7. a 8 ro¢niku).
Ve stejné moZnosti ,,nezadal bych nikoho* jsem vypocitala statisticky rozdil
na hladin¢ 1% vyznamnosti (mezi chlapci ze 7. a 9. ro¢niku). Tabulky ¢. 44

a 45 s vypoctem Chi kvadratu jsou nize.
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Tabulka ¢. 44

vychovného poradce

dvojice posuzovanych

vypocet chi kvadratu

statisticky vyznam. rozdil

7.-8. tfida

8.-.9 tfida

3.23

na hr. vyznam.

7.-9. tfida

3.13

na hr. vyznam.

Tabulka ¢. 45

nikoho

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 3.22 na hr. vyznam.
8.-.9 ffida 1.07 -

7.-9. tfida 6.84 1 % hl. vyznam.

Z odpovédi divek jsem zjistila, Ze preferuji pomoc od prarodict
¢t jinych piibuznych,
jmenované moznosti psaly, ze by se obratily na kamaradky a jedna divka z
9. tfidy by pozéadala svého psychologa. Né¢kolik divek by také nezadalo o
pomoc nikoho. Tendence obracet se o pomoc na ucitele a jiné dospélé

s vékem kles4, naopak neobracet se na nikoho nartsta, stejné jako u

chlapcti. Udaje jsou v tabulce &. 46.

Tabulka ¢. 46

spoluzakii nebo nékoho jiného.

Pocet a procentuelni vyCisleni u odpovédi divek.
7. 1F. 8. tF. 9. tf.

pocet| % |pocCet| % |pocet| %
jiné pribuzné 5 |42 4 |25] 2 |20
ucitele 1 8 0 0 1 (10
spoluzaky 2 171 6 |[38] 2 |20
vychovného poradce 0 0 0 0 1 |10
linku divéry 0 0 0 0 0 |0
pedag.-psychol. por. 0 0 0 0 0 0
nékoho jiného 4 [33] 6 (38] 3 (30
nikoho 0 0 2 13] 3 |30
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Statisticky rozdil na 5 % hladiny vyznamnosti jsem zjistila
v rozdilné Cetnosti odpoveédi na otdzku ,,neobratila bych se na nikoho*

(mezi divkami ze 7. a 9. ro¢niku) — viz tabulka ¢. 47.

Tabulka €. 47

nikoho

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 1.62 -

8.-.9 tfida 1.21 -

7.-9. tfida 417 5 % hl. vyznam.

V dotazniku se objevily 1 otazKy, na které zaci odpovidali
oteviené tj. nem¢éli prileZitost vybirat ze Skaly moznych odpovédi. Byly to
otazky 10 — 14, které budu niZze hodnotit. Nicmén¢ jsem u kazdé otazky,
podle toho jak zaci odpovidali, vyhotovila tabulky a pocitala statistickou

vyznamnost pomoci testu chi kvadrat.

10. S¢im miuZze lidem podle tebe pomoci pedagogicko-
psychologicka poradna? (uved’ sviij niazor a pokud jsi o této

moznosti neslySel/a, napis, Ze nevis)

Ptevaznd vétSina chlapct (vice nez 50 % z kazdého rocniku)
odpovédéla, Ze nevi ¢im by mohla pedagogicko-psychologickd poradna
lidem pomoci. Nékteti také psali, Ze nemtze pomoci s ni¢im. V tabulce se
objevi moznost odpovédi ,,miiZze pomoci vytesit problém* — do této polozky
jsem zahrnula odpovédi jako — pomuze s depresemi, urovnat mezilidské
vztahy, s chovanim, psychickymi problémy, problémy ve Skole apod.
Potom také uvadim moznost odpovédi ,,mize pomoci v uceni® ,tam jsem
zahrnula odpovédi jako — pomize s rozhodovanim o budoucim povoléni,

poruchami uceni apod.
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Tabulka ¢. 48

Pocet a procentuelni vyéisleni u odpovédi chlapct.
7. tf. 8. tf. 9. tf.
pocet| % |pocCet| % |pocet| %
vyfesit problém 13 | 43 3 9 5 |25
v uéeni 3 10 3 9 3 |15
nevim 14 (47| 22 |71 11 |55
S niéim 0 0 3 9 1 5

Zjistila jsem, ze nejvice se li§i odpovédi chlapcii ze 7. a 8. tfid.
Statisticky rozdil na hladin€ 1 % vyznamnosti jsem vypocitala v odpovédi
»mize pomoci vyfeSit problém,” rozdil na hladin€ 5 % vyznamnosti
,hevim, a rozdil na hranici v odpoveédi

v odpovédi vyznamnosti

,hepomtizou s ni¢im.* Tabulky €. 49 - 51 k tomu se vztahujici jsou nize.

Tabulka ¢. 49

vyfesit problém

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 8.92 1 % hl. vyznam.
8.-.9 tfida 2.16 -

7.-9. tfida 1.75 -

Tabulka ¢. 50

nevim

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 4.76 5 % hl. vyznam.
8.-.9 tfida 1.36 -

7.-9. tfida 0.654 -

Tabulka €. 51

s ni¢im

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 3.05 na hr. vyznam.
8.-.9 tfida 0.368 -

7.-9. tfida 1.53 -
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Skala moznosti u odpovédi divek je stejna jako u chlapcti. Divky

odpovidaly nasledovné.

Tabulka ¢. 52

Pocet a procentuelni vyCisleni u odpovédi divek.
7.1 8. tt. 9. tf.
poCet| % |pocet| % |pocet| %
vyresit problém 6 [50] 4 [25] 6 (60
v uéeni 0 0 6 38 3 |30
nevim 6 50 5 31 1 |10
S ni¢im 0 0 1 6 0 |0

Je mozné, ze nckteré divky pedagogicko-psychologickou
poradnu jiZ navSstivily a maji tedy osobni zazitek, protoze 6 divek z 8.
ro¢niku a 3. z 9. ro¢niku véd¢€lo, ze mize pomoci s poruchami uceni. Divky
ze 7. ro€niku poruchy s u€enim pravdépodobné nemaji nebo nejsou o tomto
zpusobu pomoci informované. Z udaji v tabulce €. 48 a 52 je zifejmé, ze
prevazné starSi divky jsou vice informované a chlapci, jak plyne 1 z celého
vyzkumu obecné hledaji nékde pomoc mén¢ Casto.

Statisticky rozdil na hranici vyznamnosti jsem vypocitala u
odpovédi ,,mize pomoci vyfesit problém* (mezi divkami z 8. a 9. ro¢niku),
rozdil na hladin¢ 5 % vyznamnosti u odpovédi ,,mliZe pomoci s u¢enim*
(mezi divkami ze 7. a 8., 7. a 9. ro¢niku) a také u odpovédi ,,nevim* (mezi

divkami ze 7. a 9. ro¢niku) — viz tabulky ¢. 53 — 55.

Tabulka ¢. 53

vyfesit problém

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 1.86 -

8.-.9 tfida 3.19 na hr. vyznam.
7.-9. tfida 0.22 -
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Tabulka ¢. 54

v uceni

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 5.73 5% hl. vyznam.
8.-.9 tfida 0.15 -

7.-9. tfida 417 5 % hl. vyznam.

Tabulka ¢. 55

nevim

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 1.01 -

8.-.9 tfida 1.57 -

7.-9. tfida 4.02 5 % hl. vyznam.

11. S ¢im miiZe lidem podle tebe pomoci vychovny poradce?

Odpovédi zaka jsem opét rozdé€lila do nékolika kategorii, a to
»mize pomoci vSeobecné,”“ kam jsem zahrnula odpovédi typu ,,pomiize
s riznymi problémy, s psychikou® apod. Dalsi kategorii je odpovéd
»pomuze s chovanim ve Skole,” ,,pomuze s vyplnénim ptihlasek na stfedni
Skolu,* ,,nevim* a ,,nepomiize s ni¢im.*“ Odpovédi chlapct vidite v tabulce

¢. 56.

Tabulka €. 56

Pocet a procentuelni vycisleni u odpovédi chlapcu.
7.1 8. tt. 9. tf.

poCet| % |pocet| % |pocet| %
pomoc vSeobecné 8 27 8 26 3 |15
s chovanim 13 | 43 8 26 4 120
s pfihlagkami na SS 1 3 2 6 4 120
nevim 8 27 7 23 8 |40
S ni¢im 0 0 6 19 1 5
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Chlapci se 1i8i v odpovédich ,,pomulze s vyplnénim piihlasek na
sttedni Skolu® a ,,nepomuize s ni¢im.“ V prvné jmenovaném piipad¢ je
zjistény statisticky rozdil na hranici vyznamnosti (mezi chlapci ze 7. a 9.
ro¢niku), ve druhém je to rozdil 5 % hladiny vyznamnosti (mezi chlapci ze

7. a 8. ro¢niku. Vyhodnoceni v tabulkach ¢. 57 a 58.

Tabulka €. 57

pomuze s vyplnénim piihlasek na SS

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 0.32 -

8.-.9 tfida 215 -

7.-9. tfida 3.7 na hr. vyznam.

Je zfejmé, ze otdzka vybéru stfedni Skoly a vypliiovani ptihlasek

je v 9. ro¢niku velice aktualni, zatimco 7. ro¢niky se tim jeSté nezabyvaji.

Tabulka €. 58

s ni¢im

dvojice posuzovanych |vypocet chi kvadratu |statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 6.44 5 % hl. vyznam.
8.-.9 tfida 212 -

7.-9. tfida 1.53 -

Odpovédi divek na 11. otazku obsahuje tabulka €. 59. Ty se od
sebe nijak zasadné¢ neliSily. Statisticky rozdil na 5 % hladiny vyznamnosti
jsem zjistila jen u odpovédi ,,pomiize s vyplnénim piihlaSek na stifedni
Skolu.” (mezi divkami ze 7. a 8 roc¢niku). Vypocet Chi kvadratu vidite

v tabulce €. 60.
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Tabulka ¢. 59

Pocet a procentuelni vyCisleni u odpovédi divek.
7. 1. 8. tF. 9. tf.

pocet| % |pocCet| % |pocet| %
pomoc vSeobecné 5 42 3 19 3 |30
s chovanim 3 25 3 19 3 |30
s pfihlaskami na SS o o] 5 [31] 2 |20
nevim 3 [25] 4 [25] 2 |20
s ni¢im 1 8 1 6 0 0

Tabulka ¢. 60

s pfihlaskami na SS

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 4.56 5 % hl. vyznam.
8.-.9 tfida 0.39 -

7.-9. tfida 2.64 -

Poukazuji opét na aktualnost hledani stfedni Skoly a stim
spojené vypliovani piihlasek. 7 divek odpovédélo, Zze vychovny poradce
muze pomoci prave s touto problematikou.

Myslim, Ze obecné chlapci ani divky pfili§ dobfe nevédi s ¢im
v§im jim muaze vychovny poradce pomoci. Dle jejich ndzoru miize pomoci
také s chovanim, ale k této odpovédi je pravdépodobné navedl sam nazev

funkce vychovny poradce.

12. S ¢im mizZe lidem podle tebe pomoci linka davéry?

Odpovédi na 12. otazku jsem stejné jako dvé predeslé rozdélila
na nékolik kategorii. Déti psaly vétSinou, Ze se na lince diavéry ,,mohou
svetit,” nebo ,,nevim.“ Nékolik respondentil napsalo, ze linka davéry ,,s

ni¢im nepomuze.“ U chlapct klesa tendence svéfit se s vékem, coz

odpovida o¢ekavani (viz tabulka ¢. 61)
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Chlapci 1 divky odpovidali obdobné&, proto jsem nezjistila zadny
statisticky rozdil a tabulky s detailnim ptfehledem odpovédi uvadim nize

(tabulky €. 62 a 63).

Tabulka ¢. 61

Pocet a procentuelni vy¢isleni u odpovédi chlapcu.
7. tF. 8. tf. 9. tf.
pocet| % |pocCet| % |pocet| %
svéfit se 25 |183] 21 |68] 13 |65
nevim 5 17 8 |26 7 |35
s ni¢im 0 0 2 6 0 0

Tabulka ¢. 62

Pocet a procentuelni vygisleni u odpovédi divek.
7. 1. 8. tF. 9. tf.
pocet| % |pocCet| % |poclet| %
svefit se 11 92| 13 | 81 9 (90
nevim 1 8 2 13 0 0
s ni¢im 0 0 1 6 1 110

13. S ¢im miiZe lidem podle tebe pomoci krizové centrum?

V této otazce, stejné tak jako v predchozi, se odpovédi vSech
zakl témet shoduji, a proto jsem pfii statistickém vypoctu nezjistila zadné
rozdily. Odpovédi jsem rozde¢lila do téchto kategorii — krizové centrum
muZze lidem pomoci s ,,zivotnimi krizemi, ,,poskytnutim domova, ,,pljcit
penize, ,nevim® a ,,nepomuze s ni¢im.” Celkov¢ lze fici, ze déti toho o
moznostech pomoci poskytované krizovym centrem moc nevédi, coz

vyplyva z tabulky €. 63 a 64.

62



Tabulka ¢. 63

Pocet a procentuelni vyéisleni u odpovédi chlapct.
7. 1. 8. tF. 9. tf.
pocet| % |pocCet| % |pocet| %
Zivotni krize 2 7 4 14 2 |10
poskytnout domov 1 3 0 0 0 0
pujcit penize 0 0 2 6 0 0
nevim 27 190 23 |74 18 |90
s ni¢im 0 0 2 6 0 0
Tabulka ¢. 64
Pocet a procentuelni vygisleni u odpovédi divek.
7. 1. 8. tF. 9. tf.
pocet| % |pocCet| % |pocet| %
Zivotni krize 4 33| 4 251 2 |20
poskytnout domov 2 17 0 0 0
pujcit penize 0 0 0 0 0 0
nevim 6 [50] 11 [69] 8 (80
s ni¢im 0 0 1 6 0 0

14. Jaké nejvétsi problémy mohou podle tebe mit tvoji vrstevnici,

tj. ti, kterym je stejné let jako tobé?

Posledni otdzku vyzkumu jsem vyhodnotila a rozdé€lila do
nékolika kategorii. Mozné odpovédi zakh tedy zni — moji vrstevnici mohou
mit problémy s ,,ucenim a uciteli,” ,,rodinou a rozvody,” ,,spoluzaky a
vztahy snimi,” ,komplexy a handicapy,” ,,zavislostmi (koufeni, piti
alkoholu, uzZivani drog) nebo odpovidali, Ze ,nevi s im by mohli mit
vrstevnici problémy.

Hodnoceni této otdzky bylo narocné. Nekteti zaci psali heslovité,
jini vénovali této problematice vice prostoru. Proto se 1 nékteré nazory a
odpovédi ve vyzkumu neobjevi. Pracovala jsem s nejvice se opakujicimi

moZnostmi odpovédi. Ty, které se ve vyhodnoceni neobjevi uvadim nyni.
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Nekteti respondenti si mysli, Ze by jejich vrstevnici mohli feSit problémy
zdravotni, penézni nebo se svymi konicky. Také zde uvedu néckolik
nejzajimavéjSich citaci.

., Mohli by mit problémy v rodiné (rozvedeni rodice atd.) nebo se spoluzaky
(maji tieba divné viasy nebo jsou tlusti), kteri si z nich délaji legraci a trapi
je.” (chlapec — 7. trida)

,,Porad se bavi o hrach a pocitacich a ostatnich kravinach, takze maji
problémy s ucenim a uciteli. Jsou drzi (i ja). *“ (chlapec — 7. trida)

,,Pokud kouri (jako nékteri ze tridy), tak asi maji zdravotni problémy.
(divka — 7. trida)

,,Dnes uz podle mé od drog a alkoholu pres probléemy doma a ve skole az
k pokusum o sebevrazdu.* (divka — 8. trida)

., Nepochopeni od starsich. “ (divka — 9. trida)

Pti vypocitavani statistickych rozdili jsem zjistila u odpovédi
»mohou mit problémy se spoluzéky a vztahy s nimi* rozdil na 5 % hladiny
vyznamnosti (mezi chlapci ze 7. a 8., 8. a 9. ro¢niku) a rozdil na hranici
vyznamnosti u odpovédi ,,mohou mit komplexy a handicapy* (mezi chlapci
ze 7. a 8., 7. a 9. ro¢niku). Nize je zadkladni tabulka ¢. 65, kde uvadim

¢etnost odpovédi a déle pak tabulky €. 66 a 67 vztahujici se k vypoctu.

Tabulka ¢. 65

Pocet a procentuelni vy€isleni u odpovédi chlapct.
7. tf. 8. tf. 9. tf.

pocet| % |pocCet| % |pocet| %
uceni a ucitelé 12 (40| 12 |39] 6 |30
rodina, rozvody 8 27 8 26 6 |30
spoluzaci, vztahy 9 30] 2 6 6 |30
komplexy a handicapy| 5 17 1 3 0 |0
zavislosti 4 (13] 3 |10] 3 |15
nevim 5 171 8 |[26] 3 (15
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Ani jeden z chlapcti z 9. ro¢niku neuvedl, ze by vrstevnici mohli
feSit problémy spojené se svym vzhledem, rizné druhy komplext ¢i
handicapy. Je mozné¢, Ze starsi Zaci uz nechtéji tyto skutecnosti uvadét, stydi

se nebo tyto problémy nemayji, coz se mi ale zda malo pravdépodobné.

Tabulka ¢. 66

spoluzaci, vztahy

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 5.72 5 % hl. vyznam.
8.-.9 tfida 5.1 5 % hl. vyznam.
7.-9. tfida 0 -

Z tabulky 65 a 66 vyplyva, ze chlapci neciti, ze by méli
problémy s kamarady a spoluzaky, ale obecné jsem zjistila, Ze maji mnoho
problému s uciteli. Je mozné, Zze ob¢ 8. tfidy maji dobry kolektiv a proti

ucitelim ,,bojuji* spolecnymi silami.

Tabulka €. 67

komplexy a handicapy

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 3.1 na hr. vyznam.

8.-.9 tfida 0.65 -

7.-9. tfida 3.12 na hr. vyznam.

Divky odpovidaly podobng, proto jsem mezi nimi vypocitala
jen statisticky rozdil na hranici vyznamnosti u odpovédi ,,mohou mit
problémy s u¢enim a uciteli.“ (mezi divkami ze 7. a 8. ro¢niku) Tabulky,

které se k tomu vztahuji uvadim nize (viz tabulka ¢. 68 a 69).
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Tabulka ¢. 68

Pocet a procentuelni vyCisleni u odpovédi divek.
7.1 8. tt. 9. tf.

pocet| % |pocCet| % |pocet| %
uceni a ucitelé 6 50| 13 | 81 6 |60
rodina, rozvody 7 58 8 50 7 |70
spoluzaci, vztahy 6 50 5 | 31 3 |30
komplexy, handicapy 2 17 5 | 31 3 |30
zavislosti 5 [42] 5 |31 3 |30
nevim 1 8 1 6 0 |0

Uceni, jak uZz jsem zminila nékolikrat je v 8. ro¢niku velky
problém. Jak vyplyva z tabulky ¢. 68, tak si 1 mnoho divek z 9. ro¢niku
mysli, Ze by jejich spoluzacky nebo kamaradky mohly mit vétsi problemy

s ucenim a uciteli.

Tabulka ¢. 69

uceni a ucitelé

dvojice posuzovanych | vypocet chi kvadratu | statisticky vyznam. rozdil
7.-8. tfida 3.07 na hr. vyznam.
8.-.9 tfida 1.41 -

7.-9. tfida 0.22 -
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5. Zavér

V teoretické Casti prace jsem se zamcfila na charakteristiku Zaka
star§iho Skolniho véku, kde jsem popisovala jakymi vyvojovymi zménami
v tomto obdobi prochazi a jaké jsou dusledky jejich chovani. Zaci jsou
citlivéjsi, emocné labilni, osamostatiiuji se a snazi vzdorovat rodicovskym a
jinym autoritam.

Pubescenti vnimaji jinak svou roli zdka a vztah k jejich vrstevnikiim
se taktéz proménuje. Touto proménou je ovlivnéno také klima Skolni ttidy.
Dospivajici je uz vice zaméten na budoucnost. Na 2. stupni zékladni Skoly
uz zaci vybiraji svou budouci profesi a tim jsou ovlivnény vztahy ve tfid¢.
Tvofi se nova pratelstvi a tfida se podle této normy rozpada na vice malych
skupinek.

Déti v obdobi dospivani feSi mnoho osobnich a Skolnich problémd,
které nékdy mohou byt vdzné. Problémy mohou byt v roding, s kamarady
napf. zavislost na nikotinu, alkoholu a drogach nebo depresivni stavy.

Ve vyzkumné Casti prace jsem zjiStovala jaké maji problémy Zaci
7.—9. tiid zdkladni Skoly a jakym zplisobem je fesi nebo by fesili.

Mnoho 74k, pfevazné z 8. tfid, ma problémy s uc¢enim a uciteli. O
pomoc by zadali hlavné rodiCe, ale také spoluzaky nebo jiné ucitele.
Problémy se spoluzaky maji déti spiSe vyjimecné. Vzhledem k tomu, Ze
v obdobi dospivani déti hledaji vzor pravé ve svych vrstevnicich, tyto
problémy nemaji nebo nechtéji mit. Zaci 7. tfid by prevazné zadali o pomoc
rodi¢e. Tento trend s rostoucim vékem klesa. Zaci z 8. a 9. ro¢niku by se

spiSe obratili o pomoc na své vrstevniky.
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Problémy vznikaji 1 v jinych oblastech napt. v rodinném kruhu nebo
v kontaktu s kamarddy zjinych Skol. Problémem, jak jsem zjistila
vyzkumem, mohou byt 1 rizné zavislosti nebo fakt, Ze dit€ ma uplné jiné
z4jmy nez ostatni spoluzaci. Pokud by déti mély problémy doma, tak by je
fesily s rodic¢i samotnymi nebo jinymi piibuznymi, kamarady nebo uciteli.

N¢kolik otazek z dotazniku se tykalo pomoci poradenskych instituci.
Ptala jsem se, zda Zaci védi jak by jim pomohla pedagogicko-psychologicka
poradna, vychovny poradce, krizové centrum nebo linka divéry. Nékolik
malo 74kl uvedlo, ze pedagogicko-psychologickd poradna miize pomoci
s poruchami uceni, vychovny poradce s vybérem budouciho povoléani a na
lince divéry se mohou svéfit se svymi problémy. VétSina déti nevédéla
s ¢im by jim poradenské instituce mohly pomoci, nékteti zaci tvrdili, Ze
nepomohou s ni¢im. O existenci krizového centra mnoho dospivajicich
nikdy neslySelo. Zavérem tedy mohu fici, ze déti jsou 0o mozné pomoci
poradenskych instituci malo informovany.

Ptedpokladala jsem, ze Zaci z niz§iho tedy 7. ro¢niku by feSili své
osobni a Skolni potize spiSe s rodiCi a starSi Zaci z 8. a 9. ro¢niku se svymi
vrstevniky, uliteli nebo by se snazili feSit je sami. Tento piedpoklad se
splnil.

Domnivala jsem se, Ze odpovédi Zaka se budou liSit v zavislosti na
pohlavi. Divky by v ptipad¢ problémii preferovaly pomoc od rodi¢i a
kamaradek, chlapci z vysSich ro€nikll by pozadali o pomoc také rodice, ale
v ramci osamostatiiovani by chtéli fesit své problémy sami.

Dale jsem predpokladala, ze zaci starSiho Skolniho véku nebudou
informovani o moznosti institucionalni pomoci. Tento piedpoklad se také

splnil.
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6. Shrnuti

V prvni kapitole, tvodu magisterské prace, jsem Ctenafe
seznamila s tématem a jakym smérem se budu v praci ubirat.

Druhd kapitola je vénovana teoretické Casti prace.
Charakterizovala jsem zde star$i Skolni vek, roli Zdka a spoluzéka a klima
Skolni tfidy. Déle jsem se zabyvala oblastmi, kde mohou vznikat problémy
a moznostmi jejich feSeni. V posledni Casti prace jsem se zminila o
moznosti vyhledat pomoc v poradenskych institucich.

Ve treti kapitole jsem Ctenafe seznamila s metodikou prace, a to
jakym zptsobem jsem vyzkum uskutecnila, na jaké Skole, kolik zaka se
vyzkumu zacastnilo a jak na m¢ zapusobilo prostiedi Skoly.

Ve ctvrté kapitole, hlavni Casti mé magisterské prace, jsem se
zabyvala vyzkumem samotnym. Statistickou metodou chi kvadratu jsem
zjistovala jaké jsou rozdily v odpovédich divek a chlapcta ze 7. — 9. tfid
zakladni Skoly.

V posledni ¢asti prace, paté kapitole, jsem hodnotila naplnéni
cilt, které jsem si vyty€ila a zaroveil odpovédéla na vyzkumné otazky a

hypotézy.
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7. Resumeé

The main objective of this thesis was to better understand the
personal and school problems of children aged 11 — 15 years.

The first part of the thesis was focused on theory, while the
second part devoted to the analyzation of a questionnaire given to 119
students within the Prague school system.

The key finding of this research was that children aged 11 — 12
years would first ask their parents for help, followed by schoolmates and
teachers. Children aged 13 — 15 years would prefer to solve their problems
without outside help.

The majority of children were not aware of the different types of

counseling services available to them.
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1) Dotaznik Skolnich a osobnich problémi
2) Ukazkovy dotaznik osobnich a Skolnich problémut

3) Ukazkovy dotaznik osobnich a Skolnich problému
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Priloha ¢. 1
Dotaznik skolnich a osobnich problémi

Odpovida: chlapec dévée  (Skrtni, co neplati)
Trida:
Odpovidej na otazky podle svého vlastniho nazoru, zaskrtni co podle tebe plati.

1. Co ti ve skole nejvic vadi, s ¢im mas nejvétsi problémy?
- sucenim

- suciteli

- se spoluzaky

= S NECHM JINYIM touviieiiieiieeiie ettt
- nemam problémy

2. Pokud mas problémy s u¢enim, v jakém predmétu nejvic?

3. Pokud mas problémy s ucenim, zaskrtni jakeé.

- udeni je pro me tézké

- nestiham, je toho moc

- nezajima m¢ to

- myslim si, Ze to k nicemu nebudu potiebovat

= NECO JINENO ..viiiiiiiieiie et s

4. Na koho by ses obratil/a o pomoc, kdyby se ti tvoje problémy s u¢enim zdaly
prilis velké?

- narodice

- naucitele

- na spoluzaky

- na vychovného poradce

- nafeditele Skoly

- na linku divéry

- na pedagogicko-psychologickou poradnu

- Nan€koho JINEhO ......cceeveiiieiiiiee e

- na nikoho, snazil/a bych se je zvladnout sdm/sama

5. Pokud mas problémy se spoluzaky, zaSkrtni v ¢em nejvic.
- nechovaji se kamaradsky, nechtéji se se mnou kamaradit
- necht&ji nic ptjcit

- nechtéji dat opsat kol nebo napovédét

- vytahujou se



maji jiné z4jmy nez ja

1zou a podvadéji jeden druhého

nadavaji mi

vyvolavaji rvacky

ve tfid¢ se krade

NECO JINENO .oovviiiiiiiiieiie e

. Zaskrtni koho bys poziddal/a o pomoc kdybys mél/a velké problémy se
spoluzéky.

rodice

ucitele

kamarady

feditele Skoly

vychovného poradce

linku davéry

pedagogicko-psychologickou poradnu

NEKONO JINENO ....ooiiiiiiiee e
nikoho, snazil/a bych se problém zvladnout sam/sama

Pokud mas problémy s uciteli (nebo sjednim ucitelem) zaSkrtni v ¢em
spocivaji.

ucitel je nespravedlivy

je prilis ptisny

ma moc velké naroky

zasedl si na m¢

nedokaze latku vysvétlit

shazuje mé pred ostatnimi

nedokaze mé pochopit

nezastane se mé

NECO JINENO .ottt et e e eaae e e

. Zaskrtni koho bys pozadal/a o pomoc, kdybys mél/a problémy s nékterym
ucitelem.

rodice

jiného ucitele

spoluzaky

vychovného poradce

reditele skoly

linku davéry

pedagogicko-psychologickou poradnu

NEKONO JINENO ....ooiiiiiiiie e
nikoho, snazil/a bych se je zvladnout sam/sama

. Zaskrtni na koho by ses obratil/a o pomoc, kdybys mél/a problémy doma
s rodici.



- na prarodi¢e nebo jiné ptibuzné

- naucitele

- na spoluzéky

- na vychovného poradce

- nafteditele Skoly

- na linku davéry

- na pedagogicko-psychologickou poradnu

- NANEKONO JINENO ...oovviiiiiiiiiiiiec e
- na nikoho, snazil/a bych se je zvladnout sdm/sama

10. S ¢im muze lidem podle tebe pomoci pedagogicko-psychologicka poradna?
(uved’ svilj nazor a pokud jsi o této moznosti neslysel/a, napis, ze nevis)

14. Jaké nejvétsi problémy mohou podle tebe mit tvoji vrstevnici, tj. ti, kterym je
stejné let jako tobe?



Piloha &, 2
Dotaznik §kolnich a osobnich problémii

Odpovida: chlapec d% (8krtni, co Pé{)lati) ’ V

o
Ttida: V///C
- Odpovidej na otazky podle svého vlastniho nazoru, zaskrtni co podle tebe plati.

1. Co ti ve Skole nejvic vadi, s ¢im més nejvétsi problémy?
- sucenim

s uditeli

se spoluzaky

S NECIM JINYIN oot
- neméam problémy

¥

2. Pokud mas problémy s ucenim, v jakém predmétu nejvic?

...............................................................................................

3. Pokud ma$ problémy s uéenim, zaskrtni jaké.
uceni je pro mé tézké
nestiham, je toho moc

H

- nezajima mé to <
- myslim si, Ze to k ni¢emu nebudu potiebovat
X néco jiného ... edavs. antn

4. Nakoho by ses obratil/a o pomoc, kdyby se ti tvoje problémy s uéenim zdaly piili§ velké?
na rodice

na ucitele

na spoluzaky

na vychovného poradce

na feditele skoly

na linku davéry

- na pedagogicko-psychologickou poradnu
X nan€koho Jiného ... el
X na nikoho, snazil/a bych se je zvladnout sdm/sama

t

5. Pokud mas problémy se spoluzaky, zaskrtni v &em nejvic.
nechovaji se kamaradsky, necht&ji se se mnou kamaradit

- nechtéji nic pajgit

X_ nechtsji dat opsat kol nebo napovédét

X  vytahujou se

- maji jiné zajmy nez j4

- lZou a podvadéji jeden druhého

- nadévaji mi

- vyvolavaji rvatky

- vetf{dé se krade -

)& néco jiného ....... /BO'A/ < (/ ‘J/ ....................................



6. Zaskrtni koho bys poZidal/a o pomoc kdybys mél/a velké problémy se spoluziky.
rodiCe .

ucitele

kamarady

feditele Skoly

vychovného poradce

linku dvéry

pedagogicko-psychologickou poradnu

NEKOO JINEhO .....coiiiiiiiiie e

nikoho, snazil/a bych se problém zvlddnout sém/sama

Pokud mas problémy s uciteli (nebo s jednim ugitelem) zaskrtni v &em spodivaji.
ucitel je nespravedlivy

je piili§ pisny

md moc velké naroky

zasedl si na mé

nedokéze latku vysvétlit

shazuje mé& pred ostatnimi
nedokaZze mé pochopit
nezastane se mé 4

S RO KX XA X+ 1

néco jiného ..... SLIZPL e

na prarodice nebo jiné pribuzné

na ucitele

na spoluzaky

na vychovného poradce

na feditele Skoly

na linku davéry

na pedagogicko-psychologickou poradnu

na gékoio jiného ... M AMRE A M EHD VRAKA .
§ na nikoho, snaZil/a bych se je zvladnout sam/sama

8. ZaSkrtni koho bys poZzadal/a o pomoc, kdybys mél/a problémy s n&kterym ucitelem.
- rodice -
- jiného ucitele
- spoluzaky
- vychovného poradce
- feditele Skoly
- linku davéry
- pedagogicko-psychologickou poradnu -
X nékoho jiného .......... ég ......... JEL2E 0 YRARA
X nikoho, snaZil/a bych se je zvladnout sim/sama
9. ZaSkrtni na koho by ses obrétil/a o pomoc, kdybys mél/a problémy doma s rodiéi.

10. S ¢im miZe lidem podle tebe pomoci pedagogicko-psychologicka poradna? (uved’ svijj
néazor a pokud jsi o této moznosti nesly3el/a, napi3, Ze nevis)
. ~

......................................................................................................................



11. S ¢im miZe lidem podle tebe pomoci vychovny poradce?

SNy Crory
12. § ¢im mize lidem podle tebe pomoci linka divéry?
Sy s

.................................................................................................

.................................................................................................

14. Jaké nejvétsi problémy mohou podle tebe mit tvoji vrstevnici, j. ti, kterym je stejné let
jako tobe‘? ’

..............................................................................................................................................




Priloha ¢. 3

Dotaznik Skolnich a osobnich problému

Odpovida: chtapec’  dévée  (Skrtni, co neplati)

Trida: 8 @

Odpovidej na otizky podle své€ho vlastniho nézoru, zaskrtni co podle tebe plati.

-

. Co ti ve Skole nejvic vadi, s ¢im m4s nejvétsi problémy?

s u¢enim (e xc@}A&\]
Gl

- se spoluzaky O \ > o \
- sn&imjinym =& Qﬁ@k\\\\{\f\ \fQ)\Cg\e\f“ \\)\)\_\){( Qe W

.........................................................

- neméam problém P
proviemy aelig. =)
2. Pokud mas problémy s uCenim, v jakém predmétu nejvic?

W&W&Op@é\&magss ........................

3. Pokud mas problémy s u€enim, zaskrtni jaké.
~— uleni je pro mé t€zkeé
6 nestfham, je toho moc
& nezajima mé to -
& myslim si, Ze to k niCemu nekndu potfgbovat .
- néco jiného ... L. MWQ W Wi\ QL@&M&J\

Ao by

4. Na koho by ses obrétil/a o pomoc, kdyby se ti tvée/problémy s u€enim zdéaly prilis velké?
- narodiCe
- nauclitele
- na spoluzaky
- na vychovného poradce
- nafeditele §koly
- na linku davéry
- na pedagogicko-psychologickou poradnu

na nekoho Jin€ho ...

@na nikoho, snaZil(abych se je zvladnout (N&Q\n&‘\\y\ Lus
‘ AWe :

5. Pokud mas problémy se spoluzaky, zaskrtni v em nejvic. W\\\ \Né\m\ F@V\ o\N\X
- nechovaji se kamaradsky, nechtéji se se mnou kamaradit

- nechtéji nic pUjcit

- nechtéji dat opsat kol nebo napovédét

- vytahujou se

- maji jiné z4jmy nez ja

- lZou a podvadéji jeden druhého

- nadavaji mi

- vyvolavaji rvatky

- ve trid¢ se krade

- né&co jiného



6. Zaskrtni koho bys poZadal/a o pomoc kdybys mél/a velké problémy se spoluzaky:
- rodige : .

- ulitele
- kamarady @V \Y‘QOWQ |

- Tfeditele Skoly

- vychovného poradce

- linku davéry

- pedagogicko-psychologickou poradnu

= NEKOMO JINENO ..ottt

- nikoho, snaZil/a bych se problém zvladnout sim/sama

7. Pokud mas problémy s uciteli (nebo s jednim ucitelem) zaSkrtni v ¢em spo&ivaji.
_-_uditel je nespravedlivy

- je prili$ pfisny

- zasedl si na mé

- nedokaZe latku vysvétlit

- shazuje mé pfed ostatnimi

- nedokaZe mé pochopit

- nezastane se mé

9
- nécojiného ...... C/XXQQU ..... DA s VRen.. COMI waprosto
e uZ 0NN e oo Iy A 30 wedo\alE e |
8. ZaSkrtni koho bys pozZadal/a o pomod) kdybys mél/a problémy s nékterym ucitelem.
- rodice 3 \ |
- jineho ugitele {14\ Obo)
- spoluzaky
- vychovného poradce
- feditele Skoly
- linku davéry
- pedagogicko-psychologickou poradnu
= NEKONO JINENO .ocviniiiiiiiiiiccceec e
- nikoho, snaZil/a bych se je zvladnout sdm/sama

E

9. Zakrtni na koho by ses obritil/a o pomoc, kdybys mél/a problémy doma s rodici.
- na prarodice nebo jiné ptibuzné

- naucitele

- na spoluzaky

- navychovného poradce

- nafteditele Skoly

- na linku davéry

- na pedagogicko-psychologickou poradnu

- nankoho JINEhO ..ot
- nani Z1 j 4 | a

10. S &im miZe lidem podle tebe pomoci pedagogicko-psychologicka poradna? (uved’ svij
nézor a pokud jsi o této moznosti nesly3el/a, napis, Ze nevis)

.....................................................................................................................

N



11. S &im muzZe lidem podle tebe pomoci vychovny poradce?

.............................

..................

@‘}Q&Q\(\“\'\)v\\ il Ao V€
13. S ¢ith miZe lidem podle tebe pomoci krizové centrum?

N@‘w@& VIO

....................................................................

g@U\C}‘“’ o A0S ot

14. Jaké nejvétsi problémy mohou
jako tobg&?

Lot odiTe aNeola

podle tebe mit tvoji vrstevnici, tj. ti, kterym je stejné let
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