Posudek vedouciho na diplomovou prdaci Piii Pefinové , Vaimdni skolnich problémit a
zplisoby jejich zvladdni u déti starsiho skolniho véku*.

Téma prace je velmi aktualni, protoZe starsi skolaci beze spolu maji riizné problémy. které uz
potiebuji fesit sami a meli by védét, kde mohou naji odbornou pomoc. Prace ma pozadovany
rozsah a je obvyklym zplisobem ¢lenéna na ¢ast teoretickou a vlastni vyzkum.

V teoretické Casti se autorka zabyva predev§im komplexni vyvojovou charakteristikou déti
starStho Skolniho véku. Jeji pojeti starSiho skolniho véku, resp. obdobi puberty. zahrnuje
vSechny dtlezité aspekty, i kdyz nevénuje vSem stejnou pozornost. Rozlisuje biologicky
podminénou proménu vlastniho téla a jeho socialni vyznam, proménu uvazovani, prozivani i
zmeény socidlni pozice pubescenta.

Str. 10 — V oznacent této kapitoly by bylo vhodné zdliraznit skuteénost, Ze se v této &asti textu
pojednava o vyvoji uvazovani, prozivani a jejich disledcich pro vymezeni sebepojeti i
socialni pozici dospivajiciho.

Podrobnéjsi zaméfeni na postaveni pubescenta ve Skole, jeho vztah s uéiteli a spoluzaky je
opravnéné, protoZe mnoho probléml tohoto véku vychdzi ze Skoly ¢i z postaveni mezi
vrstevniky. AvSak potiZze ditéte souviseji 1 srodinou, o nich by se méla autorka zminit
podrobnéji. Ve tieti kapitole teoretické ¢asti se zabyva typickymi problémy jedinct tohoto
druhu a moznostmi jejich zvladani, resp. spi§ moznostmi hledani pomoci a podpory. Autorka
uvadi vycet téchto potizi v piehledu, podrobnéji se jejich analyzou nezabyva. Subkapitola
oznacena ,,Zplisoby zvladani problémi* obsahuje spi$ informace o zdrojich mozné pomoci a
podpory, nikoliv o samotnych zpisobech zvladani. Uzite¢né je uvedent instituci, které mohou
dospivajicimu pfi feSeni jeho problémi pomoci. Celkové lze fici, Ze az na mensi nedostatky je
text formulovan srozumitelné a prezentovan piehlednym zpasobem.

Nasledujici ¢ast prace je vénovana vlastnimu vyzkumu. Autorka zde uvadi cile své prace,
formulované podrobnéji jako vyzkumné otazky, a téi hypotézy, které mél vyzkum potvrdit ¢i
vylougit. Podrobné charakterizuje prostiedi $koly, kde vyzkum provedla, véetné obrazkové
dokumentace. Zkoumanou skupinu tvofilo celkem 119 déti ze 7. — 9. tfidy, coZ lze povazovat
za dostateCny pocet. Jednotlivé skupiny byly ve svém rozsahu piijatelné vyrovnané. Je
piinosné, Ze autorka charakterizuje i atmosféru, v niz vyzkum probihal. Kapitola oznaCena
.,Prehled a analyza dat* obsahuje vysledky vysetfeni prezentované v prehlednych tabulkach a
struénych interpretacich, doplnéné ukazkami zajimavych odpovédi. Je tfeba ocenit, Ze pouzila
k potvrzeni miry vyznamnosti piislusnych zjisténi statistickych metod. Metoda chvi-kvadratu
byla zvolena vhodné&. Autorka postupuje podle jednotlivych otazek, tak jak byly v dotazniku
zatazeny. Vysledky jsou zajimavé a pfinaseji nové poznatky, piinosné je i srovnani vysledkd
podle véku a pohlavi. Oteviené otazky. které jsou zaméfeny na zjisténi informovanosti o
moznostech ziskat pomoc od vychovného poradce, v pedagogicko-psychologické poradné, na
lince diivéry nebo v krizovém centru pfinadeji jasnou informaci: dospivajici to totiz dost asto
nevédi. O potencidlnich problémech svych vrstevniki jsou informovéni Iépe, neni prilis
prekvapujici, ze déti tohoto véku trapi hlavné skola a jen o néco méné rodina ¢i vztahy
s vrstevniky. V zavéru své prace autorka shrnuje ziskané vysledky a odpovida na stanovené
hypotézy. Prace obsahuje shrnuti v deském a anglickém jazyce, seznam pouZité literatury a
piilohy. M4 odpovidajici formalni upravu, obsahuje vSechny podstatné ¢ast.

PredloZzena magisterska prace spliiuje vSechny pozadavky, ma pouze drobné nedostatky, a
proto ji lze doporucdit k obhajobe.
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