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1. Piehlednost a ¢lenéni prace
Prace je ¢lenéna na praktickou a teoretickou ¢ast, pomér obou ¢asti je vyvazeny, jednotlivé ¢asti
prace na sebe logicky navazuji.
V teoretické Casti se studentka vénuje détské mozkové obrné, jeji etiologii, epidemiologii,
porucham hybnosti.
V dalsich kapitolach se zabyva hodnocenim funkce hornich koncetin a doporucenymi
ergoterapeutickymi postupy u détské mozkové obrny
Prakticka cast obsahuje 6 piipadovych studii, samotny vyzkum je naleZité vysvétlen.

2. Formalni nélezitosti prace
V praci se nevyskytuji Zadné zavazné formalni nedostatky. Autorka pouziva terminologii
odpovidajici urovni magisterské prace.
Celkovy pocet stran je 110 vcetné priloh.
Seznam literatury je spravné cCislovan, obsahuje dostateéné mnozstvi tuzemské i zahraniéni
literatury, v¢etné internetovych zdroji. Kvalitné je zpracovana cela tabulkova piiloha.

3. Cil prace
Hlavnim cﬂl;m prace bylo navrhnout terapeuticky program zaméfeny na zlepSeni hybnosti
hornich koncetin pro déti Skolniho véku s détskou mozkovou obrnou a ovéfit efekt tohoto
programu.
Jako dil¢i cil bylo stanoveno zhodnoceni vyuZitelnosti Jebsen — Taylor testu u déti skolniho
véku s détskou mozkovou obrnou.
Stanovené cile prace autorka splnila.

4. Piehled problematiky
V Ceské republice neni stile na viech pracovistich, kde pracuji ergoterapeuti, b&Zné pouzivat
terapeutické pfistupy zaloZené na evidence based medicine principech.
Détska mozkova obrna je onemocnéni, které zanechava zavazné nasledky na postiZeni celého
funkéniho systému, s dominantnim postiZzenim motorickych funkci hornich i dolnich kongéetin.
Ergoterapeutickd intervence je u tohoto onemocnéni zcela nezastupitelna a klicova.
Studentka musela nastudovat velké mnozstvi odborné i cizojazy¢né literatury.

Ziskané znalosti vyuzila naprosto efektivné pii tvorbé nejen teoretické, ale i praktické ¢asti
prace.

5. Metodologie prace
V prakticke ¢asti prace byl zvolen deskriptivni piistup, zaloZzena na empirickém rozboru

existujicich systémt, metodou byl empiricky vyzkum.
Prace ma charakter kvalitativniho vyzkumu, obsahuje celkem 6 ptipadovych studii.
Byla stanovena vstupni a vylucéujici kritéria.



Metodologie vyzkumu byl adekvatn€ zvolena.

6. Prinos pro praxi
Vzhledem k praktickému, klinickému zaméfeni prace se prace mize stat cennym zdrojem
informaci o této problematice, nejen pro ergoterapeuty, ale i pro ostatni pracovniky v
rehabilitaci.
Dulezitost prace spatfuje zejména v tom, Ze v ergoterapii pro hodnoceni a naslednou terapii déti
s détskou mozkovou obrnou neexistuje standardizovany klinicky postup.

7. Narocnost prace na teoretické a praktické znalosti
Studentka prokéazala adekvatni teoreticko-praktické znalosti problematiky v diagnosticko-
terapeutickych pfistupech v ergoterapii u pacientti s détskou mozkovou obrnou.

8. Vysledky a jejich analyza
Vysledky prace jsou nazorné presentovany barevnymi grafy a tabulkami s odpovidajicimi
popisy grafii i tabulek.
Stanoveného ergoterapeuticky program pro déti s détskou mozkovou obrnou obsahoval 2 hlavni
terapeutické ptistupy a to, CIMT a HABIT.
Efekt terapeutického programu ovéfovala pomoci 2 standardizovanych funkénich testi, Jebsen-
Taylor a MACS systém — klasifikaéni systém manualnich schopnosti.

9. Zavéry a doporuceni
V diskusi autorka spravné navrhuje rozliSeni terapeutickych piistupii pro pacienty s
terapeuticky pfistup.
Doslo ke zlepSeni u 5ze 6 pacientt, ktefi se castnili studie, i kdyz ne ve vSech testovanych
ukolech pouzivanych funkénich testa.
Studie by si zaslouzila rozsifeni o vétsi pocet pacientd.

10. Aktudlnost price — hodnoti pouze oponent prace
Stanovené téma povazuji za vysoce aktualni vzhledem k faktu, Ze détska mozkova obrna je
jedno z nejcastéjsich neurologickych onemocnéni se zavaznymi motorickym postizenim hlavné
v oblasti hornich koncetin.

11. Zavéry a doporuceni oponenta
Prace zcela spliiuje pozadavky kladené na tento typ prace, doporucuji k obhajobé.

Pripominky a otizky k obhajobé
1. V ¢em vidite hlavni limitace v klinickém vyuziti Jebsen-Taylor test u kvadruparetické formy
détské mozkové obrny a daly by se, podle Vas n¢jak pozitivn€ ovlivnit?

2. Jaka by podle Vas méla byt optimalni frekvence ergoterapeutické intervence u pacienti s
détskou mozkovou obrnou s prihlédnutim ke stupni motorického postiZzeni hornich koncetin?

Navrh klasifikace prace: vyborné
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V Praze 8.6. 2018 MUDr. Be. Petea-Slidkova, PhD.

7/
‘/

/
(%



