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Priloha 1.

Pocty umrti v letech 2007 - 2016

\/ \Y)
Misto \'} - . cor ,
) , Doma . . | lécebném | socidlnim | Ostatni Celkem
umrti nemochici ; . )
ustavu zarizeni
Pocet | 18917 63 265 8 849 4 882 8723 104 636
2007
% 18,10% 60,50% 8,50% 4,70% 8,20% 100,00%
Pocet | 20767 63 029 9738 5 656 5758 104 948
2008
% 19,80% 60,10% 9,30% 5,40% 5,40% 100,00%
Pocet | 21344 64 536 10178 5858 5505 107 421
2009
% 19,90% 60,10% 9,50% 5,50% 5,00% 100,00%
Pocet | 21791 62 938 9707 6167 6241 106 844
2010
% 20,40% 58,90% 9,10% 5,80% 5,80% 100,00%
Pocet | 22002 62 932 9752 6434 5728 106 848
2011
% 20,60% 58,90% 9,10% 6,00% 5,40% 100,00%
Pocet | 22676 63 078 10 013 6 900 5522 108 189
2012
% 21,00% 58,30% 9,20% 6,40% 5,10% 100,00%
Pocet | 22033 71938 1375 6 075 7739 109 160
2013
% 20,20% 65,90% 1,20% 5,60% 7,10% 100,00%
Podet | 21717 69 141 1155 6594 7 058 105 665
2014
% 20,60% 65,40% 1,10% 6,20% 6,70% 100,00%
Pocet | 23184 72 175 1538 7 696 6 580 111173
2015
% 20,90% 64,90% 1,40% 6,90% 5,90% 100,00%
Pocet | 22471 70 548 1218 7 879 5634 107 750
2016
% 20,90% 65,50% 1,10% 7,30% 5,20% 100,00%
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Informovany souhlas s poskytnutim rozhovoru pro diplomovou
praci

Ugel rozhovoru: ziskani dat pro realizaci vyzkumné &asti diplomové prace (dale jen DP)

Realizace DP: Univerzita Karlova, Fakulta humanitnich studii, studijni plan: Rizeni a supervize
Vv socialnich a zdravotnickych organizacich, vedouci prace: Mgr. Petr Vrzacek
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minut.

Vystupy z rozhovoru budou pouzity pouze pro ucely vyse uvedené DP. Rozhovor bude
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Podpis realizatora: ................cooiiiiiiinnn, Datum: ...l

Souhlasim s poskytnutim vyzkumného rozhovoru za ucelem ziskani podkladii pro vypracovani
vyzkumné ¢asti diplomové prace.
Precetl/a jsem si vySe uvedené podminky a souhlasim s nimi.
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Ptiloha 3.
Klasifikace nakladu a jejich vySe
Fixni naklady
Pocet , . o :
Profese , . | Hruba mzda | Odvody | Naklady/mésic | Naklady/rok
uvazki
1ékar 1 40 000 14 000 54 000 648 000
odborny VS 1 30 000 10 500 40 500 486 000
SZP 2 52 000 18 200 70 200 842 400
NZP 2 34 000 11 900 45 900 550 800
Celkem K¢ 6 156 000 54 600 210 600 2527 200
Osobni naklady
Popis majetku Pocetks | Cenazaks | Cenacelkem
PC + dopliky 3 20 000 60 000
Kancelarsky nabytek 80 000 80 000
Polohovaci 1izko + matrace 10 50 000 500 000
Vybaveni pokoji 10 50 000 500 000
Celkem K¢ 1 140 000
Drobny hmotny majetek (detail pro odpisy)
Druh nékladu Naklady za mésic | Naklady za rok
Odpisy budovy v¢. rekonstrukce 50 000 600 000
Odpisy majetku viz. tab. ¢. 2 19 000 228 000
Sluzby (tklid, Gidrzba, ...) 8 000 96 000
Telefonni poplatky, internet 2000 24 000
Spottebni materiél 5000 60 000
Rezijni naklady 3000 36 000
Celkem K¢ 87 000 1 044 000
Ostatni fixni naklady
Variabilni naklady
Popis variabilniho nakladu Spotieba za mésic Spotieba za rok
Zdravotnicky materiél 3000 36 000
Léky 1000 12 000
Strava 5100 61 200
Prani pradla 1500 18 000
Ostatni variabilni naklady 2 000 24 000
Celkem K¢ 12 600 151 200
Variabilni naklady na I pacienta
Celkové naklady
Naklady celkem /1 pacienta Naklady za mésic | Néklady za rok
Fixni naklady 297 600 3571 200
Variabilni 12 600 151 200
Celkem K¢ 310 200 3722 400

Celkove naklady
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1. UVOD - FORMULACE PROBLEMU

Ve viech nemocnicich v Ceské republice je poskytovana pacientim tzv. kurativni
1écba, tj. 1écba, jejimz cilem je pacienta 1éCit a vylécit. V nékterych ptipadech ovsem
vyléCeni mozné neni, a to z mnoha pficin. Pravé pro tyto pacienty Casto ptichazi v ivahu
zavedeni tzv. paliativni péce, tj. ,aktivni komplexni péfe o pacienty, jejichz nemoc
nereaguje na kurativni 1écbu. NejdiileZitéjsi je 1écba bolesti a dalSich symptomd, stejné jako
feSeni psychologickych, socidlnich a duchovnich problémii nemocnych. Cilem paliativni
péce je dosazeni co nejlepsi kvality zivota nemocnych a jejich rodin® (definice WHO z r.
1990 in (Buzgova, 2015, s. 16).

Nemocnice Pisek, a.s. je akciovou spolecnosti, je soucasti holdingu 0osmi nemocnic,
které poskytuji zdravotni péci na uzemi JihoCeského kraje, jsou jednotné fizeny a
spolupracuji mezi sebou. Pouze v jedné z téchto nemocnic, v Nemocnici Jindfichiv Hradec,
a.s. byla vroce 2016 ziizena dvé paliativni Iizka, tj. ldzka, ktera odpovidaji principtim

poskytovani paliativni péce.

2. VSTUPNI DISKUZE PROBLEMU

Nemocnice Pisek, a.s. poskytuje ambulantni 1 liZkové zdravotni, diagnostické
a lécebné preventivni sluzby, disponuje kapacitou 423 lazek, z toho je 41 luzek nésledné
péce a 20 socialnich luzek, péce je poskytovana na 18ti primariatech, ro¢né je zde
hospitalizovano ca. 16 500 pacientii, provedeno ca. 10 tisic operacnich zakroki a témet 200

tisic ambulantnich vysetieni. Paliativni péce zde dosud poskytovana neni.
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Podle udajt UZIS v roce 2015 zemielo v &eskych nemocnicich 72 175 osob, tj. 64,9
% ze viech zemfelych osob. (UZIS 2016, 2016, s. 11).

Dtivodem pro ndvrh zavedeni principti paliativni pée v nemocnici je fakt, ze prave
ve zdravotnickém zafizeni je velmi Casto sdélena nemocnému negativni progndza jeho
onemocnéni, a to je diivod k jeho hospitalizaci, ktera je nasledné ukoncena jeho umrtim. ,,Z
tohoto diivodu by méla byt nemocnice také mistem, kde jsou aplikovany principy paliativni
péce®. (Buzgova, 2015, s. 24)

Cilem prace je vytvoreni pfipadové studie, ktera nastinuje prub¢h procesu integrace
principt paliativni péce ve zdravotnickém zafizeni, tj. vzniku liZek (oddéleni, stanice), na
kterych by pacientim v terminalnim stadiu onemocnéni byla poskytovana komplexni
odborna paliativni péce na profesionalni irovni.

Prace uvadi do problematiky paliativni péfe, seznamuje se soucasnou situaci
v oblasti poskytovani paliativni pé¢e v CR, popisuje proces ziizeni ltizek z riiznych uhld
pohledu - zpohledu ekonomického, faktického, provozniho, personalniho, etického,
evaluacniho a dalSich.

Téma prace jsem zvolila z vice divodl. O paliativni péc¢i se dlouhodobé zajimam,
vnimam jeji nezastupitelny vyznam a postradam jeji aplikaci v ¢eském zdravotnictvi 21.
stoleti.

Pracuji v pisecké nemocnici a prakticky denné¢ vnimam potiebu poskytovani
paliativni péCe v zaveru Zivota pacientd. Radda bych se na poskytovani paliativni péce
Z pozice managera/socialniho pracovnika podilela ve své budouci profesni ¢innosti.

Management nemocnice k zavedeni paliativni péce pfistupuje pozitivné. Vlastnik,
Jihocesky kraj pfipravuje koncepci rozvoje paliativni péce, podle které budou paliativni

luzka zfizena ve vSech nemocnicich kraje.

3. VYMEZENI TEORETICKO-METODOLOGICKEHO PRISTUPU
Pro formu prace jsem zvolila metodu piipadové studie. Tato metoda v sob& zahrnuje

prvky dalSich metod, ,,tj. z metody biografické, historické, srovnavaci, typologické a
statistické™ (Reichel, 2009, s. 29) a vyuziva se jako prostfedek vyzkumu ve vétSing
socialnich a humanitnich obori. ,,Jeji podstatou je zaméfeni na jeden objekt, celek, jednotku,
fenomén apod., ktery muze byt specificky ¢i typicky a ktery nahlizi ze vSech relevantnich

vyzkumnych aspektt.“ (Reichel, 2009, s. 29)

Vi
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Soucasti prace je kvalitativni vyzkum, ktery ma za cil zmapovat podminky, za jakych
prozivaji své posledni dny pacienti ve zdravotnickém zafizeni na akutnich lizkéch nebo na
luzkach nasledné péce, zjistit, zda ma personal nemocnice moznosti (a pokud ano, tak jaké)
pro zajisténi dlstojné, kvalitni a dostate¢né péce o umirajiciho pacienta.

Konkrétnim cilem vyzkumu je popsat souc¢asny stav, tj. popsat podminky, za kterych
prozivaji pacienti zdravotnického zatizeni terminélni stadium své nemoci. Nasledné budou
data vyuzita pro ndvrh organiza¢ni zmény, ktera bude mit za cil zfizeni oddé€leni paliativni
péce, které ,,se snazi o nejlepsi moznou kvalitu zivota lidi s vyraznym utrpenim, s redlnym

ohroZenim zivota ¢i lidi neodvratné umirajicich* (Matousek, 2013, s. 145) .

4. STRUKTURA PRACE

Prace bude sestdvat ze tfech zakladnich c&asti: teoretické Casti, ¢asti vénované
vyzkumu a ¢asti praktické.

Teoreticka ¢ast seznamuje s tématem paliativni péce, mapuje historii, soucasny stav
V procesu zavadéni paliativni péce obecné a konkrétné ve zdravotnickych zatizenich.

Vyzkumna ¢ast popisuje priabéh a vysledky Setfeni, vystupy dava do kontextu
problematiky a vyhodnocuje z pohledu zavedeni zmény (dtvody, problémy, potieby,
ocekavangé cile).

Prakticka c¢ast navrhuje priority pro proces zavedeni paliativni péce, jmenuje
specifické pozadavky této oblasti, personalni pozadavky, predklada ¢asovy harmonogram,
identifikaci ptfipadnych problémi. Dale uvadi pfedpoklddané vysledky po zavedeni

paliativni péce a ocekavané zmény zplisobené zavedenim péce.
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