Vyznam hudebné pohybovych ¢innosti v praxi mateiskych Skol a jejich vyuziti k rozvoji
osobnosti ditéte predskolniho véku, v souladu s Rdmcovym vzdélavacim programem pro
pfed§kolni vzdélavani. Pozorovanim Vybran}'lch situaci v hudebn¢ pohybovych ¢innostech
zjistuji, zda se 18 vn€jsi projevy a osvojovani nekterych dovednosti u chlapci a divek ve
veéku 5 - 6 let. Mé ocekavani se potvrzuje, nebot’ se ukazuje ze nékteré projevy a dovednosti
déti se lisi v zavislosti na jejich pohlavi. Rozdil nastava pfi souhie pohybti s rytmem hudby a
zpévem a pii pohybové improvizaci, kdy tyto ¢innosti 1épe zvladaji divky. Proto je tfeba
vyuzit tyto poznatky pii vytvareni tfidnich vzdélavacich programi.
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