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Abstrakt

Tato bakalaiska prace se zabyva ramadanem, devatym meésicem islamského kalendare, ve
kterém byl Muhammadovi zjeven Koran. V tento mésic se spousta musliml po celém svéte
posti, nebot’ jim tak ptikazuje ctvrty pilif islamské viry; ¢asto se také chovaji zboznéji, vice se
modli, vénuji se charité, islamské nauce a duchovnim aspektiim zivota viibec. Bakalaiska prace
si klade za cil v prvni Casti popsat ramadéan podle nejrozsifenéjSich nazorti u¢encti. Druha cast
se vénuje konkrétnim ptipadim oslav ramadanu v praxi na Javeé, v Satdské Arabii ¢i zenskym
oslavam v Maroku. Prace pak na zaklad¢ analyzy etnografickych a antropologickych ¢lankt

vvvvvv

Kli¢ova slova

ramadan, islam, nabozenstvi, plst, Saudska Arabie, Maroko, Java

Abstract

This Bachelor thesis deals with Ramadan, the ninth month of the Islamic calendar in which the
Quran was revealed to Muhammad. During this month, many Muslims all over the world fast
as they are commanded by the fourth pillar of the Islamic faith. They often behave more piously,
pray more, practice charity, study the Islamic tradition, and generally engage more in the
spiritual aspects of life. The thesis is divided into two parts. The aim of the first part is to
describe Ramadan according to the most widespread views of scholars. The second part of the
thesis is dedicated to specific examples of celebrations of Ramadan in Java, Saudi Arabia, and
to the women's celebrations in Morocco. Finally, on the basis of analysing anthropological and
ethnographical texts, the thesis shall result in a comparison, highlighting the most important
aspect of Ramadan, on which the traditions agree.
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1 Uvod

Tato bakalarska prace se zabyva ramadanem v teorii, a pfedevSim v praxi, ktera je zatim jen
velmi malo probadédna. Ramadan, devaty mésic islamského kalendare, je ptitom jeden
z nejvyznamngjsich mésict islamského kalendare, ktery méni miliontiim muslimi po celém
svéte po dobu tohoto meésice zivot. Béhem ramadanu se muslimové zdrzuji od jidla, piti a
sexualnich praktik od vychodu do zdpadu slunce, nebot” jim tak ptikazuje Ctvrty z péti piliia
islamské viry, sawm. Mezi dalsi pilife se dale fadi vyznani viry (Sahdda), ritualni modlitba
(salat), kazdoro¢ni almuzna v podobé nabozenské dané (zakdt) a pout do Mekky (hadzd?).
Mésic ramaddn ma pro muslimy nesmirny vyznam, protoze piipomind posvatné isldmské
déjiny. Prave v tento mésic byl totiz Muhammadovi podle tradice zjeven Koran, posvatna kniha
islamu, a to konkrétné koncem meésice v noci uradku (lajlat al-qadr).

Tato bakalaiska prace je rozd¢lena na dvé ¢asti. Prvni €ast se vénuje ramadédnu v teorii,
tedy ramadénu tak, jak jej ustanovuje sunnitska islamska kanonicka literatura, konkrétné Koran
a hadithy, tedy zpravy o Muhammadovych ¢inech. Prace vychdzi z hadithti od autori Buchariho
a Muslima, nebot’ prave jejich spisy jsou v isldmském svété obecné nejpiijimancjsi. Na zaklade
toho bude vylozeno, pro koho je plist povinny, jak 1ze ptipadné nahradit dny, ve kterych muslim
pust prerusil, jaké jsou pfesné Casy tohoto denniho pustu, jak vypadaji no¢ni modlitby tardwih,
ramadanska charita a jiné ramadanské predpisy.

rowr

Druha ¢ast se pak soustfedi na isldmské oslavy ramadédnu v praxi. Cilem této Casti je
popsat, jak se tyto oslavy konkrétné uskuteciiuji v Satdské Arabii, v Maroku a na Javé.
patriarchalni zemé& a Zeny jsou zde Casto spojovany spiSe s urCitou lidovou formou islamu
v kontrastu s ,,Cistym* ¢i ortodoxnim isldmem, a Zenské oslavy tak vypadaji jinak nez ty
muzské, které se povazuji za ,spravné islamské.” Tato cast vychazi predevSim
z antropologickych textll, jejichZ autofi se v t€chto zemich ramadanu nékolikrat sami ucastnili.
Téma ramadanské praxe je vSak prozatim jen malo prozkoumané, coZ znamena, Ze textll, ze
kterych by tato prace mohla vychazet, bohuzel neni mnoho. Jde pfitom o klicovou islamskou
tradici s unikatnim ritualnim ptistem, ktery dodrzuji miliony muslimi po celém svété, a urcité
by si tak toto téma zaslouZilo vice pozornosti a dalSich studii.

rowr

Zaver druhé ¢asti je vénovan témto konkrétnim oslavdm v Saudské Arabii, v Maroku a
na Javée, aby vySly najevo spolecné prvky islamského postniho mésice tak, jak se skutecné slavi.
Vsechny oslavy prameni ze stejnych textl, ze stejného nabozenstvi, ale kvili odliSnym
kulturnim vliviim se v urCitych bodech znacné 1i§i. Prace se také zabyva problematikou
povinnosti tohoto ptistu, nebot’, jak bude vyloZeno, ne vSude se pulst bere stejné vazné.
V nékterych zemich se ramadan misi sjinymi mistn€ danymi kulturnimi zvyklostmi a
udalostmi, méni se kazdodenni beéh dne, zaviraji se obchody a restaurace, néktefi lidé behem
dne spi, jini travi celé noci v meSitach ¢i na hrobech v modlitbach. Cely mésic pak ve vSech
islamskych zemich kon¢i jednim z nejvyznamnéjsich svatkl islamského kalendare, svatkem ‘7d
al-fitr. 1 oslavy tohoto oblibeného svatku se vSak 1i§i zem od zemé¢ a 1 jemu bude v této praci
vénovana znacnd pozornost.



2 Ramadan v teorii

2.1 Islamsky kalendar a ramadan

Islamsky kalendat zacina v roce 622, v roce Hidzry, kdy prorok Muhammad odeSel z Mekky
do Mediny, kde nasledné etabloval prvni muslimskou spolecnost. Kalendar se sklada z dvanacti
po sob¢ jdoucich lunarnich mésict: muharram, safar, rabi'u al-"awwal, rabi'u al-tani, dzumada
[-"ula, dzumada 'I-"achira, radzab, Sa'ban, ramadan, Sawwal, dzu [-ka'dtih a dzu [-hidzdZati.
Kazdy mésic za¢ina tehdy, kdyZ se na nebi objevi srpek mésice, a trva az do dal§iho nového
srpku.! Kvili tomu se zac¢atky a konce islamskych mésicti ¢asto v riiznych zemich mirné 1isi.
V dnesni dobé se v mnoha muslimskych zemich pouziva vedle isldmského kalendare béznéji
gregoriansky, nicméné muslimsky kalendaf nadale udava rytmus vSem islamskym svatkiim.

Ramadén, devaty mésic tohoto kalendate, je pro mnoho muslimfi mésicem pustu. Tento
mésic je dilezitou pfipominkou posvatnych islamskych déjin. Je tomu tak nejen proto, ze byl
pravé koncem ramadénu v noci uradku (/ajlat al-qadr) podle tradice Muhammadovi zjeven
Koran; Ramadan pfipomina i mnoh¢ dal$i vyznamné historické udalosti, které se v tento mésic
uskute¢nily, véetné prvni vyhry muslimii v boji u Badru proti Mekkanctim v roce 624.2 Vé&ii se,
ze Koranska sura Kréava, ktera obsahuje nejvice pravidel ohledné spravného dodrzovani pustu,
byla pravdépodobné zjevena pravé v tuto dobu.’> V ramadanu zemiela i Muhammadova prvni
manzelka Chadidza, narodila se prorokova prvni dcera Fatima a prob¢hla vrazda ctvrtého
chalify a prvniho iitského imama Ali ibn Abi Taliba.* Zajimavé je, Ze ramadan je jediny mésic,
o kterém se Kordn vysloven¢ zminuje.

2.2 Past v predislamské dob¢ — pivod ramadanského plistu

Pist se vyskytuje snad ve vSech naboZenstvich svéta, véetné islamu. Postili se jiZ stafi Arabové
v predislamské dobé a to jak od jidla, tak od vina, sexudlnich praktik ¢i myti a stfithani vlasd.>
Dle nékterych tradic drzeli stafi Arabové pist po cely svaty mésic radzab, ktery ptipadal na
jaro,® néktefi udajn& dokonce dodrzovali tuto tradici i v ranych letech isldmu az do vlady
druhého chalify Umara, nicméné posléze byli tito lidé biCovani a nuceni jist, nebot’ bylo
nepiipustné, aby byl radZab staven na Groven ramadanu.’ Zdroje z této epochy jsou vsak
bohuzel zna¢né nedostate¢né a jen velmi fragmentarni, a tyto informace se tak Casto sttetavaji

s fadou pochybnosti, a nelze je proto povazovat za zcela daveéryhodné.

Zajimavé jsou pak rtizné pasdze z Koranu, odkazujici pravé na predislamskou dobu.
Tyto verSe predepisuji plst jako kompenzaci tém, ktefi se n¢jakym zplsobem provinili ¢i

! Jon Armajani, ,,Calendar”, In Encyclopedia of Islam, ed. J. E. Campo (New York: Facts on File, Inc., 2009), str.
124.

2 Shauna Huffaker, ,Ramadan®, In Encyclopedia of Islam, ed. J. E. Campo (New York: Facts on File, Inc., 2009),
str. 580-581.

3 1bid.

4 |bid., str. 582.

5S. D. Goitein, Studies in Islamic History and Institutions (Leiden: E. J. Brill, 1966), str. 94.

% |bid., str. 93.

7 1bid.



nedostali nabozenskym piedpisiim. Postit by se takto mél naptiklad dva mésice muz, ktery
omylem zabije pfislusnika kmene, se kterym muslimové uzavieli mirovou dohodu® ¢i lovec,
ktery lovi zvéf v dobé posvétné pouté® a podobné. Tyto Koranské piedpisy se v pozdg&jsim
isldmu témét vibec neuplatituji, a je tak ziejmé, ze se jedna o pozustatky piredislamskych
praktik, zasazenych do nového isldmského kontextu. '

V ranych letech islamu se muslimové pivodné drzeli 10. muharramu pust asura, ktery
pievzali z zidovského svatku Jom kipur,!! ten se slavi ve stejnou dobu, tedy deset dni po novém
roce, se stejnymi diirazy na pokani a smifeni za doprovodu modliteb a ptstu. Takto se v islamu
piipomina den, v némz udajné¢ Mojzi§ zachranil izraelsky lid, kdyz jej vyvedl z Egypta ptes
Rudé mofte, které jim oteviel; v mofti se pak nédsledn¢ utopila faraonova arméda (ptestoze toto
slavi zidé v Pesachu, udajné zde v sedmém stoleti mezi Muhammadem a Zidy doslo k n¢jakému
neporozuméni), den, kdy Noe vysel ze své archy, i Muhammadtiv ptichod do Mediny.!? Hrbek
dodava, Ze neni zndmo, z jakého diivodu Muhammad nafidil nahradit tento jednodenni pust ¢i
zdrzovéni se od konkrétnich jidel celomé&si¢nim piistem v denni dobé.!?

2.3 Ramadan v Koranu

Koran, svata kniha islamu, slovo Bozi, které bylo dle muslimi proroku Muhammadovi Bohem
zjeveno prostfednictvim archandéla Gabriela, zaujimé v islamu centralni roli. Dle vétSinové
predstavy muslimi je Koran nestvofené piimé slovo Bozi, které existuje jiz od vécnosti
v ptivodni podobé u Boha v nebesich.!* Tato piivodni kniha (umm al-Kitdb, tedy doslova
,;matka Knihy*), byla teprve pak Muhammadovi zjevena v piesném znéni.'* Prvniho zjeveni se
Muhammadovi dostalo v Mekce, dalSich v Meding. Zjeveni sice skon¢ila jiz pfed prorokovou
smrti v roce 632, nicméné podle tradice je zahrnuli do jedné sbirky, tedy Koranu, az jeho
nasledovnici, chalifové, ktefi vladli po jeho smrti, a to az nékdy kolem roku 650.'° Od té doby
je Koran rozdélen do 114 str sefazenych podle poétu versi od nejdelsich po nejkratsi.!”

Jak jiz bylo naznaceno, Korén je vétSinové muslimy chapan jako slovo Bozi, které je
tak neomylné, v&né a slouzi véficim jako spravné vedeni od Boha.!® Dale jsou Koranu
piifazovany epitety jako veliky (azim), moudry (hakim), jasny (mubin) &i vzneSeny (karim)."”
Samotné slovo Koran (a/-Qur ’an) pochéazi z arabského slova garaa, které lze pielozit jako
prednaset, ¢ist ¢i recitovat. Neni divu, zZe se Koran tési velké oblibe, co se recitovani tyce, a to

8 Kordn, 4:92.

9 lbid., 5:89.

10 Goitein, str. 94.

Y Kordn, prel. lvan Hrbek (Brno: Ceskoslovensky spisovatel s.r.0., 2012), str.735.

12 Christian Roy, ,,Ashura, In Traditional Festivals: A Multicultural Encyclopedia, vol. 1. (California, Santa
Barbaba: ABC CLIO Inc., 2005), str. 19.

13 Hrbek, str.735.

1 Lubo$ Kropdaéek, Duchovni cesty isldmu (Praha: Vy3ehrad, 2011), str. 28.

5 1bid.

16 Michael Cook, The Koran: A Very Short Introduction (Oxford: Oxford University Press, 2000), str. 102.
17 Jedinou vyjimku tvofi sira Fdtiha, ,,otviratelka knihy,” ktera stoji na samém za&atku Kordnu a je nékdy
chapana jako Muhammadova modlitba, viz Kropacek, str. 30.

18 Toto Pismo, o némz pochyby neni, je vedenim pro bohabojné,...“ Koran, 2:2.

19 Koran, 15:87, 36:2, 36:69, 56:77.



predevsim v obdobi ramadanu. Pro tento ucel byla kniha specialn¢ rozdélena na 30 ¢asti, tedy
jedna cast na kazdy postni den, aby se zajistilo, Ze se za tento mésic piecte a odrecituje cely
Koran.

Koran obsahuje celkem tfinact zminek ohledné pistu, které predepisuji muslimim tuto
povinnost dodrzovat, a to i jako kompenzaci za nezdafené tkony (viz vyse), aby uposlechli
Boziho slova a byli tak dobrymi a zboznymi lidmi.>°

Pist je jako takovy zachycen v Koranu v nasledujici paséazi, v druhé sufe ve verSich 183-
187. Tato sura pochézi z Medinského obdobi a je to nejdelsi stira z celého Koranu.

183:,,Vy, ktefi vérite, predepsan vam jest pust, tak jako byl jiz pfedepsan tém, kdoz pied vami
byli — snad budete bohabojni!*

Po tomto ivodnim versi o ramadanu se piSe, Ze se ma pist dodrZzovat urcity pocet dni,
ktery vSak neni jesté stanoven. V nésledujicich verSich se pak dozviddme, ze pro lidi, kteti jsou
nemocni ¢i na cestach, neni piist povinnosti v ramadanu, ale az to bude mozné, budou si muset
postni dny, které zanedbali, pozd¢ji nahradit. Pokud by se pfeci jen nékdo nepostil, mize se
vykoupit nakrmenim chudého ¢lovéka.?!

~wroor

Vers 185 pak udava presny ¢as, kdy se maji véfici postit, a to sice po cely mésic ramadan, od
zjeveni se mésice:

185: ,,Postnim mésicem je mésic ramadan, v némz Koran byl seslan jako vedeni spravné pro
lidi a jako vysvétleni tohoto vedeni i1 jako spasné rozliSeni. Kdo z vas spatii na vlastni o¢i mésic,
necht’ se posti! Ten z vas, kdo je nemocen nebo na cestach, necht’ posti se stejny pocet dni
pozd¢ji; Bih si pfeje vam to usnadnit a nechce na vas obtizné. DodrZujte plné tento pocet a
chvalte Boha za to, Ze spravné vas vede — snad budete vdécni!“

Nasledujici ver§ je problematicky, nebot’ se na prvni pohled zd4, ze s pistem vibec
nesouvisi.?? Né&kteti u¢enci se v§ak domnivaji, Ze s nim naopak souvisi velmi tzce, protoze vers
se vztahuje k osobnim modlitbam, kterym by se véfici méli v ramadanu vénovat vice nez kdy
jindy.?* Jinymi slovy, ramadén a osobni modlitby jsou nerozlu¢né spjaty.

Posledni vers$, ktery se zde zabyva ramadanem, ustanovuje dal§i aspekty pustu.
Upozoriiuje, Ze se nestaci pies den postit jen od jidla a piti, ale také od souloze:

20 yaseen lbrahim al-Sheikh, The Five Pillars of Islam, piel. Dar Al-Manarah (Egypt: Dar Al Manarah, 2006), str.
246.

21 Koran, 2: 184: ,Postéte se jen po uréeny pocet dni! Ten z vas, kdo je nemocen anebo na cestach, necht posti
se stejny pocet dni pozdéji. Ti, kdoZz mohou se postit, vSak necini tak, ti necht se vykoupi nakrmenim jednoho
chudého. Kdo viak dobrovolné udini vice dobrého, bude to pfi¢teno k jeho dobru. A plst je pro vas lepsi — jste-li
rozumni.”

22 Koran, 2:186: ,Kdy? se té zeptaji sluZebnici Moji na Mne, véz, 7e jsem blizko a Ze odpovim na prosbu
prosiciho, kdyZ mne poprosi. Necht vSak na vyzvu Mou odpovi a necht ve Mne véfi — snad plijdou cestou
spravnou!”

23 André Méller, Ramadan in Java: The Joy and Jihad of Ritual Fasting (Stockholm: Almqvist & Wiksell
International, 2005), str. 135.



187:,,Jest vdm dovoleno pfiblizit se v noci postni k manzelkdm svym — ony jsou pro vas odévem
a vy jste odévem pro n¢. Blh poznal, Ze kiivdite sami sobé&, avsak obratil se k vam a odpustil
vam. Nyni tedy soulozte s nimi a usilujte o to, co Bith vam predepsal. Jezte a pijte az do chvile,
kdy od sebe rozeznate bilou a ¢ernou nit na usvitu, potom dodrzujte plny pust az do noci. A
nesouloZte s nimi, zatimco se zdrzujete v rozjimani v modlitebnach! Toto jsou ohranieni Bozi,
nepfiblizujte se k nim! A takto Bih €ini srozumitelnymi znameni sva pro lidi — snad budou

'GG

bohabojni

Timto pfedpisy k plstu v ramadanu konci. Na rozdil od jinych povinnosti, jako je
napftiklad ritualni modlitba salat, je instrukci k pastu velmi malo, avSak 1 téchto par versu stacilo
k tomu, aby se z n¢j ustanovil povinny ritudl. Kvili zjevnému nedostatku informaci ohledné
pustu v Koranu jsou muslimové z velké ¢asti odk4dzéani na sunnu, tedy ustavené tradice, které
byly sepsany o zZivoté proroka Muhammada a budou nasledné také vylozeny.

2.4 Sunna

Arabské slovo sunna se do cestiny preklada jako zvyk, tradice ¢i obvyklé jednani. Konkrétnéji
se tento pojem Vv islamském kontextu pouziva pro oznaceni zvyki, vyrokidl a ¢ini proroka
Muhammada, které je dobré napodobovat, jak ustanovuje Koran:

,»A véru mate nyni v poslu Bozim ptiklad pfekrasny pro kazdého, kdo doufd v Boha a v den

posledni a kdo Boha hojné& vzpomina.*?*

,Veite tedy v Boha a v Posla Jeho, proroka neuceného, jenz véfi v Boha a Jeho slova, a
nésledujte je — snad se octnete na cesté spravné!*?

JiZz od samych pocatki panovaly spory o tom, jaky maji Koran a sunna vzdjemny vztah,
nebot’ se v nich objevuji rozdily a rozpory.?® Zprvu se véfilo, Ze jsou rovnocenné, nebot dle
nékterych byla stejné tak jako Kordn Muhammadovi zjevena i1 sunna. Pravnici vétSinou
povazovali Koran a jeho pfedpisy za obecnégjsi, sunna je pak detailnéji rozebira a upftesiuje:
bud’ se mohou pln¢ shodovat, nebo se mtize jednat o vyklad ¢i se mize shodovat jen téma, které
na Koransky text pouze navazuje.?’

Jak je vidét naptiklad jiz u samotného ramadanu, Koran o vécech Casto mluvi jen
obecng, velmi stroze a nepresné, mnohdy se jednd jen o jakési odkazy na jiné znalosti a texty,
které vSak v Kordnu jiz obsazeny nejsou. K doplnéni téchto informaci tak slouzi pravé sunna,
z niz se dozvidame, jak co délal Prorok, pfipadné jeho nasledovnici, aby muslimové védeéli, jak
si maji spravné pocinat.

Zprava o Muhammadovych ¢inech se nazyva hadith, v ptekladu do CeStiny novina,
hovor ¢i vypravéni; v uzce naboZenskych souvislostech miiZze tento pojem oznafovat jak

24 Koran, 33:21.

% Koran, 7:158

%6 Kropacek, str. 48
27 |bid.

10



jednotlivou zpravu, tak i cely jejich soubor.?® Tyto zpravy se tradovaly dlouho jen Gistng
z generace na generaci. Aby byly vérohodné a uznany za pravdivé, je vzdy potieba vycist
fetézec tradentd, sahajici az k Prorokovym soucasnikim. Ucenci pak zkoumaji, zda se tradenti
mohli skutecné potkat a jaké méli moralni kvality, tedy zda byli pravdomluvni, Cestni a
spolehlivi.

Sest knih z tetiho stoleti hidzry, souhrnné nazyvanych jako ,.$est knih* (al-kutub as-
sitta), pak postupné¢ dosahlo statusu spolehlivé knihy, kterou uznaly autority sunnitského islamu
Buchériho, ta byla vefejné predéitana a vyuzivana i k nékterym obfadnim tikontim.*® Vedle této
sbirky se pak t€si velké autorité sbirka od Muslima; tyto dvé sbirky se spolecné oznacuji jako

,,dve spravné, arabsky as-sahihdn, a z nich také Serpa tato prace.’!

2.4.1 Ramadan v hadithech

V porovnani s informacemi o ramadanu v Koranu jsou hadithy daleko rozséhlejsi. Rozebiraji
zékladni teologické a pravni zadsady ramadanského pustu do nejmensich detailti. Tato literatura
je vSak nesmirné rozsahla a tato prace si neklade za cil zpracovani pravnich teorii ramadanu,
ale spiSe popsat ramadan tak, jak se skutecné slavi. Z tohoto diivodu bude téma hadithti pouze
nastinéno, pricemz tato Cast bude vychdzet predev§im z hadithti od autori Buchariho a
Muslima, nebot’ prave jejich sbirky hadithd maji v muslimském svété nejveétsi vliv.

Jak jiZz bylo uvedeno, ramadén je jeden z péti pilifti islamu. Tento fakt neprameni
z Koranu, nybrz pravé ze sunny, kterd dale uvadi, ze pust je povinny (fard) pro znacnou ¢ast
muslimské komunity. O tom, Ze past v mésici ramaddnu ma velice dalezitou pozici mezi
islamskymi ritudly se dozvidame v hadithu qudsi,>* ve kterém Biih ¥iké o téch, kdo se posti a o
jejich pocinéni, ze:
,,On zanechal své jidlo, piti a tuzby kviili Mné&. Ten plist je pro Mé. A proto se Ja za to odplatim

(tomu, kdo se posti) a odména za dobré skutky bude desetkrat zndsobena.**

Ve 128. hadithu se piSe, ze se s plstem poji hned dvé radosti, a to v dob¢ pferuseni pistu
av soudny den, kdy se ¢lovék s Bohem setk4,** nebot’ t&m, ktefi se skutecnd posti z pravé viry,
bude v tento posledni den v réji oteviena zvlastni brana Ar-Rajjan, skrze kterou smi projit pouze
oni. A az tak ucini, Biih ji pak navzdy zavie.*> Stodvacaty paty hadith pak upozoriiuje, Ze tento

28 |bid., str. 49.

2 Jonathan A. C. Brown, Misquoting Muhammad: The Challenge and Choices of Interpreting the Prophet's
Legacy (London: Oneworld Publications, 2014), str. 71.

30 Kropadek, str. 49.

31 |bid., str. 52.

32 Hadith qudsi (v pfekladu vzne$eny hadith) se od ,bé&Zného” hadithu lisi tim, Ze se mu dostava vyznamu p¥imo
od Boha, a pak byl zprostfedkovan na svét skrze Muhammada a jeho slova.

33 Hadith Buchari, Vol. 3, Kniha 31, Hadith 118, vlastni pfeklad.

34 |bid., Hadith 128.

35 |bid., Hadith 120.
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pilit ma dalsi vyhody, nebot’ ,,kdokoli se posti v mésici ramadéan z upiimné viry, doufaje v Bozi

odmény, tomu budou viechny jeho piedchozi hiichy odpustény. 3

Tradice dale ustanovuje, Ze v ramadanu jsou brany raje otevieny a brany pekel zavieny,
a ze d’ablové jsou po tuto dobu svazani fetézy.>” Muslim i Buchari cituji Prorokdv vyrok, Ze
pust je jakymsi ,,Stitem,* ktery chrani véfici pred pekelnym ohném.?® Dle hadithd je Bohu
dokonce milejsi zapach z ust posticiho se ¢lovéka nez-li pach pizma.** Ramadan ma tak velice
vyjimecné postaveni, kvali kterému mnozi muslimové véfi, ze kdyz vykonaji malou pout
(‘umra) v tento mésic, vyjde to na stejno, jako kdyz vykonaji velkou pout” hadzdz v predepsany
¢as.** Nicméné zdrZet se jen od jidla a piti k ziskani téchto odmén nedostaduje. Muslim, ktery
se chce spravné postit a dosdhnout tak na tyto Bohem slibené¢ odmény, musi dodrzet mnoha
pravidla, kterym se tato prace bude zadhy vénovat.

2.5 Pro koho je piist povinny?

Ramadansky ptist neni povinny pro vS§echny muslimského vyznani bez rozdilu, nybrz jen pro
vSechny fyzicky i psychicky zdravé dospélé muslimy a muslimky. Povinnost se tak nevztahuje
na déti, t¢hotné, kojici ¢i menstruujici Zeny, na staré, na nemuslimy, na ty, kdo se zivi t€Zkou
fyzickou praci, ani na lidi na cestdch. Buchari ve své sbirce cituje Proroka, ktery udajné
prohlasil, Ze ¢lovék na cestach se miiZze postit, pokud chce, aviak nemusi, pokud nechce.*! Také
dokumentuje, Ze kdyz muslimové cestovali s Muhammadem, nékteii se postili, a jini ne.*?

2.6 Nahrazovani postnich dni

Ti, kteti nedodrzuji plst, jej musi n€jakym zpisobem kompenzovat, coz vétSinou vypada tak,
Ze se pust pozd¢ji nahrazuje. Rizné islamské Skoly vyZaduji dodrzovani riiznych pravidel, ktera
jsou velmi rGznorodd a slozitd, a nebudou proto kvili omezenému prostoru v této praci
zohlednény. Pro ilustraci lze zjednoduSené uvést, Zze napiiklad menstruujici Zena se pustu
béhem ramadéanu zdrzi a poté tyto dny plistem nahradi. Pst musi pochopitelné déle nahradit i
kazdy, kdo jej bez platného diivodu zanedbal, a k tomu musi navic vykonat i ,,kajicny skutek
dostiu¢inéni.“* Neékteii lidé plist nahrazovat nemohou, jako napiiklad stafi a nemocni, trpici
n&jakou nevylégitelnou nemoci, a ti proto musi darovat jako nahradu potravu chudym.**

2.7 Doba pustu

Jak jiz bylo feCeno, mésic ramadan zacina s objevenim nového mésice na obloze — a s tim
zacind 1 pust. Dle mistnich tradic se za¢atek ramaddnu oznamuje ranou z d€la i tieba svétly na
minaretu; v dneSni moderni dob¢ se vétSina lidi o tomto novoluni dozvid4 prostfednictvim

36 |bid., Hadith 125.

37 Hadith Buchari, Vol. 4, Kniha 54, Hadith 497; také Hadith Muslim 6,2361.
38 Hadith Buchari, Vol. 3, Kniha 31, Hadith 118; Hadith Muslim 6,2566.

39 Hadith Buchari, Vol. 3, Kniha 31, Hadith 118.

40 Hadith Muslim, 7,2884.

41 Hadith Buchari, Vol. 3, Kniha 31, Hadith 164.

42 Hadith Buchari, Vol. 3, Kniha 31, Hadith 169.

43 Kropadek, str. 108.

4 |bid.
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televize, rozhlasu*® ¢&i riiznych mobilnich aplikaci a podobné. Pist pak plati v denni dobg, jak
ustanovuje Koran.*

Od zépadu do vychodu slunce je tedy povoleno pust pierusit. Prorok si dle tradice doptal
jen n&kolik datli a sklenici vody,*” avsak vedle této tradice se muslimové po celém svété v tuto
dobu casto setkavaji a spole¢né do noci hoduji.

2.8 Postni predpisy

Na zacatku postniho mésice, ¢i dle nékterych tradic, jako je naptiklad Malikova $kola i pted
kazdym postnim dnem, si musi véfici stanovit zdmér, zbozné predsevzeti nija, ze se hodla

t48

postit.”® Bez tohoto uvédoméni a vysloveni této premisy by byl piist neplatny.

Béhem postnich dnli se pak muslimové zdrzuji od veskerého jidla, piti, koufeni i
zvraceni.* Je zde snaha o to, aby pies den nic neproslo do ust véficiho, aby se nic nepolykalo,
a proto n&kteif nemocni dokonce i odmitaji oralni piijimani 1ékdi a preferuji injekéni podani.>®

Jak jiZ bylo feceno, stafi Arabové a prvni muslimové se béhem celého postniho obdobi
pravdépodobné zdrzovali i od sexualnich praktik, avSak tradicné se predpoklada, ze zménu
pfinesla sura Kravy, kterd muslimim b&hem ramadanskych noci povoluje ,pfiblizit se

k manzelkam svym. !

Hadithska literatura tuto tématiku pak hojné rozviji. PiSe se v ni, Ze se Prorok ¢asto budil
ve stavu dzanaba, tedy ve stavu znacného znecisténi zpisobeného ejakulaci, avSak Ze se 1 pies
to nasledujici den postil.>> Dale, Ze v denni postni dobé ¢asto polibil svou oblibenou zenu “Aisu,
kterd udajné neotalela a pfiznala vetejnosti, Ze mé&l Prorok obrovskou kontrolu nad svymi
tuzbami, na rozdil od b&Znych lidi.>* Nicméné pohlavni styk neni v denni dobé povolen, nebot
zneplatiiuje pust, ktery by pak musel véfici nahrazovat.

Bé&hem ramadanu by se mél ¢loveék také vyvarovat $patnych ¢intl, zl€ mluvy, pomluv a
podobné. Pokud se muslim pteci jen do n&jakého svaru dostane, mél by oponentovi v hadce
fici, Ze se posti, aby mu dal najevo, Ze se z dobrych diivodu hadat nebude.>* Naopak by se mél
chovat co nejzboznéji a konat dobré skutky, protoZe Blih dle tradice nepiijme piist od ¢loveéka,
ktery jednd $patné.>® V toto obdobi jsou muslimové asto také velice §tédfi a davaji hodné penéz

4 |bid.

46 Kordn, 2:187: ,Jezte a pijte v aZ do chvile, kdy od sebe rozeznate bilou a &ernou nit na Gsvitu, potom
dodrzZujte plny pust az do noci.”

47 Hadith Muslim 13,2348.

48 Kropadek, str. 108.

 |bid.

50 |bid.

51 Koran, 2:187

52 Hadith Buchari, 3,31,148.

53 Hadith Muslim, 6,2440, 6,2442.

54 Hadith Muslim, 6,2566.

55 Hadith Buchari, Vol. 3, Kniha 31, Hadith 127.
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na charitu, nebot” hadithy ustanovuji, ze byl Muhammad v tuto dobu velice §tédry, a to dokonce

,,5tédfejsi nez rychly vitr.*«°

2.9 Noc¢ni modlitby

Jak vétSina muslimit vi ze svolavani k modlitbe, které se rano v islamskych zemich cCasto
z minaretd rozléha, modlitba je lepsi nez spanek. V ramadanu se no¢ni modlitby (tarawih) t&si
zvlast veliké oblibe, nebot’ kdokoli se po posledni vecerni povinné modlitbé salat al-’isa
z upiimné viry pomodli, tomu budou odpustény jeho htichy.>’

Na poslednich deset dni ramadéanu se zbozni muslimové €asto uchyluji do mesity, kde
se pak spoleéné posti, modli, ¢tou Koran a hadithy. Tato praxe (i'tikaf) pak vyusti
v nejdilezitéj$i noc celého islamu, tzv. noc uradku, arabsky lajlat al-gadr.

Koran byl podle Kordnu zjeven pravé v této noci.’® Noc uradku dle vétSiny muslimd
pfipada na noc z 26. na 27. dne ramadanu,*” av8ak piesné datum neni zndmo a do dnes$niho dne
se o ném vedou diskuze. Podle tradice pravé této noci Biih rozhoduje o osudu kazdého ¢lovéka
i svéta jako celku.®® Muslimové se v tuto vyznamnou dobu &asto schazeji v megité, aby se
spolecn¢ modlili a dékovali Bohu za pozehnani a Koran. Tyto modlitby maji podle Koranu
zvlastni vyznam, nebot’:

,»INoc uradku nez tisic mésictl je lepsi, v ni podle Pana svého dovoleni and¢€lé a duch sestupuji

kviili kazdému zjeveni. A az do vychodu jitfnich ¢ervanki je mir v ni!*¢!

2.10 Ukonceni piistu

Svatek ukonceni pistu, arabsky 'id al-fitr, je jeden z mala dnii v roce, kdy je pust vysloven¢
zakazany. Tento svatek pfipada na prvni den mésice Sawwal, kdyz se na obloze objevi novy
mésic. Muslimové v tento den dékuji Bohu za silu a sebekontrolu, ktera jim umoznila se postit.®?
Veéfici tento slavek Casto slavi tak, ze rano brzy vstanou, obléknou se idealné¢ do nového
svatecniho obleceni a dopieji si malou snidani, aby tim pierusili ptst jako znameni, ze je
ramadan u konce. ®* Potom nésleduje navstéva mesity, kde probihaji modlitby a kdzani. Po
bohosluzbé se véfici zdravi ritualnim pozdravem, kterym déavaji najevo, ze si vzajemné
odpustili viechny hiichy a jsou spolu v miru.**

%6 |bid., Hadith 126.

57 Hadith Buchari, Vol 3., Kniha 32, Hadith 226.

58 Koran, 97:1.

59 Islamc Beliefs and Practices, ed. M. |. Levy (New York: Britannica, 2010), str. 72.
80 1bid., str. 75.

61 Koran, 97:3-5.

52 Islamc Beliefs and Practices, ed. M. I. Lev, str. 14.

63 bid.

4 bid.

14



2.11 Charita

Charita hraje v pritb¢hu ramadanu znac¢nou roli, nebot” jak jiz bylo zminéno, muslimové se
v tuto dobu casto snazi chovat co nejzboznéji, a jelikoz je charita v islamu povazovana za
obzvlasté dalezitou a zasluznou ¢innost, muslimové se ji v tento mésic casto hojn€ vénuji. Proto
se fada muslimu kazdoro¢né€ rozhodne zaplatit pravé koncem ramadanu ro¢ni ndbozenskou dan
zakat, kterou prispivaji na chudé, na mesity a podobné zbozné ucely, piestoze ji lze zaplatit
kdykoli béhem roku. Pravidla ohledn¢ vyse této dan¢ jsou velmi komplikovana, avSak pro ucel
této prace postaci zjednodusena informace, ze se jedna piiblizn€ o dvé a pul procenta ze jméni
kazdého muslima.®

S koncem ramadanu se daleko pevnéji vaze povinna dan zakat al-fitr (n€kdy také pod
nazvem sadaqatu-I-fitr), kterd je zavazna pro vSechny, ktefi na ni maji dostacujici finan¢ni
prostfedky, pfipadné¢ ma hlava rodiny zaplatit 1 za ostatni ¢leny rodiny, pokud by na danou
¢astku sami nedosahli. VySe této dané je daleko niZ$i nez zakdt, dle hadithu se jednd o zhruba
tfi kila datli ¢i je¢mene,% avsak plati se i jinymi surovinami a ¢im dal tim vice penézi. Vybéru
této dan¢ se naptiklad v Britanii vénuje charita Ndrodni nadace Zakat (National Zakat
Foundation), ktera udava, Ze je tfeba zaplatit minimalné pét liber.®’

Tuto dan je potfeba odevzdat béhem poslednich dni ramadénu, nejpozdéji pred
modlitbami o svatku 'id al-fitr, aby se umoznilo i tém nejchuds$im svatek id al-fitr fadné oslavit,
aby se nikdo nemusel postit v tento vyznamny den, kdy je ptst vyslovné zakézany.

65 Murat Ustaoglu, ,Alms (Zakat)“, In Islam: A Worldwide Encyclopedia, vol 1, ed. Cenap Cakmak, (Santa
Barbara, ABC-CLIO, LLC, 2017), str. 120.

66 Sahih Bukhari, vol. 2, Kniha 25, ¢&islo 579: ,,Allah's Apostle enjoined the payment of one Sa' of dates or one Sa'
of barley as Zakat-ul-Fitr on every Muslim slave or free, male or female, young or old, and he ordered that it be
paid before the people went out to offer the 'ld prayer. (One Sa' = 3 Kilograms approx.)”

67 National Zakat Foundation, <http://www.zakatguide.co.uk> 15.2.2017.
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3 Ramadan v praxi

Pfestoze jsou v kanonické islamské literatuie ustalené zakladni prvky ramadéanského pistu,
v praxi nejsou oslavy tohoto mésice s predpisy identické. Toto neni dano jen relativné strohym
popisem ramadanu tak, jak jej Kordan a sunna ptedkladaji, nybrz predevsim vlivem mistnich
tradic, jazykl a kultury viibec, se ramadéanské oslavy po celém svété v riznych bodech 1isi. Na
nasledujicich stranach této prace bude proto pozornost presunuta od teoretickych poznatki
normativniho islamu ke konkrétnim oslavam ramadéanu v Asii, na Blizkém vychod¢ a v Africe,
aby vyslo najevo, jak ramadansky mésic na riznych mistech svéta skutecné probiha.

3.1 Jihovychodni Asie

Jednou z kli¢ovych zemi pro vyloZeni a nasledné srovnani ramadéanskych oslav v praxi je pro
tuto praci Java, indonésky ostrov jihovychodni Asie, jejiZz kontext bude pro lepSi pochopeni
tohoto regionu kratce nastinén.

Asi 40 procent obyvatel jihovychodni Asie jsou muslimové. Islam je oficidlnim
nabozenstvim Malajsie, Bruneje a jednim z oficidlnich nabozenstvi Indonésie; velké mnozstvi
muslimii Zije také v Indii, a¢ zde netvoii vétsinu.®®

Obdobi ramadanu pochopitelné vypada vkazdém regionu jinak. Ve vétSinove
islamskych zemich, jako je naptiklad Indonésie ¢i Malajsie, ramaddn naprosto méni kazdodenni
zivot obyvatel, nebot’ vétSina lidi velmi brzy vstavd a denné drzi pist. V jinych, méné
islamskych regionech Asie, jako je naptfiklad Nepal ¢i severni Thajsko, v§ak ramadan casto
neni vlibec tak snadno pozorovatelny.

V jihovychodni Asii chodi mnoho muslimt béhem ramadanu pecovat o hroby svych
zesnulych predk, coz se jinde ve svété bézné nedé&ld.*

V Indonésii jsou béhem ramadéanu restaurace pies den ¢asto zaviené, nékdy 1 cely mésic,
ac¢ ve velkych méstech zlstavaji nékteré restaurace oteviené pro lidi jiného vyznani; ty pak
obvykle zatahuji zaclony, aby nerusily postici se muslimy a nevystavovaly je pokuseni.’® Dale
se restaurace prizpusobuji obdobi pistu i svymi vyzdobami, naptiklad zahaluji nahé osoby
zobrazené na obrazech &i sochach.”!

Stejné jako v nékterych castech Afriky, pochoduji rano i po méstech v jihovychodni

Asii bubnujici muslimsti mladici, kteti budi vSechny space, aby se lidé pied svitdnim jesté stihli

najist.”? Béhem poslednich deseti dnli ramadanu se pak spousty Zebrak® nahrnou do velkych

mést, doufajice v §tédré almuzny; Casto se shlukuji kolem motoristl u semafori.”

68 Blackwell, str. 36.
59 1bid.

70 1bid., str. 38.

1 bid., str. 37.

72 |bid., str. 38.

73 bid., str. 39.
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Béhem oslav svatku id al-fitr se v jihovychodni Asii zbozni muslimové vice modli i
¢tou z Koranu; Gasto tuto dobu vyuzivaji i k omluvam a prosbam o odpusténi.”* Vedle toho
chodi hojné nakupovat, schazeji se s rodinnymi ptislusniky, G€astni se modliteb v meSitach,
které se vSak konaji také v otevienych prostranstvich na riznych nadvofich, ¢i dokonce na
stadionech, které byly nidbozenskymi autoritami specialné pro tuto udalost zasvéceny.”

3.1.1 Java

Situace islamu na Jave je velmi slozita. Javsky islam Ize rozdélit zjednodusené na dveé zékladni
skupiny veéficich. Muslimové, ktefi se oznacuji slovem abangané, michaji islam s
prvky animismu, hinduismu a buddhismu, ¢ zatimco santrijové jsou zastanci ortodoxniho
,,Cistého* isldmu, jak jej ustanovuje svata kniha islamu.”” Abangané tvofi vétsinu, a neni tak
divu, Ze islam i se svymi praktikami je na tomto ostrové velice rliznorody. Uz kvili tomuto
pocateCnimu rozdéleni je tieba zdlraznit, Ze zdejsi oslavy ramaddnu nejsou jednolité, ba
naopak, Ze se od sebe Casto v riznych aspektech 1isi, avSak tuto rozmanitost bohuZzel nelze na
tomto omezeném prostoru zcela postihnout, a nasledujici popis ramaddnu na Javé tak vychazi
pfedev§im z pozorovani antropologa André Mollera, ktery se zdejSich oslav nckolikrat
zucastnil.

Na Javeé od prvniho rdna ramadanu tradiéné zacind tek-tekan, pii némz stejné jako i
jinde v jihovychodni Asii chodi mladi muslimové po ulicich, tlucou do bubnti a volaji ,,sahur,
sahur,’ (oznaCeni no¢niho ramadanského pokrmu), aby vzbudili vSechny spici, ktefi by se jinak
nemuseli stihnout najist.”® Zeny byvaji asto vzhiiru jesté diiv, aby zvladly piipravit jidlo, na
které se zde klade velky diraz.” Jidlo by mélo byt typicky javské a hlavné doméaci; n&které
zeny naptiklad nechtéji pouzivat ani zadné piredpfipravené smési kotfeni, natoz polotovary,
nebot’ si vie chté&ji fadné pripravit samy.?® Méller piidava vypovéd jedné Javanky, kterd ¥ika,
ze svému manzelovi vaii rada, nebot’ jidlem, které mu uvafri, zajisti, Ze manzel celodenni pust
zvladne, coz ji dle jejich slov ,jisté musi pfinést zasluhy.“®! Také se na Javé véfi, Ze pokrmy
sahur obsahuji berkat (arabsky baraka), pozehnani, které se na n€ diky jeho konzumaci ptenese,
piestoze se vétsinou jedna o b&Zna jidla (Casto ryze se zeleninou, tempeh a sladky ¢aj).®* Dle
nékterych je vSak ve, co postici se muslim béhem ramadanu dél4, naddno pozehnanim.®* Po
jidle se nékteti muslimové vraci jesté do postele ¢i sleduji televizi, jini se vénuji ¢etbé z Kordnu,
jdou do mesity na brzkou naboZenskou prednasku & se pomodlit.’* B&hem dne je pak
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akceptovatelné jak spat, tak pracovat; ob¢ varianty jsou chapany jako zdroj pozehnani - spanek
totiz znemoziuje porusit piist a prace je znakem oddanosti a vytrvalosti.®’

Moller si klade otazku, zda si ramadan mohou zdejsi obyvatelé uzivat; jde pfeci jen o
velice dlouhy piist v tropickém klimatu, coz by pro vétSinu nemuslimi dnes ziejmé
piedstavovalo kazdoro¢ni peklo. Méller cituje napiiklad amerického antropologa Richarda T.
Antouna, ktery spolu s dalSimi tvrdi, ze si muslimové v tomto podnebi plst uzivat nemohou, ze
pii ném naopak velmi trpi a pouze piedstiraji, Ze se na ramadan t&si, at’ uz iikaji cokoliv.%
Podobny nazor na véc ma i1 indonésky antropolog Koentjaraningrat, ktery se také domniva, ze
javsti muslimové pii ramadanu trpi, avSak dodéava, Zze Javanci z nabozenskych divodi obecné
s velkym zajmem vyhleddvaji utrpeni a nepohodu.®” Od téchto nézori se vsak André Méller
naprosto distancuje, dle né&j je naprosto ziejmé, ze se na Javeé ramadéan kazdoro¢né s velkym
natéSenim vyhlizi, hojné se pak oslavuje a lidé si jej skute¢né uzivaji. Pfipousti, Ze si n¢ktefi
muslimové stézuji, Ze je toto obdobi pustu v nékterych ohledech velmi narocné, ale jen
maloktery muslim by dle néj namital, Ze mu tyto pfekazky mésic ramadan nevynahradi.®®

Na Javé nejsou statem dana pravidla ohledné puistu, a je tedy na kazdém zvlast, jestli se
bude nebo nebude postit. Nékteti muslimové se tak posti jen nékolik dntl, Casto tfeba jen prvni
a posledni, a¢ to samoziejmé& nabozenské autority nepovazuji za dostate¢né.® I piesto se ¢asto
muslimové, ktefi paist nedodrzuji, zGi¢astiuji ostatnich ramadanskych praktik.”® Ani na Javé
tak neni nezvyklé, ze nekteré firmy a odvétvi statni spravy maji zkracené pracovni hodiny,
dokonce byvaji pfes ramadan zaviené i nékteré zakladni Skoly, nicméné komer¢ni Zivot vypada
stejné jako v jinych mésicich, jen se vie odehrava v pomalej§im tempu.’!

Javanci kladou b&hem ramadanu velky dfiraz na zbozny zamér (nija), upfimnost®? a
dobré chovani; véfi, ze kdyby se dopustili néjakého hiigného ¢inu, mohl by se plist zneplatnit.”
Velky diiraz se klade také na vzdg&lavani.”* Proto se v tuto dobu t&si velké oblibé nejriiznéjsi
kurzy arabstiny, kurzy o ramadénu i o isldmu jako takovém.”

Pied zdpadem slunce by se idedln¢ méla sejit cela rodina u ptipraveného jidla, nacez se
z minaretll rozezni siréna oznamujici zépad slunce, a tedy konec plstu, ktery se tradi¢né
prerusuje datlemi.®® Jelikoz rovnou nasleduje i volani k posledni z péti povinnych dennich
modliteb, muslimové se stihnou jen rychle obcerstvit a rovnou by se méli jit ritudlné ocistit a
pomodlit. Pak se teprve mohou dosyta najist.
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Zajimava je javska tradice buka bersama, ktera spociva v tom, ze ramadansky vybor
zvetejni pied zahdjenim ramadanu seznam jmen a dat, ktery urcuje, kdo ze sousedstvi ma ve
ktery den do mistni mesSity béhem ramadanu pfinést kolik jidla, aby past mohli vzdy fadné
prerusit i ti nejchudsi muslimové.”’

Noc¢ni modlitby tardawih zaujimaji v ramadanu na Javé centralni roli. MeSity byvaji
v dob¢ téchto modliteb pfeplnéné, mnozi se na n¢ udajné¢ moc t&ési a nedokazou si bez nich

ramadan viibec piedstavit.”®

Po modlitbach se v mesitach Casto recituje Kordn, nebot’ i na Jave
se tak jako jinde na svété o ramadanu hojné recituje Koran ve snaze jej precist od zac¢atku az do
konce, a¢ toto predsevzeti muslimové ¢asto kvili jiz tak dosti znavujicimu pstu nedodrzi.”
Mesity dokonce potadaji specialni Koranské kurzy, ve kterych se vyucuje spravnd recitace
z domova v televizi.!% Tyto znalosti lze pak mimo jiné vyuZit i v soutézich v recitaci Koranu,
které se o ramadanu pofadaji na regiondlnich, narodnich i mezinarodnich trovnich; dluzno

dodat, e Indonésie byla v poslednich letech na t&chto soutézich velmi isp&sn4.'°!

Béhem roku chodi Javanci bézné€ navstévovat hrobky zemielych, béhem ramadanu vSak
ne, na rozdil od vétSiny jihovychodnich muslimu, kteti i v pribéhu tohoto mésice bézné chodi
opecovavat hroby zesnulych predkii. Toto se na Javé zdivodiuje tim, Ze se 1 mrtvi, stejné jako
zivi, musi béhem ramadanu postit. Ritudlni pokrmy a obétni pokrmy jsou stézejnimi prvky
ritualnich n&vstév hrobtl, a pro zbozné zemielé by proto byla urazka, kdyby jim nékdo ptinesl
jidlo. Druhym vysvétlenim je, Ze by se o ramadanu méli muslimové soustiedit pouze na Boha,
a je proto nevhodné v tuto dobu zadat svétce o pozehnani. Nekteré hibitovy jsou z téchto
divoda béhem celého ramadanu uzavieny, véetné kralovskych hibitovii Imo Giri a Kota Gede.
Santrijové zaujimaji jiny postoj a v&fi, Ze je v tuto dobu zdhodno navstévovat hrobky, které jsou
soucasti mesitovych komplexti. Nékteti tak travi vétSinu ramadanskych noci modlitbami na
hibitovech.!?? Reformistiéti muslimové tuto praxi zdsadné odmitaji a povazuji ji za hiignou.'®

Jak jiz bylo vylozeno, Koran byl zjeven za noci uradku (lajlat al-qadr), avSak tyto dvé
udalosti, tedy zjeveni Koranu a noc tradku, se v Indonésii slavi a pfipominaji dvéma riznymi
oslavami v rlizné dny: zjeveni Koranu 17. a noc uradku 27. ramadanu.'® Méller poznamenéva,
7e je prekvapujici, jak malo textl k tomuto zajimavému rozkolu existuje a jak malo se k tomu
chtél kdokoliv vyjadfovat. Muslimsky liberdl Nurcholish Madzid tvrdi, Ze oslavy Nuzulul
Qur’an, tedy oslavy zjeveni Koranu, jsou specificky indonésky ritudl, ktery nema jinde na svété
obdoby.!®® Diky kreativnimu vykladu diivé&jsiho vladniho ministra Agusa Salima, ktery
schvalil tehdejsi prezident Sukarno, byly tyto dvé udalosti odd€leny: prvni, 17. ramadanu se

%7 Méller, str. 293.

%8 |bid., str. 295.

%9 1bid., str. 311.

100 |pid., str. 312.

101 |pid., str. 313.

102 \Woodward, str. 2012.
103 |hid., str. 230.

104 vsller, str. 314.

105 Woodward, str. 200.

19



odehréla v ,,den, kdy byla pravda rozliSena od 1zi,” tedy v den bitvy u Badru. Noc uradku se
pak pfipomind jako noc, ve které se rozhoduje o osudu vSech lidi pro nastavajici rok, udéluje
se bozské odpusténi a andélé a Duch sestupuji na zem, coz zajistuje prospeSnost islamské
komunit&.'% Podle Madzida ma toto rozliseni velky duchovni vyznam, protoze se jedna o
pfipominku, Ze se Blih podili a zasahuje do ndrodni historie, nebot’ indonésky den nezavislosti
(17. srpna 1945) ptipadl pravé na 17. ramadéan. Méller dodava, zZe toto sice uplné nesedi, nebot’
indonésky Den nezavislosti nepfipadl v roce 1945 na 17. nybrz na 8. ramadan, ale nevidi v tom
zadny problém; dilezité je, Ze je v Indonésii ¢islo sedmnact povazované za posvatné, a to praveé
kvtli prohlaseni nezavislosti roku 1945 a vS§em velkolepym oslavam, které se dodnes oslavuji
i s vladou v Cele s prezidentem a velvyslanci z muslimskych zemich v Mesité nezéavislosti v
Jakartg. !

Béhem poslednich dnli ramadédnu se pfes silné doporuceni Proroka jen malo
indonéskych muslim@i odebere do mesity praktikovat i'tikaaf.'®® Misto toho &astéji jezdi
navstivit své rodice (tato udalost se nazyva mudik), kvili ¢emuz se navysSuji pocty aut, lodi,
letadel a jinych prostfedk hromadné dopravy, nastdva obdobi dopravnich nehod, vyprodanych,
ptedrazenych jizdenek a celkového chaosu. Lidé jezdi z mést do svych rodist, aby starsi
ptibuzné a pratele zadali o odpusténi, ale také proto, aby se mohli predvadét, ukazat, jak jsou
isp&sni, a proto své roding, prateltim a sousediim vozi darky, ¢asto ve formé penéz.!” Ocekava
se také, Ze zde béhem svého pobytu utrati znaéné mnozstvi penéz, coz ma sice pozitivni dopad
na rurdlni ekonomiku, avSak ¢asto negativni vliv na ekonomiku navstévujiciho jedince, ktery si

na mudik musi ¢asto pdj¢it nejen penize, ale tieba také auto.!'”

Zakat al-fitr ma na Javé ustfedni roli; obCané jsou zde cCasto upominani, aby
nezapomnéli tuto dan zaplatit, jinak by se jejich plst totiz zneplatnil. V poslednich dnech
ramadanu obchazeji mladi muslimové domy, aby zjistili, zda uz maji vSichni zaplaceno a
piipadné tuto daf vybrali.''! Muslimové b&hem tohoto mésice radi prispivaji na charitu i mimo
povinny zakat al-fitr a jen malokdo v tuto dobu odmitne Zebraka ze strachu, Ze by se tim mohl
plst nezneplatnit.!'?> Koncem ramadéanu viak dostivaji penize i zaméstnanci, kterym jejich
zamé&stnavatelé musi podle zakona vyplatit tzv. tumjanganhari raja, jakousi placenou

dovolenou.'"?

3.2 Blizky vychod

Dalsi zemi, kterou se tato prace detailnéji zabyva, je Satdska Arabie, kolébka islamu. Nachazi
se na Blizkém vychod¢, z naprosté vétSiny osidleném muslimy; spousta zemi tu ma dokonce i
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islamskou vladu.!'* Ramadan mé v tomto regionu status statniho svatku, kterého se ucastni

skoro kazdy, a to ¢asto i nedobrovolng.!!

Kazdodenni zivot se po tuto posvatnou dobu na Blizkém vychod¢ naprosto méni: skoly
Casto zacinaji pozdé&ji, vetsSina restauraci 1 obchodnich center je pies den zaviena, dokonce i

doktofi a zubafi maji jiné ordina¢ni hodiny a nabizeji napiiklad ptilnoéni terminy.'!®

Protoze je ramadan dobou ndbozenskych studii, vénuji se ndbozenské autority v tomto
regionu Casto specidlnimu kazani, a to nékdy i kazdé odpoledne a vecer. Obecné zde plati, ze
se zeny s muzi na vefejnosti piili§ nedruzi, coz plati i v ramadanu. Zeny tak &asto ziistavaji
doma, kde se v soukromi modli, zatimco muzi chodi do mesit; nékdy byva Zenam v mesitach
vyhrazené n&jaké misto, ¢asto horni patro ¢i jind mistnost.!!’

Ne vsichni muslimové vSak berou tento postni mésic tak vazné, a v bohatSich méstech
pak neni neobvyklé, ze se po nocich prochazeji po obchodnich centrech a trzich. Tento fakt
souvisi s komercializaci tohoto svatku, kterd zacala v devadesatych letech minulého stoleti, a

kvili které se ngktefi muslimové oddavaji no¢nim veéirkim a ndkupnim horeckam.''8

Nékteré zemé nastoluji béhem ramadanu piisné podminky, a pfestoze nemuslimskym
turistim naptiklad neni pfikazano se postit, je jim n€kdy dirazné doporuc¢eno nestravovat se na

vefejnosti.!!’

Co se nocnich hostin tyce, Zeny napiiklad v Turecku ¢1 v Egypté Casto soutézi, ktera
z nich uvafi nejlepsi ramadanské jidlo, a snaZi se pfitom udélat co nejlepsi dojem na sousedy a
rodinné ptislusniky, ktefi je v tuto dobu hojné navstévuji. Toto v nékterych pripadech dochazi
tak daleko, ze nabozensti viidci dokonce zeny nabadaji, aby nevénovaly tolik ¢asu vafeni a
misto toho se vice modlily.'?°

3.2.1 Saudska Arabie

Vlada v Saudské Arabie je prisné islamska, a tak neni divu, Ze nebere dodrzovani islamskych
pfedpisit na lehkou véhu. Satdské ministerstvo vnitra proto nemuslimy pod vyhrizkou
deportace zada, aby nejedli, nepili ani nekoufili nikde, kde by je mohl zahlédnout néjaky

muslim.'?!
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Dobrovolnici ¢asto nosi do mesit jidlo a piti, které se zde pak v noci zdarma nabizi.!*?

Béhem dne fada Saudt zvyka takzvany miswak, vétvicku, kterou si Cisti zuby, aby jim tolik

nezapachal dech, nebot’ v&fi, Ze jejich modlitby pak budou &inngjsi.!?

Jak ve svém Clanku o ramadanu v Saudské Arabii piSe Mai Ahmad Zaki Yamani, cela
spolecnost se v tento mésic chova jinak neZ po zbytek roku a plst zde drzi prakticky vichni.'?*
Poznamenava, ze Saudi se ptaji pouze déti, zda se posti, protoze je naprosto samoziejmé, ze
stejné jako vjinych zemich i1 zde kladou vtento mésic velky diiraz na odpusténi a
mnohonéasobné Bozi odmény za dobroCinnost a zboznost, avSak kazdodenni nabozenské
praktiky se v rtiznych bodech lisi.

Existuje naptiklad specialni predpis, ktery urcuje, jak maji mladé pary prerusovat puist
béhem ramadanu. Prvniho dne ramadanu musi jit na snidani k rodicim manzela, druhého pak
k rodi¢tim manzelky a tietiho ke starSimu bratrovi ¢i sestfe jednoho z nich. Yamani pise, ze

«l125

ramadan je ,,¢as pro rodinu,“ > nebot’ idedln¢ by se mélo takto v dobé pieruseni ptistu navstivit

co nejsirsi pribuzenstvo.

V obdobi ramadanu se konzumuji specialni jidla a napoje, které se konzumuji vyhradné
v tento mésic. V tuto dobu se Saudové Casto odvraceji od zépadnich jidel a vraci se ke svym
tradiénim pokrmuim, které si dopiedu dikladné promysleji, a pak podavaji ve velkych
mnozstvich.!?6 Plist se zde tradi¢né prerusuje datlemi, vodou a arabskou kévou, po nich &asto
nasleduje naptiklad bulgurova polévka Sorobat il-dzerees, smazené tasticky sambousak plnéné

masem a smazené sladké knedli¢ky loogemat.'”’

V Satdské Arabii je zvykem piesouvat mnoho kazdodennich aktivit do no¢ni doby, a
vie tak 0Ziva aZ po no¢nich modlitbach tardwih.'?® Lidé ziistavaji dlouho vzhiiru, hoduji a chodi
nakupovat do obchodli, které casto zaviraji aZ po druhé hodiné¢ ranni. Ramadanu se
pfizplsobuje 1 pracovni doba, v bankach se pracuje napiiklad jen mezi desdtou a jednou

hodinou.'?®

Za dulezity prvek ramadanskych oslav se také povazuje ‘iddiya, darek, ktery daruje
star$i mlad$imu, muZ Zeng, rodi¢e détem a pan svym sluhiim.!*° Zajimavé vsak je, Zze o tomto
svatku 'id al-fitr se v Saudské Arabii nekonaji tak velké oslavy jako jinde ve svété, nebot’
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spousta bohatsich Saudi (kterymi se Yamani ve svém ¢lanku predevsim zabyva) cestuje Casto
na poslednich n€kolik dni ramadénu do zahranici, a svatek pak oslavuji tam.

3.3 Severni Afrika

Tteti a posledni zemi, jejichz oslav islamského ramadénského mésice se povsSimneme blize, je
Maroko. Odhaduje se, Zze v Africe praktikuje islam zhruba 45 procent populace, zemé severni
Afriky jsou v§ak téméf zcela islamské.'! Oslavy v zemich severni Afriky jsou podobné tém na
Blizkém vychodg, ale jsou siln¢ ovlivnény mistnimi kulturnimi zvyky a tradicemi.

I v téchto zemich se kazdodenni zivot béhem ramadanu méni. VSichni muslimové i lidé
jiného vyznani se zdrzuji vecirkli a svateb, které se presouvaji do dalSich mésicti. Narodni
televizni stanice a radio vénuje vétSinu ¢asu islamskym tématim, predevsim kazanim, ale také
napiiklad soutézim v islamské teologii.'*> Autobusy, vlaky, posty, koly, obchody i jiné
podniky ¢asto méni provozni hodiny.

Mnoho obchodi a stankt je dopoledne zavieno a otviraji az kolem jedné hodiny, aby
lidé mohli nakoupit jidlo k veceti. Potraviny jako datle, kuskus a olej se pfitom v tomto mésici
zdrazuji, nebot’ jsou to zékladni potraviny, které zde o ramadinu kupuje téméf kazdy.!® I
v zemich severni Afriky se klade velky daraz na jidlo, kterym se preruSuje pust, vétSinou se
jedna pravé o datle, kuskus, polévky, zeleninové i ovocné salaty, sladké zakusky a Cerstvou

citronovou §tavu.'**

V nékterych oblastech severni Afriky chodi mladi muslimové pted vychodem slunce po
ulicich a hraji na bubny, aby vzbudili v§echny spici, a ti se tak jesté pfed vychodem slunce stihli
najist.!3

Béhem ramadanu byvaji mesity plné muzi, modlicich se pétkrat denné povinnou
ritudlni modlitbu salat; zeny chodi také, avSak je jich mén¢ a modli se vétSinou v druhém patie

meSity, zatimco muzi se modli v piizemi.!3¢

Svatek 'id al-fitr povazuje vétSina africkych muslimia za jeden z nejvétSich. VéEfici se
oblékaji do nejlepsich odévil, navitévuji své rodiny, piatele, hoduji a veseli se. Cetné obchody
byvaji na tento svatek i n€kolik dni po ném zaviené, a kdyZ ptipadne do pilky pracovniho
tydne, vyhlasuji ¢asto i 8koly cely tyden prazdnin.'®” 'fd al-fitr v téchto oblastech &asto trva déle
nez jeden den, v Maroku se napfiklad slavi tfi dny.!3®
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3.3.1 Maroko

V této cCasti prace se nyni do stfedu pozornosti pfenesou predevsim zenské oslavy ramadanu,
které se od téch muzskych zna¢né 1isi. V takto siln€ patriarchalni spolecnosti, jako je Maroko,
se Casto nahlizi na zeny jako na druhotfadé¢ muslimy a spojuji se s nimi spiSe voln¢jsi podoby
islamu, smichané s lidovymi tradicemi a zvyklostmi, nikoli ortodoxni islam.'’

Kdyz se nad Marokem zjevi dlouho oekavany novy meésic, ozvou se po mésté sirény a
lid¢ jasaji, chodi si vzajemn¢ gratulovat a zehnat, déti se vydavaji do ulic a do brzkého rana
zpivaji a hraji na bubny.'*® Zdejsi Zzeny obvykle nechodi vnoci ven, aviak tuto prvni
ramadanskou noc byvaji do rana v ulicich. Toto plati pouze pro centra vétSich mést, jinde se
Zeny tfeba jen divaji na televizi, pokud maji viibec elekttinu.!*! Antropolozka Marjo Buitelaar,
142

ktera se tfi roky po sobé& ucastnila ramadanského piistu v Marrakesi a v Berkane, *~ piSe, Ze se

marocti muslimové na ramadan kazdoro¢né moc t&$i, prestoze denni plist miize byt v marockém

podnebi utrpenim.'#?

Jelikoz si marockd kultura vyzaduje dodrzovani ramadanského pustu, nepostit se je v
marocké spolecnosti neakceptovatelné. Béhem ramadanu se tak témét vSichni Marocané
posti;'** toto plati i pro mén& zbozné muslimy, kteii se b&hem ostatnich mésicti zbozné
nechovaji, ¢imZ je pozice &tvrtého pilife islamské viry znacné posilena.'*> Podobné jako
v jinych muslimskych zemich se i v Maroku béhem ramadénu méni kazdodenni Zivot. VSechny
vladni instituce a vétSina obchodi na tento mésic pozménuji pracovni dobu, a mnoho Maro¢anti
tak vyspava az do pozdnich rannich hodin.'*® Muslimové v Marrakesi ¢asto spavaji i pies den,
coz je dle nich v potfaddku, neprospi-li ¢loveék cely den. V Berkane ale prevlada jiny nazor, a
sice, 7ze spat pres den neni zakazané, nicméné ma-li ¢loveék dostatek sily vydrzet cely den
vzhiiru, pak ma piist vétsi hodnotu. '’

VétsSinu odpoledne travi Zeny pfipravou jidla, které se bude po zapadu slunce jist.
V Berkane Zeny obecné nechodi na trh samy, ale ¢ekaji, az jim manzel ¢i bratii nakup pfinesou.
V Marrékesi naopak chodi nakupovat Zeny.!*® Je nutné si uvédomit, ze nést t&zky ndkup
v parnych dnech s prazdnym Zaludkem je velmi obtizné, stejn€ jako s prdzdnym zaludkem
potom jidlo vafit a ani neochutnat. Jidlo, které se béhem ramadénu ji, je kvalitnéjsi nez jindy,

139 Marjo Buitelaar, Fasting and Feasting in Morocco (Nijmegen: 1991), str. 45.

140 |pid., str. 43.

141 |bid., str. 44.

142 Berkane je malé mésto, ve kterém Zije asi sto tisic obyvatel, v Marrakesi naproti tomu Zije asi milion
obyvatel.

143 Buitelaar, str. 1.

144 putorka textu Maria F. Curtis pise, Ze se v Maroku posti viichni. Takto absolutni tvrzeni je viak vysoce
nepravdépodobné a neopira se o zadné konkrétni citované materialy, které by vsak stejné nemohly s urcitosti
potvrdit, Ze se v Maroku posti vSech tficet ¢tyfi milion( obyvatel. Z téchto dlvodU je v textu prace toto zajmeno
doplnéno castici témér.

145 Maria F. Curtis, ,On Fasting in Fes,” In Studying Islam in Practice, ed. Gabriele Marranci (New York:
Routledge, 2014), str. 9.

146 Buitelaar, str. 45.

147 |bid., str. 46.

148 |bid., str. 46.
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je ho vétsi mnozstvi a Zeny se béhem ramadéanu také ¢asto vraci k tradi¢nim zplisoblim ptipravy
pokrmi; i v Maroku se pust tradiéné prerusuje datlemi.'*® Marogané véii, ze by vzdycky méli
mit dost jidla i pro piipadné necekané navstévy, coz plati v ramadanu dvojnasob, nebot’
pravddpodobnost navitévy je v tento mésic mnohonasobné vyssi.”*® Cast nejlepsiho jidla se

také obvykle d4va ochutnat sousedim, p¥ibuznym a ptateltim.'!

I v Maroku se béhem ramadanu klade velky diraz na pospolitost, obzvlasté pak rodiny.
Ideélné by spolu blizka rodina méla hodovat alespon dvakrat tydné. Po preruseni plstu se pak
nektefi muslimové odebiraji do mesity na nocni modlitby tarawih. Kdyz se Buitelaar zen
zeptala, pro€ se jich také neucastni, vzdy se ji dostalo odpovédi, Ze se tam neciti dobfe, nebot’
mesitu povazuji za spiSe muzské misto; jedna zena odpovédéla, Ze mnoho muzi pieci také do
mesity nechodi.'>? Zeny tedy po pferuseni pistu vétsinou zistavaji doma, sleduji televizi &i
navstévuji sousedy, zatimco muzi chodi do meSit a schédzeji se s ptateli v pieplnénych
pouli¢nich kavarnach.!>3 Nékteré mladé divky spolu po iftaru chodi ve skupinach po Marrakesi
a vodi se za ruce, a dokonce se odvazi podivat chlapcim do o¢i, i se na n€ usmivat, coz by
mimo ramadédn nepfichdzelo vibec v Givahu. Takovéto nocni prochazky by byly obvykle
povaZovany za skandéalni a nevhodné, av§ak béhem ramadéanu je to akceptované. V mensich

méstech se ale véci maji jinak a divky a Zeny ¢asto nesméji veder vitbec z domu.!>*

Kolem tfeti hodiny ranni se v centru ve Starém mést¢ v Marrdkesi z minaretd ozyva

zvuk hobojt, ktery budi viechny spici, aby se stihli pted vychodem slunce naposledy najist.!>>

Zvlastni ucté se béhem ramadanu v Maroku té§i patnacty a dvacaty sedmy den.
Patnictého ramadanu Marodané tradi¢né oslavuji, Ze uz maji ptilku pistu za sebou.!*® V tento
den se obdarovavaji déti, aby se naucily mit ramadan rady, a aby se pak v dospélosti postily
s radosti. Tradi¢né se vecefi kralik ¢1 kufe; idedlné by se mélo koupit zivé zvife, které potom
muZ domu zatizne. Zena dle islamského prava zvife zabit nesmi, a nemé-li doma zZadného muze,
muze si zvife nechat podiiznout na jatkach v tento den specialné otevienych.

Dvacatého sedmého ramadanu se slavi lajlat al-qadr, noc uradku. Den pied touto noci
se n¢kdy posti 1 déti, které jsou za pist pak rodi¢i odménéni minimalné néjakym dobrym jidlem
k preruseni pistu.!®” V tuto noc byvaji mesity pieplnéné a lidé se zde Easto modli celou noc.
Nekteti muslimové zistdvaji doma srodinou a modli se ze svého domova spolu se
zapnutou televizi, kterd vysila napiiklad navstévu krale v néjaké mesité€. Na modlitby se v noci
uradku klade skutecné velky duraz; ncktefi Marocané napiiklad véti, ze kdo se dvacatého
sedmého dne ramaddnu modli, kazdou modlitbou si zaslouzi n&jakou rostlinu ¢i strom v raji,

149 Kate O. Jacobsen, ,Ramadan in Morocco - An Analysis ofthe Interaction of Formal and Local Traditions,” In
Temenos, vol. 32, (1996), str. 125.

150 Buitelaar, str. 46.

151 Jacobsen, str. 126.
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156 |bid., str. 50.

157 Jacobsen, str. 128.
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protoZe si ho Bith velmi oblibi.'*® Zeny v tento den tradi¢né pfipravuji kuskus povazovany za
marocké ndrodni jidlo,'> to se pak také odnasi do mesity, aby se rozdélilo mezi chudé a modlici

se muslimy, kterym v priib&hu no¢nich modliteb vyhladne. '

Marjo Buitelaar uvadi, ze Zeny Casto nechodi v noci uradku do mesity, ale misto toho
navstévuji hrobky svétcii. V Marrakesi by se idealné mély v tuto noc obejit hrobky sedmi
marrakesskych patronti, avSak protoze to vyzaduje hodné chlize v pozdnich hodinéch, vétSina
7en navstivi jen ty nejvyznamngjsi.'o!

Dal8im vyraznym prvkem marockého ramadanu je cetba Koranu, nicméné Buitelaar
piSe, ze se nesetkala s nikym, kdo by jej Cetl, a Ze lidé misto Cetby Casto sleduji Koranské
recitace v televizi. Dvacatého sedmého dne ramadanu je ale vSe jinak; muZzi se ve vSech méstech
schazeji, aby spolu za tuto noc odrecitovali cely Koran.'®> Zeny se téchto noénich seanci
zucCastnuji jen velmi ztidka, ptestoze by si Casto ptaly jit také, a tak se n¢kdy chodi alespon
modlit na stfechy svych domt, nebot’ v Maroku panuje predstava, ze t€ém nezboznéjSim
z muslimt, ktefi se fadné€ v noci tradku modli, se zjevi brana do raje a mohou vyslovit jedno
piéani, které jim Biih okamzité& splni.!®

Dale Marocané véfi, ze duse zemielych, které pobyvaji za touto zamcenou branou, jsou
dvacatého sedmého dne propustény a vraci se na zem.'%* To v8ak miiZe byt nebezpecné, protoze
si nikdo nemuze byt jist, v jaké naladé se duSe vrati, a je potifeba byt s duSemi zadobie a
nerozzlobit je. Rodiny ¢asto nechédvaji vS§echna svétla v domé po celou noc zapnuta, aby se duse
dostaly do svych zékouti, kterd na zemi obyvaji, a nerusily mistni obyvatele. Domy se také
namnoze provoiuji vonnymi ty¢inkami. Marocané na tento pfivitaci ritual kladou zna¢ny diiraz,
protoze kdyby ptichéazejici duse nebyly spokojené, mohlo by se pfihodit mnoho zlého. Mistni
o této praktice neradi mluvi, nebot’ se boji, Ze pokud o dusich budou mluvit, duSe se na né¢
rozzlobi, a také jsou si védomi toho, Ze ortodoxni muslimové tyto praktiky odmitaji.!%> Jacobsen
se domniva, ze prave z téchto divodu se tyto praktiky v nékterych méstech, jako je naptiklad

Casablanca, uz viibec neprovozuji, pestoze mistni obyvatelé tyto povéry sdileji.!*®

Nasledujici den je dnem navstév zesnulych, nhar z-zijara, kdy se brzy rano povétSinou
zeny odebiraji navstivit své zemfelé predky. Cestou kupuji fiky a datle, které rozdavaji détem

a chudym u vchodu na hibitové, a pak jdou opecovévat hroby. !¢’

Déle se veskera pozornost upird na oslavy svatku 'id al-fitr. Lidé uklizeji domy, Zeny
ptipravuji jidlo na hostinu a obchody jsou plné Zen, které shanéji obleceni pro své déti, aby se

158 Buitelaar, str. 52.
159 Jacobsen, str. 127.
160 Byitelaar, str. 52.
161 |bid.
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al-fitr a spoleéné ukonceni piistu s blizkymi. '

Zakat al-fitr predstavuje tradi¢né urcity vymér pSenice nebo jeCmene, a proto jsou
posledni tyden ramadanu na vSech marockych naméstich obrovské hromady téchto obilovin, ze
kterych si kazda rodina koupi alespon jeden vymér za kazdého ¢loveéka ze svého domu. Pocitaji
se 1 malé déti, sluzebnictvo a ptipadné navstévy. Marocané Casto veéri, ze bez této almuzny neni
pust platny.'® Idealn& by se tento zakdt mél darovat béhem poslednich par dni ramadanu,
nejpozdéji pred prvnim jidlem v den ‘idu.

Tradicné se pak pust ukoncuje kasi z bulguru s maslem a medem, kterd se nazyva
herbel. Casto se nahrazuje i jinymi kasemi. DilleZité je, aby kase byla bila a uvafena s mlékem,
nebot’ tim se zajisti, ze nasledujici rok bude dobry, s nadbytkem jidla.!”® Potom se chodi po
sousedstvi a lidé se d&li o své kase. 'Id al-fitr je jeden z méala dnt v roce, kdy spolu chodi
manzelé po ulicich bok po boku.!”! Idedlné by takto méli v tento den navstivit blizké piibuzné
z obou stran, po zbytek tydne pak i vzdalenéjsi ptibuzné a pratele.

Jak jiz bylo zmin€no, Maroc¢ané si na sebe berou bud’ nové, nebo alespon staré svatecni
obleceni, zZeny si navic maluji ruce a nohy hennou, a takto vystrojeni se pak vydavaji na
specialni modlitby do mesit. Odehravaji se i1 specialni kdzani na otevienych prostranstvich,
aviak téch se zadastiuji vyhradné muzi.'”” Zeny vétsinou zlstivaji doma, vzajemnd se
navstévuji, gratuluji si ke zvladnuti plistu a zZehnaji si. I zde se klade diraz na odpusténi a mir
mezi viemi. 73

V den 'id al-fitr se v Maroku konzumuji predevsim sladké pokrmy, jako jsou palacinky,
suSenky a jiné moucniky, teprve druhy den se vraci zpét k béznym jidliim, jako je zelenina a

maso. 174
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4 Srovnani, spole¢né prvky

Po vykladu konkrétnich podob ramadanskych oslav na Javé, v Maroku a v Saudské Arabii je
ziejmé, ze ramadan predstavuje pro muslimy vskutku velmi vyznamny mésic, ktery ma ve
vSech téchto zemich stejnou podstatu a stejné rysy, avSak rozmanité mistni kulturni prvky se
v jednotlivych zemich 1isi. V posledni Casti bakalatské prace ptichazi na fadu srovnani pritbéhu
islamského postniho mésice s vyzdvihnutim spole¢nych prvki, dilezitych pro vSsechny zminéné
zeme.

Prvnim spoleénym rysem, ktery se objevuje ve vSech tiech zemich, je, ze se mistni
obyvatelé na ramadan jiz dlouho dopfedu tési. Jak jiz bylo feceno, néktefi antropologové se
domnivaji, ze je ramadan pro muslimy (nejen) v tropickych klimatech utrpenim, avSak dle
vypovédi v textech, ze kterych tato prace vychazi, muslimové sice pfiznavaji, ze je pust Casto
velmi narocny, ale Ze se na néj 1 pfesto t€si, nebot’ jim to Bith mnohonésobné vrati. Toto je pro
zastance jinych naboZenstvi (€1 ateismu a jinych filozofickych smért) mozna jen tézko
uchopitelné, a proto je tento bod znacné problematicky, nebot’ spiSe nez o ramadénu jako
takovém vypovida tento spor mezi antropology o antropolozich a jejich ptedstavach ci
ptedsudcich. Vypovédi véficich, které se navic po celém svété shoduji, je nutné brat jako
zévazné, nelze je pouze zdiskreditovat a povaZovat za spravnéjsi vlastni, mén¢ zasvéceny nazor.
Z pohledu islamského kontextu je pfitom smysluplné, Ze se muslimové na ramadan tési.
Samotné slovo islam znamena ,,odevzdani se (do vile Boii)“,175 slovo muslim ,,oddany* ¢i
,»odevzdany (Bohu)“. Louis Massingon uvedl paralelu mezi judaismem, kiestanstvim, isldmem
a jejich jadry, na které se soustiedi ve svém pojeti zvésti. Judaismus tak povazuje Massingon
za naboZenstvi nadgje, kiestanstvi za ndboZenstvi lasky a islam piedstavuje ndbozenstvi viry.!”s
Dodava, Ze spasa je pro muslimy zavisla pouze na viie;!’” na vite v absolutng transcendentniho
Boha, jeho atributy, jména, na vite v proroky, andély, zjevené knihy a soudny den.!’® Paklize
nabozenstvi klade takto silny dlraz na naprostou oddanost Bohu a na viru jako takovou, neni
divu, Ze jsou jeho vyznavaci ochotni podstoupit i narocny ramadansky ptlst, kdyz jim to Buh,
ve kterého tak siln€ vé&fi, ptikazuje, vyZaduje po svych stoupencich takovouto praxi a slibuje
vérnym mnohonasobné odmény. Ramadan tak pro mnoho musliml skute¢né ptedstavuje
nejlepsi ze vSech mésict, ktery jim miize pfinést mnoho zasluh, budou-li se postit a chovat
zbozZng¢.

Jelikoz muslimské spolecnosti jsou znacné patriarchdlni, neni divu, ze hlavni
nabozenskou roli maji i v dob€ ramadanu pravé muzi. Do mesit chodi pfedevsim muzi, zatimco
zeny se mnohdy nemohou rtiznych ramadanskych oslav vlibec u€astnit a Casto zlistavaji doma,
kde maji na starost ptipravu jidla. Ptiprava jidla je vSak povazovana za velmi dtlezitou a néktefi

muslimoveé véfi, Ze za ni budou Zeny mnohokrate odménény. Jak bylo na ptikladech Maroka,
Javy a Satdské Arabie ukdzano, muzska dominance nad Zenami je v t€chto zemich zastoupena

175 Kropécdek, str. 9.

176 Christian S. Krokus, The Theology of Louis Massignon: Islam, Christ, and the Church (Washington, D. C. : The
Catholic University of America press, 2017), str. 136.
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rizné, presto tato tendence zietelné prevladala ve vSech zemich. V Maroku se béhem ramadanu
socidlni poméry mirné rozvoliluji, nebot’ jak jiz bylo zminéno, i Zeny ve vétSich méstech chodi
b&hem prvni ramadanské noci oslavovat do ulic, pfestoze jindy je nemyslitelné, aby se tam po
setméni pohybovaly. Béhem svatku ‘id al-fitr chodi zeny po boku svych manzeld, coz se jindy
také Casto nestava. Mladé¢ divky ve vétSich méstech chodivaji po iftaru ve skupinkéach do ulic,
coz by jindy bylo nevidané, nicméné béhem ramadanu je dokonce akceptovatelné, aby se
behem téchto prochdzek divaly chlapcim do oc¢i a usmivaly se na né. Pfestoze by na tomto
miste bylo zahodno srovnat ono mirné se ménici postaveni zen béhem ramadanu, texti ohledné
ramadanskych oslav, natoz takovych, které¢ by se zabyvaly postavenim Zen, existuje bohuzel
jen poskrovnu, a proto tuto praxi bohuzel nelze nyni srovnat s dal§imi zemémi, ve kterych by
se pravdépodobné nasly podobné rysy.

Velice vyraznym prvkem, na kterém se opét shoduji vSechny zminované zemé, je jidlo.
Jidlo, kterym se pferuSuje plist, ma pro mnoho muslimi po celém svété obrovsky vyznam, coz
se na prvni pohled miize zdat paradoxni, nebot’ se pfeci jednd o postni mésic, avSak jak bylo
ukizéno, ramadan mé pro muslimy daleko vice rozméri nez jen samotny pist. Nekteti
muslimové véfi, ze samotnd piiprava ramadanskych pokrmt pfindsi kuchatce znaéné zasluhy,
a ze pripravené jidlo obsahuje poZzehnani, které se na stravniky konzumaci ptenasi. Pfipravu
pokrmil maji na starost zpravidla Zeny, které si na ném déavaji v tento mésic obzvlaste zalezet.
Vraci se ktradicnim pokrmim i k tradicnim zplsobim jejich pfipravy, které se ale
v jednotlivych zemich li§i. Zeny se Gasto predhangji, kterd uvaii nejchutngjii pokrm, pofadaji
se 1 rizné soutéze a veliké hostiny, pifi kterych se Casto schdzi celda rodina. Pievladajici
surovinou, oblibenou ve vSech téchto zemich, jsou datle, které dle tradice konzumoval prorok,
kdyz v ramadéanskych nocich pieruSoval pust.

Dtlezitou roli béhem ramadanu hraje pospolitost rodiny a pfatel, ktefi se v tento postni
mésic hojné navitévuji. Casto se schazeji ve vedernich hodinach, aby spolu prerusili pist, a pak
také na svatek 'id al-fitr. V Satdské Arabii jezdivd mnoho musliml oslavovat tento svéatek do
zahrani¢i; Yamani tuto skutec¢nost ale bohuzel déale nerozvadi, a tak neni jisté, jak velkou roli
zde hraje béhem ‘id al-fitru soudrznost rodiny. Zarovenl béhem tohoto posvatného mésice
dochazi 1 k jakési soudrznosti a soundlezitosti vSech praktikujicich muslimi po celém svéte,
nebot’ se pravé v tento mésic vice nez kdy jindy vénuji svému nébozenstvi, kazdy den se
oddavaji velmi naro¢nym naboZenskym praktikdm, ve stejnou dobu se posti, po nocich hoduji
a v modlitbach se vSichni obraceji k jednomu Bohu.

Koran by si mél kazdy muslim béhem ramadanu ptecist cely, coz se tradicné dodrzuje na Jave,
v Maroku 1 v Satdské Arébii. Dle antropologil, ktefi se zabyvaji ramadanem v Maroku a na
Jave a z jejichz texth tato prace Cerpa, se velké oblibé tési predev§im rizna televizni vysilani,
ve kterych se Koran predc¢ita; malokdo totiZ Kordn béhem ramadanu skutecné cely piecte,
piestoze se jedna o jeden ze stéZejnich pozadavkli ramadanu. S nastupem modernich
vymozenosti, jako je televizni vysilani, radio, internet ¢i nejriznéj$i mobilni aplikace vSak neni
piekvapivé, ze tyto technologické nastroje usnadiiuji zivoty lidi po celém svété i
v nabozenskych oblastech, prestoze nékteii lidé takovymi praktikami opovrhuji a domnivaji se,
ze Cetbu Koranu, svaté knihy islamu, nelze nahradit pouhym poslouchanim rozhlasu. Zastanci
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tohoto ndzoru se opiraji o rizné hadithy, mezi nimi naptiklad hadith zprostiedkovany Ibn
Mas'udem: ,,Posel Bozi tekl: ,,Kdo odrecituje pismeno z Knihy Bozi, tomu bude pfipocitan
dobry skutek, ktery bude desetindsobné odménén. Netikam, ze Alif-Lam-Mim je jedno
pismeno, ale Alif je pismeno, Lam je pismeno a Mim je pismeno.“!” Existuje v8ak i mnoho
dalsich podobnych haditht, které dokazuji, ze a¢ je dobré Koran i poslouchat, je mnohonasobné
lepsi jej ¢ist ¢i recitovat. '8

Ramaddn méni mnoha lidem po celém svét€ kazdodenni Zzivot, coz plati i o
Javeé, Maroku a Satdské Arabii. Kviili dennimu pustu se méni pracovni doba a tfedni hodiny,
prizptsobuje se skolni vyuka, pfes den se zaviraji restaurace a vSe 0ziva az v no¢nich hodinach.
Po pteruseni plistu se muslimové hojné navstévuji, hoduji a chodi do mesit, aby se modlili no¢ni
modlitby tarawih. Také se v tento mésic Casto chovaji zboznéji, kladou diiraz na vzdélavani se
v islamské vife, na odpusSténi a obecn¢ se vice se vénuji duchovnim aspektim Zzivota.
S nastupem moderni doby se vSak ramadan ¢im dal vice komercializuje, a jak ve svém c¢lanku
na toto téma pisi autofi Ozlem Sandikci a Sahver Omeraki, obchody a obchodni domy
s ramadanskou vyzdobou byvaji v ramadanu plné lidi, kteti se na nakupovani a trdveni casu
v obchodnich domech divaji jako na novy druh zabavy; objevuje se mnoho reklam
s ramadanskymi hesly, muslimové si vzadjemné kupuji nejriiznéjsi darky, nové obleceni na id
al-fitr, posilaji si ramadénsk4 ptani a podobné.!®!

Svatek ukonceni ramadanského puastu 7d al-fitr patii ve vSech zminovanych zemich
k jednomu z nejoblibenéjsich, piestoze jak bylo vylozeno, zplsoby oslav se rizni. Obyvatelé
bohaté¢ Saudské Arabie odjizdi Casto oslavovat svatek na dovolenou do zahranici, a tak
v Saudské Arabii na tento den neptipadaji tak velkolepé oslavy jako jinde. I zde se s nim vSak
poji povinnost prerusit plst a darek 7ddiya, ktery daruje star$i mlad$imu, muz Zené, rodice
détem a pan svym sluhim. V Maroku naopak patii svatek preruSeni pistu k jednomu
z nejvétsich vibec a slavi se celé tfi dny. Maro€ané si na tento den pofizuji nové obleceni, Zeny
se zdobi hennou a pfipravuji obrovské hostiny se spoustou sladkého jidla, aby spolu s rodinou
ukon¢ili ptst. Poradaji se zde specialni modlitby, na které dochazeji muzi i zeny do mesit a také
rizna kazéni, ktera jsou ale zpfistupnéna pouze muzim. Javanci se na id al-fitr Casto uchyluji
ke svym rodinam na mista svého narozeni, ¢asto do vesnic, kde utrati velké mnozstvi penéz za
darky a jiné véci, aby dokazali, jak jsou UspéSni. 'Id al-fitr se ve vSech tfech zemich poji jak
s povinnou nabozenskou dani zakat, tak s dani zakdt al-fitr. O tomto vyznamném svatku se
konaji velkolepé oslavy i v zapadnich zemich s muslimskou mensSinou, jako je napftiklad
Spojené kralovstvi 82 &i Spojené staty americké, ve kterych od roku 1999 kazdoroéné poradal

179 Riyad as-Salihin, The Book of Virtues, Kniha 9, Hadith 999, Ibn Mas'udem, vlastni pfeklad.

180 |bid., hadithy 991, 993, 994, 955 a dalsi.

181 Ozlem Sandikci, Sahver Omeraki, Islam in the Marketplace: Does Ramadan Turn into Christmas? (Ankara:
Bilkent University, 2007).

182 Greater London Authority 2018, ,Eid Festival 2017,“ <https://www.london.gov.uk/events/2017-07-02/eid-
festival-2017> 28.4.2018.
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Bily diim vecefi na preruSeni pustu; tuto tradici v lofiském roce americky prezident Donald J.

Trump zrusil.'®

Charita je v islamském naboZenstvi chapana jako velice zasluzna a zbozna ¢innost, coz
v ramadanu opét plati mnohonasobné. Dle hadithti byl prorok Muhammad velice §tédry a
béhem ramadanu se charité oddaval obzvlasté.'®* Neni proto divu, Ze se jej i v této véci snazi
muslimové po celém svété napodobovat. Muslimové se proto béhem ramadanu vedle zakatu a
zakatu al-fitr Casto vénuji 1 jinym formam charity, nejcastéji daruji jidlo do mesit, aby i ti
nejchudsi mohli v noci fadné pierusovat pust.

Rizné islamské zemée jsou riizné tolerantni viici tém, kdo se béhem ramadénu neposti.
Nejptisnéjsi z analyzovanych zemi je pochopitelné absolutistickd Saudska Arabie, ktera i
turistim nakazuje na vefejnosti nejist, nepit a nekoufit pod vyhriizkou deportace. Na
pomyslném druhém misté by se pak umistilo Maroko, ve kterém se posti naprostd vétSina
obyvatel, a kde je spolecensky nepiijatelné se nepostit. Nejtolerantnéjsi jsou viuci dodrzovani
pustu Javanci. Nekteti muslimoveé se zde posti jen nékolik dni, ¢asto jen prvni a posledni, ac to
samoziejme ndbozenské autority nepovazuji za dostate¢né. Toto je nepochybné dané prave tim,
ze se na Jave vyskytuji dvé skupiny véficich, abangané a santrijove, z cehoz abangané, tedy
zastanci islamu, ktery smésuje prvky animismu, hinduismu, buddhismu, tvoii vétSinu, a neni
tak divu, ze je vtakto komplexni nabozenské spolecnosti nejen mnoho piistupi
k ramadanskému pustu, ale vladne zde také vétsi tolerance.

V jihovychodni Asii chodi mnoho muslimi béhem ramadanu navs$tévovat hroby
zesnulych ptibuznych a svétcti. Satidska verze islamu tuto praktiku odsuzuje jako neislamskou,
a obyvatelé Saudské Arabie se tak téchto navstév nezucastnuji. V Maroku chodi k hrobiim
piedevsim Zeny, se kterymi byva Casto spojovana volngjsi podoba islamu, smiSend s lidovymi
tradicemi a zvyklostmi v kontrastu s ortodoxnim ,,¢istym* isldamem. Na Javé se béhem roku
také chodi navstévovat hroby, avSak abangané véfti, ze se béhem ramadanu posti 1 zemfeli,
kterym proto neni béhem postniho mésice dobré ptinaset obéti v podobé jidla, a tak tuto tradici
v devaty islamsky mésic néktefi Javanci uz opoustéji. Abangané dale véfi, ze by se béhem
ramadanu méli muslimové soustiedit pouze na Boha, nikoliv na zemftelé. Z téchto divodu se
uzaviraji 1 kralovské hibitovy. Santrijové naopak navstévuji své zemielé 1 béhem ramadanu;
navstévuji pfedevsim hrobky, které jsou soucasti mesitovych komplexi, a praveé zde travi Cetné
ramadanské noci modlitbami.

Mezi zajimavé tradice déle patii ranni prochazky muslimskych mladiki, kteti chodi po
ulicich a zpivaji, hraji na bubny ¢i jiné hudebni néstroje, aby vzbudili vSechny spici, kteti by se
jinak nemuseli stihnout pfed vychodem slunce, a tedy za¢atkem pistu najist. Tato praktika se
objevuje jak na Jave, tak v Maroku, pfestoze nemad zadné opory v kdnonické islamské literatute.
Neni vSak divu, ze se tradice stale udrzuje a mnoho muslimil ji m4 jisté v oblib¢, nebot’ se jedna
o zalezitost slavnostni, velmi radostnou, oslavnou, sdruzujici a zaroveil i velmi praktickou;

183 BBC, ,, Trump breaks White House Eid dinner tradition,” 26.6.2017, <http://www.bbc.com/news/world-us-
canada-40402211> 28.4.2018.
184 Jacobsen, str. 129.
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nékteti jedinci by jinak skuteéné snidani zaspali. Pro vyznavace jinych ndboZzenstvi ¢i pro
pfipadné turisty sice mize byt tento zvyk vyrazné rusivym prvkem, avsak urcité je také znacné
obohacujicim zazitkem, stejné tak jako cely ramadan.
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5 Zavér

Mésic ramadan hraje v zivotech muslimt po celém svéte skute¢né velmi vyznamnou roli. Po
dobu jednoho celého mésice se méni kazdodenni zivot téch, kteti se od vychodu po zapad slunce
1 v rovnikovych a tropickych klimatech posti od jidla, piti a sexudlnich praktik. Takovyto pust
je vskutku velmi narocny, avsak i presto se t€si velké oblibé, nebot’ Blih tuto zboznou praktiku
svym véficim mnohondsobné vynahradi. Muslimové si v tento mésic pfipominaji posvatné
islamské dé¢jiny, vzdyt praveé v ramadéanu byla proroku Mohammedovi archandélem Gabrielem
zjevena svata kniha islamu, Koran. Podle ¢tvrtého pilife islamu je povinnosti vSech fyzicky i
psychicky zdravych dospélych muslimt a muslimek postit se béhem celého mésice a 1 na Jave,
v Maroku a v Saudské Arabii se proto v tuto dobu kazdoro¢né posti vétSina tamnich muslimd.

Jak bylo ukézano, ramadansky mésic probiha v Maroku, v Satidské Arabii a na Javé
velmi podobné. Ve vSech tfech zemich se muslimové na tento posvatny mésic velmi t&si,
dodrzuji béhem néj pist, ktery v noci prerusuji, dochézeji na no¢ni modlitby do mesit, vénuji
se duchovnim aspektiim Zivota, cetb¢ Koranu, charité, své rodiné a pratelim. To vSe pak ve
vSech tfech zemich konci oblibenym svatkem ‘id al-fitr. Piestoze se jedna o tfi rizné zemé
s jinym jazykem, kulturou, historii a zvyklostmi, spojuje je stejné naboZenstvi, a€ i to ma
v kazdé z téchto zemi odliSené prvky. Pfesto se vSak jednou rocné obyvatelé téchto zemi v tutéz
dobu posti, dodrzujice zakladni islamské ptedpisy. Na zdkladé¢ normativniho islamského
vykladu se v Maroku a na Jave k ramadanu ptidavaji rizné dalsi lidové tradice a zvyky, jako je
napiiklad nav§tévovani hrobtl, ranni buzeni a rtizné povéry ohledné toho, co vSechno se miize
béhem noci tradku stat. V absolutistické Saudské Arabii neni pro takovéto ,,neislamské* prvky
prostor. Piestoze se vSak jedna o tii tolik rozdilné zemég, ctvrty pilif islamu tyto rozdily béhem
meésice ramadanu alespont ¢astecné smazavd a spojuje vSechny muslimy v islamské vife.
Muslimové po celém svéte se tak béhem ramadanu v tutéz dobu stejné posti, modli, obraci se
ke svému nitru, k roding, ptateliim a k Bohu.
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