ABSTRAKT

Prace se zabyva problematikou osamaseiaini osob s mentalnim postizenim od ¢adi
Cilem prace je zmapovat cestu k diepti osob s mentalnim postizenim v kontextu
Zivotniho gibéhu z pohledu jejich matelkcgtn® vyhlidek a perspektiv do budoucna. Prace
hleda odpo¥d’ na otazku: Prorodice odkladaji planovani a realizaci osamosiaitisvych
dosglych céti do pozdniho &ku? Ustednim tématem je vyrovnavani se tids disledky
mentalniho postizeni jejichétl v pribéhu celého Zivota jako igtavani nagle a reality v
oblasti seberealizace, lidskych vziad partnerstvi osob s mentalnim postizenim. Metodou
vyzkumu je interpretace biografickych rozhova Zivotnich kivek s pouzitim narativni
analyzy a zakotvené teorie. Prace porovnava skupiatek osob se igdreé tézkym a
skupinu matek s lehkym mentalnim postizenim. Vysfedkazuji kvalitativni rozdily v
problémech obou skupin. U matek osob sedst t¢Zkym mentalnim postizenim jde o
dilematicky vztah ke chr&ému bydleni, u matek osob s lehkym mentélnim pesim
pak o dilematicky vztah k partnerstvi @é& Spolénym jmenovatelem je pak hrozba
trvalého osamni jejich déti v budoucnosti, deseni smyslu Zivota a existencialni Uzkost.
Vystupem prace je dopateni pro praxi a konstatovani, Zze zavaznost problédica pri

vyrovnavani se s mentalnim postizenim svehagalftemusi byt zavisla na jeho stupni.
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