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1. Prehlednost a ¢lenéni prace

Diplomovéa prace se vénuje tématu Huntingtonovy choroby, konkrétné
problematickym oblastem pacientti s Huntingtonovou chorobou v jejich kazdodennim
zivoté. Teoretickd cast prace seznamuje Ctendfe nejprve se zaklady ergoterapie
v oblasti neurologie, dale se autorka podrobné&ji vénuje problematice Huntingtonovy
choroby. StéZejnim tématem teoretické Casti prace je kognitivni deficit u tohoto
onemocnéni a moznosti jeho kompenzace.

V praktické ¢asti prace se autorka vénuje identifikaci a popisu problematickych
oblasti vykonu zaméstnavani z pohledu pacientti a jejich blizkych osob. Zjistuje také
korelaci mezi kognitivnim deficitem pacienti a jejich vykonem v bé&Znych dennich
¢innostech.

Celkova struktura diplomové prace pusobi kompaktné, jednotlivé kapitoly a
podkapitoly na sebe plynule navazuji. Rozsah prace je pfiméteny. Obsah teoretické i
praktické ¢asti prace je dostateény a odpovida zvolené problematice.

2. Formalni nalezitosti prace

Jedna se o ptehlednou praci o celkovém rozsahu 128 stran s piilohami, 96 stran
bez ptiloh. Grafickd tprava je zdafila, text je vhodné doplnén obrazky, grafy a
tabulkami. Autorka vhodné pouziva odbornou terminologii a spravné cituje dle citacni
normy. Stylisticky i gramaticky je prace na vysoké urovni. Formalni stranka citaci je
sjednocena. Seznam odborné literatury obsahuje mnozstvi literarnich i elektronickych
zdrojii (84) z velké ¢asti zahrani¢nich. V praci nechybi ptehledné seznamy zkratek,
ptiloh (pouZité testy a dotazniky, edukacni material pro pacienty), obrazku, tabulek a
grafil.

3. Cil prace

Hlavnim cilem této diplomové prace bylo popsat subjektivné vnimané
problematické oblasti pacientti s Huntingtonovou chorobou, jez se mohou vyskytovat
ve vSech oblastech zaméstnavani, z pohledu pacientl a jejich blizkych osob. Druhym
cilem bylo posoudit mozny vliv kognitivni poruchy pacientli na jejich vykon v
béZnych dennich ¢innostech. Diléim cilem diplomové prace bylo také poskytnout
prehled kompenzacnich strategii podporujicich vyrovnani kognitivniho deficitu.
Oceiluji, Ze si autorka nastavila vzhledem k rozsahu prace cile redlné a Ze se ji
podafilo téchto cild dosahnout.

4. Prehled problematiky
Autorka pracovala srozmanitymi ¢eskymi i zahrani¢nimi zdroji. Vhodnym
zpusobem vybrala a zpracovala problematiku Huntingtonovy choroby. Ocenuji
zejména kapitolu Moznosti kompenzace kognitivniho deficitu, kde autorka podava
podrobny piehled tykajici se moZnosti intervence u této skupiny osob v ramci oboru.
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V diskuzi plynule navazuje na informace z teoretické i praktické &asti prace a
prokazuje tak porozuméni dané problematice. Kli¢ova slova i jejich definice jsou
zvoleny vhodné.

Postup zpracovani diplomové prace

Autorka pro svou diplomovou praci zvolila mapovaci typ vyzkumu s prvky
vyzkumu korela¢niho. Byly vyuZity metody sbéru dat kvantitativniho i kvalitativniho
charakteru pro ziskani komplexniho pohledu z vice perspektiv na danou problematiku
a naplnéni stanovenych cilti diplomové prace.

Vyzkum byl proveden na vzorku 30 pacientli a jejich pecujicich, kritéria
vybéru splnilo 25 pacientl a jejich pecujicich (15 Zen, 10 muzd). Pro sbér dat byl
pouzit Montrealsky kognitivni test, semistrukturovany rozhovor Kanadské hodnoceni
vykonu zaméstnavani a dotaznik pro pecujici Bristolsk4 $kala aktivit denniho Zivota.

Autorka ptehledné popisuje design diplomové prace, metodu vybéru pacientd,
vyzkumny vzorek, vySetfovaci metody, prubéh vyzkumu a vysledky. Nezapomind
zminit etickd hlediska vyzkumu.

Prinos pro praxi

Tato diplomova price je bezpochyby pifinosem jak pro odbornou spoleénost,
tak pro jednotlivé ergoterapeuty, socialni pracovniky a daldi odborniky, kteii se
setkavaji s pacienty s Huntingtonovou chorobou. Podrobné zpracovana problematika
muiZe pfispét k vétsi informovanosti ergoterapeuti o mozZnostech zkvalitnéni
intervence u téchto pacientli, a tim zlepSeni jejich kvality Zivota. Pt¥inosem pro
samotn€ pacienty a jejich blizké je originalni a graficky zdafily edukaéni materiél,
ktery autorka vytvofila na zaklad¢ znalosti a zkuSenosti, jeZ béhem své prace ziskala.

Narocnost price na teoretické a praktické znalosti

Téma klade vysoké naroky na teoretické i praktické znalosti, autorka
zpracovala mnoZzstvi zahraniéni literatury. Prokdzala hlubokou znalost zvolené
problematiky a schopnost spravné aplikovat teoretické poznatky na konkrétni
problém.

Vysledky a jejich analyza

Prezentace vysledkii v praktické c¢asti je prehlednd a vhodné doplnéna
komentéfi v textu. Z vysledkt vyplyva, Ze peujici popisuji vice problematickych
oblasti ve vykonu zaméstnavani pacienta s HCH neZ uvadé&ji samotni pacienti. Dale
byla zjiSténa vzijemnd souvislost kognitivniho deficitu pacienti s Huntingtonovou
chorobou s poklesem jejich sobé&stacnosti ve vykonu bé&Znych dennich &innosti.
Hloubka provedené analyzy vysledkl je pfiméfend a forma interpretace vysledki
vhodna pro uvedeny typ vyzkumu.

Zavéry a doporuceni diplomové price

V diskuzi se autorka zamysli nad jednotlivymi vystupy prace, uvadi limity
vyzkumu a uvazuje o dalSich faktorech, které mohou mit na vysledky vliv. Dale
navrhuje dal$i moznosti sméfovani vyzkumu tykajicich se tohoto tématu. Diskuze je
rozsahla, ptehledné ¢lenéna, bohaté doplnéna reerSemi i vlastnim kritickym pohledem
na problematiku. V zavéru poté autorka srozumiteln& a ptehledné shrnuje jednotlivé
poznatky své prace.
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10. Pristup ke zpracovanému tématu
Autorka od pocatku pfistupovala k praci velmi aktivné, vyhledavala informaéni
zdroje, jednotlivé &asti prace konzultovala a odevzdivala vzdy s peclivosti a
predstihem, vytrvale vyhledavala moznosti spoluprace a ziskani pacientli pro svij
vyzkum. Po celou dobu bylo zjevné, Ze je tématem své prace pohlcena a mé snahu
prinést svym koleglim, pacientim a jejich rodindm cenné informace, které Jjim mohou
pfi zvladéni tohoto t&Zkého onemocnéni pomoci.

11. Zavéry a doporudeni vedouciho
Autorka touto diplomovou praci prokazala svou orientaci ve vybraném tématu
a vpouzivan¢ terminologii. Nastudovala si a pouzila velké mnoZstvi pfedeviim
zahrani¢ni literatury, jednotlivé informace ptedstavila ptehlednou a poutavou formou
Ctenafim. Teoretické znalosti byla schopna aplikovat v praxi pii praci s pacienty.
Autorka splnila cile diplomové prace, které si stanovila.

Pripominky a otizky k obhajobé:

Navrh klasifikace prace — ,,vyborng-.

V Praze dne 31. 5. 2018
Mgr. Zuzana Zemankova

Lona dbory’



