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1. Prehlednost a ¢lenéni prace
Prace je ¢lenéna na praktickou a teoretickou ¢ast, pomér obou ¢asti je vyvazeny, jednotlivé ¢asti
prace na sebe logicky navazuji.
V teoretické Casti se studentka vénuje hlavné popisu Huntingtonovy chorey, epidemiologii,
diagnostice a jeji terapii.
Déle se vénuje autorka popisu kognitivnich funkci, moZnosti kompenzace jejich deficitu.
Empiricka ¢ast prace je zaméfena na zaméstnavani pacientti s Huntingtonovou choreou.

2. Formalni ndlezitosti prace
V praci se nevyskytuji zadné zavazné formalni nedostatky. Autorka pouzivéa terminologii
odpovidajici urovni magisterské prace.
Celkovy pocet stran je 127 v¢etné piiloh.
Seznam literatury je spravné ¢islovan, obsahuje dostateéné mnozstvi tuzemské i zahrani¢ni
literatury, véetné internetovych zdroji. Kvalitné je zpracovan cely edukacni material v piiloze
prace a odpovédi pacientl a pecujicich ve formé oblak na str.101.

3. Cil prace
Hlavnim cillzm préace bylo popsat a porovnat vnimanych problematickych oblasti pacientd s
Huntingtonovou choreou v kazdodennim Zivoté z pohledu pacientt a jejich blizkych osob.
Jako dalsi cil prace je stanoveno posouzeni vlivu kognitivniho deficitu pacienti s
Huntingtonovou choreou na jejich vykon v béznych dennich ¢innostech.
Stanovené cile prace autorka splnila.

4. Prehled problematiky
Huntingtonova chorea je nevylé¢itelné a progredujici neurologické onemocnéni, které zasadné
postihuje cely bio-psycho-socialni potencial jedince.
Ergoterapeutickd intervence zaméfena hlavné na oblast kognitivnich funkci je u tohoto
onemocnéni zcela nezastupitelna a klicova.
Studentka musela nastudovat velké mnozstvi odborné i cizojazycné literatury.

Ziskané znalosti autorka vyuzila naprosto efektivné pfi tvorbé nejen teoretické, ale i empirické
¢asti prace.

5. Metodologie price
Pro vyzkumnou ¢ast prace byl zvolen uéelovy vybér, ktery zahrnuje pouze pacienty s
pravidelné kontroly na Neurologické klinice 1. LF UK a VEN v Praze nebo navstévuji
rekondiéni pobyty Spole¢nosti pro pomoc pii Huntingtonové chorobé.
Byla stanovena vstupni a vylucujici kritéria. Metodologie vyzkumu byl adekvatné zvolena.

6. Prinos pro praxi



Zésadni piinos prace spatfuji ve vytvofeném edukaénim materialu, ktery je urcen nejen pro
samotné pacienty, ale i pro jejich rodiny.
Materiél je barevné zpracovan a je velmi nazorny a v praktickém Zivoté velmi dobfe vyuzitelny.

7. Ndaroc¢nost prace na teoretické a praktické znalosti
Studentka prokézala adekvatni teoreticko-praktické znalosti problematiky v oblasti zdvazného
nevylécitelného neurologického onemocnéni — Huntingtonovy chorey.
Toto onemocnéni postihuje zdsadnim zplsobem i pracovni potenciél pacienttl, ovliviiuje bézny
kazdodenni Zivot jedince po vSech strankach.

8. Vysledky a jejich analyza
Vysledky prace jsou ndzorné presentovany barevnymi grafy a tabulkami s odpovidajicimi
popisy grafii i tabulek.
Vyzkumu se celkem zuc¢astnilo 25 pacientt, ktefi splnili vstupni kritéria.
Diskuse k provedenému vyzkumu je obséhla a velmi dobie vysvétlena.
Metody sbéru dat zahrnovaly vyuZiti tfi standardizované hodnotici metody — Montrealsky
kognitivni test, Kanadské hodnoceni vykonu zaméstnavani, Bristolska §kala aktivit denniho
Zivota.
Pro zpracovani dat byly zvoleny vhodné statistické nastroje.

9. Zavéry a doporucdeni
V diskusi autorka vysvétluje mozné divody, pro¢ pacienti popisuji méné subjektivné
vnimanych problematickych oblasti ve vykonu zaméstnavani v kazdodennim Zivoté nez jejich
blizké pecujici osoby a to v priméru dvakrat méne.
Souvislost mezi pacientovym vykonem v aktivitich denniho Zivota s jeho V}'/sledkem \%
Montrealském kognitivnim testu byla prokazana.
Diplomova prace poskytuje souvisly piehled moznych kompenzacnich strategii v oblasti u
deficitu kognitivnich funkei.
Vytvofeny edukaéni materiél se jisté stane Zadanou praktickou pomitickou pro pacienty a jejich
rodiny.

10. Aktudlnost prace — hodnoti pouze oponent prace
Stanovené téma povazuji za vysoce aktualni vzhledem k faktu, Ze ergoterapeuticka intervence
v oblasti kognitivnich funkci zaméfena na pracovni moznosti pacientd je nezmapovana oblast.
Tato prace by si jisté zaslouzila pokracovani ve vyzkumu se zaméfenim i na dalsi oblasti, které
jsou z pohledu pacientt kli¢ové.

11. Zavéry a doporuceni oponenta
Prace zcela spliiuje pozadavky kladené na tento typ prace, doporucuji k obhajobé.

Pfipominky a otdzky k obhajobé
Co byste doporucila ergoterapeutim, kteii by se chtéli vénovat kognitivnimu tréninku u

pacientl se zdvaznym nevylé¢itelnym neurologickym onemocnénim?
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