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1. Pfehlednost a ¢lenéni prace

Struktura a rozsah odpovidaji poZzadavkim na bakaldfskou praci, vyvazeni teoretické a praktické &asti
je vyhovujici. Clen&ni préce je pfehledné a kapitoly na sebe v obou ¢astech logicky navazuji. Uvodni
kapitoly teoretické ¢asti popisuji problematiku vyuZiti laserl ve fyzioterapii, v druhé poloviné se
studentka vénuje anatomii, kineziologii, vySetfeni a nej¢astéjSim patologickym staviim v oblasti
ramenniho pletence. Zde byla dle mého nazoru zvolena pfilis Sirokd problematika — kapitoly jsou ve
vysledku zcela obecné, vzhledem k rozsahu préace nemohou jit do hloubky, a opisuji tak jen zakladni a
bé7né dostupné informace. Zvlasté markantni je pak nepomér jejich rozsahu s kapitolami, které by se
mély tykat pfimo tématu bakaldfské prace, a to vysokovykonné laserové terapii. Tyto kapitoly by
mély byt zpracovdny mnohem dakladnéji (namatkou fotomechanicky efekt, pouzivané vinové délky a
dal$i aspekty principu G&inku laseru) a v Zzddném pfipadé ne jen z jednoho (!) zdroje (kap. 1.5 aZ 1.7
vC. podkapitol uvadéji jediny zdroj Navrétil, 2015).

2. Formalni naleZitosti prace

Jazykovad a slohova Uprava je odpovidajici, text je srozumitelny a bez gramatickych chyb, preklepy se
vyskytuji jen vyjimeéné. Grafickd a estetickd Uprava prace je v poradku, tabulky i grafy jsou
zpracovany prehledné a jsou dobFfe popsany. Praci by prospélo, kdyby obsahovala jakoukoliv
obrazovou dokumentaci pfistroje nebo aplikace laserové terapie, zejména proto, Ze zpracovava
pomérné novou a nepfilis rozsitfenou metodu ve fyzioterapii.

Neni dodrien pokyn k &islovani stranek prace, kdy prvni olislovanou stranou md byt uz Obsah.
Seznam poufZité literatury je vyhovujici, v Harvardském systému se nicméné v seznamu citované
literatury uvadi rok vydani hned za autora. Informovany souhlas je sice uveden jako pfiloha prace,
chybi v ném ale struéna anotace prace, tak jak byla prezentovéna pacientim.

3. Cil prace
Cil prace je jasné a srozumitelné definovan, dobfe jsou popsany i Ukoly praktické ¢asti prace.

4. Piehled problematiky

V préci je vyuZito 45 literarnich pramend, z toho cca % cizojazyénych. Rada kapitol teoretické &asti je
ale zpracovéana jen zjednoho nebo dvou zdrojl, coZ nepovaZzuji za dobfe zpracovany prehled
problematiky. V kapitolach tykajicich se laseru procentualné zcela prevazuji informace z jediného
zdroje, a tim je monografie Nové pohledy na neinvazivni laser autora L. Navratila z roku 2015.

V teoretické Casti prace zcela chybi zminka o jakychkoliv studiich, které by dokladaly efekt laserové
terapie. Studie se objevuji az v Diskuzi, tam ale zcela jisté nemaji byt uvedeny poprvé, jen maji byt
jejich zavéry diskutovany s kazuistikami praktické ¢asti prace. Uvedeni pouhych tfi studii povazuji za
podpriimérné provedenou resersi.



5. Postup zpracovani bakalafské prace
Autorka vyuZila k ziskani vysledkd vhodnych metod a metodologie je v praci dostate¢né popséna, V¢.
vybéru proband, praktické realizace a ziskdvani vysledka.

6. Pfinos pro praxi
Téma povaiuji za aktudlni a vysoce pFinosné. Vysokovykonna laserovd terapie je nova a nepfilis
rozsifend metoda ovlivnéni bolestivych stavli pohybového aparatu.

7. Naroénost prace na teoretické a praktické znalosti
Autorka se v problematice dobFe zorientovala, v¢. praktické aplikace laseru u pacient(, nicméné praci
s literarnimi zdroji hodnotim spiS jako podprdmérnou.

8. Vysledky a jejich analyza

Vysledky jsou prezentovény piehledné formou grafi a tabulek, komentafe jsou srozumitelné.
Kapitola Diskuze nesplfiuje doporuceny rozsah 6 normostran, a je pojata spiSe jako pfehled omezeni
vysledk(l prace nez jejich diskutovani s vysledky jinych studii.

9. Zavéry a doporuceni bakalarské prace
Zavéry prace jsou formulovéany prehledné, autorka nezminuje Zadna doporuceni pro dalsi prace.

10. Aktualnost prace
Téma vychazi z poZzadavk( fyzioterapeutické praxe

11. Shrnuti hodnoceni

Za klady préce povaZuji vybér tématu, jazykovou a grafickou Upravu, praci s pacienty a zpracovani
kazuistik a vysledkd praktické &&sti. Za znaéné nedostatky viak povazuji hloubku provedené reserse,
praci s literdrnimi zdroji a zplsob zpracovéni teoretické ¢asti (zejm. kapitol o vysokovykonné laserové
terapii).

PFipominky a otazky k obhajobé:

V kapitole 1. 6. uvadite éetné indikace vysokovykonné laserové terapie, je k nim v literatufe dolozen
efekt? Je uvadéno srovnani s jinymi formami terapie?

Co je fotomechanicky efekt vysokovykonné laserové terapie?

Navrh klasifikace prace: dobie
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