Abstrakt

Pojmem epilepsie oznacujeme skupinu chorob, které se projevuji opakovanym vyskytem
nevyprovokovanych epileptickych zachvatl. Jednotlivy zachvat neni dostate¢nym divodem
ke stanoveni této diagndzy, ackoliv vime, Ze vétSina osob, které ho prodélaji, bude mit bez

1é¢by dalsi zachvat. Epilepsii trpi 0,5%- 1% obyvatelstva (tzn. kazdy sty az dvousty clovek).

Ve své bakalafské praci jsem se vénovala problematice oSetfovatelské péce o pacienta s
farmakorezistentni epilepsii. V klinické ¢asti jsem popsala etiopatogenezi epilepsie vcetné
moznosti diagnostiky a néasledné terapie. V oSetrovatelské Casti jsem se pak vénovala péci o
pacientku s farmakorezistentni epilepsii, pfijatou k invazivnimu video-EEG monitorovani. Ve
své praci jsem se snazila zdlraznit nutnost individudlniho pfistupu k pacientovi, feSeni
osobnich problémt, zachvaty, medikace, ptfipadnou operaci a v neposledni fad¢ potiebu
psychologické péce. Co vSak maji vSichni pacienti s epilepsii spolecné, jsou problémy
socialni, které se bez nadsazky tykaji kazdého znich od prvniho zidchvatu ¢i stanoveni
jednoznacéné diagnozy epilepsie.
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Cilem prace tak bylo rozsifeni obzoru oSetfovatelskému personalu o specifika péce o
pacienty s farmakorezistentni epilepsii. Jako zcela zasadni a také velmi pozitivni pak vidim
pusobeni a spolupraci celého multioborového tymu - 1ékaiti, sester, EEG laborantek,

fyzioterapeutii, neuropsychologii, ale i samotného pacienta a jeho rodiny.



