Abstrakt:

Vychodiska: V Ceské Republice je odhadem 46,8 tisic problémovych uzivatela drog a prevalence
infekénich nemoci (piedevsim virové hepatitidy C) mezi problémovymi uzivateli je vysoka. To
muize souviset nejen se samotnym uzivanim drog, ale také s jejich rizikovym sexualnim
chovanim, skrze které se infekéni nemoci mohou pienaset takeé.

Cil: Hlavnim cilem této prace je popsat vyskyt rizikového sexualniho chovani u problémovych
uzivateli navykovych latek vyuzivajicich nizkoprahové adiktologické sluzby v Ceskych
Budg¢jovicich.

Metody: Vysledky prace byly zpracovany na zakladé odpovédi z anonymniho dotazniku od 50
klientd kontaktniho centra v Ceskych Budgjovicich, celkem se tedy zacastnilo 12 % klientt
kontaktniho centra. Byli oslovovani ti respondenti, ktefi pfisli vyuzit vyménny program nebo
kontaktni mistnost. Vyzkumu se zacastnilo celkem 19 zen a 31 muzd, pramérny vék respondenti
¢ini 32 let. Vysledky vyzkumu byly zjistény a zpracovany do grafa prostrednictvim popisné
statistiky. Data byla vyhodnocovana v programu Microsoft Excel a nasledné v programu
Microsoft Word.

Vysledky: Z vysledki jsou patrné jisté souvislosti mezi problémovym uzivanim navykovych latek
a rizikovym sexualnim chovanim. Respondenti, ktefi se nékdy chovali sexualné rizikove, tak
vétsinou ucinili pod vlivem navykové latky (88 % respondentt), pricemz nejéastéji uvadeli
kombinaci alkoholu s jinou nelegalni navykovou latkou (64 %), pievazné pervitinem a
konopnymi drogami. Celkem 31 % respondentt uvedlo jako pricinu svého nasledného rizikového
sexualniho chovani prave intoxikaci navykovou latkou.

Tato prace rozsitila obzory ohledné rizikového sexudlniho chovani v souvislosti s problémovym

uzivanim navykovych latek a je mozné se diky ni zaméfit na dalsi intervence ohledné této
problematiky.



