POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Typ posudku: oponent
Autorka prace: Gabriela Malikova

Nazev prace: Crossfitové télo, habitus a Zivotni styl

Vedouci prace: Jakub Grygar
Oponent: Michal Kotik
NavrZené hodnoceni: VYBORNE - A

Zdivodnéni Vaseho hodnoceni prace (zejména vyhrad a kritickych pripominek) rozepiSte
podle niZe uvedenych kritérii.

1. Je cil prace (vyzkumna otdzka) jasn¢ formulovan a odpovidaji mu zavéry? Je prace vhodné
strukturovéana?

Cil prace a vyzkumné otazky jsou jasné definovany a zavéry prace jim odpovidaji. Prace je
vhodné¢ strukturovana.

Po struéném teoretickém uvodu a metodologii autorka ptedstavi crossfitovou aktivitu a sviij
vyzkumny terén crossfitovou télocvicnu (gym). Dale se vénuje crossfitovém habitu, k jehoz
zkoumani zavadi své vlastni analytické kategorie (vykonnost, piesnost, autenti¢nost
S soundlezitost), jejichz prostiednictvim zkouma praxi v crossfitové t€locvicné a procesy
reprodukce habitu. Zabyva se také vztahem crossfitového habitu, vkusu a Zivotniho stylu.

V zavéru prace pak autorka odpovida na své vyzkumné otazky a nastiituje moznosti dal$iho
vyzkumu. Tato Cast by si zaslouzila logi¢téjsi strukturu a lépe oddélit zavéry prace od jejich diskuse.
A také lépe strukturovat nasledné nastinéni moZznosti dals$iho vyzkumu.

2. Opiréa se autorka o dostatek literatury relevantni tématu prace? Vyuziva i cizojazy¢cné texty?
Pouzita lieratura je relevantni a je vétsinou je v anglickém jazyce. Kladem je to, ze literatura
neobsahuje Zadné zbytecné (resp. marginalni) tituly, které by autorka v praci vyuzila jen formalnée.

3. Jaka je kvalita pouZzitych dat nebo zdrojl (vCetné jejich vybéru, sbéru a popisu) a metod jejich
analyzy?
4. Jaka je kvalita argumentti, o néz autor/ka opira zavéry, k nimz dospél/a?

Autorka kriticky pracuje se zavedenymi koncepty vSech ti hlavnich teoretik —Pierra
Bourdieua, Marcela Mausse a Loica Wacquanta. Fundované diskutuje koncepty habitu, vkusu a
zivotniho stylu, jejichz pojeti pak konfrontuje s ,,realitou crossfitu jako zivotniho stylu. Pfitom
vyuZziva vlastni pozorovani a osobni zkuSenostmi z crossfitu, které jsou zaznamendny v terénnim
deniku. DalSim zdrojem dat je dvanact polo-strukturovanych rozhovort s ¢leny gymu. Pro analyzu
ziskanych dat autorka zvolila metodu otevieného kodovani.

Argumentace autorky je pfiméfené struc¢nd, ale dobfe promyslend a vystavénd na
teoretickych zakladech a vyborné provedeném vyzkumu

5. Jsou v préci autor€ina tvrzeni a zjiSténi jasn€ odliSena od tvrzeni a zjiSténi pievzatych?
Ano

6. Jaka je urovenl odkazového aparatu, jazyka a dalSich formalnich naleZitosti?
Citace a odkazovy aparat jsou v potradku. Prace s jazykem je na vyborné urovni a v praci
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jsou jen drobné jazykové chyby (napf. Spatna koncovka s. 4 a 5). Autorcin styl psani je vysoce
¢tivy a vhodné strucny.

7. Jiné piednosti a/nebo nedostatky, které¢ neodpovidaji vyse uvedenym kritériim (jsou-li jake).
Prace obsahuje nejen velmi dobrou reflexi pozice autorky jako vyzkumnice ale i reflexi
vlivu provadéného vyzkumu na autor¢iny osobni hodnoty a jeji vlastni jednani.
Prednosti je 1 strucné ale vystizné predstaveni teoretickych zakladt préce.

8. Naméty na diskuzi pfi obhajobé prace.

Autorka v zavéru své prace uvadi: ,,Domnivam se zaroven, Ze s daty z vice t€locvi¢en by
nasledné nabizela detailnéjsi odpoveéd’ na otazku, zda Ize skupinu lidi praktikujici crossfit zaradit do
stejné pozice v socidlnim prostoru.*“(s. 70) Pro¢ se tak autorka domniva?

Celkové hodnoceni prace:

Podle nazoru oponenta piedlozena bakaléaiska prace svou kvalitou (a rozsahem) pievySuje
bézné pozadavky na bakalarské prace. I pres drobné, spise formalni nedostatky, autorka nabidla
hluboky vhled do kazdodennosti crossfitové komunity, resp. zivotniho stylu jejich piislusnikd.
Ptedlozena bakalaiska prace si - pokud by ji autorka pod vedenim svého vedouciho dopracovala -
zaslouzi, aby byla publikovéana napt. v Cargu.

Praci doporucuji k obhajob¢ a navrhuji hodnotit znamkou Vyborné A.

Datum: Podpis:

30. 5. 2018 Michal Kotik
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