Anotace

Tématem bakalarské prace je habitus a Zivotni styl spojeny s praxi crossfitu.
Teoreticky vychdzim z koncepci habitu tfi autord. Prvnim je Marcel Mauss, ktery
habitus definoval jako soubor nauceného zejména fyzického, jednani, ziskaného
sohledem na kulturni podminky. Druhy autor, Pierra Bourideu, pak habitus
pojima obecnéji jako soubor fyzickych, mentalnich a socialnich pozic a dispozic,
ktery je na jedné strané socialni strukturou produkovan, zaroven ji vSak utvari. Za
pouziti termin0 jako ,pole” nebo , kapital” vnasi Bourdieu habitus do souvislosti
se vkusem a kulturni spotfebou socialnich tfid. Tfeti autor, jimz se inspiruji, Loic
Wacquant, ve svém vyzkumu zdUrazhuje roli télesného kapitalu a prostredi
télocviCny pfi utvareni habitu. Prostrednictvim analyzy dat vytvorenych
etnografickou a ¢astecné autoetnografickou metodou s navaznymi vyzkumnymi
rozhovory prace odpovida na nasledujici vyzkumné otazky: Jak vypada crossfitova
habitus? Jakymi mechanismy se reprodukuje? S jakym Zivotnim stylem a

kulturnimi preferencemi crossfit souvisi a o ¢i volno¢asovou aktivitu se jedna?



