ABSTRAKT

Cilem této bakalaiské prace je popsat péCi rodinnych piislusnikli o pacienta
s Alzheimerovou chorobou v domacim prostfedi. Prace je rozdélena na dvé hlavni ¢asti,
teoretickd Cast definuje starnuti, demenci a Alzheimerovu chorobu, moznosti 1écby a péce.
Praktickd Cast je poté zpracovana jako kazuistika pacientky s Alzheimerovou nemoci a
moznosti praktické pomoci riznych organizaci s tim, aby pacient mohl co nejdéle, bezpecné a
spokojen¢ zit s rodinou. Teoreticka ¢ast tak vytvari rdmec, na jehoz zéklad¢ je zpracovana

cast prakticka, ktera mapuje osetfovatelskou a jinou péc¢i o nemocného v rodinném prostiedi.

Toto téma je zvoleno z divodu nartstu populace s timto onemocnénim v rozvinutém svété
a tudiz i v CR, kdy je na jedné strané pravdépodobné, Ze instituce zdravotni a socidlni péde
nebudou schopny tuto situaci kapacitn¢ zvladat a na druhé stran¢€ vSak existuje ochota déti a

vnoucat prevzit zodpovédnost za pé¢i o nemocné rodice a prarodice.

Prace muze byt vyuzita jako pomocny material pro rodiny pecujici o své blizké
s Alzheimerovou chorobou v domécim prostiedi a také mize informovat zdravotniky
Vv relevantnich oborech o moznostech a potfebach laickych pecovatelll a samotnych pacientti.

Hlavnimi problémy v bakalafské praci byly velmi naro¢né rozhovory s pacientkou a
sestaveni oSetfovatelskych diagnéz. Rozhovoriim bylo potfeba vénovat zna¢nou pfipravu, aby
pro pacientku nebyly zatéZujici a bylo mozné z nich ziskat hodnotné informace, diky kterym
nasledné byla formovana tato prace.
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