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Cilem bakalarské prace bylo zjistit, zda zajmovy krouzek brusleni mize
vzbudit zajem dé€ti o zdravy zivotni styl a trvaly zdjem o tento zimni sport.

Cile a ukoly prace byly splnény.

Ve vyzkumné casti autorka pouzila dvou dotaznikii ke zji§té€ni zajmu déti a
spokojenosti rodicu se Skolni druzinou. Problém malého zajmu o pohybové
aktivity se projevil i v tomto dotazniku, kde vétSina déti uvedla, Ze nejrad€j by
sledovaly televizi nebo hraly hry na pocitaci. Prace se dale zabyva metodikou a
didaktikou brusleni. Ve své praci autorka Cerpala z deviti tituli odborné
literatury.

Nejvetsi pfinos préace spatfuji v ovéfeni skutecnosti, ze zajem déti o pohybové
aktivity je stale mensi a mensi, proto také nabidka pohybovych aktivit musi byt
pestré, aby déti mély o pohybové aktivity zajem.

Celkové hodnoceni:

Doporuceni k obhajobé&: Praci k obhajob& doporucuji.
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Otazky k obhajobe¢: 1. Jaka je financni narocnost brusleni a zda li je dostupné
pro vSechny déti?

2. Co je pfi vyuce brusleni zacatecniku nejdilezitéjsi a
pro€ ?
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