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Cilem bakalarske prace bylo zjistit, zda zajmovy- krouzek brusleni muze 
vzbudit zajem deti 0 zdravy zivotni styl a trvaly zajem 0 ten to zimni sport. 

Cile a Ukoly prace byly splneny. 
Ve vy-zkumne easti autorka pouzila dvou dotaznikU ke zjisteni zajmu deti a 

spokojenosti rodieu se skolni druzinou. Problem maleho zajmu 0 pohybove 
aktivity se projevil i v tomto dotazniku, kde vetSina deti uvedla, ze nejradej by 
sledovaly televizi nebo hraly hry na pocitaei. Prace se dale zabyva metodikou a 
didaktikou brusleni. Ve sve praci autorka eerpala z deviti titulu odborne 
literatury. 

NejvetSi prinos prace spatfuji v overeni skuteenosti, ze zajem deti 0 pohybove 
aktivity je stale mensi a mensi, proto take nabidka pohyborych aktivit musi byt 
pestra, aby deti mely 0 pohybove aktivity zajem. 

Celkove hodnoceni: 

Doporueeni k obhajobe: Praci k obhajobe doporueuji. 

Klasifikace: 

Otazky k obhajobe: 1. Jaka je finaneni naroenost brusleni a zda Ii je dostupne 
pro vsechny deti? 

2. Co je pn vy-uce brusleni zaeateeniku nejdUlezitejsi a 
proe? 

Praha dne : 

podpis 


