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Pric¢iny a dusledky demografického starnuti ve vybranych statech
s intenzivnim pribéhem tohoto procesu

Abstrakt

Tato prace pojednava o demografickém starnuti, které je pro mnohé zeme aktualni problematikou
jiz dnes, avsak jeho relevantnost pietrva i béhem 21. stoleti, nebot’ v nékterych zemich jeste
neprobiha s plnou intenzitou. St€Zejni ¢ast prace tvoii analyza pficin, tedy procest plodnosti,
umrtnosti a migrace, a rovnéz disledktl, zejména ekonomickych jako je demograficka dividenda.
V metodologické Casti jsou popsany ukazatele, pomoci kterych lze sledovat pribéh starnuti
populace, a na zakladé¢ jejichz hodnot byly vybrany staty s intenzivnim pribéhem tohoto procesu.
Analyticka ¢ast studuje populaéni starnuti v Italii, Japonsku a Ciné a piedstavuje tskali
a moznosti, které tento proces piinasi. Cast vénovana jednotlivym vybranym statiim je zakonéena
komparaci téchto zemi, a to zhlediska pii¢in, a zvlasté tempa demografického starnuti.
Vysledkem analyzy je zjisténi, Ze ve 20. stoleti probihalo intenzivni starnuti spiSe ve vyspélych
statech a rychlej$im tempem v zemich, které prosly demografickou revoluci pozdéji jako tieba
Japonsko. Ve 21. stoleti bude pribéh starnuti intenzivni predev§im v méné vyspélych statech,

napiiklad Cinég, a nasledné i v rozvojovych zemich.

Klicova slova: demografické starnuti, plodnost, tmrtnost, migrace, demograficka dividenda,

Italie, Japonsko, Cina



Causes and consequences of demographic ageing in selected countries
with an intensive course of this process

Abstract

This thesis deals with the process of demographic ageing which is a topical issue for many
countries, but its relevance will persist until the 21st century as in some of them the process has
not developed to full intensity. The key part of the thesis is formed by the analysis of causes of
population ageing such as fertility, mortality and migration, and of its consequences, especially
economic ones, like the demographic dividend. In the methodological part some indicators which
can be used for monitoring the ageing of population are described. Based on these indicators
countries with high intensity of this process were selected. The analytical part of the thesis
investigates population ageing in Italy, Japan and China and it presents the pitfalls and
possibilities that the process brings. This part is concluded with a comparison of those countries
in terms of causes and especially the pace of demographic ageing. The result of the analysis is the
finding that in the 20™ century the intensive population ageing occurred in more developed
countries and at more intensive pace in those states that underwent a demographic revolution later
such as Japan. In the 21% century the course will be intensive especially in less developed states
like China, and then in developing countries.

Key words: demographic ageing, fertility, mortality, migration, demographic dividend, Italy,
Japan, China
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Kapitola 1
Uvod

Demografické starnuti je v soucasné dobé Siroce rozsifenou tematikou, nebot’ postihuje celou
populaci svéta. Ackoliv se jednad o pfirozeny proces, se kterym se diive ¢i pozdé€ji potykaji
vSechny staty, jeho pribéh, dynamika i disledky se li§i. Zavisi nejen na tempu zmén, ale
neopomenutelné na informovanosti a ptipravenosti jednotlivych zemi ¢elit vyzvam a nasledkim,
jez proces piinasi. Jedna se proto o relevantni pfedmét mnoha diskuzi a analyz, jelikoz je potieba
porozumét pii¢inam a disledktim popula¢niho starnuti.

Cilem této prace je analyza zminénych pii¢in a dasledkd starnuti populace, a to nejen
v obecném méftitku, ale 1 s detailngjSim zamétfenim na proces starnuti v zemich s intenzivnim
prabéhem tohoto procesu. Kromée syntézy dosavadnich poznatkt se prace taktéz vénuje vysvétleni
zmén vékovych struktur a porovnani pti¢in, tempa a dusledkt starnuti v analyzovanych statech.

Na zaklad€ primarni reserse literatury byly stanoveny nasledujici vyzkumné otazky:

e Jaké jsou hlavni pfic¢iny a disledky demografického starnuti ve svéte?

e Pomoci jakych zékladnich ukazateli lze analyzovat tempo a intenzitu populaéniho

starnuti?

eV jakych zemich svéta lze pozorovat intenzivni prub¢h starnuti populace?

o Jaké jsou specifické priciny a disledky demografického starnuti v zemich s intenzivnim

pribéhem tohoto procesu?

Pro analyzu demografického starnuti jsou pouzity zdkladni ukazatele jako je podil osob ve
véku 65 a vice let nebo primérny ve€k v populaci. Zmény vékové struktury, jez koreluji
S popula¢nim starnutim, jsou sledovany pomoci indexu stafi ¢i indexu ekonomického zatiZeni
a jeho komponentt, jimiZ jsou index zavislosti seniorli a index zavislosti mladych.

Prace je rozdélena na Ctyii navazujici kapitoly. Prvni z nich je Givod vymezujici téma, cile
prace, vyzkumné otazky a zakladni metody. Druha Kkapitola pojednava o teoretickych
a metodologickych vychodiscich, konkrétn€¢ o demografickém starnuti samotném, jeho ptic¢inach,
vztahu s demografickou dividendou a pouZitych pramenech a metodach. Tteti kapitola popisuje
vybér statl sintenzivnim prubéhem starnuti a zkouma jeho prubéh v Italii, Japonsku
a Cing. Posledni kapitolou je zavér, ktery piedstavuje vysledky analyzy a odpovida na vyzkumné

otazky polozené v ivodu prace.
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Kapitola 2

Teoreticka a metodologicka vychodiska

2.1 Prehled relevantni odborné literatury

Demografické starnuti je oznaceni pro premény vékové struktury svétové populace, které jsou
vysledkem vzajemného plisobeni mnoha komponentt. Calot a Sardon (1999) tuto zménu definuji
jako nartst podilu osob seniorského véku a hranici stafi odvozuji od chronologického véku
65 let. Nemusi se tedy nutné jednat o zvySeni absolutniho poctu starSich osob, jelikoz tento
ptechod podminuje i détska slozka. Pokud dochazi k znacnému sniZovani poctu Zivé narozenych
déti, roste dle Rychtatikové (2011) relativni ¢etnost seniorl, 1 kdyZ je jejich absolutni pocet
neménny. Ackoliv za hranici stafi povazujeme veék 65 let, je vhodné seniorskou populaci dale
delit a studovat jednotlivé slozky — zvlast’ se sleduji osoby starsi 80 let a vyzkum se v posledni
dob¢ stale vic zaméfuje na osoby star$i 110 let, které jsou oznaCovany jako superstoleti
(Rychtatikova, 2011). Tyto slozky nabyvaji stale vétsiho vyznamu i podilu, a to vzhledem ke
zvySujici se nadéji doziti pfi narozeni.

Analyza vékové struktury ¢asto vychazi z definice tii veékovych skupin, které lze formulovat
mnoha zptsoby a jednim znich je rozd€leni na détskou (0-14 let), reprodukeni
(1549 let) a postreprodukéni (50 a vice let) slozku. Graficky nastroj vyjadiujici pohlavné-
veékovou strukturu dané populace se nazyva veékova pyramida, ktera mimo jiné poskytuje
piehledné zndzornéni poméru jednotlivych skupin. Umoziuje ziskat informace o vyvoji
plodnosti, umrtnosti a migrace a v neposledni fad¢ je formovana specifickymi udalostmi jako jsou
epidemie, valky nebo dopady populacnich politik, jez v jednotlivych pyramidach vytvari
tzv. zatezy (Dupalova a Hulikova Tesarkova, 2014). RozliSujeme 3 zakladni typy populacnich
struktur (Obr. 1) — progresivni, stacionarni a regresivni. Prvni z nich se vyznaéuje pfevazujici
détskou slozkou nad slozkou postreprodukéni, coz je zplisobeno vysokou urovni plodnosti, ktera
vSak byva vyvazovana vysokou urovni umrtnosti. Progresivni typ je charakteristicky pro
rozvojové zemée, jeZ se potykaji s vysokou tthrnnou plodnosti (primérny pocet zivé narozenych
déti na jednu Zenu) a zaroven vysokou umrtnosti. V pfipad¢ stacionarni pyramidy byva détska
a postreprodukeéni slozka témét v rovnovaze a pocet obyvatel priblizné stabilni, jelikoZ pocty Zive
narozenych déti v podstaté nahrazuji pocty zemielych. Ptiblizné takovou vékovou strukturu ma
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naptiklad USA nebo Francie. Tteti je regresivni typ, pro ktery je pfiznacny nizky podil détské
slozky, proto dlouhodobé dochazi ke snizovani poctu obyvatel dané zemé a ptikladem jsou
zejména vyspélé zemé véetné Ceské republiky (Pavlik et al., 1986).

Obr. 1 — Typy vékovych struktur podle Sundbirga
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Zdroj: Pfevzato z Klufova a Polakova, 2010, s. 127

Pii studiu populace zekonomického hlediska rozliSujeme obyvatelstvo v ekonomicky
aktivnim a neaktivnim ve€ku, pficemz je potfeba uvédomit si, ze vSichni lidé
v ekonomicky aktivnim véku nejsou ekonomicky aktivni. Mezi osoby ve véku ekonomické
neaktivity patii déti a adolescenti (0—19 let) a seniofi (65 a vice let). Vymezeni aktivniho véku se
Vv posledni dob& zménilo, a to vlivem prodluzujici se doby vzd€lavani a posunu odchodu do
starobniho dichodu. V soucasnosti se proto demograficka spole¢nost ptiklani k intervalu
20-64 let (Rychtatikova, 2011). Pokud je podil osob v ekonomicky aktivnim véku vy$$i nez podil
osob v ekonomicky neaktivnim v&ku, dochazi zpravidla k tzv. demografické dividendé. Jedna se
o prechodné piiznivy stav pro ekonomiku dané zemé, jelikoz spolecnost disponuje vysSim
zastoupenim pracovni Sily. Tato situace je vSak pouze doCasna a nasledné dle Rychtafikové
(2011) dochazi k intenzivnimu starnuti populace. Vé&t$i pozornost je tomuto tématu vénovana
v kapitole 2.3.

Demografické starnuti ma pocatek jiz v demografické revoluci (téz demograficky piechod),
béhem které dochazi kpfechodu od pomémné vysokych hodnot mér umrtnosti
a plodnosti na jejich relativn€ nizkou troven (Pavlik a Kalibova, 2005). Demograficky pfechod
zapocal ve vyspélych zemich svéta a nyni stale dozniva v rozvojovych zemich. Pribéh tohoto
celospolecenskych fenoménu, jelikoZz tzce souvisi s pocetnim stavem svétové populace. Na
pocatku 19. stoleti se vyrazn¢€ zacala snizovat umrtnost — ku piikladu ve Francii hruba mira
umrtnosti (pocet zemielych na 1000 obyvatel k 1. 7. daného roku) v letech 18111820 ¢inila
26,1 %o a v roce 1930 uz pouhych 16,3 %o. Tento ukazatel vSak neni ptili§ vypovidajici, jelikoz
je ovlivnén vékovou strukturou, ktera je promeénliva. Vystiznéjsi je nad€je doziti pfi narozeni,
ktera ve Francii v roce 1825 dosahovala hodnoty 38,3 let, zatimco v letech 1920-1925 vzrostla
na 52,2 let (Landry, 1987).
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Porodnost zacala ve vyspélych zemich klesat rovnéz na pocatku 19. stoleti, avSak intenzivnéji
az v pozd¢jsich letech. Hruba mira porodnosti (pocet zivé narozenych déti na 1000 obyvatel
k 1. 7. daného roku) ve Francii mezi lety 18111820 ¢inila 31,8 %o a do roku 1932 poklesla az na
hodnotu 17,3 %o (ibidem). Ani v ptipadé porodnosti neni hruba mira vhodnym ukazatelem,
a proto se pouziva naptiklad ¢istd mira reprodukce, tedy pocet divek, které se pramérné zive
narodi jedné Zzené¢ béhem jejiho reprodukéniho obdobi a zaroven se doziji véku matky v dobé
svého narozeni, kdyby zistaly vé&kové-specifické miry plodnosti a umrtnosti konstantni
(Pavlik a Kalibova, 2005). Napriklad v zapadni a severni Evropé vroce 1926 cCista mira
reprodukce c¢inila 0,93. Pokud hodnota nedosahuje 1, znamend to, ze V dané populaci neni
zajiSténa nahrada generaci, pfic¢emz se jedna o situaci typickou pro zemé, ve kterych je nizka mira
plodnosti (Landry, 1987).

Mezi hlavni pfi¢iny sniZzovani imrtnosti patii pokrok v medicin€ a hygien¢, zatimco v pripadé
poklesu plodnosti je stéZzejni snaha zajistit standardni ¢i lep$i Zivotni troven, technologicky
pokrok a rast produktivity, kontrola plodnosti ¢i odkladani manzelstvi. Pro soudobou spole¢nost
je charakteristické neustalé snizovani primérného poctu déti, coz mimo jiné vede K tomu, Ze
nedochazi ke genera¢ni nahradé. Otazkou zdstava, kam az bude uroven plodnosti klesat, potazmo
kde jsou existencialni limity. Demografové se Casto setkavaji s mylnou predstavou, ze snizujici
se porodnost mize byt kompenzovana poklesem umrtnosti, avSak zvySujici se nadéje doziti
nemuze nahradit nenarozené déti. Pokud se nezvysi porodnost, ani zlepSeni v medicing a hygien¢
nezabrani depopulaci jednotlivych zemi (ibidem) a navic bude dochéazet k intenzivnimu
populacnimu starnuti.

Pribéh demografického starnuti je v jednotlivych zemich odlisny. O tempu vypovida
napiiklad nartst podilu osob starsich 65 let ve sledovanych populacich, a to ku ptikladu ze 7 %
na 14 % (Dobriansky et al., 2007). Francie patfi k zemim, ve kterych seniorska populace presahla
hranici 7 % dfiv nez v jinych zemich, konkrétné v roce 1865, a az v roce 1980 podil ptesahl
hranici 14 %. Tento vyvoj koreluje s faktem, ze Francie je zemi, v nizZ se poprvé zacal projevovat
demograficky pfechod. Naopak v Japonsku demograficka revoluce nastala mnohem pozdé&ji
a narust ze 7 % na 14 % podilu osob starSich 65 let z celkové populace probihal mezi lety
1970-1996, tedy pouze 26 let (Dobriansky et al., 2007). Na zaklad¢ uvedenych poznatki lze fict,
7e ¢im pozdé&ji v dané zemi zatne demograficky piechod, tim rychleji a intenzivnéji probiha
demografické starnuti.

Starnuti populace je komplexni proces, jez je formovan zejména tfemi faktory. Prvnim z nich
je porodnost (urcujici je pocet zivé narozenych déti), ktera zptisobuje starnuti na spodu vékové
struktury. Znamena to, Ze se rozsifuje zékladna ve€kové pyramidy a zvySuje se tak podil détské
sloZky na celkové populaci. Vztah mezi porodnosti a starnutim populace naznacuje korela¢ni
plodnosti, tim star$i vyhledova vékova struktura (Rychtafikova, 2011). Druhym faktorem je
umrtnost, tedy pocet zemielych, ktery zptisobuje starnuti na vrcholu vékové pyramidy, jelikoz se
zvySuje podil postreprodukéni slozky populace. V piipadé tmrtnosti lze korelaéni koeficient
pocitat mezi nad¢ji doziti véku 65 let a podilem seniorské populace, avSak nejedna se
o vhodny ukazatel pro prokazani vztahu mezi imrtnosti a popula¢nim starnutim, nebot’ vysledek

vyvraci tezi o souvislostech demografického starnuti a prodluzovani lidského zivota
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(Rychtatikova, 2011). Z toho divodu se pouziva model stabilni populace, ktery umoziiuje urcit,
do jaké miry maji procesy porodnosti a imrtnosti vliv na starnuti populace. Model stabilni
populace vyjadiuje v€kovou strukturu pfi zachovani konstantnich mér plodnosti a imrtnosti podle
veéku. V pripadé nulového prirozeného piiristku mluvime o modelu stacionarni populace
(Pavlik a Kalibova, 2005). Oba modely se porovnavaji s realnou vékovou strukturou, coz
umoznuje predikovat mozny budouci vyvoj. Poslednim faktorem je migrace, avSak migracni
saldo demografické starnuti obvykle ovliviiuje v mensi mife (Rychtatikova, 2011). Jednotlivé

pfi¢iny populacniho starnuti jsou detailnéji popsany v kapitole 2.2.

2.2 Pri€iny demografického starnuti

Starnuti populace je proces, behem kterého se postupné méni vékova struktura obyvatelstva,
jelikoz se zvysuje podil osob starsich 65 let, a naopak se snizuje podil osob mladsich 15 let. Pokud
se zvysuje procento seniorské populace, dochazi ke starnuti, avSak soucasné¢ muize dochdzet
i kmladnuti v€kové struktury v piipadé zvysujici se proporce mladych vékovych skupin
(Rabusic, 1995). Tyto zmény zplsobuji zejména tii komponenty — plodnost, umrtnost
a migrace. Snizovani plodnosti bylo dominantnim trendem druhé poloviny 20. stoleti, stejn¢ jako
zlepseni nad¢€je doziti pii narozeni, které nastalo uz v prvni poloving téhoz stoleti. Spole¢ny vliv
téchto faktori vedl kristu poétu i podilu starSich osob v téméf celém svété. V pripadé
rozvojovych zemi k ndrstu dochazi opozdéné a zlstava otazkou, jak se jednotlivé populace se
zménami vypofadaji. Je potieba si uvédomit, ze starnuti populace je na jedné stran¢ ispéchem
spole¢nosti diky zlepSeni zivotnich podminek, ale na strané¢ druhé ptinaSi mnoho otazek
a pozadavki zejména v oblasti zdravotnictvi a finan¢niho zabezpeceni (Kinsella, 2000).

Soucasna tiroven a tempo populaéniho starnuti se v riiznych statech lisi, a to dokonce i v ramci
jednotlivych regiond, ale obecné lze fict, ze prakticky vSechny narody zazivaji rust podilu osob
starSich 65 let. Vice rozvinuté zemé maji relativné vysoky podil seniorské populace, avSak
nejznatelngjsi nartst se tyka méné rozvinutych zemi (ibidem). Demografické starnuti se stalo
fenoménem zejména v Evrop€ a Severni Americe, kde se poprvé zacalo projevovat, ale tempo
rustu star$i populace v rozvojovych zemich je vic jak dvakrat rychlejsi nez ve vyspélych statech.
Mezi roky 1995-2030 se vzhledem k ptedpokladanému vyraznému poklesu plodnosti o¢ekava
vic jak dvojnasobné zvyseni zastoupeni seniorské populace v Asii a Latinské Americe, zatimco
v Africe a na Blizkém vychod¢ bude narist pravdépodobné pozvolny, jelikoz pro tyto oblasti jsou
stale typické vysoké miry plodnosti. Pfesto doposud nejvétsi podil osob starsich 65 let ze svétové
populace zije v Evropé¢ a ptedpoklada se, Ze tento region nadale zlstane v ¢ele pomyslné tabulky
(Kinsella, 2000).

2.2.1 Prvni demograficky prechod

Zmeény urovné plodnosti a umrtnosti vystizn€ popisuje teorie demografického ptechodu.
,Demografickou revoluci je mozno co nejstruénéji charakterizovat jako pievratnou a v celé
historii lidstva ojedin¢lou pfeménu charakteru demografické reprodukce, ktera je ve svém
vysledku nejzietelnéji patrnd ve zménach v urovni imrtnosti, porodnosti a ve vékové struktuie
jednotlivych populaci.© (Pavlik et al., 1986, s. 510). ZlepSovani imrtnostnich poméra se nejcastéji
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ptisuzuje pokroku v lékarské veédé, hygiené a ristu zivotni trovné€. Vyklad zmén plodnosti je
urbanizace, zvySovani individuality, emancipace zen, pokles intenzity imrtnosti, rist vzdélanosti
¢i zména ekonomického vyznamu déti pro rodinu. Tyto hypotézy se vSak zaméfuji jen na dilci
aspekty a na posun v trovni plodnosti je tfeba nahlizet komplexnéji (ibidem).

Klasicka teorie demografické tranzice prechod mapuje na zaklad¢ n€kolika souvisejicich
faktord. V ramci modernizace dochazi k ekonomické a socidlni transformaci, jez zplsobuje
pokles tmrtnosti. Zejména diky snizeni détské (umrtnost déti mladsich 5 let) a kojenecké
umrtnosti (Amrtnost v prvnim roce zivota) V rodinach pieziva vétsi pocet déti, coz v pocatku vede
K popula¢nimu ristu. Mezi dal§i rysy modernizace patii urbanizace, industrializace a rlst
gramotnosti. Vysledkem je sekularizace a racionalizace, tedy procesy omezujici vliv tradi¢nich
vzorcli a norem chovani. Pfi¢inou zmén demografické reprodukce je i posun vyznamu déti
v roding, které uz nejsou povazovany za pracovni silu z divodu zakézané détské prace ba ani za
pojistku na stafi, nebot’ se vlivem rostouci mobility potomci Castéji oddéluji od své rodiny
a zakladaji si vlastni ve vzdalengjsich lokalitich. Nepostradatelnym faktorem je vy$si ekonomicka
aktivita Zen, které jiz nemuseji vénovat veskery sviyj ¢as povinnostem V domacnosti, jelikoz se
zkracuje obdobi vychovy (Rabusic, 2001).

Prvni demograficky piechod se zacal projevovat ve druhé poloviné 18. stoleti v Evropé, kdy
doslo ke zvySovani pocetni stavu svétového obyvatelstva, a ve vyspélych zemich probihal
ptiblizné mezi lety 1750-1930. Dynamika riistu byla nazvana teorii demografické tranzice, kterou
lze dle Rabusice (2001) rozdé¢lit do tii fazi, béhem nichz se méni reprodukce od vysokych hodnot
umrtnosti a plodnosti k hodnotdm nizkym. Prvni faze, kterd se rovnéz nazyva predtranzitnim
obdobim, Se vyznacuje pomérné stabilni plodnosti dosahujici vysoké tirovné v rozmezi 4,5 az 7,5
7ivé narozenych déti na jednu Zenu (Coale, 1974). Umrtnost taktéz dosahuje vysokych hodnot,
a to tiikrat az Ctyfikrat vysSich v porovnani s Evropou Vv soucasné dob€, avSak neni
stabilni a osciluje, zejména z divodd hladu a epidemii. Téméf vyrovnané urovné€ obou procesti
generuji jen minimalni popula¢ni rast. V druhé fazi dochdzi k vyraznéjsimu poklesu umrtnosti
nez plodnosti, coz vede k rapidnimu rastu populace. O rozsahu ptispévku rozhoduje zpozdéni
mezi poklesem jedné a nasledné druhé komponenty. Béhem treti faze se nizka troven plodnosti
ptiblizuje Grovni umrtnosti a ve vysledku se mira populacniho riistu snizuje (Rabusic, 2001).
Vyvoj mér jednotlivych procest doplnény o dalsi charakteristiky demografického prechodu
zobrazuje tabulka 1 (Tab. 1).
francouzsky, anglicky a typ odpovidajici rozvojovym zemim, které se li§i ve zménach trovni
plodnosti a umrtnosti, konkrétné ve vzdalenosti jejich pocatkia (Pavlik et al., 1986). Pro
francouzsky typ je charakteristické témét souCasné snizovani plodnosti a Umrtnosti, coz
zpusobuje pomérné maly pocetni rist populace. V ptipadé anglického typu nejprve dochazi
k poklesu umrtnosti a nasledné i plodnosti, pficemz vysledkem je znacny nartst populace,
zejména v pocatecni fazi. Rozvojovy typ je specificky — po celou dobu se snizuje tmrtnost, avSak
plodnost zpocatku zaznamenava rist zplisobeny zlepsenim hygieny a zdravotni péce a az v druhé
fazi pokles. Takovy prubéh ma za nasledek rapidni pocetni riist populace neboli populaéni explozi

(Pavlik et al., 1986). Vyspélé zemé nejcastéji prosly anglickym typem demografické tranzice.
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Nejprve se zacala snizovat imrtnost diky omezeni vyskytu epidemii vlivem vakcinace a lepsi
hygieny, kvalitn€j$i zdravotni péci, menSimu vyskytu hladomoru a valek. Nasledné doslo
k poklesu plodnosti, pficemz mezi zakladni pti¢iny dle Notesteina (1953) patfila urbanizace,
mobilita mladych lidi, technologicky pokrok, vzdélani, rist nezavislosti Zen a v neposledni fadé

pokles kojenecké a détské umrtnosti.

Tab. 1 — Vyvoj vybranych demografickych ukazatelii béhem prvniho demografického pirechodu

Ukazatel Hodnota pi‘ed prvnim Hodnota po prvnim
demografickym pfechodem demografickém prechodu

hruba mira porodnosti 45-50 %o méneé nez 20 %o

hrub4 mira umrtnosti 25-30 %o méné nez 15 %o

nadéje doZiti p¥i narozeni 25-30 let cca 70 let

index stari 25 vice nez 100

PoznamKky: Index stéfi 1ze vyjadfit jako pomér postreprodukeni slozky a mladé populace. Hranice stafi je
Vv riznych zemich odli$na, ale nejCastéji se pouziva hranice 50, 60 nebo 65 let. Podobné¢ se riizni i vymezeni
mladé populace, jelikoz nékteré zemé pouzivaji biologickou hranici 15 let a jiné ekonomickou hranici
20 let (Pavlik et al., 1986). V tomto pfipadé je index stafi vyjadien jako podil osob ve véku 65 a vice let ku
100 osobam do veku 20 let.

Zdroj: Pavlik et al., 1986, s. 510; vlastni zpracovani

2.2.2 Druhy demograficky prechod

Klasicka teorie demografické tranzice podle RabusSice (2001) popisovala populacni vyvoj
ptiblizn¢ do poloviny 20. stoleti a nasledujici zmény jiz nemohla pfedpokladat, a proto se stala
neudrzitelnou. Pochyby se zacaly objevovat na poc¢atku 60. let v souvislosti se dvéma zakladnimi
nedostatky. Prvnim z nich byla deduktivni logika, kterou klasicka teorie pouzivala — v tradi¢nich
spole¢nostech byla vysoka uroven umrtnosti i porodnosti, zatimco v modernich spole¢nostech je
tomu naopak, a proto se mluvi o pfechodu. Dalsim problémem bylo vysvétlovani pficin
transformace, jelikoz badatelé teorii neopirali o empiricka zjisténi. Rabusic (2001) definoval ¢Ctyti
zakladni ,,mylné“ predstavy klasického piistupu, jez byly vyvraceny novymi empirickymi
poznatky. Zaprvé, pokles plodnosti se dle nové teorie nevaze ke stejnym socialnim, ekonomickym
a demografickym charakteristikam — jinymi slovy snizeni Grovné plodnosti zacalo soucasné
Vv zemich, které se v téchto charakteristikdch liSily (Coale a Watkins, 1986). Zadruhé,
Vv predtranzitnim obdobi nebyly aplikovany metody omezujici plodnost a z toho divodu byla
znacna cast déti pravdépodobné nechténd, coz mize byt jeden z divodii vysoké kojenecké
a détské umrtnosti pred prechodem. Zatfeti, snizeni plodnosti je zplisobeno zamérnym
omezovanim tohoto procesu. Zactvrté, pokles nebyl zavisly na socioekonomickych podminkéch,
nybrz na kulturnich faktorech. Podobné uvahy publikovat Coale (1973), ktery uréil tfi podminky,
bez nichz nemize nastat trvalé snizovani plodnosti. Manzelé si musi uvédomit, ze plodnost je
dobrovolny akt zaloZeny na vlastni volb&; omezeni plodnosti musi byt vnimano jako socialné
a ekonomicky piinosné; techniky kontroly plodnosti musi byt Sifené a dostupné vsem.

Béhem druhé poloviny 20. stoleti se zménil piistup k plodnosti, jelikoz v modernich
spole¢nostech dochazelo kideovym a kulturnim obménam a kdifuzi vzorci chovani.
Demografické chovani je ovlivnéno rodinou, ptateli ¢i sousedy. Navic v dneSni dob¢ stéle Castéji

prebirame vzory napiiklad z médii, a proto se zmensuji regiondlni rozdily v demografické
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reprodukci. Difuze novych ideji je pro mnohé autory jako Retherford (1985) ¢i Cleland a Wilson

Ideové a kulturni zmény v soucasnych spolecnostech vysvétluje druhy demograficky
ptrechod, jehoZ koncept sepsali demografové Ron Lesthaeghe a Dirk van de Kaa. Novou teorii 1ze
chapat jako reakci na promény v zapadni Evropé od 60. let 20. stoleti, pficemz podle
van de Kaa (1987) je pocatkem rok 1965 a hlavnim rysem pokles plodnosti pod urovei piirozené
reprodukce, tedy 2,1 zivé narozenych déti na jednu Zenu. Na pozadi druhé tranzice je
individualismus, jelikoz lidé kladou vétsi diraz na sebenaplnéni a seberealizaci. Zlomem byla
60. 1éta, ktera byla obdobim hlubokych socidlnich zmén. V té€ dobé€ vstoupily do reprodukéniho
veku silné ro¢niky narozené po 2. svétové valce. Dale nastala tzv. druha antikoncepéni revoluce,
kdy se hojné€ zacala pouzivat antikoncepce i nitrodélozni téliska (van de Kaa, 1997). To pfispélo
Kk rtistu autonomie Zen, které uz mohly plné ovladat poceti. V neposledni fad¢ ziskalo na vyznamu
sebeuvédomeni a seberealizace Zen skrze studium a pracovni uplatnéni. Chronologicky priabéh
druhé demografické revoluce struéné a jasné popisuje van de Kaa (1997, s. 10):

1. Pokles thrnné plodnosti zptisobeny zejména sniZzenim plodnosti ve vys§im veéku.

2. Snizeni podilu déti narozenych ve vyssim potadi.

3. Pokles podilu pfedmanzelskych koncepci, tedy podilu déti narozenych do osmi
mésiclt po svatbé (Pavlik a Kalibova, 2005), a z toho plynoucich neplanovanych
snatkd.

4. Pokles primérného véku pii prvnim snatku.

5. ProdlouZeni intervalu mezi stiatkem a prvnim porodem, coz vede k dal§imu poklesu
uhrnné plodnosti.

Rast rozvodovosti.

7. Odkladéani snatkti mladych lidi, kteti davaji pfednost nesezdanym souzitim neboli
kohabitacim, z ¢ehoz plyne rust prumerného véku pii prvnim siatku.

8. Rust Cetnosti nesezdanych souziti i predmanzelské plodnosti, nebot’ vlivem
sekularizace klesa vyznam manzelstvi.

9. Legalizace umélych pteruseni téhotenstvi a sterilizace s nasledkem snizeni plodnosti.

10. Nesezdana souziti nepreferuji jen mladi lidé, ale 1 rozvedeni ¢i ovdovéli jedinci.

11. Rust plodnosti u svobodnych partnerti, jelikoz kohabitace je stale Casteji vnimana
jako alternativa manzelstvi.

12. Uhrnna plodnost dosahuje nizké tirovné, na které se stabilizuje.

13. Po ¢ase mirné zvysSeni uhrnné plodnosti, protoZe za¢inaji rodit zeny, které porody
odkladaly. Vysledkem je rtst podilu déti narozenych matkam ve vys$im véku.

14. Novym demografickym trendem se stava dobrovolna bezdétnost.

15. Stabilizace uhrmné plodnosti pod trovni ptirozené reprodukce.

Logickd navaznost jednotlivych fazi prokazuje, ze se zménil piistup k manzelstvi
arodicovstvi. Typicky je odklon od manzelstvi smérem k nesezdanym souzitim a zména vyznamu
déti pro rodinu, jelikoz uz nejsou jejim jadrem (Rabusic, 2001).

Nasledujici obrazek (Obr. 2) zobrazuje modelovy vyvoj mér plodnosti, umrtnosti a migrace
v Case, ktery odpovida prvnimu a druhému demografickému prechodu. V levé ¢asti mizeme

sledovat nejprve pokles Umrtnosti, nasledné plodnosti a fluktuaci migrace, ktera nabyva
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zapornych hodnot. V pravé casti navazuje druhy demograficky ptfechod, jez poklesem
plodnosti a dalSim zlepSovanim umrtnostnich pomért taktéz ptispiva populacnimu starnuti,
a predpokladany vyvoj urovni jednotlivych procesii, pficemz mizeme pozorovat, Ze miry
umrtnosti pfesahuji miry plodnosti a dochazi k ubytku populace, ackoliv je migrace kladna.

Obr. 2 — Model prvniho a druhého demografického pitechodu
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Zdroj: Rabusic, 2001, s. 177; ptivodné ptevzato z van de Kaa, 1999

2.2.3 Vliv amrtnosti na demografické starnuti

Pocet obyvatel svéta v historii rostl velmi pomalu z divodu vysoké miry umrtnosti, kterou vSak
kompenzovala vysoka mira plodnosti a diky tomu dlouhodobé nedochazelo k depopulaci.
Docasné poklesy poétu obyvatel byly spjaty s obdobimi hladomoru, epidemii infekénich chorob
¢i valek. Béhem technologické revoluce ve 20. stoleti, kterd se vyznacCovala industrializaci
a modernizaci, se umrtnost zacala sniZovat a nastal tzv. epidemiologicky pifechod. Podle Omrana
(2005) se teorie epidemiologického prechodu zaméfuje na zmény V urovni zdravi a nemocnosti.
Mezi charakteristické znaky patii zlepSeni zdsobovani obyvatel potravinami, hygienické urovng,
zavedeni kanalizace a lepsi dostupnost pitné vody. Kromé l1ékatskych pokrokti t¢€ doby mély proto
na sniZzovani umrtnosti vliv i socioekonomické faktory.

Role umrtnosti je na pocatku procesu demografického starnuti niz$i nez role plodnosti,
a navic, coz mize byt prekvapivé, snizovani amrtnosti zpo¢atku populaci omlazuje. Divodem je
prvotni pokles novorozenecké, kojenecké a détské umrtnosti, ktery zvySuje nadé€ji doziti pfi
narozeni. Ve vysledku se reproduk¢niho véku, tj. 15-49 let, dozije vic Zen, coz zvysi porodnost
a nasledn¢ dochazi k mladnuti populace. Béhem demografické revoluce se tedy nejprve snizuje
umrtnost détské slozky populace a nasledné ztistava na velmi nizké urovni. Z toho diivodu se dalsi
pokles zakonit¢ musi vztahovat k vys§im vékovym skupinam, coz zvysuje nad¢ji doziti ve vySSim
véku, a to vede k populaé¢nimu starnuti (Rabusic, 1995). SniZzovani tmrtnosti ve vSech vékovych

kategoriich zptisobuje to, Ze se stale vic lidi doziva vyssiho veéku. V roce 2000 ptesahovala nadéje
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doziti pii narozeni 78 let alesponi v 18 zemich svéta. ZlepSovani téchto pomért, které ma pocatky
uz v 18. stoleti, je nejcastéji prisuzovano pokroku v medicing€, jehoz dopad se ale objevil az na
v primyslové a zeméde€lské produkci a distribuci, jelikoz se zlepsila vyziva a jeji dostupnost
(Thomlinson, 1976). Nejvyssi nadéje doziti pfi narozeni je dnes v San Marinu, pfi¢emz pro muze
dosahuje hodnot 85 let a pro zeny 89 let (PRB, 2017).

Obecné¢ mizeme definovat 3 faze snizovani imrtnosti. Prvni z nich probihala od poloviny
18. stoleti do prvni poloviny 19. stoleti, kdy dochazelo ke zlepSeni infrastruktur a dopravy a dale
k rozvoji zemédélstvi. Druha faze byla ovlivnéna zejména revoluci v medicing, ktera vedla ke
snizeni kojenecké (Obr. 3) a détské timrtnosti, pficemz se jedna o obdobi od posledni tietiny
19. stoleti po 1. svétovou valku. Hodnota kojenecké umrtnosti se v jednotlivych zemich svéta
vyrazné liSila, a to na zaklad¢ jejich vyspélosti a kulturnich navykl — naptiklad ¢im déle Zeny
kojily, tim mensi byla kojeneck4a timrtnost, protoze matetské mléko posiluje imunitni systém
kojenctl, ktefi jsou nasledné odolngjsi viiéi virovym chorobam (Livi Bacci, 2003). Urovei
ukazatele zavisela 1 na geografickém prostiedi, jelikoz kojenecka umrtnost nabyvala vyssich
hodnot ve mésté nez na venkove, coz bylo zapticinéno horsi kvalitou bydleni a vody, hygienou
¢i piistupem ke zdravotnictvi (Williams a Galley, 1949). Tteti faze se vyznaCovala rapidnim
nardstem uzivani antibiotik, coz nastalo po 2. svétové valce (Kirk, 1996). Nékteti demografové
jsou toho nazoru, Ze zapocala jiz ¢tvrta faze snizovani imrtnosti, a to na zhoubné novotvary (van
de Kaa, 2002).

Obr. 3 — Kojenecka umrtnost, svét, vice a méné rozvinuté regiony, 1950-2100
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Zdroj: United Nations, 2018a; vlastni zpracovani
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Zmény umrtnostnich pomért do 60. let 20. stoleti vystizné vysvétlovala jiz zminéna teorie
epidemiologického ptechodu. Jeji rozsah ale, vzhledem k dobé, kdy byla formulovana, nemohl
postihnout necekané a Uspe$né snizovani umrtnosti na nemoci obéhové soustavy nazyvané
kardiovaskularni revoluci (Vallin, Meslé a Valkonen, 2001). Nové okolnosti proto vedly
k definovani nové a komplexnéjsi teorie — tzv. teorie zdravotniho ptechodu (Frenk et al., 1991;
Vallin a Meslé, 2010).

2.2.4 Vliv plodnosti na demografické starnuti

Ptednim historickym faktorem starnuti populace byl pokles plodnosti. Trvalé snizovani thrmné
plodnosti ve vétsing industrializovanych zemi po roce 1900 vyustilo v sou¢asnou situaci, kdy je
uroven pod hranici pfirozené reprodukce. Pretrvavajici nizka plodnost ve vysledku pftispéla ke
zvySeni podilu star§ich osob. V rozvojovych zemich se zmény projevily az neddvno, ale
s 0 to vétsi intenzitou. V nékterych zemich Blizkého vychodu a Afriky ztistdva thrnna plodnost
stale na vysoké tirovni — nejvyssi hodnoty thrnné plodnosti dosahuje Niger, a to 7,4 v roce 2015
(UN, 2018c). V Latinské Americe a Asii doslo béhem 20. stoleti K poklesu o pfiblizné¢ 50 %
z prumérnych 6 na 3 zivé narozené déti na jednu Zenu. Ani v rozvojovych zemich vSak neni
vyjimkou uroven thrnné plodnosti pod hranici ptirozené reprodukce jako v Jizni Koreji, Thajsku
nebo Karibiku (Kinsella, 2000).

Plodnost je rozhodujicim faktorem pfi rozliSeni mladé ¢i starnouci populace.
Dosahuje-li Groven plodnosti vysokych hodnot (vice jak 5 Zivé narozenych déti na jednu Zenu),
jedna se o mladou populaci, jelikoz je zakladna vékové pyramidy Siroka a naopak dosahuje-li
hodnot nizkych (pod hranici reprodukce), dochazi ke starnuti, nebot’ se zakladna zuzuje a zvétsuje
se tim podil osob ve véku 65 a vice let (Rabusic, 1995). Svétovou populaci lze oznaéit za mladou,
protoze plodnost vrozvojovych zemich stidle dosahuje vysokych hodnot, ackoliv uz
i tyto zemé zpravidla prochézeji demografickym pfechodem. Podle odhadii UN (2018b) vsak
bude dochazet ke snizovani tirovné plodnosti i v rozvojovych oblastech jako je Afrika. Westoff
(1983) je toho nazoru, Ze ztistane na nizké urovni vyspélych zemi, jelikoz k tradicnim divodim
poklesu piibyde rostouci nezavislost zen a vétsi rovnost obou pohlavi, coZ zplsobi Cast&jsi
odkladani snatkii do pozdéjsiho veku.

Existuje mnoho vysvétleni, pro¢ doslo ke snizovani plodnosti. Klasicka teorie
demografického prechodu shledava pficinu v modernizaci a pokroku. Leroy-Beaulie (1913) je
toho nazoru, ze v primitivnich spole¢nostech byly vydaje na déti malé, protoze détska prace byla
obvykla jiz od utlého veku a déti rodiné piispivaly. V modernich spolecnostech je vSak nezakonna
a v kombinaci s povinnou $kolni dochazkou néaklady rostou, coz vede k poklesu plodnosti. Ta je
dale negativné ovliviiovana socialnimi aspiracemi a touhou po komfortu a luxusu. Dalsi autor,
ktery se zabyva tranzici plodnosti, je Waren Simpson Thompson (1929), jez déli zemé svéta do
tfi skupin, a to na zaklad¢ vyvojové faze jim pfislusné. Do skupiny A fadi zemée severni a zapadni
Evropy a USA — tyto oblasti jiz ptesly od vysokych mér plodnosti a imrtnosti k nizkym a pocetni
rlist uZ proto neni vyrazny. Do skupiny B patii Italie, Spanélsko a slovanské zemé stfedni Evropy,
které za skupinou A vyvojoveé zaostavaji 0 30-50 let. Do skupiny C spada zbylych 70-75 %
svétového obyvatelstva, u nichz neni kontrola plodnosti ani imrtnosti sledovana. Frank Notestein

(1945) sva tvrzeni opira o mySlenku, Ze popula¢ni rist zapocal poklesem umrtnosti, jez nastal
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vlivem modernizace, ristu zivotni irovné a omezeni Sifeni n€kterych nemoci. Pokles plodnosti je
vSak na moderniza¢nim pokroku méné¢ zavisly, jelikoz se jedna o vysledek racionalniho chovani.
Svou teorii doplituje o doporuceni, jak reagovat na populacni riist v méné vyspélych zemich,

pricemz feSeni shledava v socioekonomickém rozvoji, vzd€lani a antikoncep¢nich metodach.

2.2.5 Vliv migrace na demografické starnuti

Migrace je komponent, ktery ma na demografické starnuti obvykle nejmensi vliv. Zda migrace
ptispiva k rastu podilu star§i populace zavisi na objemu migrace a vékové struktue migrantd,
pricemz proces mize zpusobit nejen rust podilu, ale i pokles. Siegel ve své praci (1976) uvadi
ptiklad USA, kde pted 1. svétovou valkou probihala vyrazna imigrace, a to zejména mladych
0sob v piedproduktivnim a produktivnim véku, ktera nasledné vlivem starnuti populace vedla
K rapidnimu vzestupu podilu 65 a vice letych osob. Po 1. svétové valce probihalo stéhovani pouze
v malé mife, a proto nasledné sehralo pouze malou roli v procesu starnuti populace a predpoklada
se, ze tento faktor v budoucnu nenabyde na vétsim vyznamu. Po druhé svétové valce a po padu
Berlinské zdi v roce 1989 doslo v Evropé a v USA K zintenzivnéni mezinarodni migrace, jelikoz
lidé z vychodni Evropy smétovali ve velkém métitku na zapad. Od 90. let miizeme navic v Evropé
pozorovat rapidni narast zadosti o azyl, které podavaji imigranti z celého svéta, coz Ize oznadit
za novy migraéni fenomén (van de Kaa, 2002).

Migrace pasobi na vékovou strukturu podobné jako umrtnost — vysledkem je snizovani podilu
star$ich osob, pokud nejsou migranti koncentrovani ve vys$sim véku. Prave diky imigraci mladych
osob v mnohych industrializovanych zemich nedochazi k populaénimu poklesu, jelikoz je tak
kompenzovan pfirozeny ubytek populace (pocet imrti presahuje pocet narozeni). Obecné lze fict,
7e migrace ma nejmensi vliv na vékovou strukturu, a ne vzdy vede k demografickému starnuti,

ba naopak (ibidem).

2.3 Vztah demografického starnuti a demografické dividendy

Na zakladé predchozi kapitoly 2.2 Ize konstatovat, ze vyspélé i rozvojové zemé zazivaji zmény
ve veékovych strukturach, které doprovazi proces demografického ptechodu. Jejich Casovani
a intenzita se 1i8i, ale smétuji k jednomu spolecnému momentu — témét kazdd zemé svéta prosla
¢i projde vzestupem podilu pracujicich osob. Tento vyvoj ma podle Masona (2005) piiznivy efekt
na ekonomicky riist dané zeme. Nedavné vyzkumy prokazuji, ze tranzice vékové struktury ma
dilezity vliv na vyvoj ekonomik a je potfeba zaméfit se na studium jejich vztahu (Bloom et al.,
2003). Behem demografické revoluce dochazi k piechodu od mladé vékové struktury, pro kterou
je typicky vysoky podil osob ve v€ku 15 a méné let, k populaci s vys$§im podilem osob
v ekonomicky aktivnim veéku (15-64 let). Z ekonomického hlediska se snizuje mira zavislosti
a je mozné prevést vefejné vydaje ze vzdelavaciho sektoru a zdravotnictvi, coz jsou oblasti
vztahujici se vyraznéji k détské slozce, smérem k investicim do produkénich odvétvi
a infrastruktury. Nasledné se tyto vyhody ztraceji, jelikoz vysledkem demografické tranzice je
starnuti populace a zvySujici se zavislost 0sob V postproduktivnim véku na osobach
v ekonomicky aktivnim véku, a proto je potfeba investovat do zdravotni péce, bydleni a podpory

piijmt (Pool, 2007). Vzhledem k faktu, ze se starnuti populace stavd dominantnim
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demografickym trendem, zastoupeni osob ve veku ekonomické aktivity se bude b&hem
nasledujicich desetileti dale snizovat (Bloom et al., 2003).

Demograficky pfechod ma neodmyslitelny vliv na vékovou strukturu, potazmo na rtst podilu
produktivni slozky populace, coz ma ptiznivy efekt na ekonomicky rist. Zainym piikladem je
Irsko, ve kterém demografické revoluce probihala pomérné dlouho. Jest¢ do roku 1980 thrnna
plodnost s hodnotou 3,5 ptesahovala evropské standardy. Pfic¢innou vysoké urovné plodnosti byl
zadkaz uzivani antikoncepce, at’ uz v podobé antikoncepcnich pilulek nebo kondomd, jez byl tiplné
zrusen az po roce 1985. Nasledné doslo k vyraznému poklesu thrmné plodnosti a vysledkem bylo
snizovani podilu zavislé détské slozky, a naopak zvySovani podilu 0sob v produktivnim véku, coz
podpofilo ekonomicky rust Irska. V obdobi let 1960—1990 ¢inil rocni rlst piijmi na osobu
pfiblizné 3,5 % a v 90. letech uz dosahoval 5,8 %, pficemz se jednalo o nevidany posun v ramci
Evropy (ibidem).

Béhem demografické tranzice nejprve roste populace osob v ekonomicky aktivnim véku,
zatimco se snizuje podil détské slozky a podil seniorské populace je stale nizky. Tento stav, ktery
se nazyva obdobim demografické dividendy, téZ demografického bonusu, je vyhodny pro
ekonomiku dané zemé¢, jelikoz malo pocetné skupiny déti a osob V postproduktivnim véku
pro spolecnost znamenaji pomérné malé naklady, a naopak pocetnd skupina osob ve véku
ekonomické aktivity poskytuje prilezitost zvysit ekonomickou produktivitu. Dochazi
Kk tzv. otevieni demografického okna piilezitosti. ZvySeni podilu osob v produktivnim véku
souvisi s poklesem podilu zavislych osob (van der Ven a Smits, 2011). K vypoctu zavislosti se
pouziva napiiklad index ekonomického zatizeni, ktery vyjadiuje, kolik déti ve véku 0-14 let
a osob ve véku 65 a vice let piipada na 100 osob ve véku 15-64 let (CZSO, 2009). Cim mensi
vyjde vysledna hodnota, tim pfiznivejsi je pomér mezi ekonomicky aktivni a neaktivni slozkou
obyvatelstva. Metody jsou bliZze uvedeny v kapitole 2.4.

Dividendové modely, podle kterych dividenda neni pouze deterministicky fizena, ale je
umoznéna oknem piilezitosti, ve kterém mutze byt realizovana, jsou zalozeny na empirickych
pozorovanich historickych udalosti. Prvni analyzy provedl Jean-Claude Chesnais (1990), ktery
uvedl, ze demografickd dividenda mlize nastat ve fazi demografického ptechodu, kdy vrcholi
podil osob v ekonomicky aktivnim véku. Parametry dividendy jsou méteny pomoci koeficientu
podpory, ktery je definovan jako pomér producenti ku spotfebitelim vazeny tak, aby umozioval
variance ve vyrobé a spotieb& podle véku. Tento zptisob méfeni zachycuje, jak zmény ve vékové
struktufe ovliviiuji koncentraci populace v produktivnim veéku (Mason a Lee, 2006). Mnohé
analyzy zaméfené na dividendy pouZily ekonomické techniky, jez dostate¢né nezohlednily
slozitost piechodné populacni dynamiky, ktera je zdkladem tranzice vékové struktury. Omezeni
pochazi z ¢asti z méfeni na zakladé Sirokych veékovych kategorii (0-14, 15-64 a 65+), pficemz
transformace je zobrazena jako fazovy proces zahrnujici zmény v podilech jednotlivych slozek.
Nedavné demografické studie pouzivajici presnéj$i data a kohortni metody vSak ukazuji, ze
I vramci téchto Sirokych veékovych skupin muze dojit k vyraznym strukturdlnim zménam
(Pool et al., 2006). Tyto tzv. turbulence vznikaji z popula¢nich vin a zafezl a jsou ovlivnény tim,
jak jednotlivé kohorty! prochéazi fazemi zivotniho cyklu (Pool, 2007). Jedna se o reakci na

! Kohorta je oznageni pro soubor osob, které se narodily ve stejném kalendafnim roce, a tudiz prozily uréitou udélost
ve stejném ¢asovém obdobi (Pavlik a Kalibova, 2005, s. 19).
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nepravidelné a rychlé zmény v populaci (populac¢ni viny zna¢i pocetni riist, a naopak zafezy
rasantni populacni ubytek) a vysledkem mutze byt naptiklad rust zavislosti osob v ekonomicky
neaktivnim véku na osobach v produktivnim véku, coz miize negativné ovlivnit hospodarsky
rozvoj.

Popula¢ni zmény mohou hospodéisky vzestup nastartovat pouze pokud je v dané zemi dobie
nastavena politika. Jestlize politické prostfedi neni vhodné, zemé se pfilis pomalu adaptuje na
zmény veékové struktury a prichdzi o moznost zajistit si ekonomicky rtst. Naptiklad pokud
vzestup podilu obyvatelstva v ekonomicky aktivnim véku nekoreluje s ptibyvanim pracovnich
prilezitosti, roste nezaméstnanost, kriminalita a politicka nestabilita (Bloom a Williamson, 1998).
Mnoho vyspélych zemi se ocita na konci svého demografického prechodu a musi se pfipravit na
starnouci populaci a pokles poméru pracujicich osob ku zavislym osobam. Ve vsech regionech
svéta kromé& Afriky zaéne podil 0sob v produktivnim véku b&hem nasledujicich 10-20 let
pravdépodobné klesat (Bloom et al., 2003). Zmény ve vékové struktufe mély enormni vliv na
makroekonomické prostfedi béhem druhé poloviny 20. stoleti ve vyspélych i rozvojovych zemich
a Vv nasledujicich 50 letech budou neméné¢ dulezité. Do jaké miry budou ovliviiovat ekonomicky
rust, chudobu a dalsi oblasti makroekonomiky zavisi na politice a institucich a jejich reakcich na

vyzvy a moznosti budoucnosti.

2.3.1 Prvni demograficka dividenda

AZ donedavna se studie vyhledavajici vztah mezi populaci a rozvojem dané zemé zamétovaly na
populaéni rust nebo rist podilu produktivni slozky obyvatelstva a jeji vliv na HDP. Pouze v malo
ptipadech se studovala interakce tranzice vékové struktury a ekonomickych zmén. Bloom et al.
(2003) reprezentuje rostouci pocet studii, které nejen uréuji vyznam vékovych strukturalnich
zmén pro vyvoj dané zeme, ale mapuji a vysvétluji, pro¢ jsou dtlezité pro ekonomicky rust.
Podobné jako u demografického prechodu mizeme rozlisit dvé demografické dividendy. Prvni
Znich zadala v industrializovanych zemich okolo roku 1970, kratce poté na Pacifickych
ostrovech, v pfechodnych ekonomikach, na Blizkém vychod€ a v Severni Americe, Latinské
Americe a Karibiku a vychodni a jihovychodni Asii. Nastup prvni dividendy byl opozdén jen
Vv jizni Asii a subsaharské Africe, kde zapocala okolo roku 1985, respektive 1995.2 Doba trvani
byla pomérné¢ kratkd v industrializovanych zemich (pfiblizné 30 let) a v pfechodnych
ekonomikach (témet 34 let). V ostatnich oblastech se liSila od 47 let ve vychodni a jihovychodni
Asii do vice nez 60 let v jizni Asii (Mason, 2005). Limitem této analyzy je datova zakladna,
jelikoz v nékterych zemich prvni demograficka dividenda zacala jiz pfed rokem 1950 a v mnoha
zemich naopak bude pravdépodobné trvat déle nez do roku 2050, avSak srovnatelna data a odhady
jsou dostupné pouze pro rozmezi let 1950-2050. Napiiklad subsaharska Afrika s nejvetsi
pravdépodobnosti dividendu neskon¢i do roku 2050 (Mason, 2005). Prvni demograficka
dividenda zpravidla trva po desetileti a ma prechodny charakter, jelikoz z divodu starnuti
populace se zastoupeni osob ve véku ekonomické aktivity pfirozené snizuje. Ve vysledku se
demografické okno zavie, nebot’ populacni rist prekond rist pracovni sily a podil produktivni
slozky populace miize byt nakonec nizs$i neZ pred zahajenim dividendového obdobi (ibidem).

2 Ptiloha 1 obsahuje Giplny seznam zemi a jejich zafazeni do jednotlivych skupin podle Masona (2005).
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Trvani dividendového obdobi se odrazi vrozsahu samotné dividendy. V zemich,
ve kterych prvni dividenda trva méné nez 40 let, je celkovy zisk izce propojen s trvanim bonusu
(Obr. 4). Pro pfechodné ekonomiky a industrializované zemé je typické pomérné kratké obdobi
a z toho plynouci maly zisk, jelikoz plati, ze ¢im krat$i prib&h, tim mensi vynos. Naopak
vV zemich, kde dividendové obdobi trva déle nez 40 let, neni zjevny vztah mezi rozsahem
atrvanim. Zemé s pomalym prechodem jako jizni Asie nebo subsaharska Afrika mohou profitovat
do stejné miry jako zemé srychlym pribéhem (Latinskd Amerika, Karibik ¢i vychodni
a jihovychodni Asie), avsak zisky jsou rozlozeny do delsiho obdobi, a proto je rocni hospodaisky
vynos mensi. Celkovy zisk pro jizni Asii a subsaharskou Afriku je pravdépodobné podhodnoceny,
protoze projekce do roku 2050 nezahrnuji jejich celé dividendové obdobi (Mason, 2005).

Obr. 4 — Priimérny roéni zisk® v zavislosti na trvani prvni demografické dividendy, regiondlni prizméry
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Zdroj: Mason, 2003, s. 8; vlastni pieklad

Existuji uréité mechanismy, diky kterym muize byt demograficka dividenda vyuzita. Prvnim
znich je nabidka prace, kterou demograficky ptfechod ovliviiuje dvéma zptsoby, a to
nevyhnutelnym starnutim populacné silnych roénikl a zvySenim podilu Zen na pracovnim trhu.
Vzhledem Kk pocetnéjsi skupiné populace ve véku 15-64 let se snizuje pomér ekonomicky
zavislych na nezavislych osobach. Jelikoz dochazi k rustu nabidky prace, tedy poétu osob
v produktivnim veku, zvySuje se produkce, ale pouze za predpokladu flexibility pracovniho trhu,
ktery je schopen absorbovat vétsi pocet pracujicich jedinci. Vyssi zastoupeni Zen v ekonomice je
umoznéno odkladanim plodnosti a zmenSovanim rodin, coz jsou rysy druhého demografického
pfechodu (Bloom et al.,, 2003). Druhym mechanismem jsou uspory, jejichz rust je taktéz
podporovan demografickym prechodem. Détska a postreprodukéni slozka populace se vyznacuji
vys$s§i konzumaci nez produkci, zatimco osoby v produktivnim v€ku maji tendenci mit vyssi

ekonomicky vykon a z toho plynouci vyssi Groven uspor. Spofeni je nejvyrazné€jsi mezi veky

3 Priimérny ro¢ni zisk lze chépat jako primémy ro¢ni piispévek demografické dividendy k ekonomickému riistu dané
zem& (Mason, 2005).
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40 a 65, kdy pracujici méné investuji do svych déti, a naopak roste jejich potieba zabezpeceni na
dichod. Lee, Mason a Miller (2000) uvadi, ze je nutné planovat doptedu, pokud si lidé chtéji
udrzet zivotni Uroven i v dichodu. Ttetim mechanismem umoznujicim efektivné vyuzit
demografické dividendy jsou investice do lidského kapitalu, pfiCemz se jedna o nejméné
hmatatelny efekt demografického ptechodu. Pokles umrtnosti vytstuje v populaci, ktera zije déle
a zlstava zdravejsi. Vyssi nad€je doziti pti narozeni méni Zivotni styl lidi jako jejich pfistup ke
vzdélani, rodiné, dichodu, postaveni Zen ¢i praci. Spolec¢nost, zejména pokud plné vyuziva
demografické dividendy, zazije hluboké zmény v kultufe, protoze se lidsky kapital stava
cennéjS$im. Piikladem je vzdélani, které ma pozitivni vliv na troven ptijmi. Vzhledem k rostouci
nadgji doziti pfi narozeni maji rodice tendenci poskytnout svym détem co nejvyssi vzdélani. Ve
vysledku je pracovni sila jako celek produktivnéjsi, dostava lepsi financni ohodnoceni a ma vyssi
zivotni standard. Muzi i Zeny proto na pracovni trh vstupuji pozdéji, aby méli v budoucnu diky
vys$§imu dosazenému vzdélani vyssi produktivitu a vyssi piijmy (Bloom, Canning a Sevilla,
2001).

Vsechny zminéné mechanismy vyuziti dividendy jsou zavislé na politice, jelikoz vlada hraje
zasadni roli pfi vytvareni prostiedi, které poskytuje kvalitni zdravotni pé¢i a vzdélani, tedy
nezbytné kroky pro co nejvétsi mozné vyuziti demografickych ptilezitosti dané zemég. Podle
Blooma et al. (2003) patii vefejné zdravotnictvi, rodinné planovani, vzdélavani a ekonomika
k oblastem, jez podporuji flexibilitu pracovniho trhu, otevienost obchodu a tspory. ZlepSeni
vetejného zdravotnictvi mize vést k ekonomickému ristu, stejné jako popula¢ni politika skrze
ovliviiovani plodnosti. Investovani do zdravotnictvi je dilezité, aby se mohla realizovat
produktivni pracovni sila a pracovnici mohou byt produktivni pouze, kdyz je na trhu prace
odpovidajici poptavka. Otevieni ekonomiky zahrani¢nimu trhu umoznuje tézit z demografické
dividendy a ovliviiuje ekonomicky rist. Piikladem dobte nastavené politiky je vychodni Asie,
kde byla rychle rostouci nabidka pracovnich sil absorbovana trhem prace diky exportné
orientovanym rastovym strategiim. Stabilni makroekonomické prostiedi podporovalo investice,
anaopak branilo programtim, které spofeni nepovzbuzovaly (Mason, 2001). Oproti tomu Latinska
Amerika pfi nastavovani politik selhala. Demografické zmény byly podobné t€ém ve vychodni
Asii, ale politické prostiedi nefungovalo spravné, a proto region nemohl z demografické
dividendy profitovat (Bloom a Canning, 2004). Bez vhodnych rozvojovych politik, zdravych
instituci a investicnich a usporovych pobidek mutze byt demograficky bonus pfeménén na
ekonomickou zatéz.

2.3.2 Druha demograficka dividenda

Pokud je okno pfilezitosti Gispésné vyuzito, tedy kdyZ piijem na spotiebitele roste rychleji nez
produkce, pak muze dojit i k druhé demografické dividendé¢ (Mason a Lee, 2006). Prvni
demografickd dividenda nastava automaticky a do takové miry, jak spotiebitelé a tviirci politik
planuji dopredu a reaguji na demografické zmény. Cast bonusu miize byt investovana do lidského
nebo fyzického kapitalu nebo do siln€jsich instituci, které budou smétovat k permanentnimu
a vyrazn&jSimu ekonomickému ristu dané zemé. Druha demograficka dividenda je spjata
S popula¢nim starnutim, které vede ke zvySeni poctu konzumentli vV poméru k produktivnimu

obyvatelstvu. V budoucnu je pravdépodobny rist indexu ekonomického zatizeni, a proto je
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potieba zajistit spotiebu prostfednictvim akumulace bohatstvi. Jednou z moznosti jsou investice
do domaci ekonomiky a z toho plynouci znasobeni kapitalu a rapidné;jsi riist produkce na jednoho
pracovnika. V ptipad€ investovani do zahranici budou riist zahrani¢ni a narodni piijmy rychle;ji.
V obou ptipadech se bude zvysSovat pfijem na jednoho obyvatele velmi prudce, ¢imz vznikne
druha demograficka dividenda (Mason, 2005).

Alternativou k akumulaci aktiv je pifevod majetku, ktery ma zajistit potieby budoucich
generaci, pricemz existuji dva zdkladni zptisoby. Bud’ mohou vlady zavést transferové programy,
dichodovych davek, které jsou soucasnym dichodcim vyplidceny zdanénim stévajicich
pracovnikil, nebo mohou prispét rodiny skrze mezigeneracni transfery — rodinni pfislusnici ve
veéku ekonomické aktivity poskytuji podporu tém, ktefi jsou v dichodu a stejné tak ocekavaji
podporu od svych dospélych déti, az oni dosahnou dichodového véku. Pievody majetku a aktiv
jsou prostiedkem k pterozdélovani zdrojit béhem celého Zivotniho cyklu a lze je vyuzit k udrzeni
spotieby osob, jez nejsou v produktivnim véku. Od akumulace kapitalu se lisi tim, Ze nemaji
zadny vliv na hospodaisky rist ¢i rist piijml na obyvatele (Mason a Lee, 2006), jinymi slovy
transferové bohatstvi neumoziuje druhou demografickou dividendu.

Druhy demograficky bonus je pozitivni pro vSechny regiony svéta a jeho vyznam je podstatné
vétsi nez v pripadé prvni dividendy (Tab. 2). Ve vychodni a jihovychodni Asii do§lo béhem
obdobi druh¢ dividendy ke zvySeni piijmi na osobu o 1,31 % za rok, coz je V celosvétovém
porovnani nejvyraznéjsi posun. Velmi rozsahla zmeéna se tykala i Pacifickych ostrovl a Latinské
Ameriky, kde pfijmy vzrostly o 1,15 % a o 1,08 % za rok. Na Blizkém vychodé¢, v Severni
Americe, jizni Asii a industrializovanych zemich zvedla ro¢ni piijmy o pfiblizné 0,70 %. Maly
rozsah méla pouze v subsaharské Africe, kde doslo ke zvyseni pouze o 0,17 % za rok (Mason,
2005).

Tab. 2 — Odhady p¥Fispévkii prvni a druhé demografické dividendy k riistu hrubého domdciho produktu
na efektivniho spotiebitele (HDP/N), 1970-2000

Demografické dividendy a jejich

AKtualni rist
Region piispévek k ristu HDP/N (%) uainirus
HDP/N (%)
Prvni Druha Celkem

industrializované zemé 0,34 0,69 1,03 2,25
vychodni a jihovychodni Asie 0,59 1,31 1,90 4,32
jizni Asie 1,10 0,69 0,80 1,88
Latinska Amerika 0,62 1,08 1,70 0,94
subsaharska Afrika -0,09 0,17 0,08 0,06
Blizky vychod a severni

. 0,51 0,70 1,21 1,10
Afrika
prechodné ekonomiky 0,24 0,57 0,81 0,61
pacifické ostrovy 0,58 1,15 1,73 0,93

Poznamky: Ukazatel HDP/N znamena aktualni hruby domaci produkt na efektivniho spotiebitele a jeho
rust se udava v procentech za rok. Efektivni spotiebitel je oznaceni pro spotiebitele, ktery je vazeny na
zéklad¢ veékové variance podle spotieby.

Zdroj: Mason, 2005, s. 94; vlastni zpracovani
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Odlisnosti mezi druhou a prvni demografickou dividendou jsou patrné v mnoha ohledech.
Starnuti populace vede k ristu podilu spotiebiteltl vzhledem k produktivnimu obyvatelstvu, coz
ma za vysledek zanik prvni dividendy, ale zaroveil se jedn4 o zdroj dividendy druhé. Neméné
vyrazny je rozdil v trvani — prvni demograficka dividenda je piirozené prechodnd, jelikoz index
ekonomického zatizeni klesa v souvislosti s demografickym ptechodem, coz vede k vy$simu
pfijmu na obyvatele, ale nakonec vzroste na uroven podobnou té pted prechodem. Naopak druha
demograficka dividenda neni v prohloubeni kapitalu pfechodna a vy$si vynos na obyvatele mtize
byt trvaly. Spole¢ny rys obou dividend je zavislost na efektivni ekonomické politice (Mason
a Lee, 2006).

2.4 Podkladova data a metody analyzy procesu starnuti populace

Zakladnim zdrojem dat pro analyzu procesu demografického starnuti v praci je databaze
UN (2018a), ktera v ramci publikace World Population Prospects: The 2017 Revision poskytuje
demograficky profil jednotlivych zemi svéta zhlediska plodnosti, umrtnosti, migrace
i popula¢nich prognéz. Vzhledem k tomu, Ze jsou k dispozici podkladova data za mnoho
ukazatelil a za cely svét, jednd se o jadro analyzy umoznujici relativné objektivni srovnani
prabéhu demografického starnuti ve svété. Dalsi vyhodou je plna dostupnost dat na internetu,
ktera jsou navic publikovana pfehledné a srozumitelné. V piipad¢ Japonska je zakladni zdroj
doplnén udaji z Narodniho institutu pro vyzkum obyvatelstva a socialniho zabezpeceni (National
Institute of Population and Social Security Research, 2010) za vékové-specifickou miru plodnosti
a ukazatele imrtnosti (kojenecka iimrtnost a nad&je doziti pfi narozeni pro muze a zeny) a daty
z OECD (OECD, 2018) pti analyze ekonomickych charakteristik. Ta jsou vyuzita rovnéz pti
studiu ekonomické aktivity starSich osob v Italii.

Podkladova data pro obrazek ¢. 11, 19 a 25 byla ukoncena vékovou kategorii 80+, a proto
byla pro zobrazeni v grafu za Gcelem jednotnosti a moznosti vzajemného porovnani provedena
nasledujici prava. Pro rozpocitani skupiny 80+ byla pouZita metoda, podle které polovina osob
ve véku 80 a vice let zlistava ve skupin€ 80—84 let a druha polovina se ptesouva do nasledujici
veékové skupiny (85—89 let). Tento postup se opakuje az do posledni vékové kategorie 100+,
nebot” do dalsi vékové kategorie je vzdy ptidé€lena polovina z kategorie predchozi.

Mezi zakladni ukazatele charakterizujici veékovou strukturu obyvatelstva patii podil
jednotlivych vékovych skupin z celkového poctu obyvatel (Pavlik et al., 1986), tedy détské,
reprodukéni a postreprodukéni slozky, jak je uvedeno jiz v kapitole 2.1. VVzhledem k tomu, ze vék
je v otazce demografického starnuti kliGovy, je vhodné sledovat, jak se béhem tohoto procesu
vyviji stfedni hodnoty vékové struktury, jako je primémy veék (x). V pfipad€ primémého veéku
se pouziva vazeny aritmeticky primér, tedy vazeny pramér let prozitych piislusniky dané
populace:

__ & +0,5) * B
TR

kde veli¢ina x zndzorfiuje dokonceny vek a velicina P, pocet osob vV dokonceném véku x

(Pavlik et al., 1986, s. 120). Alternativou primérného véku je vékovy median (¥), coz je taktéz

stfedni hodnota, jez je méné nez praimérny vek ovlivnéna extrémnimi hodnotami, které ukazatele
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vychyluji. Rozdéluje populaci na dvé shodné velké ¢asti podle veku, tedy jinymi slovy udéava vek,
kterého dosahla pravé polovina populace. V porovnani s praimérnym vékem je vzdy nizni a je
vhodny pro mezindrodni srovnéni, jelikoz ho lze pouzit i u populaci, u kterych neni zndma
podrobna vékova struktura (Pavlik et al., 1986, s. 121).

V kapitole 2.1 je taktéz uvedeno déleni populace na zdkladé ekonomické aktivity, a to na
kategorii pfedproduktivni, produktivni a postproduktivni. Hranice jednotlivych slozek jsou
proménlivé mimo jiné prave v zavislosti na demografickém starnuti. Dfive se za spodni hranici
ekonomické aktivity povazoval vék 15 let, ale vlivem prodluzujici se doby vzdélavani se dnes
preferuje vek 20 let. Stejné tak se 1isi i horni hranice, ale vzhledem k oddalovani odchodu do
dichodu doslo k posunu od 50 let az k souCasné¢ nejcastéjsi hranici stari 65 let. Pomér
postproduktivni a pfedproduktivni sloZky populace se nazyva index stati (i), ktery udava pocet
osob ve véku 65 a vice let (Pgs4) na 100 osob ve véku 0-19 let (Py_19) a Ize ho vypocitat pomoci
vzorce (Pavlik et al., 1986, s. 125):

_ Pes+

x 100.

ig =
Py—19

Dalsi charakteristika mapujici podil jednotlivych slozek veékové struktury dle ekonomické
aktivity je index ekonomického zatizeni (i.,), jeZ vyjadiuje vztah mezi osobami ve véku
ekonomické neaktivity, ktefi jsou zavisli, a produktivnimi osobami. Vypocet 1ze provést podle:

_ Py_19 + Pgs
lez =

x 100,
P20—64

kde veli¢ina P,_;9 znamena pocet osob v predproduktivnim véku, Pgs, pocet osob
v postproduktivnim véku a P,,_gs pocet osob ve véku ekonomické aktivity (Colby a Ortman,
2017). Pro detailngjsi analyzu je mozné zminény ukazatel rozlozit na dva segmenty,
a to tzv. index zavislosti seniort (i,s), neboli old-age dependency ratio (OADR) ¢i index Sedého
zatizeni, ktery udava pomér osob v postproduktivnim véku ku poctu osob ve véku ekonomické
aktivity a vysledek lze interpretovat jako pocet dichodct zavislych na 100 produktivnich
osobach. Druhym komponentem je tzv. index zavislosti mladych (i), téZ index zeleného

zatizeni, popisujici vztah mezi predproduktivni a produktivni slozkou populace. Dil¢i ukazatele

lze vypocitat podle:
P
iy = P‘si x 100,
20-64
Py—
fm = ——2 % 100,
P0-64

kde P45, znaci pocet osob ve véku 65 a vice let, Pyo_g4 pocet osob ve veéku 20—64 leta Py_qq
pocet osob ve véku 0-19 let (Colby a Ortman, 2017; Langhamrova a Fiala, 2011).

Mapy pouzité¢ pro grafické zobrazeni indexu zavislosti seniori a jeho tempa zmén
v kapitole 3 jsou vytvofeny v programu ArcGIS, coz je geograficky informaéni systém pouzivany
pfi praci s prostorovymi daty. Jeho vyhodou je, Ze kromé nazorného grafického zobrazeni data
analyzuje a vyhledava v nich nové vztahy. Vystupem mutze byt klasickd mapa, kterou lze nejen
sdilet, nybrz i publikovat pro vetejnost (Esri, 2018).
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Kapitola 3

Demografické starnuti ve vybranych statech s intenzivnim
pribéhem tohoto procesu

V ptedchozi kapitole byly popsany pficiny demografického starnuti, tedy pokles umrtnosti
a plodnosti plynouci z demografického prechodu a v mensi mife i migrace, a jeho dusledky. Na
zakladé ziskanych poznatkt Ize tvrdit, ze pribéh populacniho starnuti je pro vSechny zeme svéta
obdobny, avsak tempo zmén nikoliv. Z toho diivodu se tato kapitola vénuje zemim, ve kterych
proces probihd intenzivné. K zachyceni tempa zmén je mozné pouzit napiiklad index zavislosti
seniort a jeho vyvoj. Jako podklad pro analyzu byla pouzita data z publikace World Population
Prospects 2017 (UN, 2018a), ktera mimo jiné poskytuje seznam zemi svéta podle hodnoty
zminéného indexu.

Vzhledem ktomu, Ze demografické starnuti se v mnoha zemich projevilo jiz béhem
20. stoleti, je nejprve pozorovana soucasnad situace — tedy jaké hodnoty indexu ptipadaji
jednotlivym zemim svéta dnes (2015). Nasledujici mapa (Obr. 5) zobrazuje svét podle hodnoty
daného ukazatele, pficemz mizeme pozorovat, Ze nejvyssi uroven pripada Italii a Japonsku.
Druha zminéna zemé se vymyka vyvoji celosvétového starnuti, neb lze vys$si hodnoty indexu
zavislosti seniortl identifikovat ptevazn€ v Evrop¢, zatimco v Asii je populaéni starnuti teprve na
pocatku. Nejniz§i hodnoty indexu jsou v Africe, kde populacni starnuti v nékterych zemich jeste
ani nezacalo.

Druha mapa (Obr. 6) sleduje predpokladané tempo demografického starnuti béhem prvni
poloviny 21. stoleti zobrazujic primérnou relativni zménu indexu zavislosti seniortt mezi roky
2015 a 2050. Nejvyraznéjsi posun lze ocekavat v nekterych asijskych statech a rovnéz na
arabském poloostrové. Ve vyspélych zemich bude tempo pravdépodobné pomalé, jelikoZ v nich
starnuti zpravidla zapocalo uz ve 20. stoleti, zatimco nizké hodnoty v Africe Ize vysvétlit tim, ze
proces bude teprve v pocatcich a lze oekavat razantnéj$i zmény az v druhé poloviné 21. stoleti
(UN, 2018a).

Na zakladé analyzy bude detailnéj§imu zkoumani podrobena Italie jakozto nejstar$i zemé
Evropy, ve které index stafi, tedy jeden z ukazateli demografického starnuti, v roce 2015 dosahl

hodnoty 121,45 %, coZz znamena, 7e pfipadal vice nez jeden senior na jednu osobu ve véku
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0-19 let, a index zavislosti seniorti v tomtéz roce nejvyssi hodnoty v Evropé, a to 37,8 %. Druhym
analyzovanym statem je Japonsko piedstavujici nevidané tempo populacniho starnuti béhem
20. stoleti, nebot’ index stati mezi roky 1950 a 2015 vzrostl z trovné 9,8 % na 147,3 % (tedy
0 137,5 procentnich bodii — déle jen p. b.), zatimco v Italii rist ¢inil 98,6 p. b. a v Ciné pouze
59,4 p. b. Index zavislosti byl v Japonsku v roce 2015 46,2 %, coz byla nejvyssi hodnota ve svéte.
Ttetim zkoumanym statem je Cina zastupujici zemé& s oéekdvanym rychlym tempem zmén ve
21. stoleti, protoze index stafi s nejvétsi pravdépodobnosti vzroste z 67,4 % v roce 2015 na
156,6 % v roce 2050 (tedy o 89,2 p. b.), kdezto v Italii dojde k riistu pfiblizné o 75,7 p. b.
a v Japonsku o 68,0 p. b. Arabské zemé sice podle prognézy UN (2018a) zaznamenaji nejvetsi
prumérnou zménu indexu zavislosti seniorti mezi roky 2015 a 2050 (o 1456, 5 p. b.), avSak do
prace nejsou zarazeny, jelikoz je vét§i pozornost vénovana zemim, ve kterych prubéh procesu
ovliviiuje zejména plodnost a imrtnost, zatimco v ptipadé arabskych zemi lze pro zmény vékové

struktury predpokladat velky vyznam migrace.
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Obr. 5 — Index zavislosti seniorii (%), svét, 2015
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Zdroj: United Nations, 2018a; vlastni zpracovani
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Obr. 6 — Priimérnd relativni zména indexu zdvislosti seniorii (%), svét, 2015-2050
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3.1 Demografické starnuti v Italii

Italie ma zhruba 60,8 milionil obyvatel, ¢imz se stava patou nejpocetnéjsi populaci Evropy (UN,
2018a). Z demografického hlediska v8ak ma nejvyssi podil starSich osob v Evropé, a proto je
Italie nejstarS$i zemi evropského kontinentu. O pfic¢inach a dasledcich jejitho demografického
starnuti pojednava tato kapitola.

3.1.1 Populaéni vyvoj ltalie
Ekonomicky vyvoj a pokracujici industrializace 20. stoleti vyustily v novy zivotni styl a zmény
demografického chovani. ZlepSeni Zivotnich podminek ¢i pokroky v medicin€ a hygiené vedly
k rustu nadéje doziti pfi narozeni. Pokles tmrtnosti rovnéz ovlivnil plodnost, ktera zaala
nasledné také klesat, pricemz zpozdéni poklesu plodnosti mélo za nasledek populacni rist, stejné
jako ve vétSin€ zemi. Italie vsak patiila k zemim, ve kterych demograficky prechod nastal pozdéji
(podle Thompsona doslo k poklesu plodnosti 0 30—50 let pozdé&ji v porovnani se severni a zapadni
Evropou a USA — viz kapitola 2.2.4), ale s to rapidné&j$im prib&hem, kdy se nejen zkratil proces
samotny, ale i doba opozdéni poklesu plodnosti (Pinelli a Golini, 1993). V disledku se objevily
vyraznéjsi strukturalni viny a zrychlil se pokles plodnosti, jez vyustil v sou¢asnou urovefi
plodnosti hluboko pod trovni pfirozené reprodukce. Italska populace zaziva znaéné strukturalni
zmény a bude Celit mnoha problémiim, jednim z nichz je pravé demografické starnuti (ibidem).

Vysledkem procesu starnuti byly a budou pocetni a strukturalni zmény italské populace.
V roce 1951 méla Italie 47,5 milionti obyvatel, z nichz 34,6 % bylo mladsich 20 let a naopak
12,2 % star$ich 60 let. V roce 1991 se jiz jednalo o hodnoty 57,7 miliond osob, 23,8 % a 20,6 %
(ibidem). Za ptedpokladu zachovani stejné urovné plodnosti a snizeni tmrtnosti (Golini et al.,
1991) klesne do roku 2031 pocetni stav populace na stejnou tGroven jako v roce 1961, tedy 50
miliond obyvatel a ve vysledku dojde k dramatickym zménam vékové struktury — 15 % populace
bude mladsi 20 let a 37 % star$i 60 let. Nejrapidnéjsi pocetni rlst by podle této prognodzy
zaznamenala skupina osob ve véku 80 a vice let, a to z 510 tis. v roce 1951 na 4,3 miliont v roce
2041, coz znamena rust podilu z 1 % na 9 % populace (Pinnelli a Golini, 1993). V budoucnu jiz
nebude narust seniorské populace tak intenzivni, ale pfesto bude pravdépodobné dochazet
k poklesu pocetniho zastoupeni ostatnich vékovych skupin.

Vékova struktura populace je urcovana historickym vyvojem plodnosti, Umrtnosti
a migrace. Po druhé svétové valce doslo v Italii stejné¢ jako ve vSech vyspélych zemich
K vyraznym zménam pohlavné-vékového rozlozeni obyvatelstva. Na jedné strané se zmensil podil
mladSich vékovych skupin, zatimco na druhé strané vzrostly slozky starSich osob (ibidem).
V pripade¢ Italie ma nejvétsi vliv na populacni starnuti pokles plodnost. Emigrace starnuti ptispiva
odlivem osob v produktivnim véku, coz zvySuje podil seniorské populace, a taktéZ ztratou
narozenych déti, které emigrujici Zeny neporodi v Italii. Nasledujici vékové pyramidy zobrazuji
pravdépodobny budouci vyvoj vékové struktury obyvatelstva Italie (Obr. 7).
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Obr. 7 — Vékové pyramidy k 1. 7. 2015, 1. 7. 2050 a 1. 7. 2100, Itdlie
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Zdroj: United Nations, 2018a; vlastni zpracovani

3.1.2 Italie, nejstarsSi zemé Evropy

Italie je zemi, ve které demografické starnuti zacalo pozdé€ji nez v jinych vyspélych zemich,
jelikoz zmény v urovni plodnosti nastaly pozdé€ji, a tim padem i starnuti na spodu vékové
pyramidy. Nehled¢€ na to proces od 70. let 20. stoleti zrychlil, a to ze dvou hlavnich davodt —
svéta (1,3 zivé narozenych déti na jednu zenu). Zadruhé se vyrazné zvysila nadéje doziti pii
narozeni i ve vy$§im veéku majic za nasledek stdrnuti na spodu i na vrcholu vékové pyramidy
(Pinnelli a Golini, 1993). Z toho divodu ma Italie jedno z nejvyssich procentnich zastoupeni
starSich osob ve svété a v ramci Evropy se dokonce jedna o nejstarsi stat, jelikoz v roce 2015 bylo
21,4 % osob ve veéku 65 a vice let (Mazzola et al., 2015). Demografické trendy naznacuji, ze
italské populace zazije implozi, neb plodnost s nejvétsi pravdépodobnosti zlistane na soucasné
velmi nizké arovni (Pinnelli a Golini, 1993).

V ramci Italie nelze hovotit o jednotném pritbéhu starnuti, protoze z geografického hlediska
jsou nejstarsi regiony na severu Italie, kde pokles plodnosti za¢al diiv. Dale pifirozené existuji
rozdily mezi pohlavimi — Zeny maji vyS$$i nad€ji doziti pfi narozeni, a to ptiblizné o 7 let (Pinnelli
a Golini, 1993).

V porovnani s ostatnimi zemémi je pro italské seniory z mnoha divodid nemozné vést
samostatny zivot. Star$i lidé celi horSi ekonomické situaci a maji niz§i vzdélani, coz vede
k nedostatku motivace a moznosti byt nezavisly; sluzby pro seniory nejsou dostatecné; vzhledem
k vyvoji plodnosti maji déti starsi rodiCe, o které se Casto staraji doma; italsti seniofi mén¢ Casto
Ziji v institucich nez v jinych zemich zejména proto, ze takovych zatizeni neni dostatek a pokud

se nejedna o drazsi instituci, obvykle nebyva poskytovana adekvatni péce a asistence. Tato situace



Adéla Jodlova: Priciny a dusledky demografického starnuti ve vybranych statech... 37

ptispiva k tomu, Ze podpora rodiny je bézné nezbytnd z hlediska finan¢ni pomoci, péce nebo
souziti. Z toho dlivodu je bezdétnost velmi rizikovy faktor, ktery se Casem stava stale CastéjSim
vzhledem k plodnosti pod urovni piirozené reprodukce (ibidem).

Systémy socialniho zabezpeceni a zdravotni péce pro star$i osoby nejsou v Italii na uspokojivé
urovni, a navic se nevyvijely stejnym zpiisobem a tempem v ramci celé zemé. VétSina podpory
pro seniory pochazi od rodiny, ale ptesto bude riist zat€z i pro stat, ktery bude muset zajistit, aby
nedochdzelo ke zvyseni poctu lidi Zijicich v nouzi. Stézejnim tématem je proto dichodovy systém,
jelikoz vzhledem ke starnuti populace nartista pocet zadateld (ibidem). Mimo to dochazi k poklesu
velikosti pracovni sily, ktera bude dle prognoz v roce 2050 tvorit 60—70 % velikosti v roce 1985,
tedy pokud nedojde ke zvyseni plodnosti na Groven ptirozené reprodukce (IIASA, 2018). Z toho
davodu je potieba zménit diichodovy systém tak, aby bylo mozné reagovat na pokles pracovni
sily a rust podilu seniort.

Dopad starnuti na ekonomiku Ize pozorovat v dynamickém vztahu mezi starSimi osobami
a produktivnim obyvatelstvem, tedy indexem zavislosti seniord. Tento ukazatel v Italii v roce
2015 dosahoval zhruba 34 % (zde vyjadfen jako pomér osob ve v€ku 65 a vice let ku osobam ve
véku 15-64 let) a predpoklada se jeho dalsi narist (Mazzola et al., 2015). Pokud jde
o hospodarsky rtst, udrzitelnost efektivni zdravotni péce, dichodové systémy a blahobyt starSich
lidi, starnuti Casto vyvolava obavy. Vzhledem k tomu, Zze ekonomicka prosperita zavisi na
velikosti a kvalité pracovni sily, demografické starnuti dle mnohych védcti znamena zpomaleni
ekonomického rustu (Bloom et al., 2011; Bloom et al., 2010). Dalsi dtsledek plynouci ze starnuti
populace je rtst podilu diichodcti v porovndni s poklesem podilu ptispivajicich, cozZ ma negativni
vliv na dichodovy systém. V roce 2011 proto byla sepsana reforma, na jejimz zaklad¢ vSichni
pracujici Italové prispivaji do fondi. Prestoze reforma zavadi pruzné hranice odchodu do dtichodu
ve veéku 62-70 let, primérny vék odchodu do diichodu se bude stale zvySovat. Reforma je vSak

efektivni, protoZe lidem umoziuje svobodné rozhodovat o ¢asovani dichodu (Bloom et al., 2011).

3.1.3 Extrémné nizka uroven plodnosti

V poslednich letech je Italie zemi s jednou z nejnizs§ich urovni thrnné plodnosti ve svété, coz je
vysledkem intenzivnich zmén plodnosti ve 20. stoleti. Od roku 1952 klesala z hodnoty 2,33 na
1,32 do roku 1990 (Pinnelli a Golini, 1993). Tento klesajici trend plodnosti je charakteristicky
pro vSechny zapadni zemé¢, ale v Italii je souCasna uroven extrémné nizkéa pod Grovni pfirozené
reprodukce. Z geografického hlediska je troven procesu nejnizsi v severni Italii, kde v nékterych
regionech uhrnna plodnost klesla az pod hodnotu 1,0, coZ je hodnota o polovinu nizsi nez iroven
piirozené reprodukce, ktera zajistuje nulovy populaéni rist. Naopak nejvyssi plodnost je v jizni
Italii, kde ukazatel v roce 1952 dosahoval hodnoty 3,2 a v roce 1990 1,6 (ibidem).

Charakterem povale¢ného vyvoje byla nezanedbatelna zména v ¢asovani plodnosti. Primérny
vek matky pfi narozeni prvniho a druhého ditéte vykazoval klesajici tendenci od roku 1957 do
konce 70. let a poté vzrostl (Obr. 8). Tento vzestup piispiva k poklesu poctu narozenych déti
Vv jednotlivych letech. V 60. letech nastal shodné jako ve vétSin€ ostatnich vyspélych zemich
,baby-boom*, jez mize byt vysvétlen zvySenim plodnosti vyssiho poradi, ktera nasledné taktéz
zaznamenala prudky pokles. Naopak pocet déti narozenych v prvnim potadi vykazoval pomérné
stabilni troven az do 80. let (De Simoni, 1990; Ventisette, 1986). Vyvoj vékové-specifickych mér
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plodnosti rovnéz odrazi zmény v ¢asovani plodnosti — matefstvi je odkladano za v€kovou skupinu
20-24 let a za vékovou hranici 45 let nastava pouze ve vyjimecnych ptipadech, a proto prispévky
vékové skupiny 4549 let k ithrnné plodnosti nemaji prakticky zadny vyznam (Pinnelli a Golini,
1993).

Rist primérného véku matek pii narozeni prvniho ditéte v Italii pfirozené koreluje s vékem,
kdy zZeny vstupuji do manzelstvi, jelikoz je mimomanzelska plodnost pro italskou populaci
vyjimkou. Vzestup veéku vstupu do manzelstvi, jez nastal v 80. letech 20. stoleti, pfipousti
predpoklad o dal$im nartistu primérného véku matek pii narozeni prvniho ditéte a z toho plynouci
zpozdéni plodnosti vysSich potadi. Reprodukéni obdobi se tedy zkracuje castecné jako disledek
zmén Casovani manzelstvi (ibidem).

Od 80. let mtizeme sledovat pokles siiatecnosti, riist primérného véku uzavirani manzelstvi,
rust prumérného véku matky pfi narozeni prvniho ditéte, pokles plodnosti vysSich potadi,
zkraceni reprodukéniho obdobi a rtst intervalu mezi porody. Jaky vSak bude trend plodnosti
v Ttalii béhem nasledujicich desetileti a z toho plynouci vyvoj procesu starnuti populace uréeny
touto proménnou? Na jednu stranu mohou mit socialni, ekonomické, kulturni i psychologické
faktory dalsi negativni dopad na jiz velmi nizkou tiroven plodnosti. Na druhou stranu by soucasna
urovein a z toho plynouci pokles pocetniho stavu italské populace mohly vyvolat ,,spolecensky
poplach®, zvlast¢ pokud roéni pocet umrti vyrazn¢ prevysSuje pocet porodl (ibidem). Ve
skute¢nosti miizeme od prelomu 20. a 21. stoleti pozorovat mirny rist thrnné plodnosti, nebot’
v roce 2015 dosahovala hodnoty 1,49, coz znaéi rist urovné od minima v 90. letech a hodnoty
1,22 (Obr. 8) (UN, 2018a).

Obr. 8 — Uhrnnd plodnost a prismérny vék matky pii narozeni prvniho ditéte, 1950—2100, Itdlie
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Starnuti populace je postupem cCasu stile intenzivnéjs$i a pokracujici trend, a to nejen
v disledku omezené pravdépodobnosti vyrazného zvyseni plodnosti, ale také kvuli tomu, Ze
v pristich letech dojde k velkému poklesu velikosti skupiny Zen v reprodukénim véku (Pinnelli
a Golini, 1993).

3.1.4 Specifikum Italie: odklad vylétnuti z hnizda

Ve vyspélych zemich stale vic lidi studuje vysoké skoly, avSak v Italii vysokoskolské studium
trva v priméru déle nez ve vétsin€ zemi, a to 7 let. Studenti navic Castéji zstavaji bydlet s rodici
a radégji studuji ve svém okoli nez v jiném regionu (Cook, 2002). Mladi Italové Ziji se svymi
rodici déle v porovnani s ostatnimi zemémi a nejvyraznéjsi je tento trend u nezaméstnanych, kteti
jsou jeste vice zavisli. Kdyz uz déti odchazeji od své rodiny, Castéji je to z divodu uzavirani
manzelstvi, nez aby zily samy ¢i v kohabitaci. I proto je v Itdlii jedna z nejnizSich meér
mimomanzelské plodnosti v Evrop¢, ale vzhledem k tomu, Ze manzelstvi uzaviraji ve vys$$im
veku, tthrnna plodnost je velmi nizka.

Prechod do dospélosti je v Italii spjat s mnoha specifickymi rysy. Roz§iteni vysokoskolského
vzdélani nastalo v 70. a 80. letech 20. stoleti, tedy pozd¢ji nez v jinych zemich. Expanze vyzaduje
celostatni reformu, ktera vSak zatim nenastala. Mimo venkovsky jih mohou téméf vSichni studenti
zit s rodic¢i a dojizdét do nedaleké univerzity, coz zachovava rodinné a regionalni vazby (ibidem).

Dlouhé vysokoskolské studium udrzuje mladé mimo pracovni trh — podle Pinnelliho
a Goliniho (1993) polovinu nezaméstnanych tvoii mladi lidé ve véku 14-24 let a 70 %
nezaméstnanych osoby mladsi 30 let. Divody jsou jednoduché, jelikoz politiky nezaméstnanosti
a odchodu do dichodu zvyhodnuji hlavy domacnosti, pro které¢ ma byt skrze ochranu dobte
placenych mist zajistén komfortni dichod. Proto mladi Italové ¢asto nemaji jinou moznost nez
hledat brigady a sezonni prace, jez nelze povazovat za odbornou ptipravu do budoucna, a navic
nebyvaji dobfe ohodnoceny.

Mezi dalsi faktory ovliviijici odkladani odchodu od rodicii patii legalizace rozvodii v roce
1974 a nasledné umélych preruseni t€hotenstvi roku 1978, coz lze povazovat za vyraznou zménu
pro zemi, kde byla do té doby dominantni tradi¢ni katolicka koncepce kontroly plodnosti (Pinnelli
a Golini, 1993). Pravé tyto zmény mohou byt odpovédné za odkladani manzelstvi a plodnosti do
vyssiho véku a tim padem za pokles tirovné plodnosti.

Neopomenutelnym divodem jsou nizké italské mzdy — setrvani v domacnosti s rodic¢i do
pomérng vysokého véku je proto jednim ze zplsobd, jak snizit vydaje. Moznosti, jak mit vlastni
domacnost, je kohabitace, ale jak je uvedeno jiz v predchozich odstavcich, mimo velkomeésta neni
tento trend pfili§ oblibeny. Z toho divodu je v tomto kulturnim kontextu nezavislost na rodic¢ich
obvykle spojena s manzelstvim, avSak manzelstvi zpravidla znamena, Ze Zena opusti placenou
praci, coz zvySuje spotiebu a naklady rodiny (ibidem). Ve vysledku Italové odkladaji vstup do
manzelstvi a mladi lidé Ziji se svymi rodi¢i do vysokého veku z velké ¢asti z financnich dtvodi.

Odklad odchodu od rodi¢t, at’ uz z praktickych ¢i ekonomickych diivodu, piispiva velmi
nizké urovni plodnosti, ktera je jednou z pficin intenzivniho demografického starnuti. Vzhledem
k souCasné situaci je potfeba zménit pfistup k reprodukci, aby dlouhodobé nedochazelo
K ptirozenému ubytku. Zvyseni plodnosti by pravdépodobné napomohlo zpomaleni starnuti

populace a omezeni jeho negativnich dasledki.
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3.1.5 Klesajici trend amrtnosti

Zmény v umrtnosti nelze oznacit za méné revolucni nez v ptipad¢€ plodnosti, jelikoz podle tabulek
zivota byla nadéje doziti pti narozeni pro ob¢ pohlavi v letech 18811882 pouze 35 let, zatimco
v roce 1990 jiz 73.9 let pro muze a 80,4 let pro Zeny (Pinnelli a Golini, 1993). V geografickém
porovnani je situace nejptiznivéjsi ve stiedni Italii. Stejné jako ve vSech vyspélych zemich se
v Italii dozivaji vyssiho véku Zzeny. Tato nerovnost byla pozorovéna jiz v 50. letech 20. stoleti
a nasledné dochazelo k dalsimu vzdalovani. Na zakladé informaci z poslednich desetileti 1ze
pozorovat stabilizaci rozdilu a miZeme ptedpokladat pozvolné sblizovani nadéje doziti pfi
narozeni pro muze a zeny (Obr. 9) (UN, 2018a). Nerovnost mezi pohlavimi ma velky vliv na
demografické starnuti, jelikoz vede k rustu poétu Zen, které ve vyss§im veku ziji samy. Podle
umrtnostnich tabulek se v roce 1990 93,4 % zenské populace dozilo 60 let a 62,7 % dokonce
80 let, zatimco pro muZe se jednalo o hodnoty 86,4 % a 39,0 %. B&hem druhé poloviny 20. stoleti
tak doSlo v piipadé Zen ke zdvojnasobeni pravdépodobnosti doziti véku 80 let (Pinnelli
a Golini, 1993).

Obr. 9 — Nadéje doZiti pii narozeni, muzi a Zeny, 1950-2100, Itilie
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Pro komplexni posouzeni rozsahu, stupné a tempa populac¢niho starnuti v budoucnosti je v§ak
nezbytné védeét, jak vysokého veéku miize seniorska populace dosahnout a jaky bude podil této
slozky z celkové populace. Na zaklad¢ statistickych a demografickych znalosti lze tvrdit, Ze
v blizké budoucnosti mize v Italii nad&je doziti pfi narozeni pro ob& pohlavi dosahnout
90 let, a ze podil zijicich do 80 let mize byt 70—80 %, ba podle n¢kterych odborniki dokonce
92 % (Duchene a Wunsch, 1990; Manton et al., 1988).

Na zaklad¢ tdaju o délce Zivota miizeme jednoznaéngé fict, ze v Italii pretrvava klesajici trend
umrtnosti ve vSech vékovych kategoriich. Mezi roky 1950—1990 byl procentni pokles ukazatele
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pravdépodobnosti timrti vyznamny, pficemz mél vyssi tiroven pro muze nez pro zeny. Prave tyto
rozdily v imrtnosti mezi pohlavimi maji silny dopad zejména ve vys$im véku. V roce 1990 bylo
riziko umrti pro muze ve véku 60-69 let dvakrat tak vysoké v porovnani s zenami (Pinnelli
a Golini, 1993). Navzdory prudkému poklesu imrtnosti u obou pohlavi 1ze hovofit o0 muzské
nadumrtnosti, a to ve vSech vékovych kategoriich. Nerovnost se stava stale vyraznéjsi od 60. let
20. stoleti, protoze je doposud pomérné¢ vysoka umrtnost na rakovinu a kardiovaskularni
onemocnéni. U Zen je obecné v porovnani s muZzi umrtnost na tyto pfi¢iny nizsi diky specifickym
hormonim, avsak Uplné vysvétleni neni doposud znamo.

Klesajici trend umrtnosti v Italii stdle ptetrvavd, coz dokazuje napiiklad pokracujici
zvySovani nadéje doziti pfi narozeni. Ukazatel v roce 2015 dosahoval hodnoty 81,1 let pro muze
a 85,4 pro zeny a béhem 21. stoleti Ize predpokladat dalsi rist az k hodnotam 91,1 let pro muze
a 95,1 pro zeny do roku 2100 (UN, 2018a). Mnohé studie (Caselli a Frova, 1991; Caselli a Vallin,
1990) dokazuji, Ze pokles umrtnosti je do zna¢né miry zodpovédny za nedavné trendy v poctu
starSich osob, tedy za starnuti populace.

3.1.6 Omlazujici efekt migrace

Migrace je tfetim determinantem pohlavné-vékového sloZzeni populace. VEtSinu soucasnych
ptistehovalct v Italii tvofi osoby v produktivnim véku, jejichz zdravotni stav jim umoziuje
plnohodnotné pracovat v hostitelské zemi. Vzhledem k v€kové skladbé migracnich toku je
procento pracujicich ptist€éhovalct vysoké, a proto jsou indexy zavislosti mezi migranty nizsi
Vv porovnani s italskymi rezidenty. Od poloviny 60. let 20. stoleti je ziejmé, Ze emigrace z Italie,
jez se objevila mezi roky 1951-1961, méla piimy efekt na starnuti populace, a to zejména na
muzskou Cast obyvatelstva (Golini, 1966). Autor dale uvadi, ze celkovy pocet narozenych
a zemtelych v Italii by byl v roce 1961 vyssi, kdyby nedochéazelo k migraci a tim padem by byl
vy$si 1 pfirozeny piirtstek.

V noveéjsi studii dosel Le Bras (1991) k obdobnym poznatkiim o italském obyvatelstvu po
roce 1951, kdy probéhl census — V letech 1971 a 1981 bylo vyrazngjsi starnuti realné populace
V porovnani s populaci bez zahrnuti migrace. Data dokazuji, ze populace ve véku 20-64 let by

méla vétsi vahu, kdyby k danému procesu nedochazelo (Tab. 3).

Tab. 3 — Vékovd struktura redlné a modelové populace (%), 1961, 1971, 1981, Itdilie

Populace 1961 Populace 1971 Populace 1981
Vékova
. modelova redlna modelova redlnd modelova realna

skupina

populace populace populace populace populace populace
0-19 31,77 32,06 31,70 31,60 29,80 29,70
20-64 58,88 58,40 57,80 57,10 57,50 57,00
65+ 9,35 9,54 10,50 11,30 12,70 13,30
Celkem 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00
Index stari 29,43 29,76 33,10 35,80 42,60 44,80

Poznamky: Modelova populace predstavuje obyvatelstvo bez zahrnuti migrace.
Zdroj: Pinnelli a Golini, 1993, s. 52
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Ptistéhovalectvi do Italie je stdle omezené a co do pohlavni struktury nerovnomérné. V roce
2015 do zem¢ imigrovalo 250 465 cizincti, pficemZ se jedna o nartst zhruba o 58 tis. od roku
2000 (ISTAT, 2018). Ac¢koliv se jedna o pomérné mladou vékovou strukturu imigrantt, Pinnelli
a Golini (1993) jsou toho nazoru, ze lze ptispévek k omlazeni italské populace povazovat za

irelevantni.

3.1.7 Ekonomicka aktivita starSich osob

Plodnost je v Italii jiz delsi dobu pod hranici piirozené reprodukce, coz vede ke specifickému
starnuti pracujicich osob v ramci komplexniho demografického starnuti. Proces je viditelny
naptiklad ve zméné poméru mezi populaci ve véku 15-39 let a 40-64 let, ktery od roku 1960
ahodnoty 1,37 klesl na uroveii 1,22 v roce 1980, respektive 1,21 v roce 1990. Po prelomu tisicileti
pokles pokracoval az k hodnoté 0,73 v roce 2015 (UN, 2018a).

Pokles podilu starsi pracovni sily je bézny ve vétsin€ zapadnich zemi. Jedna se o dusledek
zmén ve struktufe vyroby, nebot zemédélstvi jiz neni nejdilezitéjSim sektorem
a Vv posledni dobé ztraci i pramysl vzhledem Kk nardstajicimu vlivu sektoru sluzeb, pifiGemz
zemédélstvi a nasledné primysl jsou sektory, ve kterych se star§i pracovni sila realizovala
nejcasteji. Tento faktor zménil profesni strukturu a vytvoril potiebu vzdélané pracovni sily. Navic
v pfipad€ Italie proces podporovali i zaméstnavatelé vefejného i soukromého sektoru, ktefi
zavedli nizky veék odchodu do diichodu prostfednictvim moznosti pied¢asného odchodu, coz Ize
vnimat ¢astecné jako opatfeni proti nezaméstnanosti (Pinelli a Golini, 1993). Mezi faktory, které
maji negativni vliv na star$i pracovni silu, patii systém socialniho zabezpeceni, konkrétné vyse
dichodovych piijmt a veék odchodu do dichodu. Pokles ucastnikli pracovniho trhu ve véku
65 a vice let doklada napiiklad cenzus, podle néhoz doslo mezi roky 1961 a 1981 ke sniZzeni
0 70 % (ibidem).

Celkovy obraz o zménéch struktury pracovni sily je podobny ve vétSiné zapadoevropskych
zemi, nebot’ v obdobi 1960-1980 doslo k poklesu ucasti star§ich osob, a to zaroven se snizenim
i vpiipadé mladsich veékovych skupin, pro které je dnes typicka delsi doba studia
a obtizné hledani prace. Uast stiednich vékovych skupin zistala do prelomu tisicileti v zasadé
stabilni (Obr. 10) (van Poppel a van der Wijst, 1987). AvSak rust nadéje doZiti pfi narozeni, lepsi
dichodu mohou v pristich desetiletich vést k vyraznému zvySeni poctu starSich pracovnikd,
zejména ve vékové skupiné 65-74 let (Cantalini et al., 1991).

Pti pohledu na pracovni silu z hlediska ekonomickée aktivity v jednotlivych sektorech mtizeme
sledovat nejvyraznéjsi posun smérem k sektoru sluzeb, jak je uvedeno vyse, coz je vysledkem
vyvoje italského hospodafstvi v poslednich desetiletich — mechanizace zemédélstvi vedla
k piebytku pracovni sily v primarnim odvétvi a zapocaly velké migra¢ni toky do mést, jez se staly
vyrobnimi centry. V roce 1961 pracovalo 54 % osob ve véku 60 a vice let v zeméd¢lstvi, zatimco
roku 1971 jen 39 % a nasledné v roce 1981 pouhych 23 %. Ptesto je podil starSich pracovniki
v zemedé€lstvi stale znacny a dvojnasobny v porovnani se vSemi vékovymi kategoriemi. Mlizeme
tedy hovofit o starnuti pracovnikti primarniho sektoru. V ostatnich odvétvich hospodarstvi v§ak

doslo ke zvySeni podilu starSich osob, zejména v odvétvi sluzeb, jelikoz v obdobi 1961-1981 se
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podil zdvojnésobil (Pinelli a Golini, 1993). Obecné lze fict, ze zminéné nedavné trendy v Italii

poukazuji na pomérn¢ vyznamnou zménu podilu starSich osob v ramci pracovni sily.

Obr. 10 — Mira véasti vékovych skupin na pracovni sile (%), 1970-2015, Itdlie
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3.1.8 Shrnuti

Pribeh demografického starnuti se odrazi zejména od vyvoje plodnosti a imrtnosti, a proto je
dalezité vnimat jejich vliv komplexné, aby bylo mozné porozumét zménam ve veékové struktute
populace (Obr. 11). V ptipadé Italie nastal znatelngj$i pokles plodnosti, podobné jako v ostatnich
vyspélych zemich, po druhé svétové valce a pokracuje dodnes. Vyjimkou byl ,,baby-boom*
v 60. letech 20. stoleti, av§ak od 70. let snizovani trovné pokracovalo napiiklad vlivem rustu
pramérného véku matek pii prvnim porodu. Neodmyslitelny vyznam ma i odkladani odchodu
mladych lidi od rodi¢t, neb v Italii neni vyjimkou, kdyz synové zlstavaji v domacnosti az do
véku 30 let apod. (Pinnelli a Golini, 1993). Budouci vyvoj plodnosti je pro zemi stézejni, nebot’
je jeji vyznam pro demografické starnuti v Italii jednoznaéné nejvétsi. Na zakladé prognoz (UN,
2018a) lze soudit, Ze dnes dochazi k mirnému zvySovani urovné, avSak vyrazny rist neni
oc¢ekavan (Obr. 8).

Béhem 20. stoleti v Italii rovnéz doslo ke zménam urovné umrtnosti, coz jednoznacné
prokazuje rapidni rust nadéje doziti pti narozeni, pricemz lze ocekavat pokracujici trend. Dal§im
ptispévkem k poklesu celkové umrtnosti byl pomérné linearni pokles kojenecké umrtnosti
zejména V druhé poloving 20. stoleti (Obr. 12) (Pinnelli a Golini, 1993).

V nasledujicim grafu je taktéz zobrazen vyvoj indexu stafi, ktery znazornuje zmény ve vékové
struktute italské populace, potazmo v poméru détské a seniorské slozky. Mizeme pozorovat
relativné pozvolny rist tohoto ukazatele, ktery bude dle prognéz (UN, 2018a) pokracovat i béhem



Adéla Jodlova: Priciny a dusledky demografického starnuti ve vybranych statech... 44

21. stoleti s vrcholem okolo roku 2050. Dale pravdépodobné dojde k mirnému snizeni a stagnaci
kolem hodnoty 180 %.

Obr. 11 — Vékové pyramidy k 1. 7. 1950, 1. 7. 1980 a 1. 7. 2015, Itdlie
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Obr. 12 — Kojeneckd tumrtnost a index staii, 1950-2100, Itdalie
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Z ekonomického hlediska je potieba brat v potaz, ze z poméru jednotlivych slozek populace
vyplyva vztah zavislosti mezi obyvatelstvem ve véku ekonomické aktivity a zavislymi osobami,
coz jsou déti a seniofi. V ptipadé, ze v populaci tvoii velkou ¢ast produktivni slozka a dané zemi
se tak nabizi demograficka dividenda, index ekonomického zatizeni klesa, a naopak v piipade,
kdy roste podil zavislych osob, dochazi k ristu ukazatele. Na dal$im obrazku (Obr. 13) lze
pozorovat pokles celkového indexu ekonomického zatizeni od konce 70. let 20. stoleti. Pfiblizné
od 80. let nastalo oddalovani kiivek indexu ekonomického zatizeni a indexu zavislosti mladych,
nebot’ druhy zminény index zaznamenal pokles, zatimco index zavislosti seniord rust. Kratce po
ptelomu tisicileti jiz index zéavislosti seniorti dosahoval vys$Sich hodnot nez index zavislosti
mladych a index ekonomického zatizeni se zacal zvySovat. Podle prognéz UN (2018a)
pravdépodobné dojde ke stabilizaci vSech tii ukazatell, pficemz index zdvislosti seniorti bude mit
na index ekonomického zatizeni vétsi vliv nez index zavislosti mladych. Dale lze predpokladat,
ze pomér seniorské populace a osob ve véku ekonomické aktivity nebude mit pro italskou
ekonomiku pfiznivy vyvoj, a proto by se zemé méla zaméfit na starSi obyvatelstvo, zejména na
jejich finanéni podporu a zdravotni stav.

Obr. 13 — Rozklad indexu ekonomického zatiZeni na index zdavislosti mladych a index zdvislosti
seniorii, 1950-2100, Itdilie
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3.2 Demografické starnuti v Japonsku

Navzdory své pomérn¢ malé rozloze je Japonsko zemi, ktera ovliviiuje vyvoj v témét celé
jihovychodni Asii. Z toho diivodu je vhodné sledovat jeji populacni vyvoj, ktery miize byt vzorem

¢i poucenim pro zbytek regionu. V soucasné dob¢ se jedna o zemi s nejvyssim podilem seniorské
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populace ve svéte, a proto se tato kapitola zabyva analyzou procesu demografického starnuti
v Japonsku.

3.2.1 Populaéni vyvoj Japonska a zmény vékové struktury od pocatku 20. stoleti

Populacni starnuti je pfirozenou soucasti modernizace, jelikoz rlst pracovnich moznosti pro zeny
vede obvykle k nizni tirovni plodnosti a zlepSeni zdravotni péce zvySuje nadéji doziti ve vys$sim
veku. V pripadé Japonska vSak plodnost klesala rychleji nez v jakékoliv jiné zemi svéta, a navic
se muze pysnit jednou z nevysSich hodnot nadé€je doziti pfi narozeni, které dosahlo jen béhem par
desetileti. Podle Horlachera (2001) se nezd4, Ze by existovaly silné tendence, jez by zpomalovaly
starnuti obyvatelstva nebo zabrafiovaly jeho zrychleni. Zajimavym a stéZejnim rysem Japonska
je uzavienost vuci imigraci, coz ma velky vliv na vékovou strukturu populace. V roce 2000 zde
probéhl populacni census, podle kterého v zemi zilo 127 milioni obyvatel. V porovnani
s ptedchozim sc¢itanim v roce 1995 populace vzrostla pouze o 1,1 %, coZ je nejmensi prirtstek od
roku 1950. Rist zaznamenala pouze slozka osob ve véku 65 a vice let, jejiz podil tak prevysil
détskou slozku. Ke starnuti japonské populace prispiva zejména rist nadéje doziti pii narozeni
a nad¢je doziti ve vyssim veéku (Horlacher, 2002).

Na pocatku 20. stoleti bylo Japonsko mladou populaci, neb priblizné tfetina obyvatelstva byla
mladsi 15 let a produktivni slozka tvofila okolo 62,0 %. Tato vékova struktura byla vysledkem
vysoké urovné plodnosti i umrtnosti po roce 1900 a z toho plynouci nizké nad€je doziti pfi
narozeni, ktera pro muze tehdy dosahovala hodnoty 44 let a pro Zeny 45 let (Horlacher, 2001).
V roce 1920 probéhlo prvni moderni s¢itani, na jehoz zakladé byl zjistén pfirozeny piirtstek
1,1 %. Béhem nasledujicich 20 let klesla thrnna plodnost, coz bylo podle Inoue (1997) zptisobeno
snizenim podilu pracujicich osob v zemédélstvi a primarnim sektoru o polovinu, zatimco podil
se dafilo omezit Sifeni infekcnich onemocnéni jako je maldrie a nasledné snizit kojeneckou
umrtnost z 166 %o Vroce 1920 na piiblizné 90 %o Vv roce 1940. Kombinace poklesu urovné
plodnosti a kojenecké umrtnosti spolu s téméf nezménénou veékovou strukturou vedla ke snizeni
hrubé miry imrtnosti i hrubé miry porodnosti, coz vyustilo v ptirozeny pfirdstek o hodnoté 1,3 %
(Horlacher, 2001).

Po druhé svétové valce mezi roky 1947 a 1949 nastal kratky vsak intenzivni ,,baby-boom®,
a to z divodu odkladani plodnosti béhem valky. V tomto obdobi Japonsko zazilo nejznatelnéjsi
populaéni rist, kdy ptirozeny prirdstek dosahoval urovné 2,1 %. V odborné literatufe se o starnuti
japonské populace Casto hovoii v souvislosti se starnutim generace ,,baby-boomu®, ale takovou
interpretaci lze aplikovat pouze v piipadé zemi zapadni Evropy ¢i USA, kde obdobi neobvykle
vysoké plodnosti trvalo déle nez 15 let. V piipadé Japonska se vSak jednalo o pouhé 3 roky
a z toho divodu v podstaté nelze mluvit o ,,baby-boomu*, ale 0 mens$i a do¢asné odchylce od
obecného trendu (ibidem). Navzdory zménam urovni plodnosti a tmrtnosti v prvni poloviné
20. stoleti ztstala veékova struktura Japonska pomémé konstantni — podil mladistvych vzrostl
pouze o 1,8 p. b., zatimco podil osob ve veéku ekonomické aktivity poklesl o 1,3 p. b.
a podil starsich osob o 0,5 p. b. Av§ak rok 1955 byl pro populaci zlomovy — do roku 2000 podil
mladych osob klesl na polovinu (15,0 %), zatimco podil osob v produktivnim véku vzrostl na

témer 70,0 % a podil osob ve véku 65 a vice let se ztrojnasobil (ibidem).
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Prognézy zroku 2002 odhaduji rapidnéjsi pokles plodnosti nez prognézy z roku 1997,
z ¢ehoz vyplyva i vyrazngjsi starnuti populace. Trendy naznacuji, ze Japonsko pravdépodobné
zazije populacni pokles, a to ze 127 milionti v roce 2000 na 121 milionti v roce 2025 a nésledné
na 101 milionti v roce 2050 (National Institute of Population and Social Security Research, 2010).
Pokles pocetniho stavu je spjat se zménami vékové struktury, pficemz nejvyraznéjsi je rast podilu
starsich 0sob (ibidem). Zadna zemé svéta v historii nezaznamenala tak rapidni populaéni starnuti,
avsak je tfeba brat v potaz, Ze prognozy nas informuji o nanejvys pravdépodobném vyvoji dané
populace,

a proto se budouci vékova struktura mize od prognoz do urcité miry lisit.

Na pocatku 20. stoleti tvotila détska slozka pfiblizn¢ tfetinu japonské populace. Nasledné
doslo k vyraznému poklesu podilu a do poloviny 21. stoleti se predpoklada, ze tato kategorie bude
zastavat piiblizné 10 % populace. Podil osob ve véku 15—64 let byl stabilni na irovni okolo 60 %
az do roku 1960 a nasledné do roku 2000 vzrostl na necelych 70 %, jelikoz klesal podil osob ve
veéku 15 a méné let. Podle progndz se v dalsich 50 letech podil produktivni slozky snizi na
ptiblizn€ 54 %, a to z divodu narlstu podilu starSich osob (National Institute of Population and
Social Security Research, 2010). Postproduktivni slozka zazila intenzivni nartst po roce 1950,
pfi¢emz do roku 2000 jeji podil prekrocil 17 % a prognodzy odhaduji pokracujici nartst na 29 %
do roku 2025 a 36 % do roku 2050 (Obr. 14) (Horlacher, 2001).

Obr. 14 — Podil vékovych skupin na celkové populaci, 1950-2100, Japonsko
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Zdroj: United Nations, 2018a; vlastni zpracovani

Populace osob ve véku 65 a vice let starne sama o sobé. V roce 1950 tvofila 27 % japonské
populace ve véku 65 a vice let skupina osob ve véku 75 a vic let, zatimco do roku 2000 podil
vyrostl na 40 % (ibidem). Kojima (1995) je toho nazoru, ze do roku 2050 podil této slozky vzroste

na 60 %, a to vlivem starnuti osob ve véku 65 a vice let.
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Zmeény ve vekové struktute 1ze dobie pozorovat pomoci ristu ¢i poklesu podilt jednotlivych
veékovych kategorii. Ve 2. poloviné 20. stoleti doslo ke zméné vekového profilu japonské
populace, jelikoz mladé vé€kové skupiny zaznamenaly pokles, zatimco starsi kategorie ziskaly na
podilu. Prognoézy do 1. poloviny 21. stoleti predpokladaji pokracujici trend (Horlacher, 2001).
Nasledujici obrazek (Obr. 15) zobrazuje prognézovany vyvoj v€kové struktury Japonska pomoci
veékovych pyramid zroku 2015, 2050 a 2100. Mizeme sledovat ocekavany pokles détské

a produktivni slozky, zatimco v ptipade osob ve véku 65 a vice let je patrny nartst podilu.

Obr. 15 — Vékové pyramidy k 1. 7. 2015, 1. 7. 2050 a 1. 7. 2100, Japonsko
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Starnuti japonské populace zptisobuje zmeny zavislosti jednotlivych slozek vékové struktury.
Slovo zavislost, které je spjato s negativnimi disledky, je podle Horlachera (2001) potieba
pouzivat s opatrnosti, protoze osoby ve véku 65 a vice let mnohdy pracuji anebo si svoji spottebu
zajistuji diky Gsporam z obdobi své ekonomickeé aktivity. Mezi roky 1920 a 1950 ptipadalo méné
nez 10 star$ich osob na 100 pracujicich jedincd. Nasledné zacal ukazatel zavislosti seniort rust
a Vv roce 2000 jiz bylo 24 osob ve veku 65 a vice let zavislych na 100 osobach ve véku ekonomické
aktivity a progn6zy ocekavaji rist na 66 zavislych osob do roku 2050 (Obr. 21) (National Institute
of Population and Social Security Research, 2010).

3.2.2 Pokles plodnosti v mladSich vékovych kategoriich

Kojima ve své praci (1995) pfipisuje zpomaleni ristu az pripadny pocetni pokles japonské
populace snizeni plodnosti. Béhem 20. stoleti dochazelo pribézné, az na vyjimku povéale¢ného
,,baby-boomu“, k omezeni thrnné plodnosti, a to z hodnoty 5 Zivé narozenych déti na jednu Zenu
v roce 1930 na uroven 4, ktera se témét nezménila do 70. let. Nasledné se tempo poklesu zrychlilo

a vroce 2000 jiz ukazatel dosahoval pouze hodnoty 1,36 zivé narozenych déti na jednu Zenu.



Adéla Jodlova: Priciny a dusledky demografického starnuti ve vybranych statech... 49

Progndzy piedpokladaji uroven pod hranici piirozené reprodukce (National Institute of
Population and Social Security Research, 2010). Dalsim ukazatelem je vE&kové-specificka
plodnost — podle Horlachera (2001) byl nejvyraznéjsi zménou pomaly pokles plodnosti ve
30. letech ve veékovych kategoriich 20-24 let a 25-29 let. V roce 2000 byla plodnost zen ve véku
2024 let pouze tietinova v porovnani s rokem 1950. Mezi roky 1950-2000 byla vékove-
specificka plodnost nejvyssi ve veku 25-29 let, pfi¢emz nyni je plodnost této vékové skupiny jen
mirné vyssi nez v ptipadé kategorie 30-34 let, a to pravdépodobné z divodu zvyseni primérného
véku matky pfi narozeni prvniho ditéte. Plodnost Zen ve vys$§im véku (30-34 let a 35-39 let) se
snizovala do zacatku 60. let a nasledné doslo k mirnému zvyseni, pravdépodobné proto, Ze

vyrazn¢ stoupl primérny vek pti prvnim snatku (Obr. 16) (ibidem).

Obr. 16 — Vékové-specifické miry plodnosti, 1930-2000, Japonsko
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3.2.3 NejvysSi nadéje doziti pfi narozeni ve svété

O zlepSeni tmrtnostnich poméra nejlépe vypovida snizeni kojenecké umrtnosti a rlst nadéje
doziti pti narozeni i ve vys$$im véku. V obou pripadech Japonsko zaznamenalo veliky Gspéch,
nebot’ do roku 1990 dosahlo nejvyssi nad€je doziti pii narozeni ve svété (Goldman a Takahashi,
1996). Pokles miry umrtnosti byl nejvyraznéjs$i v porovnani s ostatnimi staty s nizkou urovni
umrtnosti. Jedno z vysvétleni pro rist japonské populace na pocatku 20. stoleti byla tspésnost ve
snizovani kojenecké umrtnosti. Mezi roky 1900 a 1920 ukazatel klesl pod hranici 150,0 %o, do
roku 1940 pod 100,0 %o a do roku 1960 k hodnoté 30,0 %.. Na pielomu stoleti byla uroven
kojenecké imrtnosti zanedbatelna, a to pouhych 3,2 %o (Horlacher, 2001). Dalsi vyrazné snizeni

je v podstaté nerealné a takto nizka tiroveit miize v malé mife kompenzovat pokles plodnosti.
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Nadgje doziti pfi narozeni béhem 20. stoleti vyrazné vzrostla a v roce 2000 dosahovala pro
muze 78 let a pro zeny témét 85 let, a to zejména diky poklesu kojenecké umrtnosti. Podle
progndz by mohla v poloviné 21. stoleti stoupnout u muzii na 80 let a u zen na 89 let (National
Institute of Population and Social Security Research, 2010). Vztah ristu nad€je doziti pfi narozeni
a populacniho starnuti je nejednoznacny. Kono (2002) je toho nazoru, Ze témét polovina ristu
nadéje doziti pfi narozeni béhem let 1947 a 1970 byla zplsobena poklesem imrtnosti ve véku
15 améné let, coz starnuti pfispélo jen v malé mife. V obdobi mezi lety 1970 a 2000 je 64 % rustu
nad¢je doziti pii narozeni pfipisovano osobam ve véku 65 a vice let, kdy se sniZzeni imrtnosti
stava vyznamnym piispévkem demografického starnuti Japonska. Prave tato slozka populace je
vysvétlenim pro rapidni zmény vékové struktury. V prvni poloviné 20. stoleti nedochazelo
K témef zadnému poklesu tmrtnosti mezi Japonci ve véku 65 a vice let. V roce 1900 byla nadéje
doziti ve veéku 65 let u muzl 10 let a u Zen 11 let. Nasledné béhem obdobi 1950 az 2000 ukazatel
vzrostl u muzt z 11 let na 18 let a u zen z 15 let na 22 let. Na nasledujicim obrazku (Obr. 17)
mizeme pozorovat vyvoj kojenecké tumrtnosti a nadéje doziti pfi narozeni pro muze a Zeny od

poloviny 20. stoleti.

Obr. 17 — Kojeneckd tumrtnost a nadéje doZiti p¥i narozeni, muZi a Zeny, 1950-2100, Japonsko
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3.2.4 Omezeni imigrace

Pokles plodnosti v kombinaci s ristem nadéje doziti ve véku 65 let pfirozené vedou ke starnuti
japonské populace, tedy pokud tyto trendy nejsou kompenzovany migraci. AvSak piestoze by
mezinarodni migrace pravdépodobné mohla zabranit demografickému starnuti ¢i depopulaci
Japonska, nedochazi k tomu, jelikoZ neni povolena dostate¢na mira migrace. V roce 2000 cizinci

tvoftili 1 % japonské pracovni sily a ve vétsing ptipadl se jednalo o mladé muze, kteti v zemi zili
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bez rodin (Martin, 2001). DGvodem je naptiklad zdkaz vlady, aby firmy zaméstnavaly imigranty
a jejich potomky (Mason a Ogawa, 2001).

Prognéza UN z roku 2001 uvadi, ze by zemé& musela béhem nésledujicich 50 let pfijmout
ptiblizn¢ 400 000 imigrant, aby byla zachovana soucasna velikost populace (UN, 2001). Takova
politika by ji sice zajistila, ale nezabrdnila by demografickému starnuti. Japonsko by muselo
dovolit imigrovat zhruba 10 milioniim cizincti v prub¢hu prvni poloviny 21. stoleti k zachovani
poméru produktivni a postproduktivni slozky populace z 90. let. Vysledkem by ale byl rast
populace k hodnotdm okolo 818 milioni v roce 2050 a navic by 87 % obyvatelstva tvorili
imigranti a jejich potomci, a proto se jedna o nepiijatelnou politiku (Horlacher, 2001).

Redlngjsi alternativou by byl program hostujicich pracovnikil, pfi¢emz se jedna o model,
podle kterého by v Japonsku zaméstnanci zustali pouze 10 let a nesméli by mit déti. McDonald
a Kippen (2001) vypocitali, Zze by se vSak muselo jednat o 6,2 milioni imigranti rocné do roku
2025 a poté 21,6 milionti do konce 21. stoleti. V tu dobu by zastavali 1/3 japonské pracovni sily,
coz opét neni pfijatelnym fesenim populaéni politiky Japonska.

3.2.5 Ekonomické disledky demografického starnuti v Japonsku

V Japonsku nastal v 50. a 60. letech 20. stoleti vyrazny ekonomicky rust, kdy vzhledem k nizké
urovni plodnosti rostla pracovni sila rychleji nez pocet obyvatel. Zaméstnavatelé proto mohli
cerpat z velkého mnozstvi mladych a vzdélanych lidi, jez byli ochotni pracovat za relativné nizké
mzdy. Pravé nizké mzdy v kombinaci s vysokou urovni vzdélani zaméstnanct pohanély japonsky
zamestnavatelé Celit starnuti pracovni sily. Z toho divodu povede mzdovy systém ptizptisobujici
se rastu podilu seniort pravdépodobné Kk vy$§im nakladiim, coZ zpomali miru ekonomického
rustu zem¢e (Horlacher, 2002).

Mezi roky 1965 a 1995 se hruby domaci produkt Japonska vice nez ztrojnasobil na hodnotu
okolo 3,5 trilionti dolard. V roce 2001 ukazatel dale vzrostl na vice nez 4 triliony dolard, avSak
podle prizkumu (1998) pravdépodobné dojde mezi roky 2005 a 2025 Kk poklesu o piiblizné
3,0 %. Pted prvni svétovou valkou byla primérna ro¢ni mira ristu HDP asi 3,0 % a po valce doslo
K mirnému navyseni. V obdobi od konce druhé svétové valky do 70. let nastal jiz zminény
vyrazny rust o zhruba 8,0 % za rok. Po 70. letech vSak primérna mira ristu HDP znaén¢ klesla.
V roce 1998 jiz byla hodnota zaporna a situace se nezménila ani do roku 2001, kdy doslo
k poklesu 0 0,5 % (Obr. 18) (Kosai, Saito a Yashiro, 1998).

Pozitivnéjsi vyvoj mizeme sledovat u HDP na obyvatele, jelikoZ primérna ro¢ni mira ristu
tohoto ukazatele byla mezi roky 1991 a 2000 0,5 % (Hayashi a Prescott, 2002). Podle prognéz
lze ocekavat dalsi rtst i mezi roky 2005-2025 navzdory poklesu celkového HDP (JCER, 2018).

Starnuti japonské populace by pravdépodobné mélo zplsobit rist mezd, rovnéz jako rust
pfijmové nerovnosti. V prvnim piipad€ se jedna o reakci na nedostatek pracovni sily v disledku
snizeni po¢tu osob ve véku ekonomické aktivity. Rust pfijmové nerovnosti je spjat se zménami
vékove struktury v tom smyslu, ze dochazi ke snizeni podilu skupin, v nichz je rozdéleni piijma
pomérné rovnomérné, a naopak k ristu podilu téch vékovych skupin, pro které jiz pravidelné
rozdéleni neplati. Ohtake a Saito (1998) zjistili, Ze rozdilnost prudce stoupa u lidi ve véku
40 a vice let.
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V Japonsku je zpravidla nejvétSim majetkem domdcnosti nemovitost, pficemz nejvyssi
poptavka po takové nemovitosti je okolo 60. roku zivota. Pficinnou mize byt skutecnost, Ze ve
vétSin€ japonskych firem je odchod do dichodu povinny praveé ve véku 60 let a v té€ dob¢ seniofi
dostavaji vysokou pausalni platbu, ktera jim umoznuje koupi pozemku ¢i domu. Navic je v zemi
dait z nemovitosti niz§i nez u jinych aktiv (Ohtake a Shintani, 1996). Autofi dale uvadi, ze
Vv kratkodobém horizontu ma populac¢ni vékova struktura vyznamny vliv na ceny nemovitosti,
protoze se zvySenim poctu osob ve vékoveé skupiné s vysokou poptavkou po bydleni 1ze ocekévat,
7e demografické starnuti zvysi ceny nemovitosti, ¢imz pferozdéli prijmy od najemcti (mladych)
K majitelim (star$im lidem). Z toho diivodu mizeme piredpokladat, ze starnuti populace bude

doprovazeno ristem piijmovych nerovnosti.

Obr. 18 — Hruby domdci produkt a pritmérnd roéni mira riistu redlného HDP, 1970-2015, Japonsko
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V neposledni fad€ maji zmény vekové struktury dopad i na miry uspor a akumulaci kapitalu.
Hruba narodni mira Gspor dosahla vrcholu roku 1991 a od té doby dochazi k jejimu poklesu.

Presto ma Japonsko nejvyssi uroven ukazatele mezi rozvinutymi zemémi (Horlacher, 2002).

3.2.6 Shrnuti

Japonsko je dnes zemi s nejintenzivnéj$im prabéhem demografického starnuti. Vékova pyramida
niz (Obr. 19) je vhodnou ilustraci tohoto procesu. Mtizeme sledovat rapidni zuzovani zakladny
v dusledku poklesu urovné plodnosti, presun pocetnych generaci do véku ekonomické aktivity,
a nakonec rozsifovani vrcholu pyramidy, coz je diikazem zvySovani podilu japonské seniorské
populace béhem 20. stoleti (UN, 2018a).

Jednou z hlavnich pfic¢in demografického starnuti je i v ptipadé Japonska pokles urovné

plodnosti, zejména od druhé poloviny 20. stoleti. Jedinym piferusenim byl opét povale¢ny ,,baby-
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boom*, po kterém sniZovani pokracovalo a v 70. letech dale zrychlilo (Obr. 20). Vliv ma
naptiklad odkladani plodnosti do vyssiho véku nebo zména preferenci (Horlacher, 2001).

Uspéchem Japonska bylo snizovani kojenecké umrtnosti jiz od pocatku 20. stoleti, jez
pretrvava az dodnes, kdy je hodnota ukazatele velmi nizka. S jeho poklesem koreluje rist nadeje
doziti pfi narozeni, pfic¢emz se v piipad¢ Japonska jedna o jednu z nejvysSich Grovni ve svété
(Obr. 17). Od poloviny 20. stoleti m&l na pokles celkové timrtnosti vliv zejména pokles tmrtnosti
V niz8§im veéku, zatimco od 70. let je stéZejni sniZzeni trovné v seniorské populaci (Kono, 2002).

Casto uzivanym ukazatelem pii méfeni demografického starnuti je jiz zminény index stafi
vyobrazeny na nasledujicim grafu (Obr. 20). Kfivka popisuje jeho vyvoj, jeZz zaznamenal
zrychleni tempa piiblizn€ po roce 1985 a prognozy predpokladaji rust k tirovni zhruba 200 % na
konci 21. stoleti (UN, 2018a).

Obr. 19 — Vékové pyramidy k 1. 7. 1950, 1. 7. 1980 a 1. 7. 2015, Japonsko
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V 50. a 60. letech 20. stoleti nastal relativné prudky pokles indexu ekonomického zatizeni,
stejné jako indexu zavislosti mladych, jelikoz se vlivem rustu podilu produktivnich sob snizoval
podil osob do veéku 20 let. Vysledkem byl vzestup japonské ekonomiky na poc¢atku druhé poloviny
20. stoleti. Vyvoj zminénych dvou ukazatell byl podobny az do 70. let, kdy se zacal zvySovat
index zavislosti seniorti, coz ovlivnilo vyvoj celkového zatizeni. Pfiblizné od roku 2005 Ize
pozorovat vyss§i hodnoty indexu zavislosti seniorii nez indexu zavislosti mladych a v budoucnosti
lze ocekavat pokracujici rist indexu Sedého zatizeni. Z toho vyplyva rapidni vzestup podilu
seniorské populace, ktera bude vytvaret veliky tlak na spole¢nost a ekonomiku Japonska. Index
zavislosti mladych bude pravdépodobné mirné pod hladinou 40 % (Obr. 21) (UN, 2018a).
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Obr. 20 — Uhrnnd plodnost a index staii, 1950-2100, Japonsko
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Obr. 21 — Rozklad indexu ekonomického zatiZeni na index zavislosti mladych a index zdavislosti
seniorit, 1950-2100, Japonsko
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3.3 Demografické starnuti v Ciné

Cina se na prelomu tisicileti zafadila mezi zemé s intenzivnim tempem demografického starnuti,
a to v dusledku extrémniho poklesu plodnosti a umrtnosti, jez bude popsan v této kapitole.
Vzhledem k tomu, Ze se jedna o nejpocetnéjsi populaci svéta, je potiecba vénovat jejimu vyvoji
pozornost, jelikoz zejména od druhé poloviny 20. stoleti dochazi k dynamickym zménam nejen
v demografickych charakteristikach. Vysledkem je jiz zminény proces starnuti populace, ktery
v zemi hraje velikou roli uz dnes, av8ak nejvyraznéj§i promény a z nich plynouci duasledky
pravdépodobné nastanou az v priabéhu 21. stoleti.

3.3.1 Dynamicky vyvoj €inské populace od druhé poloviny 20. stoleti

Povalecny vzestup zemé byl spjat s populacnim ristem, pricemz za ptredpokladu pietrvani
soucasné urovn¢ reprodukénich procest by obyvatelstvo dosahlo svého poc¢etniho maxima v roce
2030 a nasledné by se pocetni stav snizoval. Do roku 2050 by za téchto okolnosti klesl ¢insky
podil svétové populace z 21 % na 15 % (Vermeer, 2006). Navzdory velké rozloze, rostoucim
rozdilim v hospodafském vyvoji mezi pobieznimi a vnitrostatnimi oblastmi, pfetrvavajicim
odliSnostem mezi pfijmy méstského a venkovského obyvatelstva a nizké mife urbanizace je
mnoho demografickych charakteristik v celé zemi pomérné jednotnych. Patfi mezi né brzka
a Castd manzelstvi, nuklearni domacnosti, preferovani chlapcti, pokles plodnosti, sniZeni
umrtnosti a rast nadéje doziti pfi narozeni. Ackoliv jsou mnohé znich zavislé na rapidnim
zlepSeni zivotnich standardd béhem poslednich 25 let, je potfeba brat v potaz 3 dalsi stéZejni
faktory. Prvnim z nich je kulturni homogenita, ktera je zachovavana obrovskym mnozstvim lidi
navzdory rozsifujicim se rozdiliim v pfijmech a vyvoji. Druhym cCinitelem je socioekonomicka
role rodiny, pfi¢emz rodina vice nez stat zajist'uje vétsSinu potfeb socialniho zabezpefeni vsech
¢lend, ackoliv se domacnosti stavaji stale mensimi. Poslednim faktorem jsou vladni intervence,
jejichz piikladem je kontrola plodnosti jako nechvalné znama politika jednoho ditéte (viz kapitola
3.3.2.1) (ibidem).

Vékova struktura ¢inské populace se v roce 2004 skladala z neptili§ pocetné détské slozky
(21,0 %) a jesté mensi postproduktivni slozky (8,0 %). V ramci politiky plné zaméstnanosti byl
proto pomér pracujicich osob k zavislym osobam ptiznivy a podle oficidlnich odhadd doslo mezi
roky 1982 a 2000 ke zrychleni hospodaiského ristu Ciny o 2,3 % roén& (National Bureau of
Statistics of China, 2014). Vysledkem tradi¢niho ¢inského zemé&délstvi a pozornosti zaméfené na
rovnost pohlavi je pomérné vysoka zaméstnanost Zen, které v roce 2006 tvofily 46,0 % vSech
zamestnanych osob a 44,0 % odborniki a technikd ve statnich ¢i soukromych podnicich.
Zemédélstvi v tomtéz roce zaméstnavalo asi polovinu pracovni sily, zatimco dostacujici by byla
¢tvrtina. Tvorba pracovnich mist pro jedince, jez opousti zemédélsky sektor, tedy ptiblizné

10 miliont lidi ro¢né, bude jednou z hlavnich vyzev pro dalsi desetileti (Vermeer, 2006).



Adéla Jodlova: Priciny a dusledky demografického starnuti ve vybranych statech... 56

Obr. 22 — Vékové pyramidy k 1. 7. 2015, 1. 7. 2050 a 1. 7. 2100, Cina
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Zdroj: United Nations, 2018a; vlastni zpracovani

Starnuti ¢inské populace se stane vaznym problémem az v pfiStich desetiletich, nebot’ se
zrychli tempo procesu a bude tak vytvaren vétsi tlak na jiz problémovy systém zdravotni péce
(Thompson, 2010). Intenzivni starnuti zméni vékovou strukturu ¢inské populace (Obr. 22).
Finalni faze demografického prechodu totiz podle Vermeera (2006) zemi zasahne v porovnani
S ostatnimi vyspélymi staty dvojnasobnou silou. Demografické starnuti se nejprve projevi ve
meéstech, avSak nedostatek pracovni sily vyrovna priliv lidi z venkovskych oblasti, takze
ekonomicky dopad bude omezen. Mezi roky 2035 a 2040 bude pfiblizné 20 % populace ve veéku
65 avice let (ibidem). Z toho divodu je soucasna situace oknem pfilezitosti pro vytvoreni systému
socialniho zabezpeceni a penzijniho systému. Politiky dnes jako hlavni problém vnimaji migraci
venkovskych obyvatel do mést (viz kapitola 3.3.3), at’ uz z hlediska kontroly plodnosti, pfistupu

déti ke vzdélani a zdravotni péci nebo socialni diskriminace a kriminality.

3.3.2 Pokles plodnosti v disledku anti-populaénich politik

Vyvoj arovné plodnosti v Ciné mizeme rozdélit do nékolika obdobi, aviak mnohé pficiny
rychlého poklesu plodnosti mezi roky 1950 a 1990 je obtizné studovat kvuli citlivosti tématu
a nedostatku demografickych studii pied rokem 1980. DuleZitou roli hraly, stejné jako vSude ve
svété, ekonomické zmény, rlst pracovnich pfilezitosti, rist nakladl na déti, rovnopravnost Zen
a jejich vzdélavani, pokles kojenecké a détské umrtnosti nebo dostupnost antikoncepénich metod
(Vermeer, 2006). Tradicné vysoka uhrnné plodnost (6,0 Zivé narozenych déti na jednu Zenu)
pietrvavala az do roku 1959. Béhem nasledujicich dvou let (1959—-1961) byla praktikovana
politika Velky skok vpfed, jejimz cilem bylo pomoci politickych a ekonomickych opatieni
vyrazné zvysit produkci Cinské republiky, a ktera vyustila v hladomor. Jeho nasledkem byl
rapidni pokles plodnosti a naslednd kompenzace, kdy thrnné plodnost ve venkovskych oblastech
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opét dosahovala hodnoty 6,0, zatimco ve méstech byla nizsi. V 70. letech 20. stoleti doslo
k dalsimu poklesu az na uroven 2,8 v roce 1979, a to v dusledku zavedeni politiky jednoho ditéte
(viz kapitola 3.3.2.1). V 90. letech nastalo zlomové sniZeni pod hranici pfirozené reprodukce
(priblizné 1,8), ptiCemz Se uroven na venkoveé a ve méstech zacala sbliZovat (Obr. 23) (ibidem).
Soucasna plodnost se vyznacuje brzkymi koncentrovanymi prvnimi porody, relativné
brzkymi a béznymi druhymi porody a nizkym a pozdnim vyskytem tietich porodu (Ping, 2000).
V roce 2002 se pramérny v€k matek pii narozeni prvniho ditéte pohyboval mezi 22-26 lety a pfi
narozeni druhého ditéte mezi 29-32 lety (National Bureau of Statistics of China, 2014).

3.3.21 Efekt politiky jednoho ditéte

Roku 1979 ¢&inska vlada zahajila ambiciézni program trzni reformy. V tu dobu byla Cina
domovem cCtvrtiny populace svéta, pticemz dvé tretiny ¢inské populace byly mladsi 30 let a do
reprodukéniho veéku vstupovali jedinci narozeni béhem ,baby-boomu” v 50. a 60. letech
20. stoleti. Moznosti, jez vlada zvolila ke zlepSeni Zivotni urovné¢ a zastaveni intenzivniho ristu
populace, byla politika jednoho ditéte. Podstatou byly regulace upravujici schvalenou velikost
rodin jako odkladani manzelstvi a plodnosti do vy$sitho véku nebo rozsifeni intervalu mezi
narozenim prvniho a druhého ditéte (pokud byl druhy potomek vibec povolen) (Hesketh, Lu
a Xing, 2005).

Navzdory ndzvu se strategie vztahovala na mensinu populace, a to na obyvatele mést a statni
zamé&stnance. Vyjimky se udélovaly v ptipadé€, ze se prvni dité narodilo s uréitym postizenim,
nebo kdyz oba rodi¢e pracovali v rizikovych povolanich jako hornictvi. V zemédé€lskych
oblastech, kde Zilo asi 70 % populace, bylo druhé dité obecné povoleno po péti letech, avsak toto
ustanoveni se pouzivalo pouze tehdy, kdyz prvnim potomkem byla divka, coz lze povazovat za
rys tradi¢ni preference chlapcti (Hesketh a Zhu, 1997). Tteti dit€¢ mohly mit jen ur¢ité menSiny
Zijici v oblastech s nizkou hustotou zalidnéni.

Politika byla podporovana systémem odmén a sankci, naptiklad pokutami, propusténim
z prace apod. Daéle byla zavisla na v podstaté univerzalnim ptistupu k antikoncepci a umélym
prerusenim téhotenstvi. Yin (2003) uvadi, Ze antikoncepci v Cing uZivalo p¥iblizné 87 % vdanych
zen. Dal§im opérnym bodem byly dlouhodobé metody antikoncepce, pfi¢emz nitrodélozni téliska
a sterilizace predstavovaly dohromady vice nez 90 % metod pouzivanych od poloviny 80. let
20. stoleti (Yin, 2003; Yang, 1994). Pocet sterilizaci byl nejvyssi v 90. letech a od té doby klesa
(Tab. 4). Vétsina zen vSak neméla na vybér, coz dokazuje Yin (2003) tvrzenim, Ze 80 % z nich
muselo ptijmout metodu doporucenou politikou planovaného rodi¢ovstvi.

Dlouhodobé uzivani antikoncepcnich metod udrzovalo miru umélych pieruSeni téhotenstvi
pomérné nizko (Winckler, 2002). Podle autord Hardee, Xie a Gu (2004) byly hlavnimi divody
pro uméla preruseni téhotenstvi selhani antikoncepce & nedodrzeni politiky jednoho ditéte. Zeny,
jejichz téhotenstvi nebylo schvélené, se pfirozené zdrahaly vyuzit porodnickych a postnatalnich
sluzeb ze strachu, ze budou nuceny k interrupci a placeni pokuty (Li, 2004; Doherty, Norton
a Veney, 2001). Z toho diivodu se nepovolené porody provadely pievazné doma, coz bylo spjato
s rizikem matef'ské a novorozenecké umrtnosti. Studie provedené ve venkovské provincii Sichuan
vroce 1990 zaznamenaly dvojndsobnou tmrtnost matek béhem neschvalenych téhotenstvi
a porodi (Ni a Rossignol, 1994).
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Tab. 4 — UZivini antikoncepénich metod mezi vdanymi 3enami (%), 1982-2001, Cina

Antikoncepc¢ni metoda 1982 1988 1992 1997 2001
Muizska sterilizace 10 13 12 9 8
Zenska sterilizace 25 37 42 40 37
Nitrodélozni télisko 50 40 40 43 46
Kondom 2 2 2 4 6
Peroralni antikoncepcni

pilulka 8 > 4 2 3
Dalsi metoda 5 5 <1 1 1

Zdroj: Hesketh, Lu a Xing, 2005; pavodné pievzato z Yin, 2003

Kdyz byla zavedena politika jednoho ditéte, vlada nastavila velikost cilové populace do roku
2000 na 1,20 bilionu. Podle UN (2018a) tehdy v Ciné Zilo 1,28 bilionu obyvatel, zatimco &inské
statistiky uvadi hodnotu nizsi, ktera je ale podle nékterych demografii podhodnocena (Pan, 2001),
jelikoz manipulace méla zabranit odhaleni ptipadnych poruseni pravidel politiky (Short
a Fengying, 1998; Merli a Raftery, 2000).

Mezi roky 1979 a 2004 doslo k poklesu tthrnné plodnosti z hodnoty 2,9 na 1,7, pfiCemz
uroveil ve méstech byla nizsi (1,3) nez na venkové (2,0) (Wang, 2001). Tento trend vytvotil
zietelny demograficky model méstskych rodin s prevazné jednim ditétem a venkovskych rodin
S pfevazné dvéma détmi. Politika jednoho ditéte je vSak za pokles thrnné plodnosti zodpovédna
jen do jisté miry, nebot’ nejdramatictéjsi pokles nastal jesté pred jejim zavedenim. Mezi roky 1970
a 1979 byla realizovana tzv. politika ,late, long and few*, pro kterou bylo typické odkladani
manzelstvi, prodluzovani intervalu mezi détmi a ztoho plynouci mensi pocet potomki.
Vysledkem byl pokles thrnné plodnosti na polovinu z5,9 na 2,9 (Hesketh a Zhu, 1997).
Po zavedeni politiky jednoho ditéte byl zaznamenan pozvolnéjsi pokles miry az do roku 1995
(Obr. 23) (Wang, 2001).

Efektu politiky jednoho ditéte na pomér pohlavi pii narozeni bylo vénovano mnoho
pozornosti. Pomér zivé narozenych chlapcii ku Ziveé narozenym divkam se v industrializovanych
zemich pohybuje mezi hodnotami 1,03 az 1,07 (Davis, Gottlieb a Stampnitzky, 1998). Od poc¢atku
strategie dochazelo ke stalému ristu poméru pohlavi pfi (Kang a Wang, 2003), pficemz
v budoucnu je oéekavan pokles trendu (Obr. 23). Obecné lze fict, ze pary Zijici ve méstech mély
Castéji prvniho potomka chlapce, coz mohlo byt ovlivnéno moznosti znat pohlavi plodu
a piipadnym rozhodnutim se pro umélé pieruseni téhotenstvi v pfipade, ze ¢ekaly dévce, protoze
jim politika jednoho ditéte povolovala mit pouze jednoho potomka. Naopak ve venkovskych
oblastech mohla mit vét§ina parid i druhé dité, zejména pak pokud prvni bylo dévée. Pokud byl
i druhy potomek Zenského pohlavi, casto dochazelo ke ,,zmizeni“, coz partnerim umoziovalo
pokusit se znovu o chlapce. Co se se zmizelymi dévcaty délo zlstava stile otazkou spekulaci.
Cinska vlada uznala potencialni katastrofalni diisledky této nerovnovahy, jelikoZ nedostatek zen
miuiZze zpusobovat dusevni problémy muzi, ktefi se nemohou ozenit a mit rodinu (Tuljapurkar, Li
a Feldman, 1995). Navic Casto dochazi k inostim Zen s cilem obchodovani na ,trhu snatkd*
(Tucker et al., 2005). Proto se objevily obavy, Ze nasledky mohou byt opravdovou hrozbou pro
stabilitu Ciny v budoucnosti (Hudson a Boer, 2002).
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Obr. 23 — Uhrnnd plodnost a pomér pohlavi pii narozeni, 19502100, Cina
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Ackoliv je politika jednoho ditéte obvinovana z vysokého poméru pohlavi pfi narozeni,
nejednd se ziejmé o jediny pispivajici faktor, neb mél tento ukazatel v Ciné vysokou hodnotu jiz
ve 30. a 40. letech 20. stoleti (Gu a Roy, 1995). Rast poméru v 80. a 90. letech koreloval se
snadnéjSim pfistupem k sonografii, nikoliv se zménou v prosazovani politiky jednoho ditéte.
Z toho duvodu nelze predpokladat, Ze po zruSeni této strategie jiz pohlavné-vybérova uméla
preruseni téhotenstvi nebudou probihat. Resenim miize byt pouze zména pfistupu k potomkim
zenského pohlavi, a proto jsou dnes pomérné rozsitené reklamni kampané propagujici divky
(Hesketh, Lu a Xing, 2005).

Cinska vlada celila dilezité vyzvé, a to potiebé nalézt kompromis mezi zékladnim lidskym
pravem reprodukce a omezenim popula¢niho rustu, jelikoz navzdory politice jednoho ditéte ¢inil
v 90. letech roéni piirozeny piirtistek Ciny 10 milionti obyvatel. Zlomovym okamzikem bylo
1. ledna 2016, nebot’ od toho dne mohou mit vSechny pary dvé déti, coz znaci konec politiky
jednoho ditéte, ktera omezovala vétsinu rodin po dobu 35 let (Baochang et al., 2007). Proces
ukonceni probihal ve tiech krocich béhem tfi let. Zacatek se datuje do brezna 2013, kdy se spojily
Nérodni komise pro rodinné planovani a Ministerstvo zdravotnictvi s cilem vytvofit novou
Nérodni komisi pro zdravi a rodinné planovani. O osm mésicti pozdéji, v listopadu, Cina ohlasila
¢astecné uvolnéni, jez parim dovolovalo mit dvé déti, pokud byl jeden z rodict jedinacek, avsak
piekvapivé pouze 15,4 % parQ, které mohly mit podle nového pravidla dvé déti, tuto moznost
vyuzilo. Tteti a posledni krok nastal v fijnu 2015 — povoleni vS§em parim mit dvé déti od roku
2016. S témito zménami za¢ala Cina ustupovat od kontrolovani reprodukce. Manzelé jiz navic
nemusi zadat o vladni svoleni mit dité, at’ uz se jedna o prvni ¢i druhé v potadi (Hesketh, Lu
a Xing, 2005).
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Zmeéna ¢inské politiky vSak nastala nejméné o desetileti pozd€ji, nez méla, jelikoz nékteré
vidci osobnosti svoji politickou legitimitu opiraly pravé o kontrolu populace. Déle byla vefejnost
poucovana o nekontrolovaném populacnim rtstu, ktery byl vinén ze vSech socidlnich
a ekonomickych problémi zemé (Lee a Wang, 1999). Politika jednoho ditéte bude vzpominana
jako nejnakladnéjsi ponauceni z nespravné tvorby vefejné politiky. Na rozdil od tvrzeni n€kterych
¢inskych ufednikli byla velka ¢ast poklesu plodnosti realizovana jiz pfed zavedenim strategie
samotné mnohem pfisngj$i politikou 70. let, jez, jak je uvedeno vys, vyzadovala odklad
manzelstvi, prodlouZeni meziporodniho intervalu a mensi pocet narozenych déti (Whyte, Feng
a Cai, 2015). Politika jednoho ditéte ve vysledku hrala jen mensi roli pfi omezeni populacniho
ristu Ciny, aviak ma za nasledek zhruba 150 miliond rodin s jednim potomkem (Feng, Gu a Cai,
2016). Pro tyto pary je ujma dlouhodoba a nenapravitelna.

Starnuti ¢inské populace je zatézi nejen pro spole¢nost, protoze se snizuje pomer podpory
mezi pracujicimi osobami a seniory, ale také pro mnoho lidi ve v€ku ekonomické aktivity, jez
jsou jedinacci (Feng, 2011). Dale se v disledku abnormalniho pomeéru pohlavi pfi narozeni (viz
vyse) Cina potyka s ,,nadbytkem* muzii oproti Zenam, a to o 40 az 60 milioni (Cai, 2015). Po
ukonceni politiky jednoho ditéte je potieba zménit politiku rodinného planovani tak, aby se pary
o plodnosti rozhodovaly svobodné. Cina by proto méla nadale poskytovat bezplatny a bezpeény
piistup k dobrovolnému rodinnému planovani a zaméfit se na kvalitu zdravi Zen v reprodukénim
veéku (Feng, Gu a Cai, 2016).

3.3.3 Snizovani umrtnosti po roce 1961

Po druhé svétové valce doglo v Ciné ke zlep$eni dostupnosti potravin, spravedlivéj$imu rozdéleni
piijmt a v kombinaci se systémem vefejného zdravotnictvi mély tyto zmény za nasledek pokles
umrtnosti. Kojenecka umrtnost klesla z hodnoty 200 %o na 100 %o mezi roky 1949 a 1959 a dale
na 50 %o do pocatku 70. let 20. stoleti. Dalsi pokles byl jiz pomalejsi a mezi roky 1990 a 2000 se
ukazatel dale snizil z 47 %o na 32 %o (Vermeer, 2006).

Hruba mira umrtnosti dosahovala vysoké tirovné jesté béhem politiky Velky skok vpied
(1959-1961), a to az 25,0 %o, jelikoz miliony lidi trpély hladem, zejména ve venkovskych
oblastech. Strach z dalsiho hladomoru donutil viidce komunistické strany prosadit politiku
rozsitfené produkce obilovin. V disledku hruba mira imrtnosti v 60. letech klesla na 10,0 %o,
v 70. letech na 8,0 %o a béhem dalsiho desetileti pod hodnotu 6,3 %o (ibidem).

Od roku 1980 se zlepsovala i vékoveé-specificka umrtnost, nejvyraznéji ve vékové skupiné
0-15 let diky rozsahlym ockovacim programiim, zlepSeni stravovani, zasobovani vodou
a zdravotni péce. V 90. letech se zacala snizovat i imrtnost ve vékové skupiné 65 a vice let, ale
naopak se zvysila pro muze ve véku 20-30 let pravdépodobné kvili odlisnému zivotnimu stylu,
kouteni a rizikiim spjatym s praci a dopravou (Banister, 1998). V roce 2000 dosahovala nad¢je
doziti pfi narozeni pro muze hodnoty 69,6 let a pro zeny 73,3 let, pfiCemz se jednalo o nardst
0 dva roky v porovnani s predchozim desetiletim.

Pokles kojenecké imrtnosti v kombinaci se snizenim umrtnosti ve vys$sim véku zdarné vedou
k riistu nadé€je doziti pti narozeni. Na nasledujicim grafu (Obr. 24) miZeme sledovat rapidni rtist

nad¢je doziti pii narozeni u obou pohlavi od 60. let, pficemz v porovnani s dnesni trovni doslo
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k ristu z primérné hodnoty okolo 45 let na pfiblizng 65 let (UN, 2018a). Ukazatel je standardné

vys$si pro zeny nez pro muze, ale v budoucnu lze oc¢ekavat priblizovani kiivek.

Obr. 24 — Nadéje do%iti p¥i narozeni, muzi a 3eny, 1950-2100, Cina
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3.3.4 Rostouci vyznam vnitrostatni migrace

Hustota zalidnéni se v jednotlivych provinciich v historii zménila jen nepatrné navzdory pomérné
vyrazné vnitrostatni migraci z venkova do mést. Pfiristek je doposud niz$i na vychodé a ve
méstech, pfi¢emz nejnizsich hodnot dosahoval mezi lety 1990 a 2000 v provinciich s malym
poctem ekonomickych moznosti. Podil méstského obyvatelstva vzrostl z 21 % v roce 1982 na
26 % vroce 1990, respektive 36 % vroce 2000. Migrace vsak byla vedlejsim faktorem
popula¢niho vyvoje Ciny. Jeji vyznam vzrostl az v 90. letech — od té doby napiiklad ziskava vétsi
pocet studentll vzdélani v Cizing, zejména v Evropé a Americe, kde se i ¢asto usidluji (Vermeer,
2006).

Populacni starnuti v méstskych a venkovskych oblastech je ovliviiovano demografickou
zménou, ktera se objevila v 80. letech 20. stoleti, a to migraci z venkova do mést. Ekonomicky
vyvoj a politické zmény, které odstranily kontrolu migrace mezi administrativnimi celky, vyustily
Vv bezprecedentni zvySeni migrace. Tento proces méni pomér mezi pracujicim obyvatelstvem
a starSimi osobami. Pfiliv mladé pracovni sily z venkova pomaha udrZet ekonomicky rist a platit
dané¢ a poplatky, které mohou byt pouzity k podpoie seniord zijicich ve meéstech. Pro
piedstavu — v roce 1982 z venkova emigrovalo ptiblizné 6 milionti osob, zatimco v roce 2000 jiz
14 miliontt a vroce 2014 dokonce 21 miliond (Feng a Mason, 2005). Odliv mladych lidi

z venkova vyrazn¢ ovliviiuje proces starnuti v téchto oblastech.
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3.3.5 Specifikum Ciny: odli$ny pribéh starnuti méstské a venkovské populace
Vétsina studii sleduje trendy a nasledky populaéniho starnuti v Cing z celostatniho hlediska bez
ohledu na vyznamné subregionalni rozdily (Liang, Tu a Chen, 1986; Banister, 1992; Poston
a Duan, 2000). Jednim z nejdulezit&jSich rysu ¢inské populace vsak bylo vytvotreni dvoji
spole¢nosti v jedné zemi, a to jeste pied ekonomickymi reformami v 70. letech 20. stoleti (Whyte,
1996; Knight a Song, 1999). Venkovské a méstské oblasti sledovaly rtizné ekonomické a socialni
systémy — obyvatelstvo Zijici ve méstech obdrzelo statem zaruc¢ené zaméstnani, bydleni, vzdélani,
zdravotni péci a riizné davky, zatimco lidé z venkova museli spoléhat sami na sebe nebo na mistni
komunity. Pokles plodnosti i umrtnosti jakozto zdklad demografického starnuti odrazel tento
dualisticky charakter spolecnosti, pficemz vyrazn€j$i snizeni urovni nastalo ve méstskych
oblastech. Divodem byla i politika jednoho ditéte, jez urychlila starnuti a byla realizovana
zejména ve méstech (Wang, 1996). Zkoumani Ciny jako celku tedy hluboce podcefiuje zavaznost
starnuti jeji populace.

Béhem poslednich desetileti se Cina vyvinula v zemi s nékolika demografickymi reZimy.
Tyto rozdily jsou zjevné v tirovni plodnosti i umrtnosti napfi¢ provinciemi a mezi venkovem
a mesty. Naptiklad v roce 2000 byla nadé&je doziti pfi narozeni pro ob€ pohlavi V nejvétsich
meéstech 75 let, tedy o 10 let vyss$i nez v chudsich vnitrozemskych provinciich. Rozdil mezi
venkovskymi a mé&stskymi oblastmi byl v tomtéZ roce rovnéz patrny, neb pro muze byl ukazatel
0 5,6 let a pro zeny o 6,3 let vyssi ve méstech nez na venkove (Wang a Mason, 2004). Tyto rozdily
ve zdravi a tmrtnosti z velké ¢asti vyplyvaji z rozmanitosti v Zivotnich standardech a pfistupu ke
zdravotni péci.
mésty a venkovem v Cing. Uroveii plodnosti ve méstech se zadala odliSovat v 60. letech
20. stoleti bezprostiedné po kompenzaci hladomoru v letech 1959-1961. Na poc¢atku zminéného
desetileti byla Groven plodnosti ve méstech polovi¢ni v porovnani s venkovem. Pokles plodnosti
zrychlil od konce 60. let, kdy vlada zavedla striktni kontrolu plodnosti, a to zejména v méstskych
oblastech. Vysledkem byl pokles uhrnné plodnosti pod trovei ptirozené reprodukce roku 1974,
tedy jesté pred zavedenim politiky jednoho ditéte. Béhem 80. a 90. let plodnost venkovského
obyvatelstva pretrvavala nad hranici pfirozené reprodukce, coz o méstské plodnosti tvrdit nelze
(Feng a Mason, 2005).

Vyrazné odlisné zmény plodnosti a imrtnosti naznacuji, Ze proces populacniho starnuti zacal
diiv ve méstech neZ na venkové. S extrémné nizkou urovni plodnosti bude v budoucnu starnuti
65 a vice let, coz je hodnota, kterou lze dnes pozorovat pouze u dvou nejstarSich populaci
sveéta — Italie a Japonska. Pti zachovani soucasné urovné plodnosti ve méstech (1,3) bude v roce
2050 podil zminéné vékové kategorie jiz 35,0 %. Na venkové bude uroven starnuti zaostavat,
jelikoz podil osob ve véku 65 a vice let pravdépodobné nepiekroci 15,0 % az do roku 2033
(ibidem).

3.3.6 Demografické dividendy Ciny
Demografické starnuti nejen pfinasi nové vyzvy, ale rovnéz i nové piilezitosti. Nedavné studie se

zaméfily prevazné na prvni demografickou dividendu zptisobenou poklesem plodnosti a poméru
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podpory. Tato dividenda je vysledkem rychlej$iho zvyseni poctu producentli nez konzumentt.
S populac¢nim starnutim vSak souvisi i druha demografickd dividenda (Mason a Lee, 2006).
Ta vzniké, protoze zmeény ve vékové struktute ovliviiuji procesy vedouci k vytvareni bohatstvi.
Moznosti je, po vzoru vychodoasijskych ekonomik, Zze starnuti populace povede k akumulaci
kapitalu, jejimz vysledkem je rast produkce na jednoho obyvatele.

Pro porozuméni druhé demografické dividendy je potieba znat vztah mezi mezigeneracnim
bohatstvim a vé€kovou strukturou populace. Podstatou je mezigenerac¢ni pohyb zdroji — mladé
vékové skupiny zajist'uji kapital pro star§i generace s oéekavanim, ze o né bude v budoucnosti
rovn€z postarano kohortami, které jest€ nejsou narozené. Pti absenci takovych mezigeneracnich
transferti (rodinna podpora, dichodové systémy PAYGO apod.) se bohatstvi sklada pouze
z realnych aktiv daného jedince (Feng a Mason, 2005). Vzhledem k rostouci nadéji doziti pti
narozeni lze ocekavat odklad odchodu do dichodu, a proto musi lidé akumulovat kapital jiz
b&hem produktivniho veku, aby ve vy$sim véku nedoslo ke snizeni jejich zivotnich standardi.

Starnuti obyvatelstva v Ciné vede k vyraznému poklesu zdroji, které je ticba prenést
Z pracujici generace na déti, a podstatnému navyseni prostiedkd, jez je potieba presunout
z produktivniho obyvatelstva na seniory. Efekt vékové struktury na mezigeneraéni bohatstvi je
proto ziejmy. Vroce 1982 byly vyrazngj§i transfery smérem k détem, avSak vlivem
demografického starnuti tvoii pfevody smérem dold, k détem, stale mensi podil, a naopak se
zvétsuje podil transfertt smérem nahoru, ke star§imu obyvatelstvu (Mason a Feng, 2005).

Obecné lze fict, Ze starnuti ¢inské populace bud’ musi vést ke zrychlenému ristu kapitalu ¢i
rozsifeni transferovych programi nebo dojde k poklesu zivotni urovné starSich osob. Rozsah,
vnémz lze druhou demografickou dividendu realizovat, v8ak zavisi na mechanismech
a institucich uZivanych k pierozdélovani zdroji. V piipadé Ciny podle autori Feng a Mason
(2005) situaci komplikuje hospodaiska reforma, protoze instituce a mechanismy samy o sobé
prochazi dramatickou transformaci. V trzni ekonomice jsou do prerozdélovani zahrnuty tii hlavni
instituce. Prvni z nich je rodina, ktera dominuje v realokaci v ramci vSech vékovych skupin. Zbylé
dv¢ instituce jsou trh a stat, jejichz dilezitost zavisi na ekonomickém systému. V pied-reformni
Cinég hrél trh jen malou &i zadnou roli, zatimco stat m&l pievladajici vliv. V post-reformni dobé&
vyvolaly vznik trzniho hospodafstvi a uznani soukromého vlastnictvi mechanismy, jez jsou
k dispozici pro pierozdélovani zdroja (Feng a Mason, 2005).

Vypocty druhé dividendy jsou obtizné, a to z mnoha divodi. Jednim z nich je to, ze v pred-
reformni Ciné byla velka ¢ast bohatstvi drzena spise jako transferové bohatstvi nez jako kapital.
Otazkou zustava, do jaké miry jsou penzijni zavazky absorbovany statem, soukromymi podniky
nebo rodinou. Zavedeni rozsahlého penzijniho systtmu PAYGO by plnéni zavazkd vici
souc¢asnym dichodciim vyhovovalo nejlépe (ibidem).

Na zakladé¢ dostupné evidence lze tvrdit, Ze demograficky ptechod vedl k rapidnéjsimu ristu
produkce na jednoho obyvatele v mnoha vychodoasijskych zemich, kde tranzice probihala
extrémné rychle. Cina v disledku prvni dividendy ziskala znaéné zisky v riistu produkce. Zda
zem¢ vyuZzije i druhé demografické dividendy zatim neni ziejmé. Demografické zmény sice nabizi
prilezitost pro vyrazny ekonomicky rust, ale pouze pokud jsou podporovany politikou (Feng
a Mason, 2005).
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3.3.7 Shrnuti
Obr. 25 — Vékové pyramidy k 1. 7. 1950, 1. 7. 1980 a 1. 7. 2015, Cina
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Demografické starnuti bude v Cing intenzivni aZ v prabéhu 21. stoleti. Pesto je mozné
sledovat promény vékové struktury jiz béhem 20. stoleti, kdy se zminény proces prvné zacal
projevovat (Obr. 25). V porovnani s pfedchozimi analyzovanymi staty nemtizeme jednoznacéné
pojednavat o snizovani poctu zivé narozenych déti, nebot” mezi rokem 1950 a 2015 doslo
K rozsiteni zakladny pyramidy. Piesto je ale moZné identifikovat, Ze mezi roky 1980 a 2015 jiz
Kk poklesu doslo. Srovnatelné je vSak rozsifovani produktivni slozky populace a rovnéz zvySovani
podilu starsich osob (UN, 2018a).

Urovei plodnosti byla vysoké az do roku 1959, kdy byla zavedena politika Velky skok vpred,
ktera méla za nasledek hladomor a z toho plynouci pokles plodnosti. Nejrapidnéjsi zména vyvoje
vsak nastala v 70. letech s politikou ,,late, long and few*, jejiz vliv byva zastinovan politikou
jednoho ditéte (Hesketh a Zhu, 1997). Vyznam druhé zminéné politiky jednoznac¢né neni
opomenutelny, ale ve vysledku nezptisobila tak vyrazny pokles navzdory dlouhému trvani az do
roku 2015. Od 1. ledna 2016 byla politika jednoho ditéte zcela zruSena, avsak jeji principy jsou
v ¢inské populaci hluboce zakofenény, a proto po jejim ukonceni nenastal rdst urovné tohoto
procesu (Obr. 23) (Baochang et al., 2007).

Nasledujici graf zobrazuje vyvoj Grovné imrtnosti, ktera vSak na starnuti populace neméla
takovy vliv jako plodnost. Po druhé svétové vélce nastal plynuly pokles imrtnosti, jez pramenil
zejména v poklesu kojenecké umrtnosti (Obr. 26). Klesajici trend byl naruSen obdobim
1959-1961, kdy hladomor zptisobil stagnaci az rist urovné tohoto procesu. Nasledné vsak pokles

pokracoval i diky zlepSeni dostupnosti potravin. V 80. letech doslo vlivem ockovani a lepsi
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zdravotni péle ke snizeni umrtnosti ve vékové skupiné 0-15 let a nasledné, v 90. letech,

i ke zlepSeni umrtnostnich pomért ve vékové skupiné 65 a vice let.

Obr. 26 — Kojeneckd timrtnost a index stdii, 1950-2100, Cina
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Obr. 27 — Rozklad indexu ekonomického zatiZeni na index zavislosti mladych a index zavislosti

seniorii, 1950-2100, Cina
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Na grafu (Obr. 26) mizeme rovnéz pozorovat rust indexu stafi, potazmo demografické
starnuti. V piipadé Ciny byl vyvoj tohoto procesu v druhé poloviné 20. stoleti pomérné pozvolny,
ale po ptelomu tisicileti jiz 1ze hovofit o intenzivnim tempu (UN, 2018a).

Pti pohledu na vyvoj populace z ekonomického hlediska lze vyvodit témer soub&zny trend
indexu ekonomického zatizeni a indexu zéavislosti mladych pfiblizné do roku 1995. Od té doby
muzeme identifikovat oddaleni kiivek, coz je zptisobeno vyraznéj$im ristem indexu zavislosti
seniort. Pfiblizné od roku 2035 bude mit index zavislosti seniort podle prognéz (UN, 2018a)
vétsi vliv na index ekonomického zatizeni, jelikoz bude pravdépodobné dosahovat vyssich hodnot
neZ index zavislosti mladych (Obr. 27). Do budoucnosti miizeme proto piedpokladat, ze se Cina
bude muset zaméfit praveé na skupinu osob ve véku 65 a vice let, jelikoz jeji podil bude ziejme
stale nartistat a je dulezité reagovat na potfeby seniorské populace véas, aby demografické starnuti

nebylo prilisnou zatézi nejen pro ekonomiku, nybrz pro cely stat.

3.4 Srovnani priubéhu demografického starnuti v analyzovanych
zemich

Italie, Japonsko i Cina jsou zemé, které ve vétsi mife zaZivaji starnuti populace. Vychozi situace
byla pro vSechny staty podobna — jesté na pocatku 20. stoleti se potykaly s pomérn¢ vysokymi
urovnémi procesi plodnosti a tmrtnosti. V prubéhu zminéného stoleti vSak nastaly zmény
vedouci k poklesu hodnot a k celospolegenské tranzici. Casovani demografického pechodu bylo
Vv jednotlivych zemich ptirozené¢ odlisné, coz je ocividné napiiklad ve vyvoji nadé€je doziti pri
narozeni jakozto ukazatele poklesu Urovné umrtnosti. SniZzeni Urovné tohoto procesu je
povazovano za pocatek projevli demografické revoluce. V pfipadé Itilie a Japonska mlzeme
pozorovat podobny vyvoj ukazatele, avSak nad€je doziti pfi narozeni japonské populace
zaznamenala rychlejsi vzestup trovné a dodnes se jedna o nejvyssi uroven ve svéte. Vzhledem
k tomu, Ze v Ciné& zacal demograficky prechod pozd&ji nez ve zbylych dvou zemich, riist nadgje
doziti je mozné identifikovat pozdéji, ale od 70. let 20. stoleti s velmi intenzivnim tempem, coz
koreluje s razantnim poklesem plodnosti od zminéného desetileti. V souc¢asné dobé je nadéje
doziti pfi narozeni pro obé& pohlavi v Ciné zhruba o 7 let nizsi ve srovnani s Itélii a Japonskem
a tento rozdil bude podle prognoz (UN, 2018a) pietrvavat i béhem 21. stoleti (Obr. 28).

Znatelné odlisnosti mizeme sledovat i ve vyvoji thrnné plodnosti (Obr. 29). Druha polovina
20. stoleti je charakteristickd poklesem plodnosti, avsak v piipadé Ciny byla tiroveii v porovnani
S ostatnimi staty velmi vysoka, neb tranzice tohoto procesu nastala pozdgji nez v Italii a Japonsku.
Na zékladé kapitoly 3.3.2.1 lIze tvrdit, ze vyrazny pokles nastal az v 70. letech s politikou
»late, long and few*. V té dob¢ jiz byla plodnost ve zbylych dvou zemich piiblizn¢ na Grovni
ptirozené reprodukce, pod kterou zahy klesla. Zejména kviili politice jednoho ditéte se vSak
kiivka ahrnné plodnosti Ciny do konce 20. stoleti piibliZila zbylym dvéma a podle prognéz (UN,
2018a) mizeme bcéhem 21. stoleti ocekavat konvergenci az splynuti pod Urovni pfirozené
reprodukce.

Pro porovnani tirovné a intenzity demografického starnuti ve ttech analyzovanych zemich lze
pouzit naptiklad zminovany index zavislosti seniorti (Obr. 30), podle kterého je Italie evropskou

nejstar$i zemi, Japonsko drzi prim v celosvétovém méfitku a Cina bude ve 21. stoleti
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pravdépodobné patfit ke statim s nejintenzivnéj§im prubéhem procesu. Ve vech analyzovanych
zemich byla hodnota indexu zavislosti seniorti na pocatku druhé poloviny 20. stoleti pfiblizné
10 %, pfi¢emz nejvyssi Grovné dosahovala v Italii (UN, 2018a). Nasledny vyvoj byl vSak odlisny,
nebot’ mizeme identifikovat rapidni vzestup indexu v Japonsku, zatimco v Italii bylo tempo
pozvolngjsi a v Cing rist velmi pomaly. V posledni zminéné zemi totiz rapidni vzestup
pravdépodobné nastane az ve 21. stoleti opét v disledku opozdéného demografického prechodu.
Do konce 21. stoleti bude podle UN (2018a) v ramci tii analyzovanych stati nejvyssi pomér
seniorské populace v porovnani s osobami ve véku ekonomické aktivity v Japonsku a nejnizsi
v Cing.

Obr. 28 — Nadéje doiti p¥i narozeni, obé pohlavi, 1950-2100, Itdlie, Japonsko, Cina
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Znatelné odlisnosti mizeme sledovat i ve vyvoji thrnné plodnosti (Obr. 29). Druhd polovina
20. stoleti je charakteristickd poklesem plodnosti, av§ak v piipadé Ciny byla Giroveti v porovnani
S ostatnimi staty velmi vysoka, neb tranzice tohoto procesu nastala pozdéji nez v Italii a Japonsku.
Na zakladé kapitoly 3.3.2.1 lze tvrdit, Ze vyrazny pokles nastal az v 70. letech s politikou
»late, long and few*. V té dob¢ jiz byla plodnost ve zbylych dvou zemich ptiblizn¢ na Grovni
ptirozené reprodukce, pod kterou zahy klesla. Zejména kvili politice jednoho ditéte se vSak
kfivka uhrnné plodnosti Ciny do konce 20. stoleti piibliZila zbylym dvéma a podle prognéz (UN,
2018a) mizeme beéhem 21. stoleti ocekavat konvergenci az splynuti pod trovni pfirozené
reprodukce.

Pro porovnani urovné a intenzity demografického starnuti ve tfech analyzovanych zemich lze
pouzit naptiklad zminovany index zavislosti seniorti (Obr. 30), podle kterého je Italie evropskou
nejstar$i zemi, Japonsko drzi prim v celosvétovém méfitku a Cina bude ve 21. stoleti

pravdépodobné patfit ke statim s nejintenzivnéjsim pribéhem procesu. Ve vSech analyzovanych
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zemich byla hodnota indexu zévislosti seniorti na pocatku druhé poloviny 20. stoleti pfiblizné
10 %, pfi¢emz nejvyssi trovné dosahovala v Italii (UN, 2018a). Nasledny vyvoj byl vsak odlisny,
nebot’ mizeme identifikovat rapidni vzestup indexu v Japonsku, zatimco v Italii bylo tempo
pozvolngjsi a v Ciné rist velmi pomaly. V posledni zminéné zemi totiz rapidni vzestup
pravdépodobné nastane az ve 21. stoleti opét v dusledku opozdéného demografického ptechodu.
Do konce 21. stoleti bude podle UN (2018a) v ramci tii analyzovanych statd nejvyssi pomér
seniorské populace v porovnani s osobami ve véku ekonomické aktivity v Japonsku a nejnizsi
v Cing.

Ve tiech analyzovanych Ize zemich hovofit o rychlém tempu demografického starnuti, avsak
prabehy jsou rozdilné. Pro vSechny zemé¢ ale plati, Ze se bude zvySovat podil starSich osob
a spolecnosti by na to mély reagovat, aby bylo zabranéno nezadoucim diisledktim, at’ uz socialnim
¢i ekonomickym. Dulezité je vhodné nastaveni politik socialniho zabezpeceni a zdravotni péce,
jelikoz na tyto systémy je a bude vlivem starnuti populace vytvaren stale veétsi tlak.

Obr. 29 — Uhrnnd plodnost, 1950-2100, Itilie, Japonsko, Cina
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— Index zavislosti seniorii, 1950-2100, Itdlie, Japonsko, Cina
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Kapitola 4

Zaver

Demografické starnuti lze chapat jako vysledek vzajemného pusobeni procest plodnosti,
umrtnosti a migrace. Vzhledem k tomu, Ze v jednotlivych zemich jsou zminéné procesy na
odlisnych urovnich, je prubéh starnuti populace velmi individualni, ackoliv ve vysledku zmény
struktury populace zaziji vSechny zemé svéta.

Cilem prace bylo analyzovat pfi¢iny a dusledky populacniho starnuti, a to nejprve v obecném
méfitku a nasledné v zemich, které se vyznacuji intenzivnim prib&hem tohoto procesu, a tim
padem nalézt odpovedi na stanovené vyzkumné otazky.

Mezi hlavni pfi¢iny starnuti populace patii vyvoj plodnosti a umrtnosti, jejichz zmény
prameni jiz v prvnim demografickém ptechodu (Pavlik a Kalibova, 2005). Jeho pocatek lze
datovat do druhé poloviny 18. stoleti, kdy se zacala vyraznéji a dlouhodobé snizovat uroven
umrtnosti zejména v diisledku zlepSeni zivotnich podminek nebo 1ékaiské péce a dikazem bylo
napiiklad sniZeni kojenecké tmrtnosti. Pfirozenou reakci byl nasledny pokles urovné plodnosti,
jelikoz se vétsi podil zivé narozenych déti dozival vyssiho veéku. Pravé zmény plodnosti maji
znatelngjsi vliv na demografické starnuti, které se zacalo projevovat ve 20. stoleti ve vyspélych
zemich, jez se obecné potykaji s velmi nizkou trovni plodnosti. Neopomenutelnou pticinou je
vSak sniZzeni umrtnosti ve vys$S§im véku a z toho plynouci rust nadéje doziti pii narozeni, neb se
neustale posouva hranice zivota do vyssich let, coz svéd¢i o starnuti populace (Landry, 1987).

Dusledky analyzovaného procesu zasahuji do mnoha oblasti, at’ uz se jedna o zdravotnictvi,
ekonomiku ¢i politiku. VEtsi podil seniorské populace jednoznacné vytvari vétsi tlak na zdravotni
systém, neb lidé ve vyS§im véku zpravidla lékafskou péci pottebuji dlouhodobé. Avsak
demografické starnuti nelze vnimat pouze jako problém ¢i prekazku, jelikoz miize pfinést i urcité
vyzvy a moznosti. Piikladem je demograficka dividenda umoznujici vyuzit zmény vékové
struktury populace k ekonomickému zisku, kdyz je podil osob ve véku ekonomické aktivity
pomérn¢ veliky v porovnani s détskou slozkou a seniorskou populaci. Vynos ale neni
jednoznacny a vyrazné€ zavisi na politice, zda je pfipravena reagovat na zmény a rostouci podil
star§ich osob (Bloom et al., 2003).

K analyze tempa a intenzity popula¢niho starnuti se Casto pouziva napiiklad index stafi nebo

index zavislosti seniort, jejichz hodnoty se s rostoucim podilem seniorské populace prirozené
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zvySuji. Podle druhého zminéného ukazatele je nejstar§i zemi Evropy Itdlie a v celosvétovém
mefitku Japonsko, zatimco ve 21. stoleti se bude podle prognéz (UN, 2018) s intenzivnim
pribéhem starnuti potykat Cina. V Italii ma na demografické starnuti nejvétsi vliv extrémné nizka
uroven plodnosti hluboko pod hranici pfirozené reprodukce, coz podporuje naptiklad
i odkladani odchodu déti od rodi¢t do vyssiho véku (okolo 30 let) (Pinnelli a Golini, 1993).
V ptipadé Japonska je populacni starnuti zptisobeno zejména velmi vysokou nadéji doziti pfi
narozeni (zhruba 80 let pro muze a 87 let pro Zeny), které zemé¢ dosdhla béhem velmi kratkého
strategiemi, zejména politikou ,,late, long a few* ze 70. let a nasledné politikou jednoho ditéte
trvajici od roku 1979 do konce roku 2015 (Hesketh a Zhu, 1997). P#i porovnani tii analyzovanych
zemi bylo zjisténo, Ze nejvyssi nadéje doziti pfi narozeni pro ob&é pohlavi je dnes v Japonsku
a podle prognéz (UN, 2018) tento trend pietrva. Uhrnna plodnost je doposud nejvyssi v Cing, ale
ocekava se sblizeni hodnot, jelikoz tranzice procesu plodnosti zde zacala pozdé€ji nez v Italii
v Cing, pfi¢emz se nepfedpoklada zména potadi (ibidem).

Z analyzy demografického starnuti vyplyva, Ze se jedna o aktualni téma a v nékterych zemich
dokonce na vyznamu teprve ziska. Z toho divodu je potieba znat piinosy a uskali tohoto procesu,
jelikoZ pro nékteré zemé mohou byt inspiraci, ale stejné tak ponauc¢enim. Tfi zkoumané zemé
S intenzivnim prub&hem starnuti jsou vSechny ptikladem populace potykajici se s nizkou urovni
plodnosti, jakozto hlavni pficinou starnuti. Pravé rtst urovné plodnosti miize byt feSenim pro
zemé, jeZ nejsou schopny reagovat na zvySeny podil seniorské populace, at’ uz z hlediska

ekonomiky ¢i zdravotnictvi.
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Prilohy

Piiloha 1 — Rozdéleni zemi svéta do skupin na zdakladé spoleCnych demografickych, zemépisnych

a ekonomickych charakteristik

Skupina

Zemé

industrializované zemé

vychodni a jihovychodni Asie

jiZni Asie

Latinska Amerika

subsaharska Afrika

Blizky vychod a severni Afrika

Andorra, Australie, Rakousko, Belgie, Bermudy, Kanada, Normanské
ostrovy, Dansko, Faerské ostrovy, Finsko, Francie, Némecko, Gibraltar,
Recko, Grénsko, Svaty stolec, Island, Irsko, Isle of Man, Italie, Japonsko,
Lichtenstejnsko, Lucembursko, Malta, Monako, Nizozemsko, Novy Zéland,
Norsko, Portugalsko, Saint-Pierre-et-Miquelon, San Marino, Spanélsko,
Svédsko, Svycarsko, Turecko, Spojené kralovstvi, Spojené staty americké
Brunei Darussalam, Kambodza, Cina, Hong Kong, Macao, Korejska lidove
demokraticka republika, Demokraticka republika Timor-Leste, Indonésie,
Laoska lidové demokraticka republika, Malajsie, Myanmar, Filipiny, Korejska
republika, Singapur, Sri Lanka, Thajsko, Vietnam

Bangladés, Bhutan, Indie, Maledivy, Nepal, Pakistan, Sri Lanka

Anguilla, Antigua a Barbuda, Argentina, Aruba, Bahamy, Barbados, Belize,
Bolivie, Brazilie, Britské Panenské ostrovy, Kajmanské ostrovy, Chile,
Kolumbie, Kostarika, Kuba, Dominikdnskéd republika, Ekvador, Salvador,
Falklandské ostrovy, Francouzskd Guyana, Grenada, Guadeloupe,
Francouzskd Guyana, Grenada, Guatemala, Guatemala, Guyana, Haiti,
Honduras, Jamajka, Martinik, Mexiko, Montserrat, Nizozemské Antily,
Nikaragua, Panama, Paraguay, Peru, Portoriko, Svaty Krystof a Nevis, Svata
Lucie, Svaty Vincenc a Grenadiny, Surinam, Trinidad a Tobago, ostrovy
Turks a Caicos, Panenské ostrovy, Uruguay, Venezuela

Angola, Benin, Botswana, Burkina Faso, Burundi, Kamerun, Kapverdy,
Stredoafrickd republika, Cad, Komory, Kongo, Pobfezi slonoviny,
Demokraticka republika Kongo, DZibutsko, Ecuador, Ghana, Guinea, Guinea-
Bissau, Kena, Lesotho, Libérie, Madagaskar, Malawi, Mali, Mauretanie,
Mauritius, Mozambik, Namibie, Niger, Nigérie, Réunion, Rwanda, Svata
Helena, Senegal, Seychely, Sierra Leone, Somalsko, Jizni Afrika, Sudan,
Svazijsko, Togo, Uganda, Tanzanijska republika, Zambie, Zimbabwe
Afghénistan, Alzirsko, Bahrajn, Kypr, Egypt, Izrael, Jordansko, Kuvajt,
Libanon, Libyjsky arabsky dzamahirijsky ostrov, Maroko, okupované
palestinské izemi, Oman, Katar, Saudska Arabie, Spojené arabské emiraty,

Zapadni Sahara, Jemen
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Skupina Zemé

prechodné ekonomiky Albanie, Arménie, Azerbajdzan, Bélorusko, Bosna a Hercegovina, Bulharsko,
Chorvatsko, Ceska republika, Estonsko, Gruzie, Mad’arsko, Kazachstan,
Kyrgyzstan, Lotyssko, Litva, Mongolsko, Polsko, Moldavsko, Rumunsko,
Ruska federace, Srbsko a Cerna Hora, Albanie, Arménie, Azerbajdzan,
Slovensko, Slovinsko, Tadzikistan, Makedonie, Turkmenistan, Ukrajina,
Uzbekistan

pacifické ostrovy Americkd Samoa, Cookovy ostrovy, Fidzi, Francouzska Polynésie, Guam,
Kiribati, Marshallovy ostrovy, Nauru, Nova Kaledonie, Niue, Severni
Mariany, Palau, Papua Nova Guinea, Pitcairn, Samoa, galamounovy ostrovy,
Tokelau, Tonga, Tuvalu, Vanuatu, Wallis a Futuna

Zdroj: Mason, 2005, s. 98-99; vlastni zpracovani



