ABSTRAKT:

Vychodiska: Facebook je momentalné jednou z nejpopuldrnéjSich socialnich siti. S rostouci
popularitou se objevuji i obavy z moZnych negativnich dopad( a vzniku zavislosti. Je to aktualni
téma nejen pro odborniky, ale napfiklad i pro rodic¢e. Vysledky studii ale pfinaseji rozdilné
zavéry a pohled na zavislost na Facebooku neni uceleny.

Cile: Cilem této prace je popsat a zhodnotit aktudlni stav vyzkumu ohledné zavislosti na
Facebooku na vybranych studiich. Prace se zejména zaméfila na kritéria pro diagndzu,
metodologii vyzkum a identifikované rizikové vlastnosti, profil problémového uZivatele.

Metody: Tato teoretickd prace vyuziva kvalitativni pfistup a porovnava informace z vybranych
studii. Prvni se vytvofil vytah zasadnich informaci z kazdé studie. Jednotlivé informace se pak
mezi sebou porovnaly v kategoriich podle vyzkumnych otdzek této prace.

Vysledky: Zhodnoceni studii ukazalo, Ze neni jasné stanoven zpUsob diagndzy zavislosti na
Facebooku, ani neni presné definovan samotny fenomén. Studie se znacné liSily v odhadech
prevalence zavislosti na této socialni siti. Metodologickym problémem vétsiny studii v souboru
bylo vyuZiti samostatné vyplfiovaného dotazniku a volba nereprezentativniho vzorku
ucastnika.

Zavér: V oblasti zavislosti na Facebooku je nutné pokracovat v dalSim vyzkumu. Tato prace
jako zasadni témata pro dalsi vyzkum identifikovala popsani vzorcl a zpUsobu uZivani, jasné
definovani zavislosti na Facebooku a vytvoreni jednotného diagnostického ndstroje a zahrnuti
jiné neZ studentské populace.
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