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Anotace:

V této praci autorka poukazuje na moZnost vyuzivani ur&itych prvkii dramatické
vychovy pii vyuce ciziho jazyka. Zaméfuje se zejména na vyuZiti téchto prvkd
v hodinach anglického jazyka a v hodinach anglické konverzace pro 5. t¥dy. Svou

prici zpracovava na zaklade osobnich zkuSenosti s vyukou anglického jazyka na

prvnim stupni ZS.

Annotation:

These thesis indicates possibility how to utilize exact clements of drama in
learning foreign languages. It particularly aims to use them in English language lessons
in 5th grades. The work is based on a personal experience with teaching English

language on the first grade in primary school.
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Odpovéd na otidzku: ,,Kdo je slepec?* miZe byt:
,, Slepec je Clovék, ktery nevidi“
Ale také:
Zaviete ofi,-nechte je zaviené a zkuste najit vychod z této mistnosti.*

/Brian Way/



UvVoD

Pasobim sedmym rokem jako uéitelka anglického jazyka na Skole s rozsifenou
vyukou jazykd. Mam zkuS§enosti s vyukou angli¢tiny na obou stupnich, mimo to vedu
na na$i Skole dva zajmové krouzky v ramci Centra volného ¢asu. Jednda se o krouzek
anglické konverzace pro 5. tfidy a dale pak o krouZek dramatické vychovy Pimprle.

Nage $kola je $kolou vyb&rovou. Zaci jsou p¥ijimani na zakladé uspésného
absolvovani pfijimaciho pohovoru. Tento pohovor se kona v dobé, kdy jsou déti ve
druhé tiide, a sklida se z pisemné &asti a z Gstniho pohovoru. Zici do nadi &koly
prichazeji na zacatku tieti tfidy a zacinaji se nejprve utit anglicky jazyk. Pozdé&ji, na
2.stupni, pribiraji dalsi, tentokrat volitelny jazyk — némcinu, francouzstinu, pfipadné
$panélstinu.

Vzhledem k zaméfeni naSi Skoly na vyuku jazykd se snazime zajistit zaktim
vyuku na nadstandardni arovni, ale ziroveni neopomijime fakt, Ze na$im cilem neni
pouze naudit je cizim jazykdm a ostatnimu ugivu, ale soutasné znich vychovat
véestranné rozvinuté jedince.

Jednim ze zakladnich kamend a pfedpokladG pro naplnéni naSich cild jsou
mimo jiné dobré vztahy mezi uCiteli a Zaky, mezi pedagogy a rodiéi, a mezi zaky
samotnymi.Cesta k dosaZeni dobrych studijnich vysledki je nesnadna, zakGm je teba
porozumét i po strance lidské. ukazat jim vlastni zaujeti pro dany predmét Jestlize Zaci
povaZuji mnou vyucovany pfedmét za zajimavy, pokud se na hodiny anglittiny t&i,
citi-li zmé osoby, ze respektuji jejich osobnost a vnimaji-li, Ze i ja mam radost
z kazdého jejich uspéchu, mam téméf jistotu, Ze vyuovani bude usp&iné.

Ve své praci bych chtéla na jedné strané uplatnit své zkusenosti z let minulych,
kdy ;jsem pFi vyuce anglického jazyka pouZivala nekteré z prvkéi dramatické vychovy.
Zaroveit je mym zamérem vyzkouset na svych Zacich nekteré nové hry a aktivity a
jejich prostiednictvim je$té vice usnadnit svym svéfenciim pronikani do tajemného a
krasného svéta anglického jazyka. Mym cilem je jednak obohatit hodiny angli¢tiny a
anglické konverzace a zaroveii napomahat détem i v jejich socializace, ziskani zdravého

sebevédomi, obohaceni jejich obrazotvornosti a zlepSeni jejich komunikace nejen

v cizim jazyce.



PFi psani této prace mam v umyslu Cerpat informace z literatury, ale i z praxe a
dobu. P# praci budu nejéastéji pouzivat metodu pozorovani, ktera zaujima v mém
povolani jedno z nejptedné&jSich mist. Poznatky takto ziskané mi pak budou slouzit
k lep§imu poznani svéfencl a bude mozno je uplatnit pfi mém pedagogickém pulsobeni.
Také zpétna vazba — tj. zji$téni, co si moji zZaci z vykladu odnesli, patfi mezi

Mym zamérem je jednak naucit své zaky pouzivat cizi jazyk, a to jak pomoci
béznych vyukovych metod, tak i za pouziti riznych odlehcujicich aktivit, vedoucich
k upevnéni znalosti. Stejné tak je mym ukolem zbavit déti pochybnosti o sobé, o svych
kompetencich. Samotna znalost slovi¢ek a gramatiky je nepostacujici, je tfeba zZakim
ozfejmit, Ze neni tfeba mit strach je pouzit, Ze kazdy sebemensi pokus a pokrok je
vitany. Domnivam se, Ze za pomoci dramatické vychovy, respektive urgitych prvkd,
bude pro zdky snaz§i naulit se cizimu jazyku a také Ze unich tento zplsob vyuky
dokaze odblokovat strach z chyby, ze zesméSnéni se. Mou snahou je pfimét Zaky
pomoci prvkd prevzatych z dramatické vychovy podat co nejlepsi osobni vykon, aniz by
méli pocit, Ze jsou srovnavani a Ze jsou si vzajemné konkurenci. Mym cilem je naugit
své zaky pouzivat Zivotni dovednosti.

Dramatickd vychova mi na mé cest¢ bude slouzit jako podplrny prvek,
napomahajici mym svéfenciim v jejich lidském a jazykovém rozvaji. Ve své praci bych
také chtéla nastinit moznosti dalsiho vyvoje vyuky cizich jazykd v nasich podminkach —
jedna se mi zejména o nutnost vyssich hodinovych dotaci, nebot’ za soucasné situace je
velmi obtizné vélenit do vyuky odlehéujici prvky ve formé riznych hernich aktivit.

V mé praci mi jde predev$im o to, prokdzat, Ze dramatickd vychova ma své
misto ve vyuce cizich jazyku. Nejde mi o dikazy toho, Ze jsem schopna uéit a naugit
déti anglickému jazyku, chei pouze ukdzat na jednu z cest, kterou je mozno se ubirat pfi

vyuce.



1. KLICOVA SLOVA PROMENY NASi ZAKLADNI SKOLY

V soucasnosti dochazi k mnohym zménam ve vychovné vzdélavacim procesu. V
souladu s novymi principy kurikularni politiky, zformulovanymi v Narodnim programu
rozvoje vzdélavani v CR (tzv. Bilé knize) a zakotvenymi v Zakoné o predkolnim,
zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani, se do vzdélavaci soustavy
zavadi novy systém kurikuldrnich dokumentii' pro vzdélavani zaki od 3 do 19 let.
Tyto dokumenty jsou vytvaieny na dvou urovnich - statni a $kolni.

Jedna se o dokumenty statni urovné, které normativné stanovuji obecny ramec
pro jednotlivé etapy vzdélavani a jsou zavazné pro tvorbu Skolnich vzdélavacich
programu (dale SVP). Vymezuji obsahovy a legislativni ramec potfebny pro tvorbu

SVP. Nejvyssim kurikularnim dokumentem je Narodni program vzdélavani.”

1.1 RAMCOVY VZDELAVACIi PROGRAM *

. , wrco . 4, 1. . o e .

Ramcovy vzdélavaci program “(ddle RVP) je kurikularnim dokumentem statni
drovng, ktery normativné stanovi obecny rdamec pro jednotlivé etapy zakladniho
vzdélavani; jeho samostatnou pfilohou Je Ramcovy vzdéliavaci program pro zakladni

vzdélavini upraveny pro Ziky s mentilnim postiZzenim. Je zavazny pro tvorbu SVP.

Skolni vzdéliavaci program vytvaii kazda Skola podle zasad stanovenych
v RVP. Cilem zakladniho vzdélavani je pomoci zakdm utvéafet a postupné rozvijet
kli¢ové kompetence a poskytnout jim spolehlivy zdklad vseobecného vzdélani
orientovaného zejména na situace blizké Zivotu a na praktické jednani. V zikladnim

vzdélavani se proto usiluje o napliiovani 9. cilil :

"http://www.msmt.cz/
2 http://www.vuppraha.cz
" www.rvp.cz/

"hitp://www.scio.cz/


http://www.msmt.cz/
http://www.vuppraha.cz
http://www.rvp.cz/
http://www.scio.cz/

e osvojeni strategie uceni a motivace pro celoZivotni vzdéldavini

o podnécovdni Zdakit k tvoFivému mysleni, logickému uvaZovini,FeSeni problémii

o vést Zdky ke komunikaci (vSestranné, ucinné, oteviené)

o schopnost spolupracovat, respektovat prdci a uspéchy své i druhych

o Zik se chovd jako svébytnd, svobodnd a odpovédnd osobnost, uplatiiuje svi
prdva a plni své povinnosti

® potieba projevovat pozitivni city

e rozvoj a ochrana dusevniho a télesného zdravi a spoluzodpovédnost za né

o folerance a ohleduplnost — kjinym lidem, jejich kulturaim a duchovnim
hodnotim

e pozndvat a rozvijet viastni schopnosti v souladu s redlnymi moZinosti a
uplatiiovat je spolu s osvajenymi védomostmi a dovednostmi pri rozhodovini o

vlastni Zivotni a profesni orientaci

Kli¢ové kompetence piedstavuji soubor védomosti, dovednosti, schopnosti a
postoji, které potiebuje kazdy jedinec pro své osobni naplnéni a rozvoj, pro zapojeni se
do spole¢nosti a ispésnou zaméstnatelnost. Smyslem a cilem vzdélavani podle RVP ZV
je vybavit viechny zdky souborem kli€ovych kompetenci na trovni, ktera je pro né
dosazitelna, a pripravit je tak na dalSi vzdé€lavani a uplatnéni ve spole¢nosti. V
Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani jsou klicové kompetence
vymezeny na trovni, které maji dosdhnout vSichni Zaci na konci zakladniho vzdélavani;

v etapé zakladniho vzdélavani jsou za kli¢ové povazovany kompetence :

o kuceni

e komunikativni

e socidlni a persondlni
ok FeSeni problémii

e pracovni

o obcanské

Uroven klicovych kompetenci, které Zaci dosdhnou na konci zakladniho

vzdélavani, nelze povaZovat za ukoncenou, ziskané klicové kompetence tvo¥i zaklad



pro celoZivotni uéeni. Nasi Zaci jsou sice mnohdy nadprimérné vybaveni akademicky,

ale svoje poznatky nedovedou uplatnit.

Skolni prostiedi ma podporovat nejschopnéjsi zaky, zaroveri viak ma chranit a
podporovat Zaky nejslabsi a zajiStovat, aby kazdé dit¢ mélo mozZnost optimalné se
vyvijet. Mimo to ma vytvafet odpovidajici podminky pro vzdélavani zaka se

specialnimi vzdélavacimi pottebami.

RVP je otevieny dokument, ktery bude v urcitych ¢asovych etapach inovovan
podle ménicich se potieb spole¢nosti, zkusenosti ucitelt se SVP i podle ménicich se
potfeb a zajmh Zaka. Podporuje komplexni ptistup k realizaci vzdélavaciho obsahu a
pfedpoklada volbu riiznych vzdélavacich postupt, metod a forem vyuky ve shodg s
individualnimi pottebami Zaka. Specifikuje aroveni kli€ovych kompetenci, jiz by méli

Zaci dosahnout na konci zakladniho vzdélavani.

1.2 CIZI JAZYK A JEHO MISTO V RVP

Vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani je v RVP ZV orientatné rozdélen do

deviti vzd&lavacich oblasti. Jednou z téchto oblasti je Jazyk a jazykovd komunikace.

Pozadavky na vzdé&lavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze
Spole¢ného evropského referencéniho ramce pro jazyky, ktery popisuje rizné urovné
ovladani ciziho jazyka. Vzdélavani v Cizim jazyce sméfuje k dosazeni Grovné A2,
vzdélavani v Dal$im cizim jazyce sméfuje k dosaZeni urovné Al (podle Spole¢ného

evropského referenéniho ramce pro jazyky).

V soutasné integrované Evropé€ je znalost cizich jazyk( naprostou nezbytnosti.
Potieba komunikovat jinym neZ matefskym jazykem stavi nase Skolstvi pfed nutnost
umoznit zakam kvalitni jazykovou vyuku. Je tfeba sniZit jazykové bariéry a usnadnit

budouci generaci cestu k hledani uplatnéni v ramci celé Evropy.



Stejné tak je zapotifebi za pomoci mezinarodni spoluprace mezi S$kolami
jednotlivych evropskych zemi umoznit mladezi poznat pfipadné odlisnosti ve zpisobu
zivota v jednotlivych zemich. Zaroven tak lze predchazet ptipadnym projevim rasismu
a xenofobie, které s sebou piinasi souziti s osobami jiné barvy pleti, naboZenského
vyznani, zpisobu Zivota. Odstranéni jazykovych bariér je mozné pouze za predpokladu,
Ze Zaci budou mit moZnost u¢it se danému jazyku formou pro né pfijatelnou.

Zajem o cizi jazyky je tfeba v détech probouzet od raného mladi a podporovat
tento zajem viemi moZnymi prostredky. Zaci by méli mit zajem o dal3i vzdélavani se ve
zvoleném cizim jazyce a méli by mit na zfeteli, Ze se jedna o ,,béh na dlouhou trat™ a
celoZivotni cestu. Tato skute¢nost by jim vSak neméla byt na ptekazku. Mé&lo by jim byt
umoznéno jiz od poc¢atku komunikovat v cizim jazyce — at’ jiZ Ustni nebo pisemnou
formou. Zvladnuti byt jen zakladni komunikace se ukazuje byt vynikajici motivaci —
Zaci chapou vyznam jazyka a maji snahu jit dal v jeho studiu. S rostoucim sebevédomim
rostou i komunikaéni schopnosti, Zici se vyjadfuji sofistikovan&ji, maji snahu
pojmenovat své pocity a vyjadfit své mySlenky. U mnohych lze pozorovat snahu o
samostatné ziskavani informaci z riznych zdroji.

Dle RVP by mél zak byt schopen na 1. stupni zvladnout pfiméfenou slovni
zasobu, mél by porozumét jednoduchym pokyniim a vétam a byt schopen na né
reagovat. Také by mél rozliSovat grafickou a mluvenou podobu slova a mél by
porozumét jednoduché konverzaci. Zik ma osvojend jednoducha sd&leni — pozdravy,
podékovani. Umi se predstavit a je schopen konverzovat na téma domov, rodina, denni
program, zajmova &innost, apod. Zvlada zakladni gramatické struktury.

Na 2. stupni zak plynule &te s porozuménim, rozumi jednoduché konverzaci,
odvodi vyznam neznidmych slov zkontextu, jednoduchym zpisobem se domluvi
v béznych situacich, konverzuje na rizna probirana témata. Je schopen pisemného
sdéleni na znamé dané téma. Je schopen oslovit druhého Clovéka, pozadat o pomoc,
vyslovit omluvu, podékovat, vyjadfit svij souhlas, prip. nesouhlas, vyZidat si pottebnou
informaci, apod. Dochazi také k rozsifeni tematickych okruh@i — kromé jiz vyse
zminénych témat je schopen konverzovat na téma stravovani, cestovani, nakupy, méda,

sport, pohovofit o Ceské republice apod. Ma pomern¢ Sirokou slovni zasobu a zazité

gramatické struktury.



2. DIDAKTIKA CIZIiCH JAZYKU

Didaktika cizich jazykl je samostatnym védnim oborem. Jejim predmétem je
Fizeni cizojazyéného ugeni.’. Didaktika cizich Jazykl je disciplinou pedagogickou.
Jedna se o védu praktickou a aplikovanou.

Zakladatelem didaktiky cizich jazykd u nas je Radomir Chodéra. autor mnoha
studii. U nas se stala didaktika cizich jazykd (DCJ) aktudlni zejména po roce 1989, kdy
doslo k rozsiteni vyucovani cizich jazykd na nasich skolach a zaroveii bylo nutné, aby
doslo k rekvalifikaci ugiteli, vzhledem k nedostatku aprobovanych vyuCujicich dal3ich

cizich jazykd po ruském jazyce.

2.1. DIDAKTIKA CIZiCH JAZYKU V NOVEM POJETI

Rizeni cizojazyéného uéeni ve $kolni vyuce probiha na ttech trovnich:
1) Fizeni ucitelem
2) ftizeni $kolskymi institucemi a jejich organy
a) Skolska politika
b) tvorba a certifikace
1) kurikuli
ii) ugebnich pomicek
3) fizeni védou — fakultativni
Cilem soucasného jazykového vzdélavani jiz neni zvladnuti ciziho jazyka,
respektive vice cizich jazykt na Urovni blizké rodilym mluvéim, ale spiSe tzv.
vicejazyenost. Jedna se o znalost vétSiho poCtu jazykd za pomoci rozsiteni nabidky
vyuky cizich jazykd, pfipadné motivaci Zaki a studentd, aby rozsifili své studium i za
hranice $koly. V diisledku by mélo jit o budovani vysSich komunikativnich kompetenci.
Otazkou je, zda pro piipravu budoucich uciteld cizich jazykid je dostadujici
pfiprava, jak ji nabizeji pedagogické fakulty. PfednaSky a seminafe by mély byt

doplnény interaktivnimi prednaSkami, projektovymi cviCenimi a mikrovyudovénim.

* CHODERA.R. Didaktika cizich jazyki, s. 15



Obe tyto slozky by mély tvofit provazany celek a ptipravit tak kvalitni pedagogy cizich
jazyk pro nase skoly.

V soudasnosti je pii pripravé budoucich pedagogl stale malo dirazu kladeno na
alternativni a dopliiujici metody. Jednou z nich je pravé dramatickd vychova, nebot’
nabizi zna¢né mnozstvi aktivit, které mohou vyuku cizich jazykd zkvalitnit a také

zatraktivnit,

2.2 METODOLOGIE DIDAKTIKY CIZiCH JAZYKU

2.2.1 CiLE CIZOJAZYCNEHO VYUCOVANIi

Obecna didaktika predstavuje teorii vzdé€lavacich procesii v prostredi &koly
s dominantnim zfetelem na vyu¢ovani, uéivo a organizaéni formy $kolni edukace.’
Zabyva se jejich obecnymi feSenimi.

Jazykové predméty patii mezi pfedméty Cinnostni. Osnovy pro vyuku cizich
jazykd jsou zaméfeny na verbalni uceni. ,,Zak musi na konci ucebniho cyklu nejen
»vedeét”, ale predevSim ,,umét“.“7

Cile cizojazy&ného vyucovani jsou

e Jazykovy
e Vzdélavaci

¢  Vychovny

Jazvkovy cil predstavuje prioritu. Ma sméfovat k feCovym dovednostem,
k dovednostem komunikativnim. Tim je mysleno nejen jazyk znét, ale byt schopen ho

pouzivat.

6

) PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik, s. 4:1
CHODERA, R. Didaktika cizich jazyki, s. 71



Vzdéldvaci cil se dotyka poznatki s jazykem spojenych, redlii, ale i jazyka jako
soucasti jiné kultury. Plni dlohu v mezipfedmétovych vztazich. Mezipfedmétové vztahy
se soustfedi na vzajemné souvislosti mezi jednotlivymi pfedméty, chapani pficin a
vztah, prostfedek mezipfedmétové integrace. V kurikulu jsou uvedena v udebnich
osnovach jednotlivych predmétd jako mezipfedmétova témata, pkipadné i jako

samostatné predméty.”

Vychovny cil plni ulohu prostfedku umoznujiciho celkovy rozvoj osobnosti,
jejiho charakteru a moralné-volnich kvalit. Jedna se o prostiedek pfispivajici vyrazng

k boji s rasismem a xenofobii.

I j4 ve své praci spatfuji urfitou moznost, jak svym zakiim umoZnit
prostfednictvim ciziho jazyka poznavat svét. Pravé v nich vidim velkou nadéji pro
budoucnost. Maji-li dne§ni déti moZnost ucit se SirSimu spektru cizich jazyki, maji-i jiz
od détstvi pravidelny kontakt s pfislusniky jinych etnik a mohou tak samy poznat jejich

kvality a kulturu, je to jeden z kri¢kl do integrované Evropy.

Za prioritni pokladam oblast dotykajici se jazvkovich cilii. Tato oblast si klade

za cil schopnost pouzivat cizi jazyk pro komunikacni ucely. Zakladni jazykové
dovednosti jsou:
e Receptivni — éteni a poslech s porozuménim
e Produktivni — ustni projev, pisemny projev
R.Chodéra klade ve své publikaci na prvni misto paslech. Na dalim misté je
mluveni, Mluveny projev je pevn€ spjat s poslechem. Mluveny projev —dialog i
monolog — se stava nejen cilem, ale i zdrojem pro dalsi komunikativni dovednosti. Je
provazan nejen s poslechem, ale i se étenim a psanim.
Cieni (tiché) je jednou z nejuZite¢n€jsich jazykovych dovednosti. Cilem je umaét
vyhledat v textu diilezité informace, orientovat se v ném a porozumét jeho obsahu,

Psani_ie také pevné spjato se Ctenim a mluvenym projevem. Ma podobu

Produkce a reprodukce.
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VSechny =zdakladni jazykové dovednosti jsou spjaty a tvofi celek. Tato
provazanost se zejména projevuje v oblasti vyuky cizich jazykud tam, kde jiz nejde o
pouhé vyucovani, ale zaroveii o vychovu budouci generace.

Uplatnéni dramatické vychovy vidim zejména v oblasti mluveni — kuptikladu
dialogy tvofi jednu ze zékladnich aktivit, kdy Zaci maji moznost prostfednictvim rolové
hry si ,,nane¢isto* vyzkouset situace z béZného zZivota. Svou ulohu také sehraji hry na

stmelovani kolektivu a kolektivni spolupraci.

2.2.2 INTERAKCE UCITEL - ZAK

Vyznamnym faktorem, ovliviiujicim proces uCent, je interakce mezi pedagogem
a zakem. Interakce ucitele a Zaka je podstatou procesu vyu€ovani — uceni. Ugitel také
ovliviluje a zprostfedkovava interakci Zdkd navzdjem. UCitel by mél vychazet
z osobnostniho pojeti zaka, nebot’ z toho vychazi strategie uceni. Aby bylo vyuéovani
Uspésné jak ze strany uitele, tak ze strany Zaka, je tfeba dodrzet urcité zasady:
- respektovat vlivy matefského a dive osvojenych jazyki
- opirat se o oralni zaklad
- vyuzivat synergicky efekt vzajemné souvislosti jazyka a fe¢i
- brat v uvahu jednotu jazyka a mimojazykovych fakt

- ptihlizet ke specifikiim jazykové uvédomélosti a ndzornosti

Pfi plnéni jazykového cile existuji 4 druhy kompetenci:
1) Kompetence lingvisticka — védomost o jazyce
2) Kompetence jazykova — védomost z jazyka
3) Kompetence Fefova — spravné recipovat nebo reprodukovat text ve shodé s normou

4) Kompetence komunikativni — sekundarni dovednost vy$3i trovng

Pravé pii rozvoji komunikativni kompetence lze, dle mého nazoru,

s Uspéchem pouZivat metody prevzaté z dramatické vychovy.



Existuje i tzv. autonomni uceni — uceni bez ucitele. Je blizké celoZivotnimu
vzdélavani. Jeho chvile pfichazi napriklad poté, co zak dokonéi urcity jazykovy kurz,
nebot’ by mél by byt i nadale zodpovédny za své dalsi jazykové vzdélavani.

Znagnou roli pfi vyuce cizich jazykl sehrava interference neboli zaporny pienos.
Jedna se o ty jevy pii u€eni se cizim jazykam, kdy nova latka ovliviiuje latku osvojenou
dfive, pfipadné ji vytlacuje. V urcitych fazich vyu€ovaciho procesu — obzvlasté na
pocatku ugiva, je interference do jisté miry nevyhnutelna a je také nejméné Skodliva.
Patii k procesu ueni se cizimu jazyku i kjeho uzZivani. BohuZel je také jednou

z hlavnich pFi¢in chyb.

2.2.2.1 RIZENI UCENI

Ve stavajicich DCJ je dano, Ze pfi vyuce cizich jazykl se jednd o zamérné
plsobeni ugitele (subjektu) na zdka (objekt). VSechna slozky fidiciho procesu musi byt
vyvazeny.

V diivej$im pojeti vyuky cizich jazyk se oCekévalo, Ze Zaci prosttednictvim
vzdélani ziskaji védomosti, aniZ by se predpokladalo, Ze i oni sami mohou byt aktivnimi
Udastniky tohoto procesu. Cilem bylo uceni se faktim, zatimco dnes je diraz kladen
spiSe na to, aby zak aktivné reagoval na ucitelovy podnéty a sam usiloval o ziskani
dalsich poznatki. Ugitel by mél tyto snahy podchytit, me€l by Zikim klast otazky a
podnécovat v nich touho ptat se. I zde je mozn€ pouZit prvky prevzaté z dramatické
vychovy (napft. ,,mluvici dfivko® — putuje od Zaka k zakovi, kazdy tak dostane 3anci
odpovédét, forma interview, ).

Vychozi fazi fizeni je rozhodovdni. Nasleduje faze piisobeni — donuceni,
pFesvéd&ovini, Osobné se nejvice priklanim k tzv. nepfimému piisobeni vytvoFenim
PFiznivé atmosféry pro spontdnni. pFijeti. Jedna se o snahu pisobit pfiznivé na emocni
a motivaéni oblasti zaku.

Zde vidim nejvétsi moznosti, jak vyuZit strategii dramatu ve vyuce cizich
jazykd. Drama jako podparny prosttedek vyuky cizich jazykd by mél napomahat

pedagogiim a zakam ke zkvalitnéni jejich prace, k lepSimu pochopeni ugiva. Zéky je



zapotiebi v prvni fadé zaujmout, aby bylo moZné s nimi navazat kvalitni spolupraci.
Z moderni a efektivni vyuky cizich jazykd by mélo vymizet vyuovani, kdy Zaci tiSe
sedi na svych mistech a soustiedéné naslouchaji vykladu svého pedagoga. Zaci maji
citit zaujeti pro pfredmét a cilem nds, u€itelll, ma byt v nich toto zaujeti probouzet a
udrZovat je v ném. Zarovei je tfeba respektovat osobnost zaka a pfistupovat k nému
s védomim jeho jedine¢nosti.

Zpétnou vazbu poskytuje faze kontrolni.

Chyby tvori specifickou oblast. Je tfeba jim pokud mozZno ptredchazet, nebot
zapory v tomto pfipadé (vyuka cizich jazyk®) pfevazuji nad klady. Velmi ¢asto dochazi
k zafixovani chyby a je obtizné je eliminovat. Specifické chyby ve vyuce cizich jazyki
jsou napf. ty chyby, kdy v jejich dasledku dojde k naruSeni komunikace. Dalsi
specifickou chybou je pfili§ dlouha doba reakce, pfipadné nepfirozené pomalé a malo
plynulé vyjadfovani. S chybami je tfeba umét pracovat a pobizet Zaky pozitivni
motivaci do dal$i prace. V Zadném pfipad€ by nemélo dochazet k tomu, Ze zak se bude
citit traumatizovan a bude pocitovat strach zchyby, ¢imz dojde k pteruseni slibng
nastartovaného procesu jazykové vyuky.

Z mého thlu pohledu u¢itelky anglického jazyka nepovazuji za chybu tzv. unik,
kdy zak z neznalosti vhodného vyrazu tento vyraz n€jakym vhodnym zplsobem opise.

Naopak — tento zpiisob dokazi ocenit, nebot” hovofi ve prospéch takto pohotového Zaka.

2.2.3 METODY

Jedna se o pristup, pfipadné postup, zplsob vyucovani. Charakterizuji ¢innost
ucitele vedouci Zaka k dosazeni stanovenych cila.’
Lze je charakterizovat jako:
e Vyznaény specificky zpiisob ¢innosti uditele a Zika, jimZ si zik za vedeni
ucitele osvojuje védomosti, dovednosti a navyky, rozviji své schopnosti

e Globilni, generalni pFistup k vyu€ovéini — u€eni cizimu jazyku'®
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Piimé metody predpokladaji absenci piekladani a teoretizovani. Jedna se z€asti o
obdobu osvojovani si matefského jazyka u malych déti, s tim rozdilem, Ze zatimco dité
si matefsky jazyk osvojuje neuvédoméle, pfi vyuce ciziho jazyka se jednd o proces
fizeny a formalni. Kladou si za cil naucit zaky pouZivat cizi jazyk, aniZz by dochazelo
k jeho porovnavani s matef$tinou, diraz je na mluveném projevu, zna¢nou roli hraje

intuice, praxe.

Neprimé metody ptedstavuji stale je§té piezivajici postupy, kdy je matetsky cizi
jazyk stale konfrontovan s matefStinou. Dle mého nazoru tak dochéazi ke zna¢nému
omezeni a zpomaleni procesu vyuky. Tyto metody kladou diiraz na vyuku jednotlivych
slov a zna¢nou teoretizaci.

Komunikativni metoda tvoti jakési rozhrani mezi metodou ptimou a neptimou.

Dnes ve vyuce cizich jazyki pfevazuje, lze ji modifikovat a pfizpisobit konkrétnim
pozadavkim cizojazyéné vyuky. Je variabilni, jeji souéasti jsou aktivizujici metody
vyuky cizich jazykd. Ve vyuce je do znaéné miry preferovano jeji vedeni v cizim
jazyce, at’ se jiz jednd o fakt, Ze uéitel se od po¢atku snazi komunikovat s Zéky v cizim
jazyce, piipadné se na stale vétSim mnoZstvi $kol vyuZiva spoluprace s rodilymi
mluv¢imi. Ze své praxe shledavam, Ze pro Zaky je tato metoda vhodna a s jeji pomoci si
cizi jazyk osvojuji rychleji a s men§imi obtizemi a komunika¢nimi obtiZemi, nez tomu

bylo doposud.

Ve 20. stoleti vznikaji metody smiSené, které si z vySe zminénych metod berou
to, co pokladaji za vhodné pro cizojazy¢nou vyuku. Tyto inovativni metody se snazi
skloubit veskeré vyhody a umoznit tak kvalitn€jsi vyuku. Do vyuky cizich jazyka tak
pronikaji i vlivy sugestopedie, dramaticka vychova, projektové vyucovani, skupinové
vyu€ovani. Objevuje se mnoZstvi aktivizujicich prvkd. Je nesporné, Ze tyto nové,
moderni metody, kladou mnohem vétsi naroky na pfipravu ucitele, na jeho osobnost. Na
druhé strané jejich prokazatelna efektivnost vyvazuje, dle mého nazoru a dosavadnich
zkudenosti, tyto nevyhody. V dnedni dob&é se mnohem vice ve vyuce uplatni
charismatické osobnosti se znanym temperamentem, neZli osobnosti s introvertnimi

rysy.
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Osobnost ucitele, jim pouzivané metody, spolecn¢ scilem a prostiedky
pfedepsanymi osnovami pouZivanou uéebnici a aktudlni situaci ve tfid€, toto vSe tvofii
vychozi bod, od néhoz vychazeji strategie vyu€ovani.

Nedilnou soucasti tohoto procesu jsou samotni Zaci, jejichz schopnosti,
osobnostni ladéni a také jejich pocet ve tiidé urtuji, jakou strategii a jaké metody ucitel
zvoli. Vzdy je nutné vychazet z konkrétnich podminek.

Vzhledem ktomu, Ze v soucasnosti dominuje zaméfeni na komunikativni
schopnosti a jazykové kompetence, pievazuje snaha sméfovat vyuku cizich jazykl ke
schopnosti Zdka dorozumét se. Gramaticky piesny, ale pomalu reagujici Zzak se tak
oproti minulosti ocitda v nevyhodé, nebot’ v praxi se 1épe uplatni zak méné precizni, ale
pohotove reagujici. Mimo to je diraz kladen také na kreativitu u€astnikd vzdélavaciho
procesu — zaku i pedagogu.

Utitelé typu ,,pedotrop® maji v soucasnosti vyhodu, uz z toho divodu, Ze jejich
zplisob vyuky vice odpovida soucasnym trendim ve vyuce. Navic se da pfedpokladat,
Ze tyto osobnosti se v budoucnosti nezaleknou ptilivu novych, pestiejsich, inovativnich
metod. M¢ dosavadni zkuSenosti ukazuji, Ze takovi ucitelé maji navic dar presvédgit své
Zaky, Ze utit se cizimu jazyku je radost. Dokazi v Zacich vzbudit pozitivni pocity - a
pouze radostné a kladné motivované vyucovani vede k Zddoucim vysledkiim. Zna&nou
roli ve vyuce jazykl hraje motivace. Motivovani zZaci dosahuji lepSich vysledkid a to
zpétné vede ke zlepseni motivace zakil. Zak, ktery citi podporu ze strany svého ugitele,
u n¢hoz doslo k probuzeni poznavacich potieb, ktery chce podat vykon adekvatni svym
schopnostem, ktery se na dany pfedmét t&si — takovy zak ma téméf jistotu, ze jeho

vyuka bude probihat isp&$n¢.

Mezi jedny z nejpouzivangjich metod ve vyuce cizich jazykd patii cviceni.
Jedna se o didakticky prvek, jehoz cilem je upevnéni védomosti a dovednosti,
zautomatizovani navyki.!' Tvofi spojovaci ¢lanek mezi prezentaci uciva a jeho
kontrolou. Ve fazi cvi¢eni dochazi k uloZeni uéiva v zakoveé dlouhodobé paméti.Existuji
rizné druhy cvieni — napt. jazykovd, Fecovd, reprodukéni, produkéni, poslechovd,

Cteci, mluvni, pisemnd, aj.
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Mezi cvideni patfi i aktivizujici metody vyuky cizich jazykii, kam spadaji také
tzv. simulaéni cviceni, tj. cviCeni, navozujici redlné situace. Jedna se napf. o dialogy.
Pravé zde vidim velké rezervy a mozZnost pouziti dramatické vychovy jako jedné
z moznych variant, jak v Zacich vzbudit zdjem o vyucovaci pfedmét. Stejné tak by doslo
i ke zlepSeni motivovanosti zakd, k obohaceni a zatraktivnéni vyuky. Bohuzel,
vzhledem k nedostate¢né Easové dotaci je zatim mozné strategii dramatu vyuzivat pouze

vV omezeném mnozstvi.

2.2.4 ZASADY

Zasady neboli principy vyuky cizich jazykd se od metod ligi obsahem i

rozsahem.

Dnes nejrozsitenéj$i komunikativni metody se opiraji o nasledujici zasady,
z nichz uvadim nasledujici:
- zasada respektovini mateiského jazyka - pozaduje jistou miru porovnavani
s matefskym jazykem. Nejedna se vSak o permanentni porovnavani —jen tehdy a tam,
kde je ptitomnost matefského jazyka nejefektivné;jsi
- zasada oralniho zakladu — nacvik v cizim jazyce ma probihat na ordlnim zakladé —
slovo ma byt vysloveno nahlas. Zna¢ny diraz je kladen na hlasité ¢teni. Pro nesmélgé,
introvertni zaky, byvaji vhodné sborové formy prace, coz mohu z vlastni zkudenosti
potvrdit.
- priority Fe¢ové praxe pied teorii — diraz je kladen na feové dovednosti. Zdiraziuje
vyhodu pobytu v cizi zemi.
- zdsada priority zvukové nazornosti nad zrakovou — preferujeme vnimani jazyka
v jeho zvukové podobg
- zdsada komplexnosti — komplexnost wyvdZend (jsou-li pritomny veskeré série
faktora fizeného udeni — tj. jazykovy, vychovny a vzdélavaci cil, Jednotky gramatické,
fonetické, lexikalni, grafické, ustni a pisemnd komunikace, fe¢ova produkce a percepce,

apod.)



2.2.5 PROGNOZA DALSIHO VYVOJE VYUKY CIZiCH JAZYKU

Zakladem vyuky cizich jazykd je vztah mezi uéitelem a Zdkem a jejich vzajemna
interakce. Ucitel a Zak jsou zde subjekty, objektem jsou podminky vyuky.

74k, stejné jako ugitel, musi spliiovat urité podminky. U Z&ka se jednd zejména
o predchozi zku§enosti s vyukou cizich jazyki a jeho studijni ptedpoklady.

Realiza¢ni podminky zavisi na vybaveni materidlnimi didaktickymi prostfedky
stejné jako na velikosti t¥id, casové dotaci a rodinném a spolecenském klimatu.

V piipadé uditele ie nutna znalost jazyka a s nim spojenych realii, ale zarovei i
pedagogické schopnosti tyto své znalosti predat dal. Kvalifikace kvalitniho ucitele
ciziho jazyka nespoéiva pouze v jeho predchozim vzdélani, ale musi se jednat o
osobnost komunikativni, flexibilni, schopnou improvizace a empatie. Mezi jeho
vlastnosti by méla patfit i schopnost sebereflexe, narocnost vaci sobé i druhym a
zaroveii zdrava davka sebevédomi a smysl pro humor. V minulosti byval znaénym
handicapem fakt, Ze mnozi pedagogové byli velmi teoreticky zdatni, ale chybéla jim
schopnost plynné komunikovat v jimi vyucovaném jazyce. K profesi patii i celozivotni
vzdélavani a wcast na vzdélavacich workshopech, kde je ucitelim cizich jazykd
umoZnéno ziskat nové poznatky o modernich postupech vyuky. Dobry ugitel by se
nemél bat vyuzivat pii vyuce i nestandardni a inovativni metody — mezi néz v nasich
podminkach divadelni vychova bezesporu patii. M4 tak lepsi Sanci zaujmout své zaky a

dosahnout lepsich vzdélavacich cild.

Z hlediska budoucnosti Ize soudit, Ze nastoupeny trend humanizace vyuky cizich
jazykl a modernizace bude pokracovat.

Zaci se v budoucnu budou moci t&5it na hodiny plné simula¢nich her a aktivit. na
praci zalozené na spolupraci a projektovém vyuovani. Alternativni metody, vyuka
s pomoci po&itath a interaktivnich tabuli jiZ jsou na mnoha nasich $kolach vyuZivany.
Pravdépodobné je zavadéni vyuky cizich jazykl v niZich ro¢nicich zakladnich $kol a

zvy$eni jejich podilu v tydennim rozvrhu.



Celkové se da ocekavat posileni vyznamu vzdélavani jako celku a pro cizi
jazyky to plati plnou mérou. Mobilita a migrace osob s sebou pfinese nutnost znalosti
minimalné jednoho, pravdépodobné vak vice cizich jazyk.

Na to navazuje i nartst spolecenské prestiZe znalosti cizich jazyk, jejich znalost

bude jednim zrozhodujicich faktori v rozhodovani o spole¢enském a pracovnim

zatazeni jedince.



3. DRAMATICKA VYCHOVA

V soudasném $kolstvi se projevuje zvySena snaha o vétSi vyuziti dramatické
vychovy v procesu vzdélavani. Vyuzivani dramatickych aktivit ve vychové a vzdélavani
je jednou z moznosti, jak podporovat osobnostni a socialni rozvoj Zakl. Zavadéni
dramatické vychovy do vzd&lavacich programl patfi mezi Zadouci trendy nejen
v Ceském Skolstvi. Vyhody jejiho zavedeni do kurikula jsou zndmy z pozitivnich
zahrani¢nich zkuSenosti.

V mnohych $kolach se dramaticka vychova etablovala jako samostatny pfedmét,
v jinych maji Zaci mozZnost navstévovat krouzky dramatické vychovy ve svém volném
Case. V soudasnosti je vyucovana nejen v piedSkolnich zafizenich a v zékladnich
Skolach, ale uvazuje se i o:jejim zavedeni také na gymnaziich. Dramatickd vychova
vyuziva dramatické inspirace a schopnosti ¢lovéka vZzit se do uméle vyvolanych situaci
a projevovat v nich stejném pocity a emoce, jako v téch skute&nych. Zaci maji mozZnost
prozit situace, s nimiz se setkavaji v redlném Zzivoté. Maji moZnost vyzkouset si, jak
budou v dané situaci jednat, jaké pocity budou zakouSet. Maji také piileZitost vyzkouset
si rlizné role, proZit stavy empatie, stejné jako pokusit se vzit do pociti a mySlenek
druhych lidi. Klade diraz na hledani toho, co mame spole¢né a na porozuméni a
spolupraci. Také stale ¢astéji dochazi k jejimu vyuZivani v oblasti meziptedmétovych
projektfi. Praxe ukazuje, Ze drama lze vyuzZit 1 pfi vyuce - napf. déjepisu, literatury,
cizich jazyku apod.

Mym cilem je vyuzit téch prvkd dramatické vychovy, které mné a mym
svéfenclim mohou byt ndpomocny pfi vyuce anglického jazyka. Je ziejmé, Ze ne
viechny prvky dramatické vychova jsou vhodné — budu se ve svych hodinach a ve
volnogasovych aktivitach snazit nalézt ty, u nichz se prokaze praktické vyuziti. Zaroven
se musim drZet tematickych planii a pohybovat se v mezich ¢asové dotace — 4 hod

tydné.



3.1 DRAMATICKA VYCHOVA
VE SKOLE

Dramaticka vychova se v naSich podminkach vyvijela do roku 1989 pomérné
mimo okruh zajma 3ir$i vefejnosti. Zlom nastal v roce 1990, kdy doSlo k zavadéni
sméfovanych aktivit pronikd dramatickd vychova do vyu€ovani na 1. 1 2. stupni
zakladnich $kol. Dramaticka vychova se etablovala jako pfedmét, s jehoz pomoci je
mozné reformovat vyuku na naSich $kolach v souladu s principy humanismu.

Dramaticka vychova se tak stdva nejen zdjmovou €innosti, jejiz vyslednici byva
vefejna  produkce, ale také samostatnym Skolnim  pfedmétem. Nekteré
dramatickovychovné metody vSak mohou byt také vyuzity pfi vyuce riiznych predméti,
piipadné je lze uplatnit v socioterapii a psychologii. At uz se jedna o kterékoli z vyse
zminénych pojeti dramatické vychovy, je tieba zdiiraznit, Ze détské dramatické aktivity
nejsou ekvivalentem divadelni tvorby dospélych.

Dramatickd vychova ma za cile umoznit détem se kontrolované emocionalng
vybit, povzbuzovat a vést jejich obrazotvornost, umoznit jejich socialni porozuméni a
spolupraci. Také ma dat ditéti prostor k sebevyjadfeni v uméni a vyjadieni svych pocitii
a myslenek beze strachu. Neni jen vychovou k tvofivosti, je nejen pfedmétem, ale i
metodou. '?

20. stoleti se stalo pfelomem ve smyslu vnimani ditéte — je také nazyvano
»Stoletim ditéte®. Dité se stava subjektem procesu vychovy a vzdélavani, ne jiz pouze
Jeho objektem. Jednim z projevii tohoto reformniho hnuti se stava i uplatnéni slozky
emocionalni vedle racionalni, diraz je kladen na dobry vztah mezi uitelem a Zikem,

spontaneitu, obrazotvornost, tvofeni, odpovédnost za sviij Zivot.

Negkteré dramatickovychovné metody lze s uspéchem uplatnit ve vyuce jazyka,
d&jepisu, obéanské vychovy, vlastivédy, prvouky apod. Zde je tfeba zd@raznit, e
v téchto ptipadech neni jejim cilem produkt, neboli vefejné vystupovani. Obdobna

situace nastava, pokud se dramatickd vychova uplatiiuje ve specialni pedagogice,

2 MACHKOVA, E. Metodika dramatické vychovy,s.13-15



v praci s problémovymi zaky apod. I v t&chto ptipadech je viak mozné vytvofit produkt

— pfedstaveni, byt’ uréené spise uréitému publiku.

3.1.1 UKOLY DRAMATICKE VYCHOVY

Hlavnimi dkoly jsou rozvijet obrazotvornost, intuici a tvofivost. Pro zaky, u
nichz pfevazuje intuice a jsou spiSe emoc¢né zaloZeni, mize byt proto dramaticka
vychova vychodiskem, nebot’ na rozdil od klasického $kolniho vyucovani rozviji pravé
tyto stranky osobnosti. Takto mohou i Zaci, ktefi mnohdy nemaji Sanci uspét pri
klasické vyuce, dojit usp&chu a uznani.

Dale se jedna o vychovu citovou, kterou povazuji za velmi dilezitou z hlediska
budoucnosti dne$nich mladeZze. Vzhledem k vSeobecné propagovanému nazoru, Ze
vnéjsi projevy je tieba mit pod kontrolou a pfili§ své city nestavét na odiv pokladam za
dalezity fakt, ze dramatickd vychova mize zakim umoznit projevit a ventilovat své
pocity, v€etné t&ch negativnich. MiZze také znacnym zpGsobem napomahat ke zlepSeni
vztahl uvnitf kolektivu, Zaci maji moznost se poznat i z jinych stranek, vzrsta respekt
jednoho ke druhému.

P¥ispiva k rozvoji schopnosti naSich svéfenci 1épe vyjadfit své myslenky.

Zde také vidim ptinos dramatické vychovy pfi vyuce cizich jazyka — Zaci maji
moznost jejim prostfednictvim zkouSet prvni dialogy, ale také vypravét o sobg, svych
zdjmech, o svych myslenkach — a postupné sami dospivaji k nazoru, Ze jejich slovni
zasoba nesta¢i pokryt vzristajici poZadavky. Ve své snaze vyjadrit své pocity co nejlépe
tak sami vyhledavaji nové vyrazy, pfipadné se pokousSeji o0 opsani potiebného vyrazu —
coz zpétné vede k zuslecht'ovani jejich vnitiniho, osobitého svéta a ke kultivovangj$imu
mluvenému projevu. Vyhodu vidim zejména vtom, Ze na rozdil od klasického
vyuCovaciho procesu se Zaci v téchto chvilich citi svobodnéji, nemaji strach, ze udélaji
chybu a cely vzdélavaci proces se tak posouva spiSe do roviny Zaky nestresujici a
ptatelské.

Pti volbé aktivit, respektive cviceni, je potfeba pfihlizet k ucelu a k cili, ktery ma

byt splnén. Jiné budou volby pfi praci na divadelni inscenaci, jiné pfi aktivite, jejimz



cilem ma byt zlep3eni koheze tiidy, jiné pfi vyuce ciziho jazyka. I zde se mi vSak
osvédéilo kruhové uspofadani — pokud je to mozné. Pro mé jako ucitele je to vyhodné,
nebot’ tak mam prehled o vSech zucastnénych a navic se jedna o demokratické
usporadani.

Ukolem cvigeni je rozvijet osobnost, umoznit hra¢i osvojit si vnitini i vnéjsi
techniky herectvi. Pii vyuce anglictiny jsou pro mé dileZitd nejen samotna cviceni
jazykova, ale také cvi¢eni rytmu a cvi¢eni pohybova. Cvi€eni, pii nichZ je vyuzivana
komunikace t&lovymi a obli¢ejovymi pohyby, jsou vhodna pfi prvnich kontaktech zaka
s cizim jazykem, kdy je slovni zdsoba jeSt¢ znatn€ omezena. Jsou také vhodna pro
zakiiknuté a nesmélé déti, které v téchto okamzicich zapominaji na trému. Reaguji pfi
téchto cvi¢enich znaéné uvolnéné a spontanné.

Pii téchto, ale i jinych druzich cvi¢eni a aktivit — napf. pii improvizaci, je
dalezité, aby se zaci citili uvolnén€ a pfirozené. Je tfeba pokusit se ptedchazet
predvadéni se a $aSkovani, k ¢emuz mohou nékteré déti tihnout.

Cvideni a hry je mozné zafazovat i opakované, lze je rGzné modifikovat a
rozvijet. Naptiklad poznavaci cvi¢eni — ,,jaky pfedmét drzi§ v ruce™ — pfechazi v cvigeni
rozvijejici fantazii — ,kde by se pfedmé&t mohl nachdzet, jakou roli by mohl hrat
v n&jakém piibéhu* - nagez nasleduje rozvijeni citovosti ,jaké pocity ve vas predmét

vzbuzuje*.

Jednim z problémt dnesni hektické doby je uspéchanost a to se bohuzel tyka i
hodin jazykového vyucovani. Vzhledem k stale jeSt€ nedostate¢nym ¢asovy dotacim je
tempo hodiny mnohdy uspéchané a nervozni. Stejna situace nastava i v hodinach
dramatické vychovy - pfitemz zde obzvlast’ zalezi na tom, aby prace probihala plynule
a klidng, jinak se nezdafi vytvotit dobrou pracovni atmosféru a plné se ponofit do prace.

Aby toto bylo mozné, je dobré na pocatku hodiny zafadit cviGeni na rozehfati,
soustfedéni a uvolnéni. Toto se tyka s vétSi ¢i mensi mirou vSech vyuovacich predméta
— pokud vsak hned na pocatku hodiny neni dostatek Casu na tato cvigeni, mize se to
negativné projevit na celé vyu€ovaci hodin€. Stati pomérné kratky Zasovy usek, aby
byla nastolena dobra tviir¢i atmosféra ve tfidé a bylo mozné zacit pracovat. V praxi se

mi osvéd¢ilo navnadit zdky na téma hodiny kratkym vypravénim nebo tzv.

brainstormingem s pouzitim myslenkovych map — zde Zici maji moZnost se sami



aktivné zapojit a vyhledavat slova majici spojitost s tématem, ptipadné kratkou hrou —
napfiklad pantomimou, pfi niz maji Zaci za ukol uhadnout, o ¢em bude dne3ni lekce.
Pokud si to téma hodiny, ptipadné aktualni stav ve tfid¢ zada, mohou namisto cviceni
na podporu soustfedénosti byt zafazeny naopak aktivity rozehfivaci. Tyto aktivity
pouzivam piedevsim tehdy, pokud se mi déti jevi apatické a bez nadSeni. Naopak bych
tato cvideni nedoporuéila tehdy, pokud jsou Zaci rozjeti a je problém je ukaznit.
Z rozehtivacich cvideni se mi osvédéilo naptiklad hazeni mi¢kem spojené s kladenim
ruznych otazek, tykajicich se zalib, vlastnictvi n¢jaké véci apod. Je s podivem,Ze a¢ tato
cviCeni pouzivam pomérné ¢asto, Zaci je navzdory tomu s povdékem pfijimaji.

Cilem je dovést tfidu plnou soustfedénych, ale dychtivych déti k hlavnimu
tématu hodiny. Aby hodina probihala UspéSn€, je tfeba aby zvolené hry vhodné
dopliiovaly téma hodiny (pokud se Zaci u¢i nazvy zvitat, je vhodné doplnit vyucovani
pantomimou, pii niz Zaci i vyucujici ptedvadi jednotliva zvifata — nebo 1ze obménit —
Zici vyluzuji rdzné zvifeci zvuky a ostatni hadaji, které zvife jejich spoluzak
ptedstavuje). Pro dramatickou vychovu je prioritni, aby cvi€eni byla vy&erpana az do
konce a aby hra¢i méli moznost si je proZit. V strikiné¢ dodrZzovanych &asovych
podminkach bézné vyulovaci hodiny toto bohuzel dodrzet nelze, je tieba respektovat
¢asovy limit hodiny. Je tfeba zvolit rozumny kompromis.

Pokud je to mozné, je na konci kazdé hodiny vhodné zafadit jakési shrnuti —
v dramatické lekci se jednd o prevedeni naSich zazitkd do slov, aby bylo mozné
ventilovat prozité. V jazykové vyuce se jedna o shrnuti uiva a zaroven jakési

nahlédnuti do pland piisti hodiny — aby déti v€dely, na¢ se miizou priste t&sit.

Pokud se jedna o cile, v mem pripad€ neni cilem vefejné vystoupeni, spiSe snaha
pomoci mym zakiim udeni se cizimu jazyku — na stran& druhé se nebranim ani tomu,
abych jim za pispéni dramatické vychovy pomohla najit sebe sama a rozvijet jejich
osobnost. Uvédomuji si také, Zze pomoci dramatickych aktivit mam vétsi moznost
pispét i k vétsi kohezi ve tfidé, k vytvafeni pevnéjich osobnich vztahd, k pochopeni

vztahl ve skuping,



3.1.2 PODMINKY NEZBYTNE PRI VYUZITI
DRAMATICKOVYCHOVNYCH METOD
V JAZYKOVE VYUCE

Po¢ty zakdi ve skupinach se mohou diametralné liSit. V mém piipad€ se poéty
7aki ve ttidach pohybuji od 12 do 23. Osobné poklddam za ideélni pocet do 15. zakd —
pfi vy$8im poétu je do znagné miry ztizend moznost Zaky kvalitn€ naucit cizimu jazyku.

Skupina by méla byt pfiméfené velka i proto, by v ni byly zastoupeny rizné
osobnostni typy, coz je pfinosné jak z hlediska dramatické vychovy, tak i jazykového
vyudovani. Je dobré, pokud je skupina dostate¢né stejnorodd, na druhé strané je
vyhodné, pokud ma vyulujici k ruce par vyspélej§ich a schopnéjsich zakd. Vétsi
mnoZstvi dominantnich osobnosti byva spiSe na ptekdzku — takovi Zaci pak pocituji
pritomnost ostatnich jako konkurenci a jako k takové se k ni chovaji. MizZe tak dochéazet
ke tfenicim a k narudeni plynulosti prace a koheze skupiny.

Je vyhodné, pokud je skupina sloZena z pfiblizné€ stejného poétu zastupcii obou
pohlavi. Je to dano tim, Ze chlapci byvaji v&tSinou aktivnéjsi, napaditéjsi, zatimco divky

do spole¢né ¢innosti vnaseji prvky estetické a zpravidla byvaji empatiét&jsi a citlivejsi.

V jazykové vyuce, stejné jako v jinych pfedmétech, je dilezité rozvijet zdky
nejen po strance dané vyucovacim pfedmétem, ale také napomahat jejich osobnostnimu
r0zvoji a socialnimu rozvoji.

K tomu mohou napomdhat riizné hry, které umoziiuji zakiim sezndmit se mezi
sebou navzajem a zjistit vice o druhych. Tyto hry, pfevzaté z dramatické vychovy,
mohou nam i zakim napomoci v budovéni zdravé atmosféry ve tiidg.

Aby bylo mozné zajistit pokud mozno bezproblémovou atmosféru, je potiebné
dohodnout si urgita pravidla a ta nasledn& dodrZovat. Jednim z prvnich pravidel je jakési
heslo, jimZ jsou preruovany piili§ hlasité projevy. V. mém ptipadé se mi osvédgilo
zvolani , Technickou!*, provazené znamym sportovnim gestem s dlandmi ve tvaru
pismene ,,T“. Moznosti je vSak celd fada — ztéch mnoha, o nichz jsem &etla nebo
slySela, uvadim napt. tlesknuti, zvondni na zvoneéek, uder do bubinku, zvolani

»Stronzo!* apod.



Dalsim, neméné dasledné dodrzovanym pravidlem, je respekt k praci druhych.
Ve svych hodinach se snazim vytvafet pokud mozno zdravé konkurencni prostiedi,
zaloZené na vzajemné spolupraci a snaze pomoci jinym. Ze své praxe vim, Ze tiidy plné
dravych ctizadostivych zak®, kte¥{ se o své Uspéchy nemini délit, dosahuji ve findle
horich vysledki nez ty tfidy, které neoplyvaji takovym mnoZstvim nadprimérné

nadanych 74k, ale zase 1épe spolupracuji.

Prostiedi, v némz se odehrava hodina vyuky jazyka, se do znaéné miry lisi od
prostfedi, v nichz se odehrava vyuka dramatické vychovy. I kdyz se dnes do znaéné
miry upousti od frontalniho vyu¢ovani, z praxe je mi znamo, Ze je to i nadale nejéastéji
pouzivané usporadani tfid. Faktem je, Ze pfi vyuce jazykl navstévuji Zaci na mnoha
Skolach (nasi nevyjimaje) jazykové ucebny, které byvaji uspofadany do tvaru pismene
U, pfipadné do kruhu. Je to dle mého nazoru mnohem vyhodnéjsi — Zaci maji usnadnén
zrakovy kontakt, je pro né snaz$i pohybovat se v piipadé potieby po tiidé a jde také o
mnohem demokrati¢téjsi uspofadani. Jedna se i o znanou vyhodu pro jazykovou
komunikaci, nebot’ Zaci maji nejen moznost, ale i vétsi tendence spolu komunikovat.

Dulezité je, aby se Zaci citili v prostoru svobodné€, nestisnéné, aby méli moznost
zaujmout své misto ve tfidé dle své momentalni chuti a méli tak mozZnost kontaktu
s vice Zdky, neZ tomu bylo doposud. Vzhledem k tomu, Ze mnohdy citim ze svych
svéfench uréitou davku konzervativnosti, po urlité dob€, kdy se jiz Zaci lépe poznali,
snaZim se je ndhodné& spojit do dvojic ¢i skupinek pomoci riznych her apod. Je tieba,
aby se Z4ci nebali komunikovat s ostatnimi — a to nejen s osobami jim nejblizsimi, ale i

s naprosto nadhodné vybranymi.

Fakt, 7e pfi dramatické vychové jde zejména o rozvijeni tvofivosti, fantazie a
spontaneity, klade znatné pozadavky na praci pedagoga. Jednd se o znatné rozdilny
proces oproti klasickému vyucovani, kde je Zakim pfidélena ponékud pasivnéjsi uloha.
Nejedna se viak o oslabeni Ulohy ucitele — spiSe se jeho role ponékud méni — od
pfimého vedeni je &asto upousténo, ucitel mnohdy zaujima pozici boéniho vedeni.
Utitel zasahuje do hry po zralém uvaZeni, pfi¢emz zvaZuje, kdy a jak do ni ma

zasahnout.



Svou roli také sehrava vyvojova pokroéilost skupiny nebo tfidy, atmosféra ve
tfidé, dlouhodobg;jsi klima ttidy. Je pochopitelné, ze ve tiid€, kde vladnou dobré vztahy
a kde si Zaci jeden druhého vazi a dobie spolupracuji, je snazsi pracovat a vysledky jsou

markantné;si.

Ucitelé dramatické vychovy, stejné tak jako ucitelé ostatnich predméti, by méli
spliiovat nejen poZadavky dané oborem, ale i urcitd osobnostni kritéria.

Dnes je mozné dramatickou vychovu studovat nejen v riznych dlouhodobych
kurzech a v ramci stfedodkolského ¢i vysokoSkolského studia, ale také jako samostatny
obor na vysokych Skolach. Béhem studia budouci pedagogové ziskaji zkusenosti
z psychologie a pedagogiky, predevS§im vSak z oblasti dramatické vychovy. Budouci
absolventi by méli mit moZnost si své ziskané poznatky co nejvice vyzkouset v praxi.

Neméné dulezité je také vzdélavat budouci ucitele dramatické vychovy
v socialni psychologii. Vzhledem k tomu, jaky vyznam miZe mit dramatickd vychova
na socializaci jedince a pfijeti jeho socidlni role, je vzdélanost pedagogh v socialni
psychologii jednim z prvofadych tkold.

Dalsi oblasti, vniz by mél byt pedagog dramatické vychovy vzdélan, je
didaktika. Pedagog by mél byt schopen pracovat s riznymi vékovymi skupinami, tj.

s détmi, ale i s dospélymi.



4. DRAMATICKOVYCHOVNE HRY A CVICENI
- MOZNOST VYUZITIi VE VYUCE AJ

P¥i svém hledani her, o které bych se mohla opfit a které bych mohla
inspirativné vyuZzit pfi vyuce anglického jazyka, jsem se rozhodla prostudovat riizné
publikace. Ne vSechna cviceni se mi jevi vhodnd pfi vyuce cizich jazyk{. Stejné tak
bych tuto ¢ast své prace nechtéla pojmout jako jakysi zasobnik her. SpiSe se snazim
v jednotlivych pracich riiznych autorl najit ty hry, které by mohly byt mym svéfenctim

prosp&sné a napomahat jim v osvojenti ciziho jazyka.

4.1. BRIAN WAY
,ROZVOJ OSOBNOSTI DRAMATICKOU IMPROVIZACj“

Jednou z knih, v niZ jsem hledala inspiraci pfi vyuce anglického jazyka, je prace
Briana Waye ,,Rozvoj osobnosti dramatickou improvizaci“ .

Jedna se o publikaci vydanou v 60.letech ve Velké Britanii. Stejné jako prace
ostatnich mnou citovanych autorii, je i publikace anglického autora, jednoho ze
zakladatel vychovné dramatiky, urCena vSem, ktefi se cht€ji vénovat dramatické
vychové&. Lze v ni nalézt modely a pfiklady, jejichz spoleCnym principem je tvofivost a
individualnost s cilem rozvijet osobnost Zaka.

Brian Way vidi smysl své prace v tom, zprostiedkovat détem zkusenost, ktera se
dotyka jejich osobnosti a rozvijet jejich obrazotvornost. Hlavni &ast knihy neni
zaméfena ani tak na to, ,,pro¢* néco délame, jako spiSe na to ,,co délame. Zamétuje se
na rozvoj celé osobnosti, na rozvoj emoci a obrazotvornosti. Velky diraz klade na
rozvoj individuality a originality kazdého mladého c¢lovéka. Na rozvoj jeho
jedine&nosti, intuice, emotivnosti, sociability. Intuici poklada za nejdilezit&jsi
rozvoji vnitfnich zdroji. Osobnost pedagoga je pro né&j zakladnim kamenem. Za
prvofady poklada pedagogtiv zajem o déti, jeho zaujeti pro vé&c, touhu pomahat mladym
lidem v rozvoji.

Brian Way soudi, ze drama poskytuje moZnost rozvoje i détem na prvni pohled

nesmélym, Ze se nejedna pouze o formu vyuzitelnou pouze jedinci komunikativnimi a

"' WAY, B. Rozvoj osobnosti dramatickou improvizaci.



extrovertnimi. Rozvoj individuality sleduje Way na tzv.“kruZnici osobnostniho
rozvoje. Ve stiedu této kruznice je jedinec, ktery ma byt rozvijen — po strance feCové,
intelektualni, obrazotvorné, citové, pozornostni, fyzického ja, smyslové. Na pocatku je
tteba pomoci kazdému jedinci poznat své vlastni zdroje. V dal$i fazi pfistupuje
objevovani okoli. PIn¢€ rozvinuty mlady ¢lovék pociti potfebu obohatit své vlastni zdroje
vnéj§imi vlivy.

Na pocatku doporucuje B. Way zacit nacvikem a zdokonalenim schopnosti
soustfedit se. Pracujeme s péti hlavnimi smysly: sluchem, zrakem, hmatem, ¢ichem a
chuti — a zaroven tak napomahame je rozvijet. Diraz je kladen na klidnou atmosféru.
Po cvideni je vhodné podnitit v détech touhu pohovofit si o svych pocitech. Smysly se
snazime rozvijet az po jejich meze, které jsou u kazdého jednotlivee riizné — na coz je
tfeba vzit ohled. Velké mnozZstvi aktivit se odehrava ve dvojicich a ve skupinkach. Tyto
dvojice, respektive skupinky, doporucuje Way ¢as od ¢asu obmeénit, aby déti ziskaly
zku3enost s praci s riznymi partnery.

Od jednoduchych ukolt postupujeme ke slozitéj$im. Pti vypravéni podnécujeme
déti, aby se pfib&h pokusily doprovazet zvukovym doprovodem, pozdgji i akci. Pozdgji,
kdyz uz déti ziskaji n€jakou zkuSenost, lze vyuZzivat jejich vlastnich navrha.

Velky duraz klade autor na rozvoj obrazotvornosti. Dit¢ by mélo tento dar
vyuzivat beze strachu a sdivérou. B. Way doporuCuje pouZit k probuzeni
obrazotvornosti vSech 5. smysli (stimulace zvuky, hudbou, obrazky, pfedméty — at’ jiz
skuteénymi nebo imaginarnimi) a v knize nabizi i mnoZzstvi zajimavych navrhi na
aktivity, které mohou v rozvoji obrazotvornosti napomoci. Obrazotvornost mizeme
vyuzit i pti rozvijeni pohybovych schopnosti a objevovani vlastniho téla, pfipadné
prostoru kolem nas.

Zakim ma byt poskytnuta moZnost rozvijet také své komunikaéni schopnosti —
rozvijet osobni jistotu, odvahu mluvit, dat jim mozZnost mluvit v nekritickém prostredi.
Déti by mély byt schopny se vyjadfit. Déti by mély mit moznost mluvit nejen jako
zpétnou vazbu po skoneni vétsiny aktivit, ale autor navrhuje pouZit rozhovor jako
jednu z aktivit a nabizi mnozstvi naméti. Cvi€eni jsou uréena pro dvojice i skupiny.
Nevyhyba se ani emocionalnim proZitkiim, nechava déti fesit konfliktni situace. Drama

détem umoziiuje prozit si pozitivni i negativni emoce. Pkilezitost zahrat si nékterou z



nepfijemnych situaci umozni ditéti odzit si ji a miZe mu poskytnout uréitou dlevu.
Mnohdy mu da schopnost sdélit to, co by nebylo schopno vyjadiit verbalni formou.

Prostfednictvim dramatické vychovy lze plsobit nejen na rozvoj osobnosti po
strance emocionalni, ale zdroven ucit mladé lidi sebekazni, zodpovédnosti za své
chovani. Dé&je se tak za pomoci socialniho tréninku. Drama by také mélo u mladého
Clovéka rozvijet schopnost poradit si vriznych situacich. MiZe napomoci pfi
dodrzovani pravidel platnych ve spole€nosti, pravé tak jako pfi feSeni problému
spojenych s jejich dodrzovanim. Mladi lidé reaguji pozitivné na mozZnost hovofit o
svych problémech, na zajem dospélych o jejich pocity. Je pro né¢ ptinosné mit moZnost
o svych problémech, nejistotach nejen diskutovat, ale pripadné se je pokusit zahrat nebo
se snazit vcitit se do pocitd druhych lidi. B. Way nabizi naméty, v nichZ maji pfilezitost
vyzkouset si, jaké to je byt n€kym jinym v jiné situaci.

Brian Way povaZuje rozvijeni osobnosti spomoci dramatické vychovy za
dtlezity prvek v Zivoté dnesni mladeZe. Dnesni déti byvaji mnohdy rozvijeny spise po
strance intelektudlni, diraz je kladen na vykon a soutéZivost. Proti tomu Way stavi
atmosféru spoluprace, atmosféru nekritickou, odstrafiujici strach z nedsp&chu. Rozvoj
intelektu na strané jedné a obrazotvornosti, fantazie na strané druhé se v Zadném
pfipadé nevylucuji. Stejné tak se nevyluCuje rozvoj télesny a emociondlni. Mladym
lidem je zapotiebi vstipit sympatie, pochopeni a souciténi s druhymi. Drama tak mize
napomoci plnému harmonickému rozvoji kazdého mladého ¢lovéka. Tento rozvoj ma
podobu kruhu. U kazdého jednotlivce dochazi k rozvoji na jeho individualni Grovni a
jeho vlastnim tempem. Dramaticka vychova je dle Waye jednou z cest, jak co nejlépe a
s piihlédnutim k individualnim zvlaStnostem a  odlidnostem jednotlivych déti je
pfipravit na Zivot, pfipadné i na budouci povolani.

Pro mou profesi ucitelky angliCtiny se mi jevi jako nejvhodné&jsi a vyuzitelné pti
vyuce anglického jazyka kuptikladu hry slouZici k stimulaci fe¢i. Autor oznacuje fe¢ za
»hudbu duse“'*. Vzhledem k dirazu na rozvoj komunikativnich kompetenci je tato
oblast pro mé jednou z klicovych. Way zdlraziuje nutnost rozvijet u nasich svétenct

pocity osobni jistoty, odvahy mluvit a vtélovat vlastni myslenky do slov a to
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v nekritické atmosféfe.” Autor vyzdvihuje nutnost umoznit Zzakdm rozvijet mluvu
v nekritickém prostfedi. Zde bych si dovolila pozndmku, Ze nemohu neZ souhlasit,
protoie kritika a vysméch mohou odradit od mluveni i ty nejextrovertnéjéi a
spiSe na rivalitu a vytvafeni konkuren¢niho prostfedi. To v8ak muze pusobit vyloZené
kontraproduktivné a u introvertnich jedinct zpsobit komunika¢ni bloky. Naproti tomu
mam zkuSenost, ze prostfedi naladéné pratelsky, kde si Zaci jeden druhého véazi a snazi
se spiSe pomahat a spolupracovat, plisobi na plassi jedince pozitivné a tito se postupné
snazi zapojit do déni ve t¥ide.

Autor nabizi mnoZstvi napadd, jichz hodlam vyuzit pfi improvizovanych
dialozich — jednim z nich je tristé, ale i letisté, restaurace, cirkusy, zabavni parky
apod. Zpocatku navrhuje Way zapojit do déni celou tiidu, aby byl .,...vylouéen faktor
sebeuvédomovani, protoze nikdo nemluvi pred publikem“."’ V praxi jsem se timto
pristupem je$té nesetkala, ale rozdéleni tfidy na skupinku prodéavajicich a nakupujicich
mi ptipadd podnétné. V dalsi fazi budou Zaci jiz pracovat ve dvojicich a bude jim
umoznéno vstupovat do roli (nevrly prodavac vs. piijemné naladénd sle¢na, nesmély
mladik vs. typicka trhovkyné, apod.). Doufam, Ze toto bude pf{jemnym osvézenim
Jejich oblibené aktivity.

Brian Way navrhuje mit po ruce seznam riznych naméti pro rozhovory,
vzhledem k omezené slovni zasobé mych zaki bude tento mij seznam neptilis rozsahly,
ale v budoucnu jej budeme spole¢né s zaky rozsifovat a zkvalitfiovat. Autor zmitiuje
nutnost provadét tato cviceni ve dvojicich, postupné lze pfidavat ¢leny, ale skupinky by
nikdy nemély mit vice nez pét Clend. Naméty na rozhovory se dotykaji raznych
znamych oblasti Zivota nasich zakt — Rodina, Prazdniny, Cestovini, Sport, Vesmirné
cesty, Z0O, apod. Velmi se mi také zalibila mySlenka, jak vyzkouSet s détmi réizné
zpiisoby vitini — kde lze pracovat jak s dvojicemi, tak s v&tSimi skupinkami. Zaci
dostanou za vikol piedvést, jak lze rozdilné osoby vitat pokazdé jinym zpiisobem.'” U jiz

znamych a vyzkouSenych scének a dialogh lze uplatnit novy pohled na véc zménou
detaild.
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Jak jsem jiz zminila, Brian Way povaZuje za jednu z pfinosnych cinnosti
improvizaci. [ zde je mozné najit cviceni, jejichz vyuziti pfi vyuce cizich jazykd se
nabizi. SlouZi k rozvoji smysll, obrazotvornosti a feci zaroven, to vie muze byt jeste
doplnéno pohybem. Je tieba najit vhodny namét (napt. Way nabizi naméty o cloveku,
ktery za boute pfijde o svij ¢lun -, cirkus, kral jde na lov do lesa) a jeho ptipravé
vénovat vétSi prostor. [ ztohoto divodu povazuji tyto aktivity za vhodng&jsi pfi
volnoCasovych aktivitich nez pfi b€zné vyucovaci hodin€. Z této oblasti bych chtéla
s zaky vyzkouSet namét, ktery by pro n€ mohl byt zajimavy — denni. Zivot $koly a
vwznamné momenty Skolniho roku."® Zaci tak budou moci vyjadiit své pfedstavy, jak
cestuji jejich spoluzaci do $koly, jak vypada rano v jednotlivych ttidach,jak pracuje
pedagogicky sbor ( a pro mé& osobné bude jist¢ i zajimavé zjistit, jak nas vlastng déti
vidi).

Stejné jako cela dne$ni spolecnost i Brian Way ve své knize klade ddraz na
trvaly rozvoj jednotlivce. Drama povazuje za jednu z mozZnosti, kterd ma ¢lovéka
provazet a umoznit mu odzit si mnohé, co Zivot pfinasi. Z mého thlu pohledu je v tomto
nezastupitelné socialni drama, kterému autor vénuje jednu z kapitol své knihy20 — Zaci
maji moznost si vyzkouset, co je pozdgji nepochybné potka v realu. Mam na mysli
situace z bézného kazdodenniho Zivota — at’ jiz se jedna o vitdni.a doprovdzeni hostii
(ve 3kole, klubu nebo doma),chovdni se u stolu, ptedstavovdni, se jeden druhému,
telefonovini, vysvétleni cesty, navstéva lékafe, nakupovini, sluzby.

Stejné jako u v&tsiny ostatnich publikaci, ani v knize Briana Waye nelze viechny
nabizené aktivity povaZovat za vhodné pfi vyuce cizich jazykd, ale je zde mozno nalézt
velké mnozstvi podnétnych napadi. Je otazkou, nakolik je budou schopni zvladnout
Zaci 5. tiid zakladni $koly, byt’ se jedna o Zaky talentované a se zajmem o jazyk.

Pro mne osobné je kniha Briana Waye jednou z kli¢ovych a nejinspirativngjsich
publikaci. Autorovy zasady povazuji za nadCasové a dilezité nejen pii vyuce
dramatické vychovy, respektive cizich jazykd, ale zaroveil i obohacujici a kultivujici

nase svétence.
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4.2 PRIKLADY KONKRETNICH HER A CVICENI
- JEJICH ROZDELENI

V této Casti své prace bych se chtéla zaméfit na jednotliva cviceni a hry. Tato
&ast je rozdélena do osmi celki.

Kazda hra a cvi¢eni ma zdkladni podobu, kterou lze upravit do podoby
komplikovanéjsi a naro¢ngjsi. Fantazii se meze nekladou.

Neékteré hry jsou znamé v rliznych variantach po celém svét€, mnohé maji
kofeny ve folkloru, nékteré naSly uplatnéni v herecké vychové, v psychoterapii, ve
spolecenské zabavé. Ve své praci vychazim z dobfe znamych détskych her — lidovych i
umélych. Hry by nemély byt v Zddném ptipad€ probirdny postupné, mély by se stiidat a
prolinat.

Predpokladam, Ze my, pedagogové, budeme détem nejen vedoucimi a
pfikladem, ale ze zarovein budeme podnécovat vlastni tvofivost déti a pfedevsim je

budeme podporovat v rozvijeni jejich fantazie. Na nas dospélych je, abychom se snazili

o zapojeni vSech déti, aniz bychom ty citlivéjsi a plaché do néceho nutili.

4.2.1. CVICENI NA UVOLNENI
A SEZNAMENI

Hned na po¢atku lekce, pfipadn€ na pocatku prace s neznamymi zaky, je dobré
pro uvolnéni atmosféry a zarovenl pro zbaveni se zabran zafadit hry a cviéeni na
uvolnéni a cvideni na rozehiati. Jedna se o uvolnéni a rozehtati jak psychické, tak i
fyzické. Pokladam zafazeni téchto aktivit na pocatek hodiny za nezbytné, aby doslo ke
sjednoceni skupiny a aby byly vSichni mi svéfenci pokud mozno stejné naladéni. Cilem
Je zbavit je veskerych rusivych elementii a sméfovat jejich mysleni ke spole¢né praci.

Tato cviCeni nezabiraji ptili§ mnoho Casu a navic je tento ¢as vhodné investovany.



Mezi oblibena rozehtivaci cvi¢eni patii napiiklad rizné hry na babu a jejich
varianty — kupfikladu varianta zvana ,,Katrin a Torsten et

Patfi sem v3ak také cviCeni, majici za cil zklidnéni naSich svéfencl — napfiklad
JZrcadla*“?, kdy hraci ve dvojicich kopiruji pozice a pohyby svého protgjsku — tato hra
vede ke zlepSeni koncentrace a kooperace mezi partnery ve dvojicich. S Gspéchem lze
také vyuzit cvi¢eni s hudbou, kdy dé&ti maji zaujmout takové pozice, které vyjadiuji, co
jim zvuky ptipominaji. Hra s nazvem ,,Chyt’ mi¢*? spotiva v chytani imaginarniho
mice — mi¢ je chvili tenisakem, poté se proméni v nafukovaci balonek nebo medicinbal.
Dal$i moznosti je hra LHleddni*** pti niz se zaci maji moznost lépe poznat — Zaci se
rozdéli do dvojic, diikladné si jeden druhého prohlédnou a ohmataji — poté hrace
zamichame a oni se zavienyma o¢ima hledaji jeden druhého. Pti hie ,,Dotkni se! “@5 se

déti dotykaji nééeho mékkého, studeného, teplého, Zlutého,...

V piipadég, Ze se hradi pfili§ neznaji, je vhodné zatadit hry na predstavovani —
zékladem byvaji kruhové hry. Podobné¢ lze pomoci her stanovit pravidla souziti a
spoluprace a piekonat zabrany ve vzajemném styku. V piipadé, Ze se jedna o uplné
neznamé nebo téméf neznamé hrace, je vhodné na pocatku pouzit hru ,,Poddni ruky“26.
Hraci podaji béhem urcité doby ruku co nejvétSsimu poctu osob a predstavi se. Tuto hru
Ize hrat i s obménami — zdravime tyto lidi jako nékoho vyznamného, jako osobu nam
velmi blizkou apod. Dalii oblibenou hrou z této oblasti je ,,Volnd Zidle**’. Hradi sedi
v kruhu a jedna Zidle je navic. Na tu to Zidli zveme své spoluhrace za pomoci formulky:
wZidle po mé levici je volna. Chci, aby si sem sedla Eva.“ Tim se uvolni jina Zidle a hra
pokraduje. Pi hie ,,Reknu ti néco o 7 Zjistuji hraci jednu véc o svém sousedovi —
poté piechazeji k jinému hraci, sdéli mu tuto informaci a vyméni si snim dalsi

poznatky. Na podobném principu spociva i t€zist€ hry ,.Stejné vs.jine’“” kdy hrac¢i na
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papirek na pisi 3 véci, které maji spoletné, a tfi véci, v nichZ se 1isi. Stejn¢ jako
v piedchozi he je cilem zjistit co nejvice o svych spoluhracich. Dalsi variantou je ,,Co
mdme spoleéného?“m — hra¢ napise o sob& 4 véci a snaZi se najit osoby, s nimiZ ma

nejvice spolecného.

4.2.2. FORMUJICI AKTIVITY

Do této oblasti patti i hry, které napomahaji pfi rozdéleni hraci do dvojic a do
skupinek. P¥i hte ,Afom 3  chodi hraci voln¢ ve skupinkach a pfi zvolani:*“Atom 3!“
se musi zformovat do trojice s nejbliz§imi osobami. Vedouci hry pokracuje tak dlouho,
dokud nevytvoti potiebnou skupinu. ,.SloZ obrdzek! “2 _ vedouci pfipravi rozsttihané
obrazky. Hradi si vyberou ¢ast obrazku (nebo si ji vylosuji) a najdou si partnera do hry
podle toho, s kym sloZi dohromady cely obrazek. ,.Mdm rdd — nemdm rdd*” — hraci
vytvoii dvojice, respektive skupinky stim, skym najdou 3 spolend pozitiva a 3
spole¢na negativa. ,,Najdi spoleéné“” — Zaci si vytdhnou karti¢ky, na nichz jsou
napsana slova, ktera maji néco spole¢ného (napf. se jedna a o potraviny, o zvifata,
povolani apod.) — musi najit zbyvajici majitele karticek, ¢imZ dochazi ke zformovani

druzstev. Podobné lze také vyuzit rozstiihanou povidku.

4.2.3 CHARAKTERIZACE, HRA V ROLI

Tato skupina tvofi jadro dramatické vychovy. Pti volbé cvigeni je nutno ptihlizet
k v€ku hracd, nebot’” mnohdy je tfeba urCitych Zivotnich zku3enosti, aby byli hraci

schopni se uplatnit. Tato cvi¢eni mohou hranicit s tvorbou postavy, ¢asto se jedna o hru

v roli.
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Patii sem spoledenské hry typu ,,co by bylo kdyby* — v jazykové vyuce se ptilis
nejedna o uplatnéni empatie a veitovani se do druhych, ale vzhledem k tomu, Ze do této
skupiny spadaji riizné pantomimy — napf. hry na femesla, hry s vyménou roli apod.,
maji tyto hry v jazykové vyuce své opodstatnéni. Zaci v nich najdou moZnost vyzkouset
si na vlastni k(i pocity nékoho jiného. Maji moZnost si vyzkoudet roli rodicd,
prodavadi, obsluhy v restauraci, uéiteld.

V jazykové vyuce se zejména uplatni hry typu ,.Kdo je kdo*’ — kdy jde jeden
hra¢ za dvefe, ostatni uréi né&jakou znamou osobnost a navrativsi se hra¢ musi klast
ostatnim otazky, aby zjistil, jakou osobnost si ostatni zvolili. Dal3i oblibenou hrou je
»Ve smyslu toho slova“%, kdy hra¢ odchazi za dvefe, ostatni se domluvi na néjaké
emoci, kterou budou ostatni predvadét, a on pak zjejich vyraz(i musi hadat, o jakou
emoci se jedna. Pfi nacviku slovesnych ¢asi lze uplatnit poltybové hry — hraci
predvadéji rdzné Cinnosti — napf. jdou, béZzi, plavou, provozuji rozliéné sportovni
aktivity... P hie .Jak jsem stary*’ hra& vytvaii charakteristiku urgitého véku.

38

wJednotddkové postavy*® — skupinky hracd pfedstavuji jednu a tutéZ postavu, ktera

0

pronasi rizné repliky, které se od této postavy daji ocekdvat - ostatni hadaji, o jakou

«39

postavu se jedna. ,,Vlastnosti a emoce™” — nejprve hradi predstavuji emoce pouze

pantomimicky, pozdé&ji mohou pripojit kratké repliky. Oblibena je mezi Zaky také hra

»Povolini“*

— hrag ¢.1 fekne své pravé jméno a smySlenou profesi — napt. ,,Jsem Tom
a jsem kuchat“. Soused pronese: ,,Jsi Tom a jsi kuchaf. J4 jsem Petr a jsem prodavag.«
Tuto hru lze stspéchem vyuZzit pfi nacviku Casovani slovesa byt a zarovet pii
sezndmeni s jednotlivymi profesemi. Pfi nacviku vyrazi oznalujicich &asti téla lze
Vyuzit hru s ndzvem ,, Autoportrét*’’. Zaci anonymné nakresli svitj autoportrét a ostatni
héadaji, o koho se jedna. Hra na ,,Osobnosti“” napomahd Zakiim pfi vyuce gramatiky —
jeden z hraga je historickou osobnosti, ale miZe se jednat i o postavu filmovou nebo

literarni — ostatni mu kladou otazky a snazi se uhodnout, o jakou postavu se jedna.
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4.2.4 IMPROVIZACE S DEJEM

P¥i improvizaci se v hodinach jazykové vyuky jedna hlavné o to, aby Zaci méli
moZnost si vyzkouset, jaké to je byt napf. zdkaznikem a prodavacem, zabloudiv$im
turistou, hledajicim cestu, hostem v restauraci. Nutné je, aby Zaci méli moZnost se
s témito aktivitami postupné a citlivé seznamovat hned od poc¢éatku vyuky ciziho jazyka.
Aby se Z4ci nebali reagovat, je tfeba s nimi tuto techniku nacvicovat a pfipravit je na
rizné varianty, aby se citili jist&jsi. Teprve po delsi dob& a nacviku jednotlivych replik
je mozny posun do dalsi faze. Je tfeba zbavit zaky ostychu a strachu se projevit, stejné
jako potieby slozité a prepeclivé si své dialogy a repliky pfipravit. V téchto chvilich je
namisté argument, Ze aZz se v ocitnou v konkrétni situaci, také nebudou mit ptedem
moznost se pripravit a nacvicit si odpovédi, ale Ze budou nuceni reagovat prdvé ted’ a
prdvé tady. V pozdgjsim stadiu je mozné tyto aktivity i rozvijet — napf. se vychodiskem
miiZe stat néjaka situace (kamaradi jdou na narozeninovou oslavu — zjisti, Ze nemaji
darek — dohaduji se, co koupi — nasleduje nakup vybraného déarku; divky si zkouseji u
kamaradky $aty — pak si zaénou zkouSet matCiny Saty — dojde k jejich poskozeni — jak
budou divky reagovat?). Na rozdil od dramatické vychovy voli jazykova vyuka spi
témata z bézného Zivota, jako jsou rodina, cestovani, nakupovani, $kola, vztahy s
vrstevniky. Postupné také dochazi k tomu, Ze se Zaci, po upevnéni a zafixovani
jednotlivych replik a frazi, pokouseji sami obohatit scénky o nové napady.

Nové ndpady a fefeni je mozné sdétmi tvofivé nachazet pomoci tzv.
brainstormingu — kdy Zaci maji moZnost volné nabizet své myslenky. Osvéd¢ilo se mi
zapisovat tyto myslenky na tabuli nebo na papir, nejcastéji formou myslenkové mapy.
Jakykoliv napad je akceptovatelny, teprve posléze se ukaze, co je mozné v praxi vyuzit
a co ne. Je dilezité dodat zakim odvahu a povzbudit je, aby neméli pfehnany ostych
pfed ostatnimi.

Jednu z moznosti, kdy pfi jazykové vyuce lze vyuzit tento typ her a zaroven
piispét k rozvoji détské fantazie, nabizi naptiklad ,Spolecny p#ibéh“®. Hragi jsou
rozdéleni do &tvefic, vylosuji si tii slova, maji k nim vymyslet pfibéh a sehrat krati¢kou

scénku. Déti si také oblibily hru ,Marfan®, kdy jeden z hrach piedstavuje pozemstana
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a druhy obyvatele Marsu. Pozemstan najde Marfana a musi jej naucit viemu
potiebnému, véetné mluveni. Pfi hfe na »wZ00*“* se hrati rozdéli do dvou skupin.
Skupina zvifat zaujme sva mista v klecich. Navstévnici chodi kolem a hadaji, o jaké
zvite se jedna — variantou (vhodnou pro nacvik otazek) je, Ze navstévnici maji moZnost

se zvitaty konverzovat.

4.2.5 HRY NA ROZVOJ
POZOROVACICH SCHOPNOSTI

Tyto hry maji napomoci Zikim poznat nejen sami sebe, ale také prostiedi,
v némz se pohybuji.

,»Co je v mistnosti*’ — pti této hie déti chodi 2 minuty po mistnosti a pozoruji ji.
Pak zaviou o¢i a vedouci klade otazky:“Kolik je tu oken, dvefi, jakou barvu ma
nasténka...?* K nacviku odévnich soucasti je vhodna hra ,Kdo je ke mné zddy? .
Nejprve déti chodi a pozoruji ostatni a snaZi se zapamatovat co nejvice detailti. Na
pokyn vedouciho se k sob& oto¢i zady a maji za kol popsat, co ma jejich partner na
sob&. Variantou je hra ,,Zjisti zménu“, ktera se vSak hraje v tymech. Také hry zvané
wFashion Show*" je mozno vyuzit pfi nacviku nazvi odéva.

Svébytnou soucast dramatické vychovy tvoii Kimovy hry”. Pii vyuce jazyka lze
s Gispéchem vyuzit zakladni variantu, kdy se pfed Zaky rozlozi ur¢ity pocet predméta (5-
10), které zaci pozoruji po dobu 30 sekund a pak musi poznat zmény, které udélal ugitel
v sestavé nebo v umisténi. Stejné tak lze pracovat s ostatnimi variantami — Zaci musi
predméty zapsat nebo sdélit jejich nazvy, ptipadn€ skupinové varianty hry — 7aci sedi
v kruhu, jsou rozdéleni do skupinek, po zakryti pfedméti (pocet 15-20 ks) se snazi

v 4
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V jazykové vychov€ maji své misto i pohybové hry. Jde o cviGeni spojujici
pohyb. pfedstavivost a fantazii. NejCastéji jsou pouzivany pantomimy, pfedvadgjici
n€jakou Cinnost (vyuZitelné pfi nacviku riiznych slovesnych ¢ast), sportovni aktivity,
zamé&stnani, vyjadieni nalady, apod. Zaci také s oblibou predvadgji riizna zvitata a jejich

spoluZaci maji za ukol hadat, o jaka zvifata se jedna.

4.2.6 HRY NA PODPORU
ROZVOJE SLOVNI KOMUNIKACE

Stejné jako v dramatické vychové i v jazykové vyuce je obzvlastni diiraz kladen
na verbalni komunikaci. Nasim spole¢nym cilem je zbavit nase svéfence ostychu,
pomoci jim ziskat v&tsi jistotu, rozsifit jejich slovni zdsobu a zlepsit plynulost
komunikace.

Lze vyuzit i n&kterych rytmickjch cviceni , ale nejcastéji vyuzivame dialogii a

monologii na rizna témata.

V piipadé monologii se miize jednat o imagindrni telefonicky rozhovor, védecka
pfednaska o nové objeveném zvifeti, vypravéni na riizna pfedem dana témata — napt.
oblibeny sport, hracka, oblibeny film, kniha, misto,které bych chtél navstivit, moje
rodina, moje zvifatko, nejlepi pfitel apod. ZAci maji tyto aktivity ve velké oblibe, t&si
se, Ze budou moci projevit svij nazor a Ze budou mit prostor se k témat vyjadtit. Dalsi
moznosti je wyprdvéni pFibéhi. Uprostied kruhu leZi pfedmét a kdo ho uchopi, ma
pravo vypravét pribsh. Maze také jit o variantu, kdy kazdy vypravi ptibgh po dobu
Jedné minuty a pak navaze nékdo jiny... Sem spadaji i tzv. Fetézovd vyprivén, kdy Zaci
navazuji na pifbéh vypravény jinym hracem. Pii ptebirani vypravéni lze postupovat
rizné — vypravéni piebira vedle sedici hra¢, vypravéjici hodi mitek svému
nasledovnikovi apod. Tato vypravéni Ize také vypravét po jednom slové, piipadng po
jedné vets. Také hra ,, To jsem ja*’ je spise uréend k rozvaji komunikace. Zaci pi nf

napisi na papir anonymng 4-5 vét, které je charakterizuji a ostatni majj vypatrat
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majitele. Jedna se o hru vhodnou i pro nacvik otazek — v tomto pfipadé kazdy hrag¢

dostane papir a musi pomoci otdzek vypétrat autora. Oblibenou hrou je mezi zaky
Dialogy také patﬁ’ mezi 2éky preferované ¢innosti. Zpoéétku maji Zaci mozZnost

jsou partnefi do dialogu pfifazovani ndhodnou volbou. Do této oblasti spadaji dialogy z
détem znamych prostiedi — autobusové nadraZi, letiSt€, restaurace, $kolni prostiedi,
plaz, sportovni prosttedi, apod. Jednim znejcastéjSich namétd je dialog mezi
nakupujicim a prodavajicim.

Obménou je dialog z détem znamého prostedi, kdy vSak je hra¢im ptedem dana
(napt. formou losu) uréend situace. PH variant& zvané ,,Poslouchej!*’’ dostane polovina
hraca listek, na kterém je napsan jejich problém — ,Hledam postu®, ,,Rozbilo se mi
auto“, ,, Kde najdu lékafe* — a maji za dkol navézat kontakt s ostatnimi a snazit se
oslovit co nejvice spoluzaka.

Oblibené jsou také dialogy mezi fiktivnimi postavami (César a Kleopatra
Jeni¢ek a Matenka, Karkulka a vlk), kdy se tyto postavy setkaji, pozdravi a pohovoti
spolu.>

Po poééteém’ch rozpacich 7aci s nadSenim pfijali tzv. hru s kulichy53. Déti si

vvvvvv

(co se mi stalo pékného béhem minulého tydne, co bych si pial pod stromeékem,. . .

Naprosto specifickou skupinu her tvoii infogramy, respektive Zivé sociogramy .*
Tyto hry slouzi v mém piipadé nejen k jazykové vyuce, ale také ke zjisténi vztaht ve
skuping, ke zjisténi jeji struktury. Po téchto aktivitach byva vhodné vénovat chvili
zhodnoceni situace, ptipadné diskuzi, kterd mize napomoci objasnit, pro¢ doslo
kK urgitym situacim apod. Zaroven vSak miZou tyto hry ukézat, s kterym spoluzakem se
zakim dobte spolupracovalo behem lekce, s kym by radi navizali kontakt, s kym se

citili dobte. Mizeme také zjist'ovat i méné pozitivni jevy — s kym nase svéience nebavi
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spolupracovat, kdo pouze slibuje, ale neni na ngj spolehnuti, kdo vas b&éhem lekce
nadchl.

Zde vidim ja osobné nejvétsi piinos dramatické vychovy pro vyuku jazykia —
dramaticka vychova nejenZe napomaha pii vyuce anglického jazyka a usnadiiuje mym
7aktim jeho uceni, ale zarovei se stava pojitkem mezi nimi a jednoticim prvkem. Moji
svéfenci maji mozZnost prostiednictvim her a cviCeni projevit nejen svou jazykovou
zpisobilost, ale také své vztahy, to, jak vnimaji sami sebe a své spoluzaky. Maji tak
moZnost sami nahlédnout pod povrch véci, vytvofit a upravit si své nazory a sami tak

prispét ke zkvalitnéni vztaht ve skuping.

4.2.7 HRY NA ROZVOJ FANTAZIE

Na mé& osobné nejvice zaptisobily hry na rozvijeni détské fantazie. Predstavivost
Ize u d&ti podporovat vypravénim, obrazy, barvami, hudbou. Détskou fantazii je také
mozné rozvijet pomoci her, které d&ti uéi fesit rizné situace, ve kterych se mohou
ocitnout.

P¥ vyuce anglického jazyka hodlam vyuZit kupfikladu hry na stimulaci sluchové
paméti - ,, Tichd posta®, ,KdyZ jsem jel do Ameriky, vzal jsem si s sebou...“, , Kolik
slov z pFeéteného poétu si zapamatujes’5 5 , hry na upevnéni slovni zasoby ,,co zndme od
stejného pismena?, ,Fetézy slov*, ,,Hra na redaktora s,

Také hry na rozvoj fantazie a tvofivosti, jako jsou hry s kresbami, hry s napady,
fabulagni hry, se mi jevi vhodné pro vyuku anglického jazyka. U komunikativngjsich
jedinet s rozsitenou slovni zasobou by mohly uspé€t monology na rlizna témata,
ptipadné literarni hra a pokusy. Jsem zvédava i na reakce déti na hry a etudy -,,ReSens
Situaci, ,,Vytahy*““Situace a pFl’be'Ity“57. Vzhledem k tomu, Ze znam kladny vztah
svych 7akd k improvizovanym rozhovoriim, pii nichZ dojde plného uplatnéni jejich

fantazie, pohotovost a smysl pro humor, urtité zatadim do vyuky ,Ankety a
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reportize®. Také hra ,,Portréty“a jeji rizné varianty mohou byt p¥inosné p#i vyuce
cizich jazykd. Zaci obdr#i obrazek nezndmé osoby a snazi se o ni vymyslet co nejvice.

Nasledné mohou prezentovat tuto osobu jiné skuping.

4.2.8 RELAXACNI HRY

Na konec lekce je dobré zafadit hry na relaxaci, pfipadn& aktivity umoZujici
reflexi pravé prozitych zazitki. Jednou z moZnosti je ,.Sprcha® — Zaci stoji pod
piijemné teplou sprchou a nechavaji ze sebe smyvat unavu. Pfi hie ,,TaliF* vytvoti
Ucastnici velky kruh, uprostfed kruhu leZi imaginarni obii talif. VSichni spole¢né jej
zvedaji a prenaseji jinam.

Také je mozné pouzit i nekteré z aktivit, rozvijejicich fantazii —jako napiiklad
Vypravéni snu, kdy vSichni zaujmou n&jakou pfijemnou polohu, vedouci zatne vypravét
piibéh, ktery ostatni maji moznost rozvinout. Jinou variantou je ¢teni nedokonéeného
pfib&hu.

58 . )
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5. VYUKA ANGLICKEHO JAZYKA NA ZS S RVJ FILOSOFSKA

Nage $kola se profiluje jako zakladni Skola srozsifenou vyukou jazyki.
V soudasnosti za¢iname s vyukou anglického jazyka na nasi Skole ve 3. tfid¢. Jednim z
nadich prvnich kol je zjistit u novych Zaki stupeil znalosti angliCtiny. Poté se
snazime jejich znalosti sjednotit tak, aby byly spokojené jak ty déti, které jiz maji
predchozi zkuSenosti s angli¢tinou (z ptedSkolnich zafizeni, zjazykovych kurzi,
z byvalé skoly), tak i ty, pro néZ je to prvni setkani s angli¢tinou viibec. Snazime se
vyvinout veskeré usili, aby se ty prvni nenudily a nepovazovaly hodiny za ztratu &asu.
Stejn& tak je nutné zabranit pocitim frustrace u déti, které se teprve nyni u¢i sva prvni
anglicka slovi¢ka. Nasim cilem je toto vie zvladnout béhem prvniho roku a do 4. t¥idy
vstupovat s tiidou plnou spokojenych, zdravé sebevédomych Zaku, ktefi se do hodin
anglického jazyka t&3i a chapou, Ze i z hlediska perspektivy maji dobry zéklad, na némz
budou moci v budoucnu stavét.

Podstatnou &ast mych zaki tvofi déti z 5. tfid. V tomto obdobi jiz maji pomé&rné
rozvinutou slovni zasobu, zvladaji zakladni gramatiku a na rozdil od starSich Zaka
vétSinou netrpi pfehnanym ostychem a pocity ménécennosti. Snazi se vyjadtit veskeré
své myslenky a pocity, ackoliv jim vtom nékdy brani neznalost n&kterych pojmd.
V tomto véku viak jeste nadtésti tolik nedbaji o sviij ,,image* a vétdinou nemaji pocity
nedostatednosti. Teprve na druhém stupni se zaCinaji Zaci stydét promluvit, nejsou-li si
jisti spravnou odpovédi a maji-li pocit, Ze se pted spoluzaky ztrapni. Tomu je tieba
predchazet, naptiklad tim, Ze se jiZ od pocatkid vyuky ve tfetich tfidach snazime détem
vysvétlit, Ze nikdo neni dokonaly, chyby délame vSichni apod.

V tomto procesu mize byt vyuziti prvkd dramatické vychovy velkym ptinosem
— ZAci maji Sanci odbourat nepiijemné pocity, uvolnit se a zejména se lehkym a hravym
zplisobem ugit to, co se predchozi generace musely ugit biflovanim slovigek,
nekonednym opakovanim nudnych vét a gramatickych poucek a dal$imi nezazivnymi
zplsoby.

Ve své pedagogické praxi se snaZim mimo jiné vyuZivat prirozené ditské
hravosti, zvidavosti a zdravé soutéZivosti. Déti vtomto véku jsou je$té velmi dobte

formovatelné a pokud je ucitel dokaZe pro véc nadchnout, mé skvélou startovni pozici



Velkym pomocnikem v mé snaze o metodicky vyvazené a pfitom odleh¢ené
hodiny anglického jazyka jsou mi i ucebni pomicky. Dnesni ucebnice jiz nejsou
oproiténé od zivota, nevystupuji vnich neZivotné postavy pana Browna a pani
Smithové, jsou zalidnény détmi ve véku mych zak(. DE&ti maji moZnost se s nimi
ztotoZnit, prozivat s nimi jejich uvéfitelné ptihody a mnohé znich si vyzkouSet na
vlastni kuzi.

I v b&zné vyuce — a obzvlasté pak v konverza¢nich hodinach - zatazuji do vyuky
prvky dramatické &innosti, jako jsou hry na probuzeni , tzv. ,,Brainstorming Games®,
hry rozvijejici obrazotvornost, hry, napomahajici socializaci a vciténi se do spoluzaki
nebo dialogy. Dale pak se mi velice pfi vyuce osvédcil tzv. “Miming” neboli
predvadéni. Tato aktivita je vice neZ vhodna pfi nacviku novych slovi¢ek nebo pfi
vyuce uréitych mluvnickych jevi. Zaci tuto aktivitu vitaji a je pro n& milym zpesttenim
vyuky bez ohledu na to, zda ji predvadéji oni nebo vyucujici. Vidim v tom i moznost
pfiblizeni se ke svym Zakam — ptedvadim-1i kupiikladu né&jaké zvite, v jejich o€ich jsem
jim blizsi. Néktefi pedagogiéti pracovnici v tom moznd vidi ztratu své autority, coz viak
osobné nepokladam za pravdépodobné.

Jednou z aktivit, kterou déti ptimo miluji, je dialog. Zaci se ocitaji v riznych
situacich, které s sebou béZny Zivot pfinasi — seznameni s novym spoluzikem, pozvani
na narozeninovou oslavu, nakupovani, vypravéni o vécech, které je zajimaji — zde viude
velkou roli sehrava improvizace. Jedna se o formu natolik zabavnou, Ze Zaci zapominaji
na trému a radostné ,nakupuji bonboniéru na oslavu kamarad¢inych narozenin*. Pfi
té€chto rozhovorech ponechavam zakim velkou volnost — nevidim diivod, pro¢ by mély
nakupovat néco pro né neznamého a nedileZitého namisto véci divérng znamych.
Nehledé na to, Ze tim, Ze Zaci mohou v plné mife uplatnit svou vlastni tviréi invenci,
dochézi k podstatnému zatraktivnéni cel€ situace. Nutné je také vytvoteni kamaradské a

veselé atmosféry ve tfidé — aby se ani zdrzenlivé déti nestydély promluvit.
Vét

(721

i vyuZiti dramatické vychovy, respektive nékterych jejich prvka, by mélo
vyuku jest¢ vice zkvalitnit a zatraktivnit pfi sou¢asném zlepSeni vztahi mezi
jednotlivymi Zdky. Také by mélo vést kvétsi informovanosti déti v oblasti
multikulturni.



ZAVER

Vyuziti prvka dramatické vychovy pfi vyuce cizich jazykd se mi jevi jako velmi
piinosné. Mym cilem nebylo hledisko esteticko — vychovné, ale mou snahou bylo
prokazat, ze pomoci téchto metod lze Zakim usnadnit uCeni se cizimu jazyku. Navic se
jedna o efektivni metodu, ktera zaktim i vyuCujicim pfinaSi pocit uspokojeni, chut’
k praci a zvy3uje sebevédomi zaki. Pomoci dramatické vychovy maji Zaci moznost
vyzkouset si ,,naneéisto* rlizné situace a vredlu pak jiZ nemaji komunikacni bloky.
Oveétuji si touto cestou, Ze pii urcitych mezerach ve znalostech se mohou spolehnout i
na gestiku a fe¢ téla. Dramatickd vychova v mém pojeti je pfileZitostnou aktivitou,
jedna se o alternativni pojeti vyuky ciziho jazyka a tvofivd dramatika je mi
prostiedkem, jak détem usnadnit a zatraktivnit vyuku.

Za urdité minus pokladam fakt, Zze ¢asova dotace neni pfilisSnému vyuZiti prvki
dramatické vychovy piili§ naklonéna. Stejn€ tak i b€Zna vyucovaci hodina je pomérné
omezena na to, aby mohly byt dramatické situace vice vyuzivany.

Ani vychova budoucich u€iteld cizich jazykd neni pfili§ sméfovana timto
smérem. [ nadale je zna¢ny diraz kladen na frontalni vyuCovani, na vyuku gramatiky,
na dril. Zmény jsou nezbytné — vyuka jazykd by méla byt Zivotné;jsi, zakiim by mélo byt
umoznéno si hodiny uzit a mélo by jim byt umoznéno vice se zapojit. I Zaci s relativné
omezenou slovni zdsobou jsou spomoci pouZiti prvkd pievzatych z dramatické
vychovy schopni se dorozumét. SpiSe nez na pregnantni mluvni projev je tieba se
orientovat na pfirozenou komunikativnost. NaSim cilem by nemél byt dokonale mluvici
stroj, ale Zivy, ¢ily zak, prozivajici radost z faktu, Ze je schopen se domluvit v cizim
jazyce. Jako nejuzite¢néjsi se mi v tomto sméru jevi dramatickovychovné hry a cvieni,
umoziiujici zakim odstranit komunikacni bloky, své misto ve vyuce jazyka viak maji i
hry na rozvoj fantazie, improvizace a jiné.

V lofiském roce jsem se zucastnila jazykového seminaie. Zde nam prednasejici
v praxi ukézal, Ze to, co se Clov€k nauli ve veselé naladé a se smichem, to si také
mnohem lépe zapamatuje. [ z té&chto diivodi se snazim do vyuky vlozit hravost a ty

zprvkl dramatické vyuky, které se mi jevi byt vtomto sméru mym svéfenctim

napomocng.
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Posudek vedouciho prace

Jaroslava Davidova: Vvuziti prvkl dramatické vvchovy pfi vyuce analického
jiazvka v 5. tridach zakladni skoly

J. Davidova si zvolila pro svou bakalaiskou praci téma, kterému u nas zatim
nebylo bohuzel vénovano piili§ pozornosti. K jeho zpracovani $la soub&zné dvéma
hlavnimi cestami: Za prvé od “bilych mist” v didaktice cizich jazykd: V tomto smyslu ’
uvazlivé hiedala moznosti aplikace dramatickovychovnych metod a technik v moderni
didaktice vyuky cizich jazykl. A soudasné vychazela od dramatické vychovy jako
oboru: Na této cesté prozkoumavala (a to i v zahrani¢ni literatufe), co mize tento
estetickovychovny obor nabidnout tvofivému ugiteli anglického jazyka.

Diplomantka udélala dobfe, Ze si téma jasné vymezila a soustiedila se na
konkrétni vékovou skupinu, s niz ma zkusenosti. Z Siroké “nabidky”
dramatickovychovnych aktivit si pak vzhledem k tomuto véku a vzhledem k cilim
vyuky cizich jazykd vybirala specialné ty metody a prvky, které maji podie ni
potencial rozvijet predev§im komunikaéni dovednosti. Dramatickovychovné metody
tedy realisticky chape v tomto kontextu (vyuka cizich jazykd) jen jako “podplrny
prostfedek”, nikoliv jako samospasitelnou cestu.

V Uvodni pasazi své bakalaiské prace nastifiuje autorka nezbytné souvislosti.
Pravem si v§ima problematiky RVP a vytvareni Skolnich vzdélavacich program(l. Na

zabyvaijici se speciainé vyukou cizim jazykim a jejim mistem v RVP - véetné
didaktiky tohoto predmétu.

Tady bych mél jen drobnou poznamku: Lze opravdu oznagit R. Chodéru za
zakladatele didaktiky cizich jazyk(i? Pfesng&jSi by patrné bylo napsat, Ze je
zakladatelem nebo jesteé spi$ predstavitelem moderni Eeské didaktiky cizich jazyk.
Ostatné didaktika cizich jazykd byla promySlena odpradavna, a to i v dobach, kdy se
tomu tak zdaleka nefikalo...

Je Skoda, Ze kapitola 2.2.2. (Interakce uditel-zak) je az pfili§ stru¢na a
problematiky avizované v nazvu se dotyka jen letmo. AZ v podkapitole 2.2.2.1.
(Rizeni ugeni) se autorka dostava blize tomuto tématu.

Kapitola 2.2.3. (Metody) je zajimavé nacata. Cvi€eni jsou opravdu dllezitou
metodou, vyuZitelnou dobfe ve vyuce cizich jazyki. Ale dal§i metody uz tu chybéji.
CozZpak se nedaiji pfi vyuce ciziho jazyka vyuzit napf. hry s pravidly a hry rolové?

Na str. 31 se autorka zmifuje o utiteli, ktery ve vyuce ciziho jazyka vyuziva
dramatickovychovnych metod, a v této souvislosti pfipomina speciainé boéni vedeni.
Proc tu neni zminka take o uciteli v roli, coz by mohla byt - po mém soudu - i ve
vyuce cizich jazyku efektivni strategie?

Praci uzavira cenna a prehledné utfidéna kapitola shrnujici naméty
k dramatickovychovnym aktivitam aplikovatelnym ve vyuce ciziho jazyka. Myslim, ze
by bylo byvalo uzitecné ji jeste dopracovat. Mam za to, Ze by tu metodické poznamky
(co ktera dramatickovychovna aktivita umoZiuje rozvijet konkrétné ve vyuce ciziho
jazyka, jaka ma naopak rizika atp.) mohly byt bohatsi a dislednéji zarazované
k jednotlivym ndmétim nebo oblastem.

J. Davidova ve sveé praci dokazala, Ze je zorientovana v zakladnich oblastech
dramaticke vychovy a Ze z ni dokaze vybrat ty metody a techniky, které odpovidaji

zvolenym cilim, ur€ovanym v tomto pfipadé ciliim, které si stanovuje ucitel ciziho
jazyka. Je zjevne, Ze autorka ziskala fadu zkugenosti s aplikaci



dramatickovychovnych aktivit ve svych hodinach a prokazuje to jak ve svych
uvahach, tak v metodickych komentarich.
Bakalafska prace je utfidéna, proporéni a i po jazykové strance kultivovana.
Praci doporuduji k obhajobé.

V Praze dne 30. dubna 2007 / Jaroslav Provaznik
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UNIVERZITA KARLOVA V PRAGE e
USTAV PROFESIONALNTHO ROZVOJE A DALSIHO VZD?HHVANI PRACOVNIKU VE
SKoLSTV1
BAKALARSKA PRACE

Jméno: JAROSLAVA DAVIDDOVA

Nazev prace: VYUZITT PRVKG DRAMATATICKE VYCHOVY PRI VYUCE ANGLICKEHO
JAZYKA V 5.TRIDE 2§

Splnéni cile

Kandid&tka si za cil pro svou préci stanovila zkqumani moZnostil qu21t1
prvkd dramatické vychovy v cizojazy&ném vyuCovéani na tomto stupni.
Vychdzi zde z poslednich dokumentl zabyvajicich se touto_problegaﬁlkou.
V dvodni &Aasti se autorka velmi kratce dotykad i metod prace. Nejvice

pozornosti vénuje zdsadam komunitativni metody.Nutnou podminkou je jeji
vybazZenost ve vSech aspektech.

Logicka stavba

V dalSich Castech autorka postupuje od otédzek obecného charakteru
jsou Cile, Metody, Zasady a Prognézy dalSiho vyvoje. U teéch zcela )

pochopitelné zist4va v rovin& spekulaci pfedpokladii.Hlavni casti préace
je vybér a utfidéni rdznych typd té&chto aktivit.

jako

Prdce s literaturou véetné& citaci je zcela vyhovujici.
Pouzité metody jsou pro tento typ a rozsah prace adekvatni.

Formdlni dprava préce je zcela vyhovujici.

Teoretické znalosti nutné pro zvladnuti narokd tématu potvrzuji

seriozni praci autorky. Dalo by se naji vice podné&tli v pramenech
publikovanych britskymi nakladatelxi.

Pro moznost praktické aplikace &asti této préce by bylo treba ji
pfetvofit na metodické pracovni listy.

Dorbné vyhrady lze mit k pouziti terminu hravost miZe byt zavadé&jici

termin— lze nahradit hernimi pravky,které jak zde bylo zminéno mohou
mit vysokou hodnotu.

Pfednosti prdce je jeji dlislednot, struktura, vybér a presné t¥idé&ni
aktivit.

Nékolik n&vrhi:

o Uvédomit si moZnosti, které tento pfistup nabizi pro heterogeni
tridy, kde néktfi Z&ci maji problém s pfimou komunikaci a p¥esto
se mohou aktivné& zapojit ( viz Topic based a Task-based approach)

© Zpfesnit moZnosti vyuziti neverbalni komunikace

o Pfipqmenqut prvky sebereflexe a sebehodnoceni, které zde mohou byt
velmi prirozenou soudasti préace

o

@oinosti, které se nabizeji uditeli — sledovat udici strategie
jednotlivych zakd



P ‘e jeti le takeé
Z&ver . . svedcy nejen o jejim osobmpim zaujeti, a
Prace Jaroslavy Davidove ’
p o raci. . <
0 velmi serjioznim prlstqpuvk ph dnocenim vyborne.
Doporu&uji praci k obhajobé s 10
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Lenka Langka
V Praze, 29.4.23007 KAJL



