
Abstrakt 
 

Bakalářská práce nese název „Rizikové chování mladistvých se zaměřením na rozvoj 

závislostí“. Jedná se o velice široké téma a mým záměrem nebylo ji plně obsáhnout, ale pouze 

zachytit některé její části. Prvním cílem bylo získat základní informace o syndromu rizikového 

chování u dětí a mladistvých. Dalším cílem bylo empirickou metodou zjistit jaké zkušenosti a 

názory mají studenti 9. třídy ZŠ a žáci prvních a druhých ročníku SŠ. 

První část práce jsem věnovala získaným poznatkům o dané problematice těchto jevů. 

Z toho jsem poté vybrala poznatky o jejich definici, vzniku syndromu rizikového chování, 

příčinám a důsledkům syndromu a v neposlední řadě prevenci. V druhé části jsem se soustředila 

na samotný výzkum, kde jsem se zaměřila na žáky 9. třídy základní školy a na první a druhý 

ročník školy střední. Adolescenti tohoto věku bezesporu patří do ohrožené skupiny, vzhledem 

k touze po experimentování a hledání sama sebe. Pomocí dotazníkové metody jsem zjišťovala, 

jaké mají zkušenosti a názor na užívání návykových látek.  

 


