oponentura Cerny

v Praze 3.5.2007

Oponentsky posudek bakaldiské price

Nazev diplomové prace: Fobické posturalni vertigo

Zpracovala: Mariana Stehlikova

Vypracovano v ramci bakalafského studia fyzioterapie na Klinice rehabilitace, UK v Praze, 2.
LF v roce 2007.

Text mé celkem 54 stran, je pfehledné délen do 8 kapitol. Jde o praci zaloZenou na pfehledu
literarnich udajt. Vlastni p¥inos pfedstavuje rozbor dvou kazuistik, ma spise ilustrativni
charakter.

Autorka vychazi pfedevim ze soucasnych praci ¢eskych autori a zakladnich d&l zahraniéni
literatury, pfedeviim mnichovské Skoly.

Uvodni kapitola podava struény, ale ptehledny rozbor anatomie a fyziologie vestibularniho
aparatu a udrZovani posturdlni rovnovahy.

Stat’ o patofyziologii, klinické manifestaci a diferencidlni diagnostice FPV je dostate¢né
podrobna a pfedstavuje pe€livé uvedeni do problematiky této ¢asté, ale mnohdy nedostateéné
diagnostikované klinické jednotky. Uvadi hlavni rozlifujici znaky FPV proti jinym typim
vertiga psychogenniho ptivodu, pfedev§im agorafobie a panické ataky. V souvislosti

s diagnostikou by bylo vhodné vice zdiraznit, Ze se z velké Casti jedna o diagnézu per
exclusionem.

Spravné je zdiraznéna Gloha psychologicko-psychiatrického vysetieni v diagnostice i 16¢b&
onemocnéni.

Nasleduje stat’ o 16€b& podavajici pfehledné hlavni zasady psychoterapie, kognitivné
behaviorélni 1é¢by a rehabilitaéni postupy vhodné pfi oSetfovani téchto nemocnych.

Diskuse je kratka, ale spravn¢ poukazuje na obtize pii definici FPV jako samostatné
nozologické jednotky — pfedeviim nedostate€né specificka operativni kritéria, ktera &ini

diagnostiku do zna¢né miry subjektivni.
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Kritické pozndmky:

Praci lze vytknout &asté pieklepy, v dobé pocitatového zpracovani textu je vétSina z nich
zbyte¢nych!

Termin ,,dizziness* je v &eské praci naprosto nevhodny, jde o nepfipustny anglikanismus,
ktery do odborného textu , mimo citace z angli¢tiny, nepatfi. Je vhodné pouZivat obecny
¢esky termin zavrat, ktery ma stejné Siroky obsah, jako jeho anglicky protéjsek.

Jako pfehled sou¢asnych znalosti 1ze praci pfijmout bez namitek, domnivam se ale, Ze i

v ramci bakalafského studia bylo moZné zpracovat alespoii maly soubor pacientii a provést

jeho zékladni statistické zhodnoceni.

Zavér:
Celkové jde o praci zdafilou, kterd dle nazoru oponenta splituje podminky pro udéleni titulu

bakalafe.
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