
Fobické posturální vertigo je druhou nejčastější příčinou závratí a spadá mezi somatoformní poruchy. Je
to onemocnění nezávislé na pohlaví, avšak závislé na psychickém stavu pacienta, od kterého se odvíjí
typy stížností a i jejich následné řešení a prognóza. Cílem této práce bylo shrnout poznatky zveřejněné o
fobickém posturálním vertigu, objasnit jeho zařazení a podstatu a navrhnout terapeutický plán.
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