Abstrakt:

Promény asymetrie robustnosti pazni kosti v prubéhu holocénu byly interpretovany na
zéklad¢ analyzy aktivity svalti horni koncetiny pfi mleti obili na zrnotérce a rotacnim mlynku.
Cilem diplomové prace bylo ovéfit, zda je mozné zkoumat svalovou aktivitu horni koncetiny
pii mleti na zrnotérce a rotaénim mlynku pomoci svalu musculus deltoideus (pars
clavicularis), svalu musculus infraspinatus, svalu musculus pectoralis major a svalu musculus
triceps brachii (caput longum). Pomoci povrchové elektromyografie jsme analyzovali aktivitu
vétsiho souboru svalii dominantni horni kon¢etiny zahrnujiciho sval musculus biceps brachii,
sval musculus pectoralis major, sval musculus infraspinatus, sval musculus deltoideus
(pars clavicularis), sval musculus deltoideus (pars acromialis), sval musculus deltoideus
(pars spinalis), sval musculus triceps brachii (caput laterale) a sval musculus triceps brachii
(caput longum) pii mleti obili na zrnotérce a rotacnim mlynku u 25 probandek. V souladu s
nasim predpokladem byl musculus biceps brachii nejméné aktivnim svalem pii mleti na
zrnotérce a rotanim mlynku po sméru hodinovych rucicek, proto je mozné sval musculus
biceps brachii z analyzy srovnavajici svalovou aktivitu horni koncetiny pfi mleti obili na
zrnotérce a rotaénim mlynku vynechat. Césti svalu musculus deltoideus (pars clavicularis,
pars acromialis a pars spinalis) byly aktivnéjsi pii mleti na rotanim mlynku nez na
zrnotérce, proto je mozné ze souboru svalll pro srovnani svalové aktivity horni koncetiny pii
mleti obili na zrnotérce a rotaénim mlynku vynechat ¢ast pars acromialis a pars spinalis svalu
musculus deltoideus. Sval musculus triceps brachii (caput laterale) mél pii mleti na rotaénim
mlynku po sméru hodinovych rucicek vyssi aktivitu nez pti maximalni volni izometrické
kontrakcei, coz by mohlo znamenat, ze aktivitu svalu m. triceps brachii (caput laterale) pti
mleti na rotaénim mlynku nelze odhadnout pomoci normalizace Kk nejvyssi volni izometrické
kontrakci. Hlava caput longum svalu musculus triceps brachii by proto mohla byt vhodné;si
pro odhad aktivity svalu musculus triceps brachii. Nase vysledky podporuji vybér svalu
musculus infraspinatus, svalu musculus pectoralis major, svalu musculus deltoideus (pars
clavicularis) a svalu musculus triceps brachii (caput longum) pro analyzu svalové aktivity

horni koncetiny pii mleti obili na zrnotérce a rotaénim mlynku.
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