ABSTRACT

Prace je rozdélena na dvé casti: teoretickou a praktickou. Cilem teoretické ¢asti je uvést
vymezeni vychovy ke zdravi, vyjasnit pojmy alternativni vzd€lavani a mnou vybrané
jednotlivé sméry. Cilem praktické ¢asti je predstavit konkrétni vybrané alternativni Skoly
asmery v Praze, jakym zplGsobem zaclenuji vychovu ke zdravi do svého Skolniho
vzdélavacitho planu. Metody pro zjistovani jsem zvolila analyzu dokumentd,

polostrukturovany rozhovor.
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