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Abstrakt

Analyza soucasné penitencidrni praxe u odsouzenych v konkrétni véznici z pohledu
programu zachazeni vytvofeny vychovateli a specialnimi pedagogy v ndvaznosti na
zjisténa rizika dle diagnostického programu SARPO. Popis a vyhodnoceni forem
ametod vychovného pisobeni na odsouzené ve smyslu snizovani rizik a rizikovych

oblasti.
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Abstract

Analysis of current practice in the penitentiary sentenced to prison terms of specific
treatment program created by educators and special educators in relation to the risks
identified in accordance with the diagnostic program SARPO. Description and
evaluation forms and methods of educational treatment of the convicts in terms of risk

reduction and risk areas.

Keywords
Treatment program, Projects, Reeducation, Reintegration, SARPO (Summary analysis

of risks and needs convicted), Punishment
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Uvod

Diivodem vybéru tématu bakalaiské prace je zmapovat formy, metody
reedukace, nasledné prostfedky reintegrace a resocializace u odsouzenych v konkrétni
véznici. Cilem mé prace je poukdzat na dilezitost nezbytné vychovy problémovych

odsouzenych a jejich vzdélavani za neustalého dohledu.

Své poznatky jsem schopen dolozit na zakladé mého soucasného zaméstnani ve
Vézetiské sluzbé Ceské republiky, kde jsem ve sluzebnim poméru jiz 12 let. Pohybuji se
mezi odsouzenymi se Sirokou Skdlou trestné Cinnosti, ktefi spachali rizné¢ zdvazné
trestni Ciny, jakymi jsou naptiklad kradeze, loupeze a dokonce i vrazdy. Setkavam se
s riznymi poruchami osobnosti a jinymi zdravotnimi problémy. Jedno vSak maji vSichni
odsouzeni spolecné, a to strach z budoucnosti po propusténi. Odsouzeni nevédi, zda se

nékdy zbavi stigmatu z minulosti, ani zda se jim podaii nalézt praci.

Domnivam se, a touto praci bych rad dokazal, Ze pokud se vénujeme cloveku,
ktery trpi poruchou chovani zpisobenou at' uz uzivinim nadmérného mnoZzstvi
navykovych latek nebo nepfiznivym socidlnim vlivem, mizeme jeho chovani zménit

natolik, Ze se zbavi veskerych svych neduhd.

Rad bych nastinil n€kolik modelovych situaci téchto poruch, na kterych bych rad
dokézal, jak intenzivni prace odbornych zaméstnancii a vychovatelli s odsouzenymi
vede k naplnéni diléich cilii. Naprava takovychto osob je velmi tézka, ne vS§ak nemozna.
Doufam, ze vystupem mé prace bude jasna studie, kterd prokdze, ze ma smysl cilen¢
zaméfit Program zachazeni na odsouzené. Tyto programy reaguji na rizika danych
pachatelil a snaZi se jim predchazet. Program zachdzeni mulZe v n&kolika ptfipadech

dopomoci navratit byvalého recidivistu do bézného zivota.

Zamérem této prace je prokazat nezbytnost vynakladani finan¢nich prostredkii
na rekvalifikaci a zaclenéni osob po vykonu trestu odnéti svobody do spole¢nosti. Na
zacatku prace pfedlozim par historickych ptfikladi zachazeni s odsouzenymi, kde
odsouzenci byli pouze nezadouci osobou a jejich pobyt ve vézeni ¢asto koncil smrti.

V soucasné dob¢ se vynakladaji nemalé finan¢ni prostfedky na jejich ptevychovu.

Déle prace pojedndva o vykonu trestu odnéti svobody od momentu rozhodnuti

soudu, pies druh a formu trestu, az po navraceni odsouzeného do civilniho Zivota.



Béhem vykonu trestu se ucastni mnoha pohovort, skoleni, sezeni a kurzii, které se jej
snazi presveédcit, nasmérovat a upevnit jeho postoj k beztrestné budoucnosti. Vysvétlim,
jak mechanismus vyzkumu osobnosti odsouzeného ma vliv na zafazeni do vyukovych

skupin a na ¢innost né¢kterych zainteresovanych profesi na prevychové odsouzenych.

Vystupem mé prace bude dokazat, ze finance, Cas a snaha vynalozena k napravé
odsouzenych neni marna a ne kazdy odsouzeny se vrati zpét do véznice. V praktické
¢asti své prace provedu rozbor spisové dokumentace u tfech odsouzenych ke zjisténi
podkladl o jejich trestné ¢innosti, roding, postoji k trestu a o vyhlidkach do budoucna
po propusténi. V&fim, ze se mi podafi prokazat nutnost projektli zamétenych na
vzdélavani vézili a projektii zaméfenych na péci o byvalé vézné i po ukonéeni vykonu

trestu odnéti svobody.
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1. Teoreticka ¢ast

1.1. Historie véznéni a trestu

Prvni zminka o trestném c¢inu je vuz Bibli. Jedna se o bratrovrazdu, kdy
nahnévany Kain zavrazdil svého bratra Abela. To bylo poprvé v historii, kdy &lovék
vidél, Zze je mozné ukoncit zivot Cloveka. Rozzlobeny Hospodin oznacil Kaina
znamenim na Cele a proklel jej: ,,Stane§ se tuldkem a bezdomovcem a kazdy kdo té
potkd, T¢ muze zabit”. Znameni na cele vsak slouzilo k tomu, aby Kaina nikdo nezabil,
jinak na sebe pfivodi sedmindsobnou pomstu, a on pikal po cely sviij zivot. Dalo by se

fict - prvni dozivotni trest.

Od doby Bible ke stiedoveku u tresti nedoslo ke zmirnéni brutality. Tresty mély
pusobit odstrasSujicim ptikladem. Zakonodarci byli vtomto ohledu opravdu velice
kreativni. Mnohdy neSlo jen o samotné usmrceni provinilce ale o prodluzovéni jeho

utrpeni.

Stahovani z kize - tento trest byl vyuzivan pouze ziidka. Je velmi kruty
a bolestivy. Provinilci byli ¢epeli, odifezavany cary kiize, az bylo vidét zivé maso. Byl

zkrétka zaziva stazen z kiize jako dobytek.

Nabodnuti na kil - tento trest se hojné¢ vyuZzival u orientalnich a asijskych
narodl. PouZival se nej€astéji na zeny, které zabiji své vlastni dité. v nasich konCinach
ho ,,proslavil® zejména car Ivan Hrozny a knize Vlad IIl., zndmy ,napichovac®, téz

zvany Drékula.

Rezani pilou - tyto popravy miloval cisai Caligula. Obét mezi dvéma prkny byla
prefiznuta pilou v pase. Rozfezdvani podéln€¢ bylo v minulosti trestem zejména pro
homosexualy. Kat povésil odsouzence za nohy a zacal jej fezat mezi nohama v ttislech.

Posledni popravy tohoto druhu byly zaznamenany roku 1940 béhem okupace Francie.

v

Rozparéani bricha - jeden z nejhorSich a nejbolestivéjSich tresti smrti se tésila
oblibé zejména v Orientu. Kat rozpdral bficho a vnitfnosti zacal navijet na navijak

cca 6-8 metril. Nasledné odsouzeny ztratil védomi a roz¢tvreeni jiZz nevnimal.

vvvvvv

nejprve na kiizi ve tvaru X ateprve nasledné vplétat poldmané ruce a nohy do kola.
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Kazdy ud byl zlomen na dvou mistech, dale dostal odsouzenec jesté¢ dvé rany tyci do

hrudniku. Po vystaveni na vefejnosti umiral nékolik hodin.

Déle existovala fada dalSich tresti jako sekani hlav, véSeni, topeni, vrazi déti
byli pohibivani zaziva, kacifi byli upalovéni, atd. v roce 1888 naSel Harold P. Brown

huméannéjsi zplisob popravy a to elektrické kfeslo, které je vyuzivano dodnes.!

1.2. Rozhodovani soudu o umisténi (typ véznice)

V soucasné dobé& jsme pfi ukladani tresti o mnoho huménnéjsi a tolerantnéjsi.
Spolecnost mé snahu u osob, které spachaly trestny ¢in nebo ptestupek o prevychovu
a znovu zaclenéni do béZzného Zivota. O jejich ving a trestu rozhoduji nezavislé soudy
nékolika stupii. Po prokdzani viny, coZ zajistuje Policie Ceské republiky
a pravomocném odsouzenim, soud ur¢i dle zavaznosti trestného c¢inu a mnozstvi
minulych trestl, do kterého typu véznice odsouzeny nastoupi. Jest€¢ doneddvna bylo
rozdéleni véznic do Ctyf stupiili: nejlehéi a nejméné zabezpecené véznice byly
oznaceny: A-Dohled, onéco piisngjsi rezim panoval v B-Dozor, pro recidivisty

a zavaznéjsi trestné Ciny se odsouzeni posilali do C-Ostraha a posledni stupeil pro

vvvvvvvv

V lednu 2017 byl pfijat zdkon €. 58/2017 Sb., kterym dochazi s G¢innosti od
1. fijna 2017 ke zméné trestniho zdkoniku a zédkona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu

odnéti svobody. Nové jsou pouze dva stupné véznic.
Prvni typ véznice je Ostraha, kterd se dale d¢li dle zavaZnosti trestnych ¢ini na:

1) Ostraha s nizkym stupném zabezpecenti,
2) Ostraha se stfednim stupném zabezpecenti,

3) Ostraha s vysokym stupném zabezpeceni.
Druhému typu véznic ziistal ndzev ZvySena ostraha.

Touto zménou se ulehCilo zejména soudiim. Do 1. fijna soudy rozhodovaly

o zafazeni odsouzenych do jednotlivych véznic 1o kazdém pietfazeni do nizSiho nebo

"Dostupné z: http://www.mzone.cz/clanek/staroveke-a-stredoveke-tresty-za-zlociny-nektere-se-

pouzivali-jeste-v-minulem-stoleti/
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vy$siho stupné véznice. V soucasné dobé rozhodne pouze o nejtézsich zlo€inech do
zvysené ostrahy a zbytek posild do ostrahy podle klice trestné Cinnosti. Prefazovani

mezi jednotlivymi stupni zabezpeceni je v pravomoci feditele véznice.

Tato Uprava zdkona je dal$i pakou k ucinngjSimu vychovnému plisobeni na
odsouzené. Je o hodné flexibilnéjsi pii trestani nebo odméné odsouzenych. Za praci nad
ramec povinnosti mtize feditel véznice v ramci odmény odsouzeného pietradit do nizsiho
stupné zabezpecCeni nebo naopak zvySenim zabezpecCeni potrestat vézné narusujiciho

vykon trestu nebo pachajiciho opakované kazenské prestupky.
1.3. Kritéria pro zarazeni do urcitého stupné ostrahy

Odsouzeni se umist'uji do jednotlivych oddéleni véznice s ostrahou podle stupné
zabezpeceni, ktery je nutny pro zajisténi ochrany spolecnosti a pro zajisténi bezpecnosti
ve véznici. Stupent zabezpeCeni se stanovi na zakladé vyhodnoceni miry vnéjSich
a vnitinich rizik.

1.3.1. Vnéjsi rizika - nebezpec¢i, ktera sméfuji mimo véznici

Prioritou je ochrana spolecnosti. Vné&jsi rizika vyplyvaji z aktudlni trestné
¢innosti, trestni minulosti odsouzeného ajeji specifika. Aktualni trestna c¢innost
zahrnuje vSechny postupné ulozené na sebe navazujici nepodminéné tresty odnéti
svobody vramci aktudlniho véznéni. Za specifickou aktualni trestnou cinnost se
povazuje odsouzeni za trestny Cin proti lidské distojnosti v sexudlni oblasti, trestny ¢in
zahrnujici nakladdni s omamnymi nebo psychotropnimi latkami anebo trestny c¢in
spachany pod vlivem takové latky, kdy doslo nebo hrozilo, Ze dojde k 4ymé na zdravi
nebo Zivoté clovéka, nebo trestny ¢in, ktery zahrnoval anebo mél zahrnovat nasili
véetné pohruzky nasili.

1.3.2. Vnitini rizika - nebezpeci, ktera sméfuji do véznice

Prioritou je ochrana pfisluinikii a zaméstnanci Vézeiiské sluzby Ceské
republiky. DéEli se na primarni a sekundarni. Primarni vnitini rizika vyjadiuji miru
ohroZeni bezpec¢nosti béhem vykonu trestu s ohledem na individualni charakteristiku
odsouzeného, v niZ se zohlediiuje zejména povaha jeho trestnd ¢innost, nevykonana

ochranna opatifeni, pribéh ptredchozich vykonl trestii a hrozba utéku. Sekundérni
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vnitini rizika aktualizuji stupen zabezpeceni v priitbéhu vykonu trestu. Zalezi na plnéni

programu zachéazeni, dodrzovani vézeniského rezimu a bliZici se konec trestu.?
1.4. Pfijem do véznice

Po odsuzujicim rozsudku je odsouzeny (pokud byl ve vazb¢) prevezen do urcené
véznice, o emZ rozhoduje dispe¢ink generalniho feditelstvi Vézeiiské sluzby Ceské
republiky. Pokud pfisel k soudu z bézného zivota (tzv. z volné nohy), je mu soudem
pfedan termin nastupu trestu odnéti svobody a ndzev vazebni véznice, ktera je urcena
k nastupu odsouzenych osob. Posledni variantou je zadrzeni policii a dodani do vykonu

trestu odnéti svobody.

Po nezbytnych formalitdch a piijimacich procedurach je odsouzeny zafazen na
nastupni oddil. Zde zacina prace mnoha osob a profesi k resocializaci véznénych osob.
Odsouzené piijima odbornd komise ve slozeni: vedouci odd€leni vykonu trestu,
psycholog, specidlni pedagog, socidlni pracovnik, vychovatel, popfipadé dalsi

zameéstnanci uréeni feditelem véznice.

Odborni zaméstnanci béhem pobytu odsouzeného v nastupnim oddilu zpracuji
komplexni zpravu o odsouzeném, vcetné¢ navrhu programu zachdzeni. Podrobné
seznami odsouzeného s obsahem zékona, vyhlasky, vnitiniho fadu a s prostfedim, ve
kterém budou trest vykonavat. Zpravidla do tfi dni je pfedvolan pied odborné
pracovniky, ktefi s nim projednaji obsah programu zachdzeni a ur¢i vychovatele, jemuz

je svéfen do péce.’
1.5. Pracovnici piisobici na prevychové odsouzenych

Jednd se predevSim ocivilni zaméstnance ato specidlniho pedagoga,
psychologa, kaplana, socialniho pracovnika, vychovatele a z pfislusnikti Vézenské
sluzby Ceské republiky jsou to pievazné dozorci, ktefi kazdy den ve spolupraci
s civilnimi profesemi dohliZzeji na dodrZzovani pofadku, kézné a plnéni programu

zachézeni na ptidélené Casti véznice.

2 Zakon ¢&. 58/2017 Sb. kterym se méni zakon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdg&jsich
predpist, zédkon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich
zakond, ve znéni pozdéjsich predpist, a dalsi souvisejici zakony

3 Vyhlaska ¢. 279/2017 Sb. kterou se méni vyhlaska Ministerstva spravedlnosti &. 345/1999 Sb., kterou se
vydava fad vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozdéjsich predpist
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1.6. Pracovni napli:
1.6.1. Specialni pedagog:

Provadi komplexni specidlné¢ pedagogickou diagnostiku a ndro¢né napravné
reedukacni a kompenzacni Cinnosti specialné pedagogického poradenstvi. Uplatnuje
metodiku a koordinacni ¢innost v oblasti specialné pedagogickych preventivnich
a poradenskych sluzeb. Specidlni pedagog je odborny zaméstnanec, ktery metodicky
usmériluje praci vychovatell apedagogii volného <casu. Zpracovava piehled
jednotlivych aktivit programu zachéazeni, provadi pedagogickou diagnostiku, podili se
na vybéru odsouzenych k zafazeni do zaméstnani, zabezpecuje vSeobecné a odborné
vzdélavani odsouzenych, provadi orientaéni pedagogické pohovory s odsouzenymi
apodili se na navrhu k rozhodovani o ud¢leni pferuSeni vykonu trestu, povolovani

volného pohybu mimo vé€znici, do¢asného opusténi véznice.
1.6.2. Psycholog:

Zajistuje komplexni psychoterapeutick¢é sluzby a poradenstvi. Poskytuje
edukativni, psychologické i specialni poradenstvi a psychoterapii. Utastni se krizové
intervence v obzvlasté nadro¢nych zivotnich situacich. Psycholog oddé€leni vykonu trestu

je povinen pii vykonu své prace dodrzovat etické principy souvisejici s jeho profesi.

Zicastiiuje se jednani poradnich orgdnt feditele véznice, podili se na zkoumani
vzniku pfi¢in mimotadnych udalosti a navrhuje ptislu$na opatieni k jejich feSeni.

V potiebné mife psychologicky diagnostikuje svéfené odsouzené, zpracovava
jejich psychologické posouzeni v ramci komplexni zpravy, vcetné jeji aktualizace
s ptislusnym doporu€enim pro stanoveni programu zachazeni. Provadi psychologickou
diagnostiku u vytypovanych odsouzenych ¢i dalSich odsouzenych na zakladé poZadavki
lékate, poptipadé¢ pozadavku nadifizenych sluZebnich funkcionaii nebo vedoucich

zameéstnancu.

Pfimo se podili na rozhodovani o zatazeni odsouzenych do seznamu objekti
mozného napadeni ¢i ohroZeni jiného druhu a podili se na vytypovavani konfliktnich

a psychicky labilnich odsouzenych.

V ramci vstupniho psychodiagnostického vySetfeni na ndstupnim oddéleni
pracuje s nastrojem SARPO (Souhrnna analyza rizik a potfeb odsouzenych), kde
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zpracovava odbornou analyzu ,Rizika Ojmy*“ adynamické faktory ,,Osobnost

a chovani* a ,,Zavislosti®.
1.6.3. Vychovatel:

Vychovatel je soucasti skupiny zaméstnanci, ktefi se podileji na komplexni
vychovné, vzdélavaci, diagnostickd a preventivni ¢innosti zaméiené na celkovy rozvoj
osobnosti, nebo na socializaci, resocializaci areedukaci vcetn¢ navrhovani cilenych

opatteni k optimalizaci procesu vychovy a vzdélavani u odsouzenych.

Koordinuje protidrogové prevence v ramci véznice. Mezi ukoly, které plni patii
znat osobn¢ svétené odsouzené, znat socialni vztahy a skupinovou atmosféru ve svérené
skupin€é odsouzenych a pedagogicky je usmériiovat. Vede osobni karty odsouzenych,
podili se na hromadné organizovanych akcich, dba na kézeni odsouzenych, vytypovava
odsouzené s aktudlnimi psychickymi problémy, spolupracuje s pfislusniky dozorci

sluzby.

Vede aktivity v programu zachdzeni, sleduje kvalitu ucasti, zmény v chovani
odsouzenych, pficemz vhodné zmény podporuje aupeviiuje. Zpracovava prubézna
hodnoceni programu zachazeni a SARPO. Podili se na hromadnych akcich, dbd na
kazen odsouzenych, na potadek a Cistotu ubytovacich prostor a motivuje odsouzené
k pfiméfené estetické upravé. Vystupuje korektné, aby pozitivné ovliviioval véznéné
osoby, vzbuzoval v nich potiebnou autoritu a divéru s védomim vychovného dopadu

svého chovani a jednani. Disledné zachovava pravidla slusného chovani.
1.6.4. Socialni pracovnik:

Zprosttedkovava kontakt mezi odsouzenym a okolnim svétem, poméha udrZzovat
¢1 navazovat socialni vazby odsouzenych, zjiStuje zpravy o blizkych osobach
odsouzenych, napoméaha odsouzenym feSit rodinné problémy spocivajici naptiklad
v alimentacni pé¢i o déti, pomaha shanét praci po wukonceni vykonu trestu,
zprostiedkovava ubytovani v azylovych domech, ubytovnach, spolupracuje s ufady pii

vyfizovéani osobnich dokumentd.*

4 Naiizeni vlady ¢. 399/2017 Sb., kterym se méni nafizeni vlady €. 222/2010 Sb., o katalogu praci ve
vefejnych sluzbach a spraveé
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1.6.5. Kaplan:

Poskytuje duchovni sluzby ve véznicich, véetné zajistovani styku s jednotlivymi
cirkvemi. Provadi individualni pastoratni rozhovory s odsouzenymi, =zajistuje
bohosluzby, poptipadé zabezpeCuje jejich organizaci v soucinnosti s duchovnimi
dochazejicimi do véznice. Zajistuje skupinovou nebo individualni vyuku zamétenou na
studium Bible. Je koordinatorem vSech cirkvi a ndbozenskych spole¢nosti poskytujicich

dobrovolnou duchovni sluzbu ve véznici.

Zabezpecuje kulturni akce s duchovnim obsahem, véetné vhodné literatury
a audio ¢i video pomucky. Podili se na vytvareni podminek pro zaclenéni odsouzenych
do obcanského Zivota, po dohodé s hlavnim kaplanem muze byt v pastoracnim styku
sosobami  blizkymi  odsouzenych. Spolupracuje s nevladnimi charitativnimi
a cirkevnimi organizacemi za uc¢elem zajisténi podminek zejména pro osoby propusténé
z vykonu trestu odnéti svobody, pfipadné pro zlepSeni podminek socidlné slabych

odsouzenych. °

5 Zéakon ¢. 3/2002 Sb., o svobod& nabozenského vyznani a postaveni cirkvi a ndbozenskych spole¢nosti

17



1.7. SARPO (souhrnna analyza rizik a potieb odsouzenych)

Hodnotici nastroj SARPO je komplexni metodou souhrnné analyzy rizik a potieb

odsouzenych, jejiz struktura je piehledné popsana v nize uvedeném obrazku.

RIZIKO UJMY STATICKE FAKTORY DYNAMICKE FAKTORY

POPIS TRESTNEHO CINU
Okolnosti Trestni minulost Bydleni
Obét Zplisobena Gjma Zaméstnani

Spoustéci mechanismy Aktuglni a ostatni frestna Finance
o Zavislosti

i Rodina a sociéini kontakty

Jednotlivci

\zdélani a vychova
Skupiny osob Osobnost a chovani
Profesni skupiny

PROTEKTIVNI FAKTORY "“"":gg:g"““ SEBEHODNOCENI

Staticke a Rizika
Dynamické vypocet rizik Tresina &innost

Mahled

ADAPTACE V NO I\ V- Voivace

hodnoceni l hodnoceni

KOMPLEXNi ZPRAVA

Vystupy
Doponéeni a zavér

Obrazek 1 - Piehledn4 struktura SARPO - vytvoieno VS CR

1.7.1. Dotaznik sebehodnoceni

Slouzi k ziskdni informaci o ndhledu odsouzené¢ho. Vede ho k zhodnoceni
trestné Cinnosti v kontextu jeho Zivota. Zaroven umoznuje hodnotiteli dat tyto
informace do kontextu s informacemi ziskanymi v ramci zpracovani dal§ich casti

nastroje.

Dotaznik vypliiuje odsouzeny sam v papirové podobé. Vyjadiuje sviij vlastni
nazor na jednotlivé oblasti Zivota i to zda souvisely s jeho trestnou ¢innosti. Diky tomu,
ze ziskame ptehled o ndhledu odsouzeného, je dulezitym piinosem Dotazniku

sebehodnoceni moznost porovnat zjisténé informace v jednotlivych dynamickych
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faktorech, zejména v ¢asti motivace, svysledky ziskanymi vyplnénim dotazniku

odsouzenym.

Otazky v dotazniku sebehodnoceni reflektuji tii oblasti zivota odsouzeného alze je
rozdelit do téchto kategorii:

Zivotni kompetence: jak se, zjednodusené fe¢eno, dokaZe sam o sebe postarat,
jak zvlada uspokojovat své bézné potieby a nakolik se mu to dafi. Obsahuje dynamické
faktory bydleni, zaméstnani, finance, vzdélani a vychova.

Interpersonalni vztahy: jaka rizika vnima v ramci interpersonalnich vztaht jak
se svymi blizkymi, tak dal§imi lidmi. Obsahuje dynamické faktory vzdélani, vychovu,
rodinu a socialni kontakty.

Osobnost (postoje, Zivotni styl): reflektuje osobnost, chovani a Zivotni styl
odsouzeného arizika vném, veetné uzivani navykovych latek a hrani. Obsahuje

dynamické faktory zavislost, osobnost a chovani.
Doplnujici otazky

Jak dnes hodnotite trestnou ¢innost, za kterou jste v soucasnosti ve vykonu trestu? Co
je pro vas motivaci pro feSeni vasich problémil? Zaznamenejte na ¢iselné ose, v jaké

mife citite odpovédnost za trestny ¢in, za ktery jste aktualné ve vykonu trestu.

1.7.2. Dynamicky faktor:

Vzdélani a vychova popisuje troven a kvalitu dosazeného vzdélani a charakter
vychovného prostfedi, ve kterém odsouzeny vyristal. Posuzuji se rizika vyplyvajici
z nizkého ¢i nedokoneného vzdélani, z negativnich dopadia vychovného prostfedi na
jedné strané a z odlouceni od primérni rodiny z diivodu institucionalizovanych pobytl
na stran¢ druhé, rizika vyplyvajici z poruch chovani a souvislost tohoto faktoru
s trestnou ¢innosti.

Popis stavu pfed nastupem do vykonu trestu v dynamickém faktoru Vzdélani
a vychova obsahuje tfi ¢asti: znalost ¢eStiny u cizincll, vzdélani, vychova.

Popis stavu dynamického faktoru Vzdélani a vychova neni v Casti vzdélani
¢asove ohranicen a vénuje se celému dosavadnimu zivotu odsouzeného.

Popisuje: dosazené vzdélani, absolvované kurzy, rekvalifikace a ziskanou praxi,

dalsi schopnosti, dovednosti a jazykové znalosti, probihajici pfipravu na zaméstnani.
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1.7.3. Vychova

Vychovu Ize definovat jako cilevédomou, planovitou a vSestrannou cinnost
sméiujici k pripravé Cloveéka pro jeho spolecenské ukoly a osobni zivot.

V oblasti vychovy, ktera uzce souvisi srodinnym prostiedim a socidlnimi
kontakty, 1ze nalézt fadu rizikovych faktorl, které se fadi mezi spolehlivé a ovéfené
kriminogenni faktory. Mezi nejcastéji zminované patii kriminalita v rodin€, pocetnost
rodiny, nedostate¢né rodicovské kompetence, nésili v rodin€, zneuzivani, zanedbavani,

nedusledny rodi¢ovsky dohled, kontakty s kriminalné narusenymi jedinci.
1.7.4. Rodina

Pfi popisu rodiny, ve které odsouzeny vyristal, nds zajimaji pfedevSim tyto

charakteristiky:
1. Slozeni rodiny: Uplna rodina, netplna rodina, doplnéna rodina, péstounska péce, jina
forma usporadani.
2. Funk¢nost rodiny: rozliSujeme 4 typy rodin (v zavorce je uveden piiblizny % vyskyt
v populaci)

e funk¢ni rodina (85%)

e problémova rodina (12-13 %)

e dysfunkéni rodina (2 %)

e afunk¢ni rodina (0,5 %)
1.7.5. Vychova v tstavnim prostredi

Vychova v tstavnim prostiedi spojend se separaci ditéte v raném véku od matky

a v pozdéjSim 1 z rodinného prostiedi s sebou nese zasadni rizika a ma sva specifika,
ktera formuji osobnost ditéte. Proto je velmi diileZité v€novat pozornost tomu, v jakém
véku, na jak dlouhou dobu a za jakych okolnosti bylo dit¢ vychovavano v jiném nez
rodinném prostiedi.

e V nabidce ma hodnotitel moznost zaznamenat tyto moznosti:

e Zdravotnickeé zatfizeni

o Skolské internatni zatizeni

e Zafizeni pro déti vyzadujici okamZitou pomoc

e Strediska vychovné péce
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e Deétsky diagnosticky tstav
e D¢étsky domov

e Détsky domov se skolou
e Vychovny ustav

e Vézeni
1.7.6. Socialné-patologické jevy

Socialné-patologickym jevem se obecné rozumi takové chovani jedince, které je
charakteristické pfedev§im nezdravym zivotnim stylem, nedodrZzovanim nebo
poruSovanim socidlnich norem, zédkont, piedpist a etickych hodnot. Chovani a jednani,
které¢ vede v disledku k poskozovani zdravi jedince nebo prostiedi, ve kterém Zije
a pracuje, miize vést az k individualnim, skupinovym ¢i celospoleCenskym poruchdm
a deformacim.® Socidlné-patologicky jev neni nahodily, ale ma svou genezi, dynamiku,

pfic¢iny, disledky a vztahuje se k mnoha prvkiim prosttedi, ve kterém vznikl.
1.7.7. Volny ¢as

Volny cas je vyznamnou ¢asti dne ditéte. Kromé& povinnosti, které souvisi se
Skolou a vyplyvajicich z vychovného pfistupu rodic¢i, vyznamné formuje osobnost
ditéte 1 zplisob traveni volného Casu.

Z hlediska vzniku moznych rizik souvisejicich se zvySenim pravdépodobnosti
pachani trestné ¢innosti nas zajima, zda travil ¢ast svého volného Casu:

Organizované v n¢jakém krouzku nebo sportovnim klubu, jinou neorganizovanou, ale

aktivni formou nebo, spiSe pasivnimi formami zabavy popf. jinak.
1.7.8. Rizikovy faktor

Rizikovy faktor Vzdélani a vychova byl konstruovan expertné¢ pracovnim
tymem. Obsahuje celkem 8 rizik, prvnich 7 se tykd samotného faktoru. Posledni
8. riziko predstavuje zhodnoceni souvislosti faktoru s trestnou ¢innosti. Toto riziko se

vyhodnocuje v ramci Skaly zadna, nizka, stfedni, vysoké4 a nehodnoceno.

6 Prevence socialng patologickych jevil. Praha: Ustav psychologického poradenstvi a diagnostiky r. s.

2002-2003, str. 4
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Zhodnoceni jednotlivych rizik ma piimy vliv na objektivni vypocet celkového
rizika Vzdélani avychova. V pfipadé, ze je aktudlné nedostatek informaci ke
zhodnoceni daného rizika, zvoli se moznost chyby.

e Zakladni nebo nedokoncené vzdélani
e Dysfunk¢ni rodinné prostredi

e Kriminalni zatéz v rodinném prostredi
e Instituciondlni vychova

e Neuplna rodina

e Poruchy chovani v détstvi

e Clenstvi v socialng zavadové skuping

e Souvislost tohoto faktoru s trestnou ¢innosti
1.7.9. Motivace

Motivace se zjistuje s ohledem k faktoru Vzdélani a vychova ajeho rizikim,
které byly identifikovany hodnotitelem. Podkladem pro hodnoceni motivace je
1 dotaznik sebehodnoceni, ktery se vypliiuje s odsouzenym.

Uvédomuje si rizika - z celkového dojmu z pohovoru a déle napt. z Gdaji v dotazniku
sebehodnoceni vyplyva, Ze si identifikovana rizika uvédomuje.

Neuvédomuje si rizika - zcelkového dojmu zpohovoru azudaji v dotazniku
sebehodnoceni vyplyva, Ze si identifikovana rizika neuvédomuje.

Nema zajem o FeSeni — na téma motivace nechce odpovidat, nespolupracuje, jesté se

nehodnoti, zda identifikovana rizika chce fesit.
1.7.10. Protektivni faktor

Protektivni faktory jsou faktory, které mirni nebo tlumi efekty rizika. Jejich
pfitomnost zvySuje odolnost vii¢i plisobeni faktorl rizikovych. TakZe v situaci, kdy je
pfitomno 1jejich vét§si mnoZstvi, dokdzou zvySovat odolnost jedince pted rizikem
pachani trestné ¢innosti tim, ze plisobi v protikladném sméru. Ob¢ tyto skupiny faktora
(tj. rizikové a protektivni) jsou v neustalé interakci a vzdjemné se ovliviiuji. Protektivni
vlastné znamend piitomnost nééeho pozitivniho, nejde tedy jen o nepfitomnost
negativniho.

Je patrné, ze protektivni faktory prostupuji jak statické, tak dynamické faktory
v nastroji. V soucasné chvili je jich celkem 16, pfi¢emz jejich konstrukce je expertnim
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navrhem pracovniho tymu. Faktory byly konstruovany tak, aby jejich splnéni nebylo
dané pouhou ne/pfitomnosti popisovaného jevu, ale hodnotitel musi identifikovat jejich
protektivni potencial. Aby tak ziskaly svoji vahu v celkovém hodnoceni.

Je zifejmé, ze nemulzeme napi. se stoprocentni jistotou fici, zda bude mit
odsouzeny za pét let stejné stabilni bydleni jako v soucasnosti. Proto tento protektivni
faktor je mozné oznacit pouze tehdy, jestlize vzhledem k aktualni situaci Ize opravnéné

predpokladat trvalost daného faktoru bez pfitomnosti indicii zmény k horSimu.
1.7.11. Doporuceni

Doporuceni zpracovavaji za svou odbornost vSichni hodnotitelé a slouzi

k zaznamenani informaci o tom, jak s odsouzenym v pribéhu vykonu trestu zachéazet.
1.7.12. Statické faktory

Statické faktory jsou faktory konstantni a neménné, poptf. se meéni pouze
jednosmérné (napt. veék). Vypocet rizikovosti statickych faktort (statické riziko) je
zalozen na Uudajich o charakteristikdch trestné CcCinnosti a uloZenych sankci. Tuto
charakteristiku tvofi udaje z: trestni minulosti, zpisobené Ujmy a aktudlni trestné
¢innosti.

e Kolikrat ve VTOS

e (Celkova doba véznéni (za poslednich 5 let)

e V¢k prvniho odsouzeni

e V¢k pii propusténi z posledniho véznéni

e V¢k pfi nastupu aktudlniho véznéni

e Celkovy pocet nepodminénych trest

e Celkovy pocet poruseni

e Jind zdvazna skuteCnost (zvIast nebezpecny recidivista, organizovana zlo¢inecka
skupina)

e Vykon zabezpecovaci detence
1.7.13. Ujma

Ujma je definovana jako trvaly nebo obtizné odstranitelny fyzicky ¢ psychicky
nasledek trestné¢ cCinnosti, jednd se oUjmu na Zivot¢ azdravi c¢loveka, nikoli

o majetkovou ¢i jinou nemajetkovou ymu (dobré jméno, Cest, diistojnost apod.).
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e Trestné ¢iny nasilné povahy
e Trestné Ciny se sexualnim kontextem
e Trestné ¢iny s drogovym kontextem

Riziko Gjmy vyjadiuje pravdépodobnost vzniku Ujmy a identifikuje
potenciondlni obét. Je zaloZzeno na analyze celkového kontextu trestného cinu, ze
kterého vyvozuje mozny charakter zptisobeni ijmy v budoucnu.

Hodnotitel identifikuje, kdo a s jakou pravdépodobnosti by se v budoucnu mohl
stat obéti trestné Cinnosti hodnocené¢ho odsouzeného. v ramci tohoto zhodnoceni je
tfeba vénovat pozornost cel¢ trestni minulosti odsouzeného.

Dynamicky faktor Bydleni posuzuje charakter mista, kde se osoba pfevazné
zdrzuje — bydli, pfespava, ma svou rodinu, ma své osobni véci apod. Ve vétsing pripada
muze byt bydlisté totozné s adresou trvalého pobytu ana rozdil od trvalého pobytu
muze mit fyzicka osoba téchto bydlist' vice. Kvalitativni strdnka bydleni zahrnuje
1 kvalitu mezilidskych vztaht udrzovanych v rdmci okruhu mista ur¢eného k bydleni.

Dynamicky faktor Zaméstnani postihuje kvantitativni a kvalitativni stranku
zamestnani vétSinou v podobé pracovnépravnich vztaht.

Dynamicky faktor Finance posuzuje jednotlivé druhy zdroji legalnich ptijmi
a jejich dostate¢nost pro pokryti zadkladnich zivotnich potieb.

Dynamicky faktor Rodina a socialni kontakty posuzuje existenci kontakti se
svym rodinnym a socialnim prostfedim vcéetné jejich vlivu.

Dynamicky faktor Zavislosti popisuje a posuzuje vztah odsouzené¢ho k drogdm
a hazardnimu hrani. Hodnoti rizika s nimi spojena a souvislost tohoto faktoru s jeho
trestnou ¢innosti.

Dynamicky faktor Osobnost achovani popisuje vyznamné osobnostni
charakteristiky, n€které projevy maladaptivniho chovani, zhodnocuje rizika vyplyvajici

z osobnosti a souvislost tohoto faktoru s trestnou ¢innosti.
1.7.14. Adaptace

Adaptace se zabyva zhodnocenim adapta¢niho procesu béhem vykonu trestu
odnéti svobody.
e Chovani na nastupnim oddé¢leni.

e Projevy chovani vii¢i zamé&stnanciim:
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Kontakt se zaméstnanci vyhledavd minimaln€ nebo jen na zakladé ptimé vyzvy
Kontakt se zaméstnanci odmita

V kontaktu se zaméstnanci je nejisty

K zaméstnancim se chova familiarné, piili§ osobné

Se zaméstnanci se pokousi manipulovat

Pouta na sebe pozornost zaméstnancii

K zaméstnanctiim se chova konfliktné

Projevy chovani vii¢i ostatnim odsouzenym:

Kontakt s ostatnimi odsouzenymi vyhleddvda minimdlné¢ nebo jen na zékladé
piime vyzvy

Kontakt s ostatnimi odsouzenymi odmita

V kontaktu s ostatnimi odsouzenymi se nedokaze prosadit

Ostatnimi odsouzenymi je snadno ovlivnitelny

S ostatnimi odsouzenymi se snazi manipulovat

V kontaktu s ostatnimi odsouzenymi se snazi prosadit na ukor druhych

V kontaktu s ostatnimi odsouzenymi se chova konfliktné
Mimoradné projevy neZadouciho chovani

Ventiloval agresi vic¢i predmétim

Zavaznym zpusobem naruSoval souZziti

Oteviené nepfijima urcité skupiny nebo osoby

Pouzil nasili nebo pohriizky nasili vii¢i jinym odsouzenym

Doslo z jeho strany k néjaké formé napadeni pracovnika Vézenské sluzby
Aktivné se snazil vyvolat nepokoje nebo se na nich pfimo podilel

Pokusil se o sebevrazdu

Zneuzil drogu

Vysledkem SARPO je ucelenéd zprava vSech zainteresovanych zaméstnancii Veézeniské

v

sluzby Ceské republiky ke kazdému odsouzenému. Vzor rozsitené zpravy piiloha ¢. 1.

1.8. Programy zachazeni

Véznice na zakladé¢ komplexni zpravy zvoli program zachazeni, ktery pro

odsouzeného povazuje za vhodny.

25



Kazdd véznice se cCastecné 1iSi v nabidce aktivit, kterd vychazi z moznosti
nabidky lektorti, odbornych dozord, nebo také z davodu umisténi konkrétni véznice.
Jiné aktivity nabidne véznice uprostfed mésta, jiné véznice u lesa nebo v odlehlejsim
misté. Zalezi také na velikosti pozemku a prostoru, vhodného k provozovani nékterych
aktivit. Dulezity je také faktor zajmu a zkuSenosti odsouzenych, ktefti si nékteré krouzky
organizuji a vedou sami, napt. hudebni nebo jazykovy.

Nabidka aktivit ve véznici je rozd€lena na nékolik typt: vzd€lavaci, zajmové
a specidlné¢ vychovné. Nyni charakterizujeme jednotlivé typy auvedeme si k nim
nékolik ptikladi. Vedeni jednotlivych aktivit provozuji specialni pedagogove,
vychovatelé nebo pfimo sami odsouzeni, ktefi jsou v daném tématu zbehli a jsou

schopni své védomosti predavat ostatnim.’

1.8.1. Vzdélavaci

Tento typ se zaméfuje na prohlubovani znalosti arozsifovani vsSeobecného

ptehledu jedinct.

e Kurzy némeckého, anglického, ruského a Spanélského jazyka

e Zemeépisny kurz, Kurz biologie ¢lovéka, Pravni minimum, Hudebni krouzek,
Zaklady ekonomie a managementu, Kurz socidlniho minima, Kurz BESIP, Kurz
historie, Zdravovéda, Kurz dopravni vychovy, Kurz autoskola, Kurz myslivosti,
Kurz spolecenského chovani, Kurz vatfeni, Kurz psani na stroji

e PC kurzy — multimédia, Excel, Windows
1.8.2. Zajmové

Zajmové krouzky vétSinou navrhuji sami odsouzeni. Jednd se o takové aktivity,
o které je nejvetsi zajem.

e posilovna, krouzek Sipek, poslechovy krouzek, krouzek kondi¢niho cviceni,
krouzek vézné hudby, krouZek micovych her, modelaisky krouzek, krouzek
akvaristiky, zahradnicky krouZek, krouzek stolniho tenisu, kule¢nikovy
a Sachovy krouzek, tenisovy krouzek, hudebni krouzek, filmovy krouzek,

keramicky krouzek, Sudoku krouzek.

7 § 36, zakonu &. 169/1999 Sb. O vykonu trestu odnéti svobody
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1.8.3. Specialné vychovné

Jsou zaméfeny nejen na ziskavani znalosti, ale ina vychovné plsobeni na
jednotlivce ke snazSimu zaclenéni do spolecnosti ¢i ziskavani urcitych spolecenskych

norem, které vyuzije po ukonceni vykonu trestu odnéti svobody.

e Kurz spoleCenského chovani, Arteterapie, Psychohry, Pohybova terapie,
Dramatickd skupina, Protidrogova poradna, Relaxacni a terapeutické techniky,
Ergoterapie — pracovni ¢innosti, Kurz komunikace, 3xZ — zastav se, zamysli se,
zmén se, Nacvik psychosocialnich dovednosti, Kurz sebeobsluznich dovednosti,
Kurz spolecenské etikety a etického chovani, Socialné-pravni gramotnost,
Predvystupni besedy, Antiagresivni trénink pro odsouzené, Finan¢ni gramotnost

e Mezi specialné¢ vychovné typy lze zapocitat iduchovni, pracovni aktivity

a oblast utvareni vnéjSich vztaht.

K napliovani jejich potieb azdmua také patii duchovni péfe. Stalym
zaméstnancem Vézeiiské sluzby je kaplan, ktery zajistuje zékladni duchovni potieby.
Zakladni duchovni potfebou myslime kontakt s ostatnimi véficimi, provadéni modliteb,
rozhovory s kaplanem, ¢teni z bible ¢i koranu apod. Za odsouzenymi jiného nabozenstvi
a viry dochazeji externi pracovnici, ktefi pravidelné nebo ina vyzadani navstévuji
véznici.

Zamérem projektu zfizeni Oddilu srozSitfenym programem o pastoracni
a psychospiritualni péci (ORP) je umoznit motivovanym ostrahovym odsouzenym Zzit
a travit svlij ¢as ve véznici aktivné a smysluplné dle kiestanskych hodnot. Obohaceni
o duchovni rozmér souvisejici s prozivanim viry (popiipadé s osobnim hledanim vlastni
cesty k jejimu nalezeni), v€etné rozsifeni obzoru o teologicko-axiologicky nahled by
mélo pomoci odsouzenym na jejich sméfovani k moralné hodnotnému a samostatnému
zpusobu zivota po vykonu trestu odnéti svobody vramci nedelikventni

postpenitenciarni perspektivy.

Uspésnost plnéni programu zachazeni v oblasti cil, jednotlivych aktivit,
potadku akazné se vyhodnocuje zpravidla jednou za 1 - 6 mésici dle zatrazeni

odsouzeného, jeho veéku a trestni minulosti.

27



Hodnoceni tuspéSnosti plnéni programu zachdzeni je soucdsti komplexniho

hodnoceni napliiovani ucelu vykonu trestu.

PInéni programu zachéazeni, charakteristika osobnosti odsouzeného a moznosti
jeho resocializace jsou vedle chovani, jednani, postoji ke spachanému trestnému ¢inu
a vykonu trestu jednou zrozhodujicich skutecnosti pii zafazovani odsouzeného do

prostupnych skupin vnitini diferenciace.

Prostupné skupiny vnitini diferenciace tvofi uceleny systém pozitivni motivace
odsouzenych. Ve vnitinim fadu se stanovi podrobnéjsi podminky vnitini diferenciace
tak, aby odsouzeny mohl byt béhem vykonu trestu na zdkladé¢ zmén svého chovani,
ptistupu k plnéni zadanych tkolt a dalSich kritérii postupné zatfazovan do jednotlivych

skupin.

Krom¢ aktivit uvedenych v programu zachdzeni se miize odsouzeny v dobé
vymezené v dennim rozvrhu vénovat i svym z4jmim a tim uspokojovat své potieby:
e Vyuzivani vézenské knihovny
e Odbérem denniho tisku, knih a publikaci
e Sledovanim televiznich potadu a poslechem rozhlasu
o Utasti na daldich vzdélavani azajmové Cinnosti pofadanych nebo

zprostifedkovanych véznici

Vzdélavani zajistuji zpravidla odloucend pracovisté stfedniho odborného
ucili§té. V ostatnich véznicich, zajistuje vzdelavani odsouzenych oddéleni vykonu
trestu. Odsouzeny musi byt ke vzdélavani v konkrétnim vzdé&ldvacim programu

zdravotné zpUsobily.

Z dokladii o odsouzenych nesmi byt patrné, Ze byly ziskany ve vykonu trestu.
Odsouzeni, ktefi nedokon¢i studium v dobé€ vykonu trestu, maji pravo studium dokoncit

v prislusné Skole.

Odsouzenym, umisténym v oddéleni snizkym nebo stfednim stupném
zabezpeceni véznice s ostrahou nebo véznici pro mladistvé, mlze feditel véznice

povolit volny pohyb mimo véznici k dochizce do $koly.®

8 § 46, zakonu &. 169/1999 Sb. O vykonu trestu odnéti svobody
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1.9. Programy zamérené na konkrétni trestnou ¢innost

Tyto programy jsou soucasti uceleného programu zachazeni a zabyvaji se
Odsouzeni si musi uvédomit, co spachali, musi o své trestné Cinnosti zacit
mluvit asnazit se vyvarovat krizovych situaci a spoustécti. K tomu jim pomahaji

konkrétni programy.

Program GREPP (z ang. Reedukaéni psychologicky program zaméteny na praci
s vinou). Je to kratkodoby intenzivni reedukacni program pro pachatele sexualniho
nasili na détech, v€etné komercniho vyuziti a dalSich trestnich ¢int nésili a tyrani déti.

Program GREPP 2 uZ je dlouhodoby terapeuticky program zaméfen na

pachatele sexualniho nasili na détech.

TP KEMP (Kognitivné-emocionalné-motivaéni program) je dlouhodoby
terapeuticky program pro pachatele domaciho nasili a tyrani sveéfené osoby. Kromé
dlouhodobych terapeutickych programii pfipravuje Vézeiiska sluzba rovnéz kratkodobé

antiagresivni tréninkové programy.

Program PARDON se zamétfuje na pachatele dopravnich nehod v pfimé
souvislosti s problémovym pribéhem fidicské praxe. Jde o odsouzené za pfecin
ohrozeni pod vlivem navykové latky, poptfipad€ mareni tfedniho rozhodnuti. Hlavni cil

je dosazeni zmény v chovani fidi¢e a formovani jeho postoju.

Program 3Z (Zastav se, zamysli se, zméi se) kognitivné-behavioralni program
s terapeutickymi prvky je zaméfen na dospélé odsouzené. Cilem je vést odsouzené
k vytvoteni si adekvatniho ndhledu na trestnou cinnost auvédomit si a pifijmout
konkrétni disledky vyplivajici z jejiho pachani.

TP 21 JUNIOR je edukativné-terapeuticky program pro mladistvé. Cilem je
minimalizace nasilnych projevli v chovani odsouzenych sniZzenim jejich aktudlni,
situacné podminéné hladiny agresivity.

Mladistvi jsou motivovani vytvofit si pozitivni nahled na nevhodnost feSeni

konfliktnich a zatézovych situaci agresivnim jednanim, uvédomit si vlastni

zodpovédnost a prijeti konkrétnich disledkli za své jednani aza poruSovani zasad
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slusného chovani spojeného s nasilim. Jsou vedeni k smysluplnému vyuzivani svého

volného ¢asu.

Tyto programy probihaji pouze béhem vykonu trestu. Trendem posledni doby je
péce o odsouzené i po ukonceni trestu. K tomu slouzi programy prolinajici se z trestu do
civilniho zivota, zaméfené na uplatnéni se na trhu prace. Jedna se zejména o soukromé
subjekty spolupracujici s Vézenskou sluzbou Ceské republiky. Proba¢ni a mediadni

sluzbou a kuratory.

1.10. Nabidky soukromych subjektii na zvySovani kvalifikace

odsouzenych

Nadstavba programu zachézeni je spoluprice se soukromymi subjekty
a externisty, ktefi pfinaseji rozSifené arozmanité vzdelavaci programy na zvyseni
kvalifikace auplatnéni na trhu prace v koneéném hledisku vyhodné pro stat jak

z finan¢niho tak i bezpecnostniho hlediska.

Jedna se predevsim o neziskové organizace podporované a dotované z Norskych
Fondt, fond Evropské Unie, Evropskych socialnich fondt prostiednictvim Operaéniho

programu Lidské zdroje a zaméstnanost a ze statniho rozpoétu Ceské republiky.
1.10.1. Na svobodu pripraven

Spole¢nost SVI AJAK z. s. realizuje za branami véznice projekt zaméfeny na
problematiku zaclefiovani znevyhodnénych osob ve vykonu trestu na trh prace. Tento
program byl schvalen vramci vyzvy OPPA - Operaéniho programu Praha -

Adaptabilita.

Cilem tohoto projektu je predev§im zpétna resocializace osob ve vykonu trestu
na trhu prace jako takovém. Proto se zaméfuje primarné na oblast vzdélavani cilové
skupiny v naprosto kli¢ové oblasti prace s osobnim pocitacem adale na aktivity
zaméfené na pracovni diagnostiku, osobni motivaci a hledani praktické cesty k prvnim
krokim na svobodé¢. Pravé ty pak mohou rozhodnout o skute¢né zpétné integraci cilové

skupiny, jako lepsi cesté ve srovnani s moZnou recidivou.

Do projektu je aktualné zapojeno 38 zajemcu. Za ucelem realizace projektu byly
ve véznici vybaveny dvé ucebny moderni vypocetni technikou, kazdd pro celkem osm

uzivatelli. Vzhledem ktomu, ze cilem vzdé€lani je seznamit cilovou skupinu také
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s internetem a e-mailem jako modernimi pracovnimi a komunika¢nimi néstroji, bylo za
timto ucelem ve spolupraci se spolecnosti Advice Corporation s.r.0. vyvinuto unikatni
softwarové feSeni pro simulaci prostiedi sit¢ internet. Toto feSeni je pak jednou
z velkych ptfidanych hodnot projektu. Projekt je planovan na vyuku v délce deviti

kalendéinich mésict na jeden kurz.
1.10.2. Restart

Spolec¢nost DP Work s.r.o. za podpory evropskych fonda a operacniho programu
Lidské zdroje a zaméstnanost, fidi ve véznici projekt Restart. Cilem tohoto projektu je
nastaveni procesu uspésné resocializace odsouzenych po propusténi z vykonu trestu, za
pomoci spoluprace s persondlnimi agenturami pracujicimi pro automobilové a strojni

tovarny, nebo pro podniky se zemédelskym zamétenim.

Projekt zacina jiz ve véznici vybérem a motivaci cilové skupiny pomoci
psychodiagnostiky (externi specialista + interni psycholog). Po propusténi spole¢nost
zajistuje mentoring. Odveze klienta do komunitniho bydleni a doprovodi jej na Utad
prace, kde mu pomahaji s vybérem zaméstnani, ptipravuji klienta na vstupni pohovor na
konkrétni pracovni zarazeni. Dale poskytuji postpenitenciarni sluzby, jako: skupinova
psychosocialni intervence, individualni finan¢ni poradenstvi, terapeutickd podpora

a drogové poradenstvi.
Cilova skupina:

e Vek 18-50let

e Dobra zdravotni a fyzicka kondice

e Manuéln¢ zruény

e Schopnost prace v taktu

e Ideéalné vyucen v technickém nebo stavebnim oboru

e Praxe v primyslu idedlné v automobilovém nebo ve stavebnictvi
1.10.3. ZkuSenosti a zpétna vazba z projektu

Pracuji s osobou se zavislosti minimalné 6 mésicti pred propusténim z vykonu
trestu odnéti svobody. Ze vzorku 20 odsouzenych v projektu mélo 18 odsouzenych
drogovou nebo alkoholovou zatéZz zminulosti. Exekuce se musi feSit aktivné jiz

v prib¢hu vykonu trestu. Posiluji socidlni kompetence odsouzenych v prubéhu vykonu
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trestu, protoze dlouhodoby pobyt ve vézeni mé desocializa¢ni ucinek. Motivuji k jinému

zpusobu Zivota, upeviuji zivotni postoje a vénuji se hodnotam a cilim do budoucna.

Projekt se osvédcil jako funk¢ni model v ramci penitencidrni a postpenitenciarni

péce. Aktudlng je 5 propusténych osob v pracovnim poméru.

1.10.4. Socialni a pracovni reintegrace odsouzenych pired propusténim

z vykonu trestu

Dalsi projekt spole¢nosti DP WORK s.r.o. spolu s partnerem Polytechna
Colsulting realizovany v zafizenich Vézeiiské sluzby Ceské republiky je komplexni
pojeti  edukacénich, psychodiagnostickych aporadenskych aktivit k zvySeni

uplatnitelnosti na trhu prace a plnohodnotném névratu do spolecnosti.

Projekt je zaméten na skupinu osob ohrozenych socidlnim vylouc¢enim. Vybrana
véznice zajistila cilovou skupinu a prostfednictvim vybranych, k tomu kvalifikovanych

osob se sama podilela na vyuce, diagnostice i poradenstvi.

Pojeti programu je inovativni, protoze vychédzi z ovétenych pozadavkli na
obsazeni volnych mist na trhu prace a sméfuje cilovou skupinu na konkrétni pracovni
mista po absolvovani komplexniho souboru provazanych Ccinnosti (diagnostika,
pracovni poradenstvi, technické $koleni, zvyseni kvalifikace/rekvalifikace).” Motivaci je
skute¢nost redlné moznosti ziskani zaméstnani v automobilovém primyslu. Zamérem je
umistit v priabéhu projektu cca 50 osob avumistovani pokracovat ipo skonceni

projektu.

Technicka ptiprava na pozice v primyslovych odvétvich: tento kvalifika¢ni kurz
je zékladni a vstupni aktivitou projektu a prochdzi jim kazdy vybrany odsouzeny. Kurz
mé délku 15 dni aje zaméfen primarné na moderni systémy a principy, které jsou
uzivany v automobilovém primyslu. Dale je akceptovano obcanské vzdélani se
zam¢efenim na orientaci na trhu prace atzv. mékké dovednosti, které dopoméhaji ke
zvladani tézkych zivotnich situaci.

Téchto kurzii bylo realizovano 18 b&hd.

Predpokladany pocet uspéSnych absolventl kvalifika¢nich kurzi je 144 osob.

® Dostupné z: http://www.dpwork.cz/socialni-a-pracovni-reintegrace-odsouzenych-pred-propustenim-z-
vykonu-trestu
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Aktivity soubézné se zdkladnim kurzem: psychodiagnostické testovani spojené

s kariérnim poradenstvim a pracovné pravnim poradenstvim.

Nasledné kurzy: na zakladé¢ prace ucastnikli v zdkladnim kurzu a jejich
diagnostickych vysledkl byli Gcastnici rozdéleni do 3 kategorii, které urcuji jejich dalsi

smétovani v projektu.

Osoby k zauceni: tyto osoby jsou umistovany na riznou praxi v ramci veéznice.
S ohledem na technické moznosti a aktudlni slozeni odsouzenych byla v prubéhu
projektu piechodnocena jeho realizace anedochazi k vykonavani praxe mimo areal

véznice. Ze 44 osob spadajicich dle projektové zadosti realizovano 21 osob.

Osoby pro dalsi technické vzdélavani: v ramci této kategorie jsou realizovany
kurzy obsluhy vysokozdvizného voziku (53 osob), Skoleni svéatfecskych pracovniki
(30 osob) a lakyrnik a natéra¢ (12 osob). Dle projektové Zadosti spada do této kategorie

80 osob, v pribchu projektu navyseno na 95 osob.

Osoby, jez ziskavaji kvalifikaci pro potieby véznice: v této kategorii jsou
odsouzeni vzdélavani v kurzech pro obsluhu motorové pily (10 osob) a zdkladni
obsluha PC (20 osob). Tato kategorie byla oproti projektové Zadosti navySena

z puvodnich 20 osob na 30 osob.
Vystupy projektu: 179 osob prosla tvodnim kurzem Technicka ptiprava na
pozici v primyslovém odvetvi.

Dale doslo k proskoleni: 53 osob na obsluhu vysokozdvizného voziku,
30 zauceni svarecskych pracovnikt, 12 lakyrniki a natérac, 10 osob na obsluhu
motorové pily, 20 osob na obsluhu PC, 21 osob proslo praktickym zaucenim

v prostorach véznice.
Celkem tedy uskute¢néno 146 naslednych kvalifika¢nich kurzi ¢i zaskolent.'”

Utastnici byli na zakladé pravidelnych porad realizaéniho tymu a vysledkd

andragogického a psychologického poradenstvi rozélefiovani do 3 kategorii:

e Prioritni pomoc s hleddnim zaméstnani vcetné¢ ubytovani zdarma po dobu

30 dnti. (cca 35 osob)

"Dostupné z: http://www.vscr.cz/veznice-jirice-76/0-nas-1583/spoluprace-s-nevladnimi-organizacemi-
283/reintegrace-odsouzenych-12120
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e Prioritni pomoc s hledanim zaméstnani. (130 osob)

e Standardni pomoc s hledanim zamé&stnani. (cca 30 osob)

DP WORK s.r.o0. pocita s pomoci ucastnikim po propusténi z vykonu trestu, a to i po

ukonceni realizace projektu.

Dalsimi aktivnimi subjekty je: Centrum socialnich sluzeb Praha (oddéleni
resocializacnich a reintegra¢nich programii), Centrum podpory podnikéni a zastupci

mezinarodnich vézenskych spolecenstvi.
1.11. Vystupni oddéleni

Obsahem programu vystupniho zachizeni ve vystupnim oddilu je zpravidla
nabidka povinnych a volitelnych (nepovinnych) ¢innosti pro odsouzené, zaméteni na
vyrovnani se snegativnimi disledky pobytu ve vykonu trestu ana pfipravu na

sobéstacny zivot v souladu se zdkonem.

Vystupni oddily jsou zfizeny pro odsouzené, ktefi se v ramci dulezité faze pred
oc¢ekavanym skoncenim vykonu trestu odnéti svobody nebo trestniho opatfeni odnéti
svobody, potiebuji intenzivnéji pfipravovat na sobéstacny zivot v souladu se zakonem

v ramci stanoveného programu vystupniho zachazeni.

Prostfedi vystupniho oddéleni je podle moznosti ptizplisobeno standardnimu
ubytovani, které je obvyklé a vhodné svym vybavenim pro dlouhodobé ubytovani

v ubytovacich zatfizenich méstskych nebo soukromych instituci.

Vybaveni vystupniho oddilu zejména prostiedky pfistroji pro uklid, ptipravu
stravy, prani a Zehleni osobniho pradla, odpovida potiebé podle druhii kazdodennich

sebeobsluznych ¢innosti.

Pti zpracovani, aktualizaci a vyhodnocovani programu vystupniho zachézeni Ize
spolupracovat se socidlnimi kuratory obci s rozsifenou plisobnosti, zastupci externich
organizaci, kteti se aktivné podili na ptipravé odsouzeného na propusténi. Nezbytnou
soucasti je 1 podpora kontinualni socidlni prace a dalSich aktivit sméfujicich do doby po

propusténi.!!

' Natizeni generalniho feditele Vézenské sluzby Ceské republiky ¢. 68/2013 o Einnosti vystupnich oddilt
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1.12. Probac¢ni a mediac¢ni sluzba

Probace - vykonavani dohledu nad obvinénym, obzalovanym nebo
odsouzenym, kontrola vykonu tresti bez odnéti svobody, uloZzeni povinnosti a omezeni,
sledovani chovani klientd ve zkuSebni dobé po propusténi. Individualni pomoc

a pusobeni na n¢j, aby nedoslo k obnové naruseni pravnich a spolecenskych vztahi.

Mediace - zprostiedkovani mimosoudniho feSeni sporu mezi obvinénym
a poskozenym v souvislosti s trestnim fizenim. Mediaci lze provadét pouze s vyslovnym

souhlasem obvinéného i1 poskozeného.

Proba¢ni a mediacni sluzba piisobi pii okresnim soudu a vénuje se klientim,
v jehoZ misté plsobeni osoba bydli. Dle potfeby se d€li na oddéleni pro mladistvé nebo

uzivatele omamnych a psychotropnich latek.

Vytvaii predpoklady k feSeni vykonu trestu bez odnéti svobody. Poskytuje
odborné vedeni a pomoc, spolupracuje s rodinnym a sociadlnim prostfedim, ve kterém
Zije apracuje, scilem, aby vbudoucnu vedl fadny Zzivot. SouCasné¢ pomahaji pfi
odstranovani nasledku trestného ¢inu poskozenym a dalSim osobam dotcenym trestnym

¢inem. Dale se podili na prevenci trestné ¢innosti.

Proba¢ni a mediacni sluzba téZ spolupracuje s organy socialniho zabezpeceni,
Skolami a Skolskymi zatizenimi, poskytovateli zdravotnickych sluZeb, s registrovanymi
cirkvemi a ndbozenskymi spole¢nostmi, zajmovymi sdruzeni obcand, nadacemi
a dalSimi institucemi sledujicimi humanitarni cile a v ptipad€ potieby tuto soucinnost

koordinuje z hlediska vyuziti probace a mediace v trestnim fizeni.

Vézeiniska sluzba umozni navstévu klient ve véznici kdykoliv, pouze pii koluzni
vazb&'? musi byt predem informovan piedseda senatu nebo samosoudce, ktery musi dat

souhlas s touto navstévou.

Utednik probaéni a mediaéni sluzby pracuje s klienty i nékolik let po propusténi.
Sleduje a kontroluje jejich zaclenéni do bézného zivota, na kterém se aktivné podili.
O poruseni podminéného propuSténi nebo nedodrzovani stanovenych omezeni je
povinen informovat pfedsedu senatu nebo samosoudce. V méné zavaznych ptipadech

porusSeni podminek ¢i omezeni mize pracovnik klienta na zjiSténé nedostatky upozornit

128 67 odst. 1 pism. b), Trestniho ¥adu &. 141/1961 Sb.
35



adat mu pouceni, ze v piipadé¢ opakovani ponese nasledky, které mohou vést az

k op&tovnému navratu do vézeni. A to by si pii veskeré té snaze nikdo nepral.'?

13 7akon ¢. 257/2000 Sb. o Probaéni a mediacni sluzbé
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2. Prakticka Cast

2.1. Pripadova studie ¢. 1

Tato studie byla vypracovana na zaklad¢ a studia spisové dokumentace.
Klient V. T. se narodil v roce 1972, v soucasnosti je mu tedy 45 let.

Vyse uvedeny se po dobu pobytu vnastupnim oddéleni jevil jako
bezproblémovy jedinec. Konfliktni situace nevyhledaval, plné respektoval autoritu
zaméstnancl véznice. Zéakladni povinnosti si plnil bez vyhrad a aktivné se zapojoval do

praci k zajisténi kazdodenniho provozu véznice.

Osobnost V. T. je spiSe extrovertni s prvky dominance v kontaktu s jinymi
osobami. Vzhledem k jeho krimindlnim zkuSenostem a také osobnosti byla jeho

adaptace do vézenského prostiedi priméiena.
2.1.1. Osobni a rodinna anamnéza

V. T. vyrtustal vuplné rodin¢ na statku za méstem Hofice. Rodi¢e V. T.
pracovali v Jednotném zemédélském druzstvu. Otec byl traktorista, nikdy nemél potize
se zakonem, pouze koufil cigarety, alkohol v nadmérném mnoZstvi neuzival, nepozival
zadné drogy ani nehrdl hraci automaty. V mladi otec nemé&l zadné zdravotni potize, ale
s pfibyvajicim vékem zacal trpét cukrovkou. V tnoru roku 2016 zemtel. Odsouzeny se
tuto skutecnost dozveédél jiz pii vykonu trestu odnéti svobody a to konkrétné pii
navstévé osob blizkych. Matka odsouzeného pracovala v driibezarné, nikdy neméla
potize se zdkonem, nekoufila, alkohol v nadmérném mnozstvi neuzivala, nepozivala
z4dné drogy ani nehrala na hracich automatech. Matky zdravotni stav byl dobry, az do
smrti jejiho manzela. Od t¢ doby mé problémy se srdcem. Odsouzeny V. T. mél také
mlads$iho bratra, ktery bohuZzel ve svych 3 letech zemtel neznamou pficinou. Uzavieny
snatek byl rodicd V. T. jejich prvnim manZelstvim. Odsouzeny vzpomina, ze svého
détstvi, ze otec byl doma autoritou a mél vzdy rozhodujici hlas. Dale sdélil, Ze si zpétné
se svym piibyvajicim v€ékem uvédomuje nékteré véci, kterych lituje a také Spatny
zdravotni stav jeho otce ho pfimél vazit si véci, na které nyni nekladl diraz. Uvédomuje
si, ze umrtim otce a jeho odsouzenim, ziistala matka doma UpIn€ sama. Odsouzeny také

vzpomind na svou babicku a dalsi ptibuzné, se kterymi mél vzdy velmi dobré vztahy.
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Odsouzeny V. T. dle sdéleni pracoval na statku zhruba od svych 13 let, a proto
je na praci hodné zvykly. Uvedl, Ze ve svych 15 letech umél sekat kosou. Na zakladni
Skolu chodil osm let v Hoficich. V priiméru dostaval hlavné dvojky a trojky, od konce
sedmé tfidy mival snizené znamky z chovani za zéaskolactvi. Nikdy vSak nepropadl,
jelikoz byl velmi manudlné zruény a nadany. Odsouzeny si v dobé svého détstvi
nestézoval na nedostatek kamaradii. V zadné skupiné vsak nikdy nefiguroval. V détstvi
se vénoval rybafeni, ke kterému ho vedl jeho stryc a také hral okresni fotbal. Zadnymi
zdravotnimi problémy v détstvi a dospivani netrpél. Po zakladni Skole se zacal ucit na
zednika, ale Skolu nedokondil, jelikoz jeji dokonceni piestal povazovat za dulezité
a nebavilo ho to. Po ukonceni studia zacal pracovat jako skladnik ve skladu.
Odsouzeny nemél potiebu se ucit novym vécem, protoZe si myslel, Ze se je snadno

nauci pouze tim, Ze je odkouka od ostatnich.

V letech 1989 — 1990 absolvoval zakladni vojenskou sluzbu. Sluzba trvala pét
meésict u radisti a zbytek stravil praci pro vojenské stavby. ZkuSenosti z vojenské

sluzby si ceni, jako ptinosné hodnoti nauceni se kézni a poslusnosti.

Cigarety odsouzeny poprvé koufil, kdyz mu bylo 14 let. Tehdy to pry zkouseli
vSichni. V. T. sd¢lil, Ze jeho potieba cigaret se 1isi od jeho psychického stavu a také se
od pobytu ve vykonu trestu odnéti svobody zdvojnédsobila. Ve vé€zeni si cigarety,
z finan¢nich divodua bali sam. Koufeni nevnima, vSak jako problém a proto ho nefesi.
S alkoholem ma odsouzeny V. T. zkuSenosti od svych 17 let. Alkohol pozivé jen obcas
pii prileZitosti, spiSe preferuje pivo nikoliv tvrdy alkohol. Ohledné drogy sdélil, ze
nikdy zadné nezkousSel a uzivani drog odsuzuje. Hraci automaty nikdy nehral. Co se

hazardu ty¢e, maximalné si obcas vsadi ndhodny tip ve Sportce.

Odsouzeny po vykonu vojenské sluzby mél se svou soucasnou pfitelkyni,
se kterou se seznamil, jednoho syna. Uvedl vSak sd¢lil, ze vztah se v synovych 3 letech
rozpadl a od té doby syna nevidél. Do dnes spolu nemaji spolu dobré vztahy. Uvedeny
matce syna nehradil ani soudem stanovené vyzivné. Zhruba mezi 25 a 32 lety se
odsouzeny se svou novou partnerkou ozenil. ManZzelstvi bylo bezdétné a skoncilo za
nedlouho rozvodem. S dalsi piitelkyni ma V. T. dv€ dcery. Star§i A. nar. 2009,
v soucasnosti je ji 8 let, a mladsi L. nar. 2011, ve véku 6 let. Tyto dvé dcery jsou nyni

v péstounské péci sestienice jeho jiz byvalé pritelkyné. Odsouzeny V. T. uvadi, Ze se
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o n¢ snazi i pfes odsouzeni starat. V. T. si poté ptfiznal, Ze jelikoz nevidé€l vyristat svého

syna, ma nyni jiny vztah ke svym dceram. Od roku 2013 ma odsouzeny novy vztah.

Posledni pracovni zkuSenosti odsouzeného pted nastupem do vykonu trestu
odnéti svobody byl prodej palivového diivi ve firmé jeho matky v roce 2014. Dale casto

vykonéval zednika na stavbach nebo pomocného zednika.

V ramci vykonu trestu odnéti svobody v roce 2015 absolvoval tfi mésice studia
Skoly vefejného stravovéani. Toto studium nasledné¢ z divodu potieby finan¢nich
prostiedkli ukoncil a byl pfemistén do Véznice X. Zde dle SARPO byl odsouzenému
V. T. doporucen program zachazeni skurzy, které vyzaduji manuéalni zrucnost.
Odsouzeny V. T. nasledné absolvoval kurz obsluhy kfovinofezu a motorové pily,
prikaz fidice vysokozdvizného voziku, fidi¢sky prikaz skupin B aT. Na zakladé
ziskanych zkuSenosti z téchto kurzi byl uvedeny zafazen do pracujicich skupin
vyjizd€jicich na venkovni pracovisté. Za tuto vykonanou praci poté obdrzel nalezitou
mzdu. Jak sadm odsouzeny uvadi, absolvovani kurzii mu pomohlo ziskdvat nové
pracovni zkuSenosti do Zivota a vykon trestu mu rychleji a 1épe utika. Také navstévoval
Soukromou stfedni Skolu provozovanou ve véznici a je drZitelem vyucniho listu v oboru

Lakyrnik — natérac.

Cizi jazyky odsouzeny V. T. neovlada, na pocitaci umi pracovat na uzivatelské
urovni, ¢te denni tisk a obcas 1 n&jaké Casopisy, v televizi koukd na zpravy. Zdravotni
stav odsouzen¢ho je dle jeho nazoru dobry. Po propusténi si chce, ale nechat vySetfit
hladinu cukru v krvi a také cholesterol. Z diivodu pobytu ve véznici si chce dale ovérit,
zda nema Zzloutenku. Alergie z4dné neuddva, psychické problémy neuvadi, se
sebeposkozovanim, sebevrazdami a hladovkami zkuSenosti nema. Odsouzeny ma pouze

jedno tetovani na levém rameni.
2.1.2. Kriminalni ¢innost
Poprvé byl odsouzen ve 23 letech za podvod.

V roce 2009 byl na vazbé v H. K. kvili zanedbani povinné vyzivy, ale skoncilo
to podminkou. Prvni trest vykonéaval odsouzeny v rozmezi let 2011-2013 za mafeni
vykonu ufedniho rozhodnuti a vykdzani, zanedbani povinné vyzivy, kradez, zpronevéru,

podvod a ublizeni na zdravi.
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K vykonu aktudlniho trestu nastoupil v bfeznu 2015. Vykonava jej opét za
maieni vykonu uUfedniho rozhodnuti a vykazani, zanedbani povinné vyzivy, kradez,
zpronevéru, podvod aublizeni na zdravi znedbalosti (pfi couvani srazil fidicku

z motocyklu a ona se zranila). Planovany konec trestu je leden 2018.

Celkovy pocet zadznaml v opisu zevidence Rejstiiku trestl, vcetné toho
aktualniho, ¢ini 19. Vykon trestu odnéti svobody byl celkem odlozen 8x. K jeho
preméné doslo 2x. Obecné prospésné prace byly ulozeny celkem 2x. Penézity trest byl
ulozen celkem 1x. Odnéti svobody nepodminéné bylo ulozeno celkem 9x. K preméné
doslo 3x. Podminéné byl propustén 1x. Dohled nad pachatelem, pfiméfend omezeni

a povinnosti byly uloZzeny 1x. K pfemén¢ doslo 1x.
2.1.3. Budoucnost

Po propusténi chce odsouzeny urcité nastoupit do zaméstnani, aby mohl splatit
dluhy a dobfe se postarat o své dcery. Ve svém volném case se chce V. T. vénovat
fotbalu a ¢tenim knih. V ramci své budoucnosti si pieje byt spole¢né se svou rodinou
zajistény. Odsouzeny by rodiné potfidil novy automobil a vynahradil jim ztraceny cas,
ktery byl ve vykonu trestu odnéti svobody. Na svou minulost si pieje zapomenout.
Rodina a déti jsou ted” jeho nejvétsi motivaci. Odsouzeny V. T. si mysli, Zze je dobry
v praci i v péci o déti. Neni si védom ¢innosti, kterou by nezvladl, je flexibilni. Mottem
odsouzeného je: ,,Néco jde lehce, néco té€zce, ale vSechno jde.”“ NepovaZuje se za

veériciho, ale vira mu nevadi.

Odsouzeny se ve vykonu trestu odnéti svobody projevoval jako zdatny
manipulator s relativné Sirokym repertodrem manipulacnich strategii. Byl hrdy na své
schopnosti a nevahal zdlraznovat své kvality. V prostfedi vykonu trestu se velmi dobie

orientoval, ale hled¢l si své osoby, coz ostatni respektovali.

Po propusténi V. T. nyni pracuje ve skladu v misté¢ bydlisté, jako fidic
vysokozdvizného voziku. Tuto pracovni dovednost ziskal absolvovanim kurzu
pofddanou DP Work ve véznici. Mizeme tedy fici, Ze program zachédzeni spole¢né

s rekvalifikacnimi kurzy u tohoto odsouzeného byl Gspésny.
2.2. Pripadova studie ¢. 2
Tato studie byla vypracovéana na zaklad¢ studia spisové dokumentace.
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Klient M. C. se narodil v roce 1983, v soucasnosti je mu tedy 34 let.

Po dobu pobytu v nastupnim oddé€leni se jevil jako bezproblémovy jedinec.
Konfliktni situace nevyhledaval, plné¢ respektoval autoritu zaméstnancii véznice.
Zakladni povinnosti si plnil bez vyhrad, zapojoval se do praci k zajisténi kazdodenniho

provozu véznice.
2.2.1. Osobni a rodinna anamnéza

M. C. se narodil do tplné rodiny. Kdyz M. C. bylo 7 let, rodice se po neshodach
rozvedli. Hlavnim divodem rozvodu vidi odsouzeny v tom, ze jeho otec nastoupil do
vézeni. Pfed nastupem do vykonu trestu odnéti svobody se otec M. C. zivil jako
podnikatel (na obor ¢innosti si odsouzeny nevzpomind). Dle sdé€leni M. C. byl otec vzdy
hodny, tolerantni a vztahy méli s odsouzenym dobré. Pfestoze mél otec problémy se
zakonem a byl ve vézeni (odsouzeny uvadi, Ze jen jednou), chodili za nim na navstévy
a kontakt neztratili nikdy. Matka odsouzeného M. C. se v jeho détstvi zivila jako
uklizecka v nemocnici, dnes ma vlastni tklidovou firmu. Vazné zdravotni potize nikdy
neméla a drogdm, alkoholu nebo hrani automatiim nikdy nepodlehla. Matka na rozdil od
otce neméla potize se zakonem. Odsouzeny zpétn¢ vidi skute¢nost, Ze jeho matka to
s otcem neméla vibec lehké. Manzelstvi rodic¢d, bylo prvnim manzelstvim obou. Po
rozvodu s otcem, si matka naSla nového partnera, ktery odsouzeného ijeho matku
hodné bil. Dle sdéleni odsouzeného, matka s timto partnerem Zije dosud, ale pry ji jiz
nebije. Dle ndzoru odsouzeného ho novy partner matky tehdy bil hlavné proto, Ze zlobil,
délal naschvaly aprovokoval. Taky casto utikal z domova k babicce. Zpétné své
chovani odsouzeny hodnoti za protestujici, jelikoz chtél, aby otec s jeho matkou byli
zase spolu. Odsouzeny také sdélil, Ze v tuto dobu touZzil byt umistény do détského
domova a jeho chovani proto bylo nerespektujici a problémové. Obdobi mezi 12 a 15
roky stravil v riznych vychovnych tstavech. Tento pobyt odsouzeny nevidél negativng,
byl spokojeny, protoze mel vétsi klid, nez doma, a nikdo si tam na né&j nevyskakoval.
Dodg¢lal si tam zbytek zakladni Skoly a naucil se tam hrat na kytaru. Po ndvratu domi ho
jeho ot¢im rovnou vyhodil, takze Sel bydlet k babicce, odkud se pozdéji piestéhoval za

druzkou.

Odsouzeny ma dv¢ sestry. Jedna je mladsi o dva roky a druha o ¢tyfi. Kazdd ma Ctyfi

déti. Se sestrami a jejich rodinou se vidaji Casto a vztahy maji a vZdy méli dobré.
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Odsouzeny pochazi z velké rodiny (jeho matka byla z jedenacti déti), takze ma hodné
bratrancii a sestfenic. V rodiné byly vzdy dobré vztahy a Casto se schazeli k riznym

oslavam. Velky vliv na jeho vychovu mé¢li i prarodice.

Odsouzeny M. C. zdravotni potize v détstvi a dospivani nemél. V soucasné dobé
se 1é¢i s cukrovkou. Na drogéach nebo alkoholu zévisly nikdy nebyl, hraci automaty také
nikdy nehral. Pfed nastupem do vykonu trestu odnéti svobody zil se svou piitelkyni,
o kterou se staral, protoze ma rakovinu. Na zakladni Skolu chodil v Havlickové Brodu.
Propadl uz v prvni tfid¢, jelikoz uceni nepokladal za dilezité a nebavilo ho. M¢él Spatny
prospéch avelmi brzy ihor$i zndmky zchovani, pfedevS§im za nekdzen, rvacky
a zaskolactvi. Od zakladni skoly, se hodné bil. Z velké ¢asti to asi mélo souvislost s tim,
ze je Rom. Ostatni na néj proto utocili nebo si ho dobirali a on reagoval agresi. Stejné

tak musel podle svych slov Casto chranit 1 své sestry. Uvadi, ze byl vzdy zivé dité.

Zhruba v 10 letech se necely rok vénoval kickboxu, ale kdyz zacal tohoto sportu
zneuzivat byl z tohoto kurzu vyloucen. Poté hral asi rok stolni tenis a také se vénoval
atletice. Na sviij vék byl odsouzeny pomérné dobie télesné vyspély, proto se kamaradil
vétSinou se starSimi lidmi, ktefi ho ichranili. Krom¢ zlomené ruky nemél v détstvi

zadné zdravotni problémy.

Po zakladni Skole nastoupil na stfedni odborné ucilisté, obor zednik. Tam ale
taky dlouho nevydrzel, protoze se stal otcem. Jeho Skolni dochazka tedy skoncila

nedokoncenym prvnim ro¢nikem.

Cigarety poprvé odsouzeny kouftil, kdyz mu bylo 12 let. Tehdy to bylo v parté
z frajefiny. Od té doby koufi dodnes. Nejvice vykoufil cca Sedesat cigaret za den, dnes
je to mezi deseti az patnacti denné. Odsouzeny sdélil, Ze v minulosti zkousel s koutfenim

pfestat, ale nikdy se mu to nepodafilo.

Alkohol pil poprvé uz ve skole. V t€¢ dob¢ se ale neopijel, dal si maximalné tfi
piva. Kdyz ho pustili z prvniho trestu, tedy nékdy ve 26 letech, zacal pit hodné. Dnes
preferuje spiSe kotalku a rum, pivo maximalné na Zizen. Je pry schopen vypit 2,5 litru
rumu a nebyt opily. Poté si na zizen da i n¢kolik piv. Bez spolecnosti ptatel vSak vypije
jen par piv. Vtéchto stavech pry vypadky paméti nema aalkohol za problém
nepovazuje. Dle sdéleni odsouzeného je v jeho rodin€, zejména u starSich generaci,

zvykem hodné pit, ale odsouzeny to za alkoholismus nikdy nepovazoval.
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V 18 ti letech poprvé uzil pervitin. Od zacatku bral nitrozilng. Uzival do 24 let
zhruba jednou za tyden nebo jednou za dva tydny. THC zkusil jednou, nékdy okolo

16 let. Pry mu to nechutnalo a dodnes to nemuze ani citit. Jiné drogy nezkousel.

Na automatech hral poprvé v 17 letech. Dle sdéleni odsouzeného M. C. vzdy jen

za drobné, nejvic najednou prohral ptiblizn€ 1.000,- korun ¢eskych.

M. C. zacal i krast a to od svych 11 let. Kradeze se snazil ptikladat ke svému
chovani, kterym se snazil dostat do détského domova. Je ovSem patrné, Ze cela pravda
tim vycCerpana neni. Nasili bylo odsouzenému vlastni od détstvi. Nejhorsi, co kdy
provedl, bylo to, Ze nékomu vymlatil vS§echny zuby, z divodu atoceni na jeho blizkou
osobu. Odsouzeny M. C. neprosel ani vojenskou sluzbou, jelikoz nebyl dle posouzeni

psychicky zpiisobily.

S rodinou své druzky si rozumél velmi dobte, znali se uz od jeho détstvi. Kdyz
se mu narodil prvni syn, zacal pracovat u tchana ve stavebni firmé a postupné se tam
naucil zednickému femeslu. Se stejnou zenou, se kterou nikdy nevstoupil do manzelstvi,
se mu nakonec narodilo pét syni. Nejstarsi v roce 2000, pak dvojcata v roce 2002, dalsi
vroce 2004 aposledni vroce 2007. Nejstar§$i syn, se kterym pry nejsou zadné
problémy, ma uz taky syna, takze odsouzeny je ve svych 34 letech dédeckem. Dvojcata
jsou aktudlné na utéku, z vychovného ustavu v B. Odsouzeny vi, kde se skryvaji a oni
védi, Ze odsouzeny se brzy vrati domd, takZe se uz ptipravuji na setkdni. Odsouzeny si
je chece po propusténi vzit k sobe a vychovné na né plsobit. Vi o skutecnosti, Ze kouii
THC a u jednoho ma podezieni, Ze by mohl uzivat i opiaty. Dva nejmladsi synové jsou

v détském domove.

V 1été roku 2009 zemiela druzka odsouzeného a matka jejich péti synil ve véku

25 let pfi autonehodé€. Odsouzeny byl tehdy ve vykonu svého prvniho trestu.

S dalsi ptitelkyni, D. C. je uZ osm let. Vzali se, ale nasledné se rozvedli, pry
kvili socialnimu odboru. Zili spolu stale (s vyjimkou vykonu trestu) a odsouzeny iika,
Ze se asi zase brzy vezmou, ato bez ohledu na socidlni odbor. Pritelkyné ma Ctyfi
vlastni déti, z nichZ tfi uz jsou dospéli, a poslednimu je 14 let. Odsouzeny ma podle
vlastnich slov se vSemi dobry vztah. Jeho druzka ma za sebou sedmnact let trvajici
manzelstvi, ve kterém ji jeji manzel celou dobu podvadél a mlatil. Jeho druzka trpi

uzkostnymi stavy, kvili kterym uziva i psychofarmaka. Odsouzeny ma krom¢ vyse
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uvedenych jeste¢ dalsi tfi deti, u kterych ale neni uvedeny jako otec v rodném listé.

Sklony k nevéfe ma odsouzeny celozivotné a ani mu to neptipada divné.
2.2.2. Kriminalni ¢innost

Do svého prvniho trestu odsouzeny nastoupil v roce 2007. Byl odsouzen za
loupez, zpronevéru a podvod. Byl propustén na podminku na podzim roku 2009. Do
posledniho trestu nastoupil v lednu 2017. Odsouzen byl pro poruseni podminky za
stejné paragrafy. Odsouzeny uvadi, ze chtél mit rychle dostatek finan¢nich prostredki,
aby mohl zit bezstarostn¢ a nechtél ¢ekat, nez uzavie né¢jakou uveérovou smlouvu bez
umyslu splacet. Konec trestu ma naplanovan na unor 2018. Celkovy pocet zdznamu
v opisu z evidence Rejstiiku trestd, véetné toho aktudlniho, ¢ini 9. Podminéné odsouzen
byl Sestkrat. Obecné prospéSné prace byly uloZeny jednou. K odnéti svobody
nepodminéné byl odsouzen dvakrat. Podminéné¢ propustén byl jednou. Celkovy pocet
nepodminénych tresti ¢ini Ctyti, celkovy pocet poruseni dvé. Poprvé byl odsouzen v 18

letech za kradez a neopravnéné uzivani cizi véci.
2.2.3. Budoucnost

Po vystupu z vykonu trestu odnéti svobody by si chtél odsouzeny zalozit vlastni
stavebni firmu, ve které by chtél zaméstnat isvé dva syny (dvojcata). Dle jeho
informaci nemaji totiz synové zajem pokracovat ve studiu a potfebuji disciplinu.
Odsouzeny si déla nadé&ji, ze se synim zalibi skute¢nost vydélat si vlastni penize
a prestanou délat vytrznosti. Nez je vSak pfijme, podminkou je dokoncit si zakladni
vzdélani.

Odsouzeny ma jako stavebni d€lnik zhruba patnéct let praxe. Ve véznici Gspésné
dokoncil kurz Sadaf — ovocnaf, podilel se na chovu ovci, lamy a klokand. Ucastnil se
také pilotniho projektu Vézensky med, ktery spocival v chovu vcelstva a std¢eni medu
pro reklamni ucely. Bylo sto¢eno cca 150 kg kvalitniho medu. Odsouzeny vlastni
fidicsky prikaz skupiny B a je schopen na zdkladni Grovni pracovat s pocitatem. Cizi
jazyky Zadné nezna, o aktudlni déni se nezajima, denni tisk, Casopisy ani knihy necte.
V televizi nema Zadny oblibeny potad. Pocita s tim, Ze ted’ bude hlavné pracovat a starat

se o rodinu a na sviij volny ¢as mu nezbude prostor.
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Odsouzeny se po propusténi bude vracet k druzce, ktera aktualné bydli u své
dcery, ale chtéji si pronajmout dim, ve kterém budou bydlet ise svymi dosud
nezletilymi détmi. Do budoucna by chtél odsouzeny néjaky dim koupit. Mlze pry
disponovat penézi, které ziskali jeho synové po smrti své matky (hovofi o sirot¢im
dichodu a odskodném). Dohromady je to cCastka v faddech miliond korun ceskych

(zminuje konkrétné castku 2,5 milionu).

Odsouzeny je podle svych slov aktualné zdrav, neuziva zadné 1éky, alergiemi
netrpi a psychické problémy nema. Uvadi, ze nikdy nebyl sni¢im hospitalizovan
anikdy pry neutrpél ani zadny véaznéjsi tiraz. Se sebeposkozovanim, sebevrazdami
a hladovkami zkuSenosti nemd. Tetovani ma odsouzeny po téle n¢kolik, zadné vSak
neni vytvofeno na pidé véznice. Po vystupu, ktery nastane zhruba za mésic, se
odsouzeny krom préce a ptevychovy svych synd, rdd vénoval také hudbé. Hudebni zanr

preferuje Heavy metal. V prostfedi véznice se odsouzeny velice dobfe orientoval.

Po propusténi odsouzeny M. C. pracuje v automobilovém prumyslu jako délnik
ve vyrob¢. Toto pracovni misto mu zajistila spole¢nost DP WORK s.r.o. jako odrazovy
mustek k ziskani déti do péce, zaloZeni vlastni firmy a koupi rodinného domu. To vSe za

stalé spoluprace s proba¢ni a media¢ni sluzbou.

I v tomto pfipadé mlZeme fici, Ze byvaly odsouzeny se za pomoci programu
zachazeni, rekvalifikacnich kurzi aprobani amedia¢ni sluzby, ma nakroceno
k vysnéné budoucnosti bez trestné cCinnosti. Pée i1po propusténi zajistuje trvaly
finanéni pfijem auplatnéni dovednosti, které cilené¢ zprostfedkovavaji véznice se

soukromymi subjekty.

2.3. Pripadova studie ¢. 3
Tato studie byla vypracovana na zaklad¢ studia spisové dokumentace.
Klient J. P. se narodil v roce 1991, v soucasnosti je mu tedy 26 let.

Po dobu pobytu v nastupnim oddéleni se jevil jako bezproblémovy jedinec.
Konfliktni situace nevyhledaval, pln¢ respektoval autoritu zaméstnanci véznice.
Zékladni povinnosti si plnil bez vyhrad, zapojoval se do praci k zajisténi kazdodenniho

provozu veéznice.
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2.3.1. Osobni a rodinna anamnéza

Narodil se do uplné rodiny. Jeho otec kdysi pracoval jako hornik, a dnes pracuje
pro spolec¢nost Vodovody a kanalizace. Otec nikdy Zadné zdravotni potiZze ani problémy
se zakonem nemél, neuzival drogy, alkohol v nadmérné mife nepil, automaty nehral
a nekoutfil. Dle ndzoru odsouzeného byl vzdy hodny. Matka pracovala u Ceskych drah,
nejprve v uschovné a pak na pokladné. Ted se stara o nemocnou babicku, proto pracuje
jen na zkraceny tvazek. Matka nikdy neméla Zadné zdravotni potize ani problémy se
zakonem, nebrala drogy, alkohol vnadmérné mife nepila, nehrdla automaty
ani nekoutila. Dle ndzoru odsouzeného byla matka doma vzdy dominantni a pfisna.
Manzelstvi rodi¢l bylo prvnim manzelstvim obou. Vztahy s rodi¢i mél odsouzeny dle

sdéleni vzdy dobré a stejné je tomu i nyni.

Odsouzeny mé o rok a pul starSiho bratra, ktery pracuje také u vodaren. Pied
dvéma lety se ozenil, ¢eka dit¢ a zacina stavét dam. Je alergik a astmatik. Vztahy méli
vzdy dobré. Sir$i rodina je pry soudrzna, vazngjsi konflikty nikdo s nikym nema.

Aktuélné si odsouzeny nejvice rozumi se svym bratrancem, ktery je o rok a pil starsi.

Odsouzeny chodil devét let na zakladni Skolu. Bavil ho nejvice télocvik a nemél
rad matematiku a déjepis. Navstévoval i1 zakladni uméleckou Skolu, kde se necelé tii
roky vénoval hie na klavir a na flétnu. Z divodu ztraty zajmu vSak navstévu ukoncil.
Dale se také od détstvi ucastnil prace v ramci hospodafstvi, kde jeho rodice chovali skot
a prasata. Ted’ maji navic poslednich pét let chovnou stanici moskevskych strdznich
psu. Déle se od svych stfedoSkolskych let vénuje cyklistice. Zvlast€é ma rad horské
sjezdy. Pokud mél v dob¢ détstvi a dospivani viibec néjaké vzory, byli to prave sjezdafi.

Kromé operace kyly neuvadi z détstvi Zadné vyrazngjsi zdravotni potize.

Na konci zakladni Skoly uvazoval o tom, Ze by Sel na obor automechanika, ale
nakonec nastoupil na stfedni primyslovou skolu na obor hutnictvi. Hodné ho tam bavila
praxe anaopak nudila chemie. Po c¢tyfech letech studia ziskal maturitu. O studiu na
vysoké skole odsouzeny nikdy vazné neuvazoval. Po stiedni Skole pracoval asi rok a ptl
jako skladnik a prodava¢ v prodejné nahradnich dilti na traktory. Dale byl zaméstnan
v Zelezarnach, kde zacinal v fijnu 2012. Nejprve pracoval pfes agenturu a zhruba po
dvou letech se stal kmenovym zaméstnancem. Pracoval jako odlévac. Po vystupu

z vykonu trestu odnéti svobody chce v této praci pokracovat.
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Cigarety poprvé koufil nekdy ve 20 letech. Dnes pry vykouii do patnacti kusi
denné a ma pocit, ze to bylo vzdycky pfiblizn€ stejn€. Sam si cigarety bali. Odsouzeny
si uvédomuje, ze si tim zbyte¢né ni¢i své zdravi. S alkoholem odsouzeny nem¢l, nikdy
problém. V détstvi alkohol zkusil, ale do 15 let jen v malém mnozstvi. Nyni pije pivo,

ale nejradéji ma domaci palenku. Automaty nehral nikdy.

Na stfedni Skole poprvé zkusil THC a koufil poté ve frekvenci zhruba jednou
tydné. Po stfedni Skole zhruba tfikrat tydné, ale kdyz bral pervitin, ,hulil“ pry
minimalné. Naposledy uzil THC pied nastupem do vykonu trestu a po vystupu uz se
k tomu nechce vracet. Zkusil taky LSD a lysohlavky, ale tyto latky s nim nic ned¢laly.

Extaze odsouzeného svymi u¢inky nezaujala.

Pervitin poprvé uzil den pfed Véanocemi v roce 2011, tedy ve 20 letech. Pod
silnym vlivem alkoholu Sel s kamarddem domii, ktery mu latku nabidl. Tato spolecné
akce se o tyden pozdéji opakovala a kamarad odsouzenému pervitin stale nutil. Po tfech
letech zacal brat odsouzeny latku i nitroziln€. V té dobé bral odsouzeny pervitin

vétSinou kazdy den.

S pervitinem skon¢il v roce 2015, po bouracce. V nemocnici si odvykl a uz se
k uzivani navykové latky nechtél vracet. Kvili drogam uz diive pfisel o fidi¢sky prikaz,
coz ho ale neodradilo od dalsi jizdy bez opravnéni. V Cervenci roku 2015, jel pod
vlivem drog na motorce a pii predjiZzdéni nakladni soupravy narazil ve vysoké rychlosti
do osobniho vozidla, které pfed soupravou odbocovalo doleva. Mimo jiné tehdy utrpél
otevienou zlomeninu levé ruky a mél rozdrcenou stehenni kost. Od €ervence roku 2015
do Cervna roku 2016 byl v pracovni neschopnosti. Naposledy odsouzeny uzil pervitin
dva nebo tfi dny pfed nastupem do vykonu trestu, a po propusténi z vykonu trestu

odnéti svobody se uz k uzivani urcité vracet nechce.

Kromé¢ toho, ze drogy dlouhou dobu uzival, po né&jaké dobé je =zacal
1 distribuovat. Travu nakupoval od dealera, ale pervitin se naucil sdm vatit. Zhruba tii
mesice pred ndstupem se odsouzeny seznamil se svou stavajici druzkou. Ona tehdy
dodélavala stfedni Skolu. Poté pracovala s handicapovanymi lidmi, ale dala vypovéd’

anyni je bez prace. Aktualné studuje dalkové vysokou Skolu.
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2.3.2. Kriminalni ¢innost

Do vykonu trestu nastoupil odsouzeny v Iét€ roku 2016. Odsouzen byl za
ohrozeni pod vlivem navykové latky, nedovolenou vyrobu ajiné nakladani
s omamnymi a psychotropnimi latkami ¢i jedy. Dale za mateni vykonu ufedniho
rozhodnuti a vykazani (poruseni zakazu fizeni). Konec trestu byl pldnovan na tnor roku
2018. Celkovy pocet zaznamu v opisu zevidence Rejstiiku trestd, vcetné¢ toho

aktualniho, ¢ini 5. Poprvé byl odsouzen ve véku 21 let.

Ve véznici se snazi ziskdvat co nejvice dovednosti, které bude moci uplatnit po
propusténi z véznice. Odsouzeny J. P. absolvoval pii pobytu ve véznici kurz sadate,
prace s motorovou pilou, kiovinofezem, svareci kurz aftidiCské opravnéni na
vysokozdvizny vozik. Velky z4jem projevil 1 o kurzy cizich jazyki, zejména o anglicky
jazyk. Odsouzeny po celou dobu projevoval nadmérnou aktivitu, kterou vysvétloval tim,

ze prestal uzivat drogy a rozumové dospél. Snazi se proto zameskané vzdélani doplnit.
2.3.3. Budoucnost

Po propusténi se chce odsouzeny vedle prace asvé druzky zase vénovat
cyklistice a posilovat. Chtél by bydlet v rodinném domé a zalozit si rodinu. Ma prikaz
fidice vysokozdviznych vozikl a opravnéni na fezani kyslikem. Disponoval fidi¢skym
prikazem skupin Al a B, ale aktudln€ ma zakaz fizeni. Pasivné ovlada anglicky jazyk
a s po¢itaCem umi pracovat na bézné uzivatelské trovni. Denni tisk a ¢asopisy necte
ana televizi se nediva. Cte rad knihy a vézefiska knihovna mu v dobé jeho pobytu ve
véznici poskytovala dostatecné mnozstvi titul. Hudbu ve vykonu trestu neposlouchal,

ale kdysi rad poslouchal tvrdy metal, rap a drumm and bass.

Zdravotni potiZze aktualn€ neuvadi, alergiemi netrpi, 1éky neuziva, psychické
problémy explicitné neguje. Se sebepoSkozovanim, sebevrazdami a hladovkami
zkuSenosti nema a tetovany neni. Jeho nejvétsi motivaci pro usili o fadny Zivot je
aktualné jeho pfitelkyné.

V soucasné dob¢ probiha Setfeni dalsi trestné Cinnosti a planovany konec trestu

se predpoklada v zafi roku 2019, ale dosud neni v pravni moci. Odsouzeny J. P. mél na

rozdil od ptedeSlych odsouzenych velky potencidl k bezproblémovému navratu do
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bézného zivota. Zde vSak odsouzeného J. P. bohuzel ,,dobéhla minulost®. Mlzeme jen

doufat, ze bude pokracovat v plnéni programu zachazeni a nevzda se svych snt.
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Zavér
Vysledkem této studie je jasny diikaz toho, Ze moderni piistup k véznénym
osobam a investice do nich vlozena se spolecnosti mnohonasobné vrati. Cely proces
reintegrace a resocializace pocinajici péci o odsouzené od okamziku jejich nastupu do
vykonu trestu odnéti svobody, pedagogické a vychovné plisobeni na jejich osobnosti
pies upevilovani spravnych vzorci chovani je slozity, dlouhodoby a naro¢ny jak po

psychické tak po finan¢ni strance.

Ziskavani novych pracovnich dovednosti, které jsou cileny na poptavku
pracovniho trhu, umozni lep$i pfipravenost odsouzenych na rychlé zaclenéni do
spolecnosti. Spoluprace se soukromopravnimi subjekty zajiStuje odsouzenym tzv.
»kompletni servis“. V ramci tohoto zminéného ,,kompletniho servisu® se odsouzenym
dostdva zauCeni nebo vyucleni v oboru, dohodnuti pracovniho mista piipadné
s ubytovanim a poradenstvi i po propusténi. Tato vzdjemnd spoluprace je oboustranné
vyhodna. Pro véznici to znamena, Ze ziska Sirs$i nabidku rekvalifika¢nich kurzi, nez by
byla schopna sama zajistit. Odsouzeni se na zaklad¢ vyse uvedeného postupu nauci
odbornym dovednostem, které maji nasledné moznost po propusténi uplatnit tfeba
u soukromopréavnich subjektl, které jim toto proskoleni v dobé vykonu trestu odnéti

svobody umoznily.

Odsouzeny tak po propusténi z véznice nejisté neodchazi na ufad prace, ale stava
se plnohodnotnym zaméstnancem hned po ukonceni vykonu trestu. Pfedchazi se tim
také nepiijemnému tzv. ,,nalepkovani®, kdy byvaly vézen obchazi zaméstnavatele s tim,
ze zaméstnavatel si je plné védom jeho krimindlni minulosti, a z tohoto divodu jej
odmitne zamé&stnat. Poté je byvaly odsouzeny odkazan pouze na socialni davky a zde je
dle mych zkuSenosti nejvétsi riziko recidivy. Diky péci vynalozené béhem vykonu trestu
je navrat pro odsouzeného do spolecnosti jednodussi a plynulejsi. Ve dvou ze tfech

zkoumanych piipadf, doslo k GspéSnému zaclenéni do bézného Zivota.

Prvni dotazovany vézenl po propusténi pracuje ve skladu v misté bydlisté jako
fidi¢ vysokozdvizného voziku. Tuto pracovni dovednost ziskal absolvovanim kurzu

potadanou DP WORK s.r.0. ve véznici. Jeho velkou oporou je pritelkyné s détmi.

Ve druhém piipad¢ dotazovany vézen po propusténi pracuje v automobilovém
primyslu jako délnik ve vyrobé. Toto pracovni misto mu zajistila spole¢nost DP WORK
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s.r.o. jako odrazovy mustek k ziskani déti do péce, zalozeni vlastni firmy a koupi

rodinného domu. To vSe za stalé spoluprace s proba¢ni a mediacni sluzbou.

U posledniho dotazovaného bohuzel doslo k navysSeni trestu odnéti svobody za
trestnou ¢innost spachanou jesté ptred nastupem do vézeni. Odsouzeny mél za sebou
nékolik kurzi zvySujicich jeho kvalifikaci a moznost uplatnéni na trhu prace. M¢l
predjednané dvé pracovni mista, kam mohl ihned po propusténi nastoupit. Bohuzel
tento odsouzeny je vySetfovan pro dalsi trestnou Cinnost spachanou v diivéjsi dobé,
a z tohoto diivodu nebyl pfijat na pracovni misto. Vétim, Zze odloZeni vystupu nenarusi
psychiku a snahu odsouzeného, ktery nepolevi ze svych cili. Pracovnici véznice mu
k tomu budou napomocni a ptipravi dal§i moznosti jeho rozvoje k Gspésné reintegraci

do spolec¢nosti.
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