
Abstrakt 

Název:  Analýza plnění cílů školní tělesné výchovy u absolventů základní 

školy. 

 

Cíle:   Hlavním cílem této práce byla analýza vědomostí, dovedností a 

úrovně pohybových schopností a postojů absolventů 9. ročníků ZŠ 

podle navrhovaných standardů pro tělesnou výchovu zpracovaných 

dle upraveného RVP ZV. 

 

Metody:   Ke sběru a následnému vyhodnocení dat bylo použito dotazníkové 

šetření. Celkem bylo dotazováno sto čtyřicet žáků, přičemž 

sedmdesát žáků bylo z Písku a sedmdesát z Českých Budějovic. 

Dále byli dotazováni jejich učitelé tělesné výchovy. 

 

Výsledky:  Výsledky analýzy nekorespondují s očekáváním, že žáci mají 

dostatečné vědomosti o činnostech ovlivňujících jejich zdraví a 

dovednosti v oblasti Tělesné výchovy. Žáci nemají dostatečné 

(všeobecné) teoretické znalosti z této oblasti. 
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žáka. 

 


