Univerzita Karlova, Fakulta télesné vychovy a sportu

Posudek vedouciho bakalarské prace

Jméno posluchace Markéta Vajdikova

Téma préace Vliv pocitu osamélosti na hypertenzi u seniort

Narocnost tématu na uroven

nadprdmeérna prdmérna podprlimérna

teoretické znalosti X

praktické zkuSenosti X

stupen splnéni cile prace X

Kritéria hodnoceni prace uroven

nadprlimérna pramérna podprimeérnd | nelze hodnotit

logicka stavba prace

adekvatnost pouzitych metod

prdce s literaturou (véetné citaci)

X
X
hloubka provedené analyzy X
X
X

obsah a relevantnost pfiloh v textu ¢i pfiloh
(tabulky, grafy, propocty apod.)

formalni Gprava prace (text, grafy, tabulky) X
vyuzitelnost ndmétu, navrhl a doporucdeni k X
feSeni problému

samostatnost pti zpracovani tématu X

Odpovidajici hodnoceni jednotlivych hledisek oznacte:

Pfipominky k obhajobé:

Préace je koncipovana jako prafezova studie. Resitelka pouZila k analyze data z databaze
mezinarodniho vyzkumného projektu the Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe
(SHARE), ktera jsou po zaregistrovani volné dostupna pro védeckou verejnost. Téma prace je
nesmirné aktualni vzhledem k tomu, jakym zplsobem se vyviji demograficka situace v rozvinutych
evropskych zemich, ve kterych v poslednich letech dochazi k dynamickému starnuti populace.
Seniofi, ktefi mnohdy Ziji osaméle ve svych domacnostech, patfi k vysoce ohrozené skupiné pravé

v kontextu s hypertenzi. Prace ma po vsech strankach nadstandardné vysokou Uroven a navrhuiji ji k
obhajobé.
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