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bakalarsky
Télesna vychova a sport
T¢lesna vychova a sport se zaméfenim na vzdélavani - matematika

413721
Vyuziti gymnastiky ve sportovni ptipravé mladych fotbalisti

Gymnastika

¢eStina

¢eStina

PhDr. Jaroslav Kristofi¢
Mgr. Katetina Kolbova

09.05.2018 Misto obhajoby : Praha

Otazky polozené v pritbé¢hu obhajoby:

1. Jaky vliv méla ziskané data z dotaznikové ankety na tvorbu Vami
navrzeného pohybového programu?

jakych kriterii hodnotili trenéti uroven flexibility svych svéfencti?

3. Rozuméli trenéfi pojmim zpeviiovaci gymnastickd piiprava,
zaklady akrobacie ¢i kompenzacni gymnasticka cvi¢eni?

4. Charakterizujte tyto pojmy. Jaké spole¢né znaky jste nalezl mezi
fotbalem a gymnastikou?

Na ziklad€¢ posudkd prace a zodpovézeni polozenych otdzek se
komise shodla na hodnoceni "VELMI DOBRE"

velmi dobie

PhDr. Jaroslav Kristofic¢

Mgr. Katetina Kolbova

doc. PhDr. Viléma Novotna
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