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Anotace

Prvni kapitola diplomové prace je z&mna na integrované vddvani zdravoté
postizenych. Popisuje cile a vychodiska integrgeg, stup a vyznam pro vSech
zastrené. Pojedndvd o mozZnostech integrovaného éléedni vCR, podminkéac
integrované vychovy, které jsou podstatné prozegirnou realizaci.

Druha kapitola je zattena na vyvoj zdravychétl v predsSkolnim ¥ku. Treti kapitol
popisuje specifika vyvojovych oblasti & se ZP v fedSkolnim ¥ku.

Ctvrta kapitola obsahuje cile, obsaited3kolni vychovy, které jsou zpracov.
v Ra@mcovém vzglavacim programu proipdskolni vzdlavani.

Pata kapitola informuje o ro&ni zrakovych vad detné charakteristik osob
zrakovym postiZzenim a moznosti reedukace.

Sesta kapitola je zaffena nateorii vyzkumnych metod, které budou aplikov
v praktickécasti.

Praktickacast popisuje cile, vychodiska aipéh prizkumu. Jako metody fizkumt
je vyuzit fizeny rozhovor a dotaznik pisemné forrs. Ziskana data budou analyzovar

shrnuta do z&vru.



Absract

The first part of this dissertation is focused amtegrated education
handicapped peoples. It describes targets andi@wmuodf integration, their levels a
their sense for all participants. It discusses alpmssibilities of integral edudah in
CZ, conditions of integrated education, which amseatials for their success
realization.

The second part is focused on the evolution ofthedlildren of preschool age
The third part describes specifics of developmeaas of handicapped children of pre
school age.

The fourth part contains targets, themes ofga#ieol education, which are d«
with within the education framework.

The fifth part presents divisions between sightndieaps, include
characteristics of persons with eye haagi and possibilities of reeducation. Contrc
interviews and written questionnaires will be usikd a method of research in writr

form. Data obtained will be included in the summary
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Uvod
,vsechno, co opravdu p&buju znat, jsem se nalww mate'ské Skolce.”
Robert Fulghum

Téma diplomové prace , MoZnosti integrované vychalyi se zrakovyr
postizenim v pedSkolnim ¥ku , jsem si vybrala, jelikoz # oslovila powahe
piedSkolnich dti, které se kratkémcasovem useku fed Skolou” dokazou i navzdc
zrakovému postizeni (dale jen ZRjppavit na Zivot ve spotmosti. RedSkolni ¥k se
jevi pro integrovany zsob vychovy jako nejvhodjsi, nebd zde jde pedevsin
o utv&eni zakladnich navyka formovani charakterovych vlastnosti.

Prvotrg dulezité jsou pro kazdé di{nejen ZP) zdravé vztahy v rodinv tomtc
piipadt i smieni rodiny svadou ditte, plné nasazenitipjeho vycho¥, vz&lani ¢
vedeni k samaatnosti. Rodina zde dava &itvelky a neocenitelny vklad do Zivo
travi sditttem WtSinu dne, jsou pro ditvzorem a di# se stava jejich odraze
ve spolénosti. Vpieddkolnim ¥ku tuto spolénosti tvai praw kolektiv MS, blizc
piibuzni, kamaradi nafisti, ale
i odbornici, kt& pomahaji svou odbornosti k rozvoji schopnostiteit

K zékladnim prosedkim predSkolni vychovy pat hra, kter4d je svy
charakterem idealni pro spontanni aitwau povahu difte. Touto nenéasilnou formou
dit¢ u¢i nejmizrejSim dovednostem pigbnych ve Skole i pro Zivot. DalSimaildzitym
prostedkem vychovy jsou ritualy, kter&til provazeji po cely den. Rano se pozdi
nasleduje volna hrakamarady, rozceka, myti rukou, swéna, dopoledni za#stnan
atd. Pra¥ ritualy posiluji u dti spravné navyky a pomahajii prientaci vpravidlech
Tato jistota Wkazdodennich ritualech je pr@tdnesmirg dulezita. Ritualy, pravidla
poradek jsou zésadni progtd se ZP nebo jinym znevyho#imim. Dig, které m
narusené viéhi potebuje jistotu, Ze najde Reu na svém mista nezakopne o
v misg, kde nema byt. Uggnost integrované vychovy zéleZurité mite na hloubc
zrakového postizeni, celkovém zdravotnim stavuioho plynoucich omezenich
na individualnich dispozicich.

Pii praci se zdravymi &mi i détmi s postizenim yredSkolnim a mladSi
Skolnim wku jsem ndla moznost poznatadu vybornych pedagég kterfi dokazal

vytvorit vhodné podminky edukace pro specifika jednotdivggti.



Teoretickacast nabizi pohled naizné aspekty integracecetn legislativy
vyvoj dittte zdravého a dite se zrakovym postizenim. Vyvoj a vychovaci
zdravého \piedSkolnim ¥ku maji mnoho spotaych rysi. Tyto zkuSenosti ¢
formovaly od poéatku liddva, diky moudrosti J. A. Komenského az po indisihi
zkuSenosti nas do&ych, které se snazimeégqulat dtem.

Popisuji cile, organizaci a podminkyiegSkolniho vz#lavani, které |
v sowtasné dob realizovano Ramcovym vElvacim programem. Na zakkdeho s¢
vytvéii Skolni vzalavaci program, ktery zohlédje vyvojova specifika f@dSkolnih
véku, vSestranny rozvoj aie acleni obsah fedskolniho vz8avani do tématickyc
celki. Zde se také podrobjnzabyvam specifiky pedSkolni vychovy &i se ZP.

V dalSich kapitolach proto popisuji odliSnosti vyvoge vychovy ditte s¢
zrakovym postizenim, informujictende o typech zrakovych vad a speck
pedagogickych metodach. Znalostitéghto oblastech vidim fpnosné pro spravi
piistup rodét a pedagoly k ditéti se zrakovym postizenim, ktery uie usnadn
komunikaci s diftem a pedejit gipadnym omyam.

Cilem mého pizkumu vpiedskolnich z&dzenich bylo poznat podminky
moznosti, které in4si integrace ditt se ZP, zdravym &em i pedagogicky
pracovnikim. RovréZz jsem se wném zajimala o zfisob rozvijeni problematicky
oblasti di¢te se ZP.



1 Integrace

1.1 Vymezeni pojmu integrace

Integrace — ,( z lat Integer = nenaruSeny) rqustavuje uceleni, sjednoct
spojeni wcelek” Sovak (2000, s. 143). Integrace handicapgefa znamer
sjednocovani postdj hodnot, chovani, jednani a &mwwvani aktivi. Ovliviiuje jak
interpersonalni a skupinové vztahy, tak identitinglivca a skupin. Jeji péeba vznik.
pii vzajemném kontaktu.

RozliSujeme dva zékladni sny.:

» Asimilacni smér — integrace handicapovanyche@stavuje pjeti identity

a kultury intaktnich a papni své fivodni identity handicapovanych.

» Koadapté&ni sner predstavuje vznik nové identity koherentni s prvKyqudni

identity intaktnich i handicapovanych.

Podle Jesenského (1993) funguje integrace jak@iedstavujici proces, ve kéar
se realizuje souziti ZP a intaktnich (norngahdicich) ve spolénosti za pijatelné min
konfliktnosti. Toto souziti fledstavuje rovnocenny partnersky vztaliaairénych strar
Idedlem je vztah ,zit jeden pro druhého”. (KoHe&z in Jesensky, 1993)

,Opakem integrace je segregace, tj. odémi postizenych od nepostizeny&dstc

doprovazené hlubokymi konflikty* Jesensky (19951 2).
1. 2 Hlediska integrace

Béhem vychovy a vz#lavani dochazi k vzajemirvytvorené adaptaci a k jejich
aktivnimu podilu nareSeni vzdlavacich situaci. Integrace ma procesualni charakte
S menicim se chovanim.

Integrovanou vychovu Ize uptaivat vraznych formach jiz od igdSkolniho wku,
riznou délkou pobytudi s postizenim vigdSkolnim a Skolnim&ku. Lze kombmnova
pobyt v [EZné tidé a ve specialnim &&eni.Integrace rozviji osobnost a ufiv&vality
Zivota zdravott a socialg postizenych. V&Sim vyrazem integrace jsou partnel
vztahy, vzajemna kooperace a obohacovani. Hlavrpnoistedky jsou socialni
rehabilitace, enkulturace, specialni vychova aélad, psychologické {sobeni
pracovni uplaténi.

Pro utvdeni osobnosti ZP jeutezitda sebeakceptace vlastni vady, rozvinuti
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schopnosti pro adaptaci, asertivitu, vlastni ident integraci osobnosti. V ramci
enkulturace dochazi vytiéni zapojeni a obohacovani kultury lidi se ZP dtuky
majoritni spolénosti. Negativni Urowve integrace mze ovlivnit i mira informaniho
deficitu ZP. Informace, které osoby se ZP ziskjmafik nez vizuélni cestouipobi
na jedné strah kladre pro vlastni obohaceni, ale ziskavani informackdioo
piednetech a lidech formou hmatu, chuticehu mize intaktni populaci odrazovat a
veést k vyhybavému chovanigi lidem se ZP.

Burli in Vitkova (2004) /odbornik v oblasti speciapedagogiky/ konstatuje, Ze
vychova a vzdani ma byt poskytnuta v prdetli, které optimakodpovida jeho
skute&nym potebam integrace. Skolni integrace &jpé v Usili dosahnout stavu, ktery
se povazuje za idealni. Skolni integradedpoklada zrmené chapani postizeni jako

dynamicky proces ne trvaly staticky stav. Musi aetm podilet o strany.
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1.3 Stupre integrace

Integrace je zakladnim pravem v3ech lidi.OR byla rozpracovana teorie
odstugiované integrace handicapovanych. (Jesensky 1998,199dstupovani
integrace ma zasadni vyznam pro diagnostiku, sesav individuélnich edukaich
plani, skupinovych edukmich plai a kurikula vychovy a vzfavani
handicapovanych osob. Skola, ktera d&stém prostor pro diferencovanou vykonnost,

nabizi takéiznou miru integrénich moznosti. Uroveintegrace je nutno odstigpvat.

Stupen Oznateni a charakteristika

1 PInd integrace v jakémkoli vychovné vzdélavacim prostiedi bez pouziti specidlnich pomicek

s vysokym socidlnim statusem.

2 Podminénd integrace v jakémkoli vychovné vzdéldvacim prostiedi s pouzitim osobnich

kompenzacnich a reedukacnich pomticek s vysokym socialnim statusem.

3 SniZena integrace vazana na technické a jiné Upravy vychovné vzdélavaciho prostiedi, pouZivani

spec. pomlicek, s mirné snizenym socialnim statusem.

4 OhraniCena integrace v technicky upraveném vychovné vzdélavacim prostfedi s pouZitim
specialnich pomlicek a s vybérovym uplatfiovanim specialnich metod se snizenym socidlnim

statusem.

5 Vymezena integrace na upravené vychovné vzdélavaci prostredi s pouZiti specialnich pomdicek, s
pravidelnym uplatfiovanim specidlnich metod v prdmérném rozsahu pfi uchovani pfijatelného

socialniho statusu.

6 Reedukovand integrace na upravené vychovné vzdéldvaci prostredi s pouzitim specidlnich
pomficek, s pravidelnym uplatriovanim specidlnich metod v prevladajicim rozsahu pfi pfijatelném

socialnim statusu.

7 Narusena integrace na upraveném vychovné vzdélavacim prostiedi s pouzitim specidlnich
poméicek, s uplatnénim specialnich metod v pIném rozsahu pfi zachovani integracnich cild a

obsah{ pfi snizeném socidlnim statusu.

8 Segregovana vychova a vzdélani v upravenych podminkach, s pouzitim specidlnich pom(icek, s
uplatnénim specialnich metod v plném rozsahu se zachovanim integracnich cild a obsahd s

omezenym socidlnim statusem.

9. Vlysoce segregovana vychova a vzdélani ve specialné upraveném prostredi s pouZitim pomdicek,
s uplatnénim specialnich metod v piném rozsahu pfi uplatnéni reedukace integracnich cild a

obsah{ a s podstatné omezenym socialnim statusem.

Tabulka 1: Stup#& pedagogické integrace
Zdroj: Jesensky (1995, s. 17)
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1. 4 Podminky integrace

Zajiseni integrace fedpoklada:
Vytvoreni oteveného a prostupného systému komplexgépé
Hned po zji&ni vady u dite zahajit specialni komplexni rehabitité program.

Spoluprace s SPC a Pedagogicko-psychologickouwpota

Podminky pro Usgsnou integraci &i se zdravotnim postizenim zvazujen

hledisek:

Ze strany ditte sp@ivaji tyto podminky pedevSim \eho osobnosi
rozumovych schopnostech, socialni adaptabniblnich vlastnostech, druhu «
stupré postizeni. Draz je kladen také na zachovani identityteit

Ze strany Skol jde fedevSim o ppravenost pedagdg spec. pedagogick
informovanost, pdebné materiakh- technické vybaveni, snizenigho zaka ve
tiide, socialni klima veifdg.

P&e o dit s postizenim nesmi byt na ukor ostatniéth. d

Z hlediska rodinného prasdi zalezi na zajmu a aktivnicasti rodéa ne
vychow a vzdlavani dti. (zabezpé&t dopravu ditte do Skoly a zft, vytvorit
vhodné prosedi a pomoc diti, zajistit odpovidajici zajmovodinnost). Dle
Mittlera (1988) je dlezity dobrovolny souhlas ro&fi s integraci.

Z hlediska spolénosti je Zadouci akceptovat a integrovat zdravatrsocials
postizené. Dle Jesenského integrované ¢kx@ni vyZzaduje optimalize
podminek v oblastech diagnidst a poradenstvi, fijpravy Witela, ponticek

architektonickych bariér, organiggich opateni, ekonomiky a legislativy.

Soutastré je vytvaren oteveny systém specialnich Skohmznosti plynuléh

piechodu do Skol &ného typu a naopak. Znamena to vSakawpritebnich plan,

osnov a tebnic, vybaveni Skol modernimi kompe&ziani pontickami a didakticko

technikou. Zgazenim speciatn pedagogickych metod, forem a rezimu prace

vyucovaciho procesu v souladu s evropskymi trendy.

Dulezité je vymezit meze integce. EXistuji druhy postizeni, které |

integrovatelné snadj. Z jednou zvyhod pro integraci jsou komunikai predpoklad

déti. Dle Vitkové (2004) jsou nejvhodjsi kintegraci osoby zrakového postiZer
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somatického postiZzeni technického razu. Bigghse integruji &i s mentalnin
postizenim.

Jako uskali se tize jevit kooperace lidi, kiese podileji na integraci die. Ve
téidé spolu kooperuji dva nebo vice pedagogickych praiddivse stejnynti rozdilnym
vzklani, kazdy ma své zkuSenostyehovou a zdldvanim dti, postoje a nazory
vychovu, které se vzajeramuazou liSit, obavu o vlastni intimiturpvystupech veifde.
VSechny tyto slozky jei¢ba sladit, aby se sldvé pedagozky dogibvaly a sjedatily
své vystupovani a pozadavky natid Jejich Ukolem je zaji®vat didaktické
a metodické moznosti pro celokidu, zlepSovat atmosféru pedagogickéhisgbeni
a zvySovat moznost individualnihgigtupu.

U zdravotR postizeného dite vkolektivu teSime, zda vytidt shodn
vzklavaci cil spolu se zdravymi vrstevniky nebo odliszclavaci cil. Krokim ke
zdarnému feSeni této problematiky se jevi vzbuzeni zajmu ablematiku integrac
a spolupraci vSech zastrénych, odivodnini vhodnosti integrace u konkrétnihogtht
a zprostedkovani informaci. Yamci vzalavani &itelt vSech stupi zde napomahs
zarazeni specialiipedagogickych témat.

Dlouhodoby pobyt v uzaeném prosedi internatni Skoly Z&kn nedava
moznost nasbirat dostame® Zivotni a spol@nské zkuSenosti. Navic je vytrhuje z
prirozeného rodinného prdsti a odcizuje je citovym a vztahovym zdiroj zdraveho
vyvoje intaktnich osob. Specialni Skoly jsou vSddodné pro &ti, které by v zné
Skole neobstaly.

Zpocatku byla snaha realizovat integraci formou spe@iél #id, kde se
shromad’ovali a vyw&ovali Zaci siznym postizenim spaie¢. Ale i to znamenalo
segregaci, b/tyto tidy existovaly na viejnych Skolach

Integrace ditte se ZP do &né MS by mila byt dotovana zvlastnimi
materialnimi a personalnimi opahimi, neb6é se ukazalo, Ze se étd s zkym ZP
neobejdou bez specialnich poeek, specifickych dovednosti a vyukovych metod.

Navic se Zak s postizenim staval izolovanyriteith uprosted zravych vrstevnik.
Materialn é-technické podminky integrace dit éte se ZP

Uspdna integracedti do pred3kolniho zéizeni vyzaduje pkmi specifickycl

podminek pro zrakovou hygienu, samostatny pohitb @ orientaci \prostoru. Tyt
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podminky jsou zavislé na ¥Sich faktorech jako je stlo, hluk, teplota, Upra\
prostedi a pracovni plochy a zaggi kompenzénich poniicek. (Keblova, 1996)

Swétlo

Podle stup# zrakového postiZzeni je nutné upravitt®né podminky pro pré
s dittem. Jednotlivé vady kladou rozdilné naroky na&teiné podminky. RIS silné
nebo {#ilis slabé s¥tlo je pricinou Unavy 6i. Vhodné je tzv. kazetové agleni od 60!
do 1200 Luxt zajig'ujici rozptyl sw¥tla.

Snizena zrakova ostrost vyzadujéisgitleni pracowniho mista lamgkou
shalogenovou Zarovkou. ,8ilo0 ma na pracovni desku dopadat zleva shora $
zdroj swtla nema byt zorné poli digte, s¥tlo nesmi oslovat gimo, ani odlesk
lesklych povrch.” Keblova (1996, s. 48). Dostatekétha ve tideé zajistuji velka okne
swtloplaché dti vyZzaduji tlumené sitlo,okna je teba zakryvat Zaluziemi ne
zawsy. Einnost osw¥tleni zvy3uji vhoda barevné barvy veitié. Pro sény je vhodn
bila, béZzova a stle Zluta, strop ma byt bily. K dobrym&elnym podninkam frispivé
swtla barva nabytku a podlahové krytiny. Barva podigh krytiny by ngla
kontrastovat s okolim.

Slabozraké &i preferuji barvy jasné a sytéétds poruchou lomivosti oka ost
a kiiklavé s gimesi kEloby.

Teplota

Pri praci s digtem se ZFe nutné zajistit vhodné tepelné podminky. Optimi
teplota vettidé je 18-20 stupi. Fxi nizSich teplotach se snizuje citlivost hmatu.

Hluk

Zvyseni hluku ovliviuje sniZzeni pozornosti, schopnosti se deddt, zpisobuje
pohybovy neklid, nejistotu a dezorientaci v predt.

Upravy interiéru

Upravy interiéru jsou provédy kvili lepsi orientaci a bezprosti dti se ZP
K ttmto opatenim pati nag. ozna&eni zasklené plochy barevnou lepici pas
umiseni zabradli na obou stranach schadigtostaténé oswtleni prostor, umighi
barevnych vodicich list, MS rozilenéni prostor na mensi prostory. Nedopasje s
sohledem na zvySenou odrazivost leskly obkladovytend, emailové néty
a chromovanéiedmnety.

U stolu je vhodna nastavitéinpracovni deska,fippraci nastavena optiméa
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na 45 stupt. Texty by nély byt umisény na liS€ umistné na dolnim okre
a protiskluzové podlozce.
Specialni pomicky

Pri uplatreéni speciald pedagogickych metod vyuzivame specialnich ek
Podle Keblové (2001) jestime na reedukai, kompenzéni, optické a elektronické.

Reedukani ponticky rozvijeji poSkozené zrakové vnimani. Pro rozy&gni ji

e

Kompenzani pomicky pomahaji rozvijet ostatni smysly. K rozvoji psge
u cti nevidomych a se zbytky zraku peba kolikova pisanka Sestibodova, kresle
Pichtiv stroj. Vtélesné vycho¥ je mozné vyuzit ozvieny me, hmatové zn&ky ne

podlaze. K volndasovym se vyuZzije napzvukovy majak, hmatové pexeso.

Optické poniicky predepisuje lékia Pati zde bryle, turmony, kontakt@bcky,

lupy. Je pateba natiit spravnému zachézeni s optickou mokou.

Elektronické pomicky jsou vyuzivany fevazi ve skolnim ¥ku. Pomahaji
zpracovani a studiuc¢abni latky. Mezielektronické poriicky fadime televiznictec!
lupy, digitalnicteci zd&izeni s s hlasovym vystupem, zaznamnik s klavesbiadovymn

pismem atd.

1.5 Moznosti integrované vychovy v CR
Prvni snahy o integraci se objevilyigizné kolem 60. let. Integraané
vzklavani se tive vyskytovalo v USA, Walii, ve Skandinavskych zemich, It
a Nemecku. Jejich podstatou byl pozadavek, aby vychowatélavaci proces i
s postizenim neprobihal ofldn¢ ve specialnich Skolach, ale spol& integrovag se
zdravymi d&tmi na EZnych Skolach Wbydlisti rodicu. Postups jsme zaali prejima
zkuSenostidchto zemi.
Déti se specifickymi padebami maji moznost se integrovatiznych formac
piedSkolniho vzélavani:
+ Bé&znatida MS
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« Specialnittida v zné MS
 Integrace do skupiny&ti s jinym typem postizeni v ramci specialni MS
Integraci ditte se ZP v &né MS se podrolji zabyvam v kapitole 4 Vychova
a vzalani v MS.,

Specialni MS pro zrakow postizené

Materské Skoly pro zrakav postizené &i jsou sowdasti uceleného systél
vychovné a vzélavaci prace détmi do Sesti let. Eive byly predSkolni zEzen
rozckleny podle typu postizeni. Dle Opigavé (2006) v sotasné dob existuje VCR ¢
specialnich MS pro zrakeévpostizené (Prah) Brno, Ceské Budjovice, Hrade
Kralové, Plzé, Litovel, Moravska Tebova, Karvina, Opava)

Do MS pro zrako¥ postizené jsouifjimany dsti na dopordeni oftalmologe
MS pro dti se ZP pIni funkci pedagogickou, spectéimedagogickou, diagnostick
a socialni.

Cilem pedagogickéhoupobeni je harmonicky rozvoj die se ZP, vyuZi
a rozvinuti jeho maximélni moZnych schopnostohiedem na hloubkou
a psychickych zvlastnosti die. Specidld pedagogicka podpora se tykéedukac
a kompenzace ZP, jejim cilem je co nejefektjghvyuziti poSkozeného zraku. Cil
diagnostiky je soustavné sledovani zrakovych furditite. Ze socialniho hledisl
mohou byt dtem se ZP a jeji rodénna zaklad drzeni piikazu ZTP/P snizea Uplata z
pied3kolni vzdlavani. Podle Flenerové (1982) maji MS r&¥rfunkci poradensko
V soutasné dob se fii nekterych MS pro dti se ZP nachéazeji poradensk&izen
SPC, ktera maji v gédéti od 4 let a jejich rodinyCajka (1986) uvadi, Ze tytelS maj
také funkci vychov&-propedeutickou, ktera spiod vpripraw ditéte se ZP na vstup
Skoly. Déti maji ziskat ,navyky orientace, samostatného bohyripravuji se voblast
smyslové, rozumové, mravni a pohyboveé vychovy" kodé (1988, s. 40).

Pro praci pedagdg v MS sjakymkoliv typem postizeni plati zase
individualniho  pistupu  kditéti, zasada fiméienosti, nazornosti, soustavnc
uvédonklosti a trvalosti, zasada kolektivni vychovy a Zepd kéZnych Zivotnic
situaci do pedskolni edukax Je pinosna ¥asna diagnostika die ze stran

oftalmologa a nasledna o dit se ZP i jeho rodinu formou poradenstékieréhc
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Strediska rané p@& nebo SPC. Tyto poradensk&izeni, MS, ale na prvni
misg rodina by ndli predchazet vzniku defektivity die se ZP.

Stredisko rané pé ce

Pro dit se ZP i kombinovanym postizenim je nutnd komplegpécialw
pedagogicka podpora, kéeby se mla zangiit na celkovy psychomotoricky vyv
dittte. Hedpoklada spolupraci moradenskymi zZdzenimi a vyuziti dalSic
terapeutickych sluzeb.

Rodie i predSkolni z&zeni nejastji spolupracuji se $¢diskem rané @eé,
Specidlg pedagogickym centrem ( dale jen SPC) a Pedagogskchologicko
poradnou, praktickym Iékam a oftalmologem.

Hradilkova (1995) definuje ranou e, Ranad pée je soustava sluze
progrant poskytovanych ohroZovanynéteém, d¢tem se zdravotnim postizenim a je
rodindm, <cilem eliminovat nebo zmirnitidledky postiZzeni a poskytnout rodjrditti
i spolenosti redpoklady socialni integrace” Kionova-Svecova (2000, s. 39).

Rana pée poskytuje podporuétem se ZP do 4 let a¢m skombinovanyn
postizenim do 7 let. RBé zahrnuje také dasnou diagnostiku, rozvoj jednotlivy
vyvojovych oblasti, zderéni ditte do pgedSkolniho zézeni. Rana p& ma funkc
diagnostickou, metodickou a infordrd. Sluzby jsou poskytovany ambula#itpiimo
ve stedisku nebo formou nawst poradce rané ©Bé primo vrodinach. Po dovrSe
véku ditte je rodina pedana do p& SPC.

Specialn é pedagogické centrum

SPC poskytuje sluzbyétem a mladezi od 3 49 let, jejich roditm &
pedagogickym pracovnikn. V SPC pracuji obvykle specialni pedagwg predskoln
vék a specialni pedagog pro Skolrky psycholog a socialni pracovnik. Podleipk
klienti miZze SPC nabizet také dalSi sluzby jako je rehabdjtarostorova orientac
konzultace s oftalmologem atd. WeplSkolnim ¥ku se podpora dite se ZP tyk
piedevsim ,vycviku smysl sebeobsluznych navgK Novakova in Vitkova ( 2004,
241).

K n4plni prace SPC pat

» komplexni specidhpedagogicka a psychologicka diagnostika
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* navrh individualg vzdilavaciho planu (dale jen IVP)

* depistaz &i a mladeze v daném regionu ve spolupraékai, pracovnik
dalSich poradenskych center jako jsote@iska rané g, Tyfloservis apod.

* poradensky a metodicky servis raiin ¢ zdkonnym  Astup@m,
pedagogickym pracovniin, ktai prichazeji do kontaktu s postizenymeétém

* sledovani a vyhodnoceni vhodnostiazeni a Skolni uggnosti sledovanyr
deti

e oswtovacinnost

» organizace diagnostickych pobybdicu s cktmi v prislusné specialni Skole

* zapijceni vhodnych reedukaich a kompenzaich poniicek, wWebnic
a didaktickych materiél
Novékova in Vitkova ( 2004, s. 241)

1.6 Dokumenty a pravni normy
Po roce 1989 ipstala byt vychova a vni osob s postizenim doménou
specialniho Skolstvi a v souvislosti s intégriani trendy ve vz&lavani se postugn

stala zalezitosti vSech ti$kol a Skolskych z&eni.

.Pravo vSech &i na vzalani je zajis&no v Listir¢ prav a svobod, ktera je sv
¢lankem 33 sotésti UstavyCR. (usnesenpredsednictvaCNR 2/1993). Zakladnii
vychodiskem je nerozliSovani ¢l na handicapované a intaktni. Zmy se
tykaji zangreni na dit v celé Sii jeho osobnosti a socialnich vztéh
Vitkova (2004, s. 19)

Snahy o Skolskou integracitil se specialnimi zdklavacimi potebami byl
podpdeny také navrhem nové Skolské reformy Bila knily@lané Ministerstvel
Skolstvi a ¢glovychovyCR v roce 2001. (Novékova in Vitkova 2004)

Vitkova (2004, s. 21) uvadi: ,Legislativni podminkyo integraci zdravott
postizenyb ckti a zak byly vyjadeny zakonenCNR &. 390/1991 Sb. oipd3kolnicl
a Skolskych z#ézenich (dale ve Zmi zakon¢. 190/199, zakor. 138/1995). Na ten
zékon navazuje vyhlaska MSMIR o matéskych Skolach (35/1992)".
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Problematikou specialnich 3kol se dale zabyvalalagka MSMTCR 127/199
Sb. o specialnich matkych Skolach a zakladnich Skolach Skolach. \t&sne dob je
tato vyhlaSka nahrazena novelou 73/2005.

Vzhledem k obsahu své diplomové prace jsem gaovala pravnim normar
souvisejici sntegraci dti se zdravotnim postizenim deéZmych tid speciélnichitd
béznych MS.

Sowtasny Skolsky systém respektujeSkolsky zakon 561/2004 Sb
O predskolnim, zakladnim, istdnim, vySSim odborném jmém vzdlani. Sodast
Skolského zékona jevyhladka 14, ktera pojednava o ipdskolnim vzdlavani
Informace jseméerpala z Komenta k vybranym paragram, které uvadi publika
Pravo v praxi MS (2006) .

§ 1 popisuje podminky provozu a organizace MS.

Odstavec 11 se zifije o tom,ze ,dtem se specialnimi vZthvacimi potebam
je zabezp#&ena nezbytna speci&pedagogicka podpor:

Podle § 2 je proridu MS doporteny paet 24 @ti. Tridu Ize ve vyjimeényck
piipadech naplnit do 2&t. Nad tento péet uz nelze dalSi vyjimku povolit.

Odstavec 3 umaditije sniZit poty déti ve tidé MS, ve které jsou zazeny dti
se zdravotnim postizenim. &b dti spostizenim zézeny do jednéridy MS nen
vyhlaSkou stanoven.filda, ve které jsou tazeny dti se zdraotnim postizenim, n
nejmeérk 12 a napluje se do p&tu 19 dkti.

8 5 odstavec 2eSi pd@ty déti na jednoho pedagogického pracovnikeakSeni
bezpeénosti i pobytu mimo Gzemi MS.

Jeden pedagogicky pracovnik dohlizi :
»a) 20 ckti v béZnych tidach
b) na 12 dti ve tid¢, kde jsou zgazeny dti se ZP

V 85 odstavec 3 fize vyjimene feditel Skoly zvysit p&ty déti uvedené:

a) v odstavci 2 pismeno a) nejvySe 8 d

b) v odstavci 2 pismeno b) nejvySe o Efi.4

MSMT vydalo v ramci zakon&./61/2004 Sb vyhlaskd@3/20050 vzdlavan

déti, Zaka a student se specialnimi vadavacimi potebami a ¢ti, Zaki a student
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mimoradré nadanych. Tato vyhlaska rusi platnost vyhlagkyi27/ 97 Sb,
specialnich Skolach a specialnich niskgch Skolach.

Podle § 1 odstavce 2 se ,pddpymi opatenimi @i specialnim vzélavan
vyuziva specialnich metod, forem a predii vzdlavari, kompenzanich
rehabilit&nich a w@ebnich ponicek, zd@azeni pedméta speciald pedagogické e
specialnich &bnic a didaktickych materigl poskytovani pedagogicko
psychologickych sluzeb, zajiti sluzeb asistenta pedagoga, sniZzeritupdaki ve
téidé, odctleni nebo studijni skupé’

Dle § 3, Formy specialniho vétavani Zak se zdravotnim postizenim odstavec 1
je specialni vzélavani Zak se zdravotnim postizeni je z&p&ano formot

e individualni integrace

» skupinové integrace

* ve Skole samostatreiizené pro 2aky se zdravotnim postizenim*

Dle § 6 vyhlasky 73/2005 ,, je stanoveno, Ze IndiMdbhi plan (dale jen IVP)

stanovi v pipact potreby gredevsim pro individuath integrovaného zaka, Zak
hlubokym mentalnim postizenimiipadrg také pro Zka skupino¥ integrovaného nel

pro zaka specialni skoly."

§ 6 odstavec 2

.individualni vzctlavaci plan vychazi ze Skolniho wévaciho programu
piislusné Skoly, zawu speciald@ pedagogického vySeni, popipad
psychologického vysggni Skolskym poradenskym itzenim, popipad
doporieni registrujiciho praktického léleapro @ti a dorost nebo odborného
|ékare nebo dalSiho odbornika, a vyjédi zakonného zéastupce Zaka nebo
Zletilého zaka. Je zavaznym dokumentem pro Zaji&pecialnich vadavacich

potreb Zaka."

8 7 uzakauje funkci asistenta pedagoga jako pomodirake specialnimi
potrebami pi komunikaci s ostatnimiami, prizpisobeni se pro&di, ¥ pomoci
pedagogickému pracovnikovi fi wychovné a vzélavacicinnosti a spolupraci se

zakonnymi zastupci zaka.
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Podle 88 nize mit zak se zdravotnim postizenim tidét se souhlaserieditele
Skoly a zakonného zastupce osobniho asistentay kteni zamistnancem Skol
Podminky zarmstnavani, prdva a povinnosti zssmandé MS jsou déale uvede!
v zakorg 563/2004 SbO pedagogickych pracovnicich. Vychodiskem pro i
pedagogu vamci jednotlivych itid je Ramcovy vzglavaci program pro ipdSkoln
vza&lavani (dale jen RVP PV), ktery rozpracovavankapitole 4 o pedSkolnin
vzdélavani.

V souvislosti dntegraci dti se zdravotnim postizenim je nutné zminit vyhl
72/2005 SbO poradenskych t&enich, ktera vymezuje napldinnosti Pedagogicko
psychologickych poraden a SPC.
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2 Vyvoj dit éte v p fedSkolnim v éku

Komensky rozliSuje smysly ¥j$i a smysly vniini. , Smysly vigjSi vnimaj
véci, které jsou kolem nas, je to znamych 5 siny$initini smysl vnima to, co je
v nas. Tak nap vrejSi smysl zrak, dodava jakysi obrazethd, co je mimo na
vnitinim smyslem pak ten obrazetepmame a wsdomujeme si, Ze vidime Jsou je2
vnitini smysly, par&’ a fantazie”. Komensky (1948 , s. 49).

PredSkolni ¥k podle Kregitové trva od 3 do G-let. Konec této faze je ter
fyzickym vékem, ale i sociakh— nastupem do Skoly.r@dskolni ¥k je charakteristick
stabilizaci vlastni pozice ve &¥ a diferenciaci vztahu ke &w.

,Obdobi gedskolniho ¥ku je Eriksonem (1963) oztavano jako wk
iniciativy. Jeho hlavni p#ébou je aktivia a sebeprosazeni. Zakladnim ukolem tc
obdobi je rozvijeni &elové aktivity, kterd musi bytéakym zpisobem regulovan
Lvagnerova (1995, s. 106)

Motoricky vyvoj

V oblasti hrubé a jemné motoriky jizZ nedochazi padnym zmindm ve vyvoiji.
Dité zdokonaluje své schopnosti & se novym dovednostem, které mu oteviraji
moznost se realizovat a budovat si pozici v kolektirstevniki.

Ve trech letech d&umi chodit, Bhat, pohybovat se po nerovném terénu, chodi
ze schod i do schod bez drzeni. V nasledujicim obdobi dochazi ke zdakwani
jeho pohybovych schopnosti souvisejicich se zviid&ebeobsluhy &lesnou
vychovou.

Ve wku 4 az 5 let dédokre utika, sekhne ze schad sk&e, leze po Zdiiku,
sesk@i z nizké laviky, stoji na jedné noze, umi napodobovat hazeté nvktSina dti
dokaze samostatnist, oblékat se a svlékat se, obouvat si botglkopsi se zavazovat
tkanicky. P¥i pouZzivani toalety paebuje jen malou dopomoc. Zvladne si umyt ruce,

koupe se samo za dozoru d&spo.

Vyvoj d étské kreshy
Kresba je vyznamnou neverbalni symbolickou funkditera se rozviji c

fantazijniho zfisobu k realistickému pojeti. Chdéti kreslit souvisi s pé¢bou si hrat.
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Dit¢ si vSak pi kresleni vyst&i samo. Diky vytvarné vychéwa praci saznymi
materialy ziskava ditzkuSenosti se gtem a pomaha mu to interpretovat jeho po
Hlavnim rysem d#tské kresby je spontannost. Své vytvory&i dojmenuji podle sel
castoi nepravdi¥. Kresleni slouzi jako zobrazovani skinesti, ¢ehoZz se vyuziva
psychodiagnostice.

Béhem gedSkolniho ¥ku se snaZzime o znasowani konkrétnich a realny
jevi. Je feba respektovat zvlastnostitského projevu, ale myslet na to, Ze cdnost
kreslit a tvdit, je treba se ¢it.

Vytvarna c¢innost podporuje rozvoj jemné motoriky, grafomadtgri détské
predstavivosti a schopnost imitace. rdfnci aktivity se tak neustale roz
senzomotorické dovednosti. Bie rovreZ obohaceno o nové zkuSenostyssarnym
technikami nap stihani, lepeni, tvorba koldzi, obtiskovani. Vytvaraépracovr
¢innosti mu umo#uji vyrobu fiznych hrgek, loutek a daka, které vyuziva dalefy
hie nebo v socialni interakci s vrstevniky.

Ve 3 letech dit napodobje vertikalni, horizontalni a kruhovy smcary ¢
piedlohou gozdji bez pedlohy. Ctyileté dit zvliada kresbu f#zku, pokousi se
realistické zobrazeni¢ei kolem sebe v hrubych rysech. Kreslovéka vpodol#
hlavonozce.

Pétileté dit zobrazuje &ci realre podle gedem vytvdeného zarru. Diky
lepSi koordinaci ruky je jiz kresba ji, di€ dokresluje detaily. Zvladne nakre
Ctverec. Postava ma hlavu se vSemi detaily, trumeRunohy jsou znazosvany stal
¢arami a chybi zatimipdstava o proporcich postavy.

V 6 letech di& nakreslit trojahelnik, kresba postavy by jiZlen obsahov:
v3echny detaily. Urovekresby zavisi na kognitivnich schopnostech, zrékoercepc
arovre jemné motoriky a senzomotorické koordinace a @i stavu ditte.

.Podle Matjicka kresli di¢ to, co o daném fpdnEtu vi a co se jim zc
dulezité. Nap. kresba postavy ma vzdy hlavu, protozZe td ditima jako dlezitou, al

teprve pozdi kresli trup.“ Vagnerovd 1995 str.140

Vyvoj kognitivnich schopnosti

.VYVOj poznavacich procésje podmign zrdnim CNS a denim. Vliven
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negresnosti woblasti percepce a ermwich poteb byva toto mySleni subjektid
zkresleno a nerespektuje zcela zakony logikpr&étesu poznani se divrientuje na t
co vidi, ¢i vidélo a je ve svych Usudcich vazano na poznavanoitue@patilova
(2006 s. 42).

Piaget oznéuje obdobi od 2 -8 let jako obdobi j®doperaniho myslen
Rozdlil je na 2 faze. Ve 2 4 letech probih&a rozvojipdstavivosti a symbolické
uvazovani. Pro druhou fazi 4 8 let oznéuje za obdobi nidzorného a intuitivn
mysleni.

Vyznamnost vizualkh prezentované formy pro redsSkolaka je wom, Ze
piedstavuje &akou jistotu. Nazorové mysleni se do cité miry podob

senzomotorickému usuzovani.

Kognitivni vyvoj dle Krej €ifové

U tiiletého di¢te probih& pedpojmové obdobi. Vétyrechletech pechazi dit
z predpojmového mysSleni do symbolického. D#i zaind ujasovat rozdily me:
pojmy. Zajimaji ho fic¢iny d¢ju. Jeho usudky se formuji na zalkdadho, co vidi nek
si pra¥ predstavuje. Diky zkuSenostem a olfjgvdochazi také v posurv mysleni d
faze nazorove.

V péti letech je logické mySleni jeStznané omezené, nedokdZze myslet
krocich. Umi vyvozovat za&vy nag. porovnavatgéeho je vic nebo ménJeho nazory :
opiraji stale o to, co vidi.

V piedSkolnim ¢ku se zvySuje kapae pangti a rychlost zpracovani informa
Rozvoj pamdtovych schopnosti zavisi na zraniiguSnych mozkovych struktur,
aktualni Udrovni kognitivnich schopnosti a na zkwStin Stale plati, ze by
efektivrgjSi spontanni neimysiné zapamatovaniti Be domnivaji, Ze jsou schog
zapamatovat si vice nez je mozné&tdihou si zapamatuji jetast sdleni. Nejsol
schopné aplikovat zkuSenost z jedné oblasti naadruliK poznani ssta c€tem pomah
piedstavivost, faze fantazijniho zpracovani informadntutivniho uvazovani, kte
jeS€ neni regulovano logikou. Finterpretuje realitu tak, aby pro ni byla srozwetnt
a pijatelna. OWas si vyponiZze zkreslenim &kterych informaci. Tento Zgot

uvazovani uspokojuje jeho pebu orientace.
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Rozviji se také porozuni prostorugasu, potu a orientace. Stale jsou vSak-
dovednosti omezeny schopnosti abstrakce.

Vyviji se vSechny slozky pa¥t. Epizodicka par¥’ se rozviji interakci pnymi
lidmi. Rozvoj epizodické pasti pozitivné ovliviiuje schopnost zformulovat vlas
prozitky verbalg. Pomaha zpracovavat a uchovavat ogqiyonzité udalosti. Pagri prc
udélosti mé& kognitivni hodnotu, ale i socialni aogm vyznam.

Mezi 3. — 6. rokem se zlepSuje schopnost&ani pozornosti. Prvni trgsSi
osobni vzpominky se vytigji pred 4. rokem, ale do 6 let byvaji utrzkovité a gh
malo.

Pro interpretaci a #azeni udalosti do vzpominek jélezity scéné — znalos
typu situace. Ulozeni informaci na bazi s¢ér@grobiha ve 2 fazich:

. Faze potvrzeni schématu

. Faze rozvinuti schématu — &izpracovava informace, které jsou specifické
a obecny scéidresahuiji.
SoulEzné se rozviji i implicitni proceduralni paith Implicitni pangt’ ma velk

vyznam v kazdodennich situacich, kdy 8g dci pozorovanim jinych lidi.

Pozornost déte predSkolniho ¥ku je zandiena na nejblizSi $v a pravidle
kterd v m plati.
Pohled na sst a vyler informaci u digte podléha specifickym rysn:

» Centrace je subjektivie podmirgna redukce informaci. Q¥tulpiva ra jednomr
obvykle vizualgd napadném znaku, ktery je prejmodstatny. Redskolni dti
neumi uvazovat komplexnvzit vavahu vice nez 1 aspekt situace. Typic
znakem je utrzkovitost a nepropojenost jednotliviggbrmaci.

» Egocentrismus ulpivani na suektivnim nazoru a opomijeni jinych, Kkt
mohou byt odlisSné. Ditnechape, proby nelo posuzovat vice hledisek a hle
objektivni pravdu. Ma tendenci zkreslovat Usudkyaklad vlastniho postoje
preferenci. Langmaier (1991) uvadiikbad kognitivnito egocentrismu dite
mladSiho pedSkolniho wku, které si zakryvad rukama, kdyZz nechce, aby
nekdo vickl.

» Fenomenismugdiraz na zjevnou podobu&a. Svt je takovy, jak ho dévidi.
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* Prezentismus se vyznauje vazanosti naifpomnost. Aktuald vnimany obra
piedstavuje pro dit subjektivni jistotu, na jejimz zakladnformace zpracova
a interpretuje.

* Magi¢nost se projevuje jako skutrost zkreslena fantaziigtil nedlaji rozdil
mezi sny a skutmosti. Proto takédkteré projevy strachu byvajiptedSkolnin
véku vazany na rozvoj aiské pFedstavivosti a na schopnost si vyl
imaginarni bytosti.

» Antropomorfismus se projevuje u @i pri¢itanim Zivych vlastnosti danym
vécem. Intenzita antropomorfismu zéalezi na tom, jak @roziva ¥ci kolerr
sebe. Dokaze si vystlit napt. fyzikalni cgje, kdy sluntko jde po obloze.

» Arteficialismus je zpisob vykladu okolniho s¥a, pedevSim jeho typicky«
znaki. Dité si mysli, Zze sit nékdo udtlal. (Langmaier, 1991)

* Absolutismus vychazi z peswdéeni, Zze kazdé poznani musi mit definit
a jednozn&nou platnost. Je jednimprojevi détské poteby jistoty. Dit vSat
nechape trvalost podstaty a jeji nezavislost n&nach vrjSi podby (nap. Ne
oveice se nic nezémi, i kdyZ je ostihand). Nerozumi souvislostem a vZia
mezi jednotlivymi formami existence. V§binformaci je v pedskolnim ¥ku
ovlivnén neschopnosti systematické aktivni explorace €ayatické zkouma
jednécasti po druhé).

Socialni vyvoj
.Socializace podle Kréjiové zahrnujetit vyvojové aspekty:

Vyvoj socialni reaktivitytj. vyvoj bohat diferencovanych entoich vztali

Vi

Vyvoj socialnich kontrol a hodnotovych orientagivyvoj norem na zaklat

regulace chovani do&lgmi. Ditéti jsou vytv&eny hranice, dét se orientuje cilehne
ziskani materialnich, etickych nebo kulturnich hatdn

Osvojeni _socialnich rqglitj. vzord@i chovani a postdj které jsou od dite

ocekavany jinymileny spolénosti“ Krejcirova (1998, s. 90).

Socializace dle Vagnerove

P¥i vstupu ditte do MS se rode poprvé setkavaji s hodnocenim a srovnanim
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sveho digte svrstevniky. Dochazi k diferenciaci v oblasti soainiho vyvoje
Rozviji se vztahy rodina vrstevnici a MS. D& se &i v MS komunikovat, vnim.
projevy druhych lidi, navazovat nové vztahijjrpout a respektovat novou autoritu

Ve stardin predSkolnim ¥ku jsou jiz vytvdeny zaklady osobnosti. Utkidse
charakter se svymi kladnymi i zapornymi vlastnostmi

V predsSkolnim ¥ku se di¢ pripravuje na naslednou Skolni dochazkwi Qe
néco ozelet, soustdit se 15 min, prosazovat vlastriliv Seznami se sejriznejSimi
Zivotnimi situacemi, rozviji soglesnou zdatnost a pohybovou paim

V piredSkolnim ¥ku dochazi Idiferenciaci oblasti socializaiho vyvoje
k sociélni individualizaci, kdy se ditidentifikuje se svoji roli divky nebo chlapce.
Nastava fazefgsahu rodiny a ditse gipravuje pro zZivot ve spotaosti

V emaini oblasti je dlezity rozvoj emdni inteligence, porozuémi vlastnin
I komplexrgjSim emocim a citovym projéw jinych lidi.

Pred tetim rokem ditte je pr rozvinutnegativismus. D& si chce dlat vSe
po svém. S nastupem do MS sesdietkava s normami, které maji dle Vagne
(1996) vyznam pro snadi§i orientaci v progedi, zejména socialnim. Postépe @i
pockat a nepodléhat okamzitému impulsu a pouziua soke pokyny a pikazy, kter:
zna od rodit. Krej¢ifova tento stav nazyva socialni kontrolou. Sebessguse u dite
postup zautomatizuje, probiha vini mySleni na jehoZ zakladlokaze zvladatdiné
situace.

Emocionalita ditte se formuje vlivem @kci rodta na jeho eméni projevy
Emoce slouZi v pgatcich @tského vyvoje jako komunikace mezi réglin a digtem
proto je dilezité, aby &mto emocim rodie spravl porozungli a dokazali je ditti
interpretovat. Potlgvani nefasgji negativnich emocivede k naruSenému vyvi
osobnosti nedostateou integraci ékterych aspekiemaini zkuSenosti déte.

Ze zaatku di€ chape emoce spjaté s bezptedhi situaci. Tato schopnost
zane brzy v MS projevovat ip symbolické ke (dig¢ mluvi s hragkami), pi které
dochazi k rozvoji vyjatbvani emoci verbalnim apobem.

Béhem 3 5 let dokaze dé postupi rozunet povaze emoci druhych. Kolen
let dit dokaze pedvidat emocialni reakci na ¢itou situaci. Objevuji se poc

sounalezitosti a soucit. N&&e objevuje pocit viny — vznik viiitiho konstruktivniho
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mechanismu. Ubyva negativnich etnich reakci, chovani se stabilizuje. V:
a zlost jiz nepdt ktypickym zpisohim ema@niho prozivani, protozeét chapol
priciny vzniku nepijemnych situaci. #dmétem hodnoceni se stava vysledek, nik
pohnutka. Postugnse formuje i sebehodnoceni.

V péti letech si dig¢ uvédomuje i vyznam miry vlastniho Usili. Stabilizugi jghc
vnitini pocity vazané na &itou situaci.

Mezi 5. - 6. rokem se mysleni uplaiuje mechanismus projekce. Bitainé
rozliSovat jednotlivé udalosti podle toho, jak &/ snich citilo samo. Jerpswdceno
Ze vSichni lidé musi reagovat stejnTeprve kolem 6 let objevujeizny vyznan
jednotlivych emocialnich projév. Schopnost maskovat vlastni pocity se projevi
ve skolnim ¥ku.

Vyvoj hry

Rozvoj hry napomahaétem porozunit realnému Zivotu. Vede k osvoj
dovednosti, k uvokni a ziskavani socialnich roli. Bitse formou hry zapc
do kolektivu vrstevnik, postup® se nadi samo hru organizovat a dodrzovat pra\
jednolivych her.

Diky prirozené dvére malych dti v autoritu dosplého je ziskana moznc
prostednictvim vijSi regulace skupinuéti ovliviovat, vést a do z&aé miry tak
ovladat.

Déti by se postuph meély ugit zvladat pristup ke setu pomoci symbdi
a uzivani symboliky, ziskavani zkuSenosti na zé&kiathého jednani, pochopeniéta
vidénim a vZzivanim se do ¢ho, poznavani a ziskavani zkuSenosti hriatf
a obrazovym znazoénim. Je zadouci, aby seitidseznamili pi hrach s niznymr
materialem, poznaly jeho vlastnosti, reagovaly ¢amautily se ho pouZzivat. P hract
se snazime zapojit co nejvice sniysDulezité je zejména, abyetl pochopily smys
hry.

Mnoho zkuSenosti ditziskava pozorovanim. Ndjde musi poznat ipdmet
zblizka, musi si ho ohmatat a zjistit jeho vlastnd3otom se & se poznat gity
predntt z dalky.

Hra se jevi jako nejlepSi @pob, jak nize dit postupw zvladat pedpoklad

k rozvoji vSeho, co bude v Zivopozdji potiebovat. Experimentace, sitim uceni a
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k rozvoji vSeho, co bude Zivot¢ pozdji potrebovat. Experimentace, situd
uceni a samostatna trea hra davaji filezitost k osobnimu prozitku, upl&m zajmu
a zkuSenosti, vyjdeni vlastni pedsta¥ o swté.

Smelova (2004) uvadi klasifikaci hry podle Kernagqa):

* Funkeni hry vznikaji od narozeni formou hryviastnim €lem. Postupé
s prednety kolem sebe, dftzkouma funkci jednotlivychdci.

* Pohybové hry —dit¢ si formou hry osvojuje jednotlivé pohybové dovesti
nag. skakani, ctizi, béhani, hra snicem. Hry postup& nabyvaji soutznihc
charakteru a poji se k nimzana pravidla. /fotbal/.

» Konstrukni hry — vznikaji zpsatku vramci her funknich, kdy si di
pojmenuje postavené kostky jako most nebo gardZ.dbiz&ina hrat ciles.

» Fiktivni neboli symbolické hry dit¢ zkousi tizné formy socidlniho chova
piejima role dosglych osob.

* Hry s pravidly — dit se @i respektovat pravidla ause vlastnimu sebeovladani.

e Skupinové hry —maji vyznam pro utw@ni socialniho &eni. Deti se Wi
navzajem spolupracovat.
Vyvoj hry podle Krej ¢irove (1998)

Kolem druhého roku se rozviji paralelni hratithapodobuiji hru jiného dite
nebo dosglé osoby vedle sebe, ale kazdy si hraje sam. Tegsved 2,5 let doché
k pokroku a dit si hleda hraciho partnera. Rozviji se hra sp@le asociativni. O
déti si hraji spolén¢ a jednou hrékou. Tato forma hry se pdrrozvine po 3 roceasto |
ni piispje nastup do MS. Postupnym ziskavanim zkusenogbleen 4 roku rozviji h
kooperativni, g které ckti spole&né spolupracuji na spalaé He dle gidélenych roli
Mezi 4 - 5 rokem fevazuje u &i spolé&na hra, paralekhsi hraji jen ¥dka.

S hrou se rozviji tvvost ctti. Jejich zdjem o hru je éppodpden navyk
z rodiny, oblibou hry a gpchy v ni, mnoZstvim zkuSenosti z hrou a také vztaby
détmi, které bylo mozné ziskatighte v MS.

Dle Krej¢itové hry d@lime na:
funk éni - procviovani glesnych funkci

konstruk éni ¢i realisticky typ hry - stavby z kostek, pisku, modelovani z plastelin
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ukolové hry - hra na princeznu, prodate pozarnika

iluzivni typ hry - dit¢ méni realny vyznam jedmétu a gendsi do hry svéipdstavy
( Zidle predstavuje garaz pro auto)

Vyvoj Feci

Re¢ ma funkci kompenzmi, poznavaci a komunikai. S vyvojemieti se
rozvijeji i poznavaci schopnostifedSkolni ¥k je rovréZ obdobi zvidavosti dite
( obdobi ¥ku otazek). Dit se neustéle pta, se snazi se Wiadprosadit vlastni nazor.

Jak uvadi Vagnerova, komunikaci je nutiizpisobit vyvojové arovinditéte. Je
vhodné volit vyrazy, kterym je schopno rozitmUci se chapat komplexjsi vztah
mezi objekty a zarove uzZivat slovni vyrazy na&p prislovce, spojky a iedlozky
ZlepSuje se porozuni vyznamu slov. D& snadiji chape prostorové vztahy, agbo
zaina pouzivat fislovce mista &asu.

Jiz vobdobi ped matéskou Skolou volime pojmy, které élitmuzeme piblizit
pomoci nazoru. Otazky typu ,pfobobohacuji @tsky slovnik.

Ve trech letech dé nahrazuje &které hlasky jinymi, vyslovuje népsré. Zatiné
mluvit v delSich soustich a roste jeho schopnost sdadini pri poslechu pohade
kterd se v MS rychle zdokonaluje. Steja to i se zapamatovanim bask a pisni. D#
jiz zn& celé své jméno a umicitrsvé pohlavi. ¥tSinou pozna zakladniarvy. Umi s
chovat podle jednoduchych instrukci, které si njess€ nahlas zopakovat. S
nastupem do MS seupostupi rozeznéavatéasovou perspektivu (budeme téat a:
vecer nebo zitra).

Od 4. let za&inaji cti mluvit v delSich ¥tach, pozdji v souwtich. Ungji uz
spravre uzivat budoucih@asu. Bhem 4 az 5 roku vymiziétkka patlavost. i vad
vyslovnosti rkterych hlasek pofize logopedickd néprava.Umi sprévmozndit
vSechny barvy a kolem 5 roku zvladne charakterizpkednety kolem sebe.

Postupg se diferencuje egocentrickée¢ (vnitini feg), kterd slouzi jak
prostedek u¢domeni aieSeni problérn

Egocentrickaie¢ mize mit vyznam expresivni a regitd Ditt vyjadiuje
expresivi své pocity bez ohledu na poslu¢baZarové si reguluje své vlastni jedna

Nakazuje samo sébco smi a nesmigtht. V pribéhu vyvoje se rni strukturareci
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v obsahu i forrs

Kognitivni — egocentrickae¢ muze fungovat jako prostdek uvazovani. &i
negizpusobuji pozadavim komunik&niho partnera. Slouzi §ednoduSeni orientau
uvédonmeni si areSeni problérin

Rozvoj iedi je spojen s rozvojem epizodické p&m Vypraweni rodia slouz
jako vzor, podle kterého se&tduci. Déti se ptaji na to, co rote vypravji a i se tal
porozungt pribéham. Jejich slovni zasobu ovihivji také média.

V ramci komunikace sidi upresiuji platnost gramatickych pravidel.o®b let s
osvoji uzivani minuléh@asu a slovesnych épohi. Ve vypra¥ni se stale objevt

negresnosti a agramatismy.
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3 Specifika vyvoje dit éte se ZP v p fedsSkolnim v éku

V této kapitole nasiuji specifika vyvoje a vychovy di se ZP. Kapitol
obsahuje rové¢ doporieni spravného chovani k lidem se ZP.

Principy vychovi-vzdlavaciho procesu uétl se ZP vychazeji z prinmi
uzivanych p vychow déti nepostizenych. Ditse ZP pdebuje stejd nasi laskt
duslednost, pocit bezpea ritualy. Jejich zakladni p@by se neliSi od ostatnicktd
Souziti snimi je nar@n¢jSi. RodEte i witelé musi neustdle hledat nové zd
informaci nahrazujici chyfici zrakové zkuSenosti a hledat dalSi alternatapiisoby
jak digti priblizit okolni swt. V popedi zdjmu specialniho pedagoga je celkovy v
osobnosti diite s tZkym zrakovym postizenim s vyuZzitim vSech jeho gclust
a moznosti. Bkteré aktivity vyZzaduji specialni metody &stupy, jiné Ize s mensi
Gpravami rozvijet obdobnym #pobem jako u &i zdravych. D& se posuzu

individualré. Vhodné je vyzvednout klady, vymezit nedostatkyaarhnout napravu.

Motoricky vyvoj

Podle Vagnerové vime, Ze prodje uz v batolecim &ku nejdilezitéjSi jehc
osamostatini a oddleni od vazby na matku a nejblizSi okoli. Nazyva dimlobin
autonomie a separace od matky.¢ékce zrakow postizeného dite je obtiZzgjSi rozvoj
samostatné lokomoce zivbdu omezeni v orientaci a nedostatech znalostec
okolniho prostedi. Rozvoj jeho motoriky uspokojuje pebu stimulace. Dit vSal
nemize sledovat, co&h a kam se dostalo. Nedostatek informaci a omentaize
u dite se ZP vyvolat nejistotu a jeho jedia aktivity se timto utlumuje.

Ke spontannimu pohybutd se ZP pdt kyvavy pohyb. Rodie a pedagogové
snazi slovnim nebo fyzickym vedenim eliminovat tgjwaci automatismy. Pro roz\
pohybovych schopnosti je peba, dodat diti jistoty v pohybu v nejbliz§im prastdi
Toho je mozné docilit stabilnim ukladaniniciy a bezpénostnimi opaenimi, kter:
zabréani Urazu dite.

DalSim vyuzitim motorickych schopnosti je manipelacgedntty. Dit¢ se ZF

ma potiZe v koordinaci oko-ruka asledku nedostatku zrakové kontroly. Chybi mu
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zaujeti nad atraktivnimi detaily fgdnetu, proto mu samotna manipul
nefinasi [lis uspokojeni. Rode musi digti ukazat,cim je hra&ka zajimava, co se s
da c¢lat a hlavie musi respektovat individualni zajmy a moznostihevéitte. | zde
plati, Ze rozvoj pohybu by se #& odehravat za dakym &elem, nemdl by tyt
stereotypni a jednotlivé poéhy byly pro di¢ srozumitelné.

Diky omezené vizudlni kontrole se pomalu rozvigichopnost napodoby. Tim
I klesa zajem déte napodobu prov&tlaceka, ® mu okoli nabidne. Zda to bude ptg
zajimavé. Rozvoj touhy po napodobovéani zavisi uelk®rou na podétech rodéu.

Rozvoj lokomoce ma rowiz socialni vyznam. Podle miry této dovedr
posuzuji rodie a nejblizsi okoli jeho vyvojovou UravePokud sdité v urcitém wku
samostaté nepohybuje, svadi téasto k jeho podémvani a snizovani celkovy
naroki na di€. Rodite obvykle ztraci motivaci ke zmé chovani a éekavani u svét
ditéte.

Kognitivni vyvoj (dle Vagneroveé)

Déti se ZP jsou omezeny wislecku senzorické deprivace. Maji mu
zkuSenosti vizualniho charakteru a jejich akinialirovei je celkow sniZzena. Zfsok
nazirani na okolni $¢ ma souvislost s rozvojem poznavacich schopnBsiznavar
swta se v pedskolnim ¥ku orientuje stédle na dasgelné gedmety v aktuélnin
casovém useku. Vigledku svych omezenych kompetenci se mohsusg ZP citi
ohroZeny a drZet se stereotypnédhnosti, které u nich vyvolavaji zavislost. Vyteal
zavislosti na ufité cinnosti blokuje moznost ziskavani ryoh zkuSenosti a kompeter
Dit¢ se ZP proto musi zapojovaii piskavani informaci vice komperimach smyai.
Pt vychow je vhodné, aby zrakové, hmatoveé a dalSi smy&spbily sodastré. Hma
a sluch zkoumad&c pocastech, zrak dokaze zkoumat celek.

"Rozvoj poznavacich proces socializace pozitivnovliviiuje vyvojieci, ktery
nemusi byt u & se ZP opoZth. Ret se pro tyto &i stavd kompenzaim
prostedkem." Vagnerova (1995 str. 79)

Rozvoj poznavacich proaedy mel byt spojen s nazornotinnosti a realnyr
kontaktem s progedim. Dit se postuphiuci chapatad, ktery pro ni fedstavuje jistot
Dochazi k odpoutavéani dfe od konkrétnich objekta aktualnih@asového Useku. [

jiz neni zavislé na manipulaci s konkrétnimegntty, ale snazse vyuzivat symboly
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Useku. Dit jiz neni zavislé na manipulaci s konkrétnimegnety, ale snazi ¢
vyuzivat symboly a znaky. Proto také Piaget ¢mjetoto obdobi od 2 do 3 az 4 le
fazi symbolickéhai predpojmoveho mysleni.

' Predstava v tomto &ku je v tomto smysluzastupce, symbolem &a.
Predstava neni jen paifovou stoupou, ale i vlastnim zpracovanim tématugnédov:
(1995 str. 86).

Pritom zalezi nejen na tom, co &itnima, ale co prodydany objekt znamer
Dité s €Zkou ZP nemaiesré diferencované igdstay. Fi indentifikaci dvou stejnyc
objekti s rekolika odliSnymi detaily musi ditse ZP vyuzit své pai, vice o rozdilec
piemyslet nez détzdrave, které seide ogfit o zrakovou part.

Obdobi od 3 do 6 let je charakteristicky tzv. gr&gm, intuitivmim myslenin
Nazorné mysleni je jeStprelogické, nepostupuje podle logickych pravidélvoj IQ
muze byt opoz#nho, pokud je dé& v rodire zanedbavano. Sekundarni postizer
projevi poditovou deprivaci, netrénovanou koncentraci pozormogbzdji pasvitou.
Pasivni di¢ se obvykle koncentruje jen na vlastélbta provadi dostupnou stimule
Pri pokusech d& zaktivizovat, nize dojit k podrazhé reakci nebo zvyse
unavitelnosti, kdy je fetizeno podéty.

Ditéti je vhodné piblizit predmet v raznych situacich - ztené vzdalenosti,
v raznych polohach, v odliSné velikosti a s nepatrnyaniégnami. VSechny tyt
dovednosti se opiraji 0 zkuSenosti a vygro zrakovych fedstav.

Dulezitou funkci sluchu je lokalizace zdroje zvuksrasru zvukové viny. Jé+
zachovan zbytek zraku, je zrakova vada dominari®ii.pouzivani zraku céime
pozornost, pagt a mysleni. Tim, Ze se zmenSi absenci zrakovychivpexet podrtu,
je vyvolan u &chto dti zvySeny zdjem o napadné a peopristupné pednity, ¢innosti,
jevy. Fredpokladem rozvijeni pozornosti a schopnost paZmioje viastni aktivit:
Absence zraku rowZ znemo#uje napodobu gest a vyrazovych polnybejich vyraz
byvaji strnulejsi.

Dovednosti spravhse divat, orientovat se v prostoru nejsatieth dany  oc
narozeni. Jetféba tuto dovednost rozvijet a trénovatdigledku zrakovée vady
sluchové vnimani stava cittijgi a diferenciovagjsi.

K specifickym dovednostem zrakbvpostizeného iedskolaka pdt rozvo
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hmatu, diky smuz se dit uwi zachazet &nihou a dovednosti hmatc
diferenciace na ploSe. muto nacviku se osdcily labyrinty, hmatové obrazky |

folii ¢i vypichovani na polystyrénové desce.
Psychicky vyvoj dit éte se ZP a jeho socializace

Nejvice pou vyvojo¥ ohrozeny dti téZce zrako¥ postizené od naroze
respekti¥ od nejraijSiho wku. "Jakykoliv defekt nepostihuje jen organovy éyst ale
ovliviiuje celou osobnost dfe a jeho psychicky vyvoj"( Vagnerova, str. 43)o RYvoj
ditéte jsou dilezité postoje rodii, jak se dokazou vyrovnatjesho vadou a postavi
piekazkam, které vychova d#i¢ se ZP $naSi. To omezuje uspokojeni jej

seberealizace v ragbvské roli.

Ke specifikim socialniho kontaktu dite se ZP p&t omezenad moznost dié
odpozorovat nebo napodobit chovani okolni spradsti. Rozvoj identity batolete
projevuje v mife jeho samostatného jednani. éBie ZP k #mu dospiva pozi nez
dit¢ zdravé. Negativismus, ktery poukazuje na posurvyaeji, se u digte se ZI
projevuje az v pedskolnim ¥ku. Dochazi i ném k osamostébvani ditte, které s
samo snazfesit jednotlivé situace. & se ZP vSak k této aktiwitnemaji v batoleci
véku dostaténou motivaci nebo jeStnedosahly péebné miry zralosti.

Vychova a vzdlani ditte v gredSkolnim ¥ku by melo byt spiSe uitym
organizovanim, aranzovanim nebo rezirovaniznych situaci, kterou by ¢o dit
surcitou mirou pomocieSit. Dig se zrakovym postizenim se drzi toho co ma, bré
novotam. Najp slabozraké &i jsou bojacné, nepbojné, vyhledavajici samotu. M
vrozeny sklon k pasiwit V pripadt Spatného vedeni by se mohl porusit vyckievn
vzklavaci proces. zedostatku zkuSenosti a infantilizujiciho vychovmebdeni nize
dojit k vytvareni pocitu méeécennosti a naruseného vztahu ke sprodsti —defektivit.
Je teba velké trplivosti, vynalézavosti rodii, odborné rady nebo vzajemnou wm
rodicovskych zkuSenosti, aby sgegonaly tyto pekazky.

V piedSkolnim ¥ku se iz objevuje prosazovani vlastriles dittte se ZP. Je
potlaieni vedetasto kpasivi€ a neschopnosti se rozhodovat samostdihize se tir
vychovat i sklon kagresivié. Dit¢ by vSak nerdo rodice ovladat. Prosazeni vlastn

ja je teba kultivovat a us#miovat. Je ieba, aby d& provadlo své pokusy
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samostatnost pod dozorem déépo. Svéhlava touha po nezavislostiza vés
u ditte k €lesnému poskozeni.

"Urcité opoz@ni nastava wblasti socializace, kde je opamd disledken
neadekvatniho chovéani v rodinvagnerova ( 1995 str. 96). e dojit k gkundarnim
poSkozeni vlivem dvou extremnich vychovnychéisfupa rodi¢a. Prvnim je
hyperprotektivni fistup, kdy rodie hodnoti dit za vSech situaci pozitign Dité
dostava zkreslenou informaci o svém charakteru reauwieé se odliSovat zadouci
nezadoutcjevy svého chovani. Druhym vychovnyniigtupem je opay extrém, kd
rodice maji gehnané naroky na sveé &ie ZP. Nejsou nikdy spokojeni s tim, calac
Dit¢ si zafixuje, Ze je neschopné a nic nedokaze aurse u 8 defektivita k vlastr
osol® a pozcji i k okoli. Akceptujici rodée jsou schopni reagovat na projevy s\
ditéte a snaZzi se rozvijet maximaleho moznosti.

U dti predSkolniho ¥ku se objevuje péeba iniciativity, ale také piebe
jistoty a bezp&. Tyto dw potreby je rekdy obtZné skloubit. Z&in& se projevov
chovani dite s izolovanou zrakovou vadou a s kombinovanowwad/ piibéhu
dochazky do MS se #ni vztah digte se ZP laktivits. Ta restava byt cilem a stavé
prostedkem. Pdtba aktivity a sebeprosazeribec nemsi vzniknou, nap jestlize j
dit¢ tak €Zce postizené, Ze se pminé kompetence nemohou rozvijet. ¢Dihimé
piedevsim ty objekty nebo jejich detaily, které jgoa ré vibecdostupné. Preferen
vlastni volby a novych zkuSenosti mohou byt pra ditraktivni jen pokud se ¢
bezpéné a je na zrany pripraveno.

Potrebu socialniho kontaktu si ditispokojuje mezi vrstevniky, s kterymiize
rozvijet vztahy na iffimérené arovni. Bti se spolu i komunikovat, iniciovat
a udrzovat kontakt, adaptovat se na jiné nazorinia pozadavky. D& se ZP jiZz ner
automaticky adaptovano, ale musi si své postawetdbyt.

Pro vstup do Skoly je udezity rozvoj regulace chovani, které byélo
respektovat obeén uznavané normy. Neosvojeni norem veden&vyhodgni
v socialnim kontaktu, coZz funguje jako negativnétmp vazba.. Postizené&td castc
nikdo newi, jaka pravidla plati &asto jim neposkytujeme srozumitelnou informac
by bylo pozitivie¢ hodnoceno a co nikoliv. Neka se od ¢ho samostatnost wznyct

Zivotnich zkuSenostech.
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V predSkolnim ¥ku citi piejimaji vzory chovani i hodnoceni viastni osoby
jak mu je dosgi prezentuji. [3ti se ZP se ve skupirprosazuiji fire, jejich kompetenc
byvaji mensi a tak jim viznych¢innostech nestd Ziskani prestizni role b pro &
nedosazitelné. Jestlize jedfie ZP pedem postaveno do vyjirti@é role, ostatni si na
zvyknou a budou postizeného ibudoucnosti akceptovat jako odliSného, &
schopného jedince.

PredSkolni dti odmitaji nové oblk&eni, &es atd, chapou to jako ohroZenfijaté
identity. Dle tchto poznatk Vagnerové lze usoudit, Ze identita &kt se formu;
rolemi, které ziskd. Aby si ditsvoji roli osvojilo, musime mu dovolit ziskat s
zkuSenosti fislusné kompetence.

Kolem patého roku giit¢ zatne uwdomovat, Ze je odliSné. Zma o tom mluv
sdosglym. Je teba gstovat jeho sebeuctu a akceptaci vlastni vady.dborsg (197¢
ziskala zkuSenost, Ze svobodné rozmlouvani o ®latiéte vede kpocitu Ulevy o
napsti, které v dm vyvolaly nékteré zahady a zaporné citové reakce dtodia jehe
vyptavani. Pro sourozencedé se ZP jeilezity akceptujici postoj rodi.

Vyvoj reéi

Batoleci ¥k je dle Vagnerové vyrovnavanim vyvojového deficipiedevsin
feCi. Vyvoj reci souvisi s vyvojen motorickych schopnosti a poznavacich schopi
Kromé poznavaci a komunikai funkce ma také funkci komperird. Re¢ se rozviji
i vlivem rodinného prosedi. Dit se ZP se &i predevSim poslouchanim. Postd
za&ina napodobovat.

S pomociieti muze dit¢ véc ozndit, ale jen za podminky, Ze vi, jak vype
U déti se ZP¢asto dochézi k mechanickéméeni pojni, bez toho, aniz by porozuihy
obsahu. Dle Vagnerové je toto formalni poznani éawé@no jako verbalismus.

"V souvislosti s vyvojenteci zatina byt osobni identita dite prezentovai
nejen pedstavou, ale i slovnim znakem, kterym je nejpmérjo a teprve potom 0so
z4jmeno" Vagnerova (1995 s. 89).

Toto poznani souvisi s &domenim decentrace vlastni osohyit¢ si uwdomi

viv s

Ze je jen jednim z objekivn¢jSiho swta.
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Vychova k samostatnosti v sebeobsluze  dle Keblové (2001)

Nacvik sebeobsluznychéinnosti probiha stefn jako u dti zdravych
Individualné se zvladnuti jednotlivych dovednosti liSi &ticse ZP i dti zdravych.

Ve wku 2 — 3 let si s pomoci svigkrektere casti odvu. Pro di¢ se ZP j
dulezité dbat na pddek vosobnich ¥cech. Obléeni se musi n&it skladat ve stejné
poradi. Projevuje snahu samostafist. Lzici drzi zapstnim drzenim, vysiejSi dti

Ve 3 — 4 letech si ditsamostatt svliékne gkteré ¢asti odvu, projevuje zajem
o zapinani knoflik, nazouva si boty. Samostat Izici pouze husté pokrmy, IZici d
zapsstnim zgmisobem. U¥domele udrZzuje hygienu. Ma upaéné zakladni hygienicl
navyky.

V obdobi 5 -6 let pokr&uje sviékani a oblékani slog&imi ukony. Dit se
seznamuje siznymi druhy uzasri: zip, knoflik, maSkka. Vtomto obdobi zvySujen
pozZadavky na udrzovani famlku — ukladandasti pradla a adu vzdy ve stejném gadi
a na stejném mist Dit¢ si za&ina vybirat, co si chce vzit na sebe. Obléka sass

dopomoci. Postugirse Wi jist samostath UGi se i jidle orientovat na stole i na téli

Specifika hry dit éte se ZP

Je ginosné pro détse 2, kdyz se dokazidenit do hry ostatnichdi. Pedago
pomoci hry niZze pisobit vychovi na di€. Své vlastnosti a dovednosti mohatti
rozvijet pra¢ pii spontanni te. Je dlezité dit se ZP zapojit, celou hru slot
komentovat a vést k tomu i ostatrtid

Hra je spjata biologickymi, psychickymi a socialnimi petami ¢loveka.
Predstavuje pro ZP #Zigob vyjadeni znalosti o s¢¢. Pokud je dit se ZP dostate¢
stimulovano a pamatuje si spontara, co kdaikal, vyviji se i jeho aktivéni Urove.

Dit¢ se ZP jecastji v roli pozorovatele¢i spiSe poslucha, jelikoZz jeho
pronikani do s$ta je zprostedkované, realizuje je jina osoba aédgji zkuSeno:
piejima. Jeho poznani je vazané na aktudlni verté&tmi

Dit¢ s malym zbytkem zraku nevigiesré ani sebe sama. Bitprostednictvin
hry realizuje sva i@ni Eastnit se Zivota lidi, ki€ je obklopuji. Vzhledem komu, Z

nevidomému déti chybi moznost vizualni kontroly a naslédnapodoby, nefize s
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prostednictvim hry realizuje své@ni Eastnit se Zivota lidi, kt€ je obklopuji
Vzhledem ktomu, Ze nevidomému dft chybi moznost vizualni kontroly a nasle¢
napodoby, nefi¥e se it hrat si bez naSi pomoci. Pro zcela nevidomé bl
zpocatku nezbytné heky, které @i pohybu vydavaji zvuk. Pozd i takove, které ma
rizné pohyblivé¢asti — jde siimi manipulovat. Kolemietiho roku ¥ku jsou velm
vhodnymi aktivitami jizda na trojkolce a plavaniejgiéna pohyb ve v@dptsob
pozitivré nejen na rozvoj motoriky, ale i na pouzivani zraizda na trojkolce

vhodna pro nacvik rovnovahy, koordinace pohybu niatreentace ve &Sim prostoru.

Vyvoj kreshy

V kreslk® déti se ZP se krognvyvojoveé urove odrazi i subjektivni fistup ditte
ke swtu. Kresba je symbol skuteosti a dkaz, Ze se ditnéjakym zpisobem ve sste
orientuje. "Podle Piageta je kresba jedndarem symbolickych funkci, kde se proj
asili interpretovat realitu tak, jak ji dichape" Vagnerova (1995 str.108). Bjatek s
vyjadiil o détskeé kresb: "Dité kresli to, co o objektu vi." V kre&lpostavy se nejpr
nejdiive objevuje hlava, pozf trup.Koncem pedSkolniho ¥ku se kresba vice podc
skute&nosti. Dit jiz umi nakreslit, co vidi. Tento projev je deaaci dtskeho poznani.

"Vyvoj kresby prochazi u @i se ZP stejnymi fazemi jako uétt
zdravych. Opozghi byva variabilni a zavislé na mnoha faktorectedevsim jde
aktualni miru snizeni zrakové ostrosti a rozsatkdoimo zorného pole. Ditsvelmi
malym zbytkem zraku kresli mé&npresre, schematitéji, s malym pd@tem detail acary
napojuje nefesré. Senzomotrickd koordinace je avibdu omeze§jSi zrakové kontrol
mere presna.

V tomto sméru ma vyznam i vzajemny vztah laterality oka a ruR§ekiizen:
lateralita z€Zuje vyvoj senzomotorickych dovednosti i u normsalidicich dkti.
Dominance oka sama o solmiZe hrat ¥tSi roli, protoZe diferenciace parovych fur
je centralni zalezitosti. ®Ze se vyhranit aiptrvavat dominance jednoho oka
piipadech, ®y je funkn¢ horSi nez druhé, nedominantni. Mozkové funkce mpgj
rozvoj kreshy ¥tSi vyznam nez funkce zrakového aparatu. Zagjaépostizeni krest
zavisi vesmis na ®jakém organickém postizeni CNS, kombinované sé&oma
vadou" Vagnerova ( 1995 s. 108).
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Pro dvouleté dé se ZP neni atratktivnitarani " tuzkou po paig. Chybi mi
moznost zrakové kontroly poh§brukou a vysledku kresby. Slabozrakémuétt
muzeme nabidnout silny fix. Nevidoméetd muzou své obrazky twd barvam

s hmatovou stopou nebo pomoci kreslenky.

4 Vychova a vzd élavani v MS

Poprvé v djinach mysleni o vychavdokazal na détnahlédnou hlediska jeh
sveébytnosti a specifickych geb Jan Amos Komensky (1592 — 1670)calém svér
dile preswdcuje Komensky dosfé, Ze vzajmu své dalSi existence a budoucnost
ditéti vénovat maximalni pozornost. Vychova, zaloZzend naoporeni  dtskymr
pottebam a vyvojovym zvlastnostem, je zarukou spravnéhmje celé spokanosti
Nutnost systematické i@dSkolni vychovy oidlvodnil ve dvanacti kapitolach své
Informatoria Skoly matské. Sowgasni odbornici vyzdvihuji pozadavek <
Komenského (1948, s. 123)nemz zdirazioval ,spojovat pi uceni sluch se zrake

a jazyk s rukou.”

4.1 Cile predskolniho vzd élani

Materskd Skola je porodiné dalSim socializénim zd&izeni, do kterého di
prichazi, aby roz$ilo dosavadni a ziskalo noveéuldzité poznatky, dovedno
a zkuSenosti ptebné ke svémulesnému, duSevnimu, mravnimu a socialnimu ro:
Prihlizi individualré k raiznym potebam a moznostemétdl a respektuje  jejic
piirozenou osobnost.

Materska Skola pdt do soustavy Skolskych #aenich. Je zde organizovi
vzklani pro dti od 3 —6 az 7 let. Dochazka ddquiSkolniho z&zeni neni povinna, ¢
doporiuje sejeji navStva, zejména potom viedskolnim roce, kdy si ditosvojuje
z&kladni dovednostitdezité pro Skolni dochazku.

NavsStva predskolniho zéizeni navazuje na vychovu v rodinm Uzce s |
spolupracuje. MS nabizi aktivni obohaceni dennilgrogramu noymi podrity,
odbornou pé, ktera gispiva k maximalnimu individualnimu rozvoji &ié. Motivuje
a piblizuje ditti zakladni hodnoty a normyuateZité pro Zivot ve spolmosti. Ne
zékladt dlouhodobého a kazdodenniho styku steih a jeho rodi pini MS také Ukc
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a piblizuje digti zakladni hodnoty a normyutkZité pro Zivot ve spotmosti
Na zaklad dlouhodobého a kazdodenniho styku steih a jeho rodi pini MS tak
ukol diagnosticky, fedevSim ve vztahu kétem se specifickymi vadavacimi

potrebami.

Organizace MS

V MS jsou dti roz&kleny do tid, které mohou byt homogenni (stejngkavé
sloZzeni dti) a heterogenni fzné wkové skupiny). Kazdy typ m& své vyhc
a nevyhody. V heterogenni skupise dti socializuji s diSi wkovou skupinou, me
moznost srovnani aitezitost k tvorls socialnich kompetenci jako je pomoc mlads
respektovani jeho individuality. V homogenni skugem mozné pracovat podle jednc
téidniho vzalavaci planu, ktery jefizpisoben danédkové skupirk. | v této skupig
jsou dtti na mizné rozumové urovni, proto jéeba vyrovnavatifpadna opozthi a vés
ostatni dti k respektu a toleranci. MS nejen svou vybavenaae také celkovc
atmosférou fisobi na dti.

Kazda MS ma osobity charakterteky je uten prostorovymi moznostmi M
kapacitou a p&tem cti ve skupig a sestavenimétské skupiny, zakladni orientaci N
zfizovatelem¢i provozovatelem, pedagogickym personalem a jeldenien. PedSkoln
zarizeni byva ovliveno také strukturou obyvatelstva oblastkteré je umisina, a tin

i socialnim slozenim rodi dsti.

Specifika p fedSkolniho vzd élani, metody a formy prace

Specifika pedsSkolniho vzdéavani vychazeji z pozorovani pedag
a uwdonmeni si individudlnich pdeb diéte, ze znalosti jeho vyvojové Uras
v jednotlivych oblastech i socialni situace v radikduk&ni proces by i vyuziva
piedevsim firozené osobnosti dite.

Vzdeélavani by nglo byt vazano kndividualnim potebam a moznostemgts
a méla by mu byt poskytovana maximalni kvali¢ a mie, kterou individualé
potrebuje.

Ucebni aktivity by mdly probihat formou hry, ktera zohledni vlastni zg
a volbu di¢te. V predSkolni vycho¥ by meélo byt uplatiovano situani weni zalozer

na vytvdeni situaci s drazem na praktické vyuziti vébnych Zivotnich situacic
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na vytv&eni situaci s @tazem na praktické vyuziti vébnych Zivotnic
situacich. Bhem eduké&nich procesu vstupuje pedagogiiadio spontannichiizenyct

aktivit. Rizené aktivity by mily byt didakticky zacilené a n&mo motivované.

Vyznam MS pro rozvoj dite:

* VStépuje ditti spoleenské Zivotni zvyklosti a #igoby chovani, utwé zaklad
k porozungéni mezi diétem a dosglym, zprostedkovava ditti zaklady norer
a hodnot.

» Predstavuje pedagogicky bohaté predi jez dopiuje rodinu a fispivé
k roz8kovani dtskych zkusSenosti.

* Orientuje se na hodnoty, zprimikovava dtem prozitky patebné kutvaen
celé jejich socialni osobnosti &gpiva k rozvoji vSestrarrozvinuté osobnosti.

» Chape hru jako pedagogicky princip.

» Ma funkci gipravit déti na Skolu.

4.2 Ramcovy vzd élavaci program p fedSkolniho vzd élavani

Cile a zamry osobnosté orientované fedskolni vychovy jsou veskén
Skolstvi definovany Ramcovym programem ptfedskolniho vzélavani (dale jen RV
PV). Na jeho zpracovani se podilel Vyzkumny Ustadggogicky Wraze (dale je
VUP) v roce 2004.

.,RVP PV definuje kvalitu pedSkolniho vz#éani ( zhlediska cil vzclavani
pedagogickych, psychohygienickych, personalnichteri@nich a dalSich podmin
vzklavaciho obsahu i vysledk které ma vzélavani ginaset), stanovuje pozada
zaji¥ujici srovnatelnou kvalitu (Urowi¢ piedSkolniho vz&lavani vsem &em
umoziuje vytvaet rozmanitou vzélavaci nabidku ( @uje spol€ny ramec, \némz se

mohou rozvijetirzné vzelavaci koncepce a programy).“ 8éiova (2003, s. 32)
Obsah RVP PV jélerén do nésledujicich kapitol:

1. Vymezeni RVP PV v systému kurikularnich dokaiie

2. PredSkolni vzdlani v systému vzadani a jeho organizace
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Pojeti a cile f@dSkolniho vz8avani

Vzdilavaci obsah RVP PV

Vzdlavaci oblasti

Vz&lavaci obsah ve Skolnim wvddvacim programu
Podminky pedSkolniho vzéavani

Vz&lavani dti se specialnimi ptgtbami a vzélavani dti specialg nadanych

© ® N o 0o ko

Autoevaluace MS a hodnocestid
10. Zéasady pro zpracovani SVP

11. Kritéria souladu RVP a SVP

12. Povinnosti fedSkolniho pedagoga

V souvislosti se zvolenym tématem mé diplomové praemznost
integrovaného vz#davani dti se ZP v pedSkolnim ¥ku se ¥nuji kapitolam Uee
spjatych s edukaci étd v predSkolnim ¥ku. Popisuji cile, obsah, metody, for
a podminky pedSkolniho vz#lavani, vzdlavani dti se specifickymi pdgebami
Vénovala jsem se jednotlivym v&@dvacim oblastem a vEthvacimu obsahu Sko
vzdlavaci program (dale jen SVP) &idni vzalavaci program (dale jen TVP) .
Cile predskolniho vzd élavani

Ramcovy vzdlavaci program je rozpracovany do 4 cilovych kategdsou t
cile v podob zantri, cile v podob vystupi, cile na Grovni obecné a cite Urovn
oblastni. Systém vzthvacich cil by mél vést k dosazeni vystip
Systém vzd élavacich cil a :

Ramcové cile v obecné rovih
1. rozvijeni diéte, jeho deni a poznani

2. osvojeni hodnot

3. ziskani osobnich postoj
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Kli ¢ové kompetence:
1. kompetence kagni
2. kompetence keSeni problérin
3. kompetence komunikativni
4. kompetence socialni a personalni

5. kompetence &nnostni a obanské
Dil¢éi cile v oblastech:

1. biolologické

2. psychologické

3. interpersonalni

4. socialg-kulturni

5. enviromentalni

Dil¢i vystupy v oblastech:
1. biologické
2. psychologické
3. interpersonalni
4. socialg-kulturni
5. enviromentalni
VUP (2004, s. 10)

.Ramcoveé cile, vyjatliji univerzalni zarry predskolniho vz8lavani.Klicovée
kompetence, igdstavuji vystupy, resp. obecniigpbilosti, dosazitelné vipdskolnim
vzaklavani. Kompetencerpdstavuji souboryinnostré zangienych a prakticky
vyuzitelnych vystup, které se propojuji a daplji.” RVP (2004, str. 11)

~.Kompetence k &eni obsahuji schopnosti pozorovat, objevovat acowéavat
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informace ze svého okoli, wintyto zkuSenosti fgnést do praktického Ziv
Dit¢ by se milo umét kratkou dobu soustdit na uéitou cinnost, ziskat elementa

znalosti o swté prirody, kultury, ¥dy a techniky.
Dil¢i cile vyjaduji konkrétni zarry prislusejici ukité vzdlavaci oblasti

Dil¢i vystupy vyjaduji dilci poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, |
dil¢im cilim odpovidaji“ Opatlova (2006, s. 132).

Obsah RVP PV

Obsah RVP PV by st fungovat jako vniiné propojeny celek, ktery sloujakc
vzklavaci nabidka&innosti a preferuje upkabvani integrovanéhoistupu. Witel by
mel védone dojit k dikim vystugim (dilci poznatky, dovednosti, hodnoty a post
v jednotlivych oblastech. RVP PV steni podle oblasti igdSkolniho vz8avani sk,
aby cti na elementarni arovni dosahly vSestranného rezvwgazda oblast zahrnt
rovnéz vzatlavaci nabidku pedagoga. Jednotlivé oblasti jsou:

Dité a jeho ®€lo

Zahrnuje teoretické znalosti a praktické dovednositblasti pohybu, sportu,
zdravi, hygieny, poznani vlastnihiet v souvislosti s praktickyn@innostmi dle ¥ku
ditéte, smyslové a psychomotorické hry.

Dité a jeho psychika

Orientuje se na pocity, poznavani a rozvoj vlastnin Deti si maji osvoji
zaklady komunik&nich dovednosti, spravnou vyslovnost, posle¢tenych
a vypraénych gibeha, grafické napodobovani, dramatika, literaturaedgtavy
fantazie.

Dité a ten druhy

Zahrnuje osvojeni schopnosti k seznamovani, regpéii autority, spotaé
spontanni ifizené ¢innosti, &eni roli a ziskani ptebnych vlastnosti ktvaen
socialnich vztain.

Dité a spol€nost
Tato oblast pomaha utigi poznani o ffirodé, dopra¥, praci, estetice, kras

umglecké cinnosti. V této oblasti jsou zahrnuty vychovy vyiwa, hudehé, pracovni
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umelecké ¢innosti. Vtéto oblasti jsou zahrnuty vychovy vytvarna, hude
pracovni a rozumova.
Dité a swt

Vzdélavaci oblast nabizi étem zakladni orientaci enviromentalni oblas

zabyva se lidmi a jejich zivotem v jinych statecémgtadilech.

Podminky p fedsSkolniho vzd élavani

RVP PV formuluje podminkyiedSkolniho vzélavani.Podminky pedskolniho
vzaklavani jsou legislativhivymezeny pislusnymi pravnimi normami. Rakzde
materialni, socialni a organi#d, personalni, psychohygienické a pedagogické.
Zameiuje se roviZ na edukaci &i se specialnimi ptgbami, evaluaciigdskolniho
vzklavani, stanovuje pozadavky na osobnost pedagagadi zasady pro vypracovani
$kolniho vzdlavaciho programu (dale jen SVP).

,Kazda Skola méa povinnost ze zakona vyeta/lastni SVP, ktery jiz sam
konkrétré vyjadtuje, jakymi progtedky, zisoby, organizaci a s jakou perspektivou
budou cile rAmcové, specifické i vlastni postupaphovany.” Bevarova (2003, s.
58). SVP je oteteny dokument, ktery fite byt aktuali dopkovan v podob
aktualniho reniho planu. Slouzi pedagogovi k vyteai vlastni vzélavaci nabidky.

V souvislosti s SVP si kazdégmSkolni z&zeni vytvdi viastni Réni plan, ktery
mapuje sodasny stav zdzeni, vymezuje konkrétni cile a priestky k jejich dosazeni.
Obsahova naph ro¢niho planu:

e Souwasna situace skoly

» Podoba organizace ve Skolnim roce

* Priority ve vzalavani

* Planované akce ve Skolnim roce

* RozS8ftena nabidka diich progran pro nasledujici sSkolni rok

e Zajiskni, pog. zlepSeni podminek ve Skolnim roce

* Vnitini evaluace a kontrola planovana pro nasledujmigkok na drovni Skoly

i tiid
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T¥idni vzdélavaci program

Kazda tida v MS ma vypracovany &yTiidni vzdtlavaci program (dale jen

TVP), ktery je vazan na SVP. TVP zpracovavdrti witelka.

Obsahovou ndplITVP tvai tyto ¢asti:
« Struknou analyzu skupinydi, pro kterou se plan bude vytea
* Informace o tom, naz pgredchoziho obdobi bud&ddni program navazovat
» Soustavu tématickych cellplanovanych na tité ¢asové obdobi.

Pro kvalitni plgni TVP je Zadouci spoluprace pedagogickych praésvnE
tiéidé, spolé€né zpracovani fipravy dle tématickych celk Pro vzdlavani dti se
specialnimi paebami se zpracovava Individudini ¢laci plan (déle jen IVP). F
profesi gedskolniho pedagoga je nezbytna znalost vyvojoeytastnosti pedSkolnih
véku. Nova podoba #edSkolniho vdélavani vyvolava nutnost formdéni obsahov
zmenit odbornou gipravu i dalSi vzédavani gedskolnich pedagdgtak aby ziska
profesiondlni dovednosti a specifické odborné z=talae SirSiho spektra oho
Ucitelky musi zvladnout schopnost poskytovaidividualizovanou p#&, pracova
svekove smiSenymi skupinami a integrovanymitrdi, umst si na zaklad RVF
dotvait vlastni programci projekt, komunikovat sodi¢i a dalSimi partnery a ne
i vétSi miru odpowdnosti, kterou PnasSi pravni sulektivita. Za dostéujici je stal
povazovano vz#lavani na arovni geédoskolské , u dhoz je problém i nizky &k
absolveni. Narozdil od minulého rezimu jiz nepapiiprava @ti na skolni dochazl
hlavnim Ukolem fedSkolniho vzélavani.

K povinnostenyidicich pracovnil pati vybudovat systém kontroly, hodnoc
a evaluace pedagogickych pracovnikSlouzi jako zptnd vazba a ma veést
zkvalitnéni prace a vztah na pracovisti, vynu zkuSenosti. Termin evaluace
vdneSni dob stale castji pouziva v tecetické rovie vzdelavaci politiky
i v pedagogické praxi. Evaluace pochazi z ,latinskédlere, které znamena byt sil
mit platnost, zavaznost aamglického slova evaluation, které znamen#nir hodnot

nebo oce#ni.”
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Definice: , Evaluace je proces systematického sladiavani informac
a analyzy informaci podlef@dem stanovenych kritérii z&alem dalSiho rozhodova
Evalua&ni procesy jsou podstatou, resp. principem projektd Bevarova (2003,
s.112).

Dité se ZP v #zné MS

Keblova ve své publikaci (1998) uvadi, Z&id postizenim Zijici spola¢ se
zdravymi vrstevniky, nebudou mit tak velké problépilyzatlenovani do spoknost
v dosplosti.

Podle J#&abkové je MS k integraci vhodna, protoge zde provozuje hlay
socialni integrace, ktera neniegnosté zanmeiena na vykon v edukaci, jako integr
do ZS. Souvisi se razenim ditte do kolektivu, rozvijeni vztahdité se ZP a vrstevni
a dit se ZP a pedagogid®inosti je rovéZ ek ditéte. Pro rodée dtti se ZP je pjeti
ditéte potvrzenim jeho normality.

Integrace v Bzné MS poskytuje diti dostatek prostoru, aby se rozvijelo s\
individualnim tempem a nebylo separovano od ostfiattkti. V integra&ni skupirg se
zdravych dti rozviji vzajemna pozornost, schopnost vZit seminého, tolerance.

Podle J&bkové k zakladnim metodam prace v intégratiideé pati presnt
pozorovani a vnimani jednotlivehodé i celé skupiny. JeiteZité se zarftit na jejict
dovednosti, pdeby zdravych postizenych &i, neustale reflektovat vztahy mezi v§
zWastrenymi stranami vertdé. Krome cileného rozvoje ve vSech slozkach vychovy
nesmi chybt special@ pedagogicka podpordigraci s étmi s postizenim.

Novakova in Vitkova se zniilje 0 absericspecialg pedagogického vzthni
witelek vbézné MS. Tento aspekt nebrani napinedukanich cili predskolnihi
vzklavani u dti se ZP. Specifika, ktera vyplyvajici ze zrakowagly vyzaduji speciat
pedagogickou g vétSinou je proto nezbytna sppitéice a podpora pracovnice Sk
ktera formou navsv konzultuje spedagogy MS vhodnou metodiku pro ro:
kompenzanich smysi a maximalni vyuziti zrakovych funkci étése zbytky zraku.

DalSim ukolem je fechod dite z gedSkolniho ¥ku do Skoly. Vramc

spol&nych aktivit a individualni vyuky by seé¢tl mély vénovat nacviku specifickyc
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dovednosti. Redevsim jde o rozvoj zrakovych funkci, sluchovémmatovéh

vnimani, rozvojé¢ichu a chuti, rozvojeci, estetického vnimani, nacvik sebeobsl

orientace a samostatného pohybu.

Duvody pro integraci a jeji cile:

Integrace ditte s postizenim do &né MS vyZaduje plné nasazeni Vi

z(astrénych stran, tj. &itelek, rodid, feditele MS, #izovatele a samotného &,

Jadbkova uvadi @vody pro integraci, které byly zji&ty ze zkuSenosti rodi
a pedagoi

Ztlereni dikte s postizenim mezet zdravé pinasi nejen moznosti Kk
odstrarni ¢i zmenSeni defeklita jejich nasledk ale i moznost k zapojeni se
spole&nosti. Jéabkova (1993, s.62)

Kazdé di¢ ma moznostifjimat i davat zivotni zkuSenosti.

Potreba byt akceptovana a akceptovat odliSnost jinggbrg utvéeni charakter
déti velmi dulezité.

Rodike postizenych &i veii, Ze se jejich dét bude mezi zdravymieaimi |€pe
rozvijet.

Postoj zdravych &i k postizeni sefgnasi i na jejich rode, ti zase prezentt

svij postoj pro Sirsi vieejnost. Dochazi tak k odbouravaréegsudk.

Z&sady a predpoklady integraéniho rozvoje

Podle Opailové jsou podminky vhodné pro integraci étét spostizenin

nasledujici:

Zajistni osvojeni specifickych dovednosttantienych na samostatn
a sebeobsluhu

Bezbariérové progtdi, maximald bezpené pro pohyb déte se ZP
Dodrzovani spravné zrakové hygieny

Vytvareni nabidky alternativnich zvladnutelnych aktivit

Jsou vyuzivany vhodné kompetna (techniclé, zvlast optické a didakticke
pomicky a hraky

SniZeni po6tu déti ve tide
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e Zajistni pritomnosti asistentka (dle miry a stégostiZzeni)
Opatilova (2006, s. 137)

Ve tidé s integrovanymi &mi je treba brat naietel specifické poeby diti
s postizenim b jednotlivych ¢innostech Bhem dne. Integemi skupinyby n¢ly byt
vékove smiSené tzv. heterogenni. Toto kritérium dav&tem postizenym najit
kamarada své vyvojové uroymezi mladSimi &mi acerpat zkuSenosti od starSicHi
piijmu vice dti s postizenim doridy je feba dbat, aby bylyigimany cti sriaznym
typem postiZzeni. Mohlo by se stat, Ze 8}i de stejnym postizenim utkity uzawenot
skupinu.

Zdailost integrace neni zavisla na velikosti a druhwstizeni, ale
na podminkach. @ezity je dostatek personalucasu pro rozvoj déte spostizenimr
Tridu by n#l ridit stabilni tym pedagdg kteri spolu GUzce spolupracuji. Pedagog, k
se rozhodne ififmout do pée di€ spostizenim by se #h pripravit na jeho vstup ¢
kolektivu po odborné ale i osobni strance. Integmdigte se ZP nadj bude klast nov
pozadavky:

* Musi pedpokladat intenziwji spolupraci sodici ditéte, se svymi kolegy 1
pracovisti a s odbornymi pracovniky, Kteategraci podporuiji.

* Mg¢la by si ujasnit s piistup k lidem k postiZzeni, snazit se odsit predsudk
nebo litost a zaujmoutiktegraci di¢te své stanovisko. Svyntiptupem funguj
jako vzor pro dti i jejich rodice.

» Dulezité je ziskani péebnych ¥domosti o postizeni die.

« Béhem prace jeitba neustale rozvijet aktualni situaci a svpjacovn
zkuSenosti.

» Mit osobni pedpoklady pro praci sétini s postizenim.

Pro bezpé&ny pohyb je teba upravit progedi MS vzhledem integrovanyn
détem. Pro organizaciienych ¢innosti sodasre, kdy ctti pracuji ve skupinkach,
vhodné uspiadat tidu tak, aby sedi vzajemrE neruSily. MiZze byt v¢lenény prosto

na hrani, koutek na vytvarrgnnosti nebo pro praci BC. Pro utity typ ¢innosti by
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na hrani, koutek na vytvargénosti nebo pro praciBC. Pro wity typ ¢innost
by meglo byt vyhrarno stabilni misto.

Individualnivyuka integrovaného die se niZze odehrdvat ve fitde u
samostatného staleu. Pokud pedagog védva takto vicedéti béhem dne, je vhodi
ziidit mistnost k tomu @enou nebo oddit ve tridé pracovni kout zashou.

V piipack, Zze se zdzeni \enuje integraci &em spostizenim, pedpoklada <
Gc¢ast dalSich terapeutickych sluzeb. Sluzba jakd.nagopedie, fyzioteqgie mize by
piimo v z&izeni nebo externi pracovnici dochazeji do MS. Hokaaizeni neni, |
v kompetenci rodii, aby gislusné odborniky vyhledali.

,Reditelka zajiguje individualni odbornou @& je-li do MS z&azeno nejméné
a mér nez 10 dti s postizeni, individualni specializovanou ¢pélogopedie apod.
Becvérova (2003, s. 84).

Rozhodujici pro vhodnost integrace je individualitiiéte spostizenim, jeh
charakter, schopnosti komunikace a socializacékoderoli hraje i mira zdravotnil
postiZzeni, pipadna kombinace vice vad.

Integrace &i spostizenim by nesta branit naplani vzclavacich cili deti
zdravych. Ktém pati podle Je&bkové socialni vychova a rozvoj osobni
samostatnost, rozvoj vnimani a motoriky, rozumovw&heva a dalSi Pokud s
integrované dé& vyrazré odliSuje od ostatnich, reaguje na okoli agresiviebc

hystericky, dti se ho budou bat a stranit.

Integrace dite spostizenim mze zdarg podilet za spolupracergrSkolnihi
zaizeni a rodiny. Rode jsou nejetSimi odborniky na své dita neli by se snaz
vSestrantt ho rozvijet.

Pro uspsnou integraci by rodinadta zvazit nasledujicifiedpoklady:
» Dostupnost fedskolni z&zeni by se &lo nachazet blizkosti bydlis¢ ditéte,
aby jeho doprava do #iaeni nebylataso¥ nara@na. Vpripad, Ze rodiny dti

z MS bydli vblizkém okoli je mozné rozvijetdtelské vztahy i mimo z&eni

tim prispét k rozvoji pratelskych vztah a mimoskolni integraci.

* Rodina by ndla diti zajistit vhodné citové, ekonomicke i socialnzeai, ktere
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* podporuje rozvoj déte.

» Dobrovolnost integrace tie fungovat jen wpripad, Ze rodée si zvolili pro sv
dit¢ integraci vbéZném zézeni dobrovold. Rovrez zdizeni by nerdlo byt
nuceno pijmout di s postizenim

* Rodke by se nili postarat o smysluplné traveni volnétasu svych éli.

Individualn é vzdélavaci plan

Ucitelé v MS pracuji $ntegrovanym dittem podle Individualniho vatvacihc
planu (dale jen IVP), ktery ,vychazi ze élvaciho programu MS, z&w specialg
pedagogického vydern poradenskym zé&zenim* MSMT Sb.¢. 73/2005, pipadre
oSetujiciho 1ékd&. IVP vyhotovuje specialni pedagog poradenskéhidzemai, jehs
plnéni realizuje odpo¥dny pedagogicky pracovnik ramci individualni préac
s integrovanym détem. Pedagodgii pracovnici, s kterymi jsem se setkalpigd3Skoln
zarizenich se zmiuji o pravidelnych nav&vach pracovnika SPC 1x&sicné, pripadré
dle poteby. Pracovnik SPC kontroluje phi IVP a poskytuje pracovnikn MS
metodické rady souvisejici s vhodnymi piakami pro potiebny rozvoj ditte. Re$
s nimi potebné problémy souvisejicijeho edukaci a integraci & do kolektivu. VI
muze byt dophovan a upravovan prabéhu celého roku. Odpedny pedagogick
pracovnik 2x réné vyhodnocuje plani IVP a konzultuje tyto zavy sSPC. Stano
dovednosti \ednotlivych oblastech, které by é&itmélo zvladnout, sezna
kompenzanich, rehabiliténich a kompenzaich ponticek, které jsou pétbne

k edukaci integrovaného die.
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4.3 Oblasti vychovy a vzd élani s pftihlédnutim ke specifik am ditéte se ZP

v predskolnim v éku

V této c¢asti neuvadintecovou vychovu a sebeobsluhu, jejichz specifika

zminila v kapitole 3 o vyvoji &i se ZP.
Pohybova vychova

Pohybova vychova WS pini funkci vychovnou, vzflavaci a zdravotr
Napomaha aktivizaci ditte, vSestrannému pohybovému rozvoji v oblasti hrubé i
jemné motoriky, rozvoji prostorové orientace a samostatného poliite se ZP.

Ucitelka dba omezeni, kteryplyvaji se ZP ditte. Slabozrakédi by nently
délat prudké pedklony, akrobatické cviky, kotouly apod. Neni vhédaby nosilydzke
biemena a vyvarovali sestgich otedi. V piipac, Ze se di& se ZP nerize &astni
nekterych ¢innosti, je vhodné je zafstnat nap jako rozhodiho nebo mze cvien
doprovazet hranim nald nebo hudebni nastroj.

U déti se zbytky zraku a nevidomé musime zWafitat na spravné drzeria,
chazi, koordin&ni schopnosti a orientaci v prostoru. KulStrunk@¥898) uvadi ja&
vhodnoud¢innost clizi. Lze ji realizovat wiaznych obmdnach uvnit i venku. DEti
mohou pekonavat tzné ekazky, zdolavat nerovny terén, chodit po vyame cesi
Od tétoc¢innosti se odviji vycvik prostorové orientace a satatného pohybu. HalSin
dulezitym dovednostem patnawit déti se ZP padat afpdchazet padn. Je vhodné
powit, aby si chranili rukama hlavu, fedevSim obliej sbrylemi. Je vhodné Zadi
rovnéZz cviky pro rovnovahu, hazeni a chytani aamym méem. Jednotlivé cviky
nutné slov komentovat.

Pro cti se ZP je atraktivnidhani za ozveéenym cilem, fipadré beha ve dvojic
strasérem. Z&zuji se roviZ pohybové aktivity,  kterych i ostatni &i maji zavazar
o¢i a prekonavaji drahu podle napnutého provazku nebo g&ngviceni na néadi s
zdravé dti i déti se ZP musi nejprversxadim seznamit zrakem a ohmatanimuk

vEtSi bezpeénosti je vhodna asistence druhého pedagoga. (Kébi®o6)
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Vytvarna vychova

Vytvarna vychova svou povahou &atje zrak, proto se musime vyvarc
prettZovani dikte. U gredSkolnich &ti dbame na ziskani spravnych pracovnich né
jako je nap. spravné drzeni tuzky, sezeni u stolu atd. PoogrAci j¢ dilezita motivace
aby dit me¢lo chu’ néco vytvait. Déti se mohou seznamit formou vytvarné a prac
vychovy s pestrou Skalou materialu.

K oblibenym¢innostem pat modelovani, vyrémi z papiru. Di¢ si takto niize
utvaret nazorné fedstavy o fednttech které si vymodeluje. |itmize pracovat pod
nézoru, ktery ma byt dostéte velky, vyrazny, ale nesmi byt z lesklého materialu

Pro kresleni pouzivame velké formatygtidna r¢ maluji fixem nebo silnyn
Stetci. PouZivat mzZe rovrez kiidy, temperové damatové barvy. U slabozrakyckti
probihd nacvik stefhjako u dti zdravych. [Bti se zbytky zraku a nevidomi m
vyuzivat vedle zraku také hmat. VyuzivAme rgvnkolickovou kreslenku
znazoniovani obrazku pomoci provazku. Rozvoji hmatovéhionémi sem se &novale
dale v rozvoji percepce.

K vytvareni gedstavy o bars pomahaji firovnani barvy ke znamému obje

nag. bila jako snih, modra jako nebe atd.

Hudebni vychova

Slouzi krozvoji estetického vnimaniéd, vyuzivda kompenzamiho smysl
sluchu, proto je vhodna i prostl stéZkym ZP. Hudebni vychovou se rozviji slt
smysl pro rytmus a zéklady hry na hudebni nasttdjeckterych dti se ZP se rozv
talent pro hudbu. Odse jim ve zpvu i pii hie na hudebni nastroj. Tento talent \

neni pravidlem. Btelka ma moznost spojit hudebni vychovu s pohyliowrhovou.

Rozumova vychova

Rozumova vychova MS ma za cil formovat elementarni myslenkové o
déti v souvislosti sozvojem ifeci. Déti ziskavaji zakladni poznatky ofipde,
spole&nosti, voblasti matematickychipdstav a jazykové vychovy. Estetickou fui
plni vytvarna, hudebni a literarni vychova.

V dopravni vycho¥ se seznami se zakladnimi pravidly, jak se d
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v dopra¥, orientaci podle dopravnich zfek.

Rozvoj percepce

Podle Kuldtrunkové (1998) maji smyslova d&@ni vMS udlohu maximalnih
rozvoje zrakovych funkci, nacvik spravné zrakovéibgy a zachazeniaptickymi
pomickami (jednd se hlavro bryle, obkluzor, lupy, kontaktnéocky). Fxi vycviku
zraku musime dbat také na rozvoj ostatnich simgsl,vycviku svalove pasti*
KulStrunkova
(1998, s.10). Ke spravné aplikaéthto cvieni je nutna znalost fyziologickych
zvlastnosti zrakového postiZzeritid Fi volbé vhodnych cweni musi tgitelky MS
v pripraw dbat na vyvazenosti dopoledniho programu a jethéogimysly nebyly dlouh
odok zatZovany.Béhem dopoledniho programu lze hagkombinovat smysloy
cviceni sluchu s vytvarnou vychovou, zrakosviceni vhod® doplini hudebni vychov
Cvi¢eni smyslové vychovydime na reedukmi a kompenzmi a nacvik zrakon
hygieny.

Zrakové vnimani

Pti rozvijeni zrakového vnimani trénujeme é&tidschopnosti rozliSovat ban
tvary, mizné velikosti stejnych am. Déti se snizenym barvocitem ,nacuji
rozliSovani barev podle intenzity vnimané Sedi” #uinkova (1998, s. 16). Formou
individualrs i v kolektivu nacviujeme rychlost zrakového vnimani, lokalizaiggnetu
v prostoru na pracovnim stole, v knigié prohlizeni obrazk Radime zde af cviden
na ¥idéni predneta podle kritérii.

Pro vzbuzeni zajmu oiednét nebo uéitou cinnost je nezbytné ditvhodreé
motivovat. Atraktivni jsou pro &zejména zvukoveé hély jasnych barev, nasvice
hratky. K prohlizeni a zrakové praci jsou vhodné jednoduché olgraek slozigjSihc
¢lereni, které jsou obtahnutyernou konturou. Pro slabozrakétidie nutné pracovi
listy zwétSit. Déti se ZP si mohou wdomit tvary obtahovanim Sablon, vypichova
linii na papfe pripevniném na polystyrenové podloZce.VSechny gjttnosti poméha
budovat zrakovéiedstavy ditte.

V souvislosti shmatovym vnimani dit procviuje koordinaci ruky a ok

Schopnost koordinace okoka se nacvuje @i béZznych hrach ainnostech naif
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schopnost koordinace okaka se nac¥uje i béZznych hrach ainnostecl
nag. provlékani tkariiky, naviékani korahk, stihani, formou vkladanek ,rfbeckoveé”,
.Kolickové" , skladanim a rozkladanim, stavebnic a jnficatek. Tato dovednost
zarove tréninkem schopnosti analyzy a syntézy, kteréumbzdji vyuziji pii nacviku
¢teni.

Nezbytné je také dodrZovatippraci zrakovou hygienu a vésttdmu taki
samotné dé& Dité se &i spravié pouZivat svoji optickou poticku a pé&ovat o ni. Zisk
navyky ohleds spravného sezeni u stolu, é&eni, dodrzovani péebné vzdalenos

oc¢i od pozorovanéhorpdnetu a jiné.

Sluchové vnimani

Spolu se zrakovou percepci rozvijime také sluchiarici aktivit ve kide
i venku se snazime veésitok uvédomovani sitiznych zvuk a jejich identifikaci. Mly
by se «it poznavat,odkud zvukijghazi. Uceni vysky, sily a tempa jednotlivych
muzeme procvovat @i hudebni vycho¥. Schopnost sluchové diferenciace se tré
pii ndpodols slySenych zvuk, hlasek, slov nebo rytmizovani na hudebni na
K oblibenym hram pét také poznavani osoby podle hlasu. Stgpko u ostatnic
smysh vyuzivame Bzn¢ dostupné zvuky v prastdi MS a arenkovniho prosedi nap.
hlasy ptak a zviat, zvuky dopravnich rpstedki, rizné druhy hluku na uli

a ugovanicinnosti podle jejich zvuku.

Hmatove vnimani

Podle Keblové (1996) se hmatové vnimanizen procvéovat vramci rozvoj
jemné motoriky nafp v ramci pracovni a vytvarné vychovy praci s papifemckani
vytrhavani, pekladani) a modelinou (@deni, trhani, krajeni, modelov:
jednoduchych tvdi), zasunovanim ipdnetia, prohlizenim jednoduchych reliéfn
obrazlki atd. Hmatem &i zkoumaji detaily a zji&ji vlastnosti pedmétu. Détem by
méla byt umozgna prace siznorodym materiadlem. Zde maji pankitelky v MS
moznost pipravit fadu her i cweni na tizeni drobného materialu podl@éznyct
kritérii, zasouvani fedntta do gihradek. Kulstrunkova (1998) uvadi rasin,cvicen

na vycvik prst a celéruky. Déti mohou formou her vilastni zkuSenosti  zkot
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raznost teplotnich rozdi] vahy, poznavani tvrdych a ¢kkych predmeta.
Oblibena je rové& poznavani znamychrgdmeta ,poslepu” ze s&u nebo krabic
sotvorem. [Zti hadaji co nasly nebo hledaji dva stejiédotty. Rovréz zdefadime
i grafomotorickécvi¢eni nap. malovani kidou na tabuli, houbkou na velkém paje,
obtahovani tvaru atd. Tyto @é@ni slouzi zarovek nacviku psani. U &i nevidomycl
a se zbytky zraku grogresivnim postizenim je rozvoj hmatu také &&m na nacvi
Braillova pisma..

Cvi¢eni na prostorovou orientaci vyzaduji spolupraciahm zraku i sluch
Nacvicujeme orientaci na malém prostor knize, na stole a&Sim prostoru jako
hraci mistnosti, umyvarna, prostory MS &5ts. Pro orientaci \prostoru je dleZity
vycvik citlivosti nohy na povrch. Je mozné tento nacvivpzovat veifidé pii hract
a €locviku chizi po podloZzkach diznym materialem, v |[étpotom naboso prirode.
Pfi nacviku prostorové orientace je nutné @budéti o bezpeénosti a upozorn
na gipadné pekézky.

Cichové a chwové vnimani

Spravn&ichové a chtiové vnimani je prodi se ZP velmi dlezité a dopiuje
vnimani hmatové. Dovednost je klasicky vyuZitelria yaieni a degustaci potrav
osvojeni si uni a pachh vyuziji pri orientaci vprostoru. Podle pachu mohou re¥
identifikovat lidi ve svém okoli (ktak, Iéka&, kucha atd). WEime proto dti rozeznave
riznou intenzitu chuti a jejigvod. D&t si rady hraji na vi@ni, prodavani potravi
hadani chuti atd.

Diky rozvoji €chto smysti se di¢ nawi, které pachy a chéitjsou zdrav

Skodlivé a nebezgeé.
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5 Zrakové vady

5.1 Rozdéleni zrakovych vad

Zrakem ziskavame cca 80% informaci z okolnih&asvV ptipact poruch
nebo ztraty zraku jefgba se snazit o maximalni rozvoj zbylych zrakovyehkci
a ostatnich kompen&aich smysl, aby se osoba se ZP dokazalélert v co nej\&tsi
mozné mie do spolénosti.

Svyvojem pé&e 0 osoby se ZP se vyvijela klasifikace zrakovyath. Klasifikac:

jednotlivych autai se fizni, uvadim proto jen ty nejzné&jai.

Flenerova (1984)+idi vady zraku podletenyd hledisek. Vada zraku
projevuje vzavislosti na dob svého vzniku, na druhu, stupni, rozsahu, na site
osobnosti i na podminkdch vyvoje vnimani, ve wgaéd zrakovych fedstav

Vv prostoroveé orientaci, v kognitivni oblasti a wawéreni socialnich vztah

Podle doby vniku &élime vady zraku na:
e vrozené vady
e ziskané vady
Podle délky trvani:
o kratkodobé
* opakujici se
» dlouhodobé

Flenerova (1984, str.11)

Podle stup# zrakové ostrosti se rozliSuji:
* Osoby tupozraké a Silhavé
* Osoby slabozraké
* Osoby se zbytky zraku
* Osoby nevidomé
* Osoby pozdji osleplé

* Osoby zrakow postizené s kombinovanymi vadami
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Podle Keblové (2001) zrakové vady na:
a) organove ( slabozraci, se zbytky zraku a newijlo

b/ funkeni - (tupozraci, Silhavi)

Zrakové vnimani je éovano zrakovymi funkcemi:
* Zrakova ostrost
e Zorné pole
* Adaptace a akomodace oka
* Binokularni vicni
» Barvocit
» Citlivost na kontrast
Keblova (2001, s. 18)

Kvétonova-Svecova (2000, s. 18) uvadi 5 skupin poruckuzra
o ztratu zrakové ostrosti
* postizeni §e zorného pole
» okulomotorické problémy
» obtize ve zpracovani zrakovych informaci

e poruchy barvocitu

Charakteristika osob s ur €itym typem zrakové vady

,Dit¢ se ztratou zrakové ostrosti nevidi Zetelrs. Bude mit potiZ
s rozliSovanim detail ale nemusi mit potiZeidentifikaci velkych pedmeta. Stupé
poSkozeni byva velmi rozdilny. Zrakovou ostrosttime Snelloovymi optotypy
U déti svicetetnym poskozenim a u kojanhge takové miieni obtizné. To, co
schopno dit vidét, mizeme do zné miry zjistit pozorovanim a experimentovanim.

PostiZzeni zorného polenamena omezeni prostoru, ktergdidi. Fi této vaa
se mize, ale nemusi, projevit omezeni zrakové ostrdstatu zorného pole je obtiz
zmefit. Pokud ma d& vypadek jeho centru, bude mit problémyi pohledu gimao
pied sebe a bude se divat stranou, ab§lwidetelrgji. Vypadek perifernihovidéni se

s Ve

muze objevit vjeho horni, dolni nebo postranféisti. Ri pohybu prostoru nardzi dihe
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prednity na té stra#y na které je vypadek zrakového pole, mohou sej
projevit potize sozliSovanim barev,ifpadré se zhorSuje vithi za Sera aipadaptac
na znénu ostleni.

»Okumotorické poruchy se projevuji problémy ip koordinaci pohybu &.
Sleduje-li di¢ pohybuijici se fednet, casto ktomu pouziva nejprve jedno a pak dr
oko. Ri pohledu na blizky f@dnet se niize jedno oko st@t dovnit a druhé na strar
piipadré se ol st&eji dovnit¥ nebo do strany. Tento pémé napadny jev nazyvar
Silhani /strabismus/. Byva doprovazeno obtizefmivpkonavani pohybu vyzadujici
presnost, uchopovanirgdméta atd. MiZze se projevit i nystagmus Rtmické, trhave
mimovolni pohyby 6i. Nystagmus nepétmezi poruchy koordinaceoich svai.”

Kvétonova-Svecova (2000, s. 18)

Pfi poruchach barvocitu Zze dojit k poruSe vnimani dité barvy za ufitych
podminek:cervené, zelené, modré. pfipads, Ze ¢lovék nevnima Zadnou barvu, jec

se o0 uplnou barvoslepost. (Keblova, 2001)

PoSkozenim zrakového centra v mozkovéiek vznikaji probléemy pri
zpracovani zrakovych podrétia, i kdyZ neni poSkozeno oko ani zrakovy nerv. Jest
o tzv. korovou slepotu. & maji problémy se zpracovanim a interpretacéného.

Nezavisle na typu zrakové vady se vymezujétbova-Srecova stuptivideni,
které vychazeji z arowzrakove ostrosti.

* slabozrakost lehka

slabozrakost stdni

slabozrakostzka

prakticka nevidomost

nevidomost s chybnou projekci

totalni slepota
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5.2 Charakteristika osob s jednotlivymi stupni zra kovych vad

Poruchy binokularniho vidéni

K porucham binokularnino i fadime tupozrakost a Silhavost. L
stupozrakosti maji snizenou zrakovou ostrost nagedaku, vi&gni druhého oka by
zachovano. Ztraceji vyhody widi obéma @&ima, tzv. vidgni binokularniho.

V¢asnym podchycenim této vady /do 2 let/ |ze vaddrads brylovou korekc
pleoptickymi a ortooptickymi céenim. Ri poz&jSi diagndze, okotstava tupozrak
Da se pouze pravidelnym ¢enim posilit a vytrénovat jeho fugrhost.

Silhavostje porucha rovnovazného postaveninioosy. U zdravého zraku js
osy pohledu oboudd pri pohledu do dalky prakticky paralelnii gilhavosti sviraji jin
Uhel. Rivodem jsou poruchy motorické, senzoéckebo centralni. Silhavost vzn
nékdy u refraknich vad o nestejné lomivosttio Jeli was diagnostikovana, ike by
napravena pleoptickymi a ortoptickymi cviky. Tyteaty dosahuji socializace obvy

na stupni integrace.

Slabozrakost

~Slabozrakost dfinuje Dostelova in Kraus (1997) jako ,ireverzibilni pok
zrakové ostrosti na lepsim oku pod 6/18 aZ 3f&ans." Kvétonova-Svecova (2000,
19). Slabozrakost selil na lehkou, sedni a ¢Zkou slabozrakost.

Ludikova uvadi slabozrakost jako organoveadu vnitniho nebo vi§siho oka
zrakového centra a zrakovych drah. ddegjSi priciny slabozrakosti jsou myop

astigmatismus, nystagmus, glaucom, cataracta,isibirs a jiné.

Slabozraké dét se podle Keblové (1996) vyzhge poruchou zraku,ipkteré je
vidéni okéma a@ima i @i korekci brylemi snizeno natolik, Ze jim neuniaje ¢ist pismi
béZzné velikosti. Slabozrakétl nedokazi rozeznavat detaily a &tidzdalené pedmety.
V mnoha pipadech obtizh rozeznavaji barvy. Maji zUzeny rozsah &bhm pole
Casto se u nich objevuje omezenkognitivni oblasti, porucha vytvéni socialnic
vztahi.

Podle Ludikové se slabozraké édiprojevuje vkolektivu jako nebojacn

nevybojné, vyhledavajici samotu. Prvotnim Ukolemopvoj zrakovych funkci okalale
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potom rozvijeni ostatnich smysl
Nekteré dti vyuzivaji bifokalini bryle, speciélni optiku, spélni technick

pomicky a z¢tSeny tisk.

Zbytky zraku

Osoba se zbytky zraku mé vizus 4/50 aZz 3/50.zePai je zejména orient:
Vv prostoru a vytvieni zrakovych fedstav. Omezeni se projevi takkognitivni oblasti
ve snizeném pracovnim vykonu a v navazovani saciélretali.

Za podminek dodrzeni spravné zrakové hygieny &e ki cist ¢ernotisk
Vzhledem k¢asto progresivnimu vyvoji ZP seéiutaké Braillovo pismo.

Vzdélani €chto dti se zamtuje kromt kompenzace také na reedukaci zr
Specialg pedagogickymi metodami jéeba rozvijet zrakovourpdstavivost, zrakove
pantt, zrakovou analyticko-syntetickainnost, orientaci v prostoru.ilezité jerovnéz
procvicovani koordinace zraku msotorikou horni a dolni kamtiny.Reedukéni i
kompenzani cinnost se projevuje v individualni praciddaétem se ZP, ale ta

v organizaci vSech aktivit v kolektivu.

Nevidomost

.Nevidomost nastava podle Déslbové , pii ireverzibilnim poklesu central
zrakové ostrosti pod 1/6. ,Totalni slepotéegstavuje zachovaly &iocit schybnot
projekci az po ztratu stlocitu” Kvétonova-Svecova (2000, s. 19).

Nevidomé dlime dale na totathnevidomé /amaru6za/ a praktickguidomé
Osoba prakticky nevidoma je schopna ¢vidorednety zkratké vzdalenosti, n
zachovaly s#tlocit se spravnou projekci nebo bez projekce. Halkokaze ufit smer,
z kterého s#tlo prichazi, jedna se o &tlocit s projekci.

V piipadt, Ze se jednd e@evidomost praktickou, pohybuje se pokles zra
ostrosti od 3/60 do 1/60 nebo je postizeno zorné, kaly je zachovana percepce 3G
stuma.

Podle Mezinarodni klasifikace chorob (IC){sou osoby nevidome ty, jejic
zrakova ostrost se pohybuje odw 3/60 po stav, kdy jedinec nevnimé&thy. Dusledky

nevidomosti se projevuji v neschopnosti zrakovéhionani, které znemdaje kEzny
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nevidomosti se projevuji neschopnosti zrakového vnimani, které znemjgz kézny

graficky vykon a znén¢ ztéZuje samostatny pohyb a prostorou orientaci.

Nevidomé di je treba rozvijet jiz od raného¢ku v rodire. PredevsSim jde
o trénovani kompenzaich smysi, podporu difte vsamostatném pohybu, mysSle
praktickych dovednostech a sebeobsluze. Priorggoogit bezp& a sebejistoty dite.
Cilem vzdlavaciho procesu je uti€t presné pedstavy a pojmy, které vec
k pozajSimu utvdeni abstraktniho mysSleni. #siovani fedstav woblasti orientac
Vv prostoru a&ase a rozvoj nahradnich smysl hmatugichu, sluchu.

Déti nevidomé a prakticky nevidomé jsou jiz v MS eagt knacviku Braillov:
pisma, ovladani specialnich pocek, prostorové orientaci auklizeni ¥ci na sv
misto.

Kombinované vady

Zrakové postizeni se vyskytuje stébestji v kombinaci ginym typem postizel
nag. mentalnim,desnym nebo sluchovym.

,Podle MSMTCR se za postizenéhov&e vadami povazuje ditak postizen
dvéma nebo vice na sdmezavislymi druhy postizeni,nichz kazdé by jej vzhlede
k hloubce postizeni oprawvalo kzaazeni do specialni Skolytiplusného typu
Kvétonova-Svecova in Vitkova (1999, s.40)

Kvétonova- Svecova uvadi dopad kombinovaného pestijako ,nasledr
poskozeni viznych sférach Zivota.* Kychow a vzdlani je teba pistupova
komplexre s gihlédnutim k individualnim a socialnim podminkam.

.Kombinovarg postizené &i uprednostiuji u predvedeni fednttu taktilng-
hapticky kanal a wazuji vizualni kanal. Proto je u nich vizualni podp obzvlas
dulezitd" Madlener in Vitkova (1989, s. 45).

5.3 Specialni pedagogické metody

Podle Keblové (2001) specialni pedagogické metodyijeji poSkozeny smy:
nahradni smysly i celou osobngkiveéka se ZP.

Specialg pedagogické metody napravy definuje Sovak vepsiaikaci Nary
specialni pedagogiky /1986/:
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,Reedukace zahrnuje souhrn speciélpedagogickych postip kterymi si
zlepSuje a v mezich danych moznosti zdokonalujeonykst wvoblasti postizer
funkce.” Reedukace se upiaje hlavig u tupozrakych a Silhavych.

Kompenzace je podle Sovaka ,souhrn epalre pedagogickych pro&tdka,
jimiz se zlepSuje a zdokonje vykonnost jinych funkci nez funkce postizenégvék
in Ludikova (1989, s. 6) Postupnym rozvijenim ostdt smysi ziskava nevidorr
piedstavu okolnim ¢ a tim se zlepSuje i jeho psychika..

Rehabilitace je “souhrn speciakh pedagogickych postup jimiz se upravu
spole&enské vztahy i moznosti pracovniho updmtin a subjektivniho uspokoje
jedince.’

Jandov4 in Ludikova (1989, s.6 -7)

Napravy ZP u &i do 5 let se pouziva termimrakova stimulace. Skalick
(1997) vymezuje zrakovou stimulaci jakmetodiku rozvoje &Zce postizeného zra

v raném ¥ku a vyuzivani zbylého viahi* Kvétonova-Svecova (2000, s. 41).
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6 Metody pedagogického vyzkumu

Pro smysluplnou realizaci vyzkumu jé&lezité si popsat a titlit jednotlivé okolnosti,
véci a udalosti. Podle Ferjéika (2000) se jedna o deskripci a klasifikaci drit.této
klasifikaci je teba si vSimat charakteristiky jednotlivych ztalNa zaklad jejich
porovnavani dochazi k rodeéni dat do kategorii, tzv. kategorizovani. Datgedné
kategorii se vyznalji spol&nymi znaky. Cile pizkumu se formuluji z otazky: ,P¢@"
,Ceho chci dosahnout?”

.Mezi empirické metody vyzkumu v pedagogicerazaljeme takové metody,
které se tykaji Pmo vychovi vzdlavaciho pisobeni, obohacuji a zkvaliji
empirickou zakladnu pedagogiky a tvadklad dalSiho teoretického poznéni“ Skalkova
(1985, s. 55)

Empirické zkoumani probiha regsgji formou pozorovani, experimeant
dotazovani, rozhovér rozborem produkit c¢innosti a obsahovou analyzou
pedagogickych dokumeint V této kapitole popisuji teorii metod, které pwyuZzity

VvV prizkumu.

Metoda pozorovani

Metoda pozorovani se vyuziva stejrhojre¢ Vv pedagogice, V sociologii
a v psychologii. ,Pozorovani jak@&decka metoda je cilédomé, planovité a soustavné
vnimani vychovnych jeva proces, které smiiuje k odhalovani podstatnych souvislosti
a vztali sledované skutmosti“ Skalkova (1985, s. 56)

Pozorovani jako&deckad metoda ma své charakteristicke rysy:
a/ ,Pozorovani je vedené dou ideou a swruje kjasg formulovanému cili
(Skalkov4, 1985, s. 55).
b/ Fi pozorovani je nutné postupovat plané\at systematicky, dit si casovy postup
I prostedky a techniky shromdbvaného materialu. Dle Skalkové jéeed samotnym
pozorovanim vhodné provést tzv. @ pozorovani, coz dava pozorovateli moznost si
uvédomit prednosti a nedostatky edukdho procesu, pozna blize strukturkastniki
a ziskava cenné zkuSenosti pro formulovariidéstniho pozorovani.
c/ Objektivita
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Specifickym rysem pozorovani je sledovarifqgzeného pibéhu pedagogickych
jevi. Pozorovatel nevnasi do situacejgnzmeny, podriéty ani ji zangrné neovliviuje.
Pozorovatel by si # predem uéit co chce pozorovat, jak budou pozorované jevy
a procesy registrovany, jak budou ziskana, zprawva vyhodnocena data.
K objektivnimu pozorovani je vhodné pouzitiznych technickych prostdki - film,
diktafon atd. Podle toho, kdo pozorovani provadinte pozorovani na:

 Pfimé - vyzkumny pracovnik je zaraveozorovatelem, ktery se naciiou
dobu zapoji do prace v pozorované skag@rstava se jeji soasti.

* Nepimé — @i negrimém pozorovani se pozorovatel &&stni pozorovaniifmo,
ale cerpa data z vysledk jinych lidi. Tyto informace byvaji zachyceny

v dokumentech pedagbgebo v jiz poizenych zaznamech.

Podle délky trvani pozorovaniéléme na kratkodobé a dlouhodobé. Bylo
zjisteno, Ze pi dlouhodobém a opakovaném pozorovanicsiiducitelé na pozorovatele
zvykaji a gestavaji ho vnimat. Narazové kratkodobé pozorowaidie do ukité miry
ovlivnit chovani @astniki pozorovani.

Pozorovani ma jako kazda metoda své klady a zageho kladnou strankou je
piimé zaznamenavani skdébesti v firozeném procesu edukaceiirRy kontakt
s realitou dava pozorovateli patiy pro vlastni tvéivé mysleni.

Zaporem jecasova narénost pozorovani, maly pet jevi a situaci, které jsou
pro pozorovatele vifmém pozorovani Zadouci. Jednotliva pozorovani lsézm

analyzuji a vyhodnocuji.

Metoda dotazniku

,Dotaznik nalezi ke specifickym metodam, pouzivanym spoléenskych
védach, tedy i v pedagogice. Je to metoda, kterd nsutovani dat zaklada
na dotazovani osob. Charakterizuje se tim, Zecgnarpro hromadné ziskavani tdaj
Skalkova /1985, s. 86/.

Dotaznik je tvoen otazkami a poloZzkami. PoloZzky nevznaseji dadée [fimo
vyzyvaji respondenta, aby projevil (gvndzor nebo ozrid preferovanou polozku.
Otazky a polozky by #ly byt tvoreny ve vztahu k vyzkumnému cili a k zakladnim

probléemim vyzkumu. Gilezity je obsah polozek. Otazky musi byt jasnkonkrétg
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formulovany, aby na & byla jednozné&na odpo¥d. Otazky by nerly navadt
respondenta k gitym odpowdim.

Podle zjisobu kladeni otazekélime otazky na oteené /nestrukturované/
a uzaveneé (strukturované).

» Otevwené otazky navadi, newji vSak obsah, ani formu jeho odgov
Respondenti voli délku i #gob odpowdi. Informace ziskané z ot®nych
otdzek napoméhaji k hlubSimu proniknuti do zkounténéatiky. Pi pisemném
vypracovani bez iffitomnosti dotazujiciho je jejich vypracovani za&¥isha
schopnosti pisemného vyjadani respondenta, na aktualnim psychickém stavu
i na pochopeni dotazu. Jejich kvantitativni zpracdye naréné.

» Uzawené otazky davaji respondentovi moznost vybratvoel é vice odpasdi.
Lze vyuzit i Skaly odposdi, které nizeme vyjatit slovre (Spatr, spiSe Spath
atd.) nebo oznét body. (1 — 5). Tento Zsob otazek je vhodny pré&ypro typ
dotazniky vypliovaného beziftomnosti respondenta.

Dotazovani je zaloZzeno na vztahu mezi respondeatéazatelem. # zasilani

dotazniku je vhodnérpozit i pravodni dopis s fedstavenim ail dotazniku.

Metoda rozhovoru

.Metoda rozhovoru (interview) row pati k ttm metodam spotenskych wd,
kdy shroma#&’ovani dat je zaloZzeno n&imém dotazovani. Osobni kontakt napomaha
k ndzorrjSimu objastni vyzkumného Ukolu ze strany tazatele a pronikdatmotivi
a postaoj respondenta“ Skalkova (1985, s. 92).

Pri této metod miZe tazatel hodnotit neverbalni komunikaci respotalen
vlivy vnéjsiho prostedi, pokud rozhovor probiha ve zkoumaneéttizzesi.

Podle pétu osob dlime rozhovor:
* Individualni
e Skupinovy
Podle struktury otazek:
» Standardizovany rozhovor probiha podle otazek¢hijzreni i paadi jsou
piesré urceny a pedem pipraveny. Vysledky jsou snadjin zpracovatelné, ale
rutinni pfistup podle uiité Sablony vededkdy k nedplnosti dotazovanych jev

Pati k negastji pouzivanym.
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* Nestandardizovany rozhovor probiha tak, ze zaklaidtazy ma tazatel sice
piipraveny, ale jejich forma a obsah zavisi genanNemusi se drzet zadaného
schématu. Tyto data jsou obtZrepracovatelna. VyuZivaji se zejména
v pripadovych studiich u individualnich respondenvhodna je pibézna
motivace respondenta.®h rozhovoru je vhodné zaznamenavat pisenabo
na diktafon. Pouziti magnetofonového zaznamu uimez tazateli, aby se
soustedil na obsah rozhovoru a zkoumal neverbalni pgojesspondenta.
Metoda rozhovoru se pouZzi¢asto v souvislostech s dalSimi metodami, jako je
dotaznik, metoda pozorovani nebo pedagogicky exeert.

Doporuwtuje se zéinat rozhovor obecnymi otdzkami, které uvedou redpata
do problematiky, postugnse pechazi k otdzkam specialnim a teprve upeokst

rozhovoru se kladou otazky tykajici se vyzkumnéita c
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7 Prakticka cast

7.1 Cile a vychodiska pr azkumu

V souvislosti se stanovenim itimé prace jsem #Zala shromafovat kontakty
na Bzna gedskolni z#&zeni, ktera v satasné dob integruji dti se ZP. Informace o
téchto zaizenich mi poskytly fedevsim SPC, které maji vgpéyto citi. Integrace dti
se ZP v Bznych MS neni ani v séasné dob bdZznou zalezitosti, proto jsemigwybér
nemohla orientovat jen na MS v Praze, ale idasjsem jej i na blizké okoli Prahy.

Velka ¢ast dti je umistna do specialnich MS spolu &tehi s jinym postizenim.

Cilova skupina

Jako skupinu respondéntjsem si vybrala &itelky MS nebo asistentky
pedagoga, které se staraji o¢dée ZP. Tmto respondefim jsem dala jfednost
z divodu snadsi dostupnosti a komunikace viegSkolnim z#zeni, odbornych
znalosti a zkuSenosti s problematikou ZP. Pedagsbu roviéZz v plimeém kontaktu
s kolektivem dti, do kterého je ditse ZP integrovano. Zajimalaénejich vzajemna
spoluprace veride a rozéleni jejich kompetenci. Updnostnila jsem osobni kontakt
také z obavy Spatné navratnosti dotainpokud bych je na #&eni zasilala pisemnou
formou.Rizeny rozhovor mi row¥ umoznil klast pedagdg otewené otazky a ziskat

tak komplexni informace o vycho¥n vzdilavacim systému veite MS.

7.2 Metody vyuzité v pr azkumu

Vybéru vhodné metody pekumu gedchazel skr informaci z dostupné
literatury, ze zkuSenosti a dopéemi odbornik z SPC, pedagdgMS a lidi se ZP. Na
zakladk této zkuSenosti jsem sestavila dotaznik, kte&y gt podkladem pro realizaci

fizeného rozhovoru vipdskolnich z&zenich.

7.2.1 Pozorovani

Pred vlastnim pizkumem jsem realizovala nar¢a2006 cuwina pozorovani ve
ttech MS s integrovanym dfem se ZP. Bhem 1 dopoledne jsem sledovala vychsvn
vzklavaci program veiidé a dotazovala se pedagoge tidé na dit se ZP, jeho
vztahy v kolektivu, pipadné problémy s edukaci &é& nebo samotnou integraci. Toto
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pozorovani nebylo cilénzameiené, Slo spiSe o ,mapovani situace” vigét Toto

pozorovani bylo jednim z podii pro sestaveni mého dotazniku.

7.2.2 Rozhovor

Pozorovani &hem vlastniho gizkumu, gipadré zhlédnuti individualni prace
s integrovanym détem probihalo &3inou souvisle s rozhovorem s pabtitelkou nebo
asistentkou pedagoga. Po realizaci této praktidsti jsem se snazila odpamlr na
jednotlivé polozky dotazniku porovnat a zobecrlity @oznatky z nich bylyfighledné
a srozumitelné. Vysledky byly zpracovany klasickmetodou do tabulek a gfaf
Analyzou dat jsem mohla své vysledky objek&iyorovnat a shrnout a dojit kaitym

zawrim sveho pizkumu.

7.2.3 Dotaznik

Pri tvorbé otazek a polozek jsem brala v potaz nazory liteyat pedagod
zabyvajicich se touto problematikou a také dosfuidy Fatel se ZP.

Pedagogové se zabyvaji ¢egeji aktualni situaci veifdé. Jejich prioritami je
rozvijet dit po vSech strankach dle IVP. Jejich prace se odwdjitoho, co jiz di
zvladne. Preferuje zvladnuti oblasti, které jsoo pmtegrované dét v dané dob
k sol# samému. Integrace di¢ s ZP se projevuje rovh také tim, Ze by pedagog
nentl integrované dé& progzovat ged ostatnimi é&mi. Aby mu dokazal poskytnout
pottebnou dopomoc, ale nechal mu r&&rprostor pro vlastni realizaci i s jeho zatim
omezenymi schopnostmi.

Prinosem pro sestaveni dotaznigro mij prizkum byli také patele se ZP.
Jedna se o mladé lidi se ZP,iktse jiz dokazali integrovat do spd®sti, studuji nebo
pracuji a travi plnohodnotrsuij volny ¢as. Nektefi maji gfimou zkuSenost z integraci
v predSkolnim z#&zeni, jini nav&vovali specialni zdzeni. Projevila jsem zajem
0 jejich vzpominky z obdobitpdskolniho ¥ku, které byly diky velkémwasovému
odstupu obas neuplné a ne zcela objektivnfe@®evsSim m ale zajimal jejich nazor
a postoj k integraci. ifpadré doporweni, ktera by uvitali v MS dnes.&&ina z nich
vidi integraci v tomto &ku jako @¥inos, pokud ji osobnost die se svym specifickym
postizenim dokaze zvladnout a jsotitgmny vhodné podminky k integraci. Ui

Ze neli dostatek podéta pro hru a vSeobecny rozvoj. Gis se citilipasivre, pokud si
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zrovna ostatni hazeli s d@&im nebo Bhali, ale to uz t& nevnimaji jako tragédii.
VétSinou se je paniditelky snazily zapojit a chovaly se k nim st&jjako k ostatnim
détem.

Diky t¢émto informacim jsem zpracovala dotaznik, ktery jsgmzila ve étSine
piipadech protizeny rozhovor. Rkolik dotazniki jsem z¢asovych a organizaich
duvodi do zd&izeni zaslala. Prodtsi prehlednost a snadj$i zpracovani dat jsem otazky
saadila do oblasti, které se zabyvaji stejnou probiligkou.

Prvni skupinu otdzek 1 -4 jsem zdita na Witelky a asistentky pedagoga ve
tiid¢ s integrovanym ditem. Cilem bylo zjistit Urove vz&lani v problematice ZP
a [rinos integrace pro vSechnycastrené strany.

Okruh otazek 5 — 15 se zabyva informacemtadgkolnim z&zeni, slozenim
déti, které ho navsvuji a pozadavky, které byly na pedagogy kladerspwvislosti
s integraci déte se ZP.

Objektem otazek 16 — 24 je &ite ZP, z&kladni udaje @&m a podminky
zajiséni integrace vé&né MS. Dotazy ®ly zjistit Grovei spoluprace mezi MS,
poradenskym Zé&enim a rodii.

Otazky 25 — 34 byly kladeny se z&mm zmapovat fibéh integr&niho
procesu, roli ditte se ZP v kolektivu a vyuzivané metody pro pradins.

Otazky 35 — 38 hodnoti integraci z pohledu pedago@ orientuji se
na budoucnost integrace v MS

Pro pgehlednost zde uvadim piné ém dotazniku, ktery jsem pouzila
Vv prizkumu.

Dotaznik

1. Absolvovala jste studium z&ené na pedagogiku, tyflopedii nebo podobny obor?
2. Co vam tato praceipasi?

3. V ¢em vidite pinos integrace pro dis ZP a ostatni zdravét®

4. Je vam umo&mo vzdlavat se v dané oblasti magormou semingi, vzd&lavacich
kurzi, samostudiem...?

5. Kolik mate integrovanychéti v matéské skole?

6. Kolik déti se ZP mate veite?
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7. Kolik deti navStvuje vasi fidu celkem?

8. Bylo poteba snizit p&et cti ve tide pri integraci?

9. Mohla byste uvéstkové slozeni &ti ve vasSitide?

10. Kolik pedagogickych pracovnikse o dti ve tfid¢ stara?

11. Jakym zpisobem je zajigha pée o integrované di? Vyuzivate sluzeb osobniho
asistenta, asistenta pedagoga nebo drtitelky se specializaci tyflopedie?

12. Jakou rérou se ob pracovnice podileji na edukaci integrovanehétel

13. Kolik ¢asu tydi zabere vaSeffprava pro speciatnpedagogickou praci s diem?
14. Zaji¥uje vase MS row¥ dalsi odbornou @é?

15. Jakym zfisobem jste upravili progdi ve tidé MS?

16. Jaky typ ZP ma dita kolik mu je let?

17. Jaké specialni paroky dit€ vyuziva?

18. Jak dlouho naw&tuje di€ vase z&zeni?

19. Navstvovalo dit predtim jinou BZnou nebo specialni MS?

20. Jak dlouho trvala adaptace v MS?

21. Je zfasob ijeti déti se ZP stejny jako u zdravych? Neni-li, jaké rdgtpouzivate?
22. Jaké informace nebo pomoc byste uvitali odgerského zdzeni?

23. Spolupracuji s vami ragi? Z jakymi dotazyCi problémy se na vas rgstji
obraci?

24. Vyhledali vasi MS rode sami nebo jim to zprasidkovalo poradenskéifzeni?
25. Seznamili jste zdravétilse zrakovym postiZzenim, jakou formou?

26. Jak zapojujete dit kolektivu?

27. Jak&innosti integrované ditpreferuje?

28. Do jaké miry se ditzapojuje do her s ostatnimitchi?

29. Do kteryckeinnosti s ostatnimiadmi se dti se ZP nerady zapoju;ji?

30. Jak zarstnavate dév dole, kdy se nenize (Eastnit her s ostatnimitini?

31. V¢em nejvice zaostava integrované& ai svymi vrstevniky?

32. V¢cem dit vynika a jak dokazete jeho schopnosti zapojitktovi s ostatnimi?
33. Které ponicky, metodyci hratky se vam ossdéily pii rozvijeni schopnosti ZP.
Nap. v oblasti motoriky, kresby, socializace, nacvéiamostatnosti, percepce atd.?
34. Ddi se vam spolupréace s integrovanynétein?

35. Na co byste v séasné dob potrebovali finance v souvislosti s integrovanym ZP?
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36. Jste schopni a ochotni na MS integraci prévagpodporovat?

37. UvaZujete o integraci dfe do zné zS?

7.3 Pribéh prizkumu

Prizkum probihal od listopadu 2006 do Unora 2007 mhtgskych Skolkach.
Ucastnilo se ho 9 ditelek a 4 asistentky pedagoga. &hito zaizenich bylo
integrovano celkem 12:t.

Prizkumu se zéastnily:

« MS Hurbanova, Milanka a Sulanského , Praha 4
« MS Soch#ova a Pod Novym lesem, Praha 6

+ MS Namdnicka, Praha 5

+ MS Na Zbdenci, Praha 2

« MS U Rybnéku, Horni Péernice

+ MS Udlice

« MS Nemocnini, M&Inik

Samotny plizkum probihal od listopadu do Unora. Ve vSech mae8ych
zaizenich byli velmi vaicni a napomocni ip realizaci pfizkumu. Rizeny rozhovor
vétSinou probihal éhem dopoledniho programu véEde. Nevyhodou bylo, Ze jsme
museli rkdy rozhovor perusit, aby se panicilelka mohla ¥novat ¢tem. Rinosné
bylo zhlédnout dopoledni rezimétdl predSkolniho wku, sledovani dite se ZP
v kolektivu ostatnich &i a jeho reakce na okoli. Bvpani witelky mi umoznily
rozhovor v odpolednich hodinach.

S ohledem na zimni obdobi, kdy jét8i absencedli i pedagod, jsem byla
nékdy nucena na moznost rozhovarekat. Celko¥ jsem n&éla moznost pozorovat 7
déti z 11 zahrnutych v gzkumu. Ve dvou fipadech jiz tyto &i ukorcily predskolni
dochéazku. Dva dotazniky jsem zaslala do MS elektkou postou.

Z 11 MS bylo di¢ se ZP umigho ve dvou fipadech ve specialni logopedické
téide, v jednom pipact ve specialniifde, v ostatnich fipadech bylo Zazeno do &né
téidy.

Popisuji vypo¥di jen €ch pedagoly, se kterymi jsem provéth prizkum.
V piipack, Ze respondentka nema vystudovanu pedagogiku ‘gl tide dalSi
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pedagoditi pracovnici. VSichni pro edukaci integrovanéhdétdi vyuzivali IVP

v

a pravidel® 1x mesiéné konzultovali se specialni pedagozkou z SPC.

Pro pgehlednost uvadim v analyzeipkumu gimé zréni otazek z mého dotazniku.

7.4 Analyza dat

1. Absolvovala jste studium zafené na pedagogiku, tyflopedii nebo podobny obor?

Typ vzdélani Pocet pedagogickych pracovnik
Ucitelka MS Asistentka witele

Sppg — predskolni 2 0
pedagogika, Bc.

Sppg, Bc 1 0

SS pedagogicka 6 0

Kurz asistenta pedagoga 0 3
Tyflopedie 0 0

Jiné 0 1

Tabulkac. 1: Vzalani witelek ve tidé s integrovanym ditem se ZP

Ze 4 asistentek pedagoga, se kteryma jsem vedlaovor, 3 mndly
stredoSkolské vz#lani nepedagogického s$m a absolvovaly kurz pro asistentky
pedagoga. Jedna asistentka neabsolvovala tentprkélezza sebou psychoterapeutické
vycviky a v sodasné dob pracuje jako psychoterapeutka. Krbtoho né€la zkusenosti

s ohroZenymi a zneuzivanymétthi. Dvé respondentky, které pracovaly jakéitalky

v integrovanéiids, byly zarove reditelky MS.

2. Co vam tato pracermasi?

Prinos Uspokojeni, | Ziskani novych| Seznamenise | Stejny pFinos

pro radost védomosti a | s individualitou |jako u zdravych

pedagogy zkuSenosti ditéte se ZP a déti
navazani vztahu

Pocet 10 6 6 1

odpowvédi

Tabulkac. 2: Prinos integrace pro pedagogické pracovniky
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3. Vcéem vidite pinos integrace pro ditse ZP a ostatni zdravetd®

Prinos NevSimani si Seznami se] Naudi se Pomahaji | Neutvoril se
integrace pro| handicapu | ZP, nawi se| respektu a | ditéti se ZP vztah
zdrave déti ditéte se ZP| reagovata | toleranci k ditéti se
jednat s nim ZP

Pocet 4 7 5 5 1
odpowvédi

Tabulkac.3 a: Prinos integrace pro zdravestl

Prinos Zaclenéni | Akceptaci | Ctizadost, | ZlepSeni ve Nevidi

integrace do kolektivu | vlastniho ZP| nechce se | vyvojovych pFinos

pro dité se odliSovat, oblastech

ZP citi se

rovnoceng
Pocet 3 4 5 4 1
odpowvédi

Tabulkac. 3b: Prinos integrace pro ddtse ZP

Na druhou aikti otazku mly pedagozky obvykle vice odpédi. Otézka
ohledrg prinosu integrace pro pedagogy,édfie ZP a ostatniéd byla pro rékteré
pedagogické pracovnikygkvapenim adalo jim zpaatku potize o dané problematice
mluvit. Predpokladam, Ze o této problematice dostitiSpneuvazovaly a nejsou zvyklé
diskutovat. Ale i v&chto gipadech je vyhodoi#izeného rozhovoru moznost motivace
responderit a kladeni doplujicich otazek. Festo ale bylo ietelné, zda respondentka
projevuje zajem o integrované &dé uwdomuje si jeho pozici v kolektivu.

VétSina pedagag (10 z 13) vidi pinos integrace v osobnim uspokojeni a
v uvédomeni si smysluplnosti prace. 6 respondentek uvedto j&inos seznadmeni se
s problematikou zrakového postiZzeni a rozvojételipomoci speciélni pedagogiky. Pro
tuto praci vidi velky pinos ve spolupraci s SPC, jehoz pracovnice jeigede
navstvuje a metodicky vede. Pro jednu respondentku j@aany g@inos individualita
integrovaného dite. Tieti otazka jeleréna na d¢ kategorie. Hnos integrace pro
dit¢ se ZP a ostatni zdravétid Nejvice respondentek (5 z 11) ¥id jako ginosné,
Ze se dit realizuje ve skupthzdravych vrstevnik ktefi mu jdou pikladem. Di¢ se
ZP se jim chce vyrovnat, snazi se proto co nejlgp@dat spoléené dovednosti
a zapojovat se do kolektivu. Jedna respondentkalinenegraci pinosnou pro dé se
ZP. Jednalo se o djtkteré se stranilo kolektivuétd a ke komunikaci vyuZzivalo
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prevazré asistentku pedagoga. Dle jejiho srihby pro &) byla optimalni specialni
p&e v mensim kolektivudi.

Pro zdravé &i byla v 7 gipadech finosem osobni zkuSenost s kamaradem se
ZP, ckti se nadily reagovat na jeho pigby a jednat s nim. MenSiq& respondentek
vidi ptinos v rozvinuti jejich charakterovych vlastnoskq je respekt, toleranci k #it
se ZP a ochota pomoci slabSimu. Jedna z resp@kdentedla, Ze si neddomuje

piinos integrace pro ostatndtd
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4. Je vdm umo2no vzdlavat se v dané oblasti napformou seminéi, vzalavacich

kurzi, samostudiem?

Forma Samostudium |  Seminée Kurzy Informace Vlastni
dalSiho SPPG z SPC zkuSenosti
vzdélavani

Pocet 9 7 4 13 2
odpowedi

Tabulkac. 4: Formy dalSiho vzdavani pedagod

13
9
8 7
6
4
4
2
2 . B
0 T T T T

Samostudium Semindfe  Kurzy Sppg Informace z Vlastni
SPC zkuSenosti

T
N D
|

=
o

po €et odpov édi

forma dalSiho vzd élavani

Grafé. 1

Ctvrta otadzka byla &novana dalsimu vzthvani pedagogickych pracoviik
v oblasti tyflopedie. VSechny respondentky se sphodl nej¥tSim ginosu z konzultaci
specialniho pedagoga — tyflopeda z SPEtSMu odbornych informaci daléerpaji
z literatury. Nendly moznost navstivit dalSi semiiea zangtené na edukaciéti se ZP.
Pri rozhovoru dale vyplynulo, Ze by uvitalg¢ast na podobnych Skolenichijgadré by
rady navstivily jina zdzeni s dtmi se ZP. 7 respondentek takto uvadasi na
semindich s problematikoufedskolni nebo specialni pedagogiky. Asistentky geda
se fevazre dozwdély o problematice osob se ZP v kurzu pro asistpetjagoga. Jen 2
respondentky uvagi cerpani informaci o ZP zvlastnich zkuSenosti léadani
vlastniho diéte se ZP a zkuSenosti nabytégdukaci integrovaného dfe).
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Nasledujici otazky #ly informativni charakter, proto jsem se rozhodigaulit

tyto polozky k jednotlivym fedsSkolnim z#ézenim.

5. Kolik mate integrovanychet v mateéské Skole?
6. Kolik ctti se ZP méte veite”
7. Kolik cti navstvuje vasi tidu celkem?

Materské Skolky Pdet Pocet integrovanych | Pocet déti ve tiidé

integrovanych | déti se ZP ve Eidé

déti v MS

Hurbanova, Praha 4 30 - 40 4 20
Milanska, Praha 4 4 1 15
Sulanského, Praha # 5 1 280
Pod Novym lesem, 1 1 25
Praha 6
Na Zbdenci, Praha 1 1 24
2
Namanicka, Praha b 1 1 24
Soch#&ova, Praha 6 2 2 19
Odolena Voda 1 1 22
Horni P@&ernice 4 1 19
Nemocnéni, Mélnik 2 1 16
Udlice 2 1 20
Tabulkac. 5

& MS funguje jako integimi centrum, existuje zde obracena integrace, kaly slravé

déti zaclenény mezi dti s postizenim.

[V této Skolce funguji ve spaleych prostorach dwtridy. V 1 #idé je 14 dti.

V MS béZného typu je &tSinou je ¥tSinou integrovano 1 ditse ZP. Vyjimku

tvotila MS Sochéova, kde byli integrovani 2 sourozenci a Intégiacentrum
Hurbanova se 4&imi se ZP.

Celkovy pa@et ckti ve tide se hfizni. V piipact odpowvdi 15 a 16 dti na tidu,
$lo o tidy logopedické. Ve 4 MS byl sniZzendgad dsti na 19 a 20 zid/odu za&azeni

ditéte se zdravotnim postizenim. Ostatidy nesnizovaly péty déti z finartnich nebo

jinych davoda.
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8. Bylo poteba sniZit peet diti ve ¥#ide pri integraci?

9. Mohla byste uvésekove slozenidli ve vaSiftide?

10. Kolik pedagogickych pracoviike o dti stara?

11. Jakym zsobem je zajigha p&e o integrované di? Vyuzivate sluzeb osobniho

asistenta, asistenta pedagoga nebo drutitelky se specializaci tyflopedie.

Materské Skolky| Snizeni p@&tu déti Vék Pocet Forma zajisténi
v integrované #idé | déti | pedagogickych| P&e o di€ se ZP
ve tFidé | pracovniki
Hurbanova, Ano 5-7let 2 O p. witelky,
Praha 4 jedna je specilnji
pedagoZzka
Milanska, Ano 3-7let 3 Asistentka
Praha 4 pedagoga
Sulanského, Ano 3-6 3 Asistentka
Praha 4 pedagoga
Pod Novym Ne 5-7 let 1 Asistentka
lesem, Praha 6 pedagoga
Na Zbdenci, Ne 3 -7 let 3 Asistentka
Praha 2 pedagoga
Namanicka, Ne 3 -7 let 3 Asistentka
Praha 5 pedagoga
Sochéova, Ano 3—6 let 2 Asistentka
Praha 6 pedagoga
Odolena Voda Ne 5-7let 2 Oke pani witelky
U Rybniku, Ano 5-7let 1. Asistentka
Horni P@ernice pedagoga,
pani witelka
Nemocnéni, Ano 4 -6 let 3° Asistentka
Mélnik pedagoga,
oh¢ pani gitelky
Udlice Ne 3—7let 2 Ne
Tabulkac. 6

. Ve MS v Hornich P&rnicich pracuje ifmo ve tidé jedna pani titelka.

Integrované dé& je vSak spolu s dalSimi individud&lnvzdilavano asistentkou

pedagoga s vysokoSkolskym specighedagogickym vzdanim, ktera zaji&ije pro

celou MS logopedické napravy a edukatti & potebnych oblastech.
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° Edukace integrovaného &# probiha v logopedické&itle bézné MS, je zajigna
piitomnosti asistentky pedagoga, ktéfaere pracuje pod vedenim specialnich
pedagozek veiidé. Ok pani gitelky se po tydnu sidaji v individuéini praci
s détmi (Logopedie, tyflop&e, rozvoj pedskolnich dovednosti atd.).

Otazkag. 9 zpracovava Gdaje ohletimekového slozeni di ve #ids. 7 z 11 MS
zvolilo heterogennitidu, kde dochazejiéti ve wku od 3 — 6 az 7 let. Davaji tak
piileZitost k rozvijeni vztahs ditmi razného sté. V ostatnich MS bylyifdy dleny
podle \¥ku, v tomto gipadt jde spiSe oidskolni réniky.

V5 MS z 11 nebyly snizeny piy déti vétinou z nutnosti napémi tidy, aby
nedoslo ke sniZeni normativu MSMT, ktery je kaZzdokopiiddlovan MS. Pée
integrované dé byla zajiSéna formou asistenta pedagoga, na kterékizerai dostava
piispivky na zaklad zadosti ke svemuizovateli.

Ve dvou gipadech byl snizen pet ctti, tiida fungovala jako polodenni &tgl
které neodchazeji po &ttt jsou obvykle rozéleny do ostatnichéid. Pro danou Skolku,
to ovSem znamenalo sniZeni¢po zangstnandm nebo sniZzeni Gvazkuékterym

pedagogm.

12. Jakou rrou se olg pracovnice podileji na edukaci integrovanéhatef?

Odpowdi shrnuji do obecnych zéra, nezpracovavala jsem ji formou tabulky a
grafu. Ve tSin¢ pripadih doprovazi asistentka pedagoga di¢ ZP po celé dopoledne.
V rannich hodindch s nim dle IVP trénuje 10 — 1% pecifické dovednosti. aem
dopoledniho programu, ktery vede patitelka, se dastni spolu s ostatnimi. Asistentka
je mu napomocna Wipact potreby. Dle poteb programu fpravuje asistentka

pedagoga vhodné pditky a materialy, aby se ditnohlo astnit vSeclEinnosti.

13. Kolik¢asu tydd zabere vaSerfprava pro specialépedagogickou praci s @étem?

Doba pripravy v min / den Pdet odpowdi
do 30 min 5
do 60 min 4
nad 60 min 1
Individualni 1
Jiné 2
Tabulkac. 7
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Odpowdi ohledr# ¢asu patebného na ifpravu pro speciath pedagogickou
praci se izni. Z odpo¥di vyplyva, Ze dobaifpravy je individualni, zavisi na tom,
CO je poteba, jak velké problémy vité oblasti di¢ ma. Odpowdi ohledrg casu
potrebného naifpravu pro speciathpedagogickou praci sézni. Z odpo¥di vyplyva,
Ze doba fpravy je velmi individudlni. Zavisi jak na pebach diite, tématickém
programu veride, tak na tvéivosti a zodpowdnosti pedagag

Ve zkoumaném vzorku odpé&di jsou vSak odliSnéffstupy, které souvisi se
zastoupenim odbornych pedagogzaizeni. K #mto extrénim pati nag. MS, kdy se
ucitelky ve tide, bez snizeného ptu 2aki, obeSly bez asistentka pedagoga. Zapojily
dit¢ do nejvysSi mozné miry. Panéitelka vSak vyvinula znmé Usili @i pripraw
materiat, ktera ji zabrala 2 — 3 hod denn

K poloZce jiné pat vyjadreni respondentky, ktera zastava pradelky ve tide
sama a d& se ZP vzdlava obdobnym zjsobem jako &i zdravé. Neuvedla miru
nara:nosti své prace ,navic". Speciélpedagogicka prace je v tomtéigad zastitna
individualni préaci s asistentkou, ktera pracuje pesou MS, jejiz vyposdi nemam
k dispozici. V druhém fipact se jednalo o panicilelku, kterd edukaci integrovaného

ditéte prenechava asistentce. S ni také jen kratce korizeg#tim nésledujiciho dne.

14. Zaji3uje vase MS row dalsi odbornou pg?

Odborna p&e Pdet odpowdi
Logopedie 11
Muzikoterapie 1
Rehabilitace 1

Vodolé&ba 1

Homeopatie 1

Zooterapie 1

Tabulkac. 8

Nasledujici otdzkou jsem zZidvala moznosti dalSi odbornédee kterou
poskytuje MS. Ve viech 11 MS mohaitichavitvovat logopedii, ktera je zajista
bud’ z fad zamdstnané nebo dochéazi extetnDo 1 MS dochazi exten
muzikoterapeut. Jen v jedné MS maji k dispoziccpvist s rehabilitaci, vodotdou,
homeopatii a zooterapii. Totofzzeni integruje #Si paet cti s kombinovanym

postiZzenim, proto jim&nuje potebnou péi.
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15. Jakym zjsobem jste upravili progtdi ve fide MS?

Zmény prostiredi ve #idé Potet odpowdi
Zadné zniny 13

Stil se sklopnou deskou 4

Premistni pomicek do niZSich poloh 1

Znaka na zidli, skince 2

Zabradli u schailv MS 1

Tabulkac. 9: Zmeny prostedi ve fide
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deskou

zmény prost fedi

Graf¢. 2

Z odpowdi vyplynulo, Ze §i integraci ditte se ZP se jevi prasdi BZzné MS
jako bezproblémové. Nebyly nutné Zadné vyrazné€mgmv Upraw interiéru ve itidé
jako nap. presta¥ni nabytku, odstrami nebezpénych \&ci, Zizeni vodicich list atd.
VétSina dti se dle rozhovoru néila postup® s pomoci asistenta orientovat Fadd
i Skolce. Jen v jednomijpad musely pedagozkyipsunout hréky a poniicky do
nizSich poléek, aby na & ditt dosahlo. (V tomto ipact Slo také o di& se ZP

s kombinovanym postizenim.)
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16. Jaky typ ZP ma dita kolik mu je let?

18. Jak dlouho nav&tuje dit vase zézeni?

20. Jak dlouho trvala adaptace v MS?

Typ ZP DalSi postizeni| \&k Doba navstvy Doba
ditéte v MS adaptace
Tupozrakost, Dysfazie, 6 let 2 roky 2 nisice
strabismus ADHD,
Koktavost
Pravé oko Retova vada 6 let 1,5 roku 2asice
slabozrakost,
omezeneé zorné
pole. levé oko
nevidi
Nevidomy ADHD, prvky | 6 let 2 roky 3 tydny
autismu
1 oko
nevidome, 6 let 2,5 roku 1 mesic
2. oko -
odchlipena
sitnice
Nevidomy - 7 let 2,5 roku 6 &siql
Nystagmus
v horizontalni
rovnirg, lehka - 4. roky 1,5 roku 1 mesic
az tzka
slabozrakost
myopie, DMO, vada;
nystagmus, 1 feci, porucha
oko zbytky koordinace 7 let 3 roky 3 mesice
zraku
astigmatismus vadai,
hyperaktivita, | 7 let 3 roky 3 mesice
cukrovka
Tupozrakost Sluchova vada,
Lehk& mentalni| 6 let 1 rok 2 mesice
retardace,
dyspraxie
Myopie - 6 let 3 roky 2 tydny
Nevidomy - 7 let 2,5 roku 1 &sic
Tupozrakost - 6 let 2,5 roku 0

Tabulkac¢. 10: Informace o étech se ZP
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V prehledu jsou zaznamenény typy zrakovych vad, kterévryskytovaly u
integrovanych &i. Fi rozhovoru jsem sedkolikrat setkala s neznalosti diagnozyetht
se ZP. Respondenta si musela tyto informace zjidtik se ukazalo, doba adaptace
nesouvisi fimo s typem zrakové vady, ale spiSe na individehlsthopnostech dfe.
V mnohych gipadech je doba adaptacesttitse ZP stejn& jako wtil zdravych. Pouze

nevidomeé dit potrebovalo na adaptaci def&s cca 6 ®&siai.

17. Jaké specialni paroky dit vyuziva?

Pomiicky optické Zrak Hmat Sluch

Bryle 4 - -

Obkluzor 2 - -

Bryle — cylindrick& skla 1 - -

Neoptické pomicky

Zvukové pexeso - - 2

Cerny fix 2 - -

Okénko n&teni 1 - -

Pracovni listy se 21Senym pismem 2 - -

Zalozka nasteni 1 - -

Sklopna deska na stole 1 - -

Trojhranné pastelky 1

Nasadky na tuzky

Kolickova pisanka -

Nytkovy Sestibod -

HHI—‘HH
1

Diewené karty s body -

Pichfiv stroj - 1 -

Hmatové pexeso - 4 -
Hiibetkove vkladanky - 1

Tabulkac. 11: Specialni poritky

Dle Keblové (1996) jsou specialni pdoky rozdctleny na optické a neopticke.
Z optickych ponicek cti nosi grevazre bryle. Ri rozhovoru jsem se dozeéla, Ze dy¢
déti se ZP nosily bryle idve, ale byly jim |ékéem odebrany. Jen ZtiluZivaji obkluzor
k redukci tupozrakosti. Jeden chlapec nosi cyloldribryle slouzici ke korekci silné

kratkozrakosti.
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19. Nav&tvovalo vase détpredtim jinou BZnou nebo specialni magkou Skolu?

Mateiska Skolka Pdet odpowdi
Bézna 1
Specialni 1
Nenavstvovalo 10

Tabulkac¢. 12: Typ pedSkolniho zdzeni
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Graf¢. 3

Tato otazka zji€vala, zda dé&navstvuje svoji prvni MS nebo se jiz zkou3elo
adaptovat v jinych Zé&enich. Jak je viid z prehledu tabulky, &Sin¢ rodinam se
poddilo vybrat vhodnou MS pro integraci svéhodtitse ZP. V ojediflych piipadech
dité navdtvovalo specialni nebasbnou MS, kde se integracedé nezdsla nebo se

mohly vyskytnout problémy jiného charakteru.
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21. Je zpsob pjeti déti se ZP stejny jako u zdravyclti@® Jestlize neni, jaké metody

pouZzivate?

OdliSnosti pri prijeti ditéte s ZP Pd&et odpowdi
Posudek SPC 11
Posudek oftalmologa 2

NeliSi se v niem 2
Zadost o #izeni asistentky pedagoga 3

Tabulkac. 13: Zpisob pijeti ditste se ZP do MS
VétSina MS se shodla na nutnosti posudku z SPC, jigiaiiduiji stejnou

dokumentaci jako udi zdravych. V pipad, Ze respondentka neuvedla Zadnou

odliSnost, jedna se nejspiS o neznalost tohotdgieamebo opomenuti.

22. Jakeé informace byste uvitali od poradenskélizeai?

Forma pomoci poradenského zéizeni Pdet odpowdi
Doporweni ponticek 1
Seminde na téma zrakové postizeni 2
Zprostedkovani staze v jiné 1

MS

Souwasna pomoc je dosiajici 10

Tabulkac¢. 14: Forma pomoci SPC
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pomucek ZP staze v jiné MS je dostacdujici
forma pomoci SPC
Graf.4
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SPC pravidel&é hodnoti individualni praci pedagoga s integrovangititem..
V ramci IVP navrhlo zfpisob reedukace a rozvoje ve vSech vyvojovych olibste
Doporituje kompenzéni ponucky a didaktické hrgky. Jednou za { roku
vypracovava hodnoceni #di¢ a schvali novy IVP. 1 respondentka projevilee@gjo
navstvu jinych MS, integrujicich &i se ZP.

V¢étSina respondentek (10 z 13) uvedla, Ze \asne dob nepotebuji Zzadné
nove informace. VSechny #iaeni uvedly, Ze jsou spokojeny s metodickou pomoci
SPC, poskytované informace povaZuji za dagtei. Zasadni metodické dop@éani

prokehly v patateini fazi integrace. V s@asné dob jinou zvIlastni pomoc nep@buji.

23. Spolupracuji s vami ra¢g? S jakymi dotazji problémy se na Vas ngstji

obraci?

Mira spoluprace rodi¢a Potet odpowdi
Spolupracuji oba vybo#n 2
Spolupracuje fedevsim matka 7
Spolupracuje fedevsim otec 0
SpiSe Spatna 1

Tabulkac¢. 15a: Mira spoluprace rodii

Graf¢. 5
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V 8 piipadech 2z 13 respondentky uvadi spolupraci <irodiako
bezproblémovou, nebo obvyki@Si stejné problémy jako u ostatnic&idJen v 1
piipadt respondentka uvadi, Ze rodiprenaseji ¥tSinu zodpow¥dnosti za rozvoj déte
na pedagogy v MS a spolupracujici EkaNeili§ piekvapivy je vysledek, Ze dit
¢astji vodi do MS a vyzvedava matka, proto s titelky MS maji vice zkuSenosti.

Typy problémi Pocet odpowdi
Zadné problémy 8
Zpocatku komunikani problémy 2
Naraini rodice 1
Prenaseni odpadnosti na MS 1
Nezéjem otce, popirani postizeni 1

Tabulkac¢. 15b: Typy problémhpedagog s rodki

8 7
7,
3 6
g S
S 4
(@]
3 2
S 1 1
1,
0 B [

Zadné Zpod&atku Naroéni  Nezajem otce
problémy komunikaéni rodice
problémy

typy problém

Graf¢. 6

Jako dalSi ojedifty ptipad se vyskytuji hyperprotektivni radi digte se ZP,
ktefi na dit i MS vyvijeji natlak v oblasti zvladnuti v oblastiudby, gedSkolnich
dovednosti, ale nepodporuji ho v samostatnosti ciéled oblasti. MS tak plni pro
integrované dé& i funkci relax&ni. DalSim extrémem je neéteost otce a odmitani

podpory ditte se ZP i matky. (Otec Zijici ve sp&i€ domacnosti).
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24. Vyhledali vasi rode MS sami nebo jim to zpréstikovalo poradenské idaeni?

Zpisob vyhledani MS Péet odpowdi
Rodice sami 8
Pritomnost sourozence 3
Poradenské ¥&eni 0

Tabulkac. 16: Zpisob vyhledavani MS

Tato otazka mipnesla jen dva typy odpéudi. Vétsina rodét si MS vyhledalo
samo nap formou navaivy ve Dni otevenych dvéi , jini se o ni dozsdéli z vyprawni
jinych rodiéa nebo rodina déte se ZP bydli vésné blizkosti MS. Ve 3ifpadech z 11
jiz MS navstvoval sourozenec diie se ZP, §tSinou se pak jevilo rodiim jako

nejsnadyjsSi a nejo¥rensjSi reSeni umistit mladSiho sourozence tamtéz.

25. Seznamili jste zdravétdse zrakovym postizenPm

Forma seznameni se ZP Ret odpowdi
Prozitkova Hra: plani akoli se 10
zavazanymadma

Upozorreéni tSi bezpeénost a 1
ohleduplnost

Povidani o pocitech, o nemocech 3
Seznameni rodi s problematikou ZP 1
Neseznamili 2
Smysloveé cuieni 2
Canisterapie 1

Tabulka¢. 17: Forma seznamenétd se ZP

K nejéastjsi formé seznameni zdravychétdl se zrakovym postizenim i
prozitkova hra, kdy &i s klapkami nebo se zavazanymanaa neli pinit rizné akoly.
V jedné MS poskytla &tem zkuSenost nechat se vést se zavazanyimaaosodicim
psem. Jiny fipad nastal, kdy ditelka seznamila rode ostatnich &i s gritomnosti
ditéte se ZP veridé. 3 respondentky z 13 uvedly, Ze problematice Z¥ohib s détmi
v tématice spolu s ostatnimi nemocemi a Urazy. Tgmunik&ni krouzky funguji
obvykle jako seznameni 8anou tématikou, wdomi si vlastnich i odliSnych potit

a nazoi.
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26. Jak zapojujete d@itv kolektivu?
28. Do jaké miry détzapojuje do her s ostatnimétchi?

Forma zapojeni digte do Pocet déti
kolektivu

Asistence pedagoga v kolektivu 6

[ —

Rizené zapojeil

i

Dité se zapoji samo

[ —

Asistence jiného dite

Tabulkac. 18: Forma zapojeni dite do kolektivu

Mira zapojeni do kolektivu Poiet déti

Maximalni mira zapojeni 5

Zapojeni do kolektivu 2 &i

2
Zapojuje se s dopomoci 4
Nezapojuje se 1

Tabulkac.19 : Mira zapojeni déte se ZP do kolektivu

[Zapojeni digte se ZP fes asistentku pedagoga do skupiny 2 — 3 vybrangtthRite

v3ak nevydrzi p ¢innosti a samo neni aktivni.

Oke¢ otazky maji podobny vyznam a neni n& jadnoznana odpo¥d. Dité
se ZP prochazi stejnymi fazemi adaptace jako dstiitna mira jeho zapojeni zavisi
spiSe na jeho individuatit Déti se za vSech situacich nechovaji stejpndiz odpowdi
nemaji obecnou vypovidajici hodnotu.

K zapojeni 5 &ti z 12 je zapdiebi asistentky pedagoga nehotelky ve tide,
ktera dit zavede do kolektivudi a dit si wtSinou dokaze s ostatnimi kratSi nebo delSi
dobu hrat. ZaleZi na i@ aktivity a pozornosti dite.

V jednom gipadt z 12 se da zapojit pasivni dé& se ZP diky jinému diti. Dit¢ ma
podle vypo¥di witelek zkuSenosti se ZP ze svoji rodiny a stavcls@paé k chovani
integrovaného dite.

Jen 1 di je schopno neni schopno se samo nebo i s asigterg&pojit
do kolektivu na delSi dobu. Vyhovuje mu individudprace s asistentkou pedagoga,

s ostatnimi &tmi neumi spolupracovat.
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27. Jaké&iinnosti integrované ditpreferuje?

Oblibend ¢innost Patet odpowedi

Hudba 4

Konstruktivni hry

Hra s loutkou

N[ [O1

VSechno

Pohybové aktivity

Jizda na kole

Houpani na hougae

Hazeni ozvéienym méem

Plavani

Tanec

Lezeni na sing

Autodraha, jeZéni s vi&kem

Vytvarné vychova

Patitani gredmeéta

Mazleni

Stolni fotbal

RlR|RP|RP|W|w|PIN| PP

Uceni braillova pisma

Tabulkac¢. 20: Obliben&finnost ditte se ZP

Vypovedi respondentek se liSily. Bylyt, které preferovaly pouze jednu zalibu
nag. hudbu a éti, které rady dlaly vice &ci. Pokud bych vyhodnotilk&innosti podle
poctu odpowdi, tak na prvniif mista by obsadily: pohybové aktivity, konstruktivnry
a hudba.

Konstruktivni hry zahrnovalyipdevsim staini z lega, gevenych kostek nebo
spojovani jiného materialu. Dle odpmh jsem usoudila, Ze pohybové aktivity se
v n¢kterych gipadech odvijeji od zalib rodiny dié s postizenim. Dalo by se hdia
0 rozvijeni osobniho talentu. V hudebnim &gV 3 diti ze 4 rady hraly na flétnu,
vSechny dti rady rytmizovaly na orfovy i jiné nastroje, zply a poslouchaly hudbu.

Ze zalib, které byly preferovany jen v ¥ipad lze poukazat na: gdaani

prednEta a mazleni. Obtyto aktivity preferovaly nevidomét.
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29. Do kteryclinnosti s ostatnimidmi se nerady &i se ZP zapojuji?

Neoblibenééinnost Patet odpowdi

Micové hry 1

Kolektivni hlu¢né hry

Pohybové hry

Prekazkova draha

Jizda naifkolce

Zmeny ¢innosti

Vybarvovani

Navlékani koralk

Zrakovéginnosti

Skladani puzzli

Sebeobsluzn&nnosti

Uklizeni

T P T N T P T e I LS

Zadna

Tabulka¢. 21: Neoblibenéinnosti ditte se ZP

Jak je Zejmeé z tabulky, neoblibenost jednotlivy¢mnosti ogt souvisi vice
s osobnosti dite nez s mirou ZP. Ve Fipadech z 12 se objevuji potizié adaptaci na
kolektivni hlwnou hru. Neoblibenost v pohybovych aktivitach déitérmiry zavisela
na koordinanich schopnostechet.

30. Jak zamstnavate dti dit¢ v dol, kdy se nerte wastnit her s ostatnimiétimi

nap*. prA micovych hrach.

Typ nahradni ¢innosti Potet odpowdi
Individualni¢innost s asistentkou 2
Cvi¢eni na gymnastickém i 1

Neni poteba 7

Dité se @&astni hry jako rozhai 1
Rytmizovani na hudebni nastroj 1
Chozeni za zvukem 1
Specialni ukol 1

Tabulkac¢. 22: Typ nahradniho zafstnani digte se ZP

U 7 z12 dti se ZP bylo uvedeno, Ze sétdinou @&astni vSechiinnosti.
V piipact nutnosti upravi pedagozky podminky pro hru taky alke ji di¢ mohlo
Gcastnit. Ostatni respondentky uéfidpiiklady nahradniho zagstnani. Osobhimi libi
varianta zapojeni dite , kdy &l4 s pani titelkou rozhodiho nebo doprovazi hru na
hudebni nastroj. lies své ZP je s@asti kolektivu a neciti se stranou. V odgaich na
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tuto otazku musim také zohlednit, Z&které dti nemaji o witou cinnost v kolektivu

zajem a ragi travi ¢as individualg s asistentkou.

31. Véem nejvice détse ZP zaostava za vrstevniky?

Nezvladnuté dovednosti P&et odpowdi

Komunikace

Jizda na trojkolce

PotiZze s fechodem na jinotinnost

Jemnd& motorika

Fixace a lokalizaceipdmeétu

Vyplinovani pracovnich ligt

Sebeobsluha

Samostatnost

Védomosti

NI ENTG TN PN TR R EN

Koordinani probléemy

[ —

Nizka sebeidlvéra, nejistota

Sousted®Eni

[EEN

Nema potize 1

Tabulkac. 23: Nezvladnuté dovednosti

Nejvice dti 5 z 12 ndlo potize v sebeobsluznyg@nnostech. Tento nedostatek je
casténé dasledkem jejich postizeni, dilem také vychovnymestylv rodig. Ve snaze,
aby se dit se ZP, co nejlépe rozvijelo své komugiki@h, kognitivhich schopnostech,
piedSkolni dovednostech atd. zapominaji ridedtost upexiovani sebeobsluznych
navykl a socialnich dovednosti. Tyto navyky projevilyanstné aktivié nebo pasivit
déti. PoloZzka samostatnost byla uvedena respondentkamtuto otazku jen ve 4
piipadech. Komunikani problémy souvisely u dvowtd s dvoujazynou vychovou, v 1

piipadt ve vad eci a nezajmu o komunikaci.

32. Vcem dit vynika a jak dokaze svoje schopnosti zapojit diviak ostatnimi

detmi?

Aktivita Pocet odpowdi
Hudba 3

Velka slovni zdsoba 1

Dobra panit’ 1
Trpélivost, snazivost 1
Inteligence, zvladanitpdsSkolnich 4
dovednosti

Sportovni aktivity 1
Paradek ve ¥cech 1
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Ctizadost 2
Odvaha 2
Pe&livost 1
Otewenost, patelska povaha 1

Tabulkac. 24: Mimoadné schopnosti die se ZP

K ¢innostem, ve kterychati nejvice vynikaly, patly hudebni aktivity (3 ¢ti z 12).

Z rozhovoru jsem se do&la, Ze ostatniinnosti rékteré dti zvladaji, ale pimo

v nich nevynikaji. Respondentky dmaly u integrovanych i predevsSim kladné

osobnostni rysy, které uptavaly v kolektivu @ti a pomahaly jim P plnéni obtizi.

Predpokladam, Ze jednotlivi pedagogové se zminiligemtkterych oblastech. Jelikoz

jsou rekteré polozky gitomny jen ojeditle, nelze je srovnavat nebdiiadit zavaza
k diteti se ZP. Vyzdvihnuti kognitivnich schopnosti seskgtovalo u dti bez ADHD.

33. Které ponicky, metodyi hracky se vam ogdcily pri rozvijeni schopnostieti se

ZP nag'. v oblasti motoriky, kresby, socializace, nac\skmostatnosti atd.

VYVOJOVE
*OBLASTI

JM

HM

Grafo

Kog.

Kom.

Seb

Zr

Sl

Hm

Oko
ruka

Pomicky
A hracky

PC programy
Brepta,
Chytre dité

Provlékaci
devéné hracky

Pan&iek na
oblékani

Zavésna
tabule

Balanéni mice

Jezci na
masaze
chodidel

Clovéee
nezlob se

Vkladanky

Hmatové
pexeso

Pytli¢ky s
piirodninami
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VYVOJOVE
*OBLASTI

JM

HM

Grafo

Kog.

Kom.

Seb

Zr

Sl

Hm

Oko
ruka

Puzzle

Sablony
obrazka na
AYAY/

Orfovy
nastroje

Fixy reflexni
barvy

Deska na
podsviceni

Magneticka
tabule

Trojrozm érné
geometrické
tvary

Koralky

Terapeutické
nazky

Stavebnice

Palené
obrazky

Ozvucéeny mi¢

Spejle

Zavazovani
tkaniéek

Slapadlo

Zalaminované
rozsttihané
obrazky

Labyrint

Lego

Tridéni
piredméta
podle
velikosti a
tvaru

XXX

X[ X[ X

XXX

X|X| X

Bedna s
piskem

Domino
s hmatovymi
obrazky

Tabulkac. 24: Poniicky rozvijejici di¢ se ZP
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* Vysvétlivky pouzitych zkratek: JM — jemn& motorika, HMhruba motorika, Grafo —
grafomotorika, Kog. — kognitivni schopnosti, Komkemunika&ni schopnosti, Seb —
sebeobsluha, Zr — zrakové vnimani, S| — sluchovéani, Hm — hmatové vnimani,

Oko ruka — koordinace ruky a oka,

Tuto otazku jsem zpracovavala odliSnymigpbem nez tyiedchozi. Bohuzel
nelze objektivil vykazat pdet jednotlivych pomicek v gedskolnich z&zenich. V MS
jsem stravilo pouze kratkou dobu a rigemjsem ilezitost zhlédnout vSechny pdioky
a pedpokladam, Ze i moji respondenti si na vSechnyzpewréli. Proto jsem
,oblibené" hra&ky a ponticky rozdlila toho, jaké dovednosti a schopnosti mohou
rozvijet. Vychazim z poidcek, které mi byly zmigny nebo ukazany. Mimo tabulku
bych se zminila od&kolika pomickach a metodach, které byly vyuZitii pdukaci dti
se ZP. Oblékaci g&u Dit¢ se nerado a pomalu oblékalo, prot@&Elanve #idé
vyhrazenou svoji pohovku, kde se tigmtéto dovednost.Labyrint: Kulka se posunuje
pomoci magnetické tuzky. Slapadlo: slouZilo ke kiuaci pohybu. Rytmické c¥eni:
Chlapec se dil s asistentkou bastku tak, Ze do rytmu basnspolu skakali na

gymnastickém balénu.

34. Da‘i se vam spoluprace s integrovanynetein?
VSech 13 respondentek uvedlo, Ze se jimi dpoluprace s integrovanym &é.
Individualré probihaly pdateini problémy v komunikaci a dodrZzovani spolgch

rituala a pravidel.

35. Na co hyste vsoasné dob potebovali finance v souvislosti s integrovanym

ditetem?

Typ odpovédi Pocet odpowdi
Nejsou po¥eba finance 6

Jsou po¥eba finance na:

Pomicky 5

VySSi plat asistentky pedagoga 1
Zvukoveé a hmatove héky 1

6 respondentek z 13 uvedlo, Ze népotji v sodasné dob finance na pokryti p@

0 integrované dét
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36. Jste schopni a ochotni na MS integraci pret&dpodporovat?

VSech 13 respondentek odgdélo, Ze jejich MS je ochotna provéidntegraci @ti
s postizenim. 1 mateka Skola v satasné dob neni schopna integrovatétd
z finarénich divodu.

37. UvaZujete o integraci dte se ZP dod&kné ZS?

Typ odpovédi Pocet odpowdi
Ano 11
Ne 3

Tii respondenty uvedly, Ze neuvaZzuji o integracitelise ZP. Jde vSak pouze o 2

déti. V jednom gipadt Slo 2 respondentky ze stejnéhdizani.
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8 Zaver

Tato diplomova prace zpracovava poznatkyblasti specialni a ipdskoln
pedagogiky. Hnos vidim ve svém obohaceni teoretickymi znalostwblasti gedskoln
pedagogiky, vyvojové psychologiectdl zdravych a se zrakovym postizeni, moznao
a podminkami integrované vychovyCQeské republice. Zgaym pinosem byla pro &
praktick& ¢ast, ktera mi umoznila zjistit Urofeintegrovaného vzdani ve vybranyc
predskolnich zdzenich, nahled na praci pedag@gintegraci ditte se ZP.

Tato prace by mohla slouzit jako studijni materié studenty obdr Specialr
pedagogika a ifedskolni pedagogika,i@dskolni pedagogy integrujici &lise ZP a ostat
verejnost, kterd se o tuto problematiku zajima.

Integrace #ti se specifickympotiebami je jiZ dnes uzakeéna a vedeniiedskolnicl
zaizeni neni proto tolik omezovano jakdétech minulych. Maji moznost ziskat firtui
prostedky na asistenta pedagoga, specialnigwdm a metodickou podporu poradensk
zarizeni. Legislativa je oSeteno takeé snizeni ptu diti ve tide integrujici di¢ spostizenir
Stalym problémem je vSak nedostatek fitreinh prostedk, ktery vznika snizenim ptu
déti ve #idé bézné MS. Tato ,vyhoda pro integraci jerezporu s planim normativ, ktere
uklada legislativa f@dskolnimu zézeni.

Z prizkumu  vyplyva, Ze &tSiné predsSkolnim pedagdgn dosud chybi specia
pedagogické vzdani. Jen mal&tast pedagogickych pracoviiikma zapoaténebo ji
ukontené dalkové studium specialni pedagogiky predgolni wk. Casgji jim disponuj
pedagogové ve specialnictidéch. \étsina witelek MS se sebevithva formou odborr
literatury a seminid, které pdadaji odborna pracovist

Resenim by mohla byt irsi nabidka specighedagogickych kufzse zamienim
na dit se ZP. Toto vztlani je velkou vyhodou pro vSechnycastrené strany, neni v§
podminkou. Vprvni fad zalezi na osobnostnich kvalitach  pedagogickélacovnika
jeho ochat se pizpisobit specifikim ditte se ZP. Diky tomutoffstupu se mnohyct
piipadech dd odbouravat u &i se ZP komunikéni asocializ&ni problémy vyplyvajic
Z jejich postizeni.
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10 Seznam pouzivanych zkratek

ADHD - ,Attention Deficit Hyperaktivity Disorders” — Iperaktivita s poruchou pozornosti
CNS - centralni nervova soustava

¢. —¢islo

DMO - détska mozkova obrna

IVP — individudlré vzdilavaci plan

MS — matéska Skola

RVP PV —Ramco¥ vz&lavaci program profedskolni vychovu
SPC- Speciala pedagogické centrum

SVP — Skolni vzdlavaci program

TVP — Tridni vzctlavaci program

VUP — Vyzkumny Gstav pedagogicky

ZP —zrakoveé postizeni
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11 Alohy

Piiloha ¢. 1. Piehled MS vyuZitych pro prizkum

Nazev Ulicegislo Mésto PC Telefon

MS Na Zbdenci 7 Praha 2 12000| 225 365 987

Détské Hurbanova 1245/ Praha 4 -Kr 142 00 | 241470291

integrani

centrum

MS Sulanského 693 Praha 4 - Haje 14900 272916 48

MS Lohniského 851 Praha 5 -Hlukepy | 152 00 251 816 732

Namanicka

MS Soch#ova 29 Praha 6Repy 163 00 | 235310007

MS Pod Novym Lesem |Praha 6 - Veleslavin 162 00| 235 365 987
98/8

MS Kfovinovo nangsti Praha 9 19300 | 281920 308

U Rybnitku | 115 Horni P&ernice

MS Milanska 472 Praha 10 10900 | 274869130

Skola hrou Horni Mécholupy

MS Komenského 307 Odolena Voda 25070 28397108

MS Nemocnini 107 MeInik 1 276 01 | 315623114

MS Kamenna cesta 372 Udlice 431 41 474 667 227
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