
Název:
Motivace k lezecké a horolezecké činnosti
Název v anglickém jazyce:
 �e Motivation to Climbing and Mountaineering
Cíl práce:
 Našim cílem bylo přispět k hlubšímu poznání motivace lezců a horolezců
k provádění lezecké a horolezecké činnosti. Pokusit se o její kategorizaci
a srovnat naše výsledky s výsledky výzkumu konaného ve Velké Británii.
Dále jsme se snažili zjistit a interpretovat případné rozdíly v motivaci mezi
horolezeckými disciplínami.
Metody:
 V naší práci jsme zvolili metodu anketního šetření. Výsledky byly statisticky
zpracovány v programu Excel a SPSS.
Výsledky:
 Zjistili jsme, že motivace lezců a horolezců kolísá mezi vnitřními pohnutkami
a vnějšími incentivami. V našem výzkumu patří mezi nejvýznamnější
kategorie v motivaci k lezení a horolezectví „příroda“ („prostředí“), „socializace“
(„přátelé“) a „výzva“ („překonávání vlastních hranic“).
Při srovnání s výzkumem z Velké Británie jsou výsledky srovnatelné, pouze
v některých kategoriích dochází k odlišnostem. Zjistili jsme několik vý-
znamných rozdílů mezi jednotlivými lezeckými disciplínami v intrinsické
a extrinsické motivaci.
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