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STUDIUM VLIVU B-1,3-GLUKANU APLIKOVANEHO V DLOUHODOBEM PITNEM PROGRAMU NA
VYBRANE IMUNITNi PARAMETRY

Diplomova prace byla vypracovana v Laboratofi pfirozené bunécné imunity Sektoru
imunologie a gnotobiologie MBU AV CR, kde se mimo jiné fe$i problematika
imunoregulaénich vlastnosti nutri¢nich slozek. Cilem prace bylo popsat imunomodula¢ni vliv
peroralné podavaného B-glukanu (laminarinu) na dosud méné€ studované imunitni parametry —
zejména aktivitu lymfocyt a NK bunék. Prebiotika, mezi né€z B-glukany patii, se v soucasné
dobé dostavaji do popfedi z4jmu na experimentalni 1 klinické urovni. Bylo prokdzano nejen
jejich pozitivni pisobeni na aktivitu stfevni mikrofléry, ale i ochranné ¢inky bréanici vzniku
diabetu druhého typu. Imunomodula¢nim vlastnostem glukanti v§ak bylo doposud v&novéano
relativné malo studii. J. Richter proto zvolil jako experimentalni model mysi kmene Balb/c
vimunizovanych a neimunizovanych skupinich. Laminarin byl podavan formou
dlouhodobého pitného programu (28 dni), ktery byl zvolen jako nejvhodnéjsi model pro
pouziti B-glukand jako nutriénich suplementi (potraviny pro zvI1astni ucely).

Diplomova prace J. Richtera pfinesla nékolik vyznamnych zjisténi. Pfedeviim nebyla
ovlivnéna hmotnost suplementovanych zvifat. Lze pfedpokladat, Ze laminarin nema vliv na
vstfebavani jinych sloZek nutrice, zejména vysokoenergetickych tukii a cukrii. Relativni
zastoupeni T bun&né supopulace a NK bunék (ani jejich cytotoxického projevu) nebylo
rovnéZ ovlivnéno. Za nejvyznamngj§i je mozno povazovat zjisténi, Ze se signifikantn€ snizuje
relativni zastoupeni B bunééné populace ve slezing, ale zvySuji se absolutni pocet bunék
tvoticich protilatky. Autor velmi vhodné porovnal tyto vysledky s relativnim zastoupenim
apoptotickych imunocytd ve slezin€: u imunizovanych zvifat doslo k signifikantnimu zvy$eni
relativniho zastoupeni ¢asn€ apoptotickych B lymfocytdi. Z toho 1ze nepiimo usuzovat, Ze
laminarin usmériiuje B prekurzory stimulované antigenem do termindlni funkéni diferenciace
buriky tvorici protilatky, ktera nasledné hyne apoptotickou smrti. Tuto €ast studie je tieba
pokladat za pidvodni, podobné vysledky nebyly v odbormné literatuie dosud uvefejnény.
(Autorovy vysledky byly pouZity pro publikaci v ¢asopise ,,Journal of Immunotherapy*).

Po formAlni strince je diplomova prace clenéna klasicky. Literarni uvod piehledné
shrnuje dilezité poznatky tykajici se P-glukanii jako prebiotik, B-glukanovych receptord,
jednotlivych sledovanych bunéénych subpopulaci a apoptdzy. Rozsah literarniho tvodu je
vzhledem k celkové délce diplomové prace pfiméfeny, coZz mu pfidava na piehlednosti.
Metodicka a experimentalni ¢ast je logicky Clenéna, bez formalnich nedostatkid. V diskusi
autor uvadi do souvislosti jednotliva zjisténi, vyvozuje zavéry a naznaCuje moZny smér
dalsiho vyzkumu. Graficka uprava dodéava praci na prehlednosti a dokazuje jakou pe¢livost
vénoval autor jeji formalni strance.

J. Richter prokazal, Ze je schopen piistupovat k zadanému tématu samostatn€, vhodné
navrhnout schéma experimentil a komplexné zpracovat mnozstvi ziskanych tudaji 1 literarnich
zdrojt (v praci je pouzito pies 150 literarnich prament). Rovnéz zvladnul fadu laboratornich
metod véetné vicestuptiového znaceni pro pritokovou cytometrii i pocitatového zpracovani a
statistické evaluace dat. Nejdilezitéjsi je, Ze prace pfinasi fadu originalnich poznatki a z nich
vyplyvajicich naméta pro dalsi vyzkum imunomodula¢nich tcinki riznych prebiotik.

J. Richter touto praci prokéazal, Ze ma optimalni pfedpoklady pro sviij dalsi v&decky riist.
Doporucuji proto kladné pfijeti jeho diplomové prace.
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