Oponentsky posudek na diplomovou préaci Veroniky Milichovské
Antropologicka studie matek a novorozenci v kolinském regionu

Vedouci diplomové prace: RNDr. Blanka Vackova, CSc.

Diplomové prace podava velmi podrobny piehled somatickych charakteristik 82
fyziologickych novorozencii kolinského regionu, vysettenych v obdobi listopad 2006 — tinor
2007 na gynekologicko-porodnickém oddéleni oblastni nemocnice v Koling. Prace tak svym
zamé&fenim navazuje na cely soubor studii sledovani novorozenct z riiznych regiont Ceské
republiky, realizovanych na Katedfe antropologie a genetiky ¢loveéka PiF UK v Praze.

Konkrétni cile prace byly formulovany do 7 bodi:

- vytvofit zékladni soubor novorozenct a jejich matek, zméfit vybrané antropometrické
parametry déti a ziskat nékteré antropometrické a socialni udaje o rodic¢ich

- statisticky zpracovat a vyhodnotit deskriptivni charakteristiky sledovanych
somatickych parametri novorozencti

- statisticky zpracovat a vyhodnotit antropometrické a socialni charakteristiky matek a
vyhodnotit vzajemné zavislosti téchto faktorti

- zhodnotit intersexualni rozdily v somatickych znacich novorozenct

- analyzovat vliv socialnich charakteristik matek na somatické parametry novorozencii

- popsat vzajemné zavislosti sledovanych somatickych parametri novorozenct

- porovnat udaje s minulymi studiemi

Soubor obsahoval 45 chlapcti a 37 divek. Sledovany byly zakladni charakteristiky —
porodni délka a hmotnost, gesta¢ni tyden, rozméry hlavy, obvod hrudniku a bficha a také
fyziognomicka délka a §itka ucha a délka a sitka ruky. Z porodopisu byly doplnény dalsi
udaje jako napt. Apgar skore, krevni skupina, hmotnost placenty, vyskyt novorozeneckého
ikteru, zdravotni stav novorozence. Dopo¢itan byl Rohrertiv index a BMI, ktery vsak, jak
spravné diplomantka uvadi, ma u takto malych déti velmi nizkou informativni hodnotu. Udaje
o matce zahrnovaly télesnou hmotnost na pocatku téhotenstvi a pred porodem, vysku, vék,
poradi gravidity a porodu, krevni skupinu, zptisob porodu, idaje o antikoncepci, problémy
s otéhotnénim, zdravotni stav matky, potraty, kojeni, vzdélani matky, koufeni, sportovni
aktivitu apod. U otce autorka zjiSt'ovala veék a krevni skupinu.

Data byla statisticky zpracovana béznymi metodami. Formulované hypotézy byly
testovany parametrickymi i neparametrickymi testy, pouZita byla 1 analyza variance
(ANOVA) a jeji neparametrickd varianta (Kruskal-Wallistv test). Vzdjemné vztahy
sledovanych markert byly hodnoceny i pomoci metod korelaéni a regresni analyzy. Pro
vyhodnoceni socidlnich idaji o rodi¢ich novorozencti pouzila autorka kontingenéni tabulky a
chi-kvadrat test.

Prace ma 225 stran textu a 5 oddill pfiloh. V seznamu literatury je citovano 52 publikaci,
vesmés Ceskych autord, a 5 internetovych zdrojii. Prace je ¢lenéna podle béznych zvyklosti,
pséna prehledné. Teoreticky uvod je doplnén mnoha zdatilymi ilustraénimi obrazky, vysledky
pak jsou dokumentovény i pfehledovymi tabulkami a velmi ndzornymi grafy typu histogramil,
kolacovych grafti a boxplotli v barevném provedeni.

Uvodni kapitoly predstavuji teoreticky uvod do zadané problematiky a vénuji se aspektiim
te¢hotenstvi (oplozeni, placenta, plodova voda, prenatalni vyvoj embrya a plodu, délce
téhotenstvi, viceCetnym té€hotenstvim, véku matky a zdravotnimu stavu a vyziveé matky



v obdobi gravidity), dale porodu, Sestinedéli apod. Zvlastni kapitoly jsou vénovany
charakteristice novorozence a jeho nutri¢ni a gestacni klasifikaci, poporodnim adaptacim,
hyperbilirubinemii a kojeni.

V oddile material a metodika je podrobné podéana charakteristika souboru, metodika
somatickych vysetfeni i dotaznikového a pohovorového Setfeni u matek. Podrobné jsou
uvedeny pouzité statistické metody.

Vysledky jsou prezentovany v prehlednych oddilech podle jednotlivych sledovanych
markert s rozliSenim pohlavi. Samostatné kapitoly jsou vénovany charakteristice rodicl se
zamé&fenim na analyzu jejich socialnich a somatickych znakt, intersexualnim rozdilim
somatickych parametri novorozenct a vlivu socidlnich faktorti na somatické parametry
novorozence. Vysledkovy oddil je doplnén kapitolou, ve které diplomantka prezentuje
vysledky korela¢ni a regresni analyzy vybranych markerti ve vztahu k zakladnim porodnim
charakteristikdm novorozencd, tj. k porodni hmotnosti a délce.

V diskusi je podano srovnani s mnoha studiemi ¢eskych novorozenct. Napf. tidaje o
porodni délce a hmotnosti srovnava diplomantka s 29 chronologicky fazenymi studiemi
z riiznych regiontt CR v ¢asovém rozpéti od r. 1955 (Dokladal) az po recentni studie z roku
2006 (Havlinova)!! Neni opomenuto ani porovnani s udaji posledniho CAV déti z roku 2001
(Bléha a kol., 2005). Stejnym zptlisobem jsou diskutovany i dalsi sledované somatické
parametry: rozméry hlavy — 17 studii (1955-2006), index cephalicus — 12 studii, obvod
hrudniku a bficha — 16 studii (1987, resp. data 1973-74 — 2006) atd. ‘'Rovnéz socidlni a télesné
charakteristiky matek jsou zhodnoceny ve vztahu k dal$im vyzkumtm, zde bych chtél
vyzdvihnout, Ze neni opomenut ani CAV déti a mladeze z roku 1991 a napf. i vyznamna prace
Hellerové (1974).

Zavér podava prehled vysledki v 9 zakladnich bodech. Posledni oddil, ve kterém se
diplomantka snazila sumarizovat vlastni vysledky v porovnani s uvedenymi literarnimi
prameny vsak, diky zvolené formé, ztraci na ptehlednosti. Napf. souhrn poznatkl o socidlnich
charakteristikdch matek mi pfipada v této podobé malo informativni, postradam napf.
zohlednéni nékterych zasadnich skutecnosti, jako je Cetnost t¢hotenstvi u véku matek nebo
pusobeni pozitivniho sekuldrniho trendu u télesné vysky matek. Neni také uvedeno pro mé
zajimavé zjisténi, Ze sportovni aktivita matky velmi vyznamné pozitivné ovliviiuje zdravotni
stav novorozence, nebo Ze nebyla potvrzena zavislost koufeni matky na porodnich
parametrech novorozence, jak je to uvadéno v mnoha studiich.

Neékteré dil¢i pripominky a dotazy:

- kap. 3.3.1 (str. 21) — nesouhlasim, Ze pramér §itky hrudniku novorozence je o néco
veétsi nez nejvetsi L, sitky™ (?) hlavy

- kap. 3.3.1 (str. 23) — nesouhlasim, Ze nartiist svalové hmoty u novorozence je primarné
podminén zvétSovanim svalovych vlaken

- tab. 11.13 (str. 216) — ,,délka kojeni* — pro¢€ je rozdéleni: ,,3-6 mésicti a ,,vice jak 3
mésice* (?) — dochazi k prekryvu hodnot

- kap. 12 — z&vér (str. 218) — Iépe hladina vyznamnosti nez ,,spolehlivosti

- zjistén vysoky pocet potratill (35,4 %) u sledovaného souboru matek — nebylo
zaclenéno 1 umélé preruseni t€hotenstvi? Jak tato hodnota odpovida oficialnim
statistickym udajiim o incidenci potrati v CR?



- jedna se o DP v ugitelském studijnim programu, piesto mohly byt zjisténé udaje
porovnany i s nékterymi zahrani¢nimi prameny (alespofi napi. Slovenska rep. — studie,
Drobna, Nes§¢akova)

Diplomova prace je pe¢livé zpracovand, uvedené piipominky nesnizuji jeji kvalitu.
Zjisténé udaje podavaji potiebny prehled neonatalnich charakteristik v kolinském regionu a v
kontextu s dal$imi vyzkumy (viz. uvadéné novorozenecké studie pod vedenim RNDr. B.
Vackové, CSc.) dopliiuji celkovy obraz této problematiky v Ceské republice. Diplomantka ve
své praci predklada i mnohé origindlni a velmi zajimavé poznatky, jako napi. pozitivni vliv
sportovni aktivity matky na zdravotni stav novorozence, které by bylo dobré publikovat.
Velmi ocefiuji rovnéZ velmi namahavou a metodicky naro€nou praci se sbérem dat.

Price spliuje kritéria kladend na DP v uditelském studiu a doporucuji ji k obhajobé.

V Praze, dne 13. 9. 2007 RNDY' Petr Sedlak, Ph.D.
Katedra antropologie a genetiky ¢lovéka
PiF UK Praha



