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Skolitelsky posudek na diplomovou praci Veroniky Milichovské:
Antropologicka studie matek a novorozenci v kolinském regionu.

Predlozena diplomova prace V. Milichovské studentky 5.ro¢. uitelstvi
Bi-Ze se zabyva regionalni analyzou vybranych antropometrickych rozméra
fyziologickych novorozenct ceské narodnosti narozenych na gynekologicko-
porodnickém oddéleni Oblastni nemocnice v Koliné . Tato prace navazuje na
piedchézejici diplomové prace obhéjené na katedie v minulych letech (od roku
1994 —2007).

Je vSeobecné znamo, Ze zdravotni stav jedince je determinovéan pozitivnimi i
negativnimi vlivy svého okoli. Stav zivotniho prostiedi je alarmujici, socidlni
zazemi jednotlivce narusené, stoupa frekvence i intenzita strest.PFimé zavislost
zdravotniho stavu kazdého jedince a samoziejmé také zdravi gravidni zeny a
posléze jejiho ditéte odrazi hekticky zivotni styl, nutriéni problémy spojené
s chemizaci, zhorSujici se zivotni podminky jmenované v predchozi vété a dalsi
negativni ekologické vlivy.

Sledovani pribéhu téhotenstvi, prubéhu a zpusobu porodu,délka
kojeni,somatickd charakteristika novorozence doplnéna o rodinnou a sociélni
anamnézu rodicl, poslouzi jako orienta¢ni studie, ktera poda informaci o
sledovaném regionu ve vymezeném casovém useku. Takova sonda je jisté vitana
a vuvedené lokalit¢ se mulze stat odrazovym mustkem pro hlubsi analyzu.
V pojeti feSené problematiky je préce autorky pfinosem.

Diplomova prace je velmi prehledné uspofddana a vhodné clenéna do
jednotlivych kapitol a podkapitol. Prdce ma rozsah 225 stran vcetné 52
literarnich citaci. Prace je doplnéna velkym mnozstvim barevnych obrazki,
tabulek a grafl (sloupcové, kolacové, boxploty a histogramy), které jsou
vhodné zarazeny do textu prace. 28 strankova priloha,obsahuje dotaznikovy
formulare vyplnovany béhem fizeného pohovoru s matkou v porodnici, velmi
zdatilé kartogramy, které udévaji pramérny vék matek pii porodu jak v CR tak
v Evropé, tabulky a grafy primérnych hodnot sledovanych znakl souboru
chlapcti a divek a regresni analyzu.

Tézistém diplomové prace je antropometrické vysetfeni 82 fyziologickych
novorozencu obojiho pohlavi/ 45 chlapci a 37 divek (ziskanych na porodnickém
oddéleni nemocnice v Kolin¢). Na tomto misté je tfeba ocenit praci, kterou
autorka méla se sbérem podkladt pro ptedlozenou diplomovou praci. Vsichni,
ktefi se zabyvame fyzickou antropologii vime, Ze, technika a naro€nost méteni
tak malych déti je velmi slozita, ale Casto i spoluprace ze strany rodi¢li nebyva
prilis vstiicna. Tyka se to predevsim zjistovani Udaji socidlni a rodinné
anamnézy. Skromné vystupovani,klidny a rozvazny pfistup V. Milichovské
k novorozenciim a jejich matkam dokézaly prekonat pocatecni nedlivéru jejich
proband® a umoznily ji ziskat potfebné udaje.



Objektivizace velikosti a tvaru mozkové &asti hlavy, obliceje a dalsich
télesnych parametri  je jiz od narozeni soucasti pediatrickych resp.
neontologickych prohlidek déti v prvnich mésicich a letech Zivota. Proto se
autorka zaméfila jak na rozméry hlavy (délka, §itka a obvod hlavy),tak na
dalSich 8 somatickych rozméri. Z naméfenych hodnot vypocetla 3 indexy
(cephalicus, BMI, RI). Z porodopisu ziskala tidaje o porodni hmotnosti a délce
novorozence. V praci jsou dale zpracovany tdaje ziskané dotaznikovou metodou
a Iizenym rozhovorem s matkou o novorozenci, matce a otci.

Ziskané udaje diplomantka sama precizné statisticky zpracovala vhodné
zvolenymi  matematickymi  metodami.  Vyhodnocené  vysledky jsou
prezentovany ve velmi pékné provedenych tabulkach a grafech riznych typt od
krabicovych /boxplotl/ pies sloupcové a k barevnym kold¢ovym a vyustily ve
velmi zajimavé vztahy které diplomantka samostatné podrobné rozpracovala.

Vysledky studie jsou velmi obsazné a jsou rozdéleny do nékolika kapitol,
které na sebe logicky navazuji. Prvni ¢ast vlastniho vyzkumu se tyka zakladniho
statistického zpracovani sledovanych somatickych charakteristik zvlast pro
kazdé pohlavi a porovnani intersexudlnich rozdili. Nésledné zpracovala
srovnani vlivu socidlnich faktord na somatometrické rozméry novorozencu
zodpovedi matek sledovanych novorozenci. Jedna se o zavislost
antropometrickych  tdaji  k délce  tehotenstvi, Cetnosti a  zpusobu
porodu,veéku,vzdeélani, kouteni a sportovni aktivité.

Predlozené dotaznikové vysledky je nutno interpretovat s jistou opatrnosti,
protoze tyto udaje se ziskdvaji pouze dotazem a jsou jisté¢ ovlivnény
dotazovanym subjektem.

V diskuzi diplomantka formou piehlednych tabulek provadi srovnani svych
ziskanych dat s publikovanymi udaji z literatury vcetné dosavadni hladiny
vyznamnosti a porovnani zjisténych socialnich charakteristik rodi¢ti, Praci
uzavira prehledny zavér.

Veronika Milichovska predklada velmi zajimavou a obsaZznou praci.
Pracovala samostatné s mimotradnym zaujetim pro danou problematiku.V praci
je fada cennych udajd, které jsou pouzitelné pti srovnavacich studiich. Jeji
vysledky prinaSeji obecné i konkrétni poznatky pro antropologii matefstvi.
Vitany je ptinos nejcerstvéjsich udaji o diskutovaném hlavovém indexu a o
proporcionalité téla novorozencl a hodnoceni BMI a RI. Prace muize poslouzit
k eventudlnimu ,,zmapovani“ stavu novorozenct ve sledovaném regionu, které
by doplnilo 1ékaram podklady pro zhodnoceni aktuélni situace.

Priace ma po formalni strance velmi péknou uroven a svym obsahem i
rozsahem zjiStované problematiky spliuje vSechny pozadavky na
diplomovou praci.Doporucuji k obhajobé. "

19.9.2007 RNDr. Blanka Vackova, CSc.
vedouci diplomové prace



