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Predkladana rigorézni prace Mgr. Bc. Katefiny Veltruské Smidové se zabyva aktualnim
mezioborovym tématem jazyka a starnuti. V plvodni verzi byla prace obhdjena jako
diplomova. Pro ucely rigorézniho fizeni ji autorka rozsifila pfedevsim v oblasti mozného
praktického vyuziti.

Teoretickd ¢ast prezentuje vSechny koncepty, které souvisi s komplexnim problémem
starnuti a sldbnuti kognitivnich funkci. Uplatiuje se zde predevsim neurologické,
neurolingvistické a psycholingvistické hledisko. Posledni kapitola je zamérena na vyklad pojeti

geragogiky.

Vyzkum je postaven na dvou pfipadovych studiich klientek domova Sue Ryder.
Vzhledem k umrti jedné z nich ovSem autorka nemohla pokracovat s rozsirenim své pavodni
studie. Zaméfrila se tedy na rozsifeni teoretického zazemi prace popisujici vzdélavaci aspekty
pfi vyuce zdravych senior(l. V tomto kontextu byly upraveny plvodni pracovni listy a byly
zapracovany do pfiprav vyukovych hodin tak, aby je mohli pouZzit geragogové v praxi.

Za nejcennéjsi (a v kontextu bézné posuzovanych praci za vyjimecny) aspekt prace
povazuji jeji jasné zacileni na skutecné Zivotni situace a na praktickou vyuZzitelnost vysledku
vyzkumu. DluZno poznamenat, Ze ani v tomto kontextu prace netrpi nedostatky teoretického
razu. Nemam zadné vaznéjsi vyhrady jak k formé, tak obsahu celé prace.

Navrhuji, aby se autorka pfi obhajobé vyjadrila k ndsledujicim bodim:

1. Autorka se obecné zabyva zpUsoby jak zlepsit kvalitu Zivota a mentalni bdélost u
seniord trpicich demenci. Je mozné tvrdit, Ze podobnymi metodami, pokud by byly
aplikovany vcas, by bylo mozné nastup demence oddalit?
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2. Dal by se lingvisticky uchopit konkrétni aspekt kognitivniho tréninku, ktery pasobil
informantlm nejvétsi potize (zejména ve srovnani aktivit zamérenych na gramatické
struktury a slovni zasobu)? Ci ktery aspekt z navrhovanych aktivit ma nejvyraznéjsi pozitivni
vliv na udrZeni/rozvijeni kognitivnich funkci?

3. V ¢em shledava autorka vyraznou podobnost/odlisSnost mezi diskutovanou kognitivni
intervenci a standardnim procesem osvojovani ciziho jazyka?

Predkladand prace vynika Sifi teoretického zdzemi, prakti¢nosti vyzkumu, a pfedevsim
vyraznym potencidlem zménit Zivot jednotlivce k lepSimu. Vyssi cil si autor akademické prace
té%ko mGze klast a dle mého nazoru ho Mgr. Bc. Veltruska Smidova dosahla bezezbytku.

Praci tedy doporucuji k obhajobé v rdmci rigordzniho fizeni.

V Praze, 30.1.2018 PhDr. Klara Lancova, Ph.D.



