Abstrakt:

Prace se vénuje problematice nabidky prodejnich automati a bufetd v prostorach
zakladnich Skol. Je zamétend na rozsah vlivu nabidky na stravovaci zvyklosti zakt druhého
stupné zékladnich Skol. Do porovnani dava stravovaci zvyklosti a celkovy Zivotni styl déti
Z majoritni populace a romskych déti ze socialn¢ vyloucenych lokalit. Zasadnim pocinem
v Ceské republice byla v roce 2016 tzv. pamlskova vyhlagka, uvadgjici normy pro potraviny a
napoje, které lze na zakladnich skolach zaktim nabizet.

Cilem bakalatské prace je popsat stravovaci zvyklosti zaki 8. a 9. tfid na Chomutovsku
a zjistit, jakou roli hraji v Zivotnim stylu déti automaty a bufety ve Skolach. Do kontextu jsou
dana specifika stravovacich zvyklosti romské populace ze socidlné vyloucenych lokalit. Pro
vyzkum byl pouzit dotaznik sestaveny ptimo pro ucely bakalatské prace. Dotaznik vypliovali
zaci 8. a 9. tiid ve Skoladch na Chomutovsku. Respondenty tvoftili zaci z riznych typi skol, které
jsou Vv praci porovnavany. Bylo zjisténo, Ze i pies regulaci nabidky v automatech pamlskovou
vyhlaskou se podle zaka v nékterych skolach objevuji potraviny, které se zdaji byt s legislativou
v rozporu. Tento jev byl zjistén na Skolach, do kterych dochazi vyssi pocet romskych zaki.
Bylo potvrzeno, ze Zaci Casto vynechdvaji snidané, malo vyuzivaji stravovani ve Skolnich
jidelnach, do svého jidelnicku nezatazuji ryby a lusténiny, maji nedostatecny ptijem ovoce a
zeleniny a malo pohybové aktivity. Prace také uvadi, Ze oproti roku 2016 poklesl zajem o
nabidku potravin a ndpojii Z automatii a bufetli. Zajimavym vystupem bylo, ze Zici, ktefi
pravidelné snidaji, maji vyssi pohybovou aktivitu a pravidelné jedi ovoce a zeleninu, nakupuji
V automatech a bufetech méng.

Prace pfispiva k ziskani ptehledu o prvnich vlivech pamlskové vyhlasky na stravovaci

zvyklosti zakli. Mapuje vzorce chovani zakl 8. a 9. tfid zdkladnich Skol na Chomutovsku a
predstavuje roli automatti a bufetl v jejich stravovacich zvyklostech.
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