Anotace

Tématem této diplomové prace je srovnani dvou riznych metod vyzkumu. Jednou z
téchto vyzkumnych metod je papirovy denik, druhou online komunita. Tématem
vyzkumu, v rdmci kterého jsou tyto metody vici sobé srovnavany, je pitny rezim
vysokoskolskych studenti, piesnéji situace, v ramci kterych jsou rGzné napoje
vysokoskolskymi studenty konzumovany. Do vyzkumu, ktery je kvalitativniho
charakteru, bylo zapojeno celkem dvacet vysokoskolskych studentl, vzdy deset
studenti v ramci jedné vyzkumné metody. Studenti po dobu jednoho tydne
zaznamenavali nejen vSechny napoje, které za tyden vypili, ale i okolnosti konzumace
téchto napoju, jako je cas konzumace, misto, divody konzumace aj. Diplomova prace
nastinuje rozdily mezi danymi metodami vyzkumu a to z hlediska samotnych vysledkt
vyzkumu, frekvence a mnozstvi ziskanych informaci, pfipravy a provedeni téchto
danych metod, analyzy ziskanych dat, ale i z hlediska vnimani téchto metod samotnymi
respondenty. Vysledna analyza dat pfedstavuje vyhody a limity kazdé ze zvolenych
metod v ramci situa¢niho vyzkumu pitného rezimu a také navrhuje mozné implikace pro

dalsi vyzkum.



