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Student byl na Givod seznamen s pribéhem obhajoby. Poté predstavil
SVOji praci za pomoci powerpointové prezentace, kterd byla dobie
pfipravena. Vedouci prace pozitivn¢ zhodnotil spolupraci se
studentem. Oponent prace zhodnotil v obecné roviné jako praci
zdatilou. Na konkrétni otazky tykajici se adaptacnich mechanismu v
silovém tréninku a poté jejich vztah k intervalu odpoc¢inku. Otazky
zodpoveédél dobte, stejné jako dalsi, které vyplynuly z diskuse.
Vzhledem k pribéhu obhajoby se komise shodla na hodnoceni velmi
dobfe.
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