Abstrakt

Tématem predkladané rigordzni prace jsou psychosocidlni aspekty neplodnosti a jeji
1écby metodami asistované reprodukce. Rigordzni prace upravuje a rozsifuje praci diplomovou
s nazvem ,,Nedobrovolna bezdétnost a jeji plisobeni na partnersky vztah®.

V teoretické Céasti se zabyvdme motivaci k rodicovstvi, diagnézou neplodnosti a
moznostmi jeji 1éCby, psychosocidlnimi aspekty 1€cby metodami asistované reprodukce a péci
o psychické potieby pacientl v centrech asistované reprodukce; déale se vénujeme prozivani
neplodnosti a jejimu socidlnimu kontextu, vztahu nedobrovolné bezdétnych partnert,
zpusobim vyrovnavani se s nedobrovolnou bezdétnosti a vyznamu psychologické pomoci.

Empirickd cast se skldda z dvou casti. V prvni z nich se zabyvame zkuSenosti Zen
s potizemi s plodnosti - jejich emocionalitou, partnerskym vztahem a pifipadnymi zménami
v ném; jejich socidlnim okolim, pohledem na Zivot bez vlastnich déti, zkuSenosti s Iécbou
neplodnosti a vyhleddvanim psychologické pomoci.

Ve druhé casti se zabyvame pohledem sester pracujicich v centrech asistované
reprodukce na psychosocidlni aspekty neplodnosti, na naro¢nost 1é¢by metodami asistované
reprodukce pro pacientky a na prozitky pacientek béhem 1é€cby. Pozornost je rovnéZz vénovéana
hodnoceni péce o psychické potieby pacientek v téchto centrech, pfistupu zdravotnikd k nim a
vzdélavani v této oblasti.

Ziskané poznatky jsou kvalitativniho charakteru a byly ziskdvany pomoci
polostrukturovanych rozhovora a slovnich asociaci. Prvni ¢asti vyzkumu se tcastnilo 11 Zen
s potizemi s plodnosti; druhé casti 14 sester pracujicich v centrech asistované reprodukce.
Z vysledkii mimo jiné vyplyva psychickd narocnost neplodnosti a jeji 1é€by metodami
asistované reprodukce, vyznam vztahového charakteru neplodnosti, vyznam pfistupu
zdravotnika k pacientkdm a péce o jejich psychické potieby béhem 1écby; déale pak potieba
dalsiho vzdélavani zdravotnikil v této oblasti.

Vysledky empirické ¢asti mohou byt uZite¢né pro vSechny odborniky, ktefi pracuji

s neplodnymi pary - pro psychology, psychoterapeuty i zdravotniky.
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