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Anotace

Bakalafska prace ,,Kosmogonicky mytus v matefské Skole* se zabyva

mozZnosti vyuZiti mytu o vzniku svéta v praci s predSkolnimi détmi. VVzhledem
k vyvojovym zvlastnostem zjiStuje vhodnost zanru pro déti, propojeni mytu
s hrou a poh&dkou. Pfedstavy déti o tomto tématu vyplyvaji
z individualnich a skupinovych rozhovord. Prace zkouma téZ moznosti vyuZziti
mytu coby textové predlohy v rdmci dramatické vychovy. Soucéstije prakticka
ukazka prace s textem.

Klicové slova

PredSkolni vék
Kosmogonicky mytus
Predstavivost a fantazie
Dramatickéa vychova
Metody dramatické vychovy
Pohadka

Hra

Annotation
Bachelor thesis called ,,Cosmogonic myth in nursery schoul® is about use a myht

rising word in work with pre-school children. In the light of development stage find
availability of genre for children, connection a myth and play, myth and fairy tale.
Children imaginings about this theme result from individual and groups
conversation. This work inpect possibilities of usage a mzth like a text model in
dramatick education. A practical illustration is a part of work with a text.

Keywords
Preschool age
Cosmogonic myth
Imagination and fantasy
Dramatick education
Methods of dramatick education
Fairy tale

Play



uvoD

Téma prace se mlze zdat ponékud neobvyklé. Jeho vybér je spojen s vyhledavanim
anonymnich pfFibéhl do jedné z hodin dramatické vychovy. Pfekvapilo mne mnoZstvi
textd zabyvajicich se vznikem svéta. JelikoZz jsem v ramci bakalafské prace chtéla
vyuZzivat dramatickou vychovu, stala se ona i kosmogonicky mytus pfedmétem mého
zkoumani.

Styénym bodem jsou déti predSkolniho véku. Teoretické zkoumani se stalo
zakladnim vychodiskem pro praktickou ¢ast, kde jsou k préaci vyzvany pfimo déti.
Za vyuziti dosavadnich zku$enosti, poznatkd a své fantazie tvofi drobné pfibéhy, kde
Ustfednim motivem je vznik Zemé. Formou dramatické vychovy zkoumaji jeden

z mytd.

TEMA
Vyuziti mytu v matefské Skole ajeho prace formou dramatické vychovy.
Mytus o vzniku svéta.
CIlL
- Zjistit, jak déti chapou a prfedstavuji si vznik svéta.
Zjistit vhodnost kosmogonického mytu pro praci v ramci dramatické
vychovy s détmi pfedSkolniho véku.
METODY PEDAGOGICKEHO VYZKUMU
- Akeni vyzkum - PFiprava programu, jeho realizace formou zucastnéného
pozorovani, ndslednéa analyza a reflexe.
Individualni rozhovor
Skupinovy rozhovor s individudIni prezentaci
VYZKUMNE OTAZKY
Plsobi ditéti problém vyjadfFit se k otdzce o vzniku svéta?
Jak jsou jejich odpovédi ovlivnény okolim?
- Je mytus vhodny pro pfedSkolni déti?
- Jak déti pfijmou pFibéh o vzniku svéta?
Jsou i déti bez zkuSenosti s dramatickou vychovou schopny pracovat touto
formou?

- Je mytus vhodny pro dramatickou vychovu?



1 DITE PREDSKOLNIHO VEKU

Zameéfila jsem se na vyuZiti mytu pfi praci s pfedSkolnimi détmi. V SirSim slova
smyslu se jako predSkolni vék oznacuje celé obdobi od narozeni az ke vstupu do Skoly.
V uz8im slova smyslu je pak ,vékem matefské Skoly.”“ Toto obdobi mé, jako kazda
etapa naSeho Zivota, sva specifika. Jako ucitel je musim znat, byt si jich védom a
aktivné jich vyuzivat pfi praci s détmi. PFiklonim se k uzSimu pojeti pfedSkolniho véku.
Trva pfiblizné od 3 do 6 let. Konec obdobi je ohrani€en vstupem do Skoly.

Vyvojova psychologie zkoumé& jedince v celé jeho Sifi. Vzhledem k néplni
bakalafské prace se ale nebudu zabyvat vSemi oblastmi vyvoje ditéte, nybrz se zaméfim
na ty, které souviseji s mymi vytCenymi cili. Pfi své praci beru v Gvahu droven
komunikace, socialnich dovednosti, vztahll k vrstevnikim i dospélym, sebepojeti ditéte
i jeho télesnou vyspélost. Podrobné se budu vénovat vyvoji poznavacich procest,

mysSleni, fantazii.

Rozvoj poznavacich procesti umoziuje ditéti, mimo jiné, poznavat okolni svét a
orientovat se v ném. ,,Jak symbolické, tak i pfedoperacni mysleni, je stale jeSté Uzce
vazano na Cinnost ditéte. Je vtomto smyslu egocentrické, antropomorfické (vSechno
polidStuje), magické (dovoluje ménit fakta podle vlastniho pfani), a artificialistické
(vSechno ,se deéla“).” (Langmeier, KrejCifova, 1998, s. 89) Rysy mysleni ditéte
v pfedSkolnim véku jsou zabavné pro dospélé, ale zcela opravdové a skutecné pro dité.

Vzhledem k mytdim je pravé ditéti umoznéno uvéfit. Nejedna publikace vénujici se
mytologii uvadi dité coby jediného posluchace, ktery je toho schopen. Mytus se zaklada
na tom, ze ho lidé povazovali za opravdovy. Vidim zde zfetelnou vazbu mezi ditétem a
mytem.

Na zacatku pfedSkolniho véku jeSté dozniva prvni obdobi otdzek. Je charakteristické
otazkou ,,co to je?“. V prlbéhu predskolniho véku se uz dité zacina ptat na pficinu,
plvod, vyznam pomoci otazek ,,pro¢?“, ,nac?“ a ,0ak?“. Nastava tzv. druhé obdobi
otazek. V praktické Casti prace jsem zameénila pozici tazajiciho a tdzaného. | dité by se
mohlo ptat: ,Jak vznikla Zemé?* J& se vSak tazi a déti jsou vyzvany k odpovédi.
Vzapéti jim predstavim moZnou variantu odpovédi na mou otazku. Za pomoci mytu se

vydame po stopach svéta.



Podle Piageta (1997) déti odpovidaji, Ze vSe nékdo udélal. ,,Lidé vyhloubili jezero,
nalili tam vodu a vSechna voda pfichazi z vodotryskd a vodovodl. Hvézdy ,se narodily,
kdyZz jsme se narodily my“, Fika Sestilety chlapec, ,protoze pfedtim nebylo slunce
potfeba.” A slunce se narodilo z kuli¢ky, kterou nékdo hodil do vzduchu, a ona pak
rostla, protoze vsechno mdze byt Zivé i vyrobené.“ (Piaget, Inhelderova, 1997, s. 100)
Stejnym stylem odpovidaly také déti, kterych jsem se ptala na vznik svéta. ,Zemé
vznikla sama. Voda na ni natekla ze splavu, hlinu tam nandali. Zemé je kulat4 od toho,
jak se kutali.“ Jiné dité Fika: ,,Zemé vznikla z plamend. Dfiv zZili lidé, ktefi proménili
ohfiovou kouli na normdlni.“ Na otazku, jak se na Zemi dostala voda, jsem dostala
jasnou odpovéd: ,Nékdo ji napustil.4+VeétsSina kosmogonickych mytl fesi vznik svéta
obdobné - nékdo jej udélal.

Podle Véagnerové (2000) je u predSkolnich déti stale intenzivni potfeba orientace,
zamérfena na poznavani fadu svéta, ktery by platil obecné. To znamené, Ze by se mohl
stat i fadem jejich chovani. Dité potfebuje ziskat jistotu ve vécech, které se kolem ngj
déji. Vysvétleni nemusi byt vzdy logické, ale musi byt subjektivné uspokojujici.
Nahodu odmita, protoze ji nelze uspokojivé vysvétlit. To by ditéti kazilo fad svéta a
vyvolavalo v ném nejistotu. Pokud se realita jevi jako nesrozumitelna, dité tento rozpor
feSi jednoduSe: vysvétli si ji tak, jak umi, jak se mu to hodi. Stdva se pak pro dité
pfijatelnou a srozumitelnou. Nevadi mu, Ze je to ve skuteénosti jinak. Dlvodem jeho
jednéni je dosaZeni alespof zdanlivé jistoty, Ze svét je poznatelny a Ze se v ném dokaze
orientovat. Patrné je to v reakci sedmiletého chlapce na mé otdzky o vzniku svéta.
»Zemeé mohla vzniknout z koule.” Ptam se ho, kde se ta koule vzala. ,,Z dalekych zemi.*
Jak se na Zem dostala voda a hlina? ,Voda na zem spadla z mrakd a hory vznikly
z toho, jak pfibyvala zemé&.40dkud se brala? ,,Pfibyvala z vody.4Jasna ukazka toho, Ze
nic neni podle ditéte nahoda a vse Ize néjakym zplsobem objasnit.

K tomu, aby si mohl predSkolak vysvétlit fad svéta, pouZiva dosavadnich
zkusenosti, poznatki a zazitkd, které kombinuje s fantazijnimi predstavami.
,V predSkolnim véku lze jen velmi téZzko oddélit ve vypravéni ditéte vzpominky
od fantazijni reprodukce/4(Végnerova, 2000, s. 106)

V  détském véku je fantazie velmi Ziva. Vyplfiuje mezery a nedostatky v paméti
a v rozumovych moznostech. Ma harmonizujici vyznam. ,Je nezbytna pro citovou

a rozumovou rovnovahu. Pro dité je zFejmé nejsnazsi vyrovnat se stlakem reality,



s nedostatky vlastniho mysleni i zkuSenosti pomoci fantazie, kterd& méa relaxacni,

emocionalné pfiznivy ucinek.“ (Vagnerova, 2000, s. 106)

Proces fantazie podle E. KrejCikové (1987)

Ve tfetim roce nastava v détské fantazii proces personifikace. Dité oZivuje pfedméty
kolem sebe pomoci své obrazotvornosti ajednd s nimijako s lidmi.

Ctvrty rok je charakteristicky fantazijnimi pfedstavami. Skute€né pfedméty si dité
zamérng zkresluje a na jejich zakladé si vytvafi nové predstavy. Zidlicka se stane
autobusem, kruh volantem, vafecka Zezlem. Dité také napodobuje dospélé. Napodoba
vS8ak neni pfesnou reprodukci. Dité v ni uplatni vlastni népaditost a ze skutecné
proZivanych situaci si utvafi neskuteCné zavéry. Samo se stdva kladnym hrdinou
v libovolné dlouhych pfihodach, proZiva je a véfi jim. O pravdivosti svych slov
pFesvédCuje také své okoli.

V  patém roce nastava nesmirny pokrok, a to i v oblasti mySleni a feci. Dité si zacina
uvédomovat vztahy mezi pfedméty denni potfeby a mezi nejbliz§imi lidmi. Dokéze
zhruba odhadnout prostor a €as. Ve fantazii vytvari pamétné predstavy.

Dité svétu lépe rozumi, kdyz mu dava vlastnosti zivych bytosti popfipadé lidi. Mysli si,
Ze fyzikalni pohyb a promény jsou také néCim motivovéany. Napfiklad sluni¢ko chodi
po obloze, feka utikéd pfes kameny, b&zi do mofre.

Déti v tomto véku uz davno umi odliSit Zivé bytosti od nezivych objektd, jsou ale
stale jeSté schopné tyto rozdily pfehlizet a pfiCitat nezivym vécem vlastnosti Zivych.
Jeden predSkolni chlapec spojil se vznikem svéta Pana Boha. Ten pry na to potfeboval
hodné vody, aby udélal ocedny. Zeptala jsem se, kde tu vodu vykouzlil? ,,Asi mu ji
naprsely mracky.“ Mofe je podle chlapce slané, protoze tam Pan Blh stl nasypal.
Poznavaci procesy jsou v détském véku vzhledem ke zplsoblim poznavani v dospélosti
velice specifické svou hravosti, barevnosti a détskou ,naivitou.d Ta neni myslena
negativné - naopak. Ukazuje nam dospélym, ze existuje i svét za branami reality
a skutecnosti. Svét, kde je vSechno mozné a dovolené, stejné jako ve svété mytu. Dité se
ve svété neskutecna denné pohybuje, pozoruje ho a zkouma. Véfi mu, a to je to, co my

dospéli uz neumime.



Nyni se zminim o prostorovém vnimani déti. Pokladam za dulezité ujasnit si, jak
prostor vnimaji. PFi setkani s détmi budu pracovat s pojmy svét, zemékoule, Zemé a
chci se na né podivat i z Ghlu détského pohledu. To proto, aby byl vyklad pFiméreny
jejich vyvojovym schopnostem.

Dité jiz zvlada rozliseni nahofe a dole, Fika Vagnerova (2000). Pro pojmy vpravo

a vlevo jesté nedozralo. Ve vztahu kvnimanym objektdm je pozice pozorovatele
proménliva. ,,UrcCitou roli zde hraje i dozravani lateralizace, tj. mechanismy Cc¢isté
biologického zrani.“ (Vagnerova, 2000, s. 111 )
Po tFetim roce ditéte se prostorové vidéni priblizuje vidéni dospélych. Pfesto vSak jesté
existuji odchylky zplsobené dosavadnimi zkuSenostmi ditéte. Znaénou roli ve vnimani
prostoru hraje maly vzrlst ditéte, které tim ma jiny zorny Ghel pohledu néz dospély.
Ve volném prostoru dité spiSe podcenuje délku.

.V blizkosti bydlisté, ve vesnici anebo v malém mésté se déti na konci predSkolniho
véku dovedou orientovat, ale i ve vétsim meésté si dité dokéze najit orientatni body.
VEétsi zemépisné délky vSak jeSté nechape - pojmy Afrika, Evropa, Slovensko, €i naSe
republika, i kdyz jich pouziva, jeSté nedokaze spojit se spravnou prostorovou
predstavou/4 (Kurie a kol., 1986, s. 137-138 ) Pojem svét je pro né jeSté abstraktni

zalezitosti.

Kromé prostoru je v mytu ddlezity i prvek Gasovy. Pribéhy se odehravaji za davnych
dob, kdy Zemé jeSté neexistovala, teprve se tvorila. U déti se viak pojem Casu teprve
utvari, a to velmi pomalu. Podle Vagnerové (2000) souvisi vnimani €asu s détskym
egocentrismem. MEéFi jej podle dulezitych a opakujicich se udalosti, které souviseji
sjeho osobou. Pro dit¢ neni ¢&as naprosto dllezity, soustfedi se predevsim
na pritomnost. Momentélni vyznamnost déje zkresluje pFedstavy o jeho trvani.. Pojmy

jako minulost a pFfedevSim budoucnost jsou détskému vnimani jeSté vzdaleny, nemaji

v tomto véku prFesnéjsi obsah. Dité je vadzané na déni pFitomné.

10



2 MYTUS

Recky mythos = vypravéni, smyslené vypravovani, pfibéh
mytheuein = vypravét
Nékdy také baje - vypravéni ukazujici a zéaroven organizujici viru a fad v dané
spole€nosti
Pribéhy, kterym se téZzko mdZe uvéfit. Odtud anglické adjektivum ,,imythicat -

neuvéritelny.

Pojem, ktery nenechal mnohé chladnymi. Pojem, jenZ provokuje lidskou mysl, pta se
a zaroven tajuplné odpovida, Cefi klidné hladiny a rozdmychava ohné. Nema jedno
vysvétleni, béhem ¢&asu se jeho vyznamy meénily, kultury si ho pFizplsobovaly
a formovaly.

Znamky pocatk( mytologického prozivani a mysleni nachazime jiz v dobach ¢lovéka
neandrtalského. PFikladem mUze byt pohfbivani a uctivani lebek jeskynniho medvéda.
(Campbell 2000)

Pro $amany, ktefi vérili v existenci boh(, byl Blih naprosto skutecny.

»Mytus v primitivni spole€nosti neni pouhd pohadka, ale Zitd realita. Neni to svou
povahou vymysl, ale Ziva skute¢nost, o niz se Véfi, Ze se zjevila v prvotnich dobéach
a od té doby ovlivituje svét a Clovéka. Domorodcdim potvrzuji pdvodni ddleZitou
skute¢nost, kterd ovlada soucasny Zivot, osud a praci lidstva. Jeji poznani poskytuje
lidem na jedné strané motivy pro jejich ritualni a moralni €iny a na druhé strané
smérnice pro jejich chovani, (slova B. Malinowskeho)* (Kerényi, Jung, 2004, s. 13)

Pro archaické spolec¢nosti byl mytus samotnym zakladem sociéalniho Zivota a kultury.
Mytus, skutecny a posvatny, se stal pfikladnym a tedy opakovatelnym, protoZe slouZil
jako vzor pro veSkeré lidské skutky. Eliade (1998) shrnuje jinymi slovy, Zze mytus je
skute¢ny pfibéh, ktery nastal na pocatku Casu a slouzi jako vzor pro lidské chovani.
Pro davné spolecnosti pfedstavoval absolutni pravdu. Znamena to, Ze staré spole€nosti
zily ve Izi, ze vSe, co si myslely o svété, bylo jednim velkym omylem?

UZ u feckych filosofll se vyskytuje negativni stanovisko vi¢i mytlim. Do protikladu
stavéji mythos a logos. Smyslené vypravovani proti rozumové vysvétlitelnému, kdy se

stala kritériem pravdivosti tehdejsi véda.



KFestanska tradice zas oznaCovala vSe, co se neshodovalo s historickymi doklady
Starého Z&kona, za béji, pohanskou fantazii omylem pokladanou za realitu. (Budil
1998)

V 19. stoleti znamenal mytus v bézné fe€i vie, co neodpovidalo realité.

Dalsi pohled pfinasi rusky autor Steblin-Kamenskij (1984). Domnivé se, Ze mytus je
vypraveni, které v prostfedi, kde vzniklo a kolovalo, bylo pokladano za pravdu, byt
bylo sebenepravdépodobnéjsi. Lidé, ktefi studuji myty, jim nevéfi, a proto je nemohou
brat jinak, nez jako vymysl. Pochopeni mytu 7Zada vnimat jej tak, jak ho vnimali ti,
v jejichz dobé vznikal a udrzoval se. To mohou v dneSni dobé snad jen déti které jeSté
chapou své fantazie jako skuteCnost. Podstata mytu je tedy v tom, Ze dokud byl mytem
v pravém smyslu slova, byl pokladéan za pravdu, byt byl sebevic nepravdépodobny.
Néktefi badatelé nepochopili, Ze myty jsou pravdivé v tom smyslu, Ze je za pravdu
pokladali ti, kdo je vytvéreli a tvarovali.

Pokud se etnolog setkd s cizi kulturou, kterdje na Grovni pfirodnich narodl, seznami
ho formou vypravéni jeji pfislusnici s davnymi pfedky a jejich hrdinskymi ¢iny, bohy a
jinymi nadpfirozenymi silami a se zpUsoby, jak je jimi spravovan svét. Tim je cizinec
uveden do Zivota tamnich obyvatel. Myty se tu pfendSi z pokoleni na pokoleni jako
tradice davného spoleCenstvi. Etnolog se tak vlastné ocitd v obdobné situaci jako dité,
které se narodilo na tento svét. Nejdfive je mu predstavovan formou pohadek a baji.
Od toho se také odviji vyklad mytu jako vytvoru a pozlstatku ,,détstvi lidstva“. ( Budil
1998)

Ve své knize Mytus ajazyk kulturni antropologie se Budil (1998) zmifiuje o dalSim
obdobi a osobnostech vztahujicich se k mysticismu. Na mySlenku détstvi lidstva
navazali dal$i badatelé devatenactého a dvacatého stoleti. Lucien Lévy-Bruhl posuzoval
mytus jako produkt nevédeckého mysSleni archaického C¢lovéka. Proti této tradici,
studujici mytus jako pfekonany predstuperi vlady rozumu, stoji tradice romantismu.

Romantisté povaZzovali mytus za nevédomy obraz hlubSiho byti lidi.

Carl Gustav Jung v lidském nevédomi lokalizoval psychické orgdny - archetypy.
Nutnym predpokladem pro zdravy vyvoj jedince i spolednosti je integrace archetypl
do védomi. Podle Junga je vSem lidem vrozena schopnost podvédomi vytvaret jisté
obecné symboly, takzvané archetypy. Ty nejsou vysledkem osobni zku$enosti, jsou

zdédéné, ulozené v nevédomi. Propp (2005) uvadi Jungliv nazor, Ze primitivni lidé myty
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nevymysli, ale proZivaji je. Myty jsou jejich vypovédi o nevédomych duSevnich
udalostech. Nejsou jen pouhym znazornénim nebo vysvétlenim fyzikalnich procesu.
U védcd, ktefi se zabyvaji konkrétnim badanim o mytech, se ale Jungova koncepce
nesetkala s velkym Gspéchem.

Mircea Eliade (1998) zastdva nézor, Ze to, co se v mytech odehrava, se skutec¢né
stalo. Tato udalost méla hluboky vyznam, at uZ jde o stvofeni svéta Ci Zivoc€iSného
druhu. V pfibéhu je obsaZzen i dlivod, pro¢ k dané udalosti doslo. Mytus je podle Eliada
spoleCenstvim neustéle opakovan, imitovan a predvadén. Tento akt se nazyvé ritudl.
O ném se zminuje také Budil (1998). Ritual predstavoval opakovani plvodni ¢innosti
bohli na pocatku ¢asu. V o&ich archaickych lidi neni pouhou napodobeninou. Ugastnici
ritudlu vystupuji z bézného cCasu lidského Zivota a jednaji v Case posvatném.
To znamend, Ze pokud lidé ze spoleCenstvi pfi zakladani chramu predvadi stvofeni
svéta, vstupuji do posvatného Casu, ve kterém se pfimo na davné kreaci podili
a spoluprozivaji ho.

Badatelé se dlouho pfeli, zda historicky ritual pfedchazi mytus, neboje tomu naopak.
James Frazer zkoumal myty odrazejici archaické kalendarni ritualy ve své knize ,,Zlata
ratolest.4Zddrazioval jejich vyznam pro udrZeni pravidel spolecenského Zivota danych
kultur. Claude Lévi-Strauss chape mytus jako logicky nastroj k vyreseni protiklad(
lidské existence. Ne vSak jako zdroj konkrétni historické zkuSenosti. Podle Lévi-
Strausse tvofi myticky pfibéh souhrn vSech jeho variant. (Budil 1998)

O vyznamu mytu ajeho chapani hovofi Campbell ve své knize Promény mytu v Case
(2000). Kdyz lidé vypravéji o mytologii a ritudlech, vétSinou o nich mluvi z hlediska
moderni mentality, z pohledu dne$niho Clovéka. Vykladaji o hledani pocCatkd svéta,
o0 stvofitelskych mytech a podobné - to jsou vysvétlujici neboli etiologické myty. O tom
ale myty nejsou. ,,Mytus nesouvisi s analyzovanim a védeckym odkryvanim pficin.
Mytus souvisi s hleddnim vztahu mezi lidskou bytosti a jejim prostfedim.4t (Campbell,
2000, s. 77) Existuje prece rozdil mezi védou v dobé 2000 let pfed Kristem a védou nasi
doby. To zplisobuje nase potize v chapani mytd. Mame posvatny text vytvoreny jinde,
jinymi lidmi a pfed davnou dobou, ktery nijak nesouvisi se zkuSenostmi naSeho Zivota.

Zde je Casto zakladni problém.
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Mytus souvisi také svychovou jedince, nabizi ¢lovéku voditko. Uvadi v soulad
prostredi.

Problém mytu a mysticismu mize byt vtom, Ze ¢lovék by nemél ztracet ze zfetele
poselstvi symbolu. ,,Poselstvi je vzdy duchovni povahy, a pokud zatneme symbol
povazovat za skutecnost, nepochopili jsme poselstvi.”“ (Campbell, 2000, s. 75)

KdyZz se mytologicky ,zakladatel" ponofi sam do sebe, sestupuje Kk vlastnim
zakladlm, zaklada svlj svét, v némz vsechno plyne, puci a prameni. Svét, ktery je pro
néj srozumitelny, protoZe ho tvofi z toho, co znd, skuteCny, protoZze véfi sam v sebe.
Pro mnohé jsou vsak jejich vlastni myty doslovnou skute¢nosti, zatimco myty kohokoli
jiného jsou jen dilem jeho predstavivosti. Rysuje se zde jistd podobnost s Jungovym
(2004) chapanim archetypd.

Pfi badani nad davnymi pfibéhy mlzZeme pozorovat stejny pohled na véc.
Pro archaickou spoleénost jsou pravdivé, pro nas nepochopitelné. Udélem mytu zfejmé
vzdy zlstane na jedné strané neoblomné presvédceni a vira o pravdivosti, na strané
druhé nepochopeni a nedlivéra v opravdovost.

Uveéfit mohou pravé déti. Ty, které nemaji jeSté racionalni pohled na svét jako
dospéli. Potfebuji si déje okolo sebe vysvétlovat a zddvodiovat, potfebuji dat svétu rad,
ale pranic uz jim nevadi, Ze se jejich FeSeni neshoduje s realitou. | mytus si s ni zahrava.
Svét vznika z vejce, za pomoci bohd ¢ pfimo z nich. Jen kratké pFfipomenuti toho, co
déti neodmitnou, co nezpochybfuji. Dospélému brani jeho racionalni mysleni, nutkani
hledat logické vysvétleni.

Jak fekl Roy Willis ( 1997): ,,Mytus je Fe¢ duse.“ A protoze neni jen jedné, mizeme
pfibéh pfirovnat k hudebnim variacim na jedno téma. Stvofeni svéta a desitky
nejrliznéjsich pribéhd, jak k této udalosti doslo. V jistém smyslu je kazdy opakovany
pfednes mytu novym vytvorem. To ale neznamend, Ze béasefi, vypravéni nebo mytus
jsou vytvoreny najednou a z niceho. Vytvareji se diky z&sobé mySlenek a predstav
nashromazdénych béhem mnoha dfivéjSich prednesl, které ma vypravé¢ v paméti.
A nejen ve své, ale i v paméti vSech, kdo pFednes slySi a zaroveni se ho Gcastni.
»Pro verejnou tvorbu mytd a lidovych vypravéni je typické, Ze nejsou dilem jednoho

¥ O 1y

Clovéka, nybrz celého spolegenstvi. Ugast ,posluchati" na tvorbé mytl se déje

14



pfiznaéné formou otdzek a komentarl, které povzbuzuji pamét i obrazotvornost
vypravéce." (Willis, 1997, s. 15)

V  tom bude i méa uloha pfi zjiStovani pFedstav déti o vzniku svéta. Provokovat
détskou fantazii otdzkami, nenechat je u prvni odpovédi na dotaz: ,Jak si myslis,
Ze mohl vzniknout svét?*“ Do odpovédi se mohou promitnout zkuSenosti déti, mozna

setkani s timto problémem.

Myty mizeme rozdélit do nékolika kategorii. Podle Encyklopedie literarnich Zanr
od Dagmar Mocné, Josefa Peterky a kolektivu (2004) je klasicky mytus anonymnim
kolektivnim pfibéhem, ktery je vypracovany ustni tradici celych generaci. Je povazovan
za pravdivy i posvatny zarovefn.Vznikal ze zkuSenosti urcitého spolecenstvi, zdoby,
vychazel z pfirody a pozemského Zivota.

.Literarni mytus usiluje o dosazeni celistvosti a plnosti vlastni mytu archaickému.
Sklon k vytvafeni mytu vyrdsta z pocitu, Ze vse podstatné se v déjinach i lidském Zivoté
stale opakuje a zlstava obestfeno tajemstvim." (Mocna, Peterka a kolektiv, 2004,
s. 401) Literarizaci se Ustni a zna€né variabilni mytus transformuje vjednoduchy
a pevné zafixovany slovesny tvar. Archaické myty jsou pak v prlbéhu historie
mnohokrat adaptovany, aktualizovany a interpretovany, pficemz samy inovované verze
se stavaji v fetézci literarni tvorby vychodiskem pro dal3i varianty.

Pfeneseny vyznam mytu nese mytus politicky. VyznaCuje se hlavné pfehlizenim
pravdy a plni funkci emotivniho idolu.

Podle témat a druhu otazek, na které myty odpovidaji, se bajné pfibéhy déli
do nékolika skupin.

Tabulka podle Ivo T. Budila (Budil, 1998, s. 201)

Mytus Téma

Kosmogonicky Plvod a vznik svéta

Teogonicky Plvod a zrozeni bohl
Etiologicky Vyklad o pfi¢inach, plvodu, podstaté rliznych pfedmétl, zvykd, jevi
Heroicky Pdvod a zaloZeni dané kultury
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21 KOSMOGONICKY MYTUS

Tato prace se zabyva détmi a kosmogonickym mytem.

Neni vibec jednoduché predstavit si vesmir, kde je nebe, Slunce, Zemé, planety,
hvézdy. Ani v dnesni dobé, kdy se provadéji mnoha védeckd zkoumani, neznd nikdo
rozméry ani tvar vesmiru. Od pocatku lidé patrali po svém pdvodu a vymysleli si
nejriznéjsi odpovédi na otazku: ,Jak vznikl svét?*

NejcastCji se v kosmogonickych mytech objevuje prvotni vejce, které skryva pod
svou skorapkou pocatek vSeho. Napfiklad vnitfni skofadpka byla nebe, Zemi
predstavoval vajecny Zloutek, ktery plaval uprostfed plvodniho oceanu. Ten vypliioval
spodni Cast skofapky. Jiny mytus vypravi o puknuti skofdpky a narozeni obra, ktery se
proménil v ¢asti Zemé.

Kromé vejce se na poCatku objevuji i pfekryvajici se svéty. Jeden vzniké na zakladé
druhého, jsou stdle dokonalejSi a bohatSi. Tyto svéty Casto spojovaly sloupy nebo
obrovsky strom.

Nékdy se pocCatek vSeho popisuje také jako naprostd prazdnota nebo nekonecna
vodni hladina. Lidé v davnych dobach nevédéli nic o planeté Zemi jako celku,
nenavstévovali jiné kontinenty, neZ ty, na kterych Zili. Byli obklopeni vodami mofi
a oceand. Stvofeni Zemé vidéli ve stvofeni pevniny. Tu &asto z vodni hlubiny vyneslo
malé odhodlané zvife, at’ uz vodni lyska ¢i mo¥ska ondatra.

O vznik svéta se v mytech zaslouZily téZ nejriiznéjsi bohové. Bud’ tvorili svét z toho,
co méli, nebo pfimo ze sebe, z vlastnich €asti téla.

Coby dllezity znak mytl, na ktery poukazuje i Roy Willis ve své knize Mytologie
svéta (1997), spatfuji dualitu. Pocatecni chaos je vystfidan nastolenym Fadem.
Rozdéleni a mnohost na misto jednoty a neurcitosti.

Nékteré mytologie popisuji boj mezi fadem a chaosem za vé€né se opakujici cyklus.
Néco zanika, aby najeho misté cosi nového vzniklo.

»-Mytologické podéni déjin vesmiru je plné nepfedvidatelnych udalosti a ne¢ekanych
zvratl. OdjakzZiva se ve vSech zemépisnych $itkach lidé zabyvali otazkou svého plvodu
a stvoreni svéta. Astronomové, fyzici, geologové a biologové se snazi védecky na tyto

otazky odpovédét a své odpovédi opfit o dlkazy.

16



Jiny zplsob odpovédi predstavuji myty, které nemaji rozumovou, ale spise
nadpfirozenou povahu. Degjiny svéta nevysvétluji, ale vypravéji." (Ragacheova,

Laverdet, 1992,s. 47)

22 MYTY V ADAPTACICH PRO DETI

Pdvodni myty jsou ¢asto upravovany a pfizplsobovany dnesSnimu Ctenéafi tak, aby ho
zaujaly, aby mohly zapUsobit pravé na néj. Tak jako lidova pohadka putovala od Ust
k astim i mytus nezlstal u jednoho Clovéka a ménil se a tvaroval podle toho, kdo
vypraveél, kdo poslouchal.

Adaptace je Uprava, kterd usnadiiuje vnimani dila okruhu ¢tenafl, ktefi jsou
v nékterém sméru prili§ vzdaleni plvodnimu adresatu. Nejéastéji se upravuji myty,
které jsou pro soucCasného Ctenare pfFiliS odlehlé Casové, kulturné, nebo naopak je
smyslem adaptace seznamovat déti od nejatlejSiho véku se zdkladnimi texty tvofici
kulturu dané civilizace (pfipad Uprav biblickych textd).

VétsSina adaptaci plvodni literarni text néjakym zplsobem zjednodu$uje, at
kompozi€né, po strance tématické, kdy vypusti nepodstatné €asti, nebo jazykové, kde se
mdzZe jednat napfiklad o odstranéni archaisml. Pokud se adaptuje myticky text pro déti,
mUlZe se stat, Ze ztrati svou vSeobecnou platnost a bude se vice podobat pohadce.

Teoreticky by ale adaptace neméla ochudit plivodni dilo ani hodnotové, ani umélecky.

Nékteré z adaptaci mytl pro déti
Vyuziti pfikladd Jany Cerkové a kolektivu. (Cenkovéa, 2006)
1. Recké a fimské baje - Eduard Petiska - Staré fecké baje a povésti
- Rudolf Mertlik - Starovéké baje a povésti
2. Bible - Stefan Andres - Velky pribéh Bible
- Ivan Olbracht - Biblické pfibéhy
- Jaroslav Durych - Z rlize kvitek vykvet nam
- Eduard PetiSka - PFibéhy starého lzraele

- Josef Volak - Vysla hvézda nad Betlémem
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3. Egypt, Mezopotamie - Eduard PetiSka - Baje a poveésti starého Egypta a
Mezopotamie
- Vojtéch Zamarovsky - Gilgames
4. Severské myty - Emanuel Frynta, Vaclav Kana
5. Jihoamericti indiani - A. V. Fri¢

6. Afrika - Ladislav Mike$ Pafizek - Cerno3ské baje a pohadky

Nakladatelstvi Lidové noviny vydalo novou edici Mythologie, kde jsou zafazeny

napfiklad myty z Peru a Bolivie, Spanélska i Stfedni Asie.

23 MYTUS A HRA

Hra protkava celé obdobi détstvi, promitd se do vSech c¢innosti, poméaha, uci,
ukazuje, rozveseluje i uklidiiuje. Je pro dité nadmiru dllezita, neobejde se bez ni a pravé
do tohoto obdobi, do této situace pfichazim k détem s mytem. Do jejich hry vstupuje
néco nového, néco, co si také zahrava se slovy, se situacemi. Zajima mé, jestli déti
pfijmou mytus mezi sebe bez obav a samozfejmé nebo ho budou obchazet a zdalky
zkoumat. Nakolik si je bajny pfibéh s hrou podobny? Odpovédét mi pomdize Johan
Huizinga se svou knihou Homo Ludens (2000).

Vsechny velké pdvodni ¢innosti lidského spolecenstvi jsou hrou protkany. Také fe¢
skaCe hravé znovu a znovu z oblasti hmotného do oblasti myS$leného. Mytus je take
zobrazenim byti, jen vice rozpracovanym nez jednotlivd slova. Prvotni Clovék i
za pomoci mytu vysvétluje pozemsky svét, uvadi Huizinga. V kazdé z téch fantazii si
vynalézavé lidské mysleni pohrava na rozhrani Zertu a vaznosti.

Tvdrci myth véfili pfibéhdm, které vypravéli, nepochybovali, Ze by nebyly
pravdivé - to vSak bylo u zrodu. Od toho okamziku uplynulo mnoho €asu a lidé
prestavaji brat bajné pfibéhy vazné, pfestavaji véfit, Zze se opravdu staly.

Cim vice mizi z mytd prvek viry, tim siln&ji z ného zazniva ton hry, ktery je v ném
obsazen od pocatku. UZ Homér nevéril. Presto si mytus udrzuje nadale dllezitou funkci
mimo oblast pravého existenéna, totiz funkci liturgickou. To i tehdy, kdyZ uz ztratil svij
vyznam podani naboZenského pojeti. Aristoteles i Platon ukladaji  jadro svého

filozofického mysleni do mystické formy. U Platéna je to mytus o dusi, u Aristotela

18



prfedstava lasky véci k nehybnému hybateli svéta. Je vSak nasnadé otazka, zda se
v oblasti mytickych zobrazeni nevyskytovala jista hravost uz od poc¢atku. ,Jinymi slovy:
mdzZeme pochybovat o tom, Ze Indové nebo i stafi Germani nékdy opravdu s védomym
presvédéenim vérili né¢emu takovému, jako Ze svét vznikl z lidskych Gd(? V zadném
pripadé nem(zeme takovou opravdovou viru dokéazat (ani potvrdit - pozn.). MdZeme
vSak jit jeSté dale: takova viraje nepravdépodobnd.” (Huizinga, 2000, s.190)

Snahu o vzbuzeni ohromujiciho dojmu za pomoci velkolepého pfehanéni i zmateni
rozmérll a vztahll podle Huizinga jisté nikdo nikdy nebral vazné. At uz $lo o myty,
které tvofily soucast systému viry, nebo o vytvory Cisté literarni nebo pravé fantazie.
Ve vSech téchto prfipadech se jednd o tyZz pud hravosti lidského ducha. ,Viru
archaického Clovéka v myty, které jeho duch vytvofil, si nevédomky pfedstavujeme
stale pfiliS podle méfitek moderniho védeckého, filozofického nebo dogmatického
prfesvédCeni. Od pravého mytu nelze oddélit napll Zertovny prvek. Vzdyt se tu
projevuje ta Cast ,,basnictvi”, kterd se snazi vzbudit UZas. V potfebé néeho GZasného,
nesmirného spociva z valné casti vysvétleni mytického zobrazovani." (Huizinga, 2000,
s. 198) Lidé tedy, jakoby podvédomé veédéli, Ze mytus neni pravdivy popis skutecnosti.
Hraje si nato, Zeje ,jenom jako" pravdivy.

Stejny pfistup nachazime cCasto u détské hry. Chvili princezna, chvili vodnik,
kadefnice, traktorista. Berou tyto role déti vazné? Ano, berou, ale dobfe védi, Ze to neni
UplIné realné. Pfestoze jsou do hry zcela ponofeny, uvédomuji si, kdy je to doopravdy
a kdy Jenom jako".

Dospély tuto hranici vidi jasné a zdrZzuje se pfevazné na strané reality. Dité se vSak
neboji pfijit bliz k pomyslIné C¢afe a pohrat si na houpacce reality a fikce. Stejné tak i
mytus.

Johan Huizinga ve své knize uvadi hlavni charakteristické rysy hry. Pokusim se je
srovnat pravé s mytem.

Hraje svobodné jednani. Hra na rozkaz pfestava byt hrou. Tento znak by nesl
mytus hlavné v plvodnim vyznamu, kdy mu lidé vé&Fili a Fidili se jim. Clovék se
svobodné rozhodl, bude-li mytu véfit a zvnitfni-li si ho. Pro toho, kdo mytus
nepfijal a odmitl jeho ddvéryhodnost, pfestal mit pravy vyznam. To by platilo

v pfipadé, Ze si mytus vysvétlime jako skalopevné presvédceni.
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Hra neni ,,obyCejny“ nebo ,,vlastni* Zivot. SpiSe je vystoupenim z takového
zivota. ,Jen jako.* Ktomuto rysu jsme se jiz dostali. Vzpomerte na détskou-
houpaCku na hranici reality a fikce. Stejné hra i mytus si sni pohravaji
a provokuji détskou fantazii.

DalSim znakem je uzavfenost a ohranicenost. Hra se ,,odehrava"” uvnitf ur€itych
¢asovych i prostorovych hranic. Ma svij pribéh a smysl v sobé samé. Kazda hra
probih& uvnitf svého hraciho prostoru, svého hfisté, které bylo pfedem vytyceno
materialné nebo jen idealné. UmysIng, nebo jaksi samozfejmé. Ohraniceny je i
pfibéh mytu. Cas a prostor je ale asto neurcity, neni blize uréeny. Vezmu-li si
napfiklad myty popisujici vznik svéta, odehrava se jejich pfibéh za dob, kdy
vSude byla jen voda, prostor nemél fad, vladl chaos. V tom pfichdzi nékdo,
kdo pfinaSi pravidla, urCuje hranice a meze. Pro déti je tento okamzik klicovy.
Sami se snazi zorientovat ve svété chaosu. Mnoho véci je pro né zmatenych
a nepochopenych. Potfebuji mu dat Fad, ur€it hranice, které nemuseji vzdy
Uplné souviset s pravdivosti, ale davaji ditéti tolik potfebny pocit jistoty.
Ve svétg, ktery svym zplsobem chéape, se citi bezpecngji. Mytus mu mize
ukazat, Ze to jde. Hra ma smysl v sobé samé. To ale o mytu fici nemUzeme.
Mytus vysvétluje, ukazuje a oCek&va, Ze mu uvéfime a budeme se podle négj
chovat. S&m o sobé& nemé smysl, potfebuje dalsi kroky, aby svého smyslu nabyl.
Jednou z nejpodstatnéjSich vlastnosti hry je jeji moZnost opakovani. Stvoreni
svéta v pravém slova smyslu asi tézko kdykoliv zopakujeme. VSak v dobéch,
kdy se napriklad stavély chramy, lidé opakovali posvatny pfib&h stvofeni svéta,
ktery ke vzniku nového chrdmu pfirovnavali. VEéfili tim v jeho magickou moc
ochrany. | sdétmi se v praktické Casti prace pokusime vytvofit novy svét.
MUzeme se k pribéhlim vracet a opétovné je vypravét. Kdyby se nesCetnékrat
nezopakovaly, téZzko bychom dnes védeéli, co se priblizné neslo davnou krajinou,
o Cem premysleli lidé dfive. Stejné tehdy, tak i nyni slychdme mnohokrat
zopakované bgje.

Kdo kazi hru, ni¢i kouzelny svét, proto je zbabélcem aje ze hry vyloucen. Kdo
vnasi do mytu chaos, a ni¢i harmonii, byva potrestan a Casto vyloucen

ze spolecenstvi.
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Hra se svelkou oblibou obklopuje tajemstvim. Mytus je jednim velkym

tajemstvim. Nadech davnych ¢asl, neexistujici bytosti i ¢iny, touha po odhaleni

Mytus se v mnoha rysech podob&d détské hfe. Jak jiZ bylo uvedeno na zaCatku

kapitoly, hra vstupuje do vSech lidskych Cinnosti. Tedy i do Zivota mytu.

24 MYTUS A POHADKA

Pohadka patfi neodlucitelné k détskému véku. Laska kni a citlivost kjejimu
plsobeni v tomto obdobi vrcholi. Podobny vztah pretrvava i do mladsiho $kolniho véku
a vjistém smyslu by ndm mél vydrzet po cely Zivot.

Psychologii ditéte a pohadky vystizné charakterizuje v knize Pavla Ritana (2004)
Pfihoda. Pohadka je podle ngj blizka détské mentalité svou €asovou neurcitosti (,,Byl
jednou jede kral...*), zahadnym umistovanim (,,Za sedmero horami a sedmero
fekami...") a tajemnosti, kterd z toho vyplyva. Pohadkové postavy jsou vyraznymi typy,
vyrazné dobry nebo vyrazné zly. Ditéti je blizké i proménovani zvifat v lidi a naopak,
lantastika a surova morélka (usekavani hlav, roz¢tvrtovani tél). Popisy jsou pro dité
jednoduché a plsobivé. Déjové motivy predstavuji ve velké nadsazce typické rysy
lidského Zivota - vykonani nadlidského Ukolu, diivéra v neuvéfitelné nebo osvédceni
dobroty hrdinova srdce. V pohadce byva hrdinstvi dokonalé, laska vécna, zrada Cerna
a Stésti az do nejdelSi smrti. Stejné jako hra, ma i pohadka pro dité znacny citovy
vyznam. MdUzZe se pfi ném hravou formou vyrovnavat se svymi strachy, Uzkostmi
a konflikty, které jsou zde promitnuty do bezpecné vzdalenosti onoho ,,bylo-nebylo.*
PfedSkolak si ten hravy strach pfimo uZivd, kdyZz lezi v bezpeCi své postylky
a vypraveéjici matku ma v tésné blizkosti.

Podobnost mezi pohadkou a mytem nelze prehlédnout. Mohlo by se zdat, Ze se jedna
0 totéz a délici Cara mezi obéma vede spiSe formalné. Mnohé studie ale tuto domnénku
vyvraceji.

Spolecné se mytus i pohadka odklanéji od pfimé reality a Cisté rozumového vykladu.
,UZ Platon navrhoval, aby literarni vzdélani budoucich obcéand zacinalo vypravénim

mytl spiSe nez uvadénim pouhych faktd nebo takzvanou rozumovou vyukou. Dokonce
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Aristoteles, mistr Cistého rozumu, fFekl: PFitel moudrosti je také pfitelem mytu.
(Bettelheim, 2000, s. 36)

Mircea Eliade (1998) definuje tyto pfibéhy jako modely lidského chovani. I jini
ritudll, nebo byly jejich symbolickym vyjadfenim.

Hlubinné psychologicky orientovani badatelé zdlraziuji podobnost neskuteénych
udalosti v mytech a pohadkach se sny a snénim dospélych. Touha po splnéni pfani nebo
vyfazeni vSech soupefd a znieni nepfatel. ,,Usuzuji, Ze tato literaturaje pfitazlivda mimo
jiné tim, Ze vyjadfuje i to, Cemu normalné branime v pfistupu do védomi." (Bettelheim,
2000, s. 37)

Opustime nyni hlubinnou psychologii a vratime se k mySlence vztahu mezi myty,
pohadkami a ritudly. Nabizi se otdzka, zda byl mytus jednim z moznych prameni
pohddky. Mytem zde budeme rozumét vypravéni, vjehoZ existenci lidé véfi. Mytus
a pohadka se neliSi formou, ale svoji socialni funkci. Ta zavisi na kulturni vyspélosti
néroda.

V  nasledujicich nékolika odstavcich vychazim z knihy Mytologie pohadky a jiné
studie, jejimZ autorem je Vladimir Jakolevi¢ Propp (1999). Soudi, Ze zakladni vyznam
mytl neni pochopen predevsim z dlvodu formalniho a nikoli historického pfFistupu.
»Teprve posledni dobou se zacinaji objevovat mySlenky o socidlnim vyznamu mytu,
dokazuje se spojeni mezi slovem a myty, mezi posvatnymi pfibéhy kmend na jedné
strané a ritualy, etikou, socialni organizaci na strané druhé." (Propp, 1999, s. 160)

Obrad a mytus mohly byt pouzivany i k ekonomickym zajmdm. Pfivolavani desté,
prosha o bohatou Grodu a podobné. P¥i iniciaci jinochl se také cosi vypravélo. PFibéh
o predkovi, zakladateli rodu a obycejl, ktery se narodil zazraénym zpdsobem, Zil v Fisi
medveédl, vlkd a pfinesl odtud oheil a magické tance, které se chlapci uci.
Zasvécovanému se timto zplsobem odkryval smysl akci a udalosti, do nichz byl
pfi iniciaci zapojen. Vypravéni ho pFipodobiiovalo hrdinovi téchto déjd. Iniciacni
pribéhy tvorily €ast kultu a byly tabuizované. Zakaz vypravéni nebyl dan a dodrzovan
kvali etiketé, nybrz proto, Ze pfibéhu a aktu byly pFisouzeny magické funkce.

»Myty jsou doslova nejdrahocenngjsi poklad kmene, souvisi s podstatou toho, co je

vvvvvv

tajemstvi. Nejsou jen souCasti Zivota spolecnosti, nybrz kazdého jednotlivce. Zbavit
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Clovéka pfibéhu znamend zbavit ho Zivota. Zvefejnéni mytu by zruSilo jeho posvétny
charakter a soucasné i jeho magickou silu. Kmen zbaveny mytl by nebyl schopen
udrzet svoji existenci." (Propp, 1999, s. 172)

Vratme se k otdzce vzniku pohadek z mytl. Proces prerodu mytu v pohadku se
projevuje v odtrzeni aktu vypravéni od ritualu. Najednou stal pfibéh sam. Nedoprovazel
Zadny akt, ztratil se smysl drZzet ho v utajeni. Tento moment odpoutani je prvopocatkem
historie pohadky. Osvobozena z ndboZenského kontextu pronikla do volného prostoru
umélecké tvorby a teprve zde zacala pohadka zit pInohodnotnym Zzivotem.

»Myty tedy mély narozdil od pohadek jinou socialni funkci, protoze byly soucasti
ndboZenstvi a napliiovaly urcity ideologicky program, zatimco pohadky byly
nezéavislym, tviréim aktem zabavného vypravéni." (Smahelova, 1989, s. 35-36)

V. Propp poklada tento rozdil funkci za hlavni rozdilny znak pohadek a mytd.

Jiny, neobvykly pohled na vztah mezi pohadkou a mytem nabizi Bruno Bettelheim
(2000). Pohadku versus mytus vidi jako optimismus versus pesimismus.

Jak jiZz jsem uvedla, mezi myty a pohadkami existuji mnohé zéasadni podobnosti.
V obou nachazime stejné typové postavy a situace i stejné zazra€né udalosti.
B.Bettelheim vS$ak upozoriiuje na zéasadni rozdily. Ddlezity je podle néj naprosto
rozdilny zplsob sdélovani. Z mytu prameni pocit, Ze tento pfipad je naprosto ojedinély
a nemohl by stat nékomu jinému ani v Zadné jiné situaci. ,,Je to néco velkolepého, UZas
vzbuzujiciho, a obycejného smrtelnika jako jsi ty nebo ja to nemlZe potkat."
(Bettelheim, 2000, s. 38 ) Stejné jako v pohadkach se zde déji zazracné véci, ale jde
spiSe o to, Ze jsou jako zazra€né popisovany. V pohadkach se i o nejpozoruhodnéjSich
zézitcich dovidame zplsobem nendpadnym, kazdodennim. Udalosti jsou predkladany
jako néco, co by se mohlo stat komukoliv z nés.

Dalsi rozdil spatfuje Bettelheim v zakondéeni pfibéhd. Zatimco mytus podle néj kon¢i
tragicky, konec pohadek je vzdy $tastny. Z tohoto dlvodu nékteré ze slavnych pribéhl
obsazenych v pohadkovych knihach vyluCuje ze seznamu pohadek. Napfiklad Dévcatko
se sirkami nebo State€ny cinovy vojacek od Hanse Christiana Andersena konCi smutné,
nepfinadeji détem pocit utéchy, tudiz nejsou pohadkami. Netroufla bych si tvrdit,

Ze myty jsou pouze pesimistické. ZvIasté v téch, kde vznika svét, je na konci vysledek
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prinasejici uspokojeni a radost z dokon&ené prace. Casto strastiplnd cesta pFinasi
vysledek. To je pfece optimistické.

Podivame se nyni na hrdinu pfibéhl. Podle Bettelheima je myticky hrdina
znamenity. PoZzadavky, které ztélesnuje, ale mohou dité odradit. Pfijdou mu
nedosazitelné. Pohadkovy hrdina je pfijatelngjsi, lépe se snim dité ztotozni, prinasi
mu jistotu 0 mozném dosazeni idealu. Hrdinu a dité poji lidskost. Dostavame se zde
k drobnému navratu k realité. Nebala bych se, Ze dité v pfedSkolnim véku myticky
hrdina ohrozi v osobnim rozvoji. VZdyt détska fantazie ma ¢arovnou moc a umozni mu
podivat se i do ¢asl mytickych pfibéhd sjejich hrdiny. Obavy autora o dité zfejmé mifi
do chvile, kdy nad fantazii zacina pfevladat rozum. To se pak nadlidskost hrdinl mdze
stat prekazkou, ne vSak nepfekonatelnou.

,» Je pravda, Ze i kdyZz pohadka nabizi pro feSeni problém0 fantazijni symbolické
obrazy, predkladané problémy jsou docela obycejné: dité snasSi Zzarlivost a UStrky
od sourozencl jako napfiklad Popelka, nebo je rodi¢i povazovano za neschopné, jak je
tomu v nejedné pohadce. Pohadkovy hrdina navic vitézi nade vSemi problémy pFimo
zde na zemi, nikoliv prostfednictvim néjaké odmény dosazené v nebi.” (Bettelheim,
2000, s. 41 ) | myty ale nabizeji mnoho pro déti znamych problém0. Poruseni zékazu,
jako tomu bylo u Adama a Evy, téZkosti pfi dorozumivani spojené s Babylonskou vézi,
odmitani clovéka v podobé Josefa a Marie. Situace, které déti také proZivaji.

Dalsi rozdil mezi mytem a pohadkou Bettelheim vidi v identifikaci se s postavou.
Mytus je pfibéhem jasného hrdiny, ktery ma své jméno - Théseus, Herakles.
Dozvidame se i jména jeho rodicl a ostatnich postav mytu. Naproti tomu pohadka
ukazuje obycCejného Clovéka. Vyskytnou li se v pohadkach jména, jsou spiSe obecna.
Se jmény Jenitek nebo Marenka se mlzZe ztotoZznit spousta déti nejen téchto jmen. Jsou
jim blizka. Rodi€e a ostatni postavy pohadek byvaji bezejmenné. ,,Myticti hrdinové
oplyvaji viditelné nadlidskymi vlastnostmi, coZz pomaha ditéti pfibéhy pfijmout. Vi, ze
rozhodné nemdlze Zit ctnostné jako hrdina nebo napodobovat jeho skutky, ale mUze

doufat, Ze se bude podobat hrdinovi tfeba v néjaké malé mife. Tak se nestane, Ze by se

dit¢ citilo porazeno obrovskym rozdilem mezi idedlem a vlastni malosti.” (Bettelheim,

2000, s.42)
Hlavni odlisnost vidi Bettelheim v rozdilu mezi pronikavym pesimismem mytl a

bytostnym optimismem pohadek.
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Jak jsem jiz uvedla, nestavéla bych vSechny myty do svétla pesimismu, stejné tak
jako vsechny pohadky nejsou optimistické. Je dilezité, co si z pfibéhu vybereme, co

upfednostnime a co odsuneme do pozadi.

3 DRAMATICKA VYCHOVA NA PUDE MATERSKE SKOLY
Vyuiito textu Hany Véve}dové (Provaznik, 2001, s. 30-34).

Pfed3kolni dité se u&i hlavné proZitkem, innosti, ktera zasahne emoce ditéte. Casto
ji doprovazi pohyb a prace s télem. Dité pak pfirozené ziskava poznatky a uklada si je
do paméti.

Prace s détmi v matefské Skole by méla obsahovat €innosti spontanni, navozené,
statické i dynamické, verbalni i neverbalni, obtizné i snadnéjsi, soustfedéné i uvolnéné,
individualni i skupinové, pfedem pfipravené i improvizované.

Détska skupina vyZaduje jista specifika v pFistupu. Do matefské Skoly vstupuje dité
bez rodicl, coz mize zvlasté v zaatku pobytu zplsobovat nejistotu, obavy a strach.
Zéaroven se dité setkdva s kolektivem vrstevnik(, se kterymi se u¢i komunikovat,
spolupracovat. Nové véci dité zajimaji. Probouzi se v nich také zvidavost, zaujeti
i nadSeni. V heterogennich tfidach se Casto sejdou déti od tfi do sedmi let, tedy vékové
i zkuSenostné znacné odlisné. Ucitel by mél zapojit vSechny podle jejich moZnosti.

V matefské Skole maji své misto prlpravné hry a cviceni. Ugitel vybavuje déti
dovednostnimi potfebami pro dramatickou vychovu. Musi védét pro€ je zafazuje a kam
s nimi smeéfuje, aby se nestaly samoucelné.

Prostfedi matefské Skoly by mélo byt vstficné a pravdivé, bez predstirani, ironie a
pretvarky. Misto, kde je ve stfedu zajmu dité, vladne zde vzajemna dlvéra a Ucta.
Jediné pak Ize zafadit do programu dramatickéa vychova.

Ta uz v matefské Skole nabizi proZitek a zku$enost, hlubsi aktivni poznani, rlizné
ahly pohledu, empatii, toleranci i aktivni jednani na rozdil od mechanického a pasivniho
pfijimani informaci. Dovoluje hledat, nachazet, experimentovat, vcitit se do nékoho
jiného, ,,nahlédnout pod pokli¢ku/4

,» 10 povazuji nejen za prednost, ale i za urcity pfislib do budoucnosti ve smyslu -

jaci lidé z téch dnednich déti vyrostou.“(Hana Svejdova, 2000, s. 33)
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Principy dramatické vychovy

Dramaticka vychova pouZziva svych principl, z nichZ nékteré jsou spole¢né sjinymi
predméty a jiné specifické pravé pro ni. Za pomoci Evy Machkové (2004, Jak se uci
dramaticka vychova) vam predstavim ty zasadni.

Spolu s ostatnimi pfedméty se v dramatické vychové pracuje s vychovou zkuSenosti,
prozivdnim, hrou a tvofivosti. ZvI&sté predSkolni déti, u kterych je hra hlavni néplni
Casu, poznavaji svét pomoci zkuSenosti. Okoli jim pFindSi nové a nové podnéty,
prekazky, které museji pfekondvat. Nejvice se nauci na vécech, o kterych nejen uslysi
nebo je uvidi, ale které si mohou vyzkouset, proZit, ohmatat a prozkoumat. ZkuSenost
vede ke snadnéjSimu, trvalejSimu a hlubS8imu zapamatovani a k osobnéjSimu
pochopeni. Proziti, zejména pfi vstupu do role ve fiktivni situaci, dava zakovi osobni
zkuSenost, kterd ovliviiuje jeho osobnost. Déti vedeme k tvofivému mysleni,
provokujeme jejich fantazii a nespokojujeme se s prvnim feSenim, hledame s détmi
varianty, nahlizZime na véci z nékolika UhlG. Stejné bychom mohli popsat praci
nékterych uciteld v mnohajinych oborech.

Charakter vyucovaciho procesu v dramatické vychové urluji ryze specifické
principy. Patfi sem fikce, kterd& nadm umoZfiuje vystoupit z béZného Zivota do svéta
vymysleného, neomezeného pevnymi hranicemi. Bez obav miZeme vejit tam
a kdykoliv lze zase vystoupit ven. Dramaticka vychova si pohrava s realitou a fikci,
je mostem mezi nimi. Kromé toho umoZziuje vstup do jiné role, vyzkouSet si jednat
v kdzi nékoho jiného. Miizeme pfijimat bud pouze obecné znaky, nebo i cely charakter
jiné osobnosti. Roli mohou pfijmout déti i uCitel. ZvIasté v pfedSkolnim véku se velmi
osvédCila metoda ucitel v roli, kdy ucitel pfijim& roli nékoho jiného, zatimco déti
zlistavaji sami sebou. Postup od situace k vyrazu je dalsim principem charakteristickym
pro dramatickou vychovu. Od zkouméani v hodindch se mdiZe dojit az k vyrazu
divadelnimu, tedy détské inscenaci. Neni to ale pravidlem. S dramatickou vychovou téz
souvisi zkoumani Zivota spolu s experimentovanim a improvizaci. Hledani, badani,
tvarovani a zkousSeni si. Improvizace, Cili nepfipravené jednani, provazi mnohé hodiny

a mUze byt krom jiného zdrojem pro divadelni pfedstaveni.

26



31 VYUZITI LITERATURY V DRAMATICKE VYCHOVE

Literarni umélecky text ma své misto i ve vychové a vzdélavani. Dité se snim
setkavd od nejatlejsiho véku hravou formou Fikadel a pohadek. S rostoucim vékem
pribyva i Zanrd, které dité zajimaji, které se mu nabizeji.

Dramaticka vychova se nechava také inspirovat literaturou. Pomaha ji tvofit
dramatické hry a improvizace. Zaméfuje se predevSim na déj, dramatické situace a
postavy, vztahy mezi nimi, zajimava prostfedi, naméty, témata. K tomu je zapotfebi
najit vhodny, kvalitni text a dikladné ho probadat a propracovat, nez jej pfedloZzime
pred déti.

Text by mél déti zaujmout, zajimat a lakat. Poskytovat uciteli dostatek namétd,
provokovat emoce, pfedkladat nové informace nebo jiné Ghly pohledu. Mél by byt
mostem, ktery umozfiuje zakovi uplatnit ziskané poznatky ve svém osobnim zivoté. Tim
padem se ma literatura dotykat Zzakovych problémU a otazek.

Je uZ na uciteli, jak usmérni vybér textu Zaky, €i vybere pfedlohu sdm. Naméty

témata a situace lze najit v rliznych Zanrech - prozaickych i verSovanych.

Préce s literarnim textem ma své klady i zapory.

Mezi pfednosti a vyhody prace podle literatury patfi zrychleni prace a posun déje.
Zarovei vychovava déti ke Ctenafstvi, vzbuzuje zadjem o literaturu a uci hlubSimu
chapani éteného. V neposledni fadé nabizi zkuSenost a pohled do mnoha dé&jl i situaci.
Umozni détem vcitit se do jinych osob. ,,Dovoluje pfekro€it hranice kazdodennosti,
bézné Zivotni reality* (Machkova, 2004, Volba literarni latky pro dramatickou vychovu
S. 27)

Krom prednosti méa préace stextem i své naroky, obtiZze a nebezpeci. Latka, kterou
uCitel nebo i déti voli, m& byt pro danou skupinu vhodna. Po pellivém vyhledani musi
uCitel zvazit upravu textu. Zda ho pojme pfesné takovy jaky je, pouZije jeho uryvky
nebo se jim necha pouze inspirovat. PFi vybéru by si mél u€itel uvédomit, do jaké miry
je text znadmy. Ne vidy se vyplati Uplné spoléhat na détskou znalost. Dalsim
nebezpe€im je pfilisné mluveni na Okor akce. UCitel by se mél snaZit této situace

vyvarovat.
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Nez pfedlozime détem literarni text, musime ho peclivé vybrat, pfedem prozkoumat

a zvazitjeho moznosti.

Kriteria vybéru literarniho textu aneb co si musi ugitel uvédomit.

Inspirovano Evou Machkovou (2004, Volba literarni latky pro dramatickou vychovu).

Z hlediska skupiny
Jaky je vék déti ve skupingé?
Je dany Zanr pro danou vékovou skupinu pfitazlivy?
Dllezita je znalost vyvojové psychologie, charakteristik véku. V matefské $kole
pracuji s détmi od tfi do Sesti az sedmi let. Jejich mySleni je konkrétni, maji potfebu
pohybu, zalibu v rytmu, ohmatdvani véci a manipulaci s nimi. Fantazie je v tomto

obdobi bohat4 a nespoutana. Dopliiuje mnohé mezery ve védomostech.

Nakolik jsou hraci zkuSeni v dramatické vychové?
Literatura by méla pfinaSet prozitek a dobry pocit z dokonCeni prace i détem
nezkuSenym, také je by méla zaujmout a byt pro né atraktivni. Ucitel by u nich

nemél klast naroky na technickou vybavenost a odborné znalosti.

- Co uz déti znaji? S €im mohu a nemohu pocitat?

Uvédomit si, jakou maji déti zkuSenost, s¢im uZ se mohli setkat, co uz umi.
To proto, aby nedoslo kjejich podcefiovani nebo naopak pfecenéni jejich moznosti.
MUlzeme jim poskytnout nové informace, nebo podtrhnout a vyuZit téch

dosavadnich. NaSemu zaméru mé odpovidat i zvoleny text.

Znaji vSichni ¢lenové skupiny text pfedlohy?
Je plno pfibéhl, které déti dobrfe znaji, nebo znaji jejich Casti. Na druhé strané
existuji i ty, o kterych s nejvétsi pravdépodobnosti nevédi nic. UCitel by si mél
uvédomit, ktery pfibéh drzi v ruce a co mu nabizi za moznosti pravé jeho varianta.
Znamé postavy se daji zkoumat zjinych ahll, v pozménénych situacich. Mize se jit
vedle pfibéhu, podivat, co se v danou dobu déje nékde jinde, nebo co se stalo pfed Ci

za zndmym pfibéhem. Pokud predlohu neznaji, d& se dobfe pracovat s tajemstvim,

28



napétim. Dité by mélo ziskat touhu poznat, co se bude dit dal, jak bude pfibéh
pokraCovat, chut' GCastnit se ho. PFi postupném odkryvani textu by mél ucitel

peclivé vybirat ty Casti, které tyto zajmy vzbuzuji.

Z hlediska formy prace
PfedCitat nebo vypravét?
Pred¢itani volime, pokud je specificky a dllezity jazyk, jeho forma. Ucitel si ma
Cteni pfedem pfipravit a vyzkouSet tak, aby spravné intonoval, védél jaka je kde
dynamika, nezaskoCila ho obtiznd slova. Vypravéni umoziuje vétsi komunikaci

s posluchacem.

Pfedpokladame néjakou metodu, nebo typ prace?
Pokud vime, kterou metodou chceme pracovat, volime podle toho literarni text.
Napfiklad pro narativni pantomimu, kdy hraci pohybové ztvariuji situace vypravéné
uCitelem a jednaji soubé&zné sjeho slovy, se hodi jednoduché aktivity v pfibéhu,

které nevyzaduji dialogy.

Z hlediska vlastnosti latky
- Jaké je téma pfibéhu?
Uvédomit si ,,0 Cem to je“, co text sdéluje, jaké situace ukazuje. Je pfedloha
pro hrade zajimava a uspokoji jejich potfeby? Téma by ditéti mélo umoznit

dozvédét se néco nového, obohatit ho a byt pro néj aktualni.

Jaké je kompozice dila?
Literarni dila maji rlzny rozsah. Forma mdZe byt oteviena a uzaviena. Jednotlivé
Casti pribéhu by mély byt provazané a néjakym zplsobem gradovat. UCitel mlze

pouzit cely pfibéh, jeho Casti, nebo se jim inspirovat.
Obsahuje pfedloha dramatické situace, konflikt, d&j?

Ucitel by mél védét, co Zene déj dopFedu, vybirat situace se zapletkou, stfetnutim

dvou vili. Vymezit si postavy, jejich charakterizace, pocet, typ apod., uvédomit si
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prostfedi pfibéhu, jeho misto a Cas. Pfedem prozkoumat pocet situaci i jejich

rozlozeni.

Budeme-li brat do ruky knihu, musime zvazit a vybirat sohledem na budouciho

adresata, tedy pro koho text vybirdme a jaké z&méry s knihou méme. Nékteré se budou

hodit ke zpracovani kratkého bloku, jiné na inspiraci pro dlouhodobou préci.
Zvazujeme, zda ma literatura dostate€né umélecké kvality, zda nabizi dostatek

namétl pro hry a ¢innosti. Mezi zakladni kritéria patfi hlavné détsky zajem a potieby.

Dramaticka vychova umozfiuje literarni text pFevést do akce, cinnosti, hry.
Pro nékteré texty je vhodné Cteni, pro jiné vypravéni. Ucitel by si mél uvédomit, kdy a
jak pouzit literarni text. Prace s pfedlohou se vétvi do dalSich moznosti, které nam
ukazuji vyuziti textu.

Vychézim-li z odborného ¢Clanku Radka MaruSdka - Prace s literarnim textem

prostfedky dramatické vychovy, nabizi se hned nékolik variant.

- Aktivity zprostfedkované metodami dramatické vychovy, které textu pfedchazeji.
Text uzavird blok. Literatura je cilem, vyvrcholenim, shrnutim a uzavienim, préace.
Aktivity mohou zachytit situaci, jeZ textu pfedchazi, nastolit téma, nadmét, dobu
nebo postavu.

- Aktivity zprostfedkované metodami dramatické vychovy, které se odkryvaji

soubézné s textem.
Pokud se ucitel rozhodne pro pferuSovani textu a vkladani dramatickych aktivit, mél by
dostateCné zvazit, kdy lze text pferuSit a zda nenarusi akce strukturu pfibéhu.

- Aktivity zprostfedkované metodami dramatické vychovy nésledujicipo textu.
Cinnosti se mohou vracet k textu, nebo se textem inspirovat a zkoumat mimotextové

motivy.

»Myslim si, Ze metody dramatické vychovy umoZiuji pfiblizit svét literatury

sou€asnému sveétu a Zivotu dcti.” (Marusak, 2001, s. 39)
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Mytus v dramatické vychoveé

Zaméfila jsem se na zkoumani mytl. Pro dramatickou vychovu nabizeji Sirokou
paletu obecnych témat, zajimava prostfedi, postavy, situace. Pfi zaméfeni
na kosmogonicky mytus se jedna pfedevSim o prostfedi, které prochazi jistou zménou.
Té napomahaji nejriznéjsi sily lidské, bozské ¢&i zvifeci povahy. Tyto postavy jsou
stavény do mnohdy napinavych a dramatickych situaci, avSak malokdy vstupuji
do vzajemného vztahu. To je to, co je vytykdno tématu vzniku svéta.

Eva Machkova (1998) povazuje kosmogonické myty za nepfili§ vhodné. Ukazuje
na pribéhy, ve kterych je hlavnim tématem pfetvafeni hmoty a chybi v nich prvek
mezilidskych vztahl. Ten je v nékterych typech mytl o vzniku svéta opravdu
minimalni, nebo naprosto absentuje. Souhlasim, Ze takové pfibéhy neumoziuji kvalitni
dramatickou praci. Existuji ale kosmogonické myty i spostavami a jsou natolik
zajimavé, Ze je ma smysl détem pfedstavit dramatickou vychovou. Nabizeji zajimavé
téma z rdznych pohledl. Situace, které déti zajimaji Tesije ajsou jim blizké. At uz jde
0 vznik, zrozeni, utvofeni nééeho nového, zména chaosu v fad, pfetvareni prostfedi
a hmoty. | tyto myty pfedstavuji postavy, které jednaji a konaji. Déti se na né mohou
divat z rlznych ahld, zjistovat, co je kjejich ¢inlm vedlo, jejich vnitfni pohnutky.
Zaroven se na véc mohou podivat z pozice pozorovatele. Komu vznik prospéje a zda
mdzZe nékomu ublizit? Co bylo pfed tim a hlavng, co nésleduje po vzniku svéta? Prog¢
détem odpirat néco, co je mlze obohatit. Nadmiru ddlezité je hledani, patrani a badani
po téch pribézich, které obsahuji dramatické jednéni, konflikty a situace umoZziujici

praci formou dramatické vychovy.
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4 INDIVIDUALNI ROZHOVORY

Téma: Jak vznikla Zemé

4.1 REALIZACE Al

Misto konani: Materské Skola v Plavsku

Doba konani: V ramci dopolednich ¢innosti pfed svacinou. Po svaginé s détmi realizuji
prvni blok z projektu o Zemi na zadech Zelvy.

Veék déti: Vybiralajsem si pfednostné déti predskolniho véku.

Bylo vyuzito audio nahravky na videokameru.

S détmi jsem hovofila individuélné u stoleCku. Ostatni déti byly v hracim prostoru
tfidy. Dité knim sedélo zady. Na stole nebylo nic, kromé opodal polozené
videokamery.

~Resim takovou otazku. Zajimalo by mé, jak si pfedstavujes, Ze vznikla nase Zemé,

naSe planeta. Vypadajako glébus.*

Chlapec 6; 9 (vék 6 tet 9 mésicl)
Nevi, dlouho premysli. Davdm mu moznosti: Vznikla sama, nebo ji nékdo udélal?
Tojediné Pan Blih. Co na to potfeboval, z éeho myslis, Ze ji délal? Hodné vody, aby
udélal ocedny. Kde tu vodu vykouzlil? Asi muji naprSely mracky. Musel do té vody
dat taky stl. A co zemé? Mame vodu, co potfeboval na pevninu? Pisek, travu nebo
asfalt. Myslis, Ze to mél u sebe? Asijo.

~ Chlapec 6; 9
Také dlouho premyslel. | jemu davam dvé moZnosti. Vybral si, tu, kde Zemé
vznikla sama od sebe. Kde se tu vzalo tolik materidlu? Taky vznikl sém. PfFiSel
Z vesmiru.
Divka 6; 1
Dlouho bylo ticho. Ze dvou mozZnosti souhlasila stim, Ze Zemi nékdo vyrobil.
Kdo asi? Pan nebo spi$ pani, zvifatko? Zkus si to vymyslet. Velmi dlouho micela.

S podékovanim jsem ji nechala odejit.



Divka 5; 3

Nékdo zemi udélal. Kdepak vzal material? Dlouhé ticho. Jak se mohla na Zemi
dostat tfeba voda? Nékdoji napustil.

Chlapec 6

Nejdfive nepotfeboval moznosti. Koule je ve vesmiru. Jak ale vznikla? Teprve nyni
je tfeba nabidky. Vznikla sama. Odkud se na ni zvala voda a pevnina? Voda

ze studné a zemi udélal krtek.

Hodnoceni

Détem délalo problém vyjadfit se k mé otazce. Pojem Zemé si ziejmé nedovedly
predstavit. | pfesto jsem ale Cekala vétSi zapojeni fantazie. Détem jsem pomaéhala
nabidkou mozZnosti, ze kterych si mohly zvolit. Pfedstavivost vétSinou zafungovala
teprve s doplfiujicimi otazkami.

Z vyvojové psychologie o fantazii se u nékoho potvrdilo, Ze si déti vznik ¢ehokoliv
predstavuji tim zpdsobem, Ze ,to nékdo vyrobil.“ Zemi vytvofil Blh, udélal oceany
a dal do nich sll. Nebo vodu do oceand nékdo napustil, zemi udélal krtek.

Jisté velmi zalezi i na pfedbéZznych znalostech a zkuSenostech tazanych. Vzhledem
k mé neznalosti déti ani témat, se kterymi se v matefské Skole pracuje nemohu tento
fakt posoudit. Pfi své praci vychazim z poznatkd z vyvojové psychologie a z dosavadni

praxe.

42 REALIZACE A2

Misto konani: 2. MatefFskd Skola v Jindfichové Hradci, odloucené pracovisté
v Ruskych legiich

Doba konani: V ramci dopoledni €innosti po dokon€eni prvniho bloku projektu o Zemi
na zadech Zelvy.

Vék déti: 5-7 let

Zaznam odpovédi byl provadén formou okamzZitého zapisu.

S détmi jsem hovofila individualné u stoleCku. Ostatni déti vypliiovaly pracovni

‘isty. Kdo byl hotovy, mohl za mnou pfijit.



Po zkuSenostech z Matefské Skoly v Plavsku jsem zvolila pfidat ndzornou ukazku,
kterd by détem pfiblizila pfedstavu Zemé. Pfed otadzkou jsem jim ukazala globus
a fotografii Zemé z knihy o vesmiru. Dotaz byl stejny.

.Redim takovou otazku a ty mi miZe§ pomoci. Zajimalo by mé totiz, jak si

predstavujes, Ze vznikla Zemé, nase planeta, kterou tu mdzes vidét na obrazku.*

- Chlapec 5; 4
Po chvili pfemySleni davdm chlapci dvé mozZnosti. Vznikla Zemé sama, nebo ji
nékdo vyrobil? Zemé vznikla sama. Voda na ni natekla ze splavu, hlinu tam nandali.
Zemé je kulatd od toho, jak se kutali. Globus uz se kulaty koupi. Kdyzje dést,
spadne do vody a kdyZ prestane, vyplave.
Chlapec 7
Zemé mohla vzniknout z koule. Kde se vzala? Z dalekych zemi. Voda na zem spadla
z mrakG a hory vznikly z toho, jak prFibyvala zemé. Odkud se brala? Pfibyvala
z vody.
Chlapec 6; 5
Jak vznikla Zemé&? Vidéljsem to v kiné. Vznikla z ohné. Kdo ho zapalil? Vzniknul
sam. A pak to zaCalo tvrdnout. Nikdo na zemékouli nebyl. Pak ztvrdla a byli tam
dinosauri.

~ Divka5; 8
Chvilku sly3ela chlapce pfed ni. Zemé& vznikla zplamenii DFiv Zili lidé, kteFi
proménili ohfiovou kouli na normélni. Jak to udélali? Méli pistolky. PouZivali je,

kdyZje chtéla zabit ohniva koule. Pakji zmrazili.

Hodnoceni

I tyto déti pfi odpovédich véahaly. Nejistota ale nebyla tak markantni, jako
u pfedchozi skupiny. Jistou roli zde hrél také fakt, Ze mé déti mély moznost osm dni
Poznavat. Pracovali jsme spolu a byly zvyklé na vzdjemnou komunikaci.
Nerozptylovala je ani videokamera.

Z odpovédi typu - hlinu na Zemi nékdo nandal, lidé proménili ohfiovou kouli

na normalni - je zfejma i zde spojitost s poznatky vyvojové psychologie.
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Vliv okoli a predchozich zazitkG se projevil predevsim u predposledniho

dotazovaného chlapce. Pfimo se odvolal na poznatky z Kina.

Déti jsou dnes zvyklé na pozici pfijimatele. Dostavaji informace, které si néjakym
zplsobem zpracovavaji. Zdrojem jsou rodiGe, prace uCitelek v matefské Skole
a ve vysoké mire i televizni vysilani. Informace jsou jim casto pfedkladany v hotové
formé, nad kterou nemuseji dale pfemyslet. Velmi mnoho se déti orientuji na realitu,
vidi ji v televizi, v king, na fotografiich. Fantazie nedostava tolik mozZnosti se rozvijet.
Mizi potfeba néco si vymyslet. Pro¢ také, kdyz se to pohodIné dozvim. Opacna role
zdroje a aktéraje jim ¢im dal vice vzdalena.

Déti maji potfebu rozvoje fantazie, vlastniho vypravéni a vymysleni si. Apelovala
bych predevsim na ucitele a jejich formy prace, aby zapojily détskou fantazii do svych

¢innosti na poli matefské Skoly.

5 SKUPINOVY ROZHOVOR S INDIVIDUALNI PREZENTACI

Téma: Jak co vzniklo. Vypravéni s obrazky.

51 REALIZACE B1

Misto konani: Matefska Skola v Plavsku
Veék déti: 4 - 6 let
Pocet déti: 6

~oba konani: Odpoledni Cinnost. Déti vstaly z lehatek, nasvacily se a poté jsme spolu
tylo pouzito audio techniky - radiomagnetofonu.
»Vsechny véci néjakym zplsobem vznikly. Jak vznika chleba, stll, pohadka?“
Déti postupuji pozpatku. Chleba vznikl z mouky, ta ze zrnicek, kterd vyrostla ze

zemé. Stdl vznikl ze dfeva, to z lesa, ze strom(. Pohadka vnikla tim, Ze se

vypravi, Zze se napiSe do knizky.
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»A €0 Zemé? Také néjak vznikla. Zkusime si vymyslet pfibéh, jak se to mohlo stat.
PFibéh, ve kterém je UpIné vSechno mozné.”“ Drzim v ruce modry miCek pFedstavujici
Zemi. ,, Na zaCatku byla tma a v té tmé se néco stalo.“ Pfeddvam micek ditéti, které

chce pokracovat. Kdo ma micek, mlze mluvit.

- Byli tam Certi, ktefi Zili v pekle. Do pekla se dostala holCi¢ka a Certi ji chtéli
upéct. Ona ale slibovala, Ze bude hodna, Ze bude uklizet a poméahat. Certi ji ale
nechtéli pustit. Pak usnuli, a kdyZ spali, ta hol€icka potichu §la, propichla Certa a
vydala se dom(. Bydlela na Zemi, kterou vycarovali Certi.

(pfibéh sloZeny z jednotlivych vypravéni déti)

»,Vymysleli jsme spolec¢ny pfibéh. Ted bude mit kazdy moznost vymyslet si svij
vlastni. Na zaCatku bude napfiklad vejce, Slunce, ohen, bytost, pavucina, hromadka
pisku ¢i néjaké zvire.“ Postupné vytahuji pred déti obrazky, kazdy si jeden vybral.
»Na zaCatku vypravéni bude to, co je na obrazku, konec mame vSichni stejny. Vznikne

ZemeéD&ti si nadly klidné misto ve tfidé a pfemyslely o svém pfibéhu.

PFib&hy déti

- Chlapec 5; 4 mél obrazek vajicka. Inspirovalo ho k vypravéni pohadky
0 kohoutkovi, ktery se davil zrnickem a slepi¢ka ho zachranovala. Vypravél
1s pfimymi fecmi, bylo znat, Ze pohadku Casto posloucha. K Zemi se ale vilbec
nevztahovala. Po otdzce, co se jeSté mohlo stat s vajickem, aby vznikla Zemé
odpovédél - Vajicko prasklo, uvnitf byl bilek a Zloutek, co vypadaljako Zemé.
Chlapec 6 s obrazkem zvitete se stale vracel k holgi¢ce a ertim. Jedna hol¢icka
byla zlobiva, pFilitli Certi a odnesliji do pekla. Ona slibovala, Ze uZ nebude
zlobit a Cert Fikal, Ze siji upeCe a sni. Nakonec holCiCka Certa propichla a Sla
dom(. Domov méla na Zemi, kterou vycarovali ¢erti nebo éernoknéznik.

Divka 5 drZela v ruce obrazek ohné. NejdFiv se zapalil sirkou, pFidavalo se tam
dfevo. Okolo ohné byla holCicka a opékala si s tatinkem vufty. Toho napadlo, Ze

vykouzli Zemi a udélal to.



Divka 4 si vybrala pavucinu. PavuCina se rozbila, roztrhliji Certi. Spadla, byl
na nipavouk. Do pavuciny se chytl kdAmen, koule. Pavouk si Fekl - Je tady néjaké
koule. Z ni vznikla Zemé.

- Na zaCatku chlapcova 4; 5 pfib&hu byl kluk. Zachranil Zemi, ktera byla
v nebezpeli. OhroZovaliji Certi.

- Divka 5; 3 si vzala obrazek s bytosti. Tou byla tentokrat holCiCka, kterd se

rozhodla vyrobit Zemi. Udélalaji s tatinkem a maminkou.

Hodnoceni

Ucastniky rozhovoru byly rlizné staré déti. Odpovidal tomu i odlisny zpUsob jejich
sdélovani. PFi spole€ném rozhovoru mlad$i nenavazovaly na mySlenku, starSi ji
dokazaly naopak smysluplné rozvijet. Tmu si prvni, nejmladsi holCicka spojila s Certy.
Ti pak ovlivnili i mnohé individudlni pfibéhy. Bylo zajimavé, Ze nejstar§i chlapec
pfedskolniho véku pfi vlastni prezentaci témér do detailli zopakoval pFibéh vytvoreny
skupinou. Prvni chlapec se zase nechal inspirovat obrazkem k velmi dikladnému
vypravéni O slepice a kohoutkovi, které se vSak ani v nejmenSim nedotykalo Zemé.
Dvé divky vloZily do vypravéni své rodiCe. Zfejmé je vedla vlastni zkuSenost, kterou si
spojily s obrdzkem a zapojily ji po pfibéhu. K vyjadieni nebylo jiz zapotfebi tolik

doplriujicich otazek, jako u pfedchozich individualnich rozhovord.

5.2 REALIZACE B2

Misto konani: MatefFska Skola v JaroSové nad Nezarkou
Vék déti: 6-7 let

Pocet déti: 20

Doba konani: dopoledni ¢innost pfed obédem

Bylo pouZito audio techniky - radiomagnetofonu.
,Vsechny véci néjakym zplsobem vznikly. Jak vznika chleba, stdl, pohadka?*

- Déti se hlasi. Pfi vzniku postupuji odzadu stejné jako déti z Plavska. Chleba

vznikl z mouky, ta vznikla ve mlyné, zrna na semleti vyrostla na poli, kdyZ je
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tam nékdo zaséazel. Stll vznikl ze dfeva, toje z lesa, v lese jsou stromy. Pohadku
nékdo vymysli.
»Ale co takova Zemé? (micek) Jak mulze vzniknout ta? Zaviete si oli a

poslouchejte."”

Vymysleny sen

Bartova Agnija

Noc. Cerna tma v okné visi,
vSichni §li uz davno spat.
Jenja nespim, vymyslim si,
co by se mi mohlo zdat.

(Vrbova, 1986, s. 47)

.Také si budeme vymyslet. Pfeneseme se do svéta snl, kde je vSechno mozné a
zkusime vymyslet, jak by se ndm libilo stvofeni Zemé. Jak by se ndm to mohlo zdét.
Na zaCatku byla tma. Nikde nic. A v té tmé se néco stalo. ,,

Posilani si mi¢ku a postupné vypravovani pfibéhu. Kdo ma mi¢, mize mluvit.

Ve tmé vznikla zemékoule.
Ale jak se to stalo, co se pfihodilo?
Zatmél se mésic
Vytvorily se hvézdy.
Vytvofil se mésic, na kterémjsou takové tecky.
- Sviti mésic a sviti hvézdy a toCi se zemékoule.
Vytvofilo se slunce.
- Maésic byljako houpacka.
Koho jeSté napadd, co by se mohlo ve tmé stat, aby vznikla ta Zemé.
U zemékoule létaji rakety.
Vytvofi se tma.
Ze svétla se vytvofily hvézdy a mésic.

Mohli vyletét kosmonauti.
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- Ze zemé se mlzZou vytvorit skaly.
Hvézdy se vytvoriz mésice.
Nahotre na zemékoulije zima a doleje Uplné teplo.
Popis vesmirného zkoumani inspirované planetariem.

- Z oblakl vznikla sopka. Kdyz vybouchne, Zemé se zacne tiast.

»Nyni jsme vymysleli pfibéhy spolecné. Ted budou mit nékteré déti moznost
vymyslet si pfibéh vlastni." Ve vybéru déti pfihlizim ktomu, jak se projevily
v pfedchéazejici Cinnosti. Volim ty, které se nebaly mluvit a vymyslely zajimavé
véci. Kdybych nechala vymysSlet vSechny déti, bylo by Casové narocné kazdého
vyslechnout a u nékterych bylo znat, Ze by si s Ukolem nevédély rady.

.Konec budou mit vSechny pfibéhy stejny - vznikne Zemé. Na zaCatku uz
nebude tma, ale - vejce, Slunce, ohen, bytost, pavu€ina, hroméadka pisku ¢i néjaké
zvife.” Tyto pojmy jsou nakresleny kazdy zvlast na papife. Koho urcim, vybere si
jeden list, najde si ve tfidé klidné misto a vymysli si pFibéh.

S ostatnimi détmi spoleéné vymyslime novy pFibéh. Se zaCatkem podle vybéru

déti - pavucina.

- Na ni byly dva obrovsti pavouci, jeden z nich spadne a shofi. PavucCina se ale

roztrhla, roztrhl ji pand€ek. Zemeé nakonec vznikla z vesmiru.

PFibéhy déti

- Slunecnipaprsky udélaly kolecko a z toho kole¢ka vznikla Zeme,
Na zacatku bylo zvife. Spadlo do ohné a shofelo. Zemé vznikla zjeho kostry.
Zpisku se vytvoril piskovy tvor. Ten se opét rozpadl na pisek. Zlstala jenom
hlava, ktera se stala Zemi.

- Napocatku bylo vejce. Puklo a uvnitf byla takova malé kulicka, ktera postupné
rostla, azz ni byla Zemé.
Na zaCatku ohen spdlil les. Stromy shofely a zbyl z nich popel. Z toho popela a

vody vznikla Zeme.
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U pfibéhu s pavucinou na zacatku si chlapec vzpomnél na Spider Mana, ktery
bojoval s Cernym protivnikem. Vznik Zemé ale do pFibéhu nezapojil. Stejné tak

ke konci nedoSel ani chlapec s ¢lovickem na obrazku.

Hodnoceni

Prace s dvaceti predSkolnimi détmi byla naprosto odlisnd od pfedchozi malé
skupinky vékové smiSenych déti. PFi spoleCné tvorbé pribéhu se snazily uplatnit své
poznatky, hledaly pfedevsim realisticka FeSeni, kterd je do jisté miry svazovala. Tomu
jsem chtéla pfedejit vloZzenim basné o snu, kde si mohu vSe vymyslet. Jit v pFfibéhu
po jedné linii se nedafilo. K individudlnim prezentacim jsem vyzvala sedm déti. Az
na dvé témer bez pomoci dovedly svoji verzi pfedstavit v celku. Détska fantazie vyuZila
své Sance a proménila danou otdzku o vzniku svéta na drobné pfibéhy. Mrzi mg, Ze jsem

nemohla dat Sanci viem détem, ale vzhledem k Casové dotaci to nebylo moZné.

6 PROJEKT ZEME NA ZADECH ZELVY

6.1 DRAMATICKA VYCHOVA INSPIROVANA MYTEM

Téma: Stvoreni svéta, spolupréace na feSeni problémové situace, ochota pomoci

Namét: Vodni zvifata hledaji Zemi pro Zenu, kterd k nim pada z Nebeské zemé.

Hlavni cile bloku: Se zapojenim vlastni fantazie vytvofit z obecnych informaci
konkrétnéjsi obrazy. Podpora détského tvofivého mysSleni pfi feSeni nastolenych
problémovych situaci.

Dil¢i cile: Umoznit détem poznéani novych véci, cvicit strategie v mysleni, hledani
feSeni problém, dostat pfilezitost prezentovat svdj nazor, sladit rytmus s pohybem
a reagovat na zmeény v rytmu, rozvijet kooperaci s ostatnimi, pfFijmuti fiktivniho
Prostfedi

VEK: 4-7 let

Slozeni skupiny: Je zavislé na sloZeni déti v matefské Skole, nezalezi na poméru divek
a chlapcl, uréeno i pro skupiny nezku$ené s dramatickou vychovou. U vékoveé rozdilné
skupiny se mohou nejmladsi déti aktivné acastnitjen nékterych Cinnosti

Pocet déti: do 25
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Prostor: Urceny prostorem a moZnostmi matefské Skoly. Ve vSech byvéa plocha
na hrani, kterd je pro praci s dramatickou vychovou nejen vyhodou, ale nutnosti. Byva
pokryta kobercem, coZ umoZiuje praci na zemi, lehani apod. RuSivym elementem je
spousta hracek a pfedmétl okolo ditéte. Mohou odvadét pozornost nebo prekazet
v pohybu. T¥idy byvaji vybaveny rytmickymi nastroji, radiomagnetofonem, vytvarnymi
potfebami atd.

Pomuicky: Kniha se starodavnym piebalem a pfibéhem uvnitf, nacelnicka &elenka,
triangl, obru€, voskové pastelky, koruna stromu z papiru rozdélena na Ctyfi Casti, drhlo,

hrnCifsk& hlina na modelovani, Zelvi kruny¥ z kartonu, podloZzky na modelovani

6.2 ANALYZA PREDLOHY

Z hlediska hraci
Skupina A - déti z Plavska
B - déti z JindFfichova Hradce

Pracuji s détmi pfedSkolniho véku. Skupina A je vékové smiSend. Jednd se o déti
od tfi do sedmi let. Skupinu B tvofi pouze starSi déti od patého do sedmého roku. Déti
jesté hledaji ve svété fad, snazi se pochopit situace, se kterymi se setkavaji. Pfedloha
jim ukazuje, Ze dllezité je hledat Ffeseni vzniklého problému, na ktery nemusime byt
sami, ale lIze ho zkoumat kolektivné. To se dotyka i tématu pfib&hu. Je jim jak jiZz feCené
hledani Ffeseni, ochota se domluvit, nezdstat lhostejny. Snaha o pomoc je odménéna
kone€nym vysledkem. Déti se dozvi jednu z moznych odpovédi na otdzku o vzniku
svéta. Pro déti je pojem svét jeSté abstraktni. Jsou ale pfipraveny vnimat a pfijimat, jsou

otevieny novym informacim a chtéji se dozvidat nové véci. Ziji pfitomnosti.

Z hlediska vybéru z pFibéhl o vzniku svéta

Je mnoho pfibéhd, které popisuji vznik svéta. Volila jsem s pfihlédnutim k véku
skupiny, tedy pro predSkolni déti. PFfibéh se odehrdva v ramci jedné deéjové linie,
postavy i prostfedi jsou naznacCeny jen obrysové, coZz napomaha k naplnéni mého cile
rozvoje a podpory détské fantazie. Neurcitost napomaha snadnéjsi identifikaci se

s postavou.
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Z hlediska dramatickych prvk{

Kompozice - Dilo méa uzavienou formu. Pohybuje se po jedné déjové linii. Hlavni
konfliktni situaci je pomoc Zeng, hledani Zemé.

Charakteristika prostfedi - U tohoto mytu je to prvek velmi dllezity, da se fici
dominantni. PFibéh se odehrdva nejprve v Nebeské zemi, kde je prvofadym prvkem
posvatny strom. Roste do Ctyf posvatnych stran a vjeho vétvich rostou vSechny druhy
ovoce a kvétin. Zbytek informaci je ponechan na détské fantazii.

Po vyvréaceni stromu se vzniklou dirou v Nebeské zemi pfibéh pfesouva do krajin, kde
je sama voda a ani kousek pevniny. Mytus zakonCuje vyzdviZzeni Zemé z vodnich
hlubin a poloZeniji na Zelvi zéada.

Doba pfibéhu neni fe€ena. Je zfejmé, Ze se odehradl velmi davno. Dfive, nez vznikla
Zemé.

Charakteristika postav - V pfibéhu nemaji jména a nejsou podrobné vykresleny,
pfesto posunuji dé dal. Nacelnik Nebeské zemé rozhodne o vyvrdceni stromu
na zakladé snu své manzelky. Ta se diva do diry po vyvraceném stromu a spadne do ni.
Tuto situaci musi Fesit zvifata z vodni zemé. Vynaseji Zemi vzhdru, aby na ni mohla
Zena 7it. Stard Zelva se nabidne k neseni Zemé.

Postavy v pfibéhu - Nebeska zemé - nacelnik, jeho Zena
-vodni zemé - ptéci a vodni zvifata - labuté, kachna, bobr,
potapiice, mo¥ska ondatra, velka Zelva

Déjova osnova - Predstaveni Nebeské zemé a posvatného stromu.

- Sen Zeny o vyvraceném stromu.

- Rozhodnuti nacelnika o jeho vyvraceni a nasledné vyvraceni.
- Pohled dirou do jiné zemé a pad Zeny.

- Zvirata uvidéla zenu, hledaji feSeni situace.

- Vynaseji Zemi z hlubin a umistuji ji na zada zelvy.

- Zenaje labutémi snesena na Zemi, kde za3iva novy Zivot.

Dramatickeé situace - sen Zeny, pad Zeny, hledani a loveni Zemé, hledani umisténi
Zemé.

Dialogy - V pfibéhu je jen par pfimych feci. Spise maji charakter monologu.
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Z hlediska Upravy textu
Text nevyZadoval vétSich uprav. Vybrala jsem si jeho nékolik Casti, které jsem
postupné odkryvala. Tyto dryvky posunovaly déj a byly motivaci pro naslednou ¢innost.

Nékteré jsem zamérné cCetla nékolikrat. Do lekce jsem pribézné zaradila nékteré

z pfimych fe€i. V zavéru si déti mohly zrekapitulovat pfibéh poslechem celého textu.

6.3 PLANOVANI PRACE S LITERARNI PREDLOHOU

Setkani s pfibéhem jsem rozpracovala do dvou pfiblizné hodinovych lekci.

Volba metod
Oblast dramatické vychovy nabizi ugiteli Sirokou $kalu metod, které mize pfi praci

s détmi vyuZzit. Vzhledem k obsahu a zaméfeni tohoto textu nepokladdm za nutné uvést
vycCet vSech. Vybrala jsem ty, kterych budu vyuZzivat v projektu inspirovaném literarni
pfedlohou Zemé na zadech Zelvy.
Jejich popis P

vyhody +

nevyhody a mozné uskali -

oblasti uceni U

pFiklad z lekce PF.

Cviceni a hry
P Prace déti podle danych pravidel mivajici uvolnénéjsi a hravéjsi formu.
+ Odbourani ostychu, €asto slouzi k rozeh¥ati skupiny, jsou urCené hlavné
détskému véku, byvaji prlipravou pro naro¢néjsi hry.
Jsou pouze prlipravou.
U Dodrzovani pravidel, soustfedéni, pohyb v prostoru, rytmus atd.

PF. Pohyb podle rytmu, ticha posta, modelovani z hliny.

Ucitel v roli - autorita
P UCcitel na sebe pfebira roli nékoho jiného, zatimco déti jsou stale sami sebou.
Autorita je jednou z variant ucitele v roli. Vedouci méa zde jasnou autoritu,

rozhoduje.
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+  Déti i uCitel se v roli citi bezpecné, je podobna tradi¢ni roli ucitele, uCitel je
soucéasti dramatu, kontroluje chod déni.
Zodpovédnost nemohou pfevzit déti, nemohou Cinit kone¢na rozhodnuti.

U Jazykové dovednosti, zkuSenosti ze setkani sjinou autoritou.

PF. Role nacelnika s vyuzitim kostymniho znaku - Celenky.

Kladeni otazek

P Ucitel pokladéa otazky a Zaci hledaji odpoveédi.

+  Provokovani détského mysleni a fantazie, vSichni jsou zapojeni.
Nebezpeéi pouhého mluveni bez akce. Kazdy by chtél hned vyjadfit svlj nazor,
ucitel by si mél ujasnit pravidla odpovidani, ocenéni odpovédi.

U Vyjadfovani svého nazoru, zjistovani predstav a postojl déti, hledani vice
variant Feseni.

Pf. Co vidéla Zena v dife? Jaka zvifata Ziji ve vodé, na vodé? Jak pomoci padajici

Zeng?

Diskuse - souvisi s kladenim otazek
P Ustni feSeni problému, dileZité je poloZit takovou otazku, ktera diskusi vyvola.
+ Zapojeni vSech hracl, ucast v feSeni problémd, zjisténi nazorl déti.
TéZzké udrzet stale aktivni GCast v dramatu, neodchylit se daleko od pfibéhu.
U Slovni vyjadfeni své mySlenky, prosazeni se, vytvofeni vlastniho ndzoru na véc.

PF. Porada zvifatek, jak pomoci padajici Zené.

L., .

Zivy obraz - sousosi

P Bez mluveni Z&ci utvofi nehybné sousoSi a v ném chvili setrvaji.
+ Reakce na spoluhrace, spoluprace, povédomi kolektivu.

Néarocné na udrzeni détské pozornosti, nebezpeci neprociténi postavy nebo
pfedmétu hlavné pro nezkuSené hréace,

li Udrzeni jedné pozice, vhodné ji zaujmout vzhledem k zadanému tématu,
vhodné doplnit ostatni, vnimat je.

PF. Postupné utvéafeni posvéatného stromu - sousoS$i z celé skupiny.
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Simultanni narativni pantomima

P

PT.

Bez pouZziti slov pouze za pomoci téla zobrazit urCitou véc, postavu. Déti
jednaji simultanné, neboli vSichni najednou. Aniz by se kontaktovaly,
pfedvadegji to, co slySi ve vypravéni (narace), které vnasi vedouci. Tzv. bo€ni
vedeni ucitele.

Détem nabizi jiny zplsob vyjadfeni nez tradi¢né slovni, pracuje celd skupina,
déti nejsou blokovany pohledem jinych divéakul, odpadéa tréma.

Potfeba kvalitniho pfibéhu, u mnoha rliznych postav hrozi pfilisné zobecnéni.
Vyjadfeni mysSlenky, ¢innosti beze slov, transformace vypravéného boc¢niho
vedeni do akce, prace s télem, gesty, mimikou, nesmélym détem dava pocit
jistoty, Ze je nikdo nepozoruje, ostatni si pfece hraji podobné, déti ziskavaji
sebedlivéru a vice se osméli.

Den vodnich zvirat.

Cténi pFibshu, vypravéni

P Ucitel ¢te i vypravi pripraveny pfFibéh, stavi déti do roli posluchacd.

+  Posun déje, pfiblizeni prostfedi, odhaleni potfebnych informaci, vneseni
problému, nastoleni napéti.
Déat pozor na vhodny vybér pfibéhu, udrzet aktivitu zak( pomoci poutavého
pfednesu. Ucitel si ma pfedem text pfecist, aby zjistil obtizné vyslovitelna
slova, zvolil vhodnou dynamiku, tempo €teni apod.

U Naslouchani pfibéhu, vniméni ho.

P¥ Cteni uryvk( z mytu i celého textu.

Demonstrovani

P Ucitel ndzorné ukaze, co po détech pozaduje, co maji délat.

+ Né&zorna ukadzkaje vhodnéa hlavné pro mensi déti, umoznijim hlubsi proZiti.
Neni vlastni moznost vybéru, nekreativni.

li Napodobovani.

PF. Potapéni se pro Zemi v sedu rozkro¢ném.



Instrukce

P Minimum slov, kterdjsou détem pfedana takovym zplsobem, aby je vSichni
slySely, aby porozumély. UCitel musi védét co chce détem sdélit ajak ma
instrukce vypadat.

+ Rychla stru¢né informace, pomaha organizaci, rychle pfesunuje k dalsi ¢innosti.
Nedava détem velkou moznost volby, ucitel by se mél pfizplsobit novému
navrhu ditéte, pokud se pfili§ neodchyluje od plvodniho zaméru.

U PruZna reakce, vstfebani obsahu instrukce ajednani podle ni.

P¥. Posadte se do kruhu, lehnéte si na zada.

Rekapitulace

P Zopakovanijiz zndmych informaci.

+ Ukotveni poznatk(, vzbuzeni zdjmu, navazani na néco dalsiho.
Klast dliraz na aktivitu déti, zbyte¢né neprodluzovat.

U Rozpominani se, vyjadfeni se, uvédomeéni sijiz poznaného, uplatnéni svych
poznatkd.

PF¥. Zopakovani Gcelu pfedmétl z minulé lekce na zacatku druhé, precteni celého

pfibéhu v Uplném zavéru.

Nesleni

Modelovani

g3i naVRH LEKCE

Avoudenni projekt

AME NA ZADECH ZELVY

Vypravéni

Organizace prostoru: sezeni v kruhu
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Obsah: Uvodni slovo, které by mélo déti naladit na daldi praci a vnést je
do pfibéhu. ,,Za davnych dob se lidé schazeli a vypravéli si nejrliznéjsi pribéhy.
Kdo je slySel, predal je dal a dal, az se nékdo rozhodl a zapsal je do velmi staré
knihy. J& tady tu knihu mam a vybrala jsem si pro vas jeden zjejich pfibéht.

Jako mnoho jinych itento vypravi, jak vznikla Zemé, na které Zijeme.“

2. Cetba Uryvku z pFibéhu
Organizace prostoru: sezeni v kruhu
Obsah: PFecteni prvniho Gryvku z mytu Zemé na zadech Zelvy. Déti se v ném

dozvédi zakladni informace o ¢asu misté.

,Dfive nez vznikla Zemé, byla vSude sama voda.
Rozprostirala se, kam az oko dohlédlo. Na vodé byli ptaci a plavali v ni sem a tam rlzni
Zivocichové. Daleko nad vodou, v mracich, byla Nebeska zemé&. V Nebeské zemi rostl
veliky pFekrasny strom. Meél Ctyfi bilé kofeny, které se rozpinaly do &tyf posvatnych

stran, a v jeho vétvich rostly vSechny druhy ovoce a kvétin. ,,

3. Zaznamy predstav pomoci kresby

Organizace: prace na koberci ve ¢tyfech skupinach

Obsah: Nez déti rozdélim do Ctyf skupin, poloZzim pfed né korunu posvatného
stromu vystfizenou z papiru a rozstfihanou na Ctyfi dily. Doprovodné slovo:
.My se nyni do Nebeské zemé spoleCné pfeneseme. Zde roste posvatny strom
(slozeni jeho koruny), ktery se rozpind do Ctyf posvatnych stran, (Ctyfi dily
stromu) Je velice, velice vysoky a kdyz vySplhate do jeho koruny, vidite daleko
do kraje. Je z n&j vidét cela Nebeska zemé.“ Rozdéleni do Ctyf skupin, kdy
kazdé& dostane ¢tvrtinu stromu a maji vyzdobit tim, co vSechno je moZné spatfit
v Nebeské zemi, kdyz vySplhame do koruny posvatného stromu. Obchazim
skupiny, ptam se, co kresli.

Po dokonceni kresby slozime korunu opét k sobé a sedneme si kolem ni.

Podivame se, co se na ni objevilo, coje moZné v Nebeské zemi vidét.
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4. Tichéa posta

Organizace: sezeni v kruhu kolem koruny stromu

Obsah: Vime, Ze v Nebeské zemi roste strom, ktery je posvatny, podivali jsme
se do kraje, ktery si déti vymyslely. Pfichazi dalSi informace: ,,V Nebeské zemi
vladl pranacelnik. Jeho mlada Zena méla jedné noci sen. Senje kfehky a nemohu
ho hned nahlas vyslovit, poSlu ho tedy tichou poStou: ,,Strom je vyvraceny!*
Informace se stane ddlezita, vse, co je v utajeni pfitahuje pozornost. Zopakuji
sen nahlas, uz nadeSla jeho chvile. Dé&ti strom vyzdobily, pracovaly na ném a
ziskaly k nému jisty vztah. | pro né je tato zprava zavazna. Stale jde ale jen

0 sen. Méli bychom o tom fici nacelnikovi.

5. Ucitel v roli

Organizace: uCitel poodejde ajiZ v roli vyzve déti, aby Sly za nim

Obsah: Proméné ucitele v nékoho jiného pomize kostymni znak - nacelnicka
¢elenka, zména hlasu i chovani. ,, Az si nasadim nacelnickou ¢elenku, stane se
ze mé nacelnik Nebeské zemé.“ Dé&ti mu maji oznamit, co se dozvédeély, co se
stalo. Nacelnik volné cituje z pfibéhu : , Jsem velice smutny, Ze méla takovyto
sen. V nasi zemi je zvykem, Ze kdyZ ma nékdo tak vyznamny sen, snazime se jej
vyplnit. Vite, co to znamend?... Musime strom vyvréatit!" Skonceni role

sundanim kostymniho znaku. JiZ jako ucitel se déti ptam, co jim sdélil nacelnik.

6. Zivy obraz, sousosi

Organizace: postupné stavéni se do prostoru

Obsah: Dosud lezici dily koruny stromu roztahnu do Ctyf ,,posvatnych" stran.
»Na misté, kde byla koruna, bude nyni cely strom. Nad kym cinkne triangl,
vstane, postavi se na to misto a proméni se v kousek posvatného stromu."”
Postupné obejdu vSechny déti. KdyZz je strom hotovy, snazim se splnit
naCelnikova slova a zkousim strom vyvrétit. Tlaim pfiméfené na déti, zkouSim
jejich rovnovahu. Pfedpokladadm, Ze se vyvréatit nenechaji.

Variantou této casti by bylo i rozdéleni déti na stromy, které by, kazdy sam
za schbe, staly v prostoru a druhd skupina déti by zkouSela jejich stabilitu, jejich

pevnost kofen(.
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»Mné se strom povalit nepovedlo. Podivame se, jek to pisi ve staré knize.”

Cetba Gryvku z pFibéhu

Organizace: sezeni v prostoru

Obsah: Déti se posadi na mistech, kde jsou, neopou5téji roli stromu. PFeCtu jim
druhy aryvek z pfibéhu. Dozvédi se zadsadni informaci, Ze strom se podafilo

vyvréatit a zdstala po ném v zemi velika dira, kterou bylo kamsi vidét.

»Nato nacelnik svolal mladé muZe a pfikazal jim, aby strom vyvratily. AvSak kofeny

Protnu byly tak hluboké a pevné, Ze jim nemohli pohnout. Nakonec pfiSel ke stromu

Sam nacelnik. Rukama objal kmen, pokrCil se v kolenou a pak se napfimil. Konecné

Jednim velkym trhnutim vytdhl strom ze zemé a poloZil jej stranou. Tam, kde kofeny

stromu vedly hluboko do nitra Nebeské zemé&, zela nyni velikd dira. Nacelnikova

ManZelka pFisla tésné k dife a zatimco se pfidrzovala vétvi Velkého stromu, aby udrZela

r’Vnovahu, naklonila se a divala se dold. Zdalo se ji, Ze tam dole néco vidi.“

8. Demonstrovani, kratké vstupy do rolové simultanni hry

Organizace: stfidani sezeni a pohybu v prostoru, jeden ¢lovék zlstava u ,diry“
(poprvé a naposled ja, jinak se u obruCe stfidaji déti)

Obsah: Polozim na zem obrug. (Pdvodné jsem chtéla nechat vystoupit Zenu
na zidlicku, aby zde nabyl vétsiho smyslu pohled doll. Po dohodé s ucitelkou
jsem kvCli bezpe€nosti tuto moZnost pozménila.) ,To je ta dira. Zena k ni
pfistoupila bliZ, podivala se dolli a néco tam vidéla. Mam tu kouzelné znameni
(triangl), které ma tu moc promeénit vas v to, co Zena vidi.“ Vysvétleni pravidel -
prvni cinknuti proméfnuje, druhé vraci zpét k sezeni coby strom. V pozici Zeny
vystoupim nejprve ja. PFijdu k dife, podivam se doll a feknu, co tam vidim. Poté
se u diry stfidaji jednotlivé déti. Kazdé opakovani zaCind stejnym slovnim
doprovodem: ,,Zena pfistoupila k dife, podivala se doli a néco tam vidéla.“ Co,
to je na daném ditéti. Poté dité, které vymyslelo zlstane u obruce. Po skonéeni
rolové hry ostatnich déti vybere, kdo ho v roli Zeny vystfida. Posledni vstup

do role pfevezmu opétja se starou knihou v ruce.

49



9. Cetba uryvku z pribéhu
Organizace: sezeni v prostoru

Obsah: Ukonceni dnedSni Casti a ponechani napéti do pfistiho dne. PFectu

zkracenou verzi druhé €asti pfibéhu.

»Nacelnikova manzelka pfisla tésné k dife a zatimco se pfidrzovala vétvi Velkého
stromu, aby udrZela rovnovahu, naklonila se a divala se doll. Zdalo se ji, Ze tam dole
néco vidi.“

,» Co tam vidéla podle této staré knihy si povime zitra.“

blok 2

10. Rekapitulace
Organizace: sezeni v kruhu
Obsah: PFfipomenuti si obsahu minulého bloku pomoci charakteristickych véci.

Stara kniha, koruna stromu, nacelnikova ¢elenka, obruc¢ - dira.

11. Cetba uryvku z pFibéhu
Organizace: sezeni v kruhu
Obsah: Sdéleni nové informace prostfednictvim pfecteni zkraceného druhého

aryvku a dodatkové véty.

ANacelnikova manzelka pfiSla tésné k dife a zatimco se pridrzovala vétvi Velkého
Sr°tnu, aby udrzela rovnovahu, naklonila se a divala se doll. Zdalo se ji, Ze tam dole

néc® vidi. Hluboko dole se néco tfpytilo jako voda.”

12. Pohybova prliprava s rytmem
Organizace: volny pohyb v prostoru
Obsah: Déti se stanou vodou, kterou vidi Zena v dife. Voda neni stéle jen klidna.
Zvuk drhla détem napovi, jakd voda pravé je, jak rychle teCe. Pokud to bude

potfeba, rytmus mohu doprovodit mluvenym slovem - voda je Kklidng,
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13.

14.

15.

rozboufena, drobné vinky, vysoké viny, lind voda apod. RadSi bych ale pohyb

nechala pouze na détech.

Instrukce, relaxace

Organizace: leh na zadech

Obsah: ,Voda uz se Guplné uklidnila, lehnéte si na zada.”“ Pod vodou, ale i na ni
Zije plno zviratek a déti si maji vybavit, kterd plavou nad nebo pod hladinou.
Zvl1asté mladsi déti bych vyzvala, aby mi fekly, ktera to jsou. ,,Kazdy si vyberte,
kterym byste se chtéli stdt, a aZ to budete védét, posadte se.“ Podle toho
poznam, kdo uZz ma vybrdno. Obejdu déti a koho se dotknu, fekne: ,Jsem

dané zvire.

Simultanni narativni pantomima v roli, bo¢ni vedeni
Organizace: Pohyb v prostoru podle vypravéného pribéhu
Obsah: Déti délaji to, co jim vypravim. Pfibéh se tyka jednoho ze dni zvifat,
jmenuje jejich druhy, Cinnosti, kterymi se zabyvaji. Zacina ranem a kon¢€i
pohledem zvitat vzhiru. ,Déje se néco zvlastniho, zvifata vzhlédla vzhiru a

spatfila néco, co jesté nikdy nevidéla." Stronzo - strnuti v momentalni pozici.

Opusténi roli, debata, vneseni problémové situace

Organizace: seskupeni se na okraj ,hraciho prostoru zvifat" a nasledny navrat
do ngj

Obsah: Nechdm déti na chvili opustit své role. ,, Zapamatujte si dobfe kde a jak
které zvifatko pravé je. Chvilku je tam tak nechdme, opustime je. Pojdte
za mnou." Debata nad otdzkou, co tam mohla zvifata vidét, co je tak pfekvapilo?
Pfijdeme na to, Ze je to Zena, ktera spadla z Nebeské zemé. ,Ve vodé Zit

nemUzZe. Staneme se opét zvifatky a zkusime to néjak vyfesit." Navrat do pozic,

které déti predtim opustily.

51



16. Debata v rolich
Organizace: sezeni v prostoru
Obsah: Re$ime problém, jak zachranit Zenu padajici z nebe. Necham déti
pfemyslet, zajimaji mé jejich navrhy. Pak ale vnesu i ja svlj poznatek
inspirovany textem: ,Znadm jedno tajemstvi. SlySela jsem, Ze hluboko
pod vodami je Zemé. KdyZ se ponofime dolll a vyneseme Zemi nahoru, bude

mit Zena misto k pfebyvani.“

17. Pantomima, demonstrace s vypravénim tryvku ¢islo Ctyf¥i
Organizace: sed rozkrocny, rovnomérné rozmisténi v prostoru
Obsah: Vysvétleni momentéini situace, kdy pfestaneme byt kazdy jinym
zvifetem. Budeme vzdy tim, které se zrovna potdpi. Pfed nami je hlubina,
do které se budeme formou pfedklonu potapét. Cim hlubsi predklon, tim vice se
potopime. Spolu svypravénim c¢tvrtého Gryvku mytu se potdpime pro Zemi.
U vodni ondatry, kterd je ve vyneseni UspéSna, dostanou déti ,ve fazi ,ponoru,”
do rukou hroudu hliny. ,, Ondatra dosahla na dno, sotva se vynofila. V tlapce

svirala kousek Zemég.“

»Podle povésti se prvni potopila kachna. Plavala a nofila se stale vic dold, hloubéji
pod hladinu, avSak dna dosidhnout nemohla, a tak vyplavala zase zpét. Pak se o to
pokusil bobr. Dostal se dokonce jeSté hloubégji, tak hluboko, Ze v3e bylo temné, ale dna
také nedosahl. Potaplice to zkouSela, svymi silnymi kfidly délala tempa. Byla
pod vodou dlouho, pfedlouho, ale ani ji se nepodafilo vynést Zemi vzh{ru. Brzy se
zdalo, Ze to zkusili vSichni a nikdo neuspél. Ti se vSak ozval slaby hlasek: ,,J& pfinesu
Zemi nahoru, i kdybych pfi tom méla zemf¥it. 4

Vzhlédli, aby se podivali, kdo to promluvil. Byla to mala mofska ondatra. Ponofila
se a plavala a plavala. Nebyla ani tak silna, ani tak rychla jako jini, ale nechybélo ji
odhodlani. Doplavala tak daleko, Ze vSe bylo temné, a pfece plavala hloubégji a hloubéji.
Konecné, pravé kdyz zaCala ztracet védomi, natdhla svou malou tlapku a dosahla

na dno. Sotva se ho dotkla, musela vsak, téméf polomrtva, plavat vzhiru. ,,
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18. Hra s loutkou

19.

20.

6.3.2

Organizace: sezeni v prostoru

Obsah: Vylovili jsme Zemi, ale kam ji ddme? Na vodé se potopi...Nabidla se
stard Zelva - karténovy krunyf, pod ktery se vsune ruka a pést pfedstavuje jeji
hlavu. PFi préaci s loutkou se divdm na ni, pohybuji s ni, kdyZ mluvi. ,VloZte
Zemi na ma zada. Dfive nez tak u€inite, vymodelujte z ni krajinu, kde by mohla

Zena zit.*

Modelovani

Organizace: modelovani na podloZzkach, na ubruse poloZeném na zemi, nebo
u stolkd

Obsah: Préace s hlinou, individudlni prdbéznd komunikace s détmi, pomoc
pfi praci s materidlem, komentovani napadl(. Hotové kousky Zemé polozime

na Zelvi krunyf.

Rekapitulace, ¢teni pFibéhu

Organizace: sed v kruhu okolo Zemé na z&dech Zelvy

Obsah: Soustfedény poslech celého pfibéhu. PFi pohledu na finalni préaci,
na vysledek naSeho snazeni si rekapitulujeme, jak jsme knému doSli, co
vSechno jsme udélali. PFibéh, ktery se postupnym odkryvanim a vnéaSenim
novych c¢innosti mohl rozpadnout na drobné Casti, vyvstane jako celek, spoji se

vjedno.

REALIZACE CI

Misto konani: Materska Skola v Plavsku

Datum: 12.- 13.3.2007

Pocet déti: 12

Vékové slozeni: 3- 7 let

ZkusSenosti s dramatickou vychovou jako takovou déti nemaji.

Projekt byl zaznamenan videokamerou.
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Popis realizace jednotlivych krokd

BLOK 1

1. Vypréavéni
Déti bylo jen dvanact. Automaticky vytvofily pllkruh proti uciteli. Zpocatku je

rozptylovala videokamera, ale staCila chvilka a pFibéh je naprosto vtahl.

2. Cetba Uryvku z pfibéhu

Déti soustfedéné poslouchaly.

3. Zaznamy predstav pomoci kresby

Rozdélila jsem déti do Ctyf skupin a kazda dostala misku s voskovymi pastelkami.
MladsSi déti zacaly ihned tvorit. VétSinou kreslily to, na¢ byly zvyklé. StarSi déti se
pfedem domlouvaly, co kazdy nakresli. Na problému spolupracovaly, kdezto mensi,
i kdyz mély spoleCny papir, pracovaly kazdy samostatné. V koruné se objevily
kvétiny, slunce, domecky, strom, pes v cirkusu, kouf, trava, nebe. Pribézné jsem
déti obchazela a ptala se jich, co v Nebeské zemi vidi, co kresli, aby dostaly
moznost vyjadfeni se. PFi zavérecném sloZeni stromu a sezeni kolem néj uz jsem
nechtéla vzhledem k nasledujici klidové, sedavé Casti prodluZovat €as jednotlivym
pfedstavovanim obrazk(. Proto jsem obrazek popsala a shrnula sama, abych

nepfepinala zbyte€né pozornost déti.

4. Tichéa posta

Dvé nejmladsi, tfileté holCicky sedély vedle mne kazda zjedné strany. Vzhledem
k tomu, Ze by tichou poStu jeSté nezvladly v pIné mife, poslala jsem zpravu ditéti
sedicimu aZ za jednou z dévCat. Druha tak byla posledni v fadé, komu se zprava
posila a méla by ji teoreticky poSeptat mé. To se stalo aja ji jeSté pfedala vynechané
holCicce, aby se také citila zapojena. Vidéla jsem, Ze déti se na hru dovedly

soustredit.
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5. Ucitel v roli

Vysvétlila jsem détem pravidla proménéni v n&celnika a poodeSla stranou, aby se
za mnou presunuly kvlli organizaci v pfisti hfe. Nasazeni ¢elenky a pozdraveni
jinym hlasem déti ihned dostalo do situace a hru uCitele v roli okamzité pfijaly.
Pozdravily, ale stale sedély u stromu. Vyzvalajsem je tedy, aby pfiSly bliz a sdélily,
co potfebuji. NejmensSi holCicka nejprve pozorovala déni z dalky, po chvili se
k détem prfidala. Déti si nespojily informaci o vyvraceném stromu se snem ani
s ndCelnikovou Zenou. Je mozné, Ze tato data pfevazil zazitek z posilani tiché posty.
Mohly se vice soustfedit na formu néZ na obsah sdéleni. Doprovodnymi otadzkami

jsem je ke spojeni dovedla.

6. iivy obraz, sousosi

Déti se se stylem postupného pridavani do sousoSi setkaly poprvé. MladSi déti pouze
dodrZzely pravidlo pfesunout se do ureného prostoru. Hlavné starSi chlapci uz
rozvijeli obraz o prvky patfici stromu - kofeny, vétve. Své postaveni komentovali:
,Ja jsem kofen...“ Ty déti, které nemély ujasnénou pfedstavu o tom, co jsou, se
pridavaly k napaddm ostatnich. PFi snaze o vyvraceni na déti zapUsobil dotek a tlak

najejich télo.

7. Cetba Gryvku z pFibéhu

Déti se posadily na zem. KdyZz jsem se chystala otevfit knihu s pFfib&éhem, déti
ze sedu v prostoru sami od sebe vytvofily kruh. Stale s védomim stromu se drzely
okolo ramen. Nasledné cinnosti to nijak nevadilo. Soustfedény poslech ruSila

nejmensi hol€icka, kterou zaujala poletujici moucha a sméala se tomu.

8. Demonstrovani, kratké vstupy do rolové simultanni hry

Déti trochu zmatlo, Ze se mély stat opét stromem. Chytily se za ramena a pas se
slovy: ,,Drzte se, at' nds nevyvrati" Poté pfijaly informaci, Ze i kdyZz je strom
vyvraceny, stale tam je.

Nejprve jsem coby Zena uvidéla oblacky pary nad vodou. To déti navedlo

na predstavy spojené s vodou. Napady déti co mohla Zena v dife vidét: lod, poklady,

zemi, krokodyla, ryby, Zabu, ptacka. Proménovani ,,vede* jeden chlapec. Popisuje
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danou postavu, véc a vétSina déti po ném opakuje. P¥i znazornéni pokladu: ,Jsem
truhla, tady mam viko, jsem hluboko pod vodou.“ Pfi Zemi: ,,Udélejte kuli¢ku,
Zemé je kulatd.” Jiny chlapec pfi pokladu okolo sebe rozhazoval rukama stim, Ze
jeho poklad zari.

Komentovany vstup do role Zeny jsem komentovala u kazdého ditéte. Bylo to jisté
ukotveni. Prvni dvé déti si CasteCné nevédély rady se vstupem do role, ale diky
opakovani si déti postup osvojily. Proméfiovani do rolové simultdnni hry potize
nedélalo. Déti dovedly vyuzit celého prostoru, rozliSovaly statické a dynamické role.

VSechny se zapojily.

9. Cetba Uryvku z pfibéhu
Kratky Uryvek uzavfel tuto Cast a navnadil déti do zitfejSiho dne. Bylo totiz

ponechano jisté tajemstvi, které se odhali az pfisté.

&LOK2

10. Rekapitulace

Pfed zahajenim padala takovato slova: ,,Budeme délat znovu ten strom? Nacelnika
si znovu zavolame.“ Déti si pro sebe rekapituluji pribéh.

Déti opét sedély v nauéeném pllkruhu. Nenutila jsem je ke zméné v kruh, nebot
dané ¢innosti to nevadilo.

Jeden chlapec se stranil kamery. Vim, Ze chlapec je na nata€eni zvykly, v matefské
Skole i vjeho rodiné se kamera uZiva. SpiSe chtél na sebe upozornit. Nenutila jsem
ho k vystupu pfed kameru, pozdé&ji se sdm k ¢innosti pfidal.

Zopakovani détem nedélalo potize. Vzpominaly hlavné na strom, ktery se vyvratil.
Rekapitulace zopakovala jiz prozité ¢innosti, navnadila déti na dalSi praci a chlapci,

ktery tu vC€era nebyl, umoznila zorientovani se v nové situaci.

11. Cetba Gryvku z pFibéhu
Tato Castje velmi kratka. Pro déti nebyl problém se soustfedit.

Informace ndm zopakovala zavérecnou Cinnost pfedeSlého dne a zaroven predlozila

nové sdéleni inspirujici nadchazejici akci.
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12. Pohybova prliprava s rytmem

Reakce na rytmus byla spravna. MladSi déti reagovaly spiSe na pohyb starSich, nez
na zvuk drhla. Nékdy jsem musela doplnit slovni doprovod pro jasnéjSi pfedstavu.
Na zrychleni rytmu reagovaly déti snaze, nez na zpomaleni. Hra ndm poslouZila

k rozehfati a pohybu.

13. Instrukce, relaxace

Instrukce znéla: ,,Voda se uklidnila, vy se také uklidnéte a poloZte se na zada.“ Déti
se zbavily role vody, nelehly si, ale zlstaly sedét. Nechala jsem je, odpocinuly si
také. Jen nedoSlo k uvolnéni vsech svall. Kdybych je nechala si lehnout, byl by
znatelnéjsi pfechod do roli zvifat. VSichni opét zaujaly sami pozici pllkruhu. Misto
vnitfnich pfedstav se Cinnost zménila v diskusi. Déti jmenovaly tato vodni zvifata:
drak vodni, krokodyl, Zaba, rak, krab, Zralok, delfini, Ghof, chobotnice. Nefikaly

rovnou, co jsou. Ptalajsem se postupné, abych zamezila napodobovani a opiceni se.

14. Simultanni narativni pantomima v roli, bo¢ni vedeni
Déti reagovaly na instrukce, pohybovaly se jako zvife, kterym byly, oslovovaly se
napfiklad: ,,Ahoj Zabo.* Kdybych si pfibéh podrobngji pfipravila, mohla bych détem

nabidnout vice akce.

15. Opusténi roli, debata, vneseni problémové situace

Bylo znat, Ze si déti snazily zapamatovat pozice, ve kterych se nachazeji. ZtiSeni
mého hlasu navodilo tajemnost, déti v oCekavani cCekaly, co se bude dit dal.
Opusténi roli pro né bylo zfejmé neoCekavané, ale zvladly to. Napady, co mohlo
zvifata udivit, na co se divala: ,,Snih, dést, nékdo do ty diry mohl tfeba spadnout.4

Jeden starSi chlapec si spojil pfibéh s dirou, uvédomil si spojitost, uvazoval logicky.

16. Debata v rolich
Déti se dovedly vréatit do pozic zvifat, zaujmout jejich postaveni i misto v prostoru.
Pfi feSeni problému o padajici Zené vznikly tyto navrhy: ,,Mohl by ji na hladinu

vytahnout Ghof nebo krokodyl. Delfin ji vezme na ¢uméalek. Ze by letél néjaky
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ptaCek a chytl by ji do zobadku. Lehla by si do postele. Na pisku by se okolo jejiho
bFiska omotal had nebo Ghof a troSku by ji zmé&cknul a vymackal z ni vodu. Vytahl
by ji bagr. Parnik. Potapéc ji vytahne. N€jakej ptadCek by tu Zenu vzal a letél by s ni
tou dirou zpatky nahoru a poloZil by ji do jejiho domova do postele.” Posledni

odpovéd mé uchvatila. Déti uvazovaly hlavné nad tim, jak by Zenu vylovily z vody.

17. Pantomima, demonstrace s vypravénim uryvku ¢islo Ctyfri

Zkusime Zemi vylovit. ,Jak, kdyZ tu nemame vodu?“ Fika jedno dité. Sed roznozny.
Malé déti spiSe pozorovaly vypravéni. Velké se snaZily, ale pfedklon neumoZioval
velké rozpéti, velky rozdil mezi vynofenim a potopenim. Rozd&véni hliny trvalo
moc dlouho. Nedovedla jsem si to pfedtim pFedstavit. Déti nemohly vydrzet dlouho

v pfedklonu.

18. Hra s loutkou
»Kam se Zemi?*“ ptam se. ,Dame ji do parniku." odpovidajedno z déti.
Déti okamzité poznaly, ze loutka predstavuje Zelvu. Byla celkem velika a déti velmi

zaujala. 1nejmensi pozorné naslouchaly jejim slovim.

19. Modelovani

Prostor tfidy ndm umoznil rozloZeni ubrust na koberci a praci na zemi.

Déti nejprve uplacaly placku. Individualnim rozhovorem jsem je navadéla
ke konkrétnim znazornénim. Vyplynuly z toho dvé moZnosti, ze kterych si bezradné
déti mohly vybrat - rybnik nebo horu. Obé vysly z napadl déti. Nejmens$i déti pouze
experimentovaly s hlinou. Nic konkrétniho délat nemusely.

Kromé rybnik( a hor vznikl i domeéek, ohnisté s pfipravenym dfivim, lavicka, tajna
studanka a strom.

Své vytvory déti kladly na Zelvi krunyf. Maly kloucek po vyzvé, at da svij kousek

na zada zelvy, udélal ze sebe Zelvu a snazil se dat si hlinu na své zada.
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20. Rekapitulace, ¢teni pribéhu

Pfi Cteni mytu déti pozorovaly Zelvi krunyf ozdobeny jejich vytvory, kolem kterého
jsme sedéli. |1 nejmensi ho vydrzely do konce vyslechnout. Jednoho chlapce pofad
lakala prace s hlinou a opakované se i pfes upozornéni dotykal svého vytvoru.

Precteni pfibéhu povazuji za ddlezité. Dava détem moznost ukotveni a sceleni obou

dvou blokd.

6-3.3 REALIZACE C2

Plisto konani: 2. MatefFskd Skola v JindFichové Hradci, odloucené pracovisté

v Ruskych legiich

Saturn: 14.- 15.3.2007

pocet déti: 19

VEékové slozeni: 5-7 let

ZkuSenosti s dramatickou vychovou jako takovou - myslim si, Ze nejsou.

~rejekt byl zaznamenén videokamerou.

h

°pis realizace jednotlivych krokd

AQK 1

1. Vypréavéni

Pro nékteré déti byl problém vytvofit krouZzek. Nezacala jsem, dokud nebyl hotovy,
protoZe bylo nutné, aby na mé vSechny déti vidély.

Po zhlédnuti zdznamu jsem zjistila, Ze bych méla po instrukci intonacné klesnout

hlasem, aby byla podtrzena nutnost jejiho provedeni.

2. Cetba uryvku z pfib&hu

Pfi Cteni jsem se snazila zdGraziiovat ddlezité informace. Potvrdilo se mi, jak
dilezité je peClivé si preCist pripraveny text a prednést ho détem poutavym
zplsobem. Détskou pozornost upoutal i starodavny prebal knihy, po celou dobu se

s°ustredily.
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3. Zaznamy predstav pomoci kresby

Déti zaujala rozstfihana koruna stromu, jeji skladani. Déleni do skupin probéhlo
rychle, kamaraddi chtéli byt spolu. Korunu déti ozdobily zvifaty - zajic, koné,
medvéd, motyl; kvétinami, lesem s houbami, domem se silnici a kolejemi, parnikem
na mofi i pokladem pod mofem. Nékteré se pfidrzely informace z pfibéhu a
nakreslily rlizné druhy ovoce. Byly mezi nimi tfe$né, mandarinka, $vestky, hruska,
bordvky, kiwi a citron. Pfidaly i mrkev. Pribézné jsem obchazela déti a ptala se

jich, co nakreslily. Déti dovedly pracovat kooperativné.

4. Tichéa posta

Pro hru bylo dllezité vytvofit poctivy kruh. A¢ vyslana informace dos$la v naprosto
nesmysiné podobé, dovedly se déti soustfedit a hra méla ndboj a napéti. Nékteré
z déti hafe vyslovuji, jiné neuméji informaci poSeptat tak, aby ji ten druhy mohl

pfijmout.

5. Ucitel v roli
Vzhledem k malym prostorim tfidy jsem pozménila organizaci. Zlstaly jsme sedét
v kruhu. Déti pFesto pfijaly roli ucitele bez problému. Spojily si pfedavanou

informaci se snem a Zenou, Zenu s nacelnikem: ,To se zdalo vasi Zengé.“

0. fivy obraz, souso$i

Teprve nyni jsem déti pfesunula do jiné Casti mistnosti, aby wvznikl prostor
Pro tvorbu stromu. Mezi jednotlivymi vstupy déti jsem délala vyraznéjsi pauzy, hra
Ziskala vétsi napéti. VétSina déti si néjakym zplsobem sedala nebo lehala. Néktefi
staly coby vétve. Ve své pozici dovedly v klidu vydrZet. PokouSela jsem se vyvratit
strom. Pfesné v tom okamziku, kdy jsem se o déti opirala a zkouSela jejich stabilitu,

si déti nejvice strom prozily. Zatnuly, zpevnily se a strom povalit nenechaly.

S
[

« Cetba Gryvku z pFibéhu
~&ti zOstaly na svych mistech, jen ten, kdo stal, se posadil. Uryvek si pozorné

Poslechly. Ackoliv sedély celkem stisnéné, nestrkaly se a neSkadlily.



8. Demonstrovani, kratké vstupy do rolové simultanni hry

PoloZila jsem na zem obru¢ a vysvétlila jeji smysl. Nejdfive jsem, coby Zena,
spatfila plavat kacenky na vodé. Déti vidély motylky, skékat rybky, koCi¢ky, pejsky,
kufatka, Zirafy, zebry, slony, mySku. Zfejmé jsem je ovlivnila prvnim pfikladem
kaCenek, nebot vSichni dalSi jmenovaly néjaké zvife.Vzhledem k tomu, Ze jsem tuto
hru hrala s détmi vjiné obméné minuly tyden, nedélalo détem problém dodrZovat

pravidla, reagovat na triangl.

9. Cetba Uryvku z pFibéhu
Hodné déti se seskupilo kolem diry a téZko udrZovaly pozornost. Doba jejich

pozornosti zfejmé uz pfekrocila své hranice.

10. Rekapitulace
Ukéazka predmétl ze vcerejsi lekce se zopakovanim podstatnych informaci vratila
détskou pozornost k pfibéhu. S rekapitulaci mi poméahaly, odpovidaly na doplfujici

otazky. Zopakovanim se tak ukotvila prvni polovina pFibéhu.

U. Cetba Uryvku z pFibéhu

Pfes posledni pfedmét - obru¢ se dostavdme ke konci vcCerejSi lekce, na ktery
navazeme lekci zavére€nou. Déti si pamatuji vyznam obruce. PFi poslechu zdznamu
jsem sj opét uvédomila nutnost klesat hlasem na konci véty. Dodalo by to vypravéni

jiskru.

12. Pohybova prdprava s rytmem

Déti uz se t&Si na pohyb. Prostory tfidy jsou pro néj naprosto nevyhovujici, pfilis
~Nalé. Misto drhla, které neméa Skolka ve svém vybaveni, pouzivam rezonancni
skfinku - rytmus ur€uji poklepy na ni. Déti by se rady probéhly, ale nemaji prostor.
1ja jsem nucena omezovat rychly pohyb. Misto pouze rytmického rozliSeni jsem

Pouzivala i privlastkid jako drobné, vysoké ¢i liné viny.



13. Instrukce, relaxace

Déti jsou zvyklé odpocCivat na zadech, nedélajim to problém. Zopakujeme si néktera
chtély byt. Mame tu rybky, mofského konika, krokodyly, Zraloky, Zabu, delfiny,
vodniho dinosaura a velrybu. Dé&ti pfi vybéru nebyly ovliviiovany, vznikaly tak

originalni napady.

14. Simultadnni narativni pantomima v roli, bo¢ni vedeni

Trida byla zpocatku ruSna. Déti se pohybovaly charakteristicky pro své zvife.
Informace o vzhlédnuti zvifat a sledovani ¢ehosi na obloze déti naprosto zklidnilo.
Dovedly si zmapovat souCasnou situaci a opustit své role. Jen détem schézelo

Casové vymezeni rolové hry. Jakysi signal na zahajeni a ukongeni.

15. Opusténi roli, debata, vneseni problémové situace
Pfi badani, co mohlo zvifata tolik ohromit, padaly tyto napady: dést, vitr, boufka,
dira po stromu. Pomoci doplfiujicich otazek, které provokovaly détské pFfemysleni,

déti doSly ke zjisténi, ze k nim pada Zena.

16. Debata v rolich

VeétSing déti nedélal problém vratit se zpét do vychozi pozice. Nad otazkou, jak
mnlZeme Zené pomoci, déti uvazovaly takto: chytime ji, vylovime z vody, zavolame
Nacelnika, nacelnik by mohl poslat lano, slézt po ném doll, vzal by Zenu a lidé
2jeho zemé by je vytahli do diry. Posledni ndpad vyslovil jinak tichy a nenapadny
chlapec.

Agti uvazovaly nad problémem z pozice zvifat, kterymi stale byly. N&pad spojeny

Sezemi nepadl ani v naznaku, stale zlstavaly u vodniho svéta.

Pantomima, demonstrace s vypravénim aryvku cislo Ctyfi
b\éti'zmétlo, Ze se potapi kachna a oni se maji také predklanét. Chybélo upozornéni,
nyni uZz nejsme zvirata, kterymi jsme byly, ale zkouSime to praveé jako kachna,
kebr,... Snaha déti byla opravdu znat. Pfedklancly se, co mohly. Rozdavéani hliny

Nlo ale dlouhé hlavné pro ty, ktefi se vytrvale potapély. VSak hlinu jsem dala



prednostné pravé jim. Kazdy mi musel ukazat, jak se potapi, teprve pak mohl hlinu

dostat.

18. Hra s loutkou
Déti hned poznaly, o jaké zvife se jedna a pozorné poslouchaly, i kdyZ mély v rukou
hlinu. Tyto déti jsou oproti prvni skupiné z Plavska starSi. Proto jsem jim zadala

modelovat Zemi a na ni to, co by Zena mohla potfebovat, co je pro ni dilezité.

19. Modelovani

Modelovali jsme u stoleékl na podloZzkach. Déti nejdfive hlinu zkoumaly
a vytvarely buSenim placicky. Na nich vznikly domky, jidlo na talifi, les s houbami,
hrnek s Cajem, kvétiny, hrad s vodnim pfikopem obklopeny lesy. VétSinou vznikaly
originalni néapady, malokdo napodoboval praci druhého. Zelvi krunyf nam sotva

staCil na vSechny vytvory.

20. Rekapitulace, ¢teni pribéhu

Po modelovani si Sly déti umyt ruce a vratily se na koberec. Chvili trvalo, nez se
zklidnily. Nesedély jsme v kruhu, ale rozptyleni po mistnosti. Je mozné, Ze kdyby
byl jasné dany tvar kruhu, pomohl by ke zklidnéni déti od zacatku. Nechtélo se jim
vzdat se kontaktu s hlinou a chtély na ni sahat. Odnesla jsem tedy Zelvu do jiné
mistnosti. Po celou dobu pak déti v klidu naslouchaly a mély mozZnost projit si

v duchu pfibéh i s tim, ¢eho se ucastnily a co prozily.

6.3.4 HODNOCENI PROJEKTU

Vybérem metod jsem chtéla dat mozZnost k prosazeni extrovertnich i introvertnich
déti. V diskusi se vice prosadi pribojné déti, pfi kresleni a modelovani se mohou
realizovat déti spiSe uzaviené. VSechny maji své predstavy a kazdé by mélo dostat
moznost je vyjadfit. Do blok( byla zafazena jak prace celého kolektivu, skupin i

individudlni tvorba.
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Realizace projektu v Plavsku

Vhledem kcili se podafilo pfedlozit détem moZnosti k zapojeni vlastni fantazie a
tvorivosti. Zafungovaly pfedevsim u pohledl do ,diry“ a jejich znazornéni, u vybéru
vodnich zvifat, u navrhl, jak pomoci Zené i pfi findlovém modelovani. Fantazie se
mohla daleko vice se uplatnit v narativni pantomimé, kdybych do pfibéhu zapojila vice
akci, vice konkrétnich situaci.

S pfihlédnutim ke znaénému vékovému rozpéti se ne vSechny déti Ucastnily
veSkerych akci stejnou mérou. Starsi inspirovaly k praci mladsi, byly jim vzorem.
Nejmensim nékdy staCilo pozorovat, vétSinou se vSak zapojovaly.

Pfibéh doprovazely i techniky dramatické vychovy, se kterymi se déti setkaly
poprvé. Ne vSechny se ihned vedly, jisté by se daly dale rozvijet. Vékové i zkuSenostné
jejich provedeni vsak odpovidalo a svij ucel splnilo.

Déti pribéh pfijaly, nijak se mu nevzpiraly. Dal jim moZnost kooperace, pohybu,

rolovych her, naslouchani i prezentace svych napadu, kterych déti naplno vyuzily.

Realizace projektu v JindFichové Hradci

Stejny projekt jsem predlozila i détem predSkolnim. Nékolik zmén, které jsem
vlozila, se tykalo hlavné organizace vzhledem k prostordm tfidy. Déti bylo vice, byly
starSi, Zivéjsi, napadité vSak podobné predesié skupiné. Vliv détské fantazie a tvofivosti
byl znat v podobnych situacich.

Pfi pohledu Zeny do nitra diry mne zaujalo vyhradni pouziti zvifecich motiv{. Déti
mohly reagovat na meé, na sebe vzajemné. Jeden chlapec mé nepfimo upozornil najeden
nedostatek, ktery jsem si pfedem neuvédomila. PFi potdpéni pro zemi jsem pouZivala
pfikladl zvitat z mytu. Ne vSechna vSak déti mohly znat. Chlapec druhy den kreslil
situace z mytu a nevédél si rady s bobrem. Nevédél, co je to za zvife. Do situace
v projektu jsem mohla vnést ta, ktera déti znaji, nebo vybrat ztéch, ve kterd se
proménily. V tomto okamzZiku nastal i problém pfi dlouhém rozdélovéani hliny. Zvifata
by se mohla potapétjednotlivé €i skupinové.

Vnimavost a zaujeti pfibéhem jsem pozorovala jak pfimo u ¢innosti, tak i v Gvodni
rekapitulaci druhého bloku. Pfes prfedméty si dokéazaly vybavit, co prozily, ¢eho se

Ucastnily.
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Za naprosto dllezité povazuji precteni zavéreéného pribéhu vcelku. | diky tomu
jsem den po skonéeni dostala nékolik obrazk(, které déti bez vyzvani nakreslily pravé

k tomuto tématu. Jeden pfedkladam v ramci pfilohy prace.

7 ZHODNOCENI BAKALARSKE PRACE

U zrodu napadu zabyvat se kosmogonickym mytem ve spojeni s pfedSkolnimi détmi
a dramatickou vychovou jsem si nedovedla pfedstavit, ¢im vSim meé prace provede.
Cekala jsem, Ze bude jednoduché povidat si sdétmi o vzniku svéta, Zze mé zavali
pfibéhy hyficimi neuvéfitelnymi postavami a de€ji. Béhem realizace se vSak ukéazalo, Ze
mé domnénky byly mylné.

Cilem bakaléafské prace bylo zjistit, jak déti chapou vznik svéta, jak si ho pfedstavuji.
Jak jiz jsem uvedla v hodnoceni individudlnich rozhovord, potvrdily se poznatky
z vyvojové psychologie. Détem délalo problém pfedstavit si Zemi. AC védély, Ze se
podoba glébu a poznalyji na obrazku, pfesto to pro né byl jeSté zcela abstraktni pojem.
Otazka ,Jak si mysli§, Ze vznikla Zemé* byla pfilis vzdalend détskému svétu.
K drobnému vyprovokovani fantazie pomohly az dalSi otazky reagujici na détska slova.
Odpovédi dokazuji, Ze détské mysleni je velmi podobné mytu, jeho motiviim. V obou
pfipadech se projevuje antropomorfismus, kdy dochazi k polidStovani. ,,Zemé se kutali,
proto je kulata" odpovida jeden chlapec. DalSim spoleénym znakem je magicnost, jez
dovoluje ménit fakta podle vlastniho pfani ,Hlinu na Zem wvyhrabal krteku
a artificialismus - vSechno ,se déla“. ,Voda se napustila ze splavu, ohen se sam zapalil"
apod. Stale ale jeSté nevznikaly pFibéhy, ke kterym jsem si prala déti dovést. Nechtéla
jsem se vzdat a snazila jsem se najit chybu u sebe, ve zplsobu dotazovani a
provokovéani. Zvolila jsem konkrétnéjsi cestu, ktera navedla déti k otdzce o vzniku svéta
pfes véci, které jsou jim blizké. Teprve pak jsme tvofily drobny pfibéh. Nejprve
spolecné, poté samostatné sjasnou zadanou vychozi situaci podpofenou obrazovym
materialem, ktery mély déti k ruce. V pfedstavach se zaCaly rodit osoby, véci, situace a
déje, které dcti dovedly zformulovat do vét a pfednést je.

Mnohé z odpovédi byly do jisté miry ovlivnény okolim. Jednalo se o filmy,

ve kterych vznikd Zemé, o kosmonautech, vyzkumnych misich. Jeden chlapec hovofil
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0 navstévé planetaria, jiny o Bohu. Jinak se s pfibéhem o vzniku svéta déti nestkaly,
nevypraveji si o ném.

PFedevsim v pfipravé, realizaci a hodnoceni projektu Zemé na zadech Zelvy jsem se
snazila naplnit druhy cil bakalarské prace, a to zjiSténi vhodnosti kosmogonického mytu
pro praci v ramci dramatické vychovy. Informace zjisténé pro teoretickou Cast mé
od této moznosti zrazovaly. Pfesto jsem patrala po pfibéhu, ktery by détem nabidl a
predstavil zajimavé téma. Zemé na zadech Zelvy mé zaujala a inspirovala k vytvofeni
dramatické lekce rozdélené do dvou pfiblizné hodinovych blokd. Realizovala jsem ho
ve dvou matefskych Skolach témér ihned za sebou. V obou pfipadech déti pfibéh i
¢innosti s nim spojené, pfijaly.

Hlavnim cilem projektu bylo umoZnit détem tvofivé feSit nastolené problémy a
dotvaret obecné informace na zakladé vlastni fantazie. Myslim si, Ze déti mély moznost
uplatnit oba dva aspekty. Provokoval je samotny text, nelplné informace, prace se
slovem, télem i materidlem. Vznikaly netradi¢ni ndvrhy feSeni situaci, ze kterych mé
nejvice zaujaly odpovédi dvou chlapcl v ramci pomoci padajici Zené. Oba se snazili
zajistit Zené navrat do prostfedi, které znala, do Nebeské zemé&. Uzaviengjsi déti mély
moznost vyjadfit své ndpady mimoslovni formou. Zvlasté pfi modelovani u nich
vznikaly zajimavé vytvory.

Lekce méla i své slabiny. V nékterych chvilich jsem méla pocit nesoustfedénosti
déti, jejich nedostatecné zaujeti. Po rekapitulaci jsem ale vétSinu pficin zjistila ve svém
vedeni.

Déti dovedly pfijmout pravidla her, pokud jim byla struéné a jasné vysvétlena.
Nékteré Cinnosti provadéné metodami dramatické vychovy byly pro né nové a neznamé.
Akce neprobéhla vzdy v ryzi podobé metody, ale myslim si, Zze kdyby se s détmi
nékolikrat zopakovaly, dokazaly by si je zvnitfnit a hloubgji prozit. Metoda, kterou
pfijaly okamZité a velmi je zaujala, byl ucitel v roli. V pfedS8kolnim véku se jedn
0 zvIasté vdécnou moZznost prace.

PFfibéh détem nabidl jednu variantu odpovédi, na otdzku o vzniku svéta.

Pokud chce ucitel s pfib8hem pracovat formou dramatické vychovy, musi velmi
peClivé vybirat a zvaZovat kvality a nedostatky pfedlohy. Teprve po poctivém hledéni,

zvazovani a ddkladném rozboru mize text vyuzit pro praci s détmi.
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Myslim si, Ze mytus patfi na pole matefské Skoly. Pokud je vhodné adaptovan a
pfiméren détskym poslucha¢lim, dovedou ho pfijmout do svého svéta, pohrat si s nim,
vyuZit jeho moznosti. Pfi vybéru mytu by mél mit ucCitel na zfeteli hlavné déti sjejich
touhou po poznéani, zajmy, zkuSenostmi i problémy, které pravé feSi. Pravé ony mohou

uvérit, pradvé ony mohou vdechnout mytu novy Zivot.

8 ZAVER

Etapu vzniku bakalafské prace doprovazelo mnoho Ccinnosti, které se podepsaly
na jejim obsahu. Patfilo sem vyhledavani informaci ze zdroji odborné literatury, jejich
nastudovani a zpracovani. Ty daly zdklad predevSim teoretické Casti prace a poslouzily
coby odrazovy mustek pro planovani a hodnoceni &asti praktické. Prace s détmi mi
umoznila hloubé&ji proniknout do jejich svéta, ukdzala mi, jak nesnadné a pfesto
radostné je s nimi spolupracovat.

Pokud pohlédnu zpét a zhodnotim pfedsevzaté cile bakalafské prace, musim
konstatovat, Ze pro déti je téma vzniku svéta vzdalené, ale dokazi si s dopomoci vytvofit
vlastni ndzor na véc. Podafilo se jim i vymyslet drobné pfibéhy, které dokazovaly vliv
détské fantazie na jejich mysleni. Co se tyCe kosmogonického mytu jako predlohy
pro dramatickou vychovu, uznavam, Zze ma jistd Gskali a mnoho jich neni zcela
vhodnych. Po dlkladném hledani se ale da nalézt pfibéh, ktery nabidne své kvality
vhodné jak projiZz zminénou dramatickou vychovu, tak i pro déti.

Lou€im se se vznikem svéta a myslim si, Ze vyuZiti tohoto tématu pfi préci
s dramatickou vychovou ma své opodstatnéné misto. Velmi doporucCuji vyuZivat

textovych predloh k inspiraci pro détské ¢innosti.
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10 PRILOHY

PFiloha 1
- text pfib&hu Zemé na zadech Zelvy

PFiloha 2
fotodokumentace pom{Ucek vyuzivanych pfi vyzkumnych metodach

PFiloha 3
- realizace projektu Zemé na zadech Zelvy v Matefské $kole v Plavsku

PFiloha 4
- realizace projektu Zemé na zadech Zelvy v odlouteném pracovisti 2. Matefské

Skoly v Jindfichové Hradci

PFiloha 5
- zpétna vazba ditéte na projekt - spontanni kresbha
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P¥iloha 1
ZEME NA ZADECH ZELVY

Dfive neZ vznikla Zemé, byla vSude sama voda.

Rozprostirala se, kam az oko dohlédlo. Na vodé byli ptaci a plavali v ni sem a tam
rlizni Zivocichové. Daleko nad vodou, v mracich, byla Nebeska zemé. V Nebeské zemi
rostl veliky pFekrasny strom. Mel ctyfi bilé kofeny, které se rozpinaly do Ctyf
posvatnych stran, a v jeho vétvich rostly vSechny druhy ovoce a kvétin.

V  Nebeské zemi vladl pranacelnik. Jeho mlada Zena Cekala dité. Jedné noci méla
sen. Vidéla Velky strom vyvraceny. PFiSti rano o tom vypravéla manZelovi.

KdyZ své vypravéni skoncila, manzel pokyval hlavou. ,,M& Zeno,” fekl, ,jsem moc
smutny, ze jsi méla takovy sen. Je jasné, Ze je to velmi vyznamny sen a naSim zvykem
je, Zze kdyZz ma nékdo tak vyznamny sen, musime ucinit vSe, aby se uskute¢nil. Musime
Velky strom povalit.

Nato nécelnik svolal mladé muze a pfikéazal jim, aby strom vyvrétily. AvSak kofeny
stromu byly tak hluboké a pevné, Ze jim nemohli pohnout. Nakonec pfiSel ke stromu
sam nécelnik. Rukama objal kmen, pokrCil se v kolenou a pak se napfimil. Konecné
jednim velkym trhnutim vytahl strom ze zemé& a poloZil jej stranou. Tam, kde kofeny
stromu vedly hluboko do nitra Nebeské zemé&, zela nyni velikd dira. Nacelnikova
manzelka pfisla tésné k dife a zatimco se pfidrzovala vétvi Velkého stromu, aby udrzela
rovnovahu, naklonila se a divala se doll. Zdalo se ji, Ze tam dole néco vidi. Hluboko
dole se néco tfpytilo jako voda. Naklonila se jeSté vice, aby vidéla lépe. A jak se
naklanéla, ztratila rovnovahu a zacala padat do diry. Ruka seji smekla po konci vétve a
zGstalo v ni pIno semen. Zena padala dold, dold, dold, dold.

Hluboko ve vodach ptaci a zvifata vzhlédly vzhdru.

,Nékdo sem pada z nebe,“ fekl jeden z ptak(.

»Musime néco udélat, abychom mu pomohli,” fekl jiny.

Poté dvé labuté vzlétly vzhlru. Zachytily Zenu padajici z nebes mezi sva Siroka kfidla a
Pomaluji snasely doll k vodni hladiné, odkud vSe pozorovali ptaci a zvifata.
»Neni jako my,”“ Feklo jedno zvifatko. ,,Hledte, nema plovaci blany na nohou.

Nemyslim, Ze by mohla Zit ve vodé.*



»Copak udélame?4 ptal se jiny vodni ZivocCich.

»Ja to vim,*“ fekl kterysi z vodnich ptakl. ,,SlySel jsem, Ze hluboko pod vodami je
Zemé. Kdyz se ponofime dold a vyneseme zemi nahoru, bude mit misto k prebyvani.4

Tak se ptaci a ostatni Zivocichové rozhodli, Ze vynesou Zemi vzhd{ru. Pokouseli se o
to jeden po druhém.

Podle povésti se prvni potopila kachna. Plavala a nofila se stale vic doll, hloubgji
pod hladinu, avSak dna dosdhnout nemohla, a tak vyplavala zase zpét. Pak se o to
pokusil bobr. Dostal se dokonce jeSté hloubéji, tak hluboko, Ze vSe bylo temné, ale dna
také nedosahl. Potéaplice to zkouSela, svymi silnymi kfidly délala tempa. Byla pod
vodou dlouho, pfedlouho, ale ani ji se nepodafilo vynést Zemi vzhiru. Brzy se zdalo, Ze
to zkusili vSichni a nikdo neuspél. Ti se vSak ozval slaby hlasek: , J& pfinesu Zemi
nahoru, i kdybych pfi tom méla zemfit.4

Vzhlédli, aby se podivali, kdo to promluvil. Byla to mald morska ondatra. Ponofila
se a plavala a plavala. Nebyla ani tak silnd, ani tak rychla jako jini, ale nechybélo ji
odhodlani. Doplavala tak daleko, zZe vSe bylo temné, a pfece plavala hloubéji a hloubéji.
Kone€né, pravé kdyz zaCala ztracet védomi, natdhla svou malou tlapku a dosédhla na
dno. Sotva se ho dotkla, musela vSak, témér polomrtva, plavat vzhiru.

KdyZ ostatni zviratka vidéla, jak ondatra doplula v vodni hlading, myslela si, Ze ani
ona neuspéla. Ale pak uvidélajeji pevné sevienou pravou tlapku.

.Ma Zemi,4volala zvifata. ,,Co ted, kam ji dame?4

~Umistéte ji na moje z&da,4 fekl hluboky hlas. Byla to velka Zelva, kterd vyplula
2 hlubin.

Zvitatka pfinesla ondatru v Velké Zelvé a pfitiskla jeji tlapku na Zelvina zada. Na
Zelvim krunyfi zGstaly az dodnes stopy, které tam tlapka ondatry zanechala. Na zadech
Zelvy ulp&l maly kousicek Zemé. TéméF okamZité zacal rist a byl stale vétsi a vétsi, az
se stal celym svétem.

Potom dvé labuté snesly Zenu z nebes dold. Ta sestoupila na novou Zemi, oteviela
~Aku a nechala semena ze své dlané padat na panenskou pldu. Z téch semen vyrostly

stromy a trava. A to byl pocatek Zivota na Zemi.

ARUCHAC, J. Straici zemé : pribéhy domorodych kmen( Severni Ameriky. Praha:

Auromedia Group 1999. ISBN 80-7176-977-0.
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PROJEKT ZAZNAMENANY FORMOU KRESBY

Druhy den, po skon&eni dvoudenniho projektu Zemé& na zadech Zelvy, za mnou
pfiSel chlapec, ktery se ho ucastnil, a pfinesl mi tento obrazek.

Je na ném vidét mofska ondatra (nejvétsi postava uprostfed), ZivoCichové z vodni
zemé - ryby, vodni ptaci a Zelva, kterd jiz mé& na zadech Zemi (kuli¢ka nad
zelvou). Dosud nevylovend Zemé je na spodnim okraji obrdzku. Chlapec
nezapomnél ani na posvatny strom z Nebeské zemé. Ta je téZ zaznamenana

v pravém hornim rohu. Kruh vedle nije dira po vyvraceném stromu.



