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ABSTRAKT

Bakalatska prace se zabyva zejména problematikou novych nabozenskych hnuti, ktera by
mohla znamenat pro spolec¢nost ur¢itou hrozbu. Vyznamnou oblasti zkoumani je psychicka
manipulace a celkové mechanismy, které¢ tato spoleCenstvi vyuzivaji pro své uspeésné
pusobeni. Cilem prace je na téchto zjevnych piikladech ptedstavit tuto problematiku. Prace
si neklade za cil predstavit fenomén novych ndbozenskych hnuti v jeho Uplnosti. Za pouziti
relevantni literatury se pokusim o propojeni religionistické a psychologické ¢i
psychopatologické roviny. Vérim, ze pochopeni mechanismil psychické manipulace na
ptikladech sekt muze piispét k vetsi vnimavosti viici témto vliviim i v bézném zivoté.

Prvni ¢ast prace se zminovanymi fenomény zabyva spiSe v obecnéjsi rovin€. Snazi se také
o obecnou charakteristiku spolecenstvi, kterd bychom mohli podle urcitych méfitek nazvat
sektami. Dale téZ o poukazani na vzajemny vztah nového nabozenského hnuti a jeho okoli.
V druhé ¢asti prace jiz nalezneme konkrétni ptiklady hnuti, kterd mizeme v jistém smyslu
povaZzovat za spoleCensky nebezpecna. Na nich se pokusim demonstrovat principy, které
byly popsany v prvni ¢asti prace. Konkrétné plijde o Scientologickou cirkev, ktera je mimo
jiné¢ velmi inovativni v technikdch naboru novych ¢leni a ma velice propracovanou
strukturu. Déle také predstavim Chram lidu, spolecenstvi, jehoZz ¢innost ukoncily velice
tragické udalosti. Pfi zkoumani dvou zmiflovanych hnuti se podafilo nékteré z obecnych

principl potvrdit.
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ABSTRACT

The bachelor’s thesis pertains mainly to the topic of new religious movements which could
become quite threatening to the society. A significant part of the research is concerned
with psychological manipulation and strategies in general which these movements use
in their activities. The aim of the thesis is to present this topic by using relevant examples.
The aim of the thesis is not presenting the phenomenon of new religious movements in its
entirety. In the thesis, I will strive to interconnect the religionistic and psychological or
psychopatological levels by using applicable literary sources. I believe that understanding
the mechanisms of the psychical manipulation on illustrative examples can be beneficial to
the perception of these events in daily life.

The first part of the thesis is focused more on the general aspect of these phenomenons. It
also attempts to create a general description of communities that could be defined as cults
by satisfying specified criteria. It also endeavours to point out the relation of a new
religious movement to its surroundings. In the second part, there are specific examples of
movements that can be on some level threatening to society. Using these examples, I will
demonstrate the principles that are described in the first part of the thesis. First of the
analysed movements will be the Church of Scientology, which employs some quite
innovative techniques in recruiting new members and has very sophisticated organizational
structure. The second of the analysed movements will be the Peoples Temple,
a community that ended by tragical events. The analysis of these two movements has

proven some of the general principles.
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1 Uvopb

Pro svoji bakaléafskou praci jsem si vybrala problematiku sekt. Jak je uvedeno v tématu
prace, rdda bych se vénovala nékterym potencidlné patologickym momentim, které
muzeme u sekt nalézt. Pokusim se tedy v této problematice, ovSem pouze v uvadejici
podob¢€ a za pouziti relevantni literatury, o propojeni religionistické¢ a psychologické ¢i
psychopatologické roviny. Jiz v ivodu bych vSak rada zminila, ze se budu soustied’ovat
zejména na sekty a hnuti, jejichz Spatny vliv lze povazovat za prokézany nebo je jejich
pusobeni znacné kontroverzni. Jisté by vSak bylo chybou veskerd nova nabozenskd hnuti
bagatelizovat a oznaCovat je za jednoznatné¢ Skodliva. Nabozenskych hnuti existuje
obrovské mnozstvi a zdaleka ne u vSech nalezneme rysy, které se budu snazit zkoumat ve
své bakalatrské praci. Povazuji proto za dulezité jeste jednou zdlraznit, ze praveé vzhledem
k velké rozmanitosti t€chto spolecenstvi se budu zabyvat vyhradné t€mi, ktera prokazatelné
vyuzivaji manipulativni techniky casto zalozené na psychickém i fyzickém tyrani.
Jiz samotné slovo sekta je diky zmifované variabilit¢ téchto hnuti velmi téZko
definovatelné. Pravdou je, Ze v nasi mluvé ziskalo pejorativni nadech a Casto je spojovano

se stereotypnimi pohledy na tuto bezpochyby velmi slozitou problematiku.

Ackoliv se tedy budu v praci zabyvat pfedev§im hnutimi, kterd nabyla opravdu extrémnich
podob, rdda bych se na tento fenomén pokusila pohlédnout co nejobjektivnéji. Budu se
tedy snaZit objasnit motivy, které mohou pfispivat k jisté radikalizaci sekt a hnuti. Mezi
kli¢ové otazky, na které se budu snazit odpovédét, patii tyto: Co je vlastné sekta? Jak
vznika a formuje se vérouka novych hnuti? Jaké mechanismy sekta, jejiz plisobeni nese
patologické rysy, vyuzivd k tomu, aby udrzela v poslusnosti stavajici a ziskala nové

stoupence? Jak se li$i ve své hloubce vérouka cirkve a sektaiskych spolecenstvi?

Prvni ¢ast bude vénovana spiSe obecnému nahlédnuti do problematiky sekt a novych
nabozenskych hnuti. V druhé se potom pokusim vysledované poznatky z obecné Casti
ukézat na piikladu vybranych sektaiskych spolecenstvi, jejichz plisobeni dopadlo tragicky
nebo ktera jsou aktualné minimalné diskutabilni. Pjde zejména o sektu Chram lidu, jejiz
Clenové zili v uzaviené komunité v Guyané, a ktera skoncila hromadnou sebevrazdou vice
nez 900 lidi. Z velice diskutovanych sekt dneSni doby bych se rdda blize zminila
o Scientologické cirkvi. A to proto, Ze tato organizace-cirkev pisobi téz v Ceské republice

a je velice inovativni, pokud jde o zplisoby oslovovani a ziskavani novych ¢lent.



2 PSYCHICKA MANIPULACE V BEZNEM ZIVOTE

Na kazdého z nas denné plisobi faktory, které ovlivituji vyvoj nasi osobnosti a nase nazory.
Je zcela urcité spravné vyslechnout si postoje ostatnich lidi, pfipadné si z nich vzit urcité
pouceni a Cerpat tak ze zkuSenosti jinych osob. Timto zptisobem nds jist¢ mize nase okoli
a prostiedi, ve kterém se pohybujeme, v mnohém obohatit. Na druhou stranu se také
setkdvame s manipulativnimi praktikami, které nesleduji nas prospéch, ale maji za cil

prospéch nékoho jiného.

Domnivam se, Ze na tématu sekt 1ze velmi nazorn€ ukazat principy psychické manipulace,
se kterymi se mizeme setkat 1 v béZném zZivoté. Byt tfeba ne v tak markantni podobé.
Pokud pochopime mechanismy, které sektarska spoleCenstvi pouzivaji, myslim si, ze se
muzeme stat k takovym vlivim vnimavéj$imi i v jinych strankéch zivota. Proto jsem

se rozhodla ve své bakalaiské praci zabyvat praveé timto tématem.

Je tfeba také fici, Ze na problematiku sekt 1ze pohlizet z mnoha riznych hledisek.
Vzhledem k rozsahu této prace neni mozné piedstavit vSechna. Vybrala jsem si tedy
pohled psychologicky, resp. psychopatologicky, samoziejme¢ ¢astecné propojeny
1 s pohledem religionistickym. Je to z toho diivodu, ze mi tento pohled ptijde jednak velice
zajimavy, a také, jak jsem jiZ nastinila, vnimam zkuSenost, kterou miZe €lovek studiem

problematiky sekt ziskat, jako pfenosnou i1 do béZného Zivota.

S nékterymi mechanismy, které sektatska spolecenstvi vyuzivaji, se setkavame prakticky
denné, jen si to nemusime uvédomovat. Mnohé ztéchto principli také nemusi byt
»skodlivé® a priori. Myslim si, Ze velmi zéalezi na tom, jaké cile jsou jejich pouZzitim

sledovany.

Jako ptiklad bych chtéla uvést svoji vlastni zkuSenost z oblasti personalistiky, ve které

momentalné pracuji.

Zacnéme hned u naboru novych zaméstnanci. Cely viditelny proces zafind vystavenim
inzeratu“. Jeho Ukolem samoziejmé je, aby oslovil co nejvice lidi. Proto musi byt
1 patfiéné napsan. Konkrétni piistup se 1is$i v kazdé jednotlivé spolecnosti, nicméné
zékladni principy funguji téméi vzdy. Pisatel pracovni nabidky se pochopitelné snazi
zaujmout, a proto vyzdvihne to, co povazuje nadané pozici, popi. spolecnosti,

za nejzajimavéjs$i. MlzZe jit o atraktivnéj$i ¢ast naplné prace, zaméstnanecké benefity nebo



moznost karierniho postupu. Velmi typicky se objevuje napt. spojeni ,,motivaéni mzdové
ohodnoceni““. Na prvni pohled nic Spatného, ale Casto se za tim skryva rozdéleni mzdy na
fixni a pohyblivou slozku, kterou rizné spole¢nosti vyplaceji s riznou mirou ochoty. Tyto
méné popularni aspekty mohou byt v lepSim ptipadé¢ takto zaobaleny, popi. zminény pouze
okrajove a vétsi pozornost je jim vénovana az na osobnim pohovoru — tedy v momentg,
kdy se jiz uchaze¢ o praci rozhodl k primarni reakci a tieba i stravil néjaky ¢as piipravou
na vybérové fizeni a samoziejm¢ také pfimo na ném. Jinymi slovy, uz prob¢hla néjaka
casova investice za ucelem ziskani pozice. Bohuzel se ale Ize setkat i s firmami, které
pracovni ndplin zna¢né prikrasluji, a jaka je skuteCna praxe, se zaméstnanec postupné

dozvida az po podepsani pracovni smlouvy a nastupu do prace.

A¢ je takovy pfistup bezpochyby nekorektni, jist¢ neni ze strany firmy nelogicky.
Inzerovani na mistech, kam se lidé nejCastéji divaji, kdyz hledaji nové zaméstnani, neni
nikterak levnou zalezitosti. V zdjmu spolecnosti tedy je, aby ptitahla pozornost a ziskala co

mozna nejvhodnéjsi a nejschopnéjsi uchazece.

Dalsi paralelou, kterou jsem objevila, je strukturalizace pozic do urCité pyramidy, kde
zakladnu tvoti fadovi zaméstnanci, nad nimi stoji napf. team leadefi a pfes rizné stupné
managementu se po jednotlivych urovnich dobereme az k nejvyssimu vedeni. Cim vyssi
stupinek, tim lepsi urcité podminky — typicky plat. (Na druhou stranu samoziejmé takeé

mnohem vys$$i zodpovédnost a mnohdy i ¢asova vytiZzenost.)

Samoziejmé timto nechci pfirovnavat firmy k sektaiskym spolecenstvim. Pochopitelné se
jedna o dv€ naprosto odlisné véci. Zaméstnani ¢lovéku nikterak neubira svobodu a pravo
se samostatné rozhodovat. Vazany je pouze pracovni smlouvou, ktera musi byt v souladu
se zakonikem prace. Nezavazuje se bez jasn¢ danych podminek a bez moZnosti svobodné
ze zavazku vystoupit. Tak tomu je naopak u nékterych sekt, jako to uvidime pozdéji
na prikladu nékterych slozek scientologické cirkve. Firmy jsou také pod pomérné piisnou
kontrolou organti statni moci a jsou zavazany dodrzovat stanovena pravidla. V mnohych
spolecnostech také funguji odbory, které mohou pomoci ke zlepSeni situace nebo mohou
na nejruznéjsi problémy minimalné upozornit. Jesté jednou tedy zdlraziuji, ze v Zadném
pfipadé¢ nechci pfirovnavat firmu k sekté. V tomto piipadé chci pouze demonstrovat
princip, ktery je v urcitém bodé€ podobny — toto uspofadani ma zajistit urcitou kontrolu nad

danou skupinou lidi. Pochopitelné se ale vyrazné liSi ostatni aspekty a celkovy pftistup.



Také chei poukazat na to, Ze n€které motivy, které byvaji se sektami spojovany, mizeme

v urcité formé vysledovat i jinde, mimo sektaiské prostredi.

Jak bude také v praci zminéno, dilezitym momentem pii vzniku nového hnuti je vymezeni
se vi¢i dosavadnim cestdam. Domnivam se, ze opét podobné principy muzeme spatfit
napf. v reklam€. Aby mél vyrobek uspéch, musi se od ostatnich nécim odliSovat.
Samoziejmé byva predstavovan v tom nejlepSim svétle — k tomu mnohdy slouzi jistd forma
srovnani a praveé nalezeni prvku, ve kterych tato véc prevysuje ty piredchozi, resp. v jakych

ohledech je lepsi.

Dalsim prikladem, ktery m¢ napadd, je politika. Ve volebnich kampanich politici ¢i
politické strany pomérn¢ radi ukazuji na chyby a netispéchy ostatnich, a snazi se presveédcit
co nejvetsi procento voli€ll, Ze prave jejich cesta je ta spravnd. VyuZzito byva i zaml¢eni
urcitych informaci, s ¢imz se u nékterych kulti 1ze také setkat. Pokud chce néjakd ze stran
napt. zvysit diichody, coz je nepochybné popularni krok, t€Zko uz bude stejné intenzivné
upozornovat na to, ze tento plan bude realizovan za cenu napf. zvySeni dani, protoze je

pochopitelné, ze chcete-1i nékde ptidat, musite jinde ubrat.

Doufam tedy, Ze ukazka principil popsanych v této praci v souvislosti se sektami, by mohla
mit 1 urcity pedagogicky presah prave tim, Ze zkuSenosti, informace a ptiklady, které tato
prace obsahuje, budou pfenositelné a pouzitelné i pro citlivéjsi vnimani nekterych prvki
manipulace, se kterymi se, byt ve skryté formé&, muiZeme béZné setkat. Jinak feCeno,
studium zplsobli manipulace, které ve vyhranéné podobé budeme studovat u sekt, nas
muze ucinit vnimavejSimi vaci manipulaci v naSem bézném zivote.

Poslednim momentem, nad kterym bych se chtéla kratce zamyslet, ma souvislost
s kapitolou, ktera bude nasledovat. Jedna se o rozdil mezi spoleCenstvim, které bychom
nazvali sektou, a cirkvi: kdy jde jiZ o potencidlné nebezpecnou sektu a kdy jeSt€¢ miZzeme
mluvit o svobodném spolecCenstvi? AC je tato problematika samoziejmé velice
komplikovana a jasné odliSeni nejspiSe v podstaté¢ neni mozné (pifedevsim z toho diavodu,
ze mocenské vztahy jsou obecnéjSim fenoménem), domnivam se, ze nckteré rozdily lze
pfece jen vysledovat. Zakladni rozdil, ktery mé v této souvislosti napada, tkvi v tom, Ze
naboZenstvi by mélo poskytnout utéchu, ukazat moznou cestu atd. Ale to vSe bez
jakéhokoli omezeni svobody véticiho. Jak bude také v praci ukazano, Cloveék se Casto

dostane k vife a duchovnu v tézkych zivotnich situacich. Coz bohuzel velmi dobte védi
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1 sektai'ska spolecenstvi a uméji toho vyuzit. Samoziejmé, i pokud si vezmeme jako piiklad
katolickou cirkev, stavi na ur¢itych dogmatech. Jak jsem ale jiz zminila, hlavnim cilem
cirkve, kterd vyznava urcité nabozenstvi, by méla byt pomoc ¢lovéku. Pokud se pomoc
na oko poskytuje, ale s postrannim umyslem néjakym zplsobem si Clovéka zavazat
a pozdéji ho napt. omezovat v jeho dosavadnich Cinnostech s cilem vyuzit jeho lidsky
potencial a ¢asto 1 finan¢ni kapital ku prospéchu strany, kterd ,,pomoc* poskytuje, je tfeba

byt obezietny.

V souvislosti s timto tématem se také domnivam, Ze pokud Cloveék zije svobodné, jeho
prilnuti k dané vife se mize stat mnohem hlubsim, nez je tomu v omezujicim prostredi, se

kterym se zcela urcité Ize v sektaiském prostiedi setkat.
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3 SEKTY A NABOZENSTVI

Nyni se jiz pfesuneme k samotné problematice sekt. Mnoho sekt se prohlasuje za cirkev.
Jednak je toto oznaceni zcela jiste lichotivéjsi a jednak z uznani za cirkev mnohdy plynou
i finanéni vyhody. V Ceské republice se tykaji napt. zajisténi platu duchovnich nebo cel
na dovaZenou literaturu.! Pokusime se tedy sektu né&jakym zpiisobem charakterizovat,

podivat se na historii sektafstvi a na to, jak funguje mechanismus sekt.

3.1 Co je to sekta

Jak jsem jiZ nastinila vySe, pfesné definovat sektu je pomérné velky problém. Obecné se

vSak daji nalézt prvky, které jsou pro tyto skupiny typické.

Podivejme se na etymologii slova sekta. Abgrall uvadi, ze slovo pochézi z latinského slova
,»segui“, coz v prekladu znamena nasledovat.> V knize Netradicni naboZenstvi u nds
od Zdenka Vojtiska nalezneme dokonce dvé moznosti, ze kterych miiZzeme toto slovo
odvozovat. Autor zde potom v ndvaznosti na etymologii, podle mého nazoru, velmi
vystizné nastifiuje i vyznam slova sekta v dnesnim smyslu. Cituji: ,,Etymologie ceského
slova ,,sekta“ nas zavadi k latinskému secta, odvozenému od sequor (nasleduji) nebo od
seco (Fezu, sekam). Zatimco nekritické ndsledovani je pro skupiny oznacované slovem
., sekta** stale charakteristické, vyznam oddeéleni (odseknuti) od veétsiho nabozenského nebo
politického hnuti dnes jiz nedostacuje. Stejné znaky jako odstépené sekty totiz nesou
i skupiny, které se od Zadného takového celku neoddélily. Slovem , sekta* se dnes spise
oznacuje  skupina, kterd mda alesponi  nékteré , sektaiské*  charakteristiky.*

Charakteristikam, jeZ byvaji pro mnohé sekty typické, se budu bliZze vénovat pozdé;ji.

Co se vyskytu sekt tyce, zdaleka se nejednd o novy fenomén. V jistém smyslu se objevil jiz
v antickém Recku pred vice nez dvéma tisici let. Jak poznamenava Abgrall, jiz osobnosti,
jakymi byli Platon nebo Aristoteles, byli nasledovani skupinou svych stoupencti, z nichz

néktefi byli az fanaticti.*

! VOJTISEK, Zdenek. Netradicni nabozenstvi u nds. Hradec Kralové: Gaudeamus, 1999, s. 15.
2 ABGRALL, Jean-Marie. Mechanismus sekt. Praha: Karolinum, 2000, s. 11.
3 VOJTISEK, Zdengk. Netradicni naboZenstvi u nds. Hradec Kralové: Gaudeamus, 1999, s.17.
4 ABGRALL, Jean-Marie. Mechanismus sekt. Praha: Karolinum, 2000, s. 11.
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Pokud jde o pozd¢jsi dobu (sttedovék a dale), vétSinou se jednalo o skupiny, které
se vymezovaly viéi hlavnimu nazorovému proudu. Casto za situace, kdy se dominantni
cirkev zacala pfili§ dogmatizovat nebo uplatiiovat svoji monopolni moc ve spole¢nosti.’
(Ptikladem, ktery nalezneme v nasi historii, mohou byt nékteré frakce husitského hnuti,
napf. Adamité). Nékterym sektdm se postupem casu podatfilo dosdhnout statusu cirkve.

Jedna se napf. o adventisty.®

Domnivam se, Ze miizeme v jistém smyslu tvrdit, Zze i kiestané, vzhledem k prostiedi,
ve kterém toto ndbozenstvi vzniklo, byli z pohledu vétSinové spole¢nosti zpocatku vnimani
za prislusSniky sekty. Rada bych zde citovala svédectvi Tacitovo — Analy (15,44), které
bylo napsano v letech 116-17, tedy v obdobi vlady cisaie Trajana: ,,4by zprovodil ze svéta
zlou povést (2e Nero sam zapalil Rim), predhodil jako viniky lidi, kteii byli nendvidéni pro
své zlociny a které lid nazyval krestany, a dal je potrestat nejvybranéjsimi tresty.
Zakladatel tohoto jména, Kristus, byl za viady Tiberiovy popraven prokurdatorem Pontiem
Pilatem; ale zhoubnda povera, pro tu chvili potlacend, opét propukla, nejen v oblasti
Judeje, kde to zlo vzniklo, nybrz také ve méste Rimé, kam se z celého svéta stékaji vsechny
divoké a hanebné véci a nachdzeji tu nadsené prijeti.*’ Velice odli§né bylo kiestanstvi uz
jen proto, ze v Rimské {i§i byl béznou podobou naboZenstvi polyteismus. Ale i v kontextu
zidovského monoteismu byli kiestané chapani jako odStépenci ba odpadlici od mojziSské
tradice Tory. Opét bych si dovolila citaci, v tomto piipadé z Talmtdu (traktat Sanhedrin):
»Pred tim vyvoldava herold. Tedy jenom (bezprostiedné) pred tim, diive vSak ne. Naproti
tomu se prece uci: ,V predvecer slavnosti paschy povésili Jezise.” Ctyficet dni pred tim
herold vyvolaval: ,Bude vyveden a ukamenovan, protoze provozoval carodéjnictvi a svadel
Izraele k odpadlictvi. Kdo ma co ¥ici na jeho obhajobu, at’ prijde a Fekne to.’ Protoze ale
na jeho obhajobu nebylo predneseno nic, povésili ho v predvecer svatku pascha. Ula

odvétil(a): ,Myslis, Ze bylo viibec treba hledat pro ného néjakou obhajobu? Vzdyt to byl

5> HORA, Ladislav. Problematika tzv. alternativni religiozity a jejiho podilu na formovdni Zivotni orientace
mlddeze: [skripta pro posluchace filozofické fakulty Univerzity Karlovy]. Praha: Karolinum, 1995, s. 78.

¢ ABGRALL, Jean-Marie. Mechanismus sekt. Praha: Karolinum, 2000, s. 20.

" TRILLING, Wolfgang. Hleddni historického JeZiSe. Praha: Vysehrad, 1993, s. 59.
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svudce; a Nejmilosrdnéjsi pravi: Nebudes ho Setrit ani zatajovat jeho vinu.” U JezZise tomu

bylo spise jinak, protoze stdl blizko viade.®

3.1.1 Prvky charakterizujici dnesSni sekty

Nyni bych se jiz rdda dostala k charakteristikam, které jsou pro sekty, jez jsem se rozhodla
ve své praci zkoumat, typické. Stejné jako s definici samotného slova ,,sekta®, na které se
zatim odbornik@im nepodafilo zcela shodnout,’ je i vycet charakteristik stale nejednotny.
Proto jsem se rozhodla zde uvést myslenky nékolika autorti a pokusit se z nich abstrahovat
body, ve kterych se shoduji. Jako prvni zminim K. M. Porterfield, kterd ve své knize
O sektach ptichazi s nazorem, Ze pokud spolecenstvi vykazuje nésledujici tii znaky,

muzeme ho s nejvetsi pravdépodobnosti povazovat za sektu. Cituji:

., Sekty, at' uz na své cleny pusobi kladné ¢i zhoubne, musi mit tri zakladni viastnosti:

e

1. zZijiciho, charismatického vidce, ktery je presvédcen o své nadlidské moudrosti

2. autoritarskou mocenskou strukturu

3. neménné zdakony*'°

Detailnéji se k nékterym z téchto bodt vratim v nésledujicich podkapitolach.

Déle ve stru¢nosti zminim nékteré charakteristiky, které uvadi Zden¢k VojtiSek. Jedna
se zejména o absenci atmosféry svobodného mysleni, 1 kdyz uvnitt skupiny €asto vladne
nazor, ze jednotlivi ¢lenové jsou ve svém rozhodovani naprosto svobodni. K tomu se vaze
1dalsi bod — velka autorita predstavenych daného spoleCenstvi. Tito ,,viidci® jsou Casto
jedinymi zdroji novych informaci, coz je dal§im typickym prvkem, ktery autor uvadi. Styk
s okolnim svétem prostfednictvim televize, novin nebo Casopisit je pro hnuti v tomto
ptipadé nezadouci. Odpovédnost za rozhodovani na sebe piebira viiddce sekty. Od fadového
¢lena se vyZzaduje pouze posluSnost, coz ziejmé miiZze pro Cloveéka piedstavovat v jistém
smyslu tlevu. Vérouka daného hnuti ¢asto nabizi jednoduché ,,pravdy*, které mohou byt
pro jedince dlouho hledanou odpovédi na otdzky tykajici se napt. smyslu lidské existence.

Hojné¢ také dochézi k uptfednostiiovani pocitli pted rozumem. Kritické mysleni rozhodné

8 TRILLING, Wolfgang. Hleddni historického JeiSe. Praha: VySehrad, 1993, s. 61.
® PORTERFIELD, Kay Marie. O sektdch. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1997, s. 10.

10 Tamtéz, s. 10.
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neni podporovano. Pokud se uceni sekty ukaze postupem casu jako chybné, je to
vykladano tak, ze ¢lenové danou ,,pravdu® $patné pochopili. Dalsi charakteristiky, které
v publikaci najdeme, souviseji 1 s technikami, které sekta vyuziva k udrzeni svych ¢lent.
Tomuto tématu vSak bude vénovana samostatnd kapitola, proto je zminim pouze
ve strucnosti. Jde zejména o tzv. bombardovani laskou, pfi kterém jde o to vyvolat
v Clovéku pocit, ze se mu ve skupiné dostava lasky a uznani, popf. ze mu spolecenstvi
pomohlo ke splnéni snti a tuzeb. Vedeni sekty nebo ptislusnost k sekt¢ jako takova, dava
fadovému Clenovi také Casto zakusit pocit dulezitosti. Na druhou stranu je pro sektu
dalezité 1 vytvoreni pocitu viny. Jednotlivec pak ma tendenci se obvifiovat z netispéchu
skupiny. Nakonec i mnozstvi lasky, které se lidem v sektaiskych spolecenstvich dostava, je

podminéno jejich praci a vykonnosti.

Kulty se také snazi o izolaci svych &lenti. Prostfedky k tomu maji riizné. Casto dochazi
k situaci, kdy je novému ¢lenovi nenapadné vyplnovan veskery Cas tak, aby mu na diivejsi
zajmy a aktivity jiz zadny nezbyval. Situaci mohou také zhorsit ¢lenové rodiny nebo
ptatelé, ktefi se o spoleCenstvi negativné vyjadiuji. Dalsi charakteristikou totiz byva
cernobilé vidéni svéta, kdy hnuti je ,,vlastnikem* pravdy a jakykoli jiny nézor je tedy
logicky Spatny. V kombinaci se strachem, ktery byva ve clenech vyvolavén, jde
o nebezpecny fenomén. Je utuzovana piedstava, Ze nepftitel neustdle usiluje o destrukci

skupiny.

Poslednim faktorem, ktery podle Zdénka Vojtiska ze sekty vytvoii uzavienou spolecnost,
je utajovani vybranych informaci ptfed lidmi mimo skupinu, popft. 1 témi, kteti ve skupiné
jsou, ale zatim na tyto informace ,nejsou pfipraveni®. Casto proto existuji dva druhy

literatury, které hnuti podle aktualni potfeby vyuziva.'!

Rysy, které jsou pro dnedni sekty typické, se snazi nalézt i Pavel Miihlpachr ve své praci

Socialni patologie.

Prvni, ktery zminuje, je izolovanost vic¢i okoli. Clenové spolecenstvi Casto na okoli
pohlizeji velmi kriticky a stavi se do opozice vic¢i vétSinové spolecnosti. Svoji odliSnost
od majoritni spolecnosti si uvédomuji. Tato uzavienost uzce souvisi také s dal§im znakem,

ktery Miihlpachr do svého vyc¢tu zafazuje — s pocitem vyluc¢nosti. Jsou naprosto

W VOITISEK, Zden&k. Netradicni nabozenstvi u nds. Hradec Kralové: Gaudeamus, 1999, s. 17-23.
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presvédceni o své pravde, a od urcité faze vyvoje sekty také o povinnosti ji déle Sifit —
tzn. je nutnéd propagace sekty. Pro tyto ucely existuji mechanismy, které budou pfedmétem
jedné z nasledujicich kapitol. Dalsim znakem, ktery je v knize Socidlni patologie uveden,
je predstava idealni spole¢nosti, a také touha ji vybudovat. V takové spolecnosti je potom
zdiiraznovan eticky rozmér nabozenstvi. Stejné jako u ptechozich autord, i zde je zminéno
autoritafské ziizeni.'?

Jak je vidét na téchto piikladech, neexistuje jednotny vycet znakt, ktery by uskupenti, jez je
nazyvano sektou, charakterizoval. Pfesto bych se rada na nasledujicich fadcich pokusila
v kratkosti shrnout ty charakteristiky, které se objevily nejcastéji, a na kterych by se dle
mého nédzoru dalo shodnout. Nicméné vzhledem k obrovskému poctu novych
naboZenskych hnuti a komplikovanosti tohoto fenoménu, je na misté¢ poznamenat, ze
uvedené prvky neplati bezvyhradné. Je otazkou, zda je viibec mozné takovy obecné platny

seznam znakl sestavit. Osobné se domnivam, Ze spise ne.

Jak tedy z vySe uvedeného vysvita, velmi typické je, ze Clenové sekty ziji v urcitém
odlouceni od majoritni spolecnosti. Mira této izolace je rtiznd. Nasledovniky spojuje
vérouka ¢iideologie dané sekty, kterou navzdory zmiflované izolovanosti, chce
pochopitelng, od ur¢itého ¢asového bodu, sekta dale §ifit. Zivotni styl &lenti sekt byva
velmi specificky a odliSny od zptsobu zivota ostatnich lidi. V Cele sekty ¢asto najdeme
postavu viidce — jakéhosi duchovniho ucitele, mistra ¢i proroka, ktery vétSinou uplatiiuje
autoritativni systém fizeni. V takovém piipad€ je vyZadovana naprosta kazen a disciplina.
Clenové sekty jsou svému vidci plné podiizeni a museji bezpodmineéné dodrzovat

veskera pravidla.

Abychom mohli 1épe pochopit, co vlastné clovéka k takovému zivotu v sekté vede,
musime se bliZze podivat na to, jak sekta vznika, jak formuje své uceni, jaké mechanismy
pouziva k tomu, aby si udrzela své stavajici ¢leny, popf. ziskala nové. V neposledni fad¢ je
také dtlezité se podivat na postavu viidce sekty, ktery byva nazyvan guru. Pokusim se téz
nastinit, v ¢em se lisSi svym pfistupem sekta od déle etablovanych naboZzenstvi,

napf. v propracovanosti a hloubce uceni.

2 MUHLPACHR, Pavel. Socidlni patologie. Brno: Masarykova univerzita, 2001, s. 46-47.
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3.2 Vznik a formovani sekty

V této cCasti bych se rada vénovala tomu, jak sekta vznika a formuje se. Dilezitymi
otazkami zde budou tyto: Co zpusobi urcitou izolaci ¢lenti od majoritni spole¢nosti? Pro¢
a jak se sekta vici ostatnim lidem vymezuje? V této podkapitole budu vychézet predev§im
z knihy Ladislava Hory Problematika tzv. Alternativni religiozity a jejiho podilu na

formovani Zivotni orientace mladeze.

V pocatecni fazi se skupina vyhrazuje vici svému okoli, vici vétSinové spolecnosti.
Vydéleni se a izolace je logickym disledkem tohoto vymezeni, jelikoz odlisny postoj se
vétSinou setkd s nepochopenim. Uvnitf sekty postupné sili sebevédomi a pocity
vyjimecnosti. Nakonec je sekta neziidka kdy presvédCena, ze pravé ona nalezla spravnou
cestu a samoziejmé se také objevuje touha pfivést na tuto cestu dalsi lidi. Casto se
vyskytuje 1 pocit nadfazenosti vici jiz etablovanym cirkvim. Sekta za¢ne touzit po uznani
svého uceni a Sifit ,,svoji pravdu™ dal. K tomu je vSak potieba aspon ¢astecné vystoupit
zizolace a ziskdvat nové Cleny. S poctem lidi, ktefi se k uceni sekty ptidavaji, mize
dochazet k jesteé vétSimu utvrzovani o vlastni vyvolenosti. Postupné se mize rozvinout
1 v naprostou nesnaSenlivost vii¢i jinym ndzorim. Dialog s okolni spole¢nosti je odmitan.
Jde o negativni, ne vSak zcela nepochopitelny jev. Souvisi s pocitem nepochopeni
a odmitnuti, né¢kdy 1 opovrZeni ze strany spolecnosti, coz logicky zaklad4 nedivéru v lidi
mimo sektu. Clenové jsou presvéddeni o svém poslani a frustrovani z pfistupu okoli."
Z tohoto pohledu je reakce sekty logickd. Domnivam se, Zze pfedchozi kritika vytvari

v sektatich pocit, Ze jsou v podstaté mucedniky, a ¢im je kritika tvrdsi, tim vice se vétSinou

skupina semkne.

Vratme se ale k vyvoji sekty, jak ji popisuje Ladislav Hora ve své knize. V dal§im kroku
vétSinou Clenove sekty chtéji dokazat, Ze jejich model je skute¢né ten pravy a zcela
udrzitelny. Proto vznikaji komunity se specifickym Zivotnim stylem, které maji byt
ukdzkou jakési idedlni spolecnosti. V tomto bod¢ se ptistupy sekt rozchéazeji. Idedlni
spole¢nosti I1ze podle nékterych dosdhnout vlastnim tsilim o sebezdokonalovani. Objevuji

se vSak 1 chiliastické pfedstavy, podle kterych zménu zplsobi zasah shiry. V poslednich

3 HORA, Ladislav. Problematika tzv. alternativni religiozity a jejiho podilu na formovani Zivotni orientace

mladeze: [skripta pro posluchace filozofické fakulty Univerzity Karlovy]. Praha: Karolinum, 1995, s. 97-99.
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letech se blizici se zména & apokalypsa datovala velmi &asto k roku 2000.'* Nicméné
ruznych vypoctl, kdy nastane konec svéta, posledni souboj Boha s d’ablem, nebo aspoil
velka katastrofa, ktera povede k velkym zménam, existovala jiz diive celd fada a existuji

i dnes.P

V mnoha sektach se kromé uceni samotného, klade diiraz i na moralni a etické¢ hodnoty,
které je tfeba v souvislosti s nabozenstvim dodrzovat, a také na spolecné prozivani
nabozenskych hodnot. CoZ je ziejmé jeden z diivodii, pro¢ tato hnuti pfitahuji.'® K tématu,
pro¢ muze byt piislusnost k sektdm a hnutim na prvni pohled velmi pfitazliva, se jesté

pozdé&ji vratim.
3.3 Vérouka sekty

Podle mého nazoru je pohled na nové vznikla ndbozenskd hnuti v nasi spole€nosti Casto
od poc¢atku ponc¢kud nedlvétfivy aZz podeziravy. Jak jsem zminila jiz v predeslé
podkapitole, itento fakt se muze podilet na tom, Ze se ¢lenové nového hnuti uchyli
do izolace. Na druhou stranu se domnivam, ze tato ,,obava“ vétSinové spolecnosti souvisi

s tim, v jak velké mife se vzniklé sméry odliSuji od ,,mainstreamu*.

Aby totiz nova vérouka zaujala, musi byt néjakym zplsobem inovativni, revolu¢ni, pfijit
snécim novym. (Zfejm€é 1 proto byvd v souvislosti s problematikou novych hnuti
zdUraziiovan protest vici okoli.) Nemusi se vSak nutné jednat pouze o myslenky, které se
v historii jesté nikdy neobjevily. Jak podotyka Zdenc¢k Vojtisek, naopak to mlze byt,

a Castéji 1 je, navrat ke starym, pivodnim mySlenkdm a idejim, které jsou ale v souCasné

¥ HORA, Ladislav. Problematika tzv. alternativni religiozity a jejiho podilu na formovani Zivotni orientace
mladeze: [skripta pro posluchace filozofické fakulty Univerzity Karlovy]. Praha: Karolinum, 1995, s. 99-100.
15 Pro zajimavost bych rada uvedla jeden piiklad takového vypoctu, ktery je uveden v knize od J. — M.
Abgralla. Cituji: ,,Stoletd valka vypukla v roce 1337. Valka je projevem d’abla, jehoz cislo je 666.
1337 + 666 =2003. Vysledny rok bude proto pocatkem nového konfliktu, ktery potrvd sto let. Jednim
z prvnich znakti budouciho konfliktu je otevieni tunelu pod kandlem La Manche, diky némuz vnikl prvek
zemé do prvku voda, coz predstavuje pocatek zmateni prvki... (viz. ABGRALL, Jean-Marie. Mechanismus
sekt. Praha: Karolinum, 2000, s. 28)

16 HORA, Ladislav. Problematika tzv. alternativni religiozity a jejiho podilu na formovani Zivotni orientace

mladeze: [skripta pro posluchace filozofické fakulty Univerzity Karlovy]. Praha: Karolinum, 1995, s. 101.
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dobé& zapomenuty (napf. navrat k poc¢atkiim kiestanstvi, které jsou ¢asto idealizované)!’
nebo jsou nové v konkrétni kultufe, pficemz jinde mohou existovat jiz opravdu dlouhou
dobu. Cituji: ,,Ndbozenskd idea je ale mdlokdy skutecné novd. Casto se spiSe jednd
o inovaci starsich (nekdy opravdu odvekych) myslenek, provedenou za pomoci metafor,
které lépe odpovidaji moznostem predstav soucasného ¢loveka. Nova proto nebyva ani tak
sama idea jako spiSe jazyk, ktery ji vyjadruje. Nové ideje také zpravidla prekracuji hranice
nabozZenstvi, v jehoz ramci vznikly, tim, Ze do ného prinaseji prvky jinych nabozZenskych

tradic, a vytvareji tak syntézu.“'®

Jako ptiklad autor uvadi hnuti Hare Krisna. Idea obsazena ve vérouce tohoto spolecenstvi
je velmi stara, pochazi jiz z po¢atku 16. stoleti, kdy ji v Bengalsku rozsitil Sri Cajtanja
Mahaprabhu. Zapadni spoleCnost s ni vSak piiSla do kontaktu az ve 2. poloviné¢
20. stoleti.!”” V t&chto piipadech sekta za sviij cil definuje pravé navrat k témto ,,starym,
spravnym‘ myslenkdm a zapomenuté tradici, jez byla spravnou cestou, ze které ale lidé
sesli. Obecné je tedy nutné, aby se vymezila vi¢i predchozim cestam (které mohly byt
chybné uz od pocatku, popt. se mohly odchylit az v ur¢itém bod¢) a doslova je prekonala
cestou novou, pochopitelné tou jedinou spravnou. Jinak by jeji vznik neddval Zadny
logicky smysl. Jakkoli je tento fakt pochopitelny, v lidech, jak jsem jiz zminila v uvodu,
budi Casto obavy a strach. DneSni spolecnost (hovofime-li o tzv. zapadni spolecnosti)
objevi nékdo, kdo tvrdi, Ze pravé on objevil nezpochybnitelnou pravdu, znamena to velky
problém. Zde bych si dovolila kratkou citaci z knithy AneZky Misauerové a Zdenka
VojtisSka: ,,Napéti s vétsinovou spolecnosti je zakonitym diisledkem téch nabozZenskych
inovaci, které vétsinova spolecnost vezme na vedomi. Napéti vznikd tim, Ze vétsinovd
spolecnost nabozZenskou inovaci chdpe jako protest proti svému naboZenskému Zivotu
(pFipadné jeho absenci). Zmenu hodnotové orientace téch, kdo se na inovaci podileji

a timto zpiisobem protestuji, chape jako uitok na své hodnoty.**°

17 VOITISEK, Zden&k. Novd ndbozenskd hnuti a jak jim porozumét. Praha: Beta Books, 2007, s. 29-30.

18 Tamtéz, s. 17-18.

19 Tamtéz, s. 13-14.

20 MISAUEROVA, Anezka a Zdendk VOITISEK. Détstvi a sekta. Praha: Vzdélavaci institut ochrany
déti, 2000, s. 3.
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Nové uceni se velmi Casto opird o vlastni posvatnou literaturu, jez je povaZovana za
absolutn¢ pravdivou. To znamena, ze pravdu obsahuje v jeji celosti a Gplnosti. Neobsahuje
tedy zadné omyly, a také z vySe uvedenych divodi neni tfeba ji nijak doplnovat. Proto
byva velmi nekriticky pfijimana. Clenové novy pohled nijak nerozvijeji, pouze jej

prejimaji tak, jak byl ustaven nejéastéji zakladatelem sekty.?!

Podle Zdenika Voijtiska, je také dilezité pfivrzencim vznikajictho ndbozenského hnuti

vysvétlit, pro€ se tato ,,uplnd pravda“ objevila pravée ted’.

Zdtvodnéni je pochopitelné rizné. Muze se jednat o chvili pied apokalypsou, kdy nastane
néjaka velka katastrofa. V tomto piipade je zakladatel hnuti Casto povaZzovan za mesiase,
ktery ptisel mezi lidi, aby zajistil jejich spasu, nebo za proroka, jenz ohlasuje konec jedné
epochy. Diikazem byvaji stereotypni tvrzeni, se kterymi se b&zné setkdvame: urcité
politické napéti a s nim souvisejici hrozba ni¢ivého véle¢ného konfliktu, zhorsujici se
ekologicka situace (vymirdni druhii, zhorSujici se stav ovzdusi...), ptedpovéd hluboké

ekonomické krize atd.

Jind hnuti stavi odiivodnéni ptesné opacné. Tvrdi, ze lidstvo zaznamenava velky pokrok,
zlepsuji se technologie, zdravotnictvi, ve vétSin€ spolecnosti je zakotveno humanitarni
smysleni, lidé se vice stmeluji, ... A proto nastal vhodny cas, aby bylo lidstvu odhaleno

nové uceni, jez ho dovede do dalsiho, zpravidla §tastného a blazeného, véku.?

Objektivné je vSak tfeba upozornit, Ze predstava konce svéta se objevuje i u celosvétove
uznavanych ndboZenstvi a neni ani zdaleka ni¢im novym. Kfestanstvi méa ve své v€rouce
zakotven posledni soud, jez se ma stat vyvrcholenim dé&jin. I Zidovska vira a isldm obsahuji
tyto motivy chiliasmu, odekavani p¥ichodu tisiciletého (vé¢ného) boziho kralovstvi. Cim se
ocekavani ma jaksi okamzité radikalizovat a proménit ¢lovéka ihned, ¢lovék mé opustit
dosavadni zpisob zivota, jako by to jediné, co mé smysl, byl vice ¢i méné¢ blizky konec

sveta v té ¢i oné podobg.

Pojd'me se nyni podivat na samotnou veérouku sekt a jeji charakteristiky. Jak jiz bylo

zminéno, nova hnuti jsou jistou formou protestu, vici néCemu se vymezuji. Nutné to tedy

20 VOJTISEK, Zdenék. Novd ndbozenskd hnuti a jak jim porozumét. Praha: Beta Books, 2007, s. 54-55.

22 Tamtéz, s. 56.
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predpoklada, ze prichazeji s myslenkami, které mohou postavit do kontrastu s ndzorovym

proudem, ktery kritizuji.

Religionista Zden¢k VojtiSek upozoriiuje, ze vérouka novych nabozenskych hnuti byva
Casto povrchni. Souvisi to s ¢ernobilym vnimanim svéta, jez je pro skupiny, kterymi se tato
prace zabyva, charakteristické. Duvodi pro to naléza nckolik. Jednak na hluboké
propracovani svého udéeni skupina zatim neméla ¢as, a také o n&j ¢asto ani neusiluje.?
Dalsim divodem je i skuteCnost, ze aby nové hnuti uspélo, musi byt nova vérouka
formulovédna velmi jasné a pokud mozno uderné. Tak ma velkou Sanci ziskat nové

piivrzence, ktefi jsou z riznych diivodii nespokojeni se situaci ve vétiinové spole¢nosti.?*

Osobn¢ se domnivam, ze velkd, etablovana nabozenstvi méla na sviij vyvoj stovky let.
Naptiklad ktestanstvi, které je nasi kultufe nejblizsi, proslo mnoha etapami, zmé&nami,
¢elilo mnoha krizim a utvarelo se spole¢né s nasi kulturou. Opakované bylo kritizovano
a své uceni muselo obhajovat. VSechny tyto faktory nakonec zptisobily to, ze dnes ma toto
nabozenstvi své ufeni propracované velmi do hloubky. Naopak nova nabozenskd hnuti
timto dlouhym vyvojem neproSla. Vérouky tedy byvaji ve své podstaté mnohem
povrchnéjsi, 1 kdyz se to tak nemusi na prvni pohled jevit. Vysledkem ale byva jiz zminény

Cernobily pohled na svét. S timto faktorem potom souvisi mimotfadné ztizené moznosti

diskuse mezi Cleny spolecCenstvi a ostatnimi lidmi.

Jednoduché myslenky jsou vSak pro piivrZzence snadno pochopitelné a zapamatovatelné.
Navic kratka a uderna hesla neobycejné rezonuji a pfitahuji budouci stoupence, coz je
dalezité pro propagaci nového sméru. Jak ale Z. Vojtisek podotyka, zcela nezicastnéné

miiZe tato rétorika naopak odpuzovat.?

Uvnitt sekty se uceni vétSinou nezpochybnuje. Pochybnosti nebyvaji dovoleny a pokud je
nékdo projevi, reakce mize byt velmi negativni. Souvisi to s uZ popisovanym cernobilym
vidénim svéta (pokud nejsi s ndmi, jsi proti nam) a v neposledni fad€ i s pocitem ohrozeni.
Nové hnuti jest€ nema své pevné ukotvené misto ve spolecnosti, proto se téméf neustale

obava pronasledovani nebo jiné hrozby.

2 VOITISEK, Zdengk. Novd ndbozenskd hnuti a jak jim porozumét. Praha: Beta Books, 2007, s. 57.
24 VOJTISEK, Zdengk. Novd nabozenskd hnuti a kolektivni nésili. Brno: L. Marek, 2009, s. 39.
25 VOJTISEK, Zdenék. Novd ndbozenskd hnuti a jak jim porozumét. Praha: Beta Books, 2007, s. 58.
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Clenové se postupné ocitnou v takovém psychickém rozpoloZzeni, ze jakékoli

zpochybiovani, ¢i namitky rad&ji nevznase;ji.

PriliSné otazky byvaji v téchto spoleCenstvich povazovany za nezadouci a celkova
atmosféra zpochybnovani nebo kritiku potlacuje. K tomuto tématu se vratim v kapitole

o tom, jaké mechanismy a metody sekta pouziva, aby si udrzela své stavajici Cleny.

Nyni bych jesté¢ rada kratce zminila, ¢im je novd vérouka, navzdory zminované

povrchnosti a fundamentalismu, atraktivni.

Vétsina clent sekty nebyvaji zli, zkazeni nebo hloupi lidé. Jak uvadi K. M. Porterfieldova,
mnoho z nich ma vysokoskolské vzdélani a disponuji primérnou nebo nadpriimérnou

inteligenci.?’” Bylo by proto chybou je jednoduse odsoudit bez znalosti jejich motivi.

Jak se tedy stane, Ze obycejného clov€ka oslovi vérouka né&kterého ze sektarskych
spoleCenstvi? Moznosti je nékolik. Technikdm ndboru pozd€ji veénuji samostatnou

kapitolu. Nyni bych se chtéla pokusit spiSe o pohled ze strany potencidlnich stoupencii.

K. M. Porterfieldova ve své knize nabizi hezké piiklady lidi, ktefi na prvni pohled nijak
nevybocuji z ,,normdlu®, ale pfesto jsou podle autorky, diky zivotnim situacim, ve kterych
se ocitli, idedlnimi adepty pro vstup do sekty. Dovolim si tedy tyto piiklady uvést. Jedna se
o tf1i mladé lidi. Stfedoskolacku, kterd je velmi piisn¢ vychovavana svou matkou. Je ji
upirana svoboda v oblékani i vybéru volnocasovych aktivit. Za matéino chovani ziejmé
mohou S$patné zkuSenosti (opuSténi manZelem, star§i z dcer nenaplnila jeji ocekavani,
opustila Skolu idomov). Mladd divka ma vSak pravdépodobné i opravnény pocit
nespravedlnosti vii¢i své osob&. Ona za mat¢iny nenaplnéné touhy a nezdary v zivoté prece
nemuize. Vysledkem je urcitd nespokojenost. Neni proto divu, Ze mlada Zzena touzi
po nezavislosti a nejspis 1 pochopeni.

cey

Druhym je chlapec Zijici v nebezpecné ctvrti. Proto je pravidelné vystaven strachu ze
svého okoli, stejné, jako jeho sousedé. Sdm po Clenstvi v n¢jaké vétsi skupin€ netouzi, ale
jeho ptatelé jsou jiného nazoru. Vysvétluji mu, Ze byt ¢lenem party je bezpecnéjsi kvili

vzajemné ochrané. V takové atmosféfe ziejme nebude t€¢Zké jim dat za pravdu.

26 VOJTISEK, Zdenék. Novd ndbozenskd hnuti a jak jim porozumét. Praha: Beta Books, 2007, s. 58-59.
27 PORTERFIELD, Kay Marie. O sektdch. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1997, s. 44-45.
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Poslednim ptikladem je mlady muz, kterému se zalibi divka, jeZ je sama Clenkou blize
neurcen¢ho hnuti. Dochazi na kurzy sebezdokonalovani a casem k jejich navstéveé zacala
premlouvat 1 jeho. Zde vysvita dalsi moznost setkani se sektou — navéazani blizkého vztahu

k nékomu, kdo je jejim ¢lenem.?®
Na zavér bych rada uvedla citaci z knihy O sektach:

»~Podle psychologii, kteri se zabyvaji tématikou sekt, jsme nejvice nachylni k vyslechnuti

verbiru sekt, kdyz:

e mame pocit, Ze potrebujeme nalézt odpovédi na néjaké otazky a potrebujeme je
nalézt rychle

e madme otresenou sebediiveru néjakou krizi

o si nejsme prilis jisti, jak se v néjaké situaci zachovame

e se nalézame v nejisté nebo jinak neobvyklé situaci

e prozivame nejistotu o svych hodnotéch a vire**

Co se ty¢e uvedenych bodl, domnivam se, ze prozivani vétsiny z nich je typické pro mladé
lidi. At uz se ¢loveék nachazi v obdobi puberty ¢i adolescence, je Zivot plny zmén, na které
musi reagovat. Osamostatiiuje se od primarni rodiny, nastupuje do prvniho zaméstnani,
proziva prvni vazné vztahy. Hleda svoje misto ve spolecnosti a klade si otdzky ohledné
nejisté budoucnosti. Resi, kam se bude jeho Zivot ubirat, kam on sam chce smétfovat.
Z tohoto pohledu se tedy pravé mladi lidé jevi jako velmi nachylni ke vstupu do néjakého
hnuti. Uprostied nejistoty, ve které se mladi lidé nalézaji, se objevuje nekdo, kdo pfinasi

odpovédi a ukazuje cestu.

Také autorka ve vySe zminéné knize uvadi, Ze mnoho lidi se k sekté pfipoji mezi

16. a 20. rokem ve€ku. Zaroven podle ni cca polovinu komunity tvoii lidé ve véku 18-25

let.3?

28 PORTERFIELD, Kay Marie. O sektdch. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1997, s. 43-45.
2 Tamtéz, s. 46.

30 Tamtéz, s. 47.
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Samoziejmé i dospéli lidé se ocitaji v Zivotnich krizich a nejistoté. Piikladem miZze byt
krize stfedniho véku, vyrovnani s odchodem partnera atd. Ve stafi se 1idé musi vyrovnat se

smrti partnera nebo pratel, ¢asto s odlou¢enim od déti a samotou.

Vsech téchto faktort dokazi sektaiské skupiny vyuzit, aby ziskaly nové stoupence. Co se
napf. starsich lidi tyce, mlze spoleCenstvi organizovat rizné kurzy v centrech pro seniory

nebo domovech dichodci.’!

Posledni skupinou, kterou jsem jest€¢ nezminila, jsou déti. Ty se do prostfedi sekty Casto

dostanou vlivem ¢&lenstvi svych rodi¢a. >

3.4 Mechanismus sekt

Tuto kapitolu bych rada vénovala nékterym principim, na jejichz zéklad¢ sekty funguji
a jsou Casto uspésné v rozsifovani poctu svych ¢lent. Budu se snazit o co nejkomplexné;jsi
pohled na tyto skupiny. Zac¢nu tedy se strukturou sekty a osobou, kterd ji vede, pokusim se
nastinit, jak probihd ndbor novych stoupenct, a také zminim techniky, které kult vyuziva

k tomu, aby stavajici ¢leny udrzel ve svych fadach. Rada bych se také podivala na otazku

vystoupeni ze sekty.

3.4.1 Struktura sekty a osoba viidce sekty

Jak jsem jiZ zminila, rada bych se v tomto oddile podivala na to, jak je sekta strukturovana,

ajaky to ma vyznam pfi jejim fungovani, vystupovani a jakou mérou se promyslend

sekty. Proto zacnu prave od této postavy.

Guru - viidce sekty

Vidce sekty byva ¢asto oznacovan jako ,,guru‘.>

3 PORTERFIELD, Kay Marie. O sektdch. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1997, s. 49.

32 Tamtéz, s. 47.

33 Toto slovo pochazi plivodné ze sanskrtu a jeho vyznam je ,,ctihodny“. V plivodnim vyznamu se jednalo
o ucitele, ktery své zaky privadél na duchovni cestu. (viz. ABGRALL, Jean-Marie. Mechanismus sekt.

Praha: Karolinum, 2000, s. 45.)
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Kdyz si vybavime pojem ,,vidce sekty, vétSina lidi by takové osobé zfejmé piisoudila
mnohé negativni vlastnosti. Néktefi by tohoto ¢lovéka mozna dokonce oznacili pfimo za
bldzna. [ samo slovni spojeni ma urcity pejorativni nadech. Situace ale neni vzdy tak

jednoducha.

Uvedme si jako piiklad osobu Jima Jonese, ktery nese odpovédnost za tragédii
v Jonestownu. Dnes je velmi jednoduché si s takovym casovym odstupem fici, ze se
jednalo o naruseného Clovéka. Svého Casu byl vSak tento muz uznadvanym duchovnim,
ktery poméhal chudym lidem.** Ur¢ité by tedy nebylo spravné oznaéit tyto osoby za blazny
nebo zvracené osoby a priori. Piivodni zdméry také nemusi byt nijak $patné. Stejné tomu
bylo u jiz zminovaného J. Jonese. Bohuzel se postupem casu stal zavislym na amfetaminu,

jeho moc vzristala a spolecné s dalSimi tyto faktory zplisobily zmény jeho osobnosti.

Podle Stevena Hassana, ktery byl sdm vysoce postavenym clenem v sekté moonisti, byli
vidci raznych hnuti ¢asto sami obéti psychické manipulace. Pak se ale naucili tyto
praktiky vyuzivat vici jinym lidem. Dal$im rysem, ktery miize mit fatalni nasledky, je
pocit ménécennosti. Ten je pro vidce kultl, jez se ukdzi byt zhoubnymi, také casty.
Soucasné tyto osoby touzi po pozornosti ostatnich, po moznosti ostatni ovladat, mit nad

nimi moc.*> CoZ je bezpochyby rizikovy soubor faktoril. Zde si opét dovolim citaci:

»Moc se totiz muze stdt a také se stava silnou a nebezpecnou drogou a viidcové sekt —
podobné jako Ccasto politikové a statnici — jsou narkomani posedli moci. Velkym
nebezpecim je psychicka labilita téchto lidi a to, Ze vlastné veri vlastni propagande.
V podstaté nejde o pouhé prohnané podvodniky, kteri chtéji ziskat penize. Ze zkuSenosti

vim, Ze vétSina veFi ve své bozské poslani, véri, Ze jsou ,, mesidasi‘ nebo ,, osviceni**.*>®

Pon¢kud jiny pohled na problematiku viid¢ich osobnosti kultil nabizi J. - M. Abgrall. Podle
tohoto autora je velmi obtizné najit prvky, které bychom mohli prohlasit za jednotici pro
vSechny osoby v Cele sektarskych spolecenstvi. Najdeme mezi nimi piipady lidi, u kterych

by se jist¢ dalo poukazat na néjaky psychiatricky problém. U jinych vSak takové faktory

34 HASSAN, Steven. Jak celit psychické manipulaci zhoubnych kultii. Brno: Nakladatelstvi Tomase Janecka,
1994. s. 140.
35 Tamtéz, s. 140.

36 Tamtéz, s. 140.
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vysledovat nemlizeme. Motivem této druhé skupiny je Casto financni nebo spolecensky
prospéch.’” V navaznosti na tato tvrzeni se autor pokousi a typologizaci zmifiovanych

osobnosti.
., Guruy lze rozdélit do ctyr skupin:

o myslitelsti ucitelé v uslechtilem smyslu slova, coz ovsem nevylucuje uchylky
v ideologii a v chovani;

o podvodnici, kteri umi vyuzit lidské diverivosti tim, Ze ji nabidnou ,, marketizované *
produkty;

e duSevné chori, nejcastéji paranoici, delirici a osoby trpici halucinacemi
(interpretativni mystici Ci tézsi hystericti neurotici).

o A konecné se mezi vySe jmenované situuji osoby, které se od autentické osobni vize
dostaly az k patologickému vnimani skutecnosti ¢i k umyslnému vyuzivani nabytého
poznani k zistnym ciliim. ** 38

Osoba pifedstaveného nebo zakladatele hnuti je vétSinou opfedena né&jakym mytem.

Paradoxem je, Ze on sdm se postupem Casu zaplétd do svych vlastnich historek, az jim

nakonec, stejn¢ jako jeho stoupenci, uvéfi. Tento mytus byva podpofen sestavenim

zivotopisu gurua. Pravé v ném je vétSinou obsazeno vysvétleni pivodu vidcovy
vyvolenosti. Miize se jednat o odkaz k néjakému rodokmenu, nebo naopak o informaci

o setkdni s vyssi bytosti. Objevuji se zde rovnéz zminky o nabozenské vychové, kterd

bezpochyby ptisobi dobie. Casto tu najdeme také vy&et riiznych diplomu, které guru ziskal

(ne vzdy je ale obdrzel doopravdy). Nicméné uvedeni diplomti ma byt ditkazem o kulturni

urovni, na které se predstaveny pohybuje.

Mytus, ktery se kolem vid¢i osoby utvoftil, je nutné ze ziejmych diivodli mezi stoupenci

udrzovat.** Odhaleni neptikraslené pravdy by mohlo gurua zcela zdiskreditovat.

Samotny mytus by ale zfejmé nestacil. Proto kazdy vidce sektaiského uskupeni musi
ovladat spravnou rétoriku. Jeji zaklad tvofi podle Abgralla ,paralogické tvahy*. Tato

uvaha vychdzi z néjaké obecné ptijimané informace. Postupné vSak vyusti v zavér, ktery

37 ABGRALL, Jean-Marie. Mechanismus sekt. Praha: Karolinum, 2000, s. 45-46.
38 Tamtéz, s. 46-47.
3 Tamtéz, s. 49-56.
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by se, pokud by byl vyf¢en samostatné, s pfijetim nejspise nesetkal. Takové piekrucovani

logiky umoZzituje ospravedliovat své chovani a postoje.*’

Poslednim autorem, jehoz myslenky bych v této kapitole rdda v kratkosti zminila, je
Zden¢k Vojtisek. Podle né& stoji velmi casto v cele novych nabozenskych hnuti
charismaticka osobnost. Upozoriiuje vSak, ze tato osoba nemusi mit zddné mimotradné
kvality ani ojedin€lé schopnosti. Zcela postaci, pokud mu budou jeho stoupenci ochotni
tyto vlastnosti pripisovat. Pokud k tomu dojde, vznika autorita, jeZ je schopna spoleCenstvi
udrZet pohromadg. Clenové, piesvédéeni o ¢asto nadpfirozenych kvalitich svého vidce,
jsou ochotni jej vérné nasledovat.*! Zde se vsak zcela nutné nabizi otdzka, co vede
stoupence hnuti k tomu, Ze jsou ochotni jej takto charismatisovat. Ziejmé zcela postaci,
pokud se vid¢éi osobnosti podafi nabidnout ve vhodnou chvili odpovédi na otazky

a potfeby nekterych lidi.

Potom opét narazime na moment, ktery zminili jiz pfredchozi dva autofi: ,,...stoupenec svou
bezvyhradnou oddanosti ujistuje viidce v presvédceni, zZe jeho schopnosti jsou skutecne

mimorddné.<*?

Na zaklad¢ fakti, které jsem uvedla v této ¢asti, se domnivam, ze nejdulezitéjsi je ziejme
vztah mezi viidcem a jeho stoupencem. A i ¢lenové sekty maji na svého predstaveného vliv
v tom smyslu, Ze ho jejich oddanost utvrzuje v tom, Ze je skutecné mimotadnym,

popt. vyvolenym ¢lov€kem. Pokud by nebyl, zcela jisté by jej nenasledovalo tolik lidi.

Co se tyce postaveni ve struktuie sekty, je samoziejmé, ze viidce je na jejim vrcholu. MlzZe

pomysIné nahrazovat otce, popt. matku.*?

Tim se dostavame k dalsi podkapitole, kde se pokusim vystihnout strukturu a rozvrstveni

sektafskych skupin.

40 ABGRALL, Jean-Marie. Mechanismus sekt. Praha: Karolinum, 2000, s. 57-59.
41 VOITISEK, Zdengk. Nova ndbozenskd hnuti a jak jim porozumét. Praha: Beta Books, 2007, s. 63—64.
2 Tamtéz, s. 64.

4 ABGRALL, Jean-Marie. Mechanismus sekt. Praha: Karolinum, 2000, s. 74.
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Struktura sekty

Podle S. Hassana mé hnuti, jez by potencidlné mohlo byt zhoubnym kultem, vétSinou
pyramidovou strukturu. Na vrcholu stoji samoziejmé vudce spolecenstvi. Pod nim

nalezneme jeho piimé podfizené, ktefi jsou zcela pod jeho kontrolou.**

Domnivam se, ze pyramidové usporadani je praktické z vice diivodd. Prvnim je to, ze
takova organizace vytvari prostiedi, kde nad kazdym clenem stoji n¢kdo, kdo je vyse
postaveny a kontroluje jej. Nad nejvySe postavenymi je potom sam vidce, ke kterému
vSichni vzhlizeji. Tim se dostavam ke druhému momentu, ktery by mohl byt z pohledu
sekty vyhodny. Samotné uspotradani je totiz velmi motivacni. Otevird moznost postupovat

v hierarchii vyse a tim se pfiblizovat uznavané vid¢i osobnosti.

J. - M. Abgrall nicméné ptichdzi jesté s jinymi typy uspofadani, které bych ve své praci
rdda zminila. Krom¢ jiz zminovaného pyramidového uspotfadani uvadi jesté strukturu

v podobé¢ pavuciny, hvézdy a sférickou strukturu.

Struktura v podob¢ pavuciny se vlastné skldda ze vzajemné provazanych pyramidovych
struktur. Pokud stoupenec postupuje v jedné pyramid€, neznamend to, zZe v jiné nebude
stagnovat. Jde o jest¢ promyslen¢jsi model, ktery béznému clenovi témef znemoziuje
dostat se do pomysiného centra pavuliny. Jako piiklad organizace, kterd vyuziva tuto

strukturu, Abgrall uvadi Scientologickou cirkev.

Zacinajici sekty maji Casto strukturu ve tvaru hvézdy. Abgrall ji pfirovnava ke kolu
bicyklu. Stfed kola pfedstavuje viidce sekty a po jeho obvodu se potom nachézeji jednotlivi
¢lenové. Toto uspotradani vSak neni moc vyhodné, protoze vidc¢i osoba je prilis dostupna
vSem ¢lentim.

Posledni zminovany typ — sféricka struktura se ptili§ nevyskytuje v uskupenich, kterymi se
chci vramci této prace zabyvat. Neumoznuje efektivni kontrolu ¢lentt diky absenci

skute¢né hierarchie. V§ichni zde zastavaji, z pohledu diileZitosti, podobnou tilohu.*’

4 HASSAN, Steven. Jak celit psychické manipulaci zhoubnych kultii. Brno: Nakladatelstvi Tomése Janecka,
1994, s. 141.
4 ABGRALL, Jean-Marie. Mechanismus sekt. Praha: Karolinum, 2000, s. 63—66
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3.4.2 Nabor novych stoupenci

Pfi naboru do sekty vyuzivaji verbifi vSemozné prostfedky psychické manipulace. Velmi
Casto se sekta snazi, aby potencialni novy c¢len ziskal dojem, ze pravé dostava jedine¢nou
prilezitost stat se soucasti néeho zcela vyjimecného. Je také zahrnut mnozstvim informaci,
¢lenové sekty ho bombarduji laskou atd. VSe se d&je s cilem utlumit kritické mysleni.
Sekta novému ¢lenovi postupné vypliluje vSechen volny ¢as, i ten, ktery by doty¢ny jinak
vénoval nécemu tak dilezitému, jako je spanek. V takové situaci ¢loveék jednoduse nema

dostatek Casu, a diky absenci spanku ani silu, aby vse do disledku promyslel.

Pokud se doty¢ny jedinec navic nachazi v néjakém komplikovaném zivotnim obdobi, mize
mu byt i pfijemné, ze dostal moznost se ve skupin€ uvolnit napf. pii riznych hrach.
Postupné se novi adepti setkdvaji se zkuSenymi Cleny spolecenstvi, ktefi jim ptipadaji
zajimavi, a které mohou pfijmout za svlij vzor. V takové atmosféfe a psychickém
rozpolozeni novy adept Casto vstupuje do hnuti. Samotné prijeti byva zpeceténo

slavnostnim slibem ze strany nového &lena a piijetim ze strany skupiny.*¢

Dalsim faktorem, ktery sektdiska spolecenstvi vyuzivaji, aby ziskala nové cleny, je
reciprocita. Tedy pocit, Ze jim néco dluzime. Casto je adeptim, které chce sekta oslovit,

néco vénovano. MiiZe se jednat o knihu nebo pozvani na bezplatny kurz ¢i seminat.*’

Naptiklad moonisté potfadaji nejprve seminate trvajici 3 dny, pozdéji 7 dni, 21 dni, 40 dni

a nakonec 120 dni.*®

To, ze vas nékdo pozve napf. na vikendovy seminaf, navic zcela zdarma, méa potom dvoji
vyhodu. Diky reciprocité se Clovek citi jesté¢ vice vdény a zavazany, a také je déle
odloucen od jeho soucasnych socidlnich skupin — rodiny a ptatel. Lidé se tak stavaji

snadné&ji ovlivnitelnymi.

4 VOJTISEK, Zden&k. Netradicni nabozenstvi u nas. Hradec Kralové: Gaudeamus, 1999, s. 19-20.

47T PORTERFIELD, Kay Marie. O sektdch. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1997, s. 66—67.

48 HASSAN, Steven. Jak celit psychické manipulaci zhoubnych kultii. Brno: Nakladatelstvi Tomase Janecka,
1994, 5. 56.
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Pokud se ¢lenlim sekty podafi potencialniho ¢lena pozvat na takovy seminaf ¢i setkéni,

mohou zde vyuzivat tyto techniky:
1. Oslabeni pozornosti

JiZz v tvodu byl zminén nedostatek spanku, coz ma na schopnost vniméni situace okolo nas
nepochybny vliv. Seminafe a sezeni ¢asto trvaji do noc¢nich hodin. Dal§im faktorem, ktery
oslabuje nasi pozornost, je dlouhodoby pocit fyzického nepohodli. Naptiklad kdyz ¢lovek
musi dlouho sedét na jednom misté a nemuze se projit nebo protdhnout. Lidé potom maji
tendenci vénovat vice pozornosti tomuto pocitu, samoziejmeé na ukor vnimani okolni

situace.
2. Naplanovany chaos

Pokud se seminaf kond v nezndmém prostiedi, stavaji se lidé zavislymi na svych
pravodcich. K pocitu dezorientace a zavislosti na ostatnich mtize pfispivat také fakt, ze
program tieba i nékolikadenniho soustfedéni neni nikde k dispozici. Clovék tedy nevi, co
ho kdy ¢eka. Mnohdy jsou také i¢astnici pozadani, aby odlozili své hodinky atd., aby bylo
docileno 1 ztraty pojmu o case.

v

Na ucastniky jsou potom vychrleny nejriiznéjsi informace, kterymi je ¢lovék doslova
prehlcen a nemé nejmensi Sanci se v nich vyznat. Pokud ma néjaky ucastnik iniciativu se
ptat, vétSinou je odmitnut s tim, ze se dand véc vysvétli pozdéji, popt. je mu v podstate
naznaceno, ze je hloupy, pokud pfislusné informaci nerozumi. Kombinace téchto faktort

potom zplsobuje senzorické pietizeni.
3. Zménény stav védomi

Na tomto stavu neni v zasad¢ nic Spatného, ale da se ho snadno vyuzit. Zvlasté v situaci,

kdy jsou Uc€astnici setkdni vycerpani z pfedchozich aktivit.

Navodit se da jednak alkoholem nebo drogami, ale také napf. nejriiznéj$imi technikami
meditace, hlubokym dychanim, které zptsobuje celkové uklidnéni, spolenym zpévem

a podobng.
4. Psychické stimulace

PrednésSejici na semindfich se soustfed’'uji na emocionélni stranku posluchac¢l. Vyuzivaji

k tomu témata, kterd emoce vzbuzuji: valka, nespravedlnost nebo naopak svoboda.

30



Spolecenstvi je potom to, které lidem pfinasi pravdu. Ostatni se snazi je pfesvédCit pouze
o lzich. Tim se nastifiuje Cernobilé¢ vidéni svéta, které je ale také svym zplisobem velmi
pohodIné. Véci jsou bud’ dobré nebo Spatné. Dobré véci piinasi sekta, Spatné potom okolni

svét, ve kterém novi adepti doposud zili.
5. Tlak skupiny

Pti sezenich jsou Casto v fadach posluchacu i lid¢, kteti pouze predstiraji, ze jsou nové
prichozimi. Maji za ukol ptizvukovat prednasejicimu, a také, pokud novi adepti se vstupem
do spolecenstvi stale vahaji, piihlasi se jako prvni. Zde se vyuziva toho, Ze lidé snaze uvéii
nécemu, o ¢em Vi, Ze v to ma divéru nekdo jiny.

Mimo setkéani na ¢lovéka mize pisobit novy pfitel z fad spolecenstvi. Tito lidé se vétSinou
o nov¢ adepty velmi zajimaji a sdili s nimi odpor i lasku k urc¢itym vécem nebo Cinnostem.
Snazi se vytvotit v &lovéku pocit, Ze jsou si velmi podobni. Clen hnuti ma vsak néco navic.
Pouziva slova, kterym osoby mimo spolecenstvi nerozuméji. Coz u mnoha lidi vede

k podniceni zvédavosti a touhy dozvédet se vice.
6. Podporovani krizového stavu

Pii ndboru do sekty se nepracuje pouze s pozitivnimi, ale naopak i velmi negativnimi
emocemi. Casto je atmosféra vytvaiena tak, aby se ¢lovék ze stavu euforie velice rychle
dostal psychicky na dno. Zptsobt, jak toho docilit, je nékolik. Posluchacim miize byt
napft. sdéleno, Ze se blizi konec svéta. S touto skutecnosti samoziejmé bézny ¢lovek nic

neud¢lda, proto v ném tato informace evokuje pocity beznad¢je.

V néekterych ptipadech si také ptfednasejici vyberou nékoho, kdo se tieba moc ptal a za¢nou
si ho dobirat nebo ho dokonce urazet. Doty¢ného Casto doZenou az k slzdm. Toto chovani

muze potom slouZit jako varovani, odstraSujici ptiklad pro ty, ktefi napt. také pochybuji.
7. Odevzdani se

V urcité chvili sekta nabidne novackovi, aby se k ni pfidal. Neud¢la to vSak piimo.
Nabidne mu napftiklad, aby zlstal dal§i Casovy usek na urcity kurz. Pokud se doty¢ny
zdraha kvuli svym povinnostem (8kola, prace) mimo spoleCenstvi, byva Casto zdliraznéno,
ze se jednd o jedinec¢nou pfilezitost, napf. kurz, ktery potom nebude dlouhou dobu

vypsany. V takové situaci je tézké fici ne. Jednak by si ¢lovék musel nechat ujit néco, co je

mu prezentovano jako skvé€la Sance, napft. jak se naucit byt Stastné;si, a také by si musel
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pfiznat, ze do té¢ doby vlastné ztracel na setkanich cas, pokud by nyni Sance nevyuzil
a spolecenstvi opustil. Pokud se ¢lovék zucastnil i néjakych placenych seminaiti, musel by

litovat nejen ¢asu, ale i pendz, které do organizace investoval.*

Nyni zbyva jesté¢ odpoveédét na otdzku, co vede bézného Cloveka k tomu, aby se takovych

setkani vubec zacal zucastiiovat.

Kazdy c¢lovek je pfirozen€ jiny, nicméné do urcité miry se lidé daji kategorizovat podle
toho, na co nejvice reaguji. Pokud jde o ¢loveka, ktery je svym zaloZzenim myslitelsky typ,
bude reagovat nato, kdyz v ném kult vytvoii dojem, Ze jej podporuji vyznamni
intelektualové. Pro tento ti¢el muize spoleCenstvi napt. zorganizovat védecky seminaf, kam

tyto osobnosti pozvou a pozd¢ji vyuzivaji fotografie zde potizené.

Citove zaloZeny cloveék zase bude pozitivné reagovat na ptatelskost, lasku, projevy piijeti

a sympatii.

Pro lidi, ktefi touzi v zivoté néco dokazat, miize byt zase zajimavé byt soucasti organizace,
jez ma ambici pomoci s odstranénim chudoby a utrpeni. Pokud se sekta jevi jako aktivni
v potadani nejriiznéjSich setkdni a akei s cilem zlepSit svét, je pravdépodobné,

ze ¢inorodému jedinci bude pfipadat atraktivni.

Posledni velkou skupinou jsou duchovné zalozeni lidé, ktefi se snazi pfiblizit k Bohu nebo

najit duchovni smysl Zivota.

ZjednoduSené¢ feCeno, kazdy clovek po néfem touzi. Muize to byt touha
po sebezdokonaleni, po lasce, pozornosti, védomostech nebo penézich. ZkusSeny néboraf
by mél dokazat rozpoznat typ Clovéka a od toho se poté samoziejmée odviji to, jak mu bude
hnuti prezentovano a co mu bude nabizeno.

I kdyZ si ¢lovék mize fikat, Ze on je moc chytry a ma moc velky piehled na to, aby se

nechal do né&jakého sektaského spoledenstvi vldkat, nemusi to byt tiplné& pravda.’° >!

4 PORTERFIELD, Kay Marie. O sektdch. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1997, s. 69-80.

S0 HASSAN, Steven. Jak celit psychické manipulaci zhoubnych kultii. Brno: Nakladatelstvi Tomage Janecka,
1994, s. 70-78.

1 Hezky piiklad, jak se da takového postoje vyuZzit, uvadi S. Hassan: ,,ZkuSeny naborovy pracovnik

naptiklad fekne: ,,Vidim, Bille, Ze jsi velmi inteligentni a svéta znaly. Nikdy bys nepfipustil, aby t¢ n¢kdo
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3.4.3 Zivot v sekté a techniky udrZeni stavajicich stoupenci

Tuto kapitolu bych chtéla vénovat technikam, které sekty vyuzivaji k tomu, aby pfimély
Cleny zustat. Pokusim se také o popis Zivota v takovych hnutich ve spojeni s podminkami,

které jsou zde za urCitym ucelem nastavovany a udrzovany.

Novy clen je zpocatku velmi nadSeny a zapaleny do Cinnosti spoleCenstvi. Je pomérné
typické, ze je tohoto pocateCniho nadSeni vyuzito k tomu, aby byl clovéku postupné
vyplnén veskery cCas cCinnostmi skupiny. To ma samoziejmé za nasledek postupné
odstfizeni od piivodnich zajmi a pratel. Aktivity samoziejm¢ nejsou prezentovany jako

povinné, na druhou stranu byva z kontextu jasné, ze by bylo velmi vhodné se ¢astnit.

Po case také zacne vychazet najevo, ze laska, kterou skupina ¢lena zahrne, je podminéna
jeho vykonem a praci pro hnuti. Na pocatku byl jedinec zahrnuty uzninim, obdivem
1 laskou. Je zcela pochopitelné, ze vétSinou touzi po téchto projevech 1 nadale. To se stdva
obrovskou motivaci pro, v jistém slova smyslu, velmi obdivuhodné vykony. Na druhou
stranu vSak neni vyjimkou, Ze ¢len v honbé za vykonem ztrati moralni zabrany ve svém

chovéani. Casto se stava, ze 1 pivodné pravdomluvni jedinci se uchyli ke 1Zi.

Jak jsem také zminovala v kapitole ,,Prvky charakterizujici dnesni sekty*, dilezitym
v Zivoté Clena sekty se stava pocit viny a strach. Z pozitivnich emoci je to potom pocit
vyjimecnosti.

Pocit viny vi€i skupiné je dalsi vyraznou motivaci k velkym vykonim v praci pro hnuti.
Atmosféra byva nastavena tak, aby se jedinec citil za neuspéchy sekty odpovédny. Pocit
provinéni vuci skupiné potom vede k touze po odpusténi (Casto i za véci, za které ¢loveék
sdm realné nemuze) a opétovném uznani. Jako nejvétsi prohiesek a zaroven i obrovska

osobni prohra byvéa vnimano opusténi spolecenstvi.
Strach vyznamné souvisi s jiz také zmiflovanym cernobilym vnimanim svéta. Zvlaste
destruktivni kulty velmi metodicky vytvareji v jednotlivych Elenech strach z nepfitele,

ktery skupinu ohrozuje. Timto nepfitelem muiize byt vlada, psychiatii atd. K podpofe tohoto

nutil délat, co nechces. Rozhoduje§ se vzdycky samostatné. Proto by ses nemél nechat ohlupovat zaujatou
televizi, kterd blaboli o néjaké psychické manipulaci. Jsi pfili§ chytry, nez abys jim naletél. Kdy chce$ piijit
na tu prednasku?“.“ (viz. HASSAN, Steven. Jak Celit psychické manipulaci zhoubnych kultii. Brno:
Nakladatelstvi Tomase Janecka, 1994, s. 73.)
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strachu a zarovenn k podpofe pocitu vyjimecnosti jsou v pozadovaném kontextu
interpretovany bézné problémy nasi spolecnosti, jako je rasismus, ekonomické i ekologické
krize atd. To vSe ma pfinést diikkaz toho, Ze sekta ma urcité poslani, je v podstaté majitelem

pravdy. To dava cleniim pocit vysadniho postaveni vici vétSinové spolecnosti.

Vratme se ale jesté k Zivotu v sektarské skupiné. Ten je Casto vazan velkym mnozstvim
pravidel, kterd mohou obsahovat nejriznéjsi natizeni, od vybéru ucesu po vybér partnera.
Podporovany jsou myslenkové stereotypy, opakovani manter atd. Clovek je veden k tomu,

mysleni spoledenstvi.>

Steven Hassan ptirovnava zivot v destruktivni sekté k zivotu v totalitnim staté, na ktery se

ale jeho ¢lenové nedokdzi objektivné podivat.

Ptislusnici sekty skupiné vénuji nejen svij Cas, ale Casto také podstatnou ¢ast majetku,
nékdy dokonce majetek veskery. Pokud k tomu dojde, jedinec je na skupiné zavisly
1 existencné (jidlo, bydleni atd.), a dokonce i v uhrazeni 1ékatské péce. Pokud ¢loveék nema
zaméstnavatele, ktery by za néj platil zdravotni pojisténi, dostava se v piipadé nemoci do
velkych problémil. Sektafskd spoleCenstvi toto pojiSténi za své stoupence plati jen
zfidkakdy. Nemoci byvaji davany do souvislosti s duchovnimi pfi¢inami. Jako ,lécba* je
potom urcena napft. usilovné;jsi prace nebo pokani. V nékterych sektach jsou dokonce lidé
obvinlovani, Ze nevénovali spolecenstvi dostate¢nou energii a pozornost, a proto se objevila

nemoc.>>

Jak vyplyvd z vySe uveden¢ho, sekty vyuzivaji urcitych postuptt k psychickému
ovliviiovani svych clenii. Rada bych nyni tyto postupy rozebrala detailnéji. Tim se
dostavam k pojmu psychicka manipulace. Co to tedy vlastné je? Typicky pro psychickou

manipulaci je fakt, Ze ¢lovek, ktery je jeji obéti, si neuvédomuje, e je manipulovéan.>

Psychickou manipulaci se zabyval americky psychiatr R. J. Lifton. Ne v8ak v souvislosti

se sektami, ale ¢inskym komunistickym reZimem padesatych let. Objevil 8 zékladnich

52 VOJTISEK, Zdené&k. Netradicni naboZenstvi u nas. Hradec Kralové: Gaudeamus, 1999, s. 20-22.
33 HASSAN, Steven. Jak celit psychické manipulaci zhoubnych kultii. Brno: Nakladatelstvi Tomage Janecka,
1994, s. 80-81.

34 Tamtéz, s. 85.
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prvki psychické manipulace. Jedna se o: ,, predem zvolené prostiedi, mystickou manipulaci
neboli planovanou nenucenost, pozadavek Ccistoty, kult doznani, posvatnou vedu,

zneuzivani jazyka, nadrazenost nauky nad osobou, neictu k Zivotu .

Pomoci psychické manipulace je pivodni identita ¢lovéka nahrazovédna novou. Méni
se osobni nazory, postoje, zpusob chovani a mysleni. Pokud je ¢lovék vystaven novym
podminkdm ve spoleCenstvi, ma tendenci se témto novym zivotnim podminkdm
piizpisobovat. Pii¢emZ toto piizpisobovani nemusi byt vzdy uskute¢iiovano védoms.>® 7
Jde podle mého nazoru o naprosto pfirozeny jev, ktery je spojeny s nejzakladnéjsi potiebou
prezit.

Jak zmifyje i S. Hassan, na kazdého z nas néjakym zpiisobem ptisobi prostredi, ve kterém
se pohybujeme, a casto se musime pfizpusobovat uréitym spolecenskym normam
(zaméstnani, Skola atd.). Pokud ale hovoifime o psychické manipulaci, jde o zcela zdmérny

proces s jasnym cilem — potlacit samostatné mysleni.

Dobr¢ je také zminit, ze existuji 1 pfipady, kdy dochazi k psychické manipulaci s dobrym

zdmérem. VyuZivaji je napf. riizné 1éebné programy pro narkomany.*

35 HASSAN, Steven. Jak celit psychické manipulaci zhoubnych kultii. Brno: Nakladatelstvi Tomage Janecka,
1994, s. 86.

56 Tamtéz, s. 86-91.

57'S. Hassan uvadi ve své knize krasny piiklad. Skupina studenti psychologie se domluvila, Ze bude-li se
jejich prednasejici nachazet na pravé strané mistnosti, budou se tvarit negativné, znudéné. Pokud vsak bude
v levé casti, budou davat najevo svoji pozornost a usmivat se. Vysledkem bylo, Zze na konci pfednasky se
ucitel opiral o levou sténu mistnosti. Kdyz mu vSak studenti o svém experimentu fekli, usilovné popiral, Ze
by se nechal ovlivnit. Vid€l své rozhodnuti zdrzovat se u levé stény, jako svoji svobodnou, nic¢im
nepodminénou volbu. (HASSAN, Steven. Jak Ccelit psychické manipulaci zhoubnych kultii. Brno:
Nakladatelstvi Tomase Janecka, 1994, s. 91.)

58 HASSAN, Steven. Jak Celit psychické manipulaci zhoubnych kultii. Brno: Nakladatelstvi Tomase Janecka,
1994, s. 87.
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V souvislosti se sektami definuje S. Hassan 4 zakladni slozky psychické manipulace:
Rizeni chovini
Rizené mysleni

Rizené citéni

N &N~

Rizené informace

Pticemz kazdd ze zminénych slozek ma vliv na ty zbylé. Citéni, mySleni a chovani
dohromady vytvaii nasi identitu. Jak uz bylo zminéno, destruktivni kulty se Casto snazi
lidskou identitu ménit. Pro Clovéka je dulezité, aby tyto 3 slozky osobnosti zlstavaly

v souladu. Proto méni-li se jedna, zbylé 2 maji tendenci se pfizptisobovat.>’

Nyni bych se rdda o téchto jednotlivych slozkach psychické manipulace ve struc¢nosti
zminila. Chtéla bych ale také podotknout, ze nize uvedené praktiky zdaleka neplati pro
vSechny sekty a v této Casti prdce neni ambice nalézt spolecné praktiky, které vyuziva
kazda spolecnost, kterou bychom mohli nazvat sektou. Jde spiSe o to uvést piiklady, a také
do jisté miry poukazat na to, jak spolu jednotlivé prvky mohou souviset. Kazdé sektaiské
spole€enstvi pouzivéa své spektrum metod, z nichZ samoziejm¢ neni mozné v rozsahu této

prace postihnout naprosto vSechny.

Rizené chovani souvisi s kontrolou prostiedi, ve kterém se lenové pohybuji, a také vyuziti
jejich casu, ktery je co nejvice vyplnovan. Vyuzivano je také motivace prostfednictvim
odmeén a tresti. Odménou miZe byt pochvala pfed ostatnimi, popf. postup do vyssi skupiny
v hierarchii spoleCenstvi. Trestem naopak pokarani, ptidéleni praci, které jsou povaZzovany
za podiadné nebo i1 formy fyzického tyrani (hladovka, studené sprcha, odepteni spanku).

V prostiedi sektaiskych spoledenstvi navic lidé ¢asto uvéfi, Ze si trest zaslouzi.®

Dalsi dilezitou slozkou je fizené mysleni. Vérouka sekty je reprezentovana jako pravda,
podle které se ¢lenové uci, co je spravné, co Spatné, a také jak pfistupovat k informacim

a posuzovat je. Dobro je pfitknuto sekté a jejimu vidci, zlo okolnimu svétu. Odpovéedi

3 HASSAN, Steven. Jak celit psychické manipulaci zhoubnych kultii. Brno: Nakladatelstvi Tomage Janecka,
1994, s. 92-93.
0 Tamtéz, s. 93-94.
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na nejruznéjsi otazky tedy Clenové musi hledat pouze v ideologii, kterou sekta hlasa.

Typické jsou také fraze, jejichZ vyznam je zndmy pouze ¢lentim spolecenstvi. °!

Co se tyce pristupu k informacim, ty, které hnuti kritizuji, jsou povazovany za Spatné
a lzivé. Clenové jsou vedeni k tomu, aby se takovymi informacemi nenechali ,,oklamat®.

Nékdy je kritika vyuzita jako diikaz pronasledovani nepiitelem.5?

Lid¢ se také v sektach uci urcité autocenzuie. Pokud jim pfijde na mysl ,,Spatnd myslenka“,
zavrhnou ji jako negativni. Toto zavrzeni je Casto spojeno s opakovanim urcité mantry

nebo modlitby.

Pokud stoupenci uvéii, ze uceni sekty je dokonalé, dokazi také uvétit, ze pfiinou

veskerych problémil je jednotlivec.®?

Rizené emoce také spadaji do vyétu 4 zékladnich slozek psychické manipulace. Cilem je
mit kontrolu nad city ¢lent skupiny. Jak jiz bylo n€kolikrat zmin€no, emoce, se kterymi se
nejvice pracuje, jsou strach a pocit viny. Zaroven také systém odmeén a trest mize cilené

vyvolavat a udrzovat nejistotu, pokud se tyto 2 poly stiidaji v kratkych casovych tsecich.

V sekté€ se nejvice ceni loajalita a oddanost. S tim souvisi 1 snaha vymytit negativni emoce,
které by se pojily ke spoleenstvi nebo dokonce k vuidci skupiny. CimZ se znovu
dostavame k tomu, co jsem zminovala jiz u fizeného mysleni — neuspéchy clenové hnuti
pricitaji sami sob¢.

S péstovanim pocitu viny souvisi 1 pfipominani htichli, se kterymi se Clenové svéfili
spoleCenstvi dfive. VyuZivano je toho v situacich, kdy nékdo zacne vybocovat nebo se

vymykat.

Poslednim prostfedkem, ktery bych v souvislosti s fizenymi emocemi rdda zminila, je

péstovani fobii z okolniho svéta. Lidem byva vStépovano, Ze je tam ceka jen to nejhorsi,

81 HASSAN, Steven. Jak celit psychické manipulaci zhoubnych kultii. Brno: Nakladatelstvi Tomase Janecka,
1994, s. 95-97.

02 Tamtéz, s. 99—101.

6 To souvisi s jiz zmifiovanym pocitem viny, ktery byva ve ¢lenech zamé&mé péstovan, a ktery je potom

motivaci k usilovnéj$i praci pro spolecenstvi.
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napf. n€kdo se je bude snazit zabit, propadnou drogdm nebo Silenstvi. Na podporu téchto

informaci byva vyjmenovana fada piikladd lidi, kterym se to opravdu stalo.®

Posledni slozkou, kterou S. Hassan zminuje, jsou fizené¢ informace. Netyka se to jen
informaci z vnéjSiho svéta, k nimz je piistup Casto omezovan, ale i k nauce samotné.
Pravda byva n¢kdy roz¢€lenéna do nékolika rovin, z nichz nékteti ¢lenové znaji pouze
roviny niz§i. K vys§im pravdam se mohou postupem casu dopracovat svou angazovanosti

a loajalitou.

Pokud ¢lovék ma k dispozici pouze filtrované, Casto jednostranné informace, samoziejmé

neni mozné situaci nebo informaci kriticky zhodnotit a utvofit si na ni objektivni nazor.%

3.4.4 Vystoupeni ze sekty

Proc¢ je vystoupeni ze sekty obtizné uz vysvitd z predchoziho textu. Nicméné, rada bych

se pokusila o kratké shrnuti.

Odchod je obtizny diky zmifiované psychické manipulaci, kterou destruktivni kulty,
kterymi se chce tato prace zabyvat predevs§im, vyuzivaji velice Casto. Mechanismus sekty

je zamérné nastaven tak, aby bylo co nejtézsi z tohoto systému vystoupit.

Podle Zdenka Vojtiska je to obtiZzné 1 proto, Ze si ¢lovék musi v bodé, kdy se rozhodne
odejit, pfiznat, Ze €as, a mnohdy i majetek investovany do spole€enstvi, nebyl investovan
spravné. Velkym problémem je také izolace ¢lent od pivodnich socidlnich skupin: rodiny
a pratel. Clovék tak ma jediné blizké osoby v ramci hnuti.®® Opusténi spoleGenstvi tedy
znamena pocit osamoceni a samoziejme také nejistotu. Identita, v podstaté vnucend sektou,

je rozbotena. Zcela se zhrouti dosavadni pohled na svét a nazory.%’

% HASSAN, Steven. Jak celit psychické manipulaci zhoubnych kultii. Brno: Nakladatelstvi Tomase Janecka,
1994, s. 97-99.

% Tamtéz, s. 99—101.

% VOJTISEK, Zden&k. Netradicni nabozenstvi u nds. Hradec Kralové: Gaudeamus, 1999, s. 22-23.

87 HASSAN, Steven. Jak Celit psychické manipulaci zhoubnych kultii. Brno: Nakladatelstvi Toméase Janecka,
1994, s. 86.
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Velkou piekazkou také muze byt vypéstovana fobie z okolniho svéta, kterou jsem

zmifovala v &asti o fizenych emocich.®®

%8 HASSAN, Steven. Jak Celit psychické manipulaci zhoubnych kultii. Brno: Nakladatelstvi Toméase Janecka,
1994, s. 98-99.
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4 PRIKLADY HNUTI, U NICHZ JE DISKUTOVANA NEBO BYLA

PROKAZANA SPOLECENSKA NEBEZPECNOST

V piedchozi ¢asti jsem se vénovala ur€itym momentim, které mohou novéa nabozenska
hnuti provazet, spise z obecného pohledu. Nyni bych rada presla ke konkrétnim ptikladim
vybranych spolecenstvi. Jako prvni zminim scientologii. Tato organizace ma velmi
propracovanou strukturu i postupy pii naboru novych cleni a nasledné udrzeni téch
stavajicich ve svych fadach. U Chramu lidu (n¢kdy také ptekladano jako Svatyné lidu),
si zase lze viimnout, jak se miZe vyvijet postava viidce sekty. Umysly Jima Jonese se
zpocatku nejevily jako nebezpecné. Dokonce dokazal zvysit Zivotni Groven svych c¢lent,
ktefi byli afroamerického piivodu. Na tomto piikladu je také velmi dobie patrné to, jak
muze na be&h udalosti zapisobit tlak a vliv okoli. Nemiizeme samoziejmée spekulovat, jak
by se situace v Jonestownu vyvijela pfi minimalnim zajmu spole¢nosti, médii a politika.
Ukazuje nadm to ale, ze necitlivé zasahy a vyroky o konkrétnich novych hnutich mohou
zapisobit velmi kontraproduktivné. Zvlast¢ pokud se toto jednani setkd s rysy, které

muzeme vysledovat na osobnosti Jima Jonese.

4.1 Scientologicka cirkev

Jako prvni bych rdda zminila organizaci, jeZ se nazyva Scientologicka cirkev. Oficialné
zalozena byla roku 1954 Lafayettem Ronaldem Hubbardem. Uz samotné slovo ,.cirkev*
budi ve spojeni s timto hnutim rozpory. NeZ scientologie dosdhla uznani statusu cirkve
trvalo to vriznych zemich rizné¢ dlouhou dobu. Napi. v Australii byla jako cirkev

registrovana az roku 1982. Pfedtim zde byla zakazana.

Podobné, jako budi rozpory status cirkve ve spojeni se scientologii, diskutabilni je
i piisobeni organizace samotné. V Recku oznadil soud organizaci jako spoledensky
nebezpecnou a nafidil ukonceni jeji ¢innosti. Toto usneseni pochazi z roku 1997. O rok
pozd€ji se scientologie ocitla na seznamu spolecensky nebezpecnych organizaci
1 v Némecku. V roce 2000 nasledovalo oznaceni skupiny za spoleCensky nebezpecnou

1 ve Francii.
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V USA byl status cirkve scientologii znovu pfiznan az v roce 1993 a ptredchazely tomu
letité spory.®” Zahrnovaly napf. odsouzeni nékolika scientologli, véetné Zeny
L. R. Hubbarda za pokus o podplaceni mnoha vladnich ¢initeli. Za uplatek méli zajistit
zastaveni vySetfovani proti scientologické organizaci. Mimo jiné byla cirkev vySetfovana
také pro podezieni z vydéraéstvi.’ Po opétovném pfiznani statusu cirkve v USA
scientologie dosahla danovych vyhod, které jsou ureny pro nabozenské, popt. charitativni

organizace.”!

Pojd'me se ale na piib¢h scientologie podivat od zacatku. L. R. Hubbard byl spisovatelem
sci-fi romant. Poté, co se béhem valky dostal k cetbé knih z oblasti psychiatrie
a psychologie, publikoval v roce 1950 svoji knihu Dianetika — moderni véda o dusevnim
zdravi.”* Odbornou veiejnosti viak byla tato publikace odmitnuta (nabidnul ji Americké
psychologické asociaci). Z tohoto odmitnuti potom zifejmé prameni negativni postoj

Hubbarda i scientologie k psychologiim a psychiatrim.”

Je patrné, Zze pocatky scientologie nebyly nabozensky zaméfené. Hubbard zacal se
zakladanim tzv. Dianetickych center, kde se méla odehravat psychoterapie podle jeho
vlastnich teorii. Ditvodi, pro¢ doSlo k prerodu na cirkev mize byt vice, napt. kriticky

postoj odborné vefejnosti nebo také jiz zmitiované dafiové tlevy.”

Co se tyce scientologické vérouky, jde, zjednoduSené feceno, o viru v mimozemské bytosti
— thétany.”™ Jde o jakousi duchovni podstatu, kterou ma v sob& kazdy ¢lovék. V souladu

s virou v reinkarnaci, tato duchovni podstata pro§la mnoZstvim Zivoti.

Ag je thétan podle scientologického udeni ze své povahy dobry,’® v priibéhu minulych
zivotll na tuto duchovni podstatu ptilnulo mnoho problémd, které ji odd¢€lily od skutecné,

bozské piirozenosti.”’

% COWAN, Douglas E. a David G. BROMLEY. Sekty a nova nabozZenstvi. Praha: Grada, 2013, s. 29-31.
" PORTERFIELD, Kay Marie. O sektdch. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1997, s. 112-113

I COWAN, Douglas E. a David G. BROMLEY. Sekty a novd ndbozenstvi. Praha: Grada, 2013, s. 30.

2 VOJTISEK, Zden&k. Netradicni nabozenstvi u nds. Hradec Kralové: Gaudeamus, 1999, s. 72-73.

3 COWAN, Douglas E. a David G. BROMLEY. Sekty a novd ndbozenstvi. Praha: Grada, 2013 s. 33.

7 VOJTISEK, Zden&k. Netradicni nabozenstvi u nds. Hradec Kralové: Gaudeamus, 1999, s. 73.

S Tamtéz, s. 73.

76 COWAN, Douglas E. a David G. BROMLEY. Sekty a nova ndabozZenstvi. Praha: Grada, 2013, s. 33.
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V c¢asti této duchovni podstaty se také ukladaji veskeré negativni zédzitky a traumata —

engramy. Jejich odstranéni je ukolem tzv. auditingii.”®

Nové prichozi osoba vétSinou zdarma absolvuje tzv. Oxfordsky test osobnosti, ktery ma
za ukol odhalit slabé stranky clovéka. Poté jsou zpravidla nabidnuty placené kurzy, jejichz
cena postupné stoupd. Cilenym stiidanim lichotek a vyvolavanim strachu jsou potom lidé
manipulovani k jejich koupi.”” Jednd se zejména o jiz zmifiovany auditing a také
purifikacni program. Oba tyto programy jsou zaroven nastroji mentalni manipulace, kterou

scientologie pouziva.®

Jak uz jsem zminila, proces auditingu ma za kol osvobodit duchovni podstatu ¢loveka
od problém1, které si s sebou nese ze soucasného 1 minulych zivotti. Do procesu ¢lovék
vstupuje jako preclear. Prvnim vyznamnym milnikem je dosaZeni stavu clear, tedy Cistoty
— osvobozeni od vlivh minulych z4zitkli. K tomuto bodu se mulze jedinec dostat
1 za n€kolik let a pochopitelné po absolvovani mnoha sezeni. Ani dosazeni stavu clear vSak
neni Uplnym cilem. Praktikujici postupuje v tabulce, kterd je ve scientologii nazyvana
»Most k naprosté svobode“. Po irovni clear je vSak dalSich 15 urovni, které musi ¢lovék
zvladnout, aby cely most piesel. Cim je Glovék vyse, tim vétsi tajemstvi scientologie se mu
odhaluji,’! coz mize byt velmi motivujici.

V praxi vypada auditing vétSinou tak, Ze auditovany je pfipojeny k tzv. E-metru
(ve skute¢nosti se jednd o detektor 1zi) a pod vedenim auditora v sobé objevuje néjaké
trauma nebo negativni zazitek. Ten je potom nucen znovu a znovu prozivat a vybavovat si
jej. Po ukonceni sezeni pak muze auditovany pocitovat velkou tlevu — jiz neni nucen
se k nepfijemnému prozitku vracet. Scientologicka cirkev to vSak interpretuje tak, Ze
zazitek byl uspésné odauditovan. Coz samo o sobé¢ pfispiva k tomu, aby si osoba zaplatila

dalsi sezeni.

77 VOITISEK, Zden&k. Netradicni ndboZenstvi u nds. Hradec Kralové: Gaudeamus, 1999, s. 73.

8 COWAN, Douglas E. a David G. BROMLEY. Sekty a novd nabozenstvi. Praha: Grada, 2013, s. 35-36.
7 VOITISEK, Zden&k. Netradicni ndboZenstvi u nds. Hradec Kralové: Gaudeamus, 1999, s. 73.

80 ABGRALL, Jean-Marie. Mechanismus sekt. Praha: Karolinum, 2000, s. 168.

81 COWAN, Douglas E. a David G. BROMLEY. Sekty a nova ndabozZenstvi. Praha: Grada, 2013, s. 37.
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Dalsi motivaci je vyvolani strachu z ndhlého zhorseni psychického stavu, kdyby byl proces
auditingu prerusen. Kdyz neni proces u konce, problémy, jichz se ¢lovék na téchto
sezenich zbavil, by se mu ¢asem navratily.®? Tato pfedstava miiZze byt podle mého nazoru
pomérné traumatizujici, protoze pii sezenich byl auditovany nucen nepiijemné zazitky
a problémy prozivat i nékolik hodin. Myslim tedy, Ze je do jisté miry pochopitelné, kdyz se
lidé rozhodnou v auditingu pokracovat i za cenu pujcek, které jsou ncékdy nutné, aby

pokryly vydaje za sezeni.

Cena zakladnich tvodnich kurzu se vétSinou pohybuje do 50 dolarti. U pokrocilejSich
kurzli uz ale cena roste. Vydaje mohou byt ve stovkach dolart tydné. V souctu tedy jde
o obrovské sumy. PokrocilejsSim je nabidnuto, aby prosli skolenim pro auditory a pro
cirkev zacali pracovat. Jejich plat potom muize pokryt cast nikladi na jejich vlastni

kurzy.®?

V tomto sméru mi scientologie piipomind vice firmu nez cirkev. Jednotlivd centra
dostavaji licence k tomu, aby mohla poskytovat urcité stupné placenych auditingii. Protoze
je vSak v mnoha zemich scientologie vedena jako cirkev, a s tim souvisi i osvobozeni

od dani, jsou platby za auditingy vedeny jako dary.®*

Dobré¢ je také zminit, ze auditor veskeré informace, které auditovany na sezeni fekne,
zapisuje a archivuje. Svoji roli pfi rozhodovani, zda pokracovat nebo nepokracovat

v kurzech, tak jist¢ mize sehrat i obava ze zvetejnéni mnohdy velmi citlivych informaci.

Bé&hem auditingi se také novacci dozvidaji, jak Spatny vliv na né mélo okoli, ve kterém
se dfive pohybovali. Toto ,,prozieni® mize vést k urcité izolaci jedince od dfive blizkych

socialnich skupin a navazani bliz§ich vztahi se scientology.®

Dal8im velmi drahym kurzem, ktery dianeticka centra nebo scientologické kostely nabizeji,

je purifikacni program. Jeho ukolem je odstranéni idajn¢ nahromadénych skodlivych latek

82 VOJTISEK, Zden&k. Netradicni naboZenstvi u nas. Hradec Kralové: Gaudeamus, 1999, s. 74.
8 COWAN, Douglas E. a David G. BROMLEY. Sekty a novd ndbozenstvi. Praha: Grada, 2013, s. 38.
8 Tamtéz, s. 38.

8 VOITISEK, Zden&k. Netradicni naboZenstvi u nas. Hradec Kralové: Gaudeamus, 1999, s. 74.
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z téla, at’ uz se jedna o pesticidy, drogy, l1éky, radioaktivni zafeni atd. VSechny tyto latky

se negativné podepisuji na pracovnim vykonu a celkové kondici.®

Cely purifika¢ni proces, ktery sestdva ze 4 technik, muze byt pro clovéka velmi
vycerpavajici. A jak uz bylo uvedeno v jedné z ptedchozich kapitol, inava je vyznamnym

faktorem pfi kritickém hodnoceni informaci a situaci.

Prvni pouzivanou technikou je sauna. Saunovani je obecné¢ povazovano za prospésné,
nicméné je nutno dodrzet urCitou miru a ¢as straveny v sauné. Scientologie doporucuje
v ramci 28denniho programu navstévy sauny v délce nékolika hodin denné, coz miize byt
velice nebezpecné. Ve skutecnosti by mél ¢lovék v rameci jednoho dne absolvovat
maximalné 3 desetiminutové cykly, pfi¢emz po kazdém useku je tieba schladit se ve sprse

nebo ochlazovacim bazénku.

Dalsi slozkou purifika¢niho programu je kazdodenni béh. Samostatné je b&h zcela jisté
prospésny, zlepSuje fyzickou kondici atd. Ale ve spojeni s intenzivnimi navstévami sauny
a tfeti slozkou programu — specialni dietou celkové chudou na cukry, se mtze i tato jindy

prospésna aktivita stat rizikovou.

Posledni ze ctyt technik je uzivani velmi vysokych davek vitamin®. Poziti vitamint dle
doporuceni programu je velice nebezpecné. Vysoce totiz presahuji doporucené denni
davky, coz mize vést k vaznym zdravotnim problémtm. Napt. velmi doporu¢ovany Niacin
— vitamin skupiny B, mlZe pfi hypervitamindze zpisobovat zarudnuti kiize a svédivé
vyrazky. Tyto projevy jsou potom svéfencim prezentovany jako diikkaz o uUCinnosti
procedury. Tvrdi se jim, Ze je to nasledek uvolnéné radiace, ktera byla diive v téle
nahromadéna. Nicméné tyto projevy jsou nepiijemné, ale pifimo neohrozuji. Daleko

zavazngjsi je hrozba poskozeni jater.%” 88

Tyto praktiky mohou dle mého ndzoru byt stejn€ nebezpecné jako nekalé. Scientologicka

cirkev vyuziva téchto technik k vydélavani pen¢z a popt. vmanipulovani ¢lovéka do svych

8 VOJTISEK, Zden&k. Netradicni nabozenstvi u nds. Hradec Kralové: Gaudeamus, 1999, s. 74.

87 ABGRALL, Jean-Marie. Mechanismus sekt. Praha: Karolinum, 2000, s. 179-181.

88 Praktik purifikacniho programu vyuziva i Narconon — protidrogova organizace, kterd ma ukazovat
scientologickou cirkev v lepsim svétle. (VOJTISEK, Zdenék. Netradicni nabozenstvi u nés. Hradec Kralové:

Gaudeamus, 1999, s. 75)
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fad, pokud mu jiz penize dojdou. Cely systém na mé pusobi tak, Ze rozhodné nejde
o pomoc lidem, ale o vlastni prospéch organizace, coz povazuji za velice neetické. Protoze
jde o stale existujici a velmi diskutabilni cirkev, snazila jsem se v této kapitole Cerpat
ze SirSiho spektra zdroju. Pifevazné negativni postoj vici této spolecnosti ale vysvital z dél

vSech Ctyt autord, ktera jsem pii psani pouzila.

Pokud se ¢lovék rozhodne pro spoluprici se scientologii, mize dostat smlouvu, v niz se
cirkvi upiSe na miliardu let. Setkat se s tim Ize napf. u tzv. Sea Organization, kterd je

soucasti struktury cirkve a pozd¢ji ji jesté zminim.

Atmosféra ve spolecenstvi podporuje udavacéstvi. Veskera udani jsou navic predavana
pisemné, aby byla vice hmatatelnd. Provinilec je potom podroben auditingu,
zminované¢ dvé emoce, které dokédze sektafskd spolecnost vyuzivat: strach, tentokrat

napf. i z donasecl v okoli, a také pocit viny.

Pokud se jedna o prohtfesek zavaznéjsiho charakteru, ma scientologicka cirkev k dispozici
celkem 36 stupnitt disciplinarnich fizeni. Podle zdvaznosti prohfesku je potom dotycny

potrestan.””

Poslednim bodem, ktery bych chtéla v souvislosti se scientologickou cirkvi v kratkosti
zminit, je jeji organizacni struktura. Ta je v pfipadé scientologické cirkve rozdélena
do 3 zakladnich kategorii: ,,/) poskytovani scientologickych sluzeb a produktii, 2) rizeni,

podpora a styk s verejnosti a 3) projekty pro zlepSeni spolecnosti.*"

Mezi jednotlivymi organizacemi najdeme napf. jiZ zmitlovanou Namoini organizaci (Sea
Organization). Ta je urc¢ena pro skupinu nejvérnéjSich nasledovnikt, kteti maji jako jedini
z cirkve opravnéni poskytovat nejvyssi urovné auditingii. Sea Org, jak zni zkraceny nazev,
byla zaloZena roku 1967. Dal$i pozoruhodnou ¢ésti je Agentura autorskych sluzeb (ASI).
Ta mé za kol predevsim starat se o autorska prava k Hubbardovym spistim a stale vydavat
nové vytisky. Posledni sloZkou, kterou bych chtéla zminit, je Centrum naboZenské

technologie (RTC). Tomuto ufadu patii veskera prava a ochranné zndmky na techniky,

8 ABGRALL, Jean-Marie. Mechanismus sekt. Praha: Karolinum, 2000, s. 170-171.
%0 Tamtéz, s. 170.

I COWAN, Douglas E. a David G. BROMLEY. Sekty a nova ndabozZenstvi. Praha: Grada, 2013, s. 39.
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které scientologie nebo dianetika pouzivaji. Mnozi lidé se domnivaji, Ze pravé tato Cast je

nejvyssim organem v ramci hierarchie cirkve.”

Zavérem bych jest¢ doplnila, ze L. R. Hubbard, zakladatel scientologie, zemiel roku
1986.” Jeho misto zaujal David Miscavige. Byvalymi ¢leny byva oznacovan jako kruty
a nelitostny c¢lovék. Koluje oném také informace, ze se piimo zoufale boji o svoji

bezpeénost.™*

4.2 Chram lidu (Svatyné lidu)

Toto naboZenské hnuti zaniklo roku 1978. S touto udalosti je spjata obrovska tragédie,

béhem kter¢ piislo o zivot vice nez 900 lidi.

Jako prvni bych v této kapitole rdda zminila nékteré tdaje o zivoté viidce Chramu lidu,
protoze se domnivdm, ze zminéni vlivi, které jej formovaly, je dalezité pro pochopeni

vyvoje dalSich udalosti.

Zakladatelem i1 vidcem tohoto spoleenstvi byl James Warren Jones (1931-1978),
znaméj$i jako Jim Jones. Pochazel z Indiany a vyristal v chudych pomérech. Spolecnost
v jeho okoli byla socialn¢ velmi diferencovana. Stale se také objevovala rasova segregace.

Ani rodinné zadzemi nebylo ideélni.

Porozuméni a pocit sounalezitosti nalezl v kiestanskych hnutich. Oslovila ho pomoc,

kterou si véfici vzdjemné poskytovali i styl bohosluzZeb, které probihaly velmi dynamicky.

Po stfedni Skole pracoval v nemocnici v Richmondu. Pravé tam se seznamil se svoji

budouci Zenou Marceline Baldwinovou. Zaroven ale také zacal pasobit jako kazatel.

Po svatbé (1949) se manzelé prest€éhovali do Indianopolis. Celkem adoptovali 6 déti. Mezi
nimi 1 korejské a CernoSské déti, coz bylo na zacatku 60. letech pomérné ojedin€lé. Vlastni

dité méli pouze jedno, syna jménem Stephan Gandhi.

92 COWAN, Douglas E. a David G. BROMLEY. Sekty a novd nabozenstvi. Praha: Grada, 2013, s. 39-43.
% Tamtéz, s. 31.

% PORTERFIELD, Kay Marie. O sektdch. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1997, s. 113.
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V roce 1952 se stal Jones pastorem metodistické cirkve. Svym fecnickym uménim a stylem
bohosluzeb si dokazal posluchace ziskat. Po neshodach ohledné rasového ptistupu vznikla

roku 1955 Jonesova Cirkev plného evangelia Svatyné lidu.

Jimovym velkym vzorem byl ¢erno$sky pastor M. J. Divine, ktery vedl Hnuti misie miru

a povazoval se za schopného konat zazraky.

Co se ty¢e uceni Chramu lidu, postupem casu Slo stale vice o socialni nebo socialistické
nez kiestanské myslenky. Jejich soucasti byla 1 piedstava idedlni spoleCnosti. Jones
postupné zacal kiestanského Boha zpochybnovat. Tvrdil, ze neni schopen zbavit svét zla.
Zaroven se zacal prohlaSovat za mesiaSe ,,pravého Boha“. V jeho téle se udajné
reinkarnovala duse, ktera v pribehu dé¢jin zila v osobé Mojzise, JeziSe a Lenina. Tim se
v podstaté postavil na uroven JeziSe Krista. Paralelu s nim vidél i v chudém prostiedi, ze

kterého pochazel.

USA piirovnaval k Babylonu, kde byli zajati Zidé. Nespravedlnost, kterou spatfoval
v rasové diskriminaci a socidlni nerovnosti, méla vyvolat apokalyptickou bitvu. Roku
1967 mélo dojit podle Jonesovych vypoctl k velké prilomu, s nimz byla spojena i jaderna

katastrofa.

Mimo hnuti plsobil Jim Jones také jako feditel komise pro lidskd prava. Ze zdravotnich
divodi vSak toho misto opustil a n€jaky cas zil s rodinou na Havaji a pozd¢ji v Brazilii.
Béhem pobytu mimo USA probéhla Karibské krize. Jones se stdle velmi obdval jaderné

katastrofy. Proto se zacal zajimat o to, kde by se pfipadné dala v bezpeci pfeckat.

Roku 1963 se rodina vraci do Indianopolis, nicméné téméf okamzité¢ zaCinaji pfipravy
na prest¢hovani do severni Kalifornie. Zde se nachazelo jedno z 9 mist, které Casopis
Esquire v ¢lanku z roku 1962, zahrnul do vyc¢tu oblasti vhodnych pro pteziti obavané

jaderné pohromy.

V roce 1965 se Jones s rodinou a cca 140 ¢leny Chramu lidu usazuji v Redwood Valley.
Béhem let tady vznikd napf. dim pro seniory nebo centrum péce o déti. Pocet
nasledovnikli se rozriista, proto je vybudovan systém autobusové dopravy, ktery slouzi

k dopravé véticich do Redwood Valley na bohosluzby.

V letech 1970 a 1972 jsou otevieny dvé pobocky cirkve v San Francisku a Los Angeles.

Vénuji se poskytovani humanitarni a socialni pomoci. V této dob¢ je jiz pocet ¢lenti veliky,
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ztejm¢ jich bylo mezi tfemi a péti tisici. Kazani Jima Jonese je mozné poslouchat
i prostfednictvim rozhlasu. Iproto si hnuti ziskalo pfiznivce z celych USA. Velmi
pocetnou skupinu tvoiilo chudé cernosské obyvatelstvo. SpoleCenstvi ale dokazalo oslovit
opravdu Siroké spektrum lidi. Od téch na okraji spolecnosti, pfes razné aktivisty,

kiestanské véfici, stiedni tfidu az po intelektualy.”

Jones po svych vérnych pozadoval, aby se vzdali vSeho, co je spojovalo s minulym
zivotem a naplno se vénovali poslani, které hnuti hldsalo: boj proti ,,ekonomickeé, socidlni

a rasové nespravedInosti.“*® Soucasti byla i velka finanéni angaZzovanost a oddanost.

Zminované, v podstaté dobré idedly, byly velkym lakadlem a motivaci pro ¢leny Svatyné
lidu. Hnuti podporovalo, mimo jiné, prava mensin, véetn¢ homosexualt. Uznani Siroké
vetejnosti si ziskalo po poskytnuti podpory Demokratické strané pied volbami. Jonesova

kazani navstivila 1 cela fada politiki této strany.

Vsechny tyto udalosti ale také znamenaly zvySenou pozornost smérem k Chramu lidu, coz
vyvolalo v ¢lenech obavy ze snahy o uSkozeni jejich spolecenstvi. Jiz diive bylo vidéni
reality skrze Jonesovo udeni Gernobilé. Casem tento fenomén jeitd vice nabyl

na intenzit&.”’

Ve stinu udalosti z minulosti, kdy bylo centrum hnuti v San Francisku ter¢em tutoku
pravdépodobné rasisticky smyslejicich obyvatel (rok 1973), a také nckolika negativnich
ohlasi v novinach (prvni z roku 1972), se stavala spole€nost ¢im dal vice podezirava,

aZ paranoidni.

Neéktefti lidé z fad vetejnosti napt. zpochybnovali Jonesovo tvrzeni, Ze dokazal vzkiisit vice
nez 40 zemielych. Kdyz potom osm mladych ¢lenti hnuti opustilo, skupina to pficitala
pronasledovani, kterému je Svatyné lidu vystavena. Tehdy se ziejm¢ poprvé objevuje

v tomto hnuti idea ,,revolucni sebevrazva’y“.98

Na konci roku 1973 je tedy rozhodnuto o vybudovani komunity v Guyané. Hnuti si tam

od vlady pronajima tizemi v blizkosti venezuelskych hranic o celkové rozloze vice nez

95 VOJTISEK, Zden&k. Novd ndboZenskd hnuti a kolektivni ndsili. Brno: L. Marek, 2009, s. 68—75.
% Tamtéz, s. 75.
o7 Tamtéz, s. 76-78.

% Tamtéz, s. 78.
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3000 akrti. V Guyané v té dobé¢ stala v Cele socialisticka vlada, které se Jonesovy myslenky
zamlouvaly. Zarovenn také vycitila moznost vyuziti této skutecnosti pii budovani

politickych vazeb s USA.

Na pocatku roku 1974 je vyslano prvnich 15 pfivrzencti hnuti, aby zacali uprostied

guyanské dzungle budovat osadu nesouci jméno viidce Chramu lidu — Jonestown.

Na konci roku 1975 opoustéji spolecenstvi néktefi jeho vysoce postaveni clenové
a spolecn¢ zakladaji skupinu Znepokojeni pribuzni, do které se ptidavaji krom¢ byvalych
Clenu také kritikové Svatyné lidu. Vefejné minéni je vté dobé¢ vici sektaiskym
spoleCenstvim  velmi nedtvéfivé. Do hledacku vetejnosti se postupné dostava
i spoleCenstvi Jima Jonese. Znepokojeni piibuzni vedou proti Svatyni lidu kampan
v médiich 1 politice. Vysledkem je vySetfovani organizace a c¢lanky obvinujici Jonese
.z fyzického, sexudlniho a financniho zneuzivani.**® Podkladem se stala svédectvi byvalych
¢lenti.

V dusledku neptiznivého minéni o organizaci se roku 1977 presunulo do Jonestownu velké

mnozstvi dalSich ¢lenil. Z celkového poctu tii tisic stoupencii tak ucinila zhruba tietina.

V témze roce bylo také Jimu Jonesovi soudné nafizeno, aby vydal dité, jehoz byl
biologickym otcem, Johna Victora Stoena, do péce Grace Stoenové a Timothy O. Stoena.
Oba byli diive dilezitymi ¢leny Jonesova spolecenstvi, ale oba jej opustili. J. Jones to

odmitl a fekl, ze rad€ji zemfte, neZ aby dité vydal.

Boj mezi Svatyni lidu a Znepokojenymi piibuznymi byl velmi urputny. Ob& skupiny

se vzajemn¢ vide€ly jako velké zlo, proti kterému je tieba bojovat.

Na Jonesovu organizaci silil tlak zvenci. Stoenovi spolu s dal$im rodi¢em vetejné oznamili
umysl svoje déti z Jonestownu unést. SpoleCenstvi se také muselo potykat s rGznymi,
nékdy i faleSnymi obvinénimi.

Na druhou stranu Jim Jones velice umné situaci vyuZival ke svoji propagand€ uvnitf

Jonestownu. Do této uzaviené komunity se dostalo pouze filtrované mnoZzstvi informaci,

které¢ zdaleka nebyly objektivni. Tak se zacat stupniovat strach z utlaku, popt. snahy

99 VOJTISEK, Zdengk. Novd nabozenskd hnuti a kolektivni nésili. Brno: L. Marek, 2009, s. 79.
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o likvidaci spoleCenstvi. Tyto zpravy se lidé dozvidali z Jonesovych projevi, které znély

z reproduktorti v Jonestownu.

Aby zabranil odpadlictvi, snazil se Jim Jones ze vSech sil utuzovat podminky. Kazdy
naznak odporu mél byt potlacen hned v zarodku. Kdo se pokusil o utek, byl tvrdé
potrestan, napf. vefejnymi vyprasky a samoziejmé také musely tyto osoby velmi tézce

pracovat. Zabranit utékéim mély ozbrojené straze.!%

Funk¢nost psychologické manipulace sektarskych spolecenstvi, jako byla Svatyné lidu,
podle mého nazoru dokazuje fakt, ze mnozi tyto velmi tvrdé tresty povazovali za naprosto
opravnéné.'®! Casteéné za to ziejmé muze také fakt, ze vétdinu obyvatel Jonestownu tvofili
Afroameri¢ané, kterym Jones zajistil vyrazné zlepSeni zZivotni urovné. Kdo naopak tratil
amél vétsi sklony k nespokojenosti, byli bili Americané s vysokoSkolskym vzdélanim.
Casto zastavali vysoké postaveni a méli tak piimo pied o¢ima Jonestv psychicky i fyzicky
ipadek. Zptlisobeno to bylo i stale vétsi zavislosti na drogich a lécich.!%? Neni tedy zfejmé

divu, Ze pocitovali frustraci.

Kdyz v kvétnu roku 1978 opustila komunitu Deborah Layton Blakeyova, byvala ¢lenka
uzkého kruhu vedeni Chramu lidu, podala svédectvi o désivych planech v Jonestowenu.
Jeji svédectvi potvrzovalo plany revolucni sebevrazdy. Kdo by ji odmitl vykonat, mél byt

zavrazdén.'®

Aby Jones otestoval vérnost svych stoupencii, probéhly v Jonestownu nekolikrat tzv. ,,bilé
noci‘. VSichni, v€etné déti, museli nastoupit do fady. Jim J. pak vSem oznamil, Ze situace
je beznadéjna. Umfit za svij ideal potom dlouhodobé propagoval jako néco, co je vysadou.
Po jeho proslovu byla vSem podana tekutina, kterou méli vypit, s tim, Ze po jejim poziti

do 45 minut zemiou. Pak ale oznamil, Ze se jednalo pouze o zkousku vérnosti.'!**

Znepokojeni pfibuzni hledali podporu u kongresmana Leo Joseph Ryana. Ten byl jiz diive

kritikem napf. vySe zmifované scientologické cirkve. Ryan se rozhodl, Ze Jonestown

100 vOJTISEK, Zden&k. Novd ndbozenskd hnuti a kolektivni nasili. Brno: L. Marek, 2009, s. 80-83.
101 Tamtéz, s. 83.

102 Tamtéz, s. 83-84.

103 Tamtéz, s. 84.

104 Tamtéz, s. 85.
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navstivi. Jeho rozhodnuti vSak bylo kritizovano ministerstvem zahrani¢i a samoziejmé také
Jimem Jonesem, kterému kongresman oznamil svlij umysl dopisem. Jones jej varoval, ze
jeho navstéva bude povazovana za neptatelsky akt viici Chramu lidu. Ryan vsak i pfes tyto
skutecnosti, a také Cetna varovani tykajici se jeho vlastni bezpecnosti, do Jonestownu
odjel. Spolu s nim dal$ich 17 lidi. Mezi nimi novinafi, clenové Znepokojenych ptibuznych,
véetné rodicl, ktefi vefejné ohlasili timysl unést své déti ze spard Svatyné lidu, a jini
politicky aktivni lidé.

Jones se snazil delegaci vSemozné€ ve vstupu zabranit. Bylo mu vsak feCeno, ze pokud
vstup neumozni, bude Jonestown prezentovan veiejnosti jako ,koncentra¢ni tabor®.
17. listopadu se tedy vétSina delegace na uzemi Jonestownu dostala. Uvitani probé¢hlo
srdecné, byl pfipraven vecer se zdbavnym programem. TéhoZ vecera se vSak jednomu
z novinadid dostal do rukou vzkaz. Anonymni pisatel v ném zédal o pomoc pii opusténi

komunity.

18. listopadu si navstévnici vymohli prohlidku mist, kterd jim piedchozi den nebyla
ukdzana. Jeden z pfitomnych novinait také zacal davat najevo antipatie viici J. Jonesovi.
Dalsi ranou bylo, Ze 16 ¢lenl spolecenstvi pozadovalo odchod spolu s delegaci. Mezi nimi
byli 1 ¢lenové dvou rodin, ktefi fady Chramu lidu rozsifili jiz v po€atcich v Indiané. Kromé
toho byli tito lidé vysoce postavenymi ¢leny. Jonesova situace se timto podstatné zhorsila.
Odchod takto vyzna¢nych ¢lenli samoziejmé negativné zaptsobil na celou komunitu a diky
jejich postaveni tu byla také rizika tykajici se ekonomického zajisténi a organizace

spoledenstvi.!%

Ackoliv kongresman pii rozlouceni uvedl, Ze nabyl ve skrze pozitivniho dojmu, byl
napaden nozem jednim z Jonesovych ptivrZzenct. Tento incident pfeckal bez zranéni, ale se
zbytkem delegace a odpadliky, k nimZ se nakonec pfipojil jest¢ Larry Layton, bratr

Deborah Layton Blakeyové, ve spéchu zamifil na letisté v Port Kaituma.

Layton vSak pouze ptedstiral, Ze chce Jonestown opustit, a poté, co ostatni nastoupili

do letadel, zacal stilet. Jeho palbu podpofilo Sest strazcii Jonestownu, ktefi na letiSté

105 VOJTISEK, Zden&k. Novd ndboZenskd hnuti a kolektivni ndsili. Brno: L. Marek, 2009, s. 86-87.
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dorazili vzapéti. Toto vrazdéni nepfezili tii novinafi, jedna Zena, ktera chtéla z Jonestownu

odejit, a také kongresman Ryan.!%

Jesté tyz vecer nastala v osadé dalsi ,,bild noc*. Tentokrat vSak byl v podavané limonadé
skutecny jed. Mezi 909 otravenymi bylo 1294 déti. Jim Jones a zdravotni sestra Annie
Moorova zemfeli na nasledky stielnych zranéni.!?” Je téméf jisté, zejména v piipadé déti,
ze ne u kazdé obéti této tragédie, se jednalo o ,revoluéni sebevrazdu“. Mnohym bylo

ziejme ke smrti dopomozeno.

Zaznam téchto hraznych okamziki se dochoval na magnetofonovych paskach. Z nich
napf. vime, e Gtéchou byla vira v reinkarnaci.'®®

911 obéti v Jonestownu a 5 mrtvych pii vrazdéni na letiSti ale nebyl kone¢ny pocet.
Ptislusnice Chramu lidu Zijici mimo Jonestown napted zabila své 3 déti a poté i sebe. Stalo
se tak kratce po tom, co se o udalostech v Jonestownu dozvédé¢la. Tiskovy mluvéi Chramu
lidu, Micheal Prokes, spachal sebevrazdu o 4 mésice pozdéji. Celkova bilance mrtvych se

tedy zastavila aZ na ¢&isle 921.1%

Na druhou stranu, 85 lidem, ktefi Jonestown obyvali, se podafilo smrti uniknout. Nekteti
v rozhodujici dobu pobyvali mimo osadu, n¢kterym se podafilo schovat nebo uprchnout

do dzungle. Je mozna trochu ironii, Ze mezi témito pieziviimi byly i 3 déti Jima Jonese.!!°

Jak by se situace vyvijela, kdyby se kongresman Ryan pro cestu do Jonestownu nerozhodl,
Ize jen velmi t€Zko odhadovat. Pravdou ale je, Ze Jonesova autorita zacala v té dob¢ ziejmé
oslabovat. Nicméné navstéva, kterd byla prezentovdna jako dilkkaz o pronasledovani
a nebezpeci z venci, mohla ztracenou autoritu vidce, v t€ dob¢ jiz zavislého na drogach,

znovu posilit.!!!

106 VOJTISEK, Zdengk. Novd ndbozenskd hnutl a kolektivni nésili. Brno: L. Marek, 2009, s. 87-88.
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5  ZAVER

Hodnotit objektivné novd nabozenskd hnuti je bezpochyby velice obtizné. Celd tato
problematika je totiz velmi komplikovand. Vzhledem k piipadim z minulosti, kdy
pusobeni takovych hnuti skonlilo katastrofou, je ur¢ita mira podeziravosti vi¢i nové
vzniklym spoleCenstvim jist¢ pochopitelnd. V nékterych piipadech je ziejmé skutecné
tteba, aby bylo déni ve skupiné néjakym zplsobem monitorovano v zajmu ochrany
béznych ¢lend.

Na druhou stranu je tfeba se snazit postupovat maximalné citlivé a bez predsudkt vici
nové vzniklé komunité. Je zfejmé, Ze nové nabozenské hnuti a vétSinova spolecnost se
ovlivituji vzdjemné. Necitlivd a radikalni rétorika vici takovym nabozenskym
spolecenstvim muize napachat vice Skody nez uzitku. Nepratelsky naladéné okoli, ptilisna
pozornost vefejnosti a popt. dokonce urcita forma represi, mize vést zcela logicky
k radikalizaci skupiny, kterd se takovym jednénim citi ohroZzena. Domnivam se, Ze stejny
princip plati pro hnuti ve své podstat¢ umirnénd i pro ta radikalni. Umirnéné hnuti by se
v piipadé negativnich projevli okoli mohlo citit dotcené a ukiivdéné. Coz nevytvari
ptiznivé podminky pro ptipadny pozdé¢jsi dialog. Hnuti v Cele s radikalnim vedenim zase
jakoukoli akci zamétenou proti skupiné dokdze umné vyuZit k potvrzeni zprav o ohroZeni
bezpecnosti komunity a k posileni strachu, ktery, jak bylo v této praci nékolikrat zminéno,

je jednou z hlavnich emoci, kterd miZe byt vyuzita k cilené manipulaci.

Dal$im nechténym jevem, ktery by mohl v ptipadé€ pfedstaveni hnuti jako kontroverzniho
paradoxné nastat, je urcita forma ,,reklamy* pro dotycnou organizaci. Jak je rovnéZ v praci
zminéno, spolecenstvi musi né€jak ospravedlnit svoji existenci, a proto je nutné, aby se
uréitym zpiisobem vymezilo vii¢i mainstreamu. Pfipadna medializace potom muize vzbudit
zajem o tento novy smér v osobach, které jsou se soucasnou situaci z néjakého divodu

nespokojené.

Extrémni a nebezpecnd hnuti, kterymi jsem se ve svoji praci zabyvala, mivaji ¢asto velice
propracované mechanismy, které jim zajistuji tspéch a vykazuji n€které znaky, o kterych
bychom snad mohli tvrdit, Ze byvaji pro takové organizace typické. Na druhou stranu stale
neexistuje jednotny vycet takovych prvkd, ktery by pomohl k vytvoteni ucelené definice

slova ,sekta” - jak jsou takové komunity Casto oznaCovany. Vzhledem k obrovské
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rozmanitosti novych nabozenskych spolecenstvi se domnivam, Ze toto sjednoceni ani neni
mozné.

Jak jsem jiz uvedla na zacatku préace, uz samotné slovo ,sekta® ma urcity pejorativni
nadech. Nejedna se o slovo pouze popisné, ale mé zaroven i urcitou hodnotici funkci.
Pokud mluvime o hnutich, u kterych byla prokazana jejich socialni skodlivost a mohou byt
na zaklad¢ pravdivych dikazi oznacCeny jako nebezpecnd, pak vnimam pouziti slova
»sekta® jako opravnéné. Zvlasté pti vetejnych projevech, jako jsou ¢lanky v novinach,
Casopisech nebo na internetu, by ale mélo byt toto oznaceni pouzivano s velkou rozvahou.

A to z diivodu, které jsem zminovala vyse.

Co se tye zcela novych skupin, o jejichz Skodlivém potencidlu neexistuji zadna
dolozitelna fakta, bych se spiSe ptiklanéla k uziti slovniho spojeni ,,nové nabozenské
hnuti“. Myslim si, Ze 1 jen vhodné zvolend rétorika mize do budoucna pomoci zabranit

mnoha problémtm.

Jak uz jsem uvedla, ihned nové hnuti odsoudit zcela jist¢ neni tou spravnou cestou.
Na druhou stranu ale také neni od véci védét, jaké praktiky pouzivaji organizace, které
bychom mohli oznadit za sektatrské. I kdyz by si fada lidi urcité rdda myslela, ze je proti
takovym taktikdm a manipulacim imunni, opak muize byt pravdou — jak, doufam, vysvita

z kapitoly, ktera se tohoto tématu dotyka.

Na zéklad¢ informaci, které jsem pii psani svoji bakalarské prace ziskala, jsem dospéla
k nazoru, Ze nejlepsi obranou proti nebezpecnym kultim, je co nejvétsi informovanost
o této problematice. Domnivam se, Ze clovek, ktery vi, na co se soustfedit, mize snadnéji
odhalit manipulativni praktiky v ptipad¢, Ze by se je néjaka skupina ¢i jednotlivec rozhodli
vyuZzit.

Také bych jesté jednou chtéla zdiraznit, Ze zdaleka ne v§echna nova hnuti maji Skodlivy
potencidl. Bezpochyby jsou i takovd, diky kterym cloveék ziska vétsi duchovni nadhled
a mohou pomadhat. Stejné tak je zajimavé se zamyslet nad nékterymi jevy, které sektaiské
komunity mohou provazet. Napf. nad izolaci Clenii od plvodnich socialnich skupin.
Ve spojeni s novymi ndbozenskymi hnutimi jde vétSinou o na prvni pohled jednozna¢né
negativni jev. Pokud se jednd o izolaci ¢lovéka, ktery se piedtim pohyboval ve zdravém

socidlnim prostiedi, zfejmé by se s timto ndzorem dalo souhlasit. Pokud se ale ptivodni
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socialni skupinou rozumi skupina uzivajici navykové latky nebo zabyvajici se kriminalni

¢innosti, je to minimaln¢ diskutabilni.

Na zavér bych tedy chtéla fici, Ze problematika sekt je opravdu velice komplikovana. Rada
lidi se také ziejm¢ domniva, ze se jich tento fenomén nemuze nijak dotknout. Je ale tieba
si uvédomit, ze setkani s organizaci, kterou bychom mohli oznacit jako nebezpecnou, se
muze realizovat i prostfednictvim nendpadného letaCku, ktery zve na piednasku zdarma
v Dianetickém centru. Pfi¢emz téma piednasky nemusi mit zdanlivé s ndbozenstvim nic
spolecného. Muze jit napt. o zlepSeni komunikacnich schopnosti, které jsou v dnesni dobé

vyzadovany na co nejvyssi urovni.
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