
Abstrakt 

Předložená rigorózní práce pojednává o procesu formování multidisciplinárního týmu 

a o kompetencích psychiatrických sester a sociálních pracovnic v týmu, který se stává 

nástrojem péče v oblasti služeb duševního zdraví, a to v rámci transformace psychiatrické péče 

z institucionální sféry do komunitně orientovaných služeb. Multidisciplinární spolupráce by se 

v moderním pojetí komunitně orientovaných psychiatrických služeb měla stát poskytovatelem 

komplexnějších, kvalitnějších a efektivnějších služeb pro osoby s duševním onemocněním. 

Teoretická část tvoří informační rámec pro vymezení základních pojmů z oblasti duševních 

poruch, komunitní psychiatrie, popis současného stavu péče o duševně nemocné a přináší 

poznatky z chystaných kroků reformy v oblasti poskytování psychiatrických služeb. Empirická 

část mapuje proces tvorby multidisciplinárního týmu v nově vzniklém Centru duševního zdraví, 

nového nízkoprahového pilíře transformace psychiatrických služeb, charakterizuje kompetence 

sociálních pracovníků a psychiatrických sester v týmu, a navíc přináší pohled všech 

profesionálů z týmu na proces formování týmu, jejich pohled na vzájemnou spolupráci, 

zapojení peer pracovníka a současně mapuje bariéry, které brání optimálnímu fungování 

multidisciplinární spolupráce.  


