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Cil: Zhodnoceni zavedenych IéCebnych postupl epilepsie v détské
populaci v okrese Bruntal. Srovnani terapie s doporuc¢enymi postupy. Sdéleni
mistnich zkuSenosti s terapii kombinovanim IéCiv. Srovnani terapie epilepsie ve
stejném regionu u déti a u dospélé populace, ktera byla zkoumana v diplomové
praci.

Metodika: Do retrospektivni studie byli zafazeni pacienti do 18 let véku
léCeni farmakoterapeuticky pro epilepsii v okrese Bruntal (94573 obyvatel). Do
studie byli zafazeni pacienti s parcialni epilepsii, parcialni epilepsii se
sekundarni generalizaci a primarné generalizovanou epilepsii. V8ichni pacienti
byli léCeni stejnym neurologem. Kritériem uspédné Iécby bylo vymizeni
epileptickych zachvatl s minimalizaci vedlejSich u¢inkii a zachovanim

kognitivnich funkci.

Vysledky: V monoterapii byl nejCastéjSim l|éCivem valproat. V terapii
dvéma preparaty byla dominujici kombinace valproatu s karbamazepinem,
meéné Casta valproatu s lamotriginem a valproatu s levetiracetamem. V terapii
tfemi IéCivy nebylo vysledovano dominujici schéma léCby. NejvhodnéjSim

doplnujicim (tfetim) Iékem byl topiramat.

Zaveér: V monoterapii byl v souladu s doporu¢enymi postupy dominujicim
léCivem valproat. ProtoZze v pfipadé kombinované IéCby doporucené postupy
v8eobecné vypracovany nejsou, nebylo mozné s nimi srovnat regionalni terapii.
SnaZili jsme se proto nasimi vysledky Castecné prispét k jejich tvorbé. V terapii

dvéma IéCivy Ize zvazit doporu€eni kombinace valproatu s karbamazepinem,



lamotriginem nebo levetiracetamem. Terapie tfemi IéCivy byla vyrazné
individualni, neni proto mozné doporucit jasné schéma. Jako nejvhodnéjsi, treti,

doplnujici IéCivo do kombinace je mozné doporucit topiramat.

Ze srovnani terapie epilepsie u déti s terapii u dospélé populace zjisténé
dfive v diplomové praci vyplyva, ze u déti je Castéji uzivana monoterapie.
V obou skupinach v monoterapii dominuje valproat, v kombinované terapii je
poté u obou skupin nejpouzivanéjSi kombinaci valproat s karbamazepinem

a valproat s lamotriginem.
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