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Anotace:

Bakalafska prace ma dvé zakladni casti — teoreticko-ptehledovou a vyzkumnou.
V teoretické cCasti jsou postupné popsana témata: Problematika kycelniho kloubu,
Degenerativni onemocnéni kycelniho kloubu, Totalni endoprotézy kycelniho kloubu,
Perioperacni obdobi, Piijem pacienta k hospitalizaci, Operaéni vykon TEP, Bezprostfedni
pooperaéni péce, Komunikace a edukace v osettovatelské péci, edukace pacienta pred TEP,
Edukace pacienta po TEP. Empiricka ¢ast zahrnuje vyzkumnou sondu, ktera se uskutecnila
v nemocnici Praha-Malvazinky u 50 pacientd po operaénim vykonu TEP. Zkoumala podobu
edukace ve trech fazich: ve fazi ambulantni, pfedoperacni a pooperacni. Statistickd analyza
ukazala, Ze zadné ze skupin zdravotniki nedominuje pii edukovani pacientti ve vSech tfech
fazich. Nebyl zjistén vyznamny rozdil v ambulantni a pifedoperacni fazi mezi délkou
edukovani provadéného lékafi nebo sestrami. Pouze v pooperacni fazi jsou pacienti déle
edukovani sestrami. Pokud jde 0 ¢etnost dotazovani ze strany pacientll, neni vyznamny rozdil
mezi mlad$imi a star§imi pacienty, ale existuje rozdil mezi muzi a zenami — Castéji se ptali
muzi. Po absolvovani standardni edukace kladli pacienti iniciativné dal$i otazky. Tykaly se
moznosti tlumeni bolesti, pravidel pobytu na JIP a vyzadovano bylo podrobn¢jsi informovani
od sester pfed jednotlivymi oSetiovatelskymi vykony. Dal$im vystupem bakalatské prace je

navrh doporuc¢eného postupu pii edukovani pacientti podstupujicich operaci TEP.



