
Abstrakt 

Cílem této práce je zjistit úroveň teoretických znalostí první pomoci u žáků devátých 

ročníků základních škol a studentů čtvrtých ročníků středních škol. Zajímá mě, zda školy 

dostatečně a efektivně připravují dospívající jedince v této oblasti pro život. Pro zjištění úrovně 

teoretických znalostí první pomoci u studentů jsem použila metodu kvantitativního výzkumu 

formu dotazníku. Na základě zjištěných údajů je možné navrhnout změny ve výuce první 

pomoci na školách, aby teoretické znalosti byly žákům předávány co nejefektivněji. 

 


