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Abstrakt:

Diserta¢ni prace diskutuje vyznam volného casu jako soucasti kazdodenniho Zivota
jednotlivce pro formovani vztahli a vazeb ovliviiujicich spolecnost jako celek. Volny ¢as
je pritom pojiman jako soubor praktik a Cinnosti, které jsou socio-kulturné¢ podminéné.
Tyto praktiky jsou jednak prostorové a ¢asove alokovany a jednak se v prostoru projevuji.
Préce se vénuje vyuziti volného Casu, jeho pozici a vyznamu v celkovém ¢asovém snimku
dne, diskutovany jsou trendy a posuny ve spolecnosti souvisejici se SirSimi kulturnimi
a institucionalnimi  procesy (promeéna trhu prace, globalizace, individualizace,
diferenciace, postsocialistickd transformace, genderova otdzka). Déle je v praci empiricky
zkouméan vyznam a potencial volného casu a aktivit v ramci néj vykonavanych pro
formovani vazby k mistu a s tim souvisejicimi procesy vzniku socidlniho kapitalu, siti
kontaktl a Sifeni znalosti. Skrze tyto efekty tak volny ¢as miiZe ptispivat k endogennimu
rozvoji riznych typt tizemi. Pozornost je pfitom zaméfena na dva zplsoby traveni
volného Casu se znacnou lokalni vazbou a potencidlem pro tvorbu socialniho kapitalu.
Jedné se o druhé bydleni a spolkovou €innost. V pfipad€ druhého bydleni jiz provedené
vyzkumy rozSifuje o dopady daného zplsobu traveni volného casu v konkrétnich
tizemich. Cast disertace vénovana spolkové &innosti navazuje na vyzkumy socialniho

kapitalu jako endogenniho rozvojového zdroje.

Disertacni prace je tvofena dvéma castmi. Prvni Cast nejprve piedstavuje obecna
vychodiska prace, seznamuje s riznymi definicemi a pojetimi volného Casu a shrnuje
vyvoj a zakladni pfistupy k vyzkumu volného Casu v geografii. Pozornost je vénovana
také vztahu Cclovéka a prostoru, ktery poskytuje ramec pro vyzkum dopadi
a podminénosti traveni volného casu. Nasleduje kapitola, kterd diskutuje pficiny
a disledky kvantitativnich a kvalitativnich zmén traveni volného ¢asu v moderni a pozdné
moderni spolecnosti a jejich dopady na kazdodenni Zivot obyvatel. Posledni kapitola
prvni ¢asti prace je vénovana problematice vyznamu volného ¢asu v procesu formovani
a reprodukce socidlniho kapitalu a izemnich identit, kterou zasazuje do SirSiho kulturné-
spolecenského kontextu. Druhou ¢ast prace tvoti soubor péti publikaci. Prvni ¢lanek je
vénovan vyuziti casu jako celku a spole¢né s ¢lankem srovnavajicim trendy v traveni
volného &asu v Cesku a Némecku poskytuje zakladni vstup do problematiky. Zbylé tfi
¢lanky jsou empirickymi studiemi zaméfenymi na problematiku vyznamu volného casu

v procesu formovani a reprodukce socidlniho kapitalu a izemnich identit.

Klic¢ova slova: geografie volného ¢asu, socialni kapital, lokalni identita, spolkové aktivity,
druhé bydleni, Cesko
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Abstract:

The thesis discusses the importance of leisure as a part of an individual’s everyday life for
the formation of social relationships and ties influencing whole society. In fact, leisure is
understood as a sample of practices and activities with underlying social and cultural
factors. These practices are allocated in time and space, having an impact on space. The
study is devoted to the use of leisure, its position and importance in the general time
framework of a day. There is also a discussion of the trends and shifts in society
associated with broader cultural and institutional processes (transformation of the labour
market, globalisation, individualisation, differentiation, post-communist transformation,
and the gender question). In addition, the study empirically examines the importance and
potential of leisure activities for the formation of place attachment and associated
processes of the creation of social capital, contact networks and knowledge transfer.
Through these effects, leisure can contribute to the endogenous development of distinct
types of area. In fact, attention is focused on two ways of leisure time activities with a
considerable local tie and potential for the creation of social capital. These are the second
home tourism and activities performed within voluntary associations. In the former case,
previous research is widened by the impacts of the second home tourism in specific areas.
The part of the thesis devoted to voluntary associations follows up the research into social

capital as an endogenous development source.

The thesis consists of two parts. The first part introduces the general perspectives of the
study, outlining various definitions and concepts of leisure and summarising the
development and basic approaches to the leisure geography research. Attention is also
paid to the relationship between man and space, which provides a framework for the
research into the impacts and conditioning of leisure. This is followed by the chapter
discussing the causes and consequences of quantitative and qualitative changes in free
time spending in modern and late modern society and their impact on people’s everyday
life. The first part of the thesis concludes with a discussion of importance of leisure in the
process of formation and reproduction of social capital and territorial identities, which it
sets into a broader cultural and social context. The second part of the study consists of
five publications. The first is devoted to the time use as a whole. Along with a paper
comparing the trends in leisure in Czechia and Germany, it provides a basic overview of
the topic. The remaining three papers are empirical studies focusing on the topic of
importance of leisure in the process of formation and reproduction of social capital and
local identities.

Keywords: geography of leisure, social capital, local identity, voluntary associations,
second homes, Czechia
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1. Uvod

rostoucich ekonomickych odvétvi (Crouch 2000, Roberts 2006, Colomb, Novy 2016).
Kvantitativni nartst volného casu vedl v 60. letech socidlni védce k piedpokladu
neomezené¢ho ristu volného casu vedoucimu az ktzv. ,spole¢nosti volného casu*
(Kaplan 1960, Dumazedier 1962, Miller a Robinson 1963, Gabor 1964, Lee 1964,
Roberts 1970, Sessoms 1972, Neulinger 1974). Ackoli se tato vize doposud nenaplnila
atrend narGstu mnozstvi volného Casu se v rozvinutych zemich zpomalil, vyznam
volného Casu, jak z hlediska ekonomického (métfeno ristem spotieby/vydajli na n¢j), tak
z hlediska dilezitosti, kterou mu pfisuzuji jednotlivci, je neoddiskutovatelny. Na prvni
pohled by se mohlo zdat, Ze se jedna z hlediska socidlni védy o nepodstatnou kategorii,
o jakési opozitum k pro spolecnost mnohem zasadn¢jSi praci. Hlubsi vhled do
problematiky ale ukazuje, Ze volny Cas je oblasti, kterd velmi dobife vypovida
o charakteru spolecnosti. SpiSe nez opozitum k praci, je dnes$ni volny cas formou
sociadlntho a kulturniho zivota, urCitym ukazatelem zivotniho stylu nebo dokonce

zrcadlem spolecnosti.

Jedinec Zijici v pozdné moderni spolegnosti' je kazdodenné postaven pied dilema, jakym
zpusobem utvaret svij vlastni zivotni styl, formovat svoji vlastni identitu (Giddens 1991)
a volny cas je sférou, kterou velka cast populace povazuje za tu, kdy se mize relativné
svobodné projevit (Neulinger 1974, Parker 1976, Ibrahim 1991, Best 2010). NasSe volba je
ale vzdy do vétsi €1 mensi miry socialné konstruovand skrze socidlni a ekonomické
podminky a pfedevsim v kontextu komercné formované nabidky primyslu volného ¢asu,
muzeme volny ¢as povazovat spiSe za jakousi iluzi svobody (Rojek 2010, Carr 2017).
Volny cas je tak velmi ¢asto komodifikovanou ¢i prefabrikovanou konzumni rekreaci
(Carr 2017). Mize se ale jednat i o sféru, kdy se jedinec vyhne komer¢ni standardni

nabidce a proziva sviij volny ¢as autenticky a pfinasi tak uzitek sobé i spolec¢nosti jako

celku (Stebbins 2007, Blackshaw 2010, Rojek 2010).

! Za pozdné& moderni spole¢nost je v této praci v souladu s Giddensem (1991) povazovéno posledni obdobi
modernity. Modernitu Giddens charakterizuje jako pfechod od tradi¢ni k moderni spolecnosti spojenou
s reorganizaci Casoprostorovych vztahtl, vznikem abstraktnich systému a rostouciho mirou reflexivity, jez
maji znacné socialni dopady. Obdobi pozdni moderny Giddens spojuje predevSim s jesSt€¢ vyraznéjsi
reflexivitou spojenou s ristem skepticismu k védé, technice, praci, rodiné i abstraktnim systémim jako
celek. Reflexivita také souvisi s uvédomovanim si rizik (viz také rizikova spole¢nost Ulricha Becka 2004)
a projevuje se i v ramci sebeidentifikace (sebereflexe), kdy vlastni ja je takove, jaké jej udélame.
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Zaposlednich né¢kolik desitek let se v souvislosti s modernizaci znacné¢ zmeénily
Casoprostorové vztahy (Harvey 1996, Giddens 2003), jejichz dopady na zivotni styl, resp.
traveni volného Casu, jsou Casto rozporuplné. Dfive relativné izolované lokality, jsou
propojenéjsi, a i lidské aktivity mlizeme vét§i mérou popsat pomoci procesu cirkulace
vramci dne, roku i zZivotntho cyklu. Caste¢né mizi skrze procesy
standardizace a unifikace rozdily mezi jednotlivymi stale propojenéjSimi misty, ¢imz je
narusovano tradiéni sepcti s mistem a jeho lokalni komunitou sjasnymi ritualy
a posloupnostmi (Wellman 1979, 1996, Musil 2002). Nékteré poznatky ale ukazuji, ze
tento proces muze do ur€ité miry vést k opétovnému hledéni autenticity, usili o navrat
k tradicnim hodnotdm a ke snaze najit vazbu ke konkrétnimu mistu i komunité (Harvey

2012), coz se Casto d&je prave skrze volnocasové aktivity.

Na vyse naznacené modernizacni procesy vedouci k transformaci geografické organizace
spole¢nosti navazuje diskuze o vyznamu a povaze socialnich vazeb ve spole¢nosti a jejich
vztahu k prostoru. Vyzkumy vénované socioekonomické vyspélosti regiond a uzemnimu
rozvoji jsou tak stale ¢astéji doplnovany poznatky o formalnich i neformalnich socialnich
kontaktech, formovéani postoji/stereotyptl a jejich reprodukce v case, kvalité sdilenych
norem a hodnot, divéfe ve spole€nosti, percepci regionu jeho obyvateli, formovani
regiondlnich identit a socializaci regionalnich a lokdlnich komunit (Chromy, Skéla 2010).
Takto orientovany vyzkum vychazi z predpokladu, Ze praveé kvalita socialniho prostiedi je
vyznamnym faktorem ovliviiujicim nejen kvalitu Zivota v lokalitach, ale i endogenni
rozvojovy potencial regiondlnich ¢i lokdlnich komunit (Hampl 2003, Onyx, Leonard
2010, Chromy, Skala 2010). Nedilnou soucasti kazdého socialniho prostfedi 1 komunity
jsou kontakty, které vznikaji v rdmci traveni volného Casu, ktery je pro socialitu a socialni
identifikaci jedinc velmi vyznamnou sférou (Hemingway 1999, 2006, Putnam 2000,
Blackshaw, Long 2005, Ingen, Eijck 2009, Ktisova 2013). Setkdni v ramci volno¢asovych
aktivit lidi spojuje v podminkéach a okolnostech, které akoli mohou byt povaZzovany za
pifechodné ¢i prchavé, jsou zucastnénymi procitovany jako hluboké a smysluplné

(Blackshaw 2010).

V obecné roviné je cilem piedklddané prace diskutovat vyznam volného casu jako
soucasti kazdodenniho zivota jednotlivce pro formovani vztahti a vazeb ovliviiujicich
spolecnost jako celek. Volny ¢as je pfitom pojiman nejen jako dand, statickd jednotka

(ackoli ani tomuto pojeti neni mozné se vyhnout pfedev§im ve vyzkumu time-use), ale
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jako soubor praktik a Cinnosti, které jsou socio-kulturné¢ podminéné. Tyto praktiky jsou
jednak prostoroveé, ale 1 casové, alokovany, a jednak se v prostoru projevuji.
Predkladanou praci je tfeba vnimat v §irSim kontextu dlouhodobého vyzkumu pracovisté
zaméfené¢ho na problematiku formovani uzemnich identit a socidlniho kapitalu. Daéle
prace navazuje na vyzkum problematiky druhého bydleni jako specifické formy traveni

volného ¢asu.

Prace je zaméiena na nasledujici vyzkumnéd témata, ktera se prolinaji jednotlivymi

kapitolami prace i predkladanymi ¢lanky.

1. Cesky geograficky vyzkum se tradiéné vénuje dopadim volnodasovych aktivit
v prostoru. Pozornost je vénovédna pfedev§im cestovnimu ruchu, za jehoz soucdst
muzeme povazovat i druhé bydleni, jez bylo doposud zkoumano ptedevsim
v kontextu vyzkumu vyvoje sidelniho systému. Piedkladana studie svou orientaci
na spoleCenské dopady druhého bydleni v podobé formovani socidlniho kapitalu
a tizemnich identit navazuje na provedené vyzkumy. Problematiku navic v ramci
teoretick¢é diskuze propojuje se SirSimi sociokulturnimi souvislostmi, resp.
moderniza¢nimi procesy. Jednim zcili prace je obohatit stadvajici geograficky
vyzkum o teoretické koncepty zrtiznych obori, které jsou relevantni pro
geografické studium volného Casu, pticemz vétsi pozornost je vénovana teoreticko-
metodologickym pfistupiim relevantnim pro obdobi tzv. kulturniho obratu a zméné
predmétové orientace geografie ve smyslu problémové orientace.

2. Volny ¢as je vyznamnou slozkou lidského Zivota a ve vyspélych spolecnostech stale
pfibyvaji moznosti, jak jej vyuzit. Casto je povazovan za hlavni ukazatel Zivotniho
stylu jednotliveil. Zaroven jsou mnozstvi i zptsob traveni volného ¢asu ovliviiovany
fadou demografickych i1 socioekonomickych ukazateli. DalSim cilem je tedy
diskuze problematiky vyuziti volného cCasu, jeho pozice a vyznam v celkovém
c¢asovém snimku dne. Zkoumany jsou trendy a posuny ve spolecnosti souvisejici se
SirSimi kulturnimi a instituciondlnimi procesy (proména trhu prace, globalizace,
individualizace, diferenciace, postsocialisticka transformace). Diraz je kladen také
na vyznamné diferencia¢ni faktory, jako je pohlavi a faze zivotniho cyklu.

3. V souvislosti s odklonem od tradi¢ni spole¢nosti a rostouci modernizaci spojenou
s otevien€j$imi moznostmi, je pro Clovéka stile dilezitéjsi otdzka hledani sebe

sama, své vlastni identity. Volny ¢as predstavuje sféru, ve které mizeme na rozdil
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od prace relativné svobodnéji vyjadfit své osobni preference. Soucasti procesu
sebeidentifikace je 1 vztah k mistu, ktery se s ménicimi se moznostmi komunikace
v soucasnosti dynamicky meéni. Tteti cil prace propojuje problematiku volného ¢asu
a mista, kdyZ je zaméfen na vyznam a potencial volného Casu a aktivit v ramci
n¢j vykondvanych pro formovani vazby k mistu a stim souvisejicimi procesy
vzniku socialniho kapitalu, siti kontaktl a Sifeni znalosti. Skrze tyto efekty tak
volny ¢as muze piispivat k endogennimu rozvoji riznych typl tzemi. Pozornost je
pfitom zameéfena na dva zplsoby traveni volného Casu se znac¢nou lokalni vazbou
a potencidlem pro tvorbu socidlniho kapitalu. Jednd se o druhé bydleni a spolkovou
¢innost. V pfipadé¢ druhého bydleni jiz provedené vyzkumy rozSifuje o dopady
daného zplisobu traveni volného &asu v konkrétnich tizemich. Cast disertace
vénovana spolkové cCinnosti navazuje na vyzkumy socidlniho kapitalu jako

endogenniho rozvojového zdroje.

Metodologicky ptistup disertacni prace vychazi z presvédéeni, ze idedlnim zplisobem
vyzkumu je kombinace kvantitativnich (analyza dat o traveni ¢asu, hot-spot analyza
spolkové aktivity, data o druhém bydleni, analyza siti kontaktil) a kvalitativnich metod
(polostrukturované rozhovory). Pozornost je tak vénovana jak extenzivnim/kvantitativnim
charakteristikdm traveni volného casu a regiondlni diferenciaci vybranych forem jeho
traveni, tak kvalitativnimu/intenzivnimu studiu jeho projevii ve vybranych lokalitach.
V teoretické rovin€ prace usiluje o propojeni problematiky traveni volného casu
s konceptualizacemi, které se snaZi vysvétlit soucasnou socialni realitu — pfedevS§im
koncept rizikové a reflexivni spole¢nosti (Giddens 2003, Beck 2004). Dale prace
navazuje na problematiku modernizace spojenou s posuny smérem k postmaterialismu
(Inglehart 1997) a diskutuje teorii spole¢nosti volného ¢asu (Dumazedier 1962, Neulinger
1974) a z ni vychazejici koncepty (Schulze 1992, Stebbins 2007, Ravencroft, Gilchrist
2009). Empirické prace vychazeji z konceptl socialniho kapitalu a lokalnich identit (napf.
Putnam 2000, Paasi 1986), které navazuji na teoretické¢ diskuze o (re)produkci prostoru
a konceptu mista (Tuan 1977, Lefebvre 1991, Crouch 2001). Vystup vénovany traveni
casu jako celku vychazi z feministické perspektivy socidlni konstrukce genderovych
vztahlt v soukromém a vefejném prostoru a jejich dopadli na kazdodenni Zzivot Zen
a muzil. Teoretickd vychodiska jsou zapracovana do vstupniho textu disertacni prace i do
pfiloZzenych publikaci. Podrobngjsi informace o pouzitych metodach vyzkumu jsou

uvedeny v popisu jednotlivych publikacnich vystupii v druhém oddilu disertacni prace.
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Prace se sklada ze dvou casti. Prvni Cast zasazuje vyzkum volného Casu do SirSiho
kontextu. Nejprve je pozornost vénovdna vymezeni samotného pojmu volny Ccas,
nasleduje diskuze vyvoje teoreticko-metodologickych pfistupii geografického vyzkumu
volného Casu. Dalsi kapitola je vénovana vyznamu volného ¢as pro souc¢asnou spolecnost
jak z kvantitativniho pohledu, tedy z hlediska mnozstvi volného casu, tak z pohledu
kvalitativniho, kdy je vysvétlen vyznam volného Casu pro tvorbu vlastniho Zivotniho stylu
a sebeidentifikaci. Nésledujici kapitola zasazuje problematiku volného casu do
prostorového kontextu, kdyz jsou rozebrany jeho prostorové projevy v podobé dopadi
volnocasovych aktivit na formovani lokalni identity a socidlniho kapitdlu. Tato
problematika je na zavér kapitoly diskutovdna v Sir§Sim kontextu spolecenskych zmén
v pozdné moderni spole¢nosti. Druha ¢ast disertacni prace je pak slozena z péti publikaci,
které autorka disertace napsala sama nebo v tymu. Dva ¢lanky jsou vénovéany diskuzi
zékladnich charakteristik a trendii v triveni volného &asu v Cesku. Prvni z nich poskytuje
vychozi informace o ¢asovém snimku dne a rozdéleni volnocasovych aktivit. Traveni
¢asu je v ¢lanku zkoumano v kontextu postsocialismu a s ohledem na genderovou otazku.
Druhy c¢lanek na zékladé empirickych dat diskutuje vybrané koncepty popisujici dnesni
spole€nost jako spolecnost orientovanou praveé na zdzitky ziskavané v ramci volného
Casu. Dalsi tfi vystupy jsou empirickymi studiemi zaméfenymi na problematiku
formovani socialniho kapitdlu a lokélni identity v kontextu traveni volného €asu. Prvni
¢lanek je vénovan problematice spolkovych aktivit, dalsi dvé publikace diskutuji dopady

druhého bydleni jako specifické formy traveni volného ¢asu.
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2. Vymezeni pojmu volny ¢as

Nejcasteji citovanou definici volného ¢asu, ze které vychdzi, nebo ji alespont v ramci
kritiky zminuje, vétSina zahrani¢nich i1 Ceskych autort (Filipcova 1966, Teply 1971,
Vazansky 1992, Spousta a kol. 1994, Hodan 1997, Slepickova 2000, Duftkova, Tucek
2003), formuloval v 60. letech francouzsky sociolog Joffree Dumazedier (1962). Ten
povazuje volny ¢as za dobu, kdy je ¢lovek, na rozdil od casu, kdy se vénuje praci a dal§im
povinnostem, svobodny. Nabizi tak kombinaci voluntaristického pohledu s vymezenim
volného c¢asu jako rezidudlniho, tedy casu, kterym disponujeme po splnéni ostatnich
povinnosti. Nasledujici kapitola diskutuje Dumazedierovo vymezeni volného casu

a poukazuje na problémy, které jsou s jeho nekritickym pfejimanim spojené.

Dumazedier spojuje vznik volného casu az s obdobim industrializace, kdy doslo
k jasnému oddéleni prace a volného ¢asu, ve smyslu pevné pracovni doby. Formuluje dva
zakladni predpoklady vzniku volného ¢asu, které podle néj lze najit jen v civilizaci
industrialni a postindustrialni: ,,/) Cinnosti ve spolecnosti se ve svém celku jiz neridi
povinnostmi uloZenymi komunitou. Alespon jedna Ccdst techto Ccinnosti se vymykd
kolektivnim ritum, a to zvlasté prace a volny cas. Tuto cast urcuje svobodna volba
jednotlivcu, ackoli socidlni determinismus ziejmé tuto svobodnou volbu ovliviuje.
2) Profesionalni prace se odpoutala od druhych cinnosti. Je vymezovdna podle viile
clovéka, nikoli podle prirody. Kromé toho je specidlné zorganizovana, takze volny cas je

od ni dost jasné oddéleny nebo oddelitelny.” (Dumazedier 1966/1962, s. 444)

vy

Podle Dumazediera byla v tradi¢nich spolecnostech Zijicich komunitné prace a volny cas
vice propojend, ob¢ Cinnosti byly spojeny s komunitnim Zivotem, tedy nezahrnovaly, na
rozdil od prace i volného Casu v industridlni a postindustridlni spolenosti, moznosti
svobodné volby. To ale neznamend, Ze nebyly vykonavany aktivity volného casu (hry,
zdbava, hudba atp.). Podobny byl pravdépodobné také prozitek spojeny s t€mito
aktivitami, proto také sociologové, ktefi vymezuji volny ¢as primarné na zakladé
charakteristiky jeho prozitku (Rojek 1995, Hodan 2002), nespojuji vznik volného casu
s industrializaci. Na zéklad¢ prozitku definovali volny cas jiz fecti filozofové, a jak se
dozvime dale v textu, toto pojeti, nebylo tak vzdalené od soucasného pojimani volného
casu nckterymi autory. Aristoteles pro volny cas pouzival pojem ,schole, ktery

charakterizoval jako ¢as vénovany rozjimavé intelektualni ¢innosti, ktera je pro clovéka
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uspokojujicim stavem mysli spojenym s rozjimavym a svobodnym ucenim bez zjevného
praktického cile (Rojek 2010). V tomto pojeti nema volny c¢as nic spolecného
s nicnedélanim a zahélkou nebo hrou, které jsou odpocinkem od prace. Ackoli Aristoteles
vycCleniuje z volného Casu politiku, ma pro n¢j politicky rozmér. Jelikoz svobodni ob¢ané
méli pravo byt voleni, bylo také jejich povinnosti se sebezdokonalovat, k ¢emuz byl ur¢en
pravé volny ¢as (Hodan, Cihovsky 2008). Volny &as (schole) byl v fecké filozofii
povazovan za vrchol lidského $tésti, svoboda spocivala vtom, ze ¢lovék nemusel
pracovat. Schole tak nebylo na rozdil od vétSiny dnesnich pojeti volného ¢asu opozitum
k praci, ale opozitum k zahdlce (Blackshaw 2010). Volny ¢as byl povazovan za zrcadlo

spole¢nosti (Cihovsky 2002).

Na zakladé¢ druhého Dumazedierova pfedpokladu vymezujeme volny ¢as jako to, co
zbyde po splnéni pracovnich povinnosti (placend prace), povinnosti spojenych
s domacnosti a détmi (neplacena prace) a dalSich nutnych ¢innosti (hygiena, spének,
strava a dal$i). Mimopracovni dobu bez volného ¢asu nazyvame na zéklad¢é tohoto déleni
také C¢asem vazanym (vice viz Gelna, Fialova 2011, PospiSilova, gpaékové, Ktsova
2017). Dumazedier (1966/1962) takto rezidualné vymezenému volnému cCasu piisoudil
nasledujici vlastnosti: 1. Volny ¢as osvobozuje od povinnosti, které jsou pro spolecnost
primarni, jako je prace, rodina, $kola & duchovni instituce’. 2. , Volny cas je
nezainteresovany, tj. nema zadny zistny cil (profesionalni prace), zZadny utilitarni cil
(povinnosti v domdacnosti) ani zZadny ideologicky nebo presvedcovaci cil jako ukoly
politické nebo duchovni.” (s. 444) Ptestoze neslouzi Zzadnému materidlnimu ani
spolecenskému cili, je volny ¢as materidln€ a socidln¢ determinovan. 3. Volny cas je
hedonisticky. ,, Volny cas zprvu vymezeny negativné ve vztahu k povinnostem a finalite,
které ukladaji zdkladni zarizeni spolecnosti, je vymezen kladné ve vztahu k potrebam
Jjednotlivce — vyznacuje se snahou dosahnout uspokojeni. Tato snaha ma hedonisticky
charakter. Stésti se jisté neredukuje na volny cas, miize provdzet vykondvani zakladnich
spolecenskych povinnosti. Ale hledani blaha, potéseni a radosti je jednim
z charakteristickych rysit volného casu...Tento stav miZe znamenat odstranéni vseho
napeéti, vsi pozornosti i vsi koncentrace a zdarovern vyvolat maximalni usili “ (s. 445) To se

muZze podobat az nabozenské askezi. Jedna se ptitom o Usili, které vyplynulo ze svobodné

> Dumazedier piitom uznava, Ze stejné jako jakékoli jini ¢innost podléha determinujicim faktorim
spoleCnosti (smlouva, schtizka, stanovy sportovniho klubu apod.). Nicméné hloubéji tyto faktory
nerozebira.
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volby. Zakladni funkce volného Casu jsou pak podle autora odpocCinek a rozptyleni

(ptedevsim od prace) a rozvoj osobnosti.

Podle Dumazediera je tedy volny Cas tim, co délame, pokud nejsme v praci a miize
symbolizovati nasi nespokojenost s praci. Z tohoto pohledu je volny ¢as néco, co je
svobodné a individualni oproti praci, kterd je vetejnd, socialni a regulovana (Slater 1998
cit. v Blakshaw 2010). Parker (1971,1983) rozd¢€luje vztah prace a volného ¢asu do tiech
kategorii: opozice (ti co maji nebezpecnou a fyzicky narocnou praci ¢asto travi sviij volny
Cas alkoholem a hazardem spoletné se svymi kolegy), neutralni vztah: rutinni prace
vedouci k apatii, coz vede k pasivité a monotdénnosti i ve volném cCase), rozsitujici (ti co
maji uspokojujici praci, Castéji rozsituji svoji socialni sit’ a aktivity spojené s praci i do
volného Casu). Toto déleni je vSak vzhledem k existenci mnoha vyjimek (nezaméstnani,
zeny v domacnosti, diichodci), jejichz volny cas je utvareny jinak, velmi zjednoduSujici.
Muze se jednat o faze Zivota, kdy jedinec disponuje volnym Casem, avSak nedisponuje
prostfedky potiebnymi na riizné formy jeho traveni, a nemé ani dostatek sebevédomi
a neni schopen si dostatek volného ¢asu uvédomit a uzit (Blackshaw 2010). Vymezovat
volny cas jako protiklad k praci, ma zajisté své opodstatnéni, tuto vazbu vSak nelze
limitovat na zjednoduSené tvrzeni, Ze mén¢ prace znamena vice volného Casu a Ze vice
volného Casu znamena vice svobody. Naopak, méné prace zpravidla vede k mensimu
pristupu ke zdrojim (materidlnim i socidlnim), které jsou c¢asto nutné i pro smysluplné
traveni volného Casu. Navic v souvislosti s postfordistickymi praktikami, kdy je prace
vyrazné flexibilngj$i (vice viz kap. 4), se sféry volného Casu a prace propojuji —
dediferencuji (Rojek 2010). Z tohoto pohledu pak neni volny Cas protikladem k praci, ale

jeji nedelitelnou soucasti (vice viz déle).

Dal§i vyznamnou vlastnosti volného Gasu je podle Dumazediera i dalsich® svoboda.
Volny ¢as je povazovan za sféru zivota, kdy jsme splnili vSechny povinnosti a miizeme se
sami rozhodovat, co budeme d¢lat. Toto pojeti vSak nezohlediiuje obsah a kvalitu takto
traveného Casu a predevsim nereflektuje, jakym zplisobem dany jedinec volny Cas ziskal
(Blackshaw 2010). Schopnost uzit si svobodu volného ¢asu je vzdy ovlivnéna dalSimi
souvislostmi, protoze volny ¢as se odehrava vzdy v Sir§Sim kontextu spolecnosti 1 osobni

situace, kterou mize byt naptiklad nedobrovolna nezaméstnanost. Vénuje se napf. jedinec

* Napiiklad Yolton a kol. (1953), De Grazia (1962) uvad&ji, Ze volny &as je svobodn& vybrany &as
vyuzivany bez omezeni kazdodenniho zivota, podobné ale i aktualngjsi studie (Maiikova 1996, Spousta
a kol. 1994, Roberts 2006).
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aktivité, protoze se voln¢ rozhodl nebo proto, ze nema nic lepSiho na praci, jelikoz je
nezaméstnany? Do jaké miry je odpocinek nutny pro praci svobodnou volbou (Hodan,
Cihovsky 2008)? A ackoli v riiznych vyzkumech je respondenty volny &as povazovan za
sféru, kdy se citi nesvobodnéji (Roberts 2006), nevypovida tento subjektivni pocit o tom,
jaké okolnosti (diskurzivni podminénosti) respondenty k této vypovédi vedly. I kdyz
muze mit dany jedinec pocit, ze si danou aktivitu vybira svobodné, tak je ovliviiovan
prosttedim, kde je osobni autonomie podporovdna a formovana mnoha socidlnimi,
kulturnimi, geografickymi a ekonomickymi faktory. Ostatn¢ i samotné zobrazeni
(ztvarnéni) a vyznam svobody, volby a nezévislosti (sebeurceni) je kulturné¢ kdédované

a socialné tematizované (Rojek, Shaw, Veal 2006).

Tteti oblast, se kterou Dumazedier volny ¢as spojuje, je osobni uspokojeni, tedy samotné
charakteristiky volno€asového prozitku, ktery mize byt jakymsi totdlnim prozitkem,
ktery neni nijak ohrani¢en. Casto citovanym konceptem v této souvislosti je tzv. koncept
»flow* (Csikzentmihalyi 1974). Idea tohoto konceptu spociva vtom, Ze volny cas
umoznuje jedinci vstoupit do svéta ,,proudéni (flow) ¢i superuvédoméni (super-
cousciousness) — vztahu s ¢asem, prostorem a zazitkem, ktery je velmi vzdaleny od
kazdodennich prozitki. V takovém momentu je dany jedinec vlastné jednotou s procesem
1 obsahem dané aktivity, Zije jen pfitomnym okamZikem. Dana aktivita je pro jedince do
takové miry pohlcujici, ze mize ztracet védomi ve smyslu piekroceni béznych hranic
(trancsendence). Pro ty jedince, kteti vyhledavaji svobodu skrze hluboky zazitek (flow),
je prave volny cas (nikoli prace) tim, na co se v zivoté soustiedi. Podobnym zplsobem
definuje z Ceskych autorti volny Cas také Hlavinka (2002). Na zaklad¢ tohoto pohledu na
volny cas jej muzeme podobné¢ jako psycholog Neulinger (1974) definovat jako
subjektivni pocit svobody. Podobné definuje volny &as také Sipek (2001, cit. v Hodan,
Cihovsky 2008 s. 61), ktery jej povazuje za ,psychologicky prostor, ve kterém se clovek
dostava bliz sam k sobé a kde se miize pomerné svobodné rodit, utvaret, modifikovat jasné
predstavy o tom, kdo je, co chce, co bude, kam jde apod.* Takové definice sice pomahaji
pochopit vyznam volného casu pro jednotlivce z psychologického pohledu, z pohledu
spoleCenskych véd vsSak opét nardzi na opomenuti SirSich spolecenskych souvislosti.
V této souvislosti uvadi vhodny ptiklad automobilovych zavodnikii Dennis a Urry (2009).
Jizdu autem neni podle autori mozné povazovat jen za ¢innost, kterd jedinci umoziuje

svobodu, ale auto je hlavni komponent systému, ktery dava iluzi svobody, zatimco

-----
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Vyse byly zminény nékteré dilci kritiky Dumazedierovy definice volného ¢asu. Ponékud
radikalnéjsi pohled na tuto problematiku nabizi postmoderni teorie, jejimz asi
nejvyznamnéj$im predstavitelem je v oblasti vyzkumu volného ¢asu Chris Rojek. Tento
autor mluvi o volném cCase jako o decentrovaném, protoze jeho vyznam i realita jsou
strukturovany pomoci jazyka. To, co povazujeme za objektivni, je vysledkem slovniku,
ktery je pouzivan. Volny cCas je tak soucasti reprezentace a symbolického aparatu, ktery
pouzivame za ucelem vyjednavani kazdodenniho zivota. Pokud tedy vytvaiime teorie
o volném case, nedélame prohlaseni o redlném svéte, ale jen reprodukujeme to, co je ddno
jazykem, ktery pouzivame. To, o ¢em se domnivame, Ze je pravda, je pak jen konvencnim
diskurzem. Na zaklad¢ tohoto uvazovani by mélo byt ukolem socialniho védce neustéle
zpochybiiovat své vlastni predpoklady, vyzkum by mél byt nikdy nekonéicim
revizionismem. A prave tento zptisob uvazovani vedl Rojeka (2010) ke kritice stavajicich
definic volného Casu zaloZenych na voluntarismu a vztahu k praci. Nékteré argumenty
jeho kritiky jiz byly naznaceny vySe, nicméné Rojek na jejich zdkladé zpochybiiuje

samotnou existenci volného ¢asu, tak jak je obecné chapan.

Rojek (2010) vychazi z predpokladu, Ze to, co nazyvame svobodou, je zavislé na nutnosti
byt uznadn kompetentnim hrd¢em a vérohodnym obcanem. Kompetentnost vyzaduje
znalost kulturnich a socidlnich zvyktl, schopnost monitorovat nase pocity a ¢innosti za
ucelem odhadu jejich dopadu na ostatni a schopnost zhodnocovat spravné sociadlni
situace. VSechny tyto schopnosti mizeme shrnout jako emoc¢ni inteligenci (Goleman
1995 cit. v Rojek 2010). Regulace a prezentace naSich kompetenci pak vyZaduje emo¢ni
praci (Hochschild 1983 cit. v Rojek 2010). Vytvafeni kredibility a kompetence
v kazdodennim Zivoté je nauCenym chovanim a vyzaduje znacnou a trvalou energii
a snahu i ve volném case. Kompetence, kredibilita a relevance jsou pozadavkem dne$ni
spolecnosti na dobrého a hodnotného obfana. Jsou na nas kladeny pozadavky znalosti
a dovednosti, které nesouvisi piimo s naSim povolanim, ale maji co do ¢inéni s kulturou,
spolecnosti, ekonomikou, politikou a psychologii. Véci, ze kterych mame radost, které
nas pohlcuji, si tak Casto nevédomé vybirdme tak, aby mély dopady, které mizeme
transformovat do dalSich oblasti jako je politika ¢i prace. Podle Rojeka je to pravé volny
¢as, kdy dochazi k akumulaci emocni inteligence a praktik emocni prace, které zvySuji
osobni prestiZ. Skrze hrani a relaxaci sbirdme data a pfijimame role, které maji potencial
zvysit emocni inteligenci a zlepsit kapacitu nasi emocni prace. To se odrazi v nasi praci,

ale tfeba i schopnosti najit partnera. Volny cas jako soucast ,,work-life balance®, neni
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odtrzen od socidlniho kontextu, svoboda a slast jsou socialné a ekonomicky podminéné.
nez v praci a pouzivame odliSné zdroje a aspekty naSi osobnosti. Nase chovani ale
zaroven vyplyvd znaSeho spoleCenského postaveni, ale i ze snahy postaveni ve
spolecnosti budovat. Ve volném cCase jsme v jiném rezimu vzajemnosti a reciprocity, ale
stale je to rezim ohraniceny a limitovany, tedy nikoli svobodny, protoze i ve volném case
si uvédomujeme naSi potiebu adaptace a uceni se. Volny cas neni podle Rojeka ani
konzumace, i kdyZ je primarn¢ pohénén kapitalistickym procesem akumulace. Neni to ani
aktivita urend k regeneraci od prace nebo protikladem k préci, jeji role neni jen
kompenzacni. Volny cas je tedy podle Rojeka, stejné jako pro tecké filozofy, Skolou

zivota. Svoboda, se kterou je Casto spojovan, je prazdnym pojmem.

Z diskuze vySe vyplyvé, ze demarkace volného Casu a prace byla a je velmi slozita,
protoze nelze jednotné popisovat celou populaci, a protoze predevsim v postindustridlni
spolecnosti nabyvaji obé kategorie nékterych shodnych charakteristik (propojenost
s konzumem, sebeidentifikaci a naznacovanim vlastni pozice ve spoleCnosti — vice
k tomuto tématu viz kap. 4). Hlavni otazkou tedy je, zda volny ¢as definovat podle toho,
kdy se odehravé nebo podle toho, jak je prozivan jednotlivci, ovSem omezit definici jen
na danou aktivitu, je vzdy zavadgjici, protoze témét kazdd Cinnost mlze byt praci
1 zdbavou. Rojekova diskurzivni analyza je pfinosnda vtom, Ze nuti zamyslet se
a zpochybniovat bézné pouzivané pojmy, které mohou svoji nepiesnosti ¢i prekonanosti
do urcit¢é miry zastinovat hlavni problémy. Podobné uvaZovéani jako Rojeka, vedlo
Hodané a Cihovského (2008) k navrhu nahradit pojem volny &as, pojmem Zivotni styl.
Podobné Urbanek (2002) logickym uvaZovanim nad pojmem volny ¢as v sociologickém
smyslu dochézi k zavéru, ze volny ve smyslu svobodného ¢asu, ktery neni praci, vlastné
neexistuje. Podle Robertse (2006) je vhodné zaméfit se na prozitky a dopady,
jednotlivych aktivit, at’ uz je zafadime mezi volno¢asové nebo ne, protoZe pravé jejich
vyzkum miize mit znacnou politickou relevanci. Je ale také potiebné studovat je
v kontextu préce, ktera je vyznamnou oblasti souCasné spolecnosti. Zajimavy pohled
nabizi Carr (2017), ktery vymezuje dvé formy volného ¢asu. Prvni nazyva tzv. konzumni
rekreaci, kterou definuje primarné jako opozitum k préci, jakysi zpisob odpocinku na
zéklad¢ pasivniho vyziti. Druhou formou volného Casu je podle autora autenticky volny
Cas, ktery je charakteristicky svym jasnym sméfovanim k sebepoznani a osvobozeni

vlastniho ja od spolecenskych (predevsim konzumnich) tlakli. Takto vymezeny autenticky
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volny cas pak podle autora nelze odd¢lit od sféry prace a je tedy podobné¢, jak navrhuji

Hodai, Cihovsky (2008) spise Zivotnim stylem.

Pro ucely této disertace je pouzivan pojem volny ¢as vymezeny v Dumazedierovském
duchu, je vSak ptihlizeno k SirSim spoleCenskym souvislostem (pfedevsim vztahu volného
¢asu k praci a sebeidentifikaci), nazna¢enym v ramci vyse uvedené diskuze i dale v textu.
Tématu prace (vyznam volného ¢asu pro jedince i spole¢nost) je velmi blizké i Carrovo

(2017) vymezeni autentického volného casu.
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3. Vyvoj teoreticko-metodologickych pristupt
geografického vyzkumu volného ¢asu

Geografie se tradi¢né vénuje vyzkumu prostorovych procest, které souviseji s rozvojem
1 dopady volného Casu a s nim spojené¢ho primyslu, ktery byl pfedev§im v prubéhu 20.
stoleti velmi dynamicky (Roberts 1999, Crouch 2000, Colomb, Novy 2016). Mé&sta se
méni a jednotlivé ¢tvrté ziskavaji nové vyznamy ve spojitosti s volnym casem (Law
2000), vznikaji life-stylové ¢tvrti spojené s riiznymi subkulturami (Pixova 2013), ndkupni
centra (Baker, Haytko 2000, Spilkova 2003, Spilkovd, Radova 2011), naopak ubyva
zelen€ a nckteré aktivity (napt. sportovni stadiony) jsou delokalizovany do okrajovych
¢asti mést. S volnym Casem se méni 1 funkce venkova (Fialova, Vagner 2005, gpaékové,
Ourednicek, Feftrova 2011), kde ziskdvaji na vyznamu jeho volnocasové/rekreacni
aspekty, ¢imz se meéni i struktura zaméstnanosti a celkové ekonomické zaméfeni
nckterych oblasti (Shaw, Williams 1994, Kadlecova, Fialova 2010, Gelna, Fialova 2010).
S tim souviseji dopady na Zivotni, kulturni i socidlni prostiedi lokalit, vystavbou
infrastruktury i zménou dostupnosti nékterych (dfive) perifernich oblasti. Roste také
zajem o pamatky vedouci k jejich komercializaci a komodifikaci (Shaw, Williams 1994,

Ganon 1994, Goulding 2000, Dumbrovska, Fialova 2014).

V rdmci pozitivistick€ho pfistupu je prostor nahlizen jako objektivni jednotka s ur€itymi
ekonomickymi, socidlnimi a environmentadlnimi charakteristikami, jez ovliviluji
lokaliza¢ni faktory. Vysledky takového vyzkumu jsou pak racionalnim néstrojem pfi
planovani soukromych investic, vefejnych vydaji i v marketingu. Zkoumdana je
dostupnost mist, geografické charakteristiky 1 prostorovy pohyb osob, nabidky i poptavky
v ramci volného Casu (Shaw, Williams 1994, Gronau, Kagermeier 2007, Vystoupil 2007,
Vystoupil a kol. 2010, Navrétil a kol. 2012). Vyzkum zaméfeny na traveni asu (time use)
pak sleduje vertikalni a horizontalni prostorovou diferenciaci Zivotnich zpusobt a styld,
které jsou s volnym &asem tizce provazany (Cervinka 1966, Duffkova, Tudek 2003, Anxo
a kol. 2011). Tento smér vyzkumu je v geografii ¢asto provazan s konceptem geografie
Casu predstaveném Torstenem Higerstrandem (1975), ktery poskytuje jazyk a metodiku
pro popis 1 interpretaci kazdodenniho lidského pohybu v Case a prostoru (Palm 1981,
Vilhelmson 1999, Zhang 2005, Ira 2006, Quin 2010, PospiSilova, Oufednic¢ek 2011,
Klapka, Siwek, Frantal 2012). Dtraz je ptitom kladen na jednotlivce a jeho individualni

rozhodovani, které je omezeno vné&jSimi pfirodnimi a spoleCenskymi podminkami (vice
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viz Ira 2001, Novak 2010). Podle Ellegard (1999) poznani dilCich aktivit a jejich
charakteristik (zavazné, volné, fixované v misté, fixované v Case, spojené s dalsi osobou
atd.) umoznuje identifikovat rizné kontexty zivota jednotlivce, skrze které 1ze pochopit
kazdodenni zivoty lidi. V ramci behavioralnich piistupli je zkoumana i otdzka chovani
a motivace navstévnika a turistd, které jsou reflektovany v teorii destina¢niho cyklu. Ten
souvisi s dopady cestovniho ruchu na danou destinaci, kdy mohou trvalé zmény destinace
zpusobené samotnym cestovnim ruchem vést k jeho stagnaci ¢i upadku (vice viz Butler
2006, Paskova 2008). Teorie je diskutovana nejcastéji v souvislosti s cestovnim ruchem,
muzeme ji vSak aplikovat 1 na dal$i mista traveni volného casu, kde dochazi k vystavbé
infrastruktury a koncentraci nerezidentl. Navic se stdva stale slozit¢jSim rozliSit mezi
cestovnim ruchem a volnym casem ¢i dokonce kazdodennim zivotem. Urry (1995) tvrdi,
ze zazitky, které byly spojovany s turismem, jako je proces zirdni a poznavani odlisnych
kultur jsou dnes dosazitelné i v ramci rtiznych kontextti kazdodenniho Zivota (virtudlni
realita, tematické parky, etnické Ctvrti, restaurace a dals$i). Podobné se stiraji i rozdily
mezi praci a volnym Casem (viz vySe) ¢i sluzebni a pracovni cestou (Pizam, Uriely,
Reichel 2000, Uriely 2001). Mista, aktivity i spoleCnosti se stavaji slozité¢jSimi, ne tak

lehce typologizovatelnymi.

Tim se dostavame od pozitivisticky zaméfeného pfistupu, ktery a¢ ma své
neoddiskutovatelné opodstatnéni, do urcité miry postrada propojeni vsech jevi spojenych
s vySe naznaCenymi procesy s ¢lovekem jako aktivnim subjektem, ktery v ramci
volnoc¢asovych aktivit utvaii vlastni identitu a davd smysl svému vlastnimu Zzivotu,
k postpozitivistickym geografickym pfistupiim a k tzv. kulturnimu obratu, jejichz znaky
bylo uz8i provazani geografie se SirSim proudem spoleCenskych a humanitnich véd
(Osman, Matousek 2014). Geografie volného casu se posunula blize k diskuzi
a konceptualizaci procest volného Casu, kde jsou prostorové vztahy vidény jako relativni
a dynamicke, jako zkoumané skrze reprezentaci, kontext a produkci a konzumaci prostoru

(Crouch 2006).

Aktudlnimi tématy jsou komercializace volného casu, lifestylizace ve smyslu stylizace
zivotniho stylu (Dimanche, Samdahl 1994, Mowl, Towner 1995, Aitchison 1999, Safr
2008, Cohen 2016), zmeéna vyznamil raznych prostor - naptiklad krajina jako soucast
komeréniho primyslu volného ¢asu, zména funkce venkova, proména meést (Fialova

Véagner 2005, Zhang a kol. 2008, Perlin, Kucerova, Kucera 2010, Kucera, Kucerova
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2012, Lipsky a kol. 2013, Sidali, Kastenholz, Bianchi 2015), koncept lokalni identity
v souvislosti s volno¢asovymi aktivitami (Bessiere 1998, Williams 2002, Fialova a kol.
2010), koncept zirani (leisure gaze) a jeho dal$i rozvoj ve smyslu vtélenych prozitka
(leisure embodiment; Urry, Larsen 2011, Rakic, Chambers 2012). S tim se poji zamé&feni
vyzkumu na clovéka jako aktivniho, do ur¢it¢ miry individualizovaného, jedince
ovliviiujiciho prostiedi, ve kterém Zije — zkoumany jsou zptisoby, jak lidé vnimaji prostor
kolem sebe (perception), jak prostor prozivaji (encounter), jak si skrze toto prozivani
utvafeji vztah k mistim (identita) a tim samotnd mista také formuji (spacing). Tento
subjektivni pohled vSak neni zkouman izolované, ale v SirSim kontextu kultury, jako
skupiny hodnot a norem, které vytvareji vyznamy, jez jsou predavany v kazdodennim
7ivots, skrze materialni a symbolické projevy, tzv. performativity*(Crang 1998, Campbell
2009)>. Tyto projevy pak formuji a zpétné jsou formovany skrze diskurzy. Kazdodenni
zivot lidi je pak reprezentaci urCitého diskurzu. Reprezentaci jsou pfitom mysleny
védomé i nevédomé socidlni praktiky a zptisoby zobrazovani a popisovani mist, skupin
lidi i odbornych pojmt, jako je naptiklad volny Cas (viz diskuze definice volného casu).
V reprezentaci jsou tak obsazené mocenské vztahy, nikoli ve smyslu moci urcité skupiny
osob, ale ve smyslu zpusobli utvafeni spolecenskych vztahti a dohod na riznych
méftitkovych trovnich (v rodin€, mezi jednotlivymi etniky ¢i mezi rezidenty
a navstévniky v ramci cestovniho ruchu; van Dijk 1997, 2008, Holloway, Hubbard 2001).
Kultura, tak jak je v ramci soucasnych spolecenskych a humanitnich véd chdpana, neni
povazovana za obecné platny ramec, ale naopak zahrnuje obrovské mnoZstvi kontextd,
které jsou znacné individualizované (reklama a média, Skola, rodina, pfatelstvi a dalsi).
Vzhledem k tomu tak kultura neni ani nic statického. Tak jak se méni postoje, Zivotni
zkuSenosti, ale 1 pohyby, rutinni chovani, ¢i zplsob vnimani né€kterych mist, méni se
i sama kultura. Diiraz je tedy kladen na procesnost a neustdlé ustanovovani vyznamil
jednanim jednotlivych aktérGi (Osman, MatouSek 2014). Postmoderni, poststrukturalis-

tické ¢i postpozitivistcké ptistupy, jez jsou zde ponékud nepiesné kladeny na jednotlivou

* Podle Judith Butler (1988) je vie, co délame, jak se chovame vysledkem kontextu, diskurzu. Nejedndme
tedy na zaklad€ jakéhokoli vnitfniho ja. Do ur€ité miry extrémni, je pak tvrzeni Lyotarda (1984), ktery
povazuje porformativitu za jakousi optimalizaci mezi vstupy a vystupy soucasné trzni spoleCnosti.
Performativita je tedy izpisobem, jak legitimizovat védeckd tvrzeni, ktera jsou jako vSechno trznim
produktem. V urcitém protikladu stoji napf. teorie ne-reprezentavity (non-representational theory), ktera
klade diraz na individualni projevy v ramci diskurzu (Trift 2008).

> Pred tzv. kulturnim obratem geografie do velké miry prebirala z ekonomie diraz na raciondlné se
chovajiciho typizovaného jedince bez specifickych preferenci nebo cili. Taktéz spolecenské veédy pied
kulturnim obratem odvozovaly kulturu primarné od ekonomickych vztahi mj. také na zakladé
marxistickych myslenek (Osman, Matousek 2014).
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uroven, protoze i jejich predstavitelé jsou fazeni do vSech téchto sméra (Pitonidk 2014),
tedy kriticky diskutuji vztah Cloveéka ke struktuie, Clovéka jako zamémné jednajiciho
subjektu (viz kritika voluntarismu v ramci definice volného casu), i ¢loveéka jako
univerzalni bytost (lidé jsou diferencovani na zaklad¢ rasy, pohlavi, genderu, spolecenské

tfidy atd.) (Valentine 2002 in Pitonak 2014).

3.1 Socialni (re)produkce prostoru a koncept mista

Ve stejném obdobi, jako dochazelo k tzv. kulturnimu obratu, dochazi také k odliSnému
chapani prostoru, geografie se ¢aste¢né meéni z védy o jevech v prostoru, vnimaného jako
samostatné existujici, nezavisly jev, ve védu o prostoru ¢i prostorech (Matlovic,
Matlovi¢ova 2006). Prostory jsou v rdmci tohoto pojeti socidlné konstruované a neustale
produkované a reprodukované objekty i udalostmi, které se v nich nachéazeji a odehravaji
(Lefebvre 1991). Nejsou tedy produkei ani produktem samotnym, nybrz obéma zaroven
(Osman 2014). Podle Lefebvre je tieba opustit analyzu produktii v prostoru a zadit
analyzovat socialni (re)produkci samotného prostoru (Butler 2003 cit. v Osman 2014),
zkoumat, jak je prostor spoleensky vytvareny. Ve své konceptualizaci socialniho
prostoru Lefebvre rozliSuje tfi zplsoby porozuméni prostoru. Prvnim znich jsou
prostorové praktiky (spatial practices), které jsou fyzickou (materialni, vnimanou)
podobou prostoru. ,,Jednd se o télesny vztah s prostorem bez jakychkoli mentalnich ¢i
intelektudlnich konstrukci.“ (Osman 2014, s. 45). Druhym jsou reprezentace prostoru
(representations of space), které predstavuji mentalni koncepty popisujici prostor (napf.
mapa nebo koncept mésta a venkova). Tyto mentdlni koncepty vznikaji na zakladé
dominantniho socidlniho fadu a jsou (re)produkovany primarné témi, ktefi maji v tomto
smyslu moc je §ifit. Mize jit o rlizné planovace, architekty, 1 geografy (PospiSilova 2012).
Tfetim zpilsobem porozuméni prostoru je skrze prostory reprezentace (spaces of
representation nebo representational spaces), které predstavuji, jak prostor uzivame,
zakou$ime, zijeme. Prostory reprezentace jsou pfitom oteviené, neregulované, neformalni
prostory, kde dochdzi k interakci kazdodennich praktik i mentalnich aspekti. Tt zpisoby
porozuméni prostoru tedy nejsou v protikladném vztahu, ale vzijemné interaguji.
Prostory reprezentace tak v sob& zahrnuji prostorové praktiky i reprezentace prostoru,
jsou tedy prostory vnimanymi i mySlenymi zaroven. Skrze tyto zplsoby porozuméni
prostoru pak Lefebvre popisuje dva protismérné procesy, které (re)produkuji prostor

kapitalistické spolecnosti. Oba jsou utvaieny pomoci prostorovych praktik, které si
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muzeme predstavit jako kazdodenni interakce lidi (Elden 2009 cit. v Osman 2014). Prvni
je nazyvan abstraktnim prostorem a slouzi predevSim komerénim ucelim
statu a ekonomiky. Je spojovan s mocenskou snahou o vytvoreni falesné predstavy
neutrality prostoru, jeho homogenizaci a komodifikaci (Lefebvre 1991, Gregory 1994 cit.
v Osman 2014). Druhy proces je nazyvan Lefebvrem konkrétnim, uzivanym nebo
adekvatnim prostorem (concrete, use, appropriate), a je utvaren praktikami, které jdou
proti praktikdm produkujicim abstraktni prostor — proti kolonizaci kazdodenniho Zivota,
proti komodifikaci. Zatimco kvalita abstraktniho prostoru je déna jeho sménnou
hodnotou, v piipad¢ konkrétniho prostoru je hodnota dana uzitkem, ktery predstavuje pro

jeho uzivatele (Butler 2003 in Osman 2014).

Kromé vySe popsané¢ho konceptu prostoru jako relaéniho (vztahového) ramce, je
v postpozitivistické ¢i postmoderni geografii diskutovan i koncept mista, jez se snazi
definovat a pochopit predev§im humanisti¢ti geografové inspirujici se fenomenologii
(Gibas 2014). Ve fenomenologii inspirované¢ geografii je misto povazovano za
bezprostiedni prostfedi lidskych zivoti, ke kterému si lidé utvari emociondlni vazby,
skrze které misto prozivaji a davaji mu smysl (Relph 1976, Tuan 1977), Misto je tedy
v tomto pojeti chapano jako ¢ast prostoru s urcitym vyznamem (Creswell 2004). Prostor
je v tomto kontextu chipan jako svoboda ¢i moznost a misto jako bezpeci, jez nés k sobé
pouta (Tuan 1977). Podle Relpha (1976) je lidsky vztah k mistu stejné nezbytny a nutny
jako mezilidské vztahy, protoZe bez obou je lidsky Zivot zbaven do velké asti svého

vyznamu (vice ke vztahu mista a volného ¢asu kapitoly 3.2 a 5).

Podle soucasnych postmodernich geografii neni vazba ¢lovéka k mistu zaloZzena jen na
védomé (kognitivni) bazi. Clovék, ackoli si uvédomuje svét a do urité miry i jeho
fungovani, je zaroven svoji té€lesnosti soucasti tohoto svéta a skrze své télo je v kontaktu
s dal§imi pfedméty tohoto svéta (Patocka 1992). Zivot tedy proziva a zakousi skrze své
télo (télesnost; Crouch 2001). V névaznosti na vyznam téla nahlizi David Seamon (1979,
1980) na misto jako na proménlivou entitu utvarenou mimo jiné télesnymi pohyby lidi.
Navazuje tak na fenomenologii vnimani Maurice Merleau-Pontyho (1964), ktery ukazuje,
ze prave télo, které povazuje za aktivni objekt schopny akce nezéavisle na védomi ¢lovéka,
je sttedem lidské zkuSenosti. V navaznosti na né¢j pak Seamon (1980) tika, ze velka ¢ést
jednéni v prostoru je zaloZena na rutinnim (automatickém, nevédomém, mechanickém,

zvykovém) chovani a toto rutinni chovani vychazi prave ztéla, které je schopné
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vykonavat tyto aktivity (napf. fizeni auta, CiSténi zubil), jez Seamon nazyva télesnymi
balety a Casoprostorovymi rutinami, samostatn¢. Té¢lesny balet jsou jednotliva gesta,
chovani a pohyby, které dohromady tvofi urCitou aktivitu, Casoprostorova rutina
pfedstavuje sadu navyklych télesnych Cinnosti, jez trvaji urCitou dobu, jsou casové
ukotvené. Tyto balety a Casoprostorové rutiny se pak ve vhodném prosttedi rizné michaji
a tvofi balet mista (Gibas 2004). ,,Prostfednictvim mistniho baletu, jehoz ptisobenim se
z prostoru stava misto, se Clovék zapousti, zakofeituje do mista a mistni balet tak dava
vzniknout zkuSenosti, kterou Relph (1976) nazyva ,byt existencidlné uvniti, dava
vzniknout smyslu mista. (Gibas 2014 s. 239). V Relphové i Tuanové pojeti je misto
vnimano nekriticky, jini autofi (Malkki 1992, Gupta, Ferguson 1992) vSak misto v pojeti
zakotfenénosti a bezpecnosti do urcité miry problematizuji, kdyz odhaluji mozna negativa
prilisSného sepéti lidi s misty, ktera se mohou projevit napiiklad nacionalismem C¢i
segregovanosti (Gibas 2014). Podle Augého (1995) navic v soucasnosti vznika stale vice
mist, kterd nevykazuji charakteristiky zakotfenénosti, lidé si k nim neutvafi vztah, nybrz
jsou jen vizualnim konstruktem bez vazby na minulost ¢i pfitomnost. Takovymi ne-misty
jsou pak nakupni centra, leti$tni haly, hotelové fetézce, tematické parky a obecné prostory
cestovani (Vavra 2010, Gibas 2014). Z vySe uvedeného vyplyva, Ze pokud chceme
pochopit misto a jeho konstrukci, je tfeba kromé role jednotlivcl s jejich smysly,
emocemi a pohyby, zkoumat i slozité abstraktni (mocenské) vztahy. V tomto pojeti nelze
mista povazovat za statické jednotky v prostoru s uréitym vyznamem, ale za dynamické,
proménlivé a plné Zivota. Crouch (2001, 2003) v tomto kontextu zavadi pojem spacing
(prostorovani), ktery definuje jako proces davani vyznamu mistim skrze jejich neustalé
piepracovavani. Toto pojeti mista se velmi blizi vySe popsané konceptualizaci tzv.

rela¢niho prostoru, rozdil mezi obéma pojmy se tak stira.
3.2 Reflexe zmény nahledu na misto a prostor ve vyzkumu volného ¢asu

Zména ndhledu na misto ve smyslu posunu od statického k dynamickému pohledu, ktery
reflektuje vyznam télesnosti, smysll, emoci i SirSich kulturnich souvislosti, je velmi dobie
patrny na vyvoji ve vyzkumu volného Casu vlivného konceptu tourist gaze (turistické
zirdni). Pivodni myslenka jeho autora Johna Urryho (1990) spocivala v tom, ze turisticky
zazitek je primarn€ procesem zirdni. Skrze zirdni jsou konzumovéna mista, resp.
destinace cestovniho ruchu materialn¢ (nédkup sluzeb a produktd) i1 symbolicky

(konzumace vyznamu spojenych s mistem). Zdiraziiovan byl tedy predevSim vizualni
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zazitek a urcita staticnost nebo nezavislost mista, které je konzumovano. Postupné ale byl
koncept samotnym autorem (Sheller, Urry 2004, Urry, Larsen 2011) i dalSimi (Edensor
2008, Haldrup, Larsen 2010, Rakic, Chambers 2012) obohacen o dalsi aspekty vztahu
turisty a mista ve smyslu vt&lenych® prozitki spojenych nejen s konzumaci, ale i produkei
mist. Sheller, Urry (2004) tak uvadi, Ze mista nejsou fixni, dana ¢i neménna, ale jsou
castecné rekonstruovana skrze tzv. vtélené Ci ztotoznéné projevy (performance) turistii
i mistnich obyvatel. Témito projevy jsou na strané turistd lezeni, sbirani, vzpominani,
prochazeni se, opalovani, koupdni, ¢teni a na stran¢ mistnich provadéni, ukazovani,
prodavani, ismévy a dalsi (Sheller, Urry 2004). Z ptivodné statického konceptu zirani se
tak stavd koncept zaloZzeny na aktivnim procesu utvafeni mist. Napiiklad Rakic,
Chambers (2012) ve své studii fecké Akropole poukazuji na vyznam télesnych prozitka
na turisticky zazitek, tedy konzumaci mista i na reprodukci vyznamu tohoto mista. Uvadi,
ze samotny télesny proZzitek spojeny s nutnou cestou na kopec ve velkém horku ovliviiuje
celkové vnimani mista turisty. Upozornuje také na roli pfitomnosti dalSich t¢él ve vnimani
daného mista, které se projevuje jak v emocni hladin€ (turisté se jimi citi ruseni), tak
v hladin¢ kognitivni (pfedstavuji si, jak by misto vypadalo bez nich). Vraci se tak
v myslenkach do minulosti, doby starovékého Recka, a zde hraje roli jednoznaéné i §irsi
kulturni porozuméni danému mistu. Zaroveil ale velkd nav$tévnost mista evokuje
u mistnich obyvatel ur€ity pocit narodni hrdosti. Turistickd navstévnost tak neni jen
konzumaci, ale znovuvyjednava vyznam daného mista jako narodni pamatky. Clanek také
upozorituje na potiebu turistl se na pamatku nejen divat, ale i se ji dotykat, coz je
u nékterych spojeno i s emo¢né ladénymi vzpominkami na doby, kdy na Akropoli nebylo
tolik mist oploceno. Na ptikladu Akropole tak autorky demonstruji, Ze 1 pfes jednoznacny
vyznam vizualniho zaZitku, produkuji 1 konzumuji navstévnici Akropole toto misto a jeho
vyznam skrze vtélené praktiky, jako je fyzicky pohyb, doteky, opalovani ¢i hrani si (déti).
Skrze tyto zéazitky tak turisté misto konzumuji a také rekonstruuji na pozadi svych

pfedchozich socidlnich a kulturnich znalosti.

® Ztotoznéni/vtsleni je prekladem anglického terminu embodiment. Podle Crouche (2001) je vtélenost
(embodiment) procesem prozivani, ddvani smyslu a poznavani skrze praktiky a smysly lidskych subjektti ve
svete. Subjekty jsou soucésti prostoru a ten se stdva vtélenym tfemi zpiisoby. Zaprvé jednotlivei pojimaji
svét vicesmyslove. Zadruhé télo je obklopeno prostorem, ktery proziva vicedimenzionalné. Zatieti, skrze
télo jednotlivec vyjadiuje sebe skrze prostor, ktery jej obkopuje a tim méni jeho vyznam. Je zfejmé, Ze svét
neni jen tam venku, ale Ze obklopuje jednotlivce. Je dotykan, citén atp. skrze vSechny smysly pracujici
dohromady. Vavra (2010) pojem pteklada jako ztotoznéni.
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Projevy (performance) jednotlivych lidi jsou soucésti diskurzu, tedy urcovana pravidly
a ritualizovanymi, zvykové opakovanymi, praktikami (Bulter 1997, Carlson 2013).
V ramci performance ale také existuji moznosti, jak prenastavovat, ptizpasobovat
a vyjednavat dany kontext (Lloyd 1996, Thrift, Dewesury 2000). V rdmci volnoc¢asovych
praktik se velmi Casto a vyrazn¢ projevuji snahy jednotlivcil ovlivnit svlij zivot, ¢i se
n¢jakym zplsobem posunout dale, budovat svoji identitu a schopnosti (Crouch 2003,
Leyshon a kol. 2003, Roberson, Merriam 2005, Stebbins 2007, Spilkova, Radova 2011,
Pixové 2013, Ktisova, Fialova, Huc¢inova. 2017). Mista traveni volného Casu se tak stavaji
podstatnou materidlni strankou soucasného kulturniho setkavani a kulturnich procesii,
misty, kde se zobrazuje kultura, podstatnymi pro utvareni identit (Crouch 2006). Aktivity
jednotlived ve volném cCase tak pomahaji pochopit, jak jedinec nahlizi sdm sebe ve svéte,
jak skrze kontakt s misty traveni volného casu i skrze jednotlivé aktivity proziva svij
zivot. Pomoci téchto zjisténi je mozné odhalit popularni diskurzy kazdodenniho zivota,
skrze které jsou vyjedndvany idey, pocity a udalosti svéta (Crouch 2006). Role
metaforickych (abstraktnich) procesi ve formovani volnocasovych aktivit je
neoddiskutovatelnd. Lidé trdvi volny Cas komerénim zplsobem, cestuji do velmi
vzdalenych destinaci a v ramci procesu komodifikace konzumuji destinace cestovniho
ruchu. Ale malokdo vSechny tyto aktivity vykondvd sam, vyznamnou roli zde hraje
pratelstvi 1 komunita, komercializovany volny ¢as je konzumovan socidln¢ (Crouch
2000). Napriklad Spilkova, Radova (2011) ve svém vyzkumu teenageri travicich volny
¢as setkavanim se a prochazenim se v nakupnich centrech, dochazeji k zavéru, Ze mladez
si zde vytvafi vlastni mikrokulturu, v rdmci které formuje svoji identitu a prostorovost.
Nelze tedy fici, Zze zde jen konzumuji prefabrikovanou zabavu ¢i tzv. ,,zabiji* Cas.
Skutecnost, ze k tomuto procesiim sebeidentifikace mladeze dochazi v kontextu komerce,
poukazuje na Sir$i souvislosti spojené s napodobovanim svéta dospélych i napiiklad
s otazkou bezpec€nosti. Tvrzeni, Ze soucasti vice ¢i méne komeréné travené¢ho volného
¢asu, jsou i procesy utvareni, znovuvyjedndvani atp. potvrzuji napiiklad 1 vyzkumy ze
svéta komercniho svéta fotbalovych soutézi a stadioni (Nielsen 1995), komer¢nich
komunitnich zahradek (Bhatti, Church, 2000), i destinaci masového cestovniho ruchu
(Rakic, Chambers 2012, Edensor 2001). Taktéz vyzkum provedeny v ramci této disertace
poukazal na S§irSi souvislosti traveni volného c¢asu. Naptiklad na druhé bydleni lze
pohlizet jako na volnocasovou aktivitu, jejimz prostfednictvim ucastnici hledaji
autentické misto a tim 1 buduji vlastni identitu ve fragmentovaném pozdné modernim

svéte (MacCannell 1976, Williams 2002). Vzhledem k tomu, ze tucastnici druhého
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bydleni jsou soucasné¢ turisty i rezidenty, jednd se o unikdtni kontext traveni volného
Casu, vramci kterého jednotlivei prozivaji a méni jednotliva mista (vice viz kap. 5).
Podobné oblibu tradi¢nich forem traveni volného ¢asu s vazbou k mistu a mistni
komunité, jakymi jsou spolkové aktivity, mizeme dat do SirStho kontextu

s globaliza¢nimi a modernizacnimi procesy (vice viz kap. 5.3).
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4. Od protestantské etiky ke spole¢nosti volného ¢asu
aneb vyznam volného ¢asu v soucasné spole¢nosti

Miuizeme polemizovat o tom, zda az v moderni spolecnosti vznikl volny cas, tak, jak jej
nyni chapeme. Neoddiskutovatelnym faktem ale je proména celého primyslu volného
¢asu béhem druhé poloviny 20. stoleti. Volny ¢as a s nim spojené aktivity se dostavaji do
popfedi z4jmu komerc¢nich a vefejnych instituci a v souvislosti s tim, i jejich konzumenta,
1 kdyz ne stejnomérné pro vSechny ¢asti populace. S rostoucimi vydaji na volny cas
(Gelna, Fialova 2011) se volny cas komercializoval, coz vedlo k novym schématiim
a lokacim rozvoje volnocasovych aktivit i k masivnimu naristu cestovniho ruchu. Tento
masovy rozvoj prumyslu volného ¢asu souvisi s fadou spolec¢enskych zmén probihajicich
od poloviny 19. stoleti. V prvni fad¢ se jedna o narGst vyznamu placené prace jako
vyznamného zdroje expanze kapitalismu. V 19. stoleti to byla zména pracovniho trhu,
kterd umoznila masovou vyrobu, ndsledné¢ i masovou konzumaci a rist ekonomické
urovné vyspélych zemi, ktery pokracoval i ve 20. a 21. stoleti. Prace tak zacala byt
vnimana nejen jako zdroj bohatstvi, ale i jako moralni nutnost a dtlezity eticky standard
spolecnosti (Mare§ 2004)". Pravé prace utvafela osobni identitu jedince vcetné jeho
socialnich kontaktli a Zivotniho zplsobu. V obdobi industrializace se prace méla stat
podle klasickych ekonomt néstrojem emancipace chudych, ktefi na pracovnim trhu
disponuji ur¢itym vlastnictvim — svou pracovni silou, podle Marxe pak prostorem pro
budovani kolektivni identity dé€lnika, kterd by postupné méla vést ke spole€nému
vlastnictvi (Mare§ 2004). Expanzi primyslu umoznila kromé rozvoje technologii vyrazna
zména organizace prace. Primyslova hromadna vyroba (nékdy nazyvana fordismem)
1 zplisob managementu (taylorismus) nevyzadovaly kreativitu vétSiny zaméstnanci, prace
byla standardizovand a normalizovana. Vysledkem ale bylo bohatnuti SirSich
spoleCenskych vrstev, coz mélo dopady v podobé Sifeni konzumu, standardizace
zivotnich zplsobii, expanzi dopravy a prave i fenoménu volného ¢asu, ktery mél umoznit,
se od mnohdy ubijejici prace odpoutat®. Zpocatku velmi dlouha denni, tydenni i ro&ni
pracovni doba se zacala v priibéhu 20. stoleti zkracovat. Tento trend vedl v 60. letech
socialni védce k formulaci teorie spolecnosti volného ¢asu, jejiz obdobi podle n€kterych

mélo v blizké budoucnosti nastat (Dumazedier 1962, Filipcova 1967, Gabor 1964, Lee

7 Tento Zivotni postoj nazval Max Weber protestantskou etikou.
¥ Napiiklad pravé Henri Ford, podle kterého je nazyvan zptisob akumulace zvany , fordismus“ jako prvni
(v roce 1926) zavedl ve svych zavodech volné soboty s tim, Ze tento krok povede k nariistu volného casu

v v

a naslednému nakupu vozidel samotnymi délniky (Ttesnak 2016).
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1964, Neulinger 1974) nebo jiz dokonce nastalo (Kaplan 1960, Miller a Robinson 1963,
Roberts 1970, Sessoms 1972). Zpocatku byla soucasti vizi pfedstava spolecnosti d€lici se
na malou pracujici elitu a zbytek spolecnosti Zijici v zahdlce a chudobé (Ecology party
1981, Porritt 1984, Robertson 1985, Seabrook 1988). V dalSich letech autofi (Neulinger
1981, Corijn 1987, Henry 1999) naopak vyzdvihovali obecny pfistup ke zdrojim
v podobé riiznych forem podpory, piicemz nejcastéji diskutovany byl tzv. garantovany
ptijem (Veal 2012). Na zaklad¢ dosavadniho vyvoje zmén délky pracovni doby autofi
teorie predpokladali na prelomu stoleti pokles délky tydenni pracovni doby ve vyspélych
zemich na cca 30 hodin tydné. Soucasna situace skutecné potvrzuje ptredpoklad, Ze rist
produkce lze zajistit i pfi nelplné zaméstnanosti, vize spolecnosti feSici predevSim
problém nadbytku volného ¢asu, se v§ak doposud nenaplnila. Jiz v 70. letech se zacina
diskutovat o problému subjektivniho nedostatku casu a ristu kazdodenniho stresu
nekterych skupin obyvatel (Linder 1970, Schor 2008, Galinsky a kol. 2001, Robinson,
Godbey 2010). Autofi teorie totiz nespravné vychazeli z ptfedpokladu, Ze pracovni doba
bude klesat podobng, jako tomu bylo zhruba od poloviny 19. stoleti’. Sou&asti argumenti,
pro¢ by mél naristat volny Cas a klesat pracovni doba, byly technologické i ekonomické
faktory (Schor 2006).'° Technologicky pokrok mél vést k nariistu produktivity, a tedy
1 navySovani bohatstvi, jehoZ ¢ast se méla projevit v krat§i pracovni dobé. Volny ¢as byl
tedy povazovan za normalni statek, tedy takovy, ktery je vice poptavan v dusledku
narastu disponibilnich pfijma. Nicméné v povalecnych letech se tento trend vyrazné
zpomalil. V zemich OECD poklesla mezi lety 1950 a 1980 primérma délka skutecné
odpracované pracovni doby na zaméstnance o 18 %, pfic¢emz nejvyraznéjsi pokles byl
pozorovan v tradi¢nich socidlné demokratickych zemich, méné klesala pracovni doba
v liberalné¢ orientovanych zemich, ovSem vzdy se jednalo minimalné¢ o 10% pokles
(Burgoon, Baxandall 2004). V dalSich dvou dekadach (tj. mezi lety 1980 a 2000) se
jednalo primérné jiz jen o 7% pokles (Burgoon, Baxandall 2004). Mezi zemémi byly
v tomo obdobi vétsi rozdily, navic jiZ nemiZeme hovoftit o vS§eobecném poklesu, tak jako

doposud. V USA mezi lety 1980 a 2000 délka pracovni doby na zaméstnance vzrostla

’ Podle Schor (2006) je volba pravé tohoto milniku velmi nevhodnd, protoze se jednalo
v industrializovanych zemich o obdobi historicky nejdel$i pracovni doby spojené s primyslovou revoluci
a nastupem kapitalismu.

' Schor (2006) zpochybiiuje i argument o vlivech technologického pokroku na délku pracovni doby,
protoze pravé nékteré technologie v dobé prvni priimyslové revoluce (napft. elektrifikace) umoznily
prodlouzit pracovni dobu. Podobné dopady maji i soucasné high-tech technologie jako internet ¢i mobilni
telefony, které umoznuji zapojit zaméstnance i mimo pracovni dobu. Velka ¢ast predevs§im povalecného
poklesu primérné pracovni doby byla také zpisobena vstupem Zen, které maji ¢astéji zkracené uvazky, na
pracovni trh (Veal 2011, vice k problematice prace muzi a Zen viz Pospisilova, Spackova, Kiisova 2017).
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03 %, ve Svédsku dokonce o 8 %, vKanadé a Australii zistala stejna (Burgoon,
Baxandall 2004). V dalSich evropskych zemich pokracoval pokles, ktery se ale
v devadesatych letech 20. stoleti zpomalil (Schor 2006). Na zaklad¢ nejnovéjSich dat z let
20002015 sledujeme navrat k poklesu odpracovanych hodin napfi¢ vSemi zemémi
OECD. Rozsah zmén je vSak pouze omezeny, a piredev§im ve druhé poloviné tohoto
obdobi miizeme u vétSiny zemi hovofit o stagnaci. Z obecného trendu se vymykaji
pfedev§im 3 mimoevropské zemé¢ s dynamickym socio—ekonomickym rozvojem
(Turecko, Chile, Jizni Korea), z evropskych zemi pak Mad’arsko a Rakousko. Ve vSech
téchto zemich evidujeme pokles o vice nez 10 %. Primérné pak v poslednich 15 letech
poklesla délka skute¢n¢ odpracované doby v zemich OECD o 4 %'". Data o pramérné
délce skute¢nd odpracované doby jsou o Cesku dostupna aZ od roku 1990. Urity nédhled
muze poskytnout srovnani dat z vyzkumu vyuziti ¢asu z roku 1960 a 2010, ktera ukazuji,
ze v prumérném poctu odpracovanych hodin denné¢ ekonomicky aktivnich muzii a Zen
nedoslo témét k zadné zménd. (Pospisilova, Spackova, Kisova 2017). Celkovy podet
hodin stravenych v praci vSak pravdépodobné poklesl vzhledem k tupravam délky
pracovniho tydne a délky dovolené. V roce 1960 byl v Cesku 6denni pracovni tyden
a délka dovolené byla rozdélena dle délky pracovniho poméru. Zékladni vyméra byla dva
tydny, u zaméstnancl pracujicich nepfetrzité 15 let u téhoz zaméstnavatele se navySovala
na 4 tydny, které jsou dnes zdkonem danym minimem pro vSechny zaméstnance
(Lukasova 2011). Po roce 1989 doslo v Cesku k nariistu objemu pracovniho ¢asu ve
vSech socioprofesnich skupinach, postupné délka pracovni doby opét klesala (Duffkova,
Tucek 2003). Data OECD ukazuji mezi lety 2001 a 2015 velmi maly pokles primérmné
délky pracovni doby (asi o 2 %) (OECD stats 2016). Patrna je diferenciace mezi
socioprofesnimi skupinami, o néco vice nez zaméstnanci pracuji v primeru podnikatelé
se zaméstnanci a samostatné vydéleéné ¢inni (OECD stats 2016, Duffkova, Tucek 2003),
odlisnost vyvoje zmény poctu odpracovanych hodin u takto vymezenych skupin vSak data

neukazuji.

Zatimco pro ranou fazi industrializace byla charakteristickd koncentrace a standardizace
prace, pro postindustrialni obdobi je typickd decentralizace a individualizace (Mare§

2004). SpiSe nez obecny pokles pracovni doby pozorujeme spiSe tzv. flexibilizaci

" Srovnani za zem& OECD neni zcela srovnatelné z vyse uvedenymi daty. Ta vychazi z vyzkumu autort
Burgoon, Baxandall (2004), ktefi pracuji s jinym souborem zemi a daty za roky, které nejsou v publikacich
OECD dostupné. Posledni obdobi bylo dopocitano autorkou disertace na zakladé dat OECD (OECD stats
2016). I data OECD, ackoli nevychazi ¢iselné totozné, potvrzuji autory popsané trendy z let 1980 az 2000.
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pracovniho trhu, spojenou s rozvojem neplnohodnotnych (prekérnich) pracovnich uvazki
(prace na Gasteény uvazek'’, na dobu urlitou, jednordzovy nakup sluzby, dohoda
o provedeni prace ¢i obchodni vztah). Tyto procesy vedly ke zkraceni poctu hodin
stravenych v jedné praci, nicméné v ramci nejistoty spojené s n¢kterymi typy prekérnich
uvazki, vedla mnohé k hledani dalSiho pracovniho tivazku a tedy k celkovému navySeni
poctu hodin v praci (Hinrichs a kol. 1991, Hipple 2010, Keller 2010, Beck 2000). Od
zmenSujici se skupiny stalych zaméstnancii mize byt naopak pozadovano pod hrozbou
upadku do nejistoty nezaméstnanosti ¢i neplnohodnotného tvazku stale vétsi pracovni
nasazeni. Vyjednavaci sila takovychto zaméstnancl, jeZ by mohla vést ke sniZeni
pracovni doby, je tak velmi nizka. Politickou aktivitu v rdmci procesu zkracovani
pracovni doby pfitom povazovali za nezbytnou'’ jiz prvni predstavitelé teze spole¢nosti

volného ¢asu (Dumazedier 1962, Neulinger 1974).

Z empirickych vyzkumt také vyplyvé rostouci diferenciace v rdmci Zivotniho cyklu. Na
jednu stranu se prodluzuje obdobi, kdy nejsme zapojeni do pracovniho procesu (delsi
obdobi studia, obdobi diichodu), naproti tomu zaméstnani dospéli (piedevsim rodice)
vykazuji mnoho hodin placené i neplacené prace a nedostatek volného casu (Coverman
1989, Zuzanek 2015, vice k Cesku se zamé&fenim na genderové rozdily viz Pospisilova,
Spackova, Kusova 2017). To je spojeno se subjektivnim vniméanim kvality Zivota

a pocitem stresu (Frey, Stutzer 2010, Zuzanek 2015).

V soucasné dobé tedy skutecné vyznam prace jako motoru kapitalismu poklesl, protoze

t&7i8t8 se presunulo z vyroby do spotieby'* a motorem se tak staly hédonismus

a marketing (Bell 1999). Postupné tak mizi i tzv. protestantska etika, jak ji definoval Max

2V tomto kontextu je vyzdvihovana nevyhoda tdchto forem zamé&stnani spojena s jejich nejistotou. Na
druhou stranu vSak umoziuje zapojeni SirSich skupin obyvatel (studenti, zeny na rodi¢ovské dovolené atd.)
do pracovniho procesu (vice k problematice Zen viz Pospisilova, Spatkova, Kasova 2017). V tomto
kontextu jsou dulezité napiiklad diivody expanze castecnych tivazku, které se lisi v jednotlivyh zemich.
Napt. v zemich sttedomoiské a cernomoiské oblasti s vyjimkou Francie a Malty je nejcastéjsim divodem
nemoznost nalézt praci na plny uvazek. Naopak v zemich s vysokym podilem pracujicich na zkraceny
uvazek (Dansko, Nizozemsko) pievazuji divody spojené se skloubenim osobniho a pracovniho zivota
(CSU 2016). S tim tzce souvisi problematika zapojeni zen do pracovniho procesu, kterd je zevrubngé
rozebrana v ¢lanku Pospisilova, Spackova, Kiisova (2017). Z hlediska zapojeni Zen na trh prace, se Cesko
podobé severskym zemim a né€kterym post-socialistickym zemim. Z hlediska institucionalniho prostredi
a socialnich norem jsou v Cesku velmi patrné pozastatky socialistické legislativy (vice viz Pospisilova,
Spackova, Kasova 2017).

1> Castym argumentem je v této souvisloti jakasi nekompatibilita kapitalistického systému zaloZeného na
trvalém rdstu a maximalizaci profitu a konzumu se sniZzovanim pracovni doby (Hunnicutt 1980, Bassso
2003, Bowring 2002, Granter 2008).

* Masivni konzum zaroveii vede u velké &asti poulace ke snaze zvySovat své piijmy, tedy i vice pracovat
(Cross 1989, Hunnicutt 1988).
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Weber, ktera urCovala praci jako hlavni zdroj identity a emancipace jedince bez ohledu na
to, o jakou praci se jedna (Dahrendorf 1990, Mares 2004). Rostou naopak naroky na
obsah prace, prace tedy neni prostfedek, jak ziskat identitu, ale zptisobem vyjadieni
vlastni identity (Nassehi 2000 cit.v Mares 2004). Z empirickych vyzkumii vyplyva, ze
lidé stale Castéji i o své praci premysli jako o procesu konzumace. Prace by méla byt
zajimava, stimulativni, zadbavna, napinava, méla by nas ¢init Stastnymi, osobné nas
napliovat, tedy splnovat charakteristiky pfisuzované volnému c¢asu (Poder 2007 in
Blackshaw 2010). V tomto kontextu Ravencroft, Gilchrist (2009) zavadi koncept
»pracujici spolecnost volného Casu“ (working society of leisure), kterym popisuji ty
jedince, jez snizuji dobrovolné své ndklady a stéhuji do levnéjSich oblasti, kde si
vydé€lavaji ¢innostmi (nejcastéji uméleckymi), které je bavi. Podobné neekonomické
motivace, nejcastéji spojené s kvalitou zivotniho prostiedi, mlzeme pozorovat
i u nékterych kontraurbanitii &i amenitnich migrantti v Cesku (Simon 2014, Librova 1997,

Bartos a kol. 2011, Novotna a kol. 2013).

Takova prace je vSak dostupnd jen pro velmi omezené mnozstvi jedinci. Pro zbytek
populace, kam miiZzeme zatadit i nezaméstnané i jedince s prekérnimi typy uvazki, se
nabizi jiné alternativy. Tim se dostdvame od kvantitativnich charakteristik tzv.
spole€nosti volného Casu, k charakteristikdm kvalitativnim. Jedn4 se o narlst vyznamu
volného Casu v zivoté jednotlivce a rist jeho vyznamu pro sebeidentifikaci (Dubin 1963,

Moorhouse 1983, Roberts 1970, Blackshaw 2010).

4.1 Moderni globalizovana spole¢nost a hledani identity

Cilena snaha utvaret vlastni identitu neni pro ¢lovéka samoziejmym jevem a je spojovana
az se vznikem moderni spolecnosti, kterd se vyznafuje vyvazanim se z tradi¢nich
zivotnich forem se silnou vazbou na jedno misto a komunitu (Giddens 1991, Berger,
Luckmann 1999). Na rozdil od tradi¢ni spole¢nosti s minimalnimi moznostmi jedinct
ovlivnit svoji Zivotni drdhu, je sou€asny Zivotni styl do velké miry konstruovan na
zaklad¢ vlastniho Zivotniho planu, ktery reaguje na stile nova rizika vznikajici
modernizaci a technizaci svéta (Beck 2004). Ulrich Beck nazyva soucasnou pozdné
moderni spolecnost rizikovou spolecnosti, postizenou ztratou funkcnosti tradi¢nich
instituci a globalnimi riziky, ktera si diky toku informaci velmi dobfe uvédomujeme.
S vnimanim rizik je spojena jakasi existencialni uzkost, kterd jedince nuti volit takovy

zivotni styl, ktery napomaha minimalizovat tyto zkosti (Giddens 1991). Oproti tradicni
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spolecnosti se tak zvySuje osobni zodpoveédnost kazdého jedince za vlastni Zivot spojena
s neustalou nutnosti volit mezi riznymi moznostmi, ktera vede k individualizaci Zivotnich

styld.

Volny cas piedstavuje v obdobi odumirajici protestantské etiky, v ramci které byla
jakakoli prace zdrojem identity (viz vySe), vyznamny zdroj pro sebeidentifikaci. Podle
Schlenkera (1984) slouzi ke konstrukci vlastni identity vybér aktivit, tikolti a konicku,
ukazovani znakl a symbolii skrze oblecCeni a vlastnictvi a vybér vztahli a spolecenskych
vazeb, které nés utvrzuji v nasi identité. Identita je zpusob, jak jedinec ¢i skupina jedinca
definuje sebe, v ¢em se povazuje za unikatni, zplsob, jak podporovat sebevédomi
smérem k ostatnim. Soucasné snahy hledani vlastni identity velice pruzné reflektuje také
primysl volného Casu nabizejici Sirokou paletu moZnosti, jak najit osobni uspokojeni.
Gerhard Schulze (1982) popisuje konzumni spolec¢nost formujici se od 80. let jako
spole¢nost zazitkd, spolecnost, ve které se lidé pomoci zazitkil, do kterych investuji stale
vice energie, Casu i pencz, snazi prozit krasny, zajimavy a ze subjektivniho pohledu
smysluplny zivot. A pravé téma smysluplnosti ¢i hledani jakési autenticity, se zda byt
stdle vyznamnéjSim. Ve vyspélych spole¢nostech lze pozorovat posuny k tzv.
postmateridlnim hodnotdm spojenym s moznosti sebevyjadieni, kvalitnim Zivotnim
prostiedim a snahou o osobni rozvoj (Inglehart 1997, Dostal 2010). V oblasti volného
¢asu se to projevuje v rostoucim zajmu o dobrovolnické aktivity jak v oblasti turismu, tak
kazdodenniho (komunitniho) Zivota, o vzdélavaci formy turismu, opétovnym zajmem
o druhé bydleni a urcitym odklonem od masovych forem zabavy (vice k této problematice
Gelna, Fialova (2011). Giddens tento, na prvni pohled paradoxni, ,,navrat ke kofentiim®,
vysvétluje jako reakci na vnimané rizika pozdné moderni spolecnosti. Podle Giddense
(2003) stejné sily, v podobé technologii, instituci, komercializace a unifikace, které
odosobiiuji, a dokonce ohrozuji socialni existenci, pfinasi tendenci k postmaterialismu
v podobé hledani ztracenych tradic, sepéti s pfirodou obnovovani komunitnich vztaha
a dalsich aktivit, jeZ jsou Casto spojeny prave s oblasti traveni volného ¢asu. Post-tradi¢ni
spolecnost je tedy globalni, globalizaci vSak zaroven reflektuje (Beck, Giddens, Lash
1994). Neznamena to ovSem, Ze by v sou€asnosti vSichni jedinci vyhledavali alternativni
(postmaterialni) formy traveni volného ¢asu. Dochazi spise k vétsi diferenciaci zivotnich
stylt, kterd vychazi z dilematu mezi hleddnim vlastni cesty a nasledovanim napiiklad

volnoc¢asovym primyslem nabizenych vzort (vice viz dalsi kap.).
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Na jedné stran¢ tak miizeme pozorovat tzv. vSezroutstvi, charakteristické urCitou
nevyhranénosti, tedy konzumaci vSech typa aktivit, které se u nas projevuje predevsim
u nejvyssich tiid (Safr 2008). Na druhé strané je zde skupina lidi, ktefi nemaji moznosti
volny Cas travit takovym zplsobem, ktery by jim umoznil sebevyjadieni a vytvaieni
vlastni identity. Nejedna se jen o problém nedostatku financi, ale i o problém nedostatku
sebevédomi a schopnosti si volny ¢as uzit. Pfedev§im nezaméstnanych se tyka fakt, ze
volny ¢as neni vzdy schopen nahradit préci jako hlavni smysl lidského zivota (Haworth
1984, Robertson 1985, Handy 1989, Beck 2000). V této souvislosti né&ktetfi autofi
(Dumazedier 1989, Corijn 1987, Neulinger 1990, Kucerovd 1994) akcentuji vyznam
vzdélavani pro volny Cas, které by podpoftilo rozvoj postmaterialistickych hodnot, a tak
napomohlo smysluplnému traveni volného casu. Ulrich Beck (2000) pak vyzdvihuje
vyznam obcanské dobrovolné prace, tedy substituci placené prace aktivitami, které
v soucasné dob& nazyvame zpravidla jako volnocasové. Tento proces by do urcité miry
znamenal mizeni rozdilii mezi placenou praci a volnocasovymi aktivitami, rezidudlni
definice volného ¢asu by pozbyvala smyslu (viz diskuze dediferenciace volného casu

v kapitole 2).
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5. Vyznam volného ¢asu v procesu formovani a reprodukce
socialniho kapitalu a uzemnich identit

V predchozi kapitole je diskutovano, ze volny ¢as piedstavuje pro soucasnou spolecnost
vyznamny zdroj sebeidentifikace. Koncept hledani vlastniho ja je vhodny i pro vysvétleni
prostorovych (geografickych) jevii spojenych s travenim volného Casu. Védomi vlastni
identity je spojeno s piijetim do urcité spolecnosti ¢i skupiny (komunity), ktera vykazuje
podobné i1 odlisné znaky. Jinakost je v tomto kontextu dilezitou podminkou vymezeni
a umoziuje uvédoméni, kdo jsme my, a kdo oni (Petrucijova 2013). Uvédoméni si
skupinové identity, které zvySuje skupinové sebeuvédoméni, solidaritu a integritu, je
umoznéno nejcastéji skrze srovnavani s jinymi skupinami. Symbolickym prostorem pro
vytvofeni a upevnéni identity je misto/izemi, které je nutné pro prezentaci sebe pred
ostatnimi i pro zachovani soukromi (Goffman 1971). Misto se tak stava soucCasti nasi
identity, je soucasti toho, jak chceme, aby ostatni pfemysleli o nds (Trentelman 2009).
I mista tradveni volného Casu vcetné jejich unikatni historie, ritudli a vyznamu se tak
stavaji soucasti identity jedincli. Podle Williamse (2002) si mista traveni volného Casu

vybirame Casto pravé za ucelem vyjadiit, kym jsme.

Mista jsou v pozdni modernité, pro kterou je charakteristickd tzv. komprese Casu
a prostoru umoznénd komunika¢nimi technologiemi (Giddens 2003, Harvey 1996),
utvarena nejen lokalnimi procesy, ale vyznamnou roli hraji 1 procesy globalni, které podle
nékterych autord mohou vést az k jakési ztraté autenticity (viz koncept nemista v kapitole
3.2). VE&tsi propojenost svéta vede k tomu, Ze mista nabyvaji vice riznych identit, které
mohou byt zdrojem obohaceni 1 konfliktu. Jedinec se tak pohybuje ve velkém mnozZstvi
mist, kterd nejsou jednoduSe popsatelnd a na prvni pohled tak mohou ptisobit jako
unifikovand (Sack 1992). Zatimco premoderni mista byla formovand na zdkladé
tradi¢nich jasné danych komunitnich, lokélné vznikajicich vztahd a pravidel, moderni
mista jsou fragmentovand a diferenciovand s velkym mnozstvim aktérd i identit. Diive
relativné izolované lokality, jsou stale propojenéjsi, a 1 lidské aktivity mizeme stale vice
popsat pomoci procest cirkulace v ramci dne (domov, prace, volny ¢as), roku (napft. prvni
a druhé bydleni, turismus), i Zivotniho cyklu (napf. amenitni migrace seniorti). Dopady
téchto procesu se netykaji jen téch, ktefi jsou mobilni, protoZze mobilita jako urcitd forma
moci, omezuje ty, ktefi jsou nemobilni (Mafikova 2000, Spackova, Oufedni¢ek, Feftrova

2011). Massey (1993) napt. uvadi, ze pokazdé¢, kdyz pouzijeme osobni automobil k cesté
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do regionalniho supermarketu, délame tak na ukor zivotniho prostiedi a téch, ktefi jsou
zavisli na lokalnich sluzbach. Toto analogicky plati i pro komunitni/lokalni formy traveni

volného ¢asu (Williams 2002).

V propojeném svété tak dochdzi k naruSeni tradiCniho sepéti s mistem a jeho lokalni
komunitou s jasnymi rituadly a posloupnostmi. Nekteré poznatky ale ukazuji, ze tento
proces muze do urcité miry vést k opétovnému hledani autenticity, ke snaze najit vazbu
ke konkrétnimu mistu i komunité (vice viz dale), coz souvisi s vySe uvedenymi procesy
hledani identity (Williams 2002). Podobné¢ Larsen, Urry, Axhausen (2007) vyzdvihuji
vyznam sociability v ramci cestovniho ruchu, kdy jsme vzhledem k ¢asoprostorové
kompresi nuceni cestovat za ucelem udrzovani kontaktli (napf. rodinné navstévy
migrantl), ¢imz se do urcité miry méni pojeti turismu jako ¢ehosi exotického, co lze
vypustit, v nutnost ¢i povinnost vuc¢i socidlni siti. Krom¢ toho autofi upozorniuji na
vyznam propojovani, utvafeni kontaktl, pro samotny turisticky zazitek, a to nejen s ¢leny
vlastni rodiny. Vyzkumy potvrzuji, Ze turisté, ktefi v ramei cestovani produkuji vztahy, si
také utvari jiny vztah k lokalité, do které cestuji a cestovani pak spojuji s jinymi typy

zazitka (Larsen, Urry, Axhausen 2007).

Na vySe naznafené modernizacni procesy vedouci k transformaci geografické organizace
spolecnosti navazuje diskuze o vyznamu a povaze socidlnich vazeb ve spolecnosti a jejich
vztahu k prostoru. Tato problematika je v geografii zkouména ptedevSim v kontextu
regionalniho rozvoje, resp. vyzkumu polarizace prostoru, pfi¢emz ucelem tohoto
vyzkumu je pifedevS§im odhalit mechanismy mobilizace endogenniho rozvojového
potencidlu Uzemi a navrhnout feSeni problémi margindlnich a perifernich Uzemi
(Chromy, Skala 2010). Z ptfedchozich kapitol této disertace vyplynulo, Ze hlavnim
motorem vybéru volnocasovych aktivit neni vzdy konzum (i kdyZ je to tak Castéji), ale
volny ¢as miize byt i sférou, vramci které maji jedinci moZnost vytvaret specidlni
schopnosti, ziskavat znalosti a svobodné¢ se rozvijet vybranym smérem. Jedna se také
o oblast, kdy mohou relativné samostatné prosazovat své zajmy a touhy, ménit prostory
reprezentace (viz kap. 3.1). V ramci volného ¢asu maji moznost vénovat se aktivitam,
kter¢ Stebbins (2007) nazyva jako ,serious® (seriozni), tedy aktivity amatéra,
dobrovolniki a dalSich osob systematicky rozvijejicich néjaky koni¢ek. Takovy volny ¢as
Stebbins nazyva volnocasovou kariérou se svymi historickymi zvraty a stadii rozvoje.

Takto rozvijeny volny ¢as Casto pfedstavuje pro jeho Ucastniky znacné vyzvy, jejichz
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piekonani neni vzdy snadné, ale pfinasi osobni uspokojeni, rozvoj i rast sebevédomi. Se
serioznim volnym ¢asem se ale poji 1 piinosy, které nesouvisi jen s danym jednotlivcem,
ale maji v podobé vzniku novych socialnich kontaktti, i v podobé samotného vystupu
dané Cinnosti (uméni, dobrovolnictvi, spolkova aktivita) pozitivni dopady na spolecnost

jako celek.

Cilem nasledujicich podkapitol je poukdzat na mozné dopady volného casu, resp.
volnocasovych aktivit na formovani a reprodukci socidlniho kapitalu a uzemnich identit.
Velka Cast této problematiky je diskutovéana v ¢lancich (Ktisova 2013, Kiisova, Fialova,
Hucinova 2017, Fialova, Vagner, Kisova 2017), jez jsou soucasti disertacni prace. Tato

kapitola je tedy shrnutim daného tématu rozsifeného o oblasti, jez se do izeji zaméfenych

studii nevesly.

5.1 Volny ¢as a formovani uzemnich identit

Na uvahy o utvafeni mista a o misté jako faktoru individudlni sebeidentifikace piimo
navazuje problematika formovani tzemnich identit. Uzemni identitu miiZzeme
konceptualizovat na zakladé dvou dopliujicich se ¢asti (Paasi 1986, 2009): 1) izemni
védomi obyvatel, pocit soundlezitosti s iIzemim, vniméni zemi jeho obyvateli 2) image
tizemi formulované a reprodukované réiznymi aktéry. Uzemni identita je tedy kontinudlné
(re)produkovéna skrze socialné-prostorové, potiticko-ekonomické a kulturnim zmény.
V ramci vyzkumu uzemnich identit, je Casto zdliraznovan vyznam rekreacniho potencialu
uzemi pro utvareni lokélni identity (Kneafsey 2000, Light 2001, Miiller 2014), v€etné
role rliznych uZzivateld uzemi (rezidenti, uzivatelé druhého bydleni, turisté, mistni
reprezentace a dal$i; Fialova, Vagner 2014, Vagner, Fialova, Kisova, Hu¢inova 2017,
Ashton, Scott 2017). Problematika vyzkumu uzemnich identit tak v sobé nese vyznamny
politicky (mocensky) kontext, protoze vyznam mist vytvaii a strukturuje socialni rozdily
(definuje rozdil mezi my a oni, resp. rezidenti versus rekreanti) a urcuje, jaké vyznamy
a praktiky jsou typické (autentické) pro dané misto. Je tedy vyznamnym aspektem
urcujicim autoritu a moc nad danym mistem (Williams 2002). V ramci cestovniho ruchu
se jednd o diskuzi o moznostech vyuziti urCitych mist k volnému casu. Naptiklad
problematika unosné kapacity cestovniho ruchu v riiznych typech uzemi, od chranénych
uzemi po urbanizovand, v sob€ nese polemiku o jakémsi spravném (autentickém) zptisobu
vyuziti mista, kde se nachazi vétsi mnozstvim aktérl, s riznymi cili a motivacemi uzemi

obyvat. Casto na pomérné malé plose je tak soustfedéno velké mnozstvi aktivit
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a uzivateld, jez ,,sdileji a zaroven soutézi o vyuziti tohoto prostoru® (Ashworth 2009,
s. 207). Do procesu utvareni identity a nasledné institucionalizace regionu zasahuji ¢asto
1 instituce, které se zam¢etuji na propagaci cestovniho ruchu, protoze prave atraktivita pro
cestovni ruch a rekreaci byvéa ¢asto hlavnim pfredmétem utvaieni tzv. regionalnich znacek
(brandingu; Kaskova, Chromy 2014, Fialova, Nekolny 2015, Matlovicova 2015). Skrze
vSechny tyto procesy mohou byt reprodukovany a utvaieny stereotypy, které mohou
ovliviiovat kazdodenni zivoty obyvatel i distribuci zdroji i moci (Paasi 2002, Chromy,
Skala 2010). Na druhou stranu skrze cestovni ruch, at’” uz s pfispénim ¢i bez pfispéni
organizované¢ho brandingu, resp. utvafeni image, tak muze byt podporovana hrdost
obyvatel na vlastni uzemi a tim i1 posilovéana jejich regionélni identita (Everett, Aitchison

2008, De Bres, Davis 2001).

V ramci této disertace jsou zkoumany prostorové vztahy dvou skupin aktérii venkovského
prostoru — rezidentl a uZivateld druhého bydleni. UZivatelé druhého bydleni jsou
specifiCti v tom, Ze se sice nejedna o mistni rezidenty, ale jejich vztah k objektu druhého
bydleni i lokalité, je velmi uzky (Williams, Kaltenborn 1999, Clendenning and Field
2006, Stedman, 2006, Kelly and Hosking, 2008, Matarrita-Cascante a kol. 2010, Fialova,
Vagner 2014). Taktéz vysledky vyzkumu (Fialova, Vagner, Kisova 2017) tento fakt
potvrzuji. V provedeném vyzkumu se 1/3 oslovenych uzivateli povazovala za mistni
obyvatele, polovina uzivateli 1 mistnich obyvatel dokonce souhlasi s vyrokem, zZe
rekreanti by méli ziskat Sanci byt ¢leny mistnich zastupitelstev. V souladu také naptiklad
s Pitkdnen, Adamiak, Halseth 2014, vyzkum potvrzuje podobné z4jmy i celkovou miru
vztahu obou skupin obyvatel ke sledovanému uzemi a nepotvrzuje Casto piedevSim
medialné zdiraziiované antagonistické vztahy obou skupin (vice viz Fialova, Vagner,

Kiisové 2017).

Identita, resp. sounalezitost s izemim ale neni utvarena jen skrze volnoCasové aktivity
spojené s cestovnim ruchem. Vyznamnou roli hraji i kazdodenni volnoCasové aktivity,
které mohou napomdhat vétSimu ukotveni v misté¢ bydlisté, jez s procesem
sebeidentifikace uzce souvisi (Chromy, Skéla 2010). Vyzkum provedeny v ramci této
disertace relativné piekvapivé poukédzal na skute€nost, ze popularita aktivit, které maji
pfimou vazbu k mistu, protoze jsou organizovany mistnimi spolky, neklesd. Nova
volnocasova sdruzeni vznikaji predevSim v mistech, kde roste pocet obyvatel, tedy

v suburbiich a v uzemich s rozvijejicim se cestovnim ruchem (vice viz 6.3). Zde mizeme
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polemizovat o tom, zda se jedna o pfimy vliv cestovniho ruchu na aktivizaci obyvatel ¢i

o nepiimy vliv spojeny s pfichodem obyvatel a pracovnimi misty v obci (Ktsova 2013).

Celkové muzeme fici, Ze mira lokdlni identity, resp. vazba k mistu je dulezitd pro
aktivizaci endogenniho potencidlu. Silnd regiondlni identita vytvaii migracni bariéru
(v ptipadé nerezidentli mize vést k dlouhodobému (opakovanému) navstévovani uzemi),
¢imz napomdhd zaméfit se na rozvojové moznosti uvnitt uzemi (Chromy Skala 2010).
Pro rozvoj endogennich kvalit je kliCové propojeni a spoluprace uzivatelti dané¢ho uzemi,
tedy kvalita komunity. Dulezitd je ale i kvalita externich vztahti, tedy propojeni
jednotlivych komunit mezi sebou, jez napoméha Sifeni znalosti a inovaci (Granovetter

1973, Putnam 2000). Kvalitu externich i internich vztahti miizeme hodnotit pomoci tzv.

socialniho kapitéalu, o kterém pojednava nésledujici podkapitola.

5.2 Volny ¢as a socialni kapital

Socialni kapital pfedstavuje pfidanou hodnotu, ktera vyplyva zkvality a kvantity
socialnich interakci, které jsou rozvijeny v rdmci socidlnich siti, skupin, komunit nebo
celych spolecnosti (Sykora, Matousek 2009). Socialni kapital tak umoziuje do urcité
miry vyuzivat jednotlivym c¢lenim socialni sit¢ zdroje, kterymi disponuji jeji ostatni
¢lenové. To ovSem neznamena, Ze tyto zdroje jsou dostupné vSem cleniim sité stejné,
vztahy v ramci sit€ mohou byt nerovné az utilitarni povahy. Socialni kapitél je chapan
jednak jako statek individualni, ktery mohou jednotlivci vyuzivat pii feSeni rtiznych
zivotnich situaci, naptiklad pti hledani prace (Bourdieu 1986, Granovetter 1973), jednak
jako statek kolektivni, ktery pfinasi prospéch spolecnosti jako celku. Z tohoto pohledu je
spojovan s rostouci diivérou ve spolecnosti, nastavovanim norem a hodnot a se vznikem
spolecenského klimatu vhodného pro tvorbu inovaci a Sifeni znalosti. Z hlediska rozvoje
uzemi muze socialni kapital v podobé¢ tzv. spojujiciho socidlniho kapitdlu pomoci udrzeni
socialni koheze komunity a skrze tzv. pfemost'ujici socidlni kapitdl napomoci navazani

komunity na komunity dalgi, coZ je daleZité pro §iteni znalosti'.

Mnohé vyzkumy (Hemingway 1999, 2006, Putnam 2000, Glover 2004, Sak, Sakova 2004
Blackshaw, Long 2005, Glover, Stewart 2006, Ingen, Eijck 2009, Kusova, Fialova,

" Detailngjsi rozpracovani konceptualizace socialniho kapitilu vEetnd metod jeho méfeni je souddsti
¢lankd, jez tvori predkladanou disertaci (Kusova 2013, Kusova, Fialova, Hu¢inova 2017) i mnoha dalSich
studii (Field 2003, Halpern 2005, Safr, Sedlackova 2006, Pile¢ek 2010, Piledek, Janéak 2010, Kamenitek
2012, Kucerova 2011).
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Hucinova 2017) potvrzuji, Ze socialni kapital je vyznamnym zplsobem utvafen i ve
volném cCase. Béhem spolecnych aktivit se utvari socialni sité¢ a formuji normy a hodnoty,
jez mohou byt pfendseny i do jinych kontextti mimo volny ¢as (Kiisova 2013). Volny ¢as
je spojovan s tvorbou jak spojujiciho (pfedevsim spolkova ¢innost, komunitni aktivity),
tak ptremostujiciho socidlni kapitalu (cestovni ruch, dopady druhého bydleni na mistni

komunity).

Ve vazbé¢ na tvorbu socialniho kapitalu mizeme volnocasové aktivity rozdélit podle jejich
potencialu vytvaret socidlni kapital (Ingen, Eijck 2009). Obecné se piedpoklada, ze
béhem aktivnich (produktivnich) forem vzniké vice novych kontaktd a je predavano vice
informaci. Vyznamna je také kooperace a snaha o dosazeni spolecného cile vedouci
k soundlezitosti s dalSimi Cleny sité. V tomto kontextu jsou nejastéji vyzdvihovany
volnocasové aktivity spojené se spolkovou ¢innosti v rdmci riiznych typi sdruzeni, jejichz
cilem je Casto pfimo komunitni rozvoj, ptipadné podporuji dalsi setkavani tim, Ze vytvari
volnocasové aktivity pro ostatni. Jejich vyznam asi nejvice zduraznil ve svych hojné
citovanych publikacich Putnam (1993, 2000), ktery obcanska sdruzeni povazuje za
generatory socialniho kapitdlu pfispivajici k socializaci a obcanské angaZovanosti.
Putnamova kniha ,,Bowling alone* (2000) zdiiraziiovala, ze v poslednich 50 letech doslo
v USA k vyraznému poklesu sociability a tim 1 socidlniho kapitdlu. Ve své dalsi knize
,Better Together (Putnam a kol. 2003) na zaklad¢ ptipadovych studii z riznych typt
prostiedi ukazuje, jakym zptsobem se obfané propojuji a zlepsuji tak svoji osobni situaci,
vyzdvihovany jsou zde pfedevsim aktivity, které bychom mohli v souladu s Beck (2000)
jako dobrovolnickou obcanskou praci (vice k diskuzi a kritice pfinosu obcasnkych
sdruzeni pro formovani socialniho kapitalu viz Kasova 2013). V tomto kontextu je také
zdtraziiovan, podobné jako jiz ve starovékém Recku (viz prvni kapitola), vyznam
volného Casu pro demokratizaci spolecnosti ve smyslu kultivace znalosti a schopnosti,
které jsou klicové pro zpiisobilost vladnout i volit, tedy byt soucasti obanské spolecnosti
(Hemingway 2006). V Ceské praxi mizeme toto dobie dokumentovat na velmi obvyklém
propojeni aktéri spoleCenského Zivota venkovskych obyvatel (dobrovolni hasici) s aktéry
politickymi. Ve venkovskych obcich se Casto jednd o stejné osoby. Souvislost mezi
politickou angaZovanosti a volnocasovymi aktivitami zdlraziiuje 1 Borgmann (1992),
ktery kritizuje komodifikaci vefejného prostoru. Prostory, které byly dfive vefejnymi
misty k setkdvani, podle tohoto autora ziskavaji instrumentalni vyznam (napfi. ulice jen

jako prostiedek piesunu na misto, kde nakoupime zbozi ¢i sluzby). Podobné také
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volnocasové Cinnosti jsou stale Castéji nakupovany na trhu, neni tfeba se angazovat
v jejich vytvareni, ¢imzZ se lidé stavaji stale pasivnéjSimi. Tato pasivita nds pak oddéluje
jednoho od druhého i od mista, ve kterém zijeme, omezuje nasi schopnost ovliviiovat
realitu (Borgmann 1992). Podle Borgmanna jsou to pravé komunitni oslavy a dalsi
spolecné aktivity, vznikajici tzv. odspodu, které napomadhaji navratit komodifikovany
prostor zpét do rukou mistnich obyvatel, ¢imz z nich délaji aktivni hrace pii jeho ovladani
a utvareni. Vyzkum spolkovych aktivit provedeny v ramci disertace ukdzal, ze vice
novych aktivit vzniké v oblastech ekonomického a populac¢niho rozvoje (suburbia, mésta,
oblasti rozvoje cestovniho ruchu). V tzemich, kde je tradice spolkovych sdruzeni nejvétsi
(Jizni, Jihozapadni Cechy a &ast Vysociny), mizeme pozorovat i v souladu s dal3imi
vyzkumy (Pile¢ek, Janc¢dk 2010, Bernard 2012, Burda 2015) trvale vysokou miru
angazovanosti. Z hlediska vzniku novych sdruzeni nejsou vSak vySe zminéné oblasti
vyznamné a mizeme zde pozorovat spiSe stagnaci ¢i1 dokonce pokles, coz muze
naznacovat negativni budouci vyvoj souvisejici 1 s trvalou emigraci, pfedev§im mladych
lidi, ztéchto venkovskych uzemi do meést. Uréitou nadéji pak v téchto wzemich
predstavuji nové pfichozi obyvatelé, mezi které mizeme fadit i uzivatele druhého
bydleni, jejichz aktivitu v misté rekreace potvrdil i provedeny vyzkum (Fialova, Végner,

Kisova 2017).

Pii popisu Borgmannovy kritiky komodifikace bylo nepfimo poukazano na vyznam
vetejnych prostor, kterd jsou kli¢ova pro neformalni, neorganizovana setkdvani obyvatel.
Aktudlni vyzkum potvrzuje jejich velky vyznam pro vytvaieni socialniho kapitalu. Mnozi
autofi (Baum, Palmer 2002, Broyles a kol. 2011, Baur a kol. 2013, Mowen, Rung 2016)
uvadi, Ze méstské parky hraji vyznamnou roli pifi formovani sousedského socialniho
kapitalu skrze socidlni interakce, které v nich probihaji. Glover (2004) ve svém vyzkumu
komunitnich zahrad uvadi, ze jejich existence je jak pficinou, tak disledkem existence
socialniho kapitalu, zdlraziluje ovSem, Ze ptistup k socidlnimu kapitalu neni rovnomérny
pro vSechny ¢leny sit€. Na vyznam vetejnych prostor jako pficinu ¢i disledek cetnych
socialnich kontaktl upozornil i vyzkum v lokalitich druhého bydleni, jeZz je soucasti
disertace (Kusova, Fialova, Huc¢inova 2017). Ten kromé& tohoto zjiSténi poukazal i na
potencial druhého bydleni pro vznik socialnich kontaktli a nasledné formovani socialniho
kapitdlu 1 Sifeni inovaci v lokalitaich druhého bydleni.  Vzhledem k oddélenosti
rekreacnich oblasti od center obci vSak primdrné mezi rekreanty navzajem (vice viz

Kisova, Fialova, Huc¢inova 2017).
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5.3 Vytvareni vlastni identity v kontextu traveni volného ¢asu
a jeho prostorové dopady

Cilem nésledujici podkapitoly je propojeni vysledkii vyzkumti provedenych v ramci této
disertace se SirSim kulturné-spolecenskym kontextem. Volnocasové aktivity 1 prostory
traveni volného Casu jsou zde nahlizeny jako konkrétni drobné projevy snahy jednotlivcl
zorientovat se a najit své vlastni misto ve svét€¢ pozdni modernity a globalizace. Jako
ramec zde slouzi Giddensova (1991) reflexe dilemat, se kterymi se potykaji jedinci
konstruujici své vlastni ja v obdobi pozdni modernity. Williams (2002) tato dilemata
propojuje s problematikou druhého bydleni a cilem této kapitoly je na tyto uvahy navazat

s pomoci vlastnich empirickych zjisténi.

Prvnim dilematem je podle Giddense tenze mezi fragmentaci a unifikaci. NaSe
volnocasové aktivity jsou Casto reakci na skute¢nost, Ze mista, kde zijeme, ztraci své
tradi¢ni vyznamy (naptiklad komunitni a spolecensky zivot), ptestavaji byt pro ¢lovéka
pfijemnym a bezpe¢nym mistem k Zivotu, ale stavaji se jen jakymisi ,.kontejnery*, ke
kterym si nevytvafime vazbu. Mista jsou vyprazdiiovdna ¢i ztencovana (Augé 1995).
Druhé bydleni i nékteré dal$i volnocasové aktivity, pak mizeme vnimat jako reakci na
tyto procesy, jako navrat k ptirodé, kontinuité ¢asu a prostoru, k vétSimu propojeni sféry
prace a volného Casu (Librova 1996, 1997, Vepsildinen, Pitkdnen 2010, Fialova, Vagner,
Kiisova 2017, Williams, Kaltenborg 1999). Ugastnici druhého bydleni si k misté, kde
maji chatu ¢i chalupu, ¢asto konstruuji vétsi vztah nez k mistu bydleni trvalého (Perkins,
Thorns 2006, Fialova, Vagner 2014), coz ale vede k dalSimu vyprazdnovani mista
trvalého bydlisté, tedy posilovani push faktori motivujicich travit ¢as mimo domov.
Trvalé bydlisté tak do urcité miry ztraci charakter domova a s tim i n€které vyznamy,
napf. spojené s trdvenim volného cCasu, stdvad se jen mistem spojenym s plnénim
pracovnich povinnosti. Druhé bydleni je ale také jen urcitym fragmentem domova,
spojenym primarn¢ s travenim volného ¢asu. Druhé bydleni jako volnocCasova aktivita
také fragmentuje identitu v zavislosti na fazi Zivotniho cyklu, protoZe i tendence vyuZzivat
druhé bydleni se podle Zivotniho cyklu lisi (Williams, Kaltenborg 1999, Fialova 2000,
Fialova, Vagner, Ktisova 2017). Domov uzivateli druhého bydleni tak neni spojen trvale
s jednim mistem, ale béhem Zivota méni své misto jak na kazdodenni ¢i sezonni bazi, ale
1 v zavislosti na fazi zivotniho cyklu. Druhé bydleni je modernim vyjadienim potfeby mit
n¢kde autentickou (vrostlou) identitu, ale zaroven se jednd o manifestaci samostatného

1zolovaného bydleni na vice mistech.
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Druhé dilema Giddens nazyva jako tenzi mezi vS§emohoucnosti a bezmocnosti. Moderni
civilizace nas ¢ini zavislymi na riznych abstraktnich expertnich systémech (dodavka
elektfiny, tepla, internet, zabava, informace), které nam ale zaroven umoziuji chovat se
(pohybovat) svobodné a nezavisle, budovat si zivotni styl podle svych ptedstav, coz
nebylo v tradi¢ni spoleCnosti mozné. Piikladem mutze byt druhé bydleni, kdy pravée
moderni komunikac¢ni technologie umoziuji travit zde stale vétsi ¢ast roku i pracujicim
jedincim (Williams Kaltenborg 1999, Fialova 2000, 2012). Z vyzkumt o druhém bydleni
ale zaroven vyplyva, Ze tato forma traveni volného ¢asu poskytuje jakousi iluzi odpoutani
se od modernich technologii ve formé& vétSiho sepéti (sebeidentifikace) s ptirodou,
mistem, komunitou a tradicemi, které jsou v mist€ trvalého bydlisté potlaceny (Vagner,
Miiller, Fialova 2011). Zivot na chat&/chalupé je jeho Gcastniky vniméan jako prostsi
améné zavisly na modernich technologiich, vice propojujici sféru prace a volného Casu
(Williams Kaltenborg 1999). Za jednu z nejvyznamnéjSich hodnot spojovanou s druhym
bydlenim jsou povazovany uzké socidlni vztahy a vzijemna vypomoc (Fialova, Vagner,
Kusova 2017). Taktéz tendence nové prichozich obyvatel (napf. kontraurbaniti c¢i
suburbaniti), kterym moderni technologie umoznuji bydlet ve vétSich vzdalenostech od
pracoviSté, zapojovat se a aktivizovat komunity, lze vysvétlit podobnym principem
(Simon 2014). Tito lidé maji opét diky modernim technologiim moznost bydlet mimo
misto pracovisté, zaroven je ale jejich snahou zit mistné¢ ukotveny zivot. Podobné
muzeme vnimat pouzivani internetovych socialnich siti pro komunikaci i v ramci
mistnich komunit. Volny ¢as je tedy povaZovan za oblast, kde mdme moZnost vyjadfovat
svoji identitu, chovat se svobodné (viz také diskuze o voluntarismu v rdmci definovani
volného Casu v kapitole 1). Na druhou stranu je toto chovani podminéno mnohymi
expertnimi systémy, ke kterym mutzeme kromé vySe zminénych zatadit i vefejny
a soukromy sektor, které nadm z pozice expertt radi, jakym zpisobem bychom my i napf.

nase déti, méli volny Cas travit (Williams 2002).

Tietim dilematem je dle Giddense tenze mezi autoritou (nésledovanim) a nejistotou.
V tradi¢ni spole¢nosti pfedstavovala hlavni autoritu tradice a vira. V obdobi pozdni
moderny je tradice nahrazena mnoZstvim abstraktnich expertnich systémt, z nichZ je
jedinec kazdodenné nucen volit ten, kterému bude véfit. Podobné pluralizované je
1 nabozenstvi. Proto mohou néktefi jedinci vymenit vlastni isudek a kritické uvazovani za
jistotu poskytovanou autoritou, kterd urCuje pravidla, jaky zvolit Zivotni styl. Takovou

autoritou mohou byt napft. i medialni postavy, skrze které jsou prezentovany rizné formy
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do urcit¢ miry unifikovanych Zivotnich styli. Podle Giddense (1991) mtze byt dilema
mezi neustalym pochybovanim a nasledovanim autorit ¢aste¢né eliminovano kazdodenni
rutinou a skrze vlastni zivotni styl. Ten muze byt spojeny sjiz zmiflovanymi tzv.
smysluplnymi formami traveni volného cCasu, vlastni volnocasovou kariérou (serious

leisure — viz vyse; Williams 2002).

Ctvrtym dilematem je tenze mezi komodifikovanym a personalizovanym zaZitkem. Podle
Giddense (ale 1 Becka 2000, 2003) je v modernit¢ mozné sebevyjadieni, ale
v podminkach silného vlivu standardizujicich efekta trhu komodit, kdy je sebevyjadieni
nahrazovano spotiebou. V kontextu primyslu volného ¢asu, kdy je mozné koupit uz
témer jakoukoli formu zabavy vcetné téch zdanlivé nekomercnich jako je cesta do
indidnského pralesa ¢i horsky vystup apod., se tak nabizi otazka, které formy jeho traveni
jsou skute¢né nekomerénimi a nekomodifikovanymi, tzv. autentickymi. V tomto kontextu
je dulezité hledat v rdmci i komeréné traveného €asu roli jednotlivei, kteti hledaji vlastni
cestu a meéni prednastavené formy zébavy podle svych predstav — nepouzivaji komercni
pravodce, cestuji individualng, do jinych lokalit ¢i maji jiné motivace, nez jaké jsou na
prvni pohled zfejmé (viz teenageii v nakupnich centrech — kap. 3). Williams, Kaltenborg
(1999) zdiraznuji, Zze pravé druhé bydleni je jednou z nekomer¢nich forem traveni
volného Casu a mozna jedinou nekomer¢ni formou turismu, protoze béhem této aktivity
jedinec ptestava tzv. sbirat symboly. V kontextu spolkového zivota a dobrovolnictvi je
napf. patrnd snaha nové pfichozich obyvatel (suburbanizace, kontraurbanizace, druhé
bydleni) aktivizovat mistni komunitu a byt iniciatory spolecenského Zivota v misté, ktery
Casto predevsim pod tlakem konkurence komercnich forem trdveni volného Casu ztraci
zejména pro mladé mistni obyvatele na atraktivité (Spackova, Oufedniek 2012, Chromy
a kol. 2011). Aktivizaci zaloZenou na Zivoté¢ v misté bydliSt¢ ¢i obnovovani tradi¢nich
(nekomercnich) forem traveni volného ¢asu miizeme pozorovat i ve méestech (sousedské
seSlosti, zajem o Clenstvi ve sdruZzeni dobrovolnych hasicli, aktivity rodinnych center
atd.), kde je nabidka komerc¢nich forem traveni volného ¢asu nepiebernd (Zemanek 2003,

Ktsova 2013).

Ackoli v pozdné moderni globalizované spolecnosti mize dochazet k jakémusi odpoutani
od mista skrze mizici nutnost byt soucasti jedné mistni komunity, nékteré procesy nas
k mistim opé&tovné poutaji. Mista tak ziskdvaji vice vyznami podle toho, jakym

zpusobem a kym je dané misto vyuzivano, vnimano a utvafeno — z pohledu turisty,
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mistniho obyvatele v ramci pracovniho procesu, mistniho obyvatele ve volném case
a dalsich aktérti v dané lokalité. VSechny tyto procesy davaji jednotlivym mistim smysl

a tvoii je unikatnimi a tim i konkurenceschopnymi nejen na trhu cestovniho ruchu.
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6. Predstaveni publikaci

6.1 Traveni ¢asu v Cesku v kontextu postsocialismu

Na tvod je nutno fici, ze tento Clanek Time use, Gender and the Life Course: The
Evidence from Post-socialist Czechia je v souCasné form¢ pouze v podobé rukopisu
pripraveného k odeslani do redakce. Doposud tedy neprosel recenznim fizenim. Do prace
byl piesto pfilozen jako paty publikacni vystup, protoze vhodné rdmuje studovanou
problematiku, jelikoZ je vénovan traveni ¢asu (time-use) jako celku. Na piikladu Ceska
jsou diskutovéana specifika post-socialistického historického a institucionalniho kontextu,
jez ovliviluji alokaci celkového €asu mezi placenou a neplacenou praci, volny ¢as a dalsi
aktivity. Na téma je pfitom nahlizeno z genderové perspektivy, z pohledu zivotniho cyklu
a diskutovany jsou také prostorové aspekty v podobé ¢asu straveného doma a venku.
Teoretickd cast ¢lanku diskutuje predev§im problematiku nestejné hodnocené placené
aneplacené prace a jejich nestejnomérné rozdéleni mezi muze a Zeny, jez vede
k zé&vislosti Zen na muzich na jedné strané a ke znacnému tlaku na muze jako zivitele na
stran¢ druhé. Spojeni Zeny s neplacenymi (domécimi) pracemi je ve spole¢nosti hluboce
zakofenéno a ovliviluje kazdodenni zivot, tedy i volny cas, jednotlivell (Bittman,
Wajecman 2000, Erickson 2011). Dalsi cast teoretické casti ¢lanku je vénovéna
postsocialistickému kontextu, ktery je specificky nedostate¢nou spolecenskou diskuzi
genderovych otazek spojenou s preruSenim aktivity feministickych organizaci (Havelkova
1993, Heitlinger 1996, Sokolova 2004). Dale byla béhem socialismu do znacné miry
zdiskreditovana, a v souvislosti s tim po revoluci zruSena, zatizeni poskytujici péci pro
déti do 3 let (Saxonberg 2011, HaSkova a kol. 2012). Porevolu¢ni konzervativni politika
navazujici na politiku socialistickou, vedla k tomu, Ze vstup Zen matek na trh prace je
komplikovany (Haskovéa a kol. 2012). Empiricka ¢ast ¢lanku je analyzou dat z vyzkumu,
MML - Market & Media & Lifestyle TGI z roku 2010 provedenému na vzorku 7500
obyvatel Ceska ve véku 12 az 79 let. V nasledujicim odstavci jsou shrnuty hlavni
vysledky a zavéry analyzy dat publikované v ¢lanku. Diiraz je pfitom kladen na vysledky

se vztahem k problematice volného Casu.

Hlavnim diferencia¢nim faktorem trdveni casu je ekonomicka aktivita, kterd uzce souvisi
s zivotnim cyklem, vékem a pohlavim. Z hlediska celkového mnoZstvi neplacené
aplacené prace, data potvrdila relativni rovnost mezi muzi a zZenami. Ale rozdé¢leni

placené a neplacené prace mezi muze a zenu, i pies pokles rozdilli za poslednich 50 let,
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stale ukazuje na tradi¢ni konceptualizaci genderovych roli. Muzi jsou nadale hlavnimi
ziviteli rodiny a zZeny se vyrazné vice vénuji domacim pracem. Genderové rozdily jsou
pfitom nejvyrazngj$i v dobé, kdy ma rodina malé déti. Po praci a také spanku je
nejvyznaméjsi témet kazdodenni aktivitou, volny ¢as. Vzhledem k tomu, Ze volny cas je
nejcastéji konceptualizovan jako zbytkovy cCas po ostatnich aktivitdch, je jeho mnozstvi
inverzni k mnozstvi Casu stravené¢ho praci. Nejvice volného casu maji dichodci, déti
a mladi lidé. Narozdil od pracovnich aktivit, jsou genderové rozdily ve volném ¢ase méné
vyrazné. Ale vzhledem k vétSimu zapojeni zen v domdacnosti, maji muzi vice volného
¢asu, nez Zeny, témeét ve vSech fazich Zivotniho cyklu (v priméru o 20 minut denn¢).
Zeny maji vice volného ¢asu jen pokud Ziji samy bez partnera & déti a pokud jsou na
matefské dovolené s malymi détmi. Na druhou stranu je tfeba upozornit na
fragmentovanost a urCitou omezenost volného ¢asu zen s malymi détmi determinovaného
napiiklad spankem ditéte. Nejvétsi rozdily jsou mezi pary dichodcti. Vzhledem k tomu,
ze domaci prace a péce o déti jsou nejcastéji vykondvany doma a obé jsou pievazné
tikolem Zen, je vysoce relevantni i otazka spojeni Zeny s privatnimi prostory. V Cesku
travi Zeny vice ¢asu doma nez muzi a rozdily se zvysuji v dob¢, kdy ma rodina malé déti.
Kdyz zeny Ziji v paru, stravi doma o 5 hodin vice, nez muzi. Cas striveny doma pfitom
neni spojen jen s domacimi pracemi, Zeny s détmi ¢astéji vykonavaji z domova i placenou
praci. Volného casu travi muzi ve vétSiné fazi Zivotniho cyklu absolutné vice doma
1 venku. Relativni podil volného €asu straveného doma je vSak u Zen vys$i ve vétSiné
zivotnich fazi. Vyjimku tvoii Zeny s détmi do 5 let. Ty maji jednak jako jedind skupina
absolutné vice volného ¢asu neZ muzi a jednak jej travi ze 17 % mimo domov, muZzi
pfitom jen z 8 %. Je tedy mozné, Ze zeny ve volném case kompenzuji chyb¢jici socialni

kontakty z pracovniho Zivota.

Ptinos ¢lanku ke stanovenym cilim disertace spociva v diskuzi kvantitativniho vyznamu
volného €asu v radmci ¢asového snimku dne a naznaeni rozdilli mezi riznymi skupinami
obyvatel. Clanek ukazuje, 7e velké zapojeni Zen na trhu prace spojené s tradiénim
rozdélenim praci v domécnosti, 1 ptes zlepSeni za poslednich 50 let, do ur¢ité miry vede
k diskriminaci Zen, z hlediska mnoZstvi volného ¢asu. Ve vétsing€ Zivotnich fazi travi Zeny
méné ¢asu mimo domov, coz muze vést k jejich menSimu zapojeni do vetejné¢ho déni.
Vysledky také upozoriiuji na vyznamnou pasivitu v ramci volného casu, kdy sledovani
televize predstavuje ve vSech fazich zivotniho cyklu nejvyznaméjsi volnocasovou

aktivitu.

41



Tereza Kiisovd: Geografické aspekty volného casu: vvznam volného casu pro formovani socialniho kapitilu a lokdlnich identit

6.2 Trendy v traveni volného ¢asu

Cilem clanku Changing Uses of Free Time in Czechia And Germany je diskutovat
v kontextu spoletenského vyvoje aktudlni trendy v traveni volného &asu v Cesku.
Ptispévek teoreticky vychdzi z konceptu spolecnosti zazitki (Schulze 1992) a dalSich
navaznych teorii. Diskutovany jsou také zmény souvisejici s narlstem tzv.
postmaterialistickych hodnot (Inglehart 1997) u néckterych obyvatel vyspélych zemi.
Vzhledem k tomu, Ze pouzité teoretické koncepty pochéazeji z Némecka a jejich autofi je
dokladaji na némeckém piikladu, je ¢lanek koncipovan jako srovnani trendi v traveni
volného ¢asu v Cesku a Némecku, jehoZ cilem je poukézat na unikéatnost, resp. podobnost
vyvoje v obou zemich. Uvodni &ast ¢lanku je vénovana teoretickému vstupu, nasleduje
empiricka ¢ast, ktera vyuziva data z prizkumt volného ¢asu mezi obyvateli obou zemi

a data o spotifebnim chovani obyvatel. Hlavni diskutované teorie propojené s empirickymi

zaveéry Clanku shrnuje nasledujici text.

V souvislosti s ekonomickym ristem vyspélych spole¢nosti v pribéhu 20. stoleti doslo
1 ke zméndm vyznamu volného Casu v Zivotech jejich obyvatel. Zména vztahii na trhu
prace spojena s masovou vyrobou, masovou konzumaci a riistem Zivotni urovné vedly ke
zmén¢ organizace volného Casu a k jeho kvantitativnimu nartistu. V ndvaznosti na tento
trend pak pfedev§im od druhé poloviny 20. stoleti dynamicky roste tzv. primyslu volného
¢asu. Gerhard Schulze (1992) popisuje konzumni spolecnost formujici se od 80. let jako
spole¢nost zazitkd, spole¢nost, ve které se lidé pomoci zazitkil, do kterych investuji stale
vice energie, Casu 1 pen€z, snazi prozit krasny, zajimavy a ze subjektivniho pohledu
smysluplny zivot. Trend orientace na zazitky a osobni uspokojeni muzeme dolozit
1 ndrastem vydaji na volnocasové aktivity v pribéhu 20. stoleti. V soucasnosti tento podil
vNémecku i Cesku stagnuje na podobné hodnoté okolo 20 % celkovych vydaji
u primérné domacnosti. Zajimavé je srovnani vysoko a nizkoptijmovych domacnosti
v obou zemich. Zatimco podil vydaji na volny Cas u bohatSich domacnosti v poslednich
obdobich v Némecku i Cesku stagnoval, u nizkopiijmovych naopak rostl. Opaschowski
(2004) tyto dva jevy — tedy rist rozdili ve spoleCnosti a zaroven rozdilny pfistup
k jednotlivym druhtim spotieby nazyva ,,jednou luxus podruhé askeze* — tedy ustup od
sttedu. Od konce 90. let navic miZeme pozorovat urcité¢ kvalitativni zmény v traveni
volného Casu ve smyslu urcitého Ustupu od komercializace. Fond volného ¢asu ani jeho

podil na celkovych vydajich se v poslednich letech na rozdil od mnozstvi riznych druht
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zabavy jiz vyraznéji nezvétSuje. Lidé jsou nuceni volit mezi mnoha moznostmi a podle
empirickych vyzkumi stale Castéji pfitom berou v potaz piinos, hodnotu a smysl dané
formy traveni volného ¢asu. Tento trend popisuje RomeiB3—Stracke (2003) jako posun od
tzv. ,,spoleCnosti zadbavy* (SpaBgesellschaf) ke ,,spolecnosti smyslu“ (Sinngesellschaft).
Spolecnost zabavy autorka definuje jako spole¢nost konce 20. stoleti, pro kterou je
typickda touha po jakémkoli druhu zabavy, ktery umozni zazivat extrémni a exotické
zazitky, chovat se nekonformné a byt v centru déni. Autorka pro tyto charakteristiky
pouziva kli¢ové vyrazy extroverse, extrém, exotika a eklektika (Romeifl — Stracke 2003).
S nastupem obdobi této spolecnosti je spojovdna expanze vzniku zabavnich komplexii
v Némecku (némecky ,,Erlebniswelten”) jako mist nabizejicich pobaveni bez hranic,
adrenalinové zazitky a obrovskou diverzitu moznosti. Jedna se tedy o obdobi, kdy roste
popularita pfedevsim komer¢nich masovych zatizeni urcenych k traveni volného casu.
Spole¢nost smyslu formujici se od konce 90. let pak Romei3 — Stracke (2003) spojuje
s hleddnim smyslu svého konani a hledéni Zivotniho sméru, ktery napomitiZe orientaci
v diverzifikované dob&. Autorka definuje spolecnost smyslu pomoci klicovych pojmi
introverse, intensita, integrace a intimita a s jejim nastupem spojuje rdst popularity
napiiklad wellness cestovniho ruchu, ekoturismu, studijnich cest, ale i navrat popularity
druhého bydleni. Tyto kvalitativni zmény je mozZné dat do souvislosti i se zavéry
empirickych vyzkumi zmén hodnotové orientace lidi, které naznacuji nartst podilu
obyvatel vyspélych zemich, ktefi upfednostiiuji tzv. postmaterialni hodnoty (Inglehart
1997). Na druhou stranu je nutné upozornit na vysokou miru diferencovanosti soucasné
spolecnosti. Napftiklad z vysledki vyzkumu trendii v cestovnim ruchu sice vyplyva rlst
obliby Cisté piirody a klidu, ale také ptetrvavajici popularita klasickych forem dovolené
a novych diverzifikovanych destinaci. Neni tedy mozné fici, ze lidé ustupuji od masovych
forem zébavy, ale Gspéch slavi ty formy, které lidem pfinaseji néco nového, hodnotného
a zamétuji se vice na pedagogickou slozku. Podobné se vyjadiuje i Opaschowski (2004),

ktery uvadi, Ze spiSe nez k zanevieni na konzum, dochézi k riistu jeho trovné.

Hlavnim pfinosem c¢lanku je piedstaveni a empirické doloZeni konceptli, které jsou
vhodné pro vyzkum problematiky volného Casu. Za zajimavé povazuji také zjisténi, Ze
trendy v traveni volného ¢asu v Cesku se velmi podobaji tém némeckym. V neposledni
fadé clanek poskytl vstupni tGvahu vedouci k zaméfeni dalSich ¢&asti disertace na
nekomeréni formy traveni volného casu, mezi které se dobrovolnictvi konané v ramci

obcanskych sdruzeni i druhé bydleni fadi.
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6.3 Volny ¢as a socialni kapital: prostorova diferenciace
spolkové aktivity v Cesku

Clanek Volny ¢as a socidlni kapitdl: prostorovd diferenciace spolkové aktivity v Cesku
vychézi z ptredpokladu, ze ve volném cCase vznikaji vazby a kontakty utvéaiejici socialni
sit¢, v nichz se behem spoleéné aktivity formuji normy a hodnoty, jez mohou byt
pfenaseny i do jinych kontext mimo volny cas. V souladu s pracemi Putnama (1993,
2000) jsou v ¢lanku za potencialni generatory socidlniho kapitalu pfispivajici k socializaci
a obcCanské angazovanosti povazovana obcCanskd sdruzeni (spolky). Aktivita v rdmci
obcCanského sdruzeni je totiz jednak provozovana v ramci volného casu jednotlivce
a zaroven Cinnosti, na které se tato sdruzeni nejcastéji zameétuji, nabizeji moznosti vyuziti
volného Casu pro ostatni. JiZ jejich samotna existence, fungovani a participace lidi v nich,
muze byt povazovana za ukazatel kvality zivota ¢i indikéator fungovani mistni komunity.
Jejich vyzkum proto vhodné dopliiuje ekonomické hodnoceni regiondlniho rozvoje
a polarizace prostoru o nekomeréni spoledenské aspekty. V Cesku maji ob&anské sdruZeni
vyznamnou tradici a piedev§im ve venkovském prostiedi jsou vyznamnymi poskytovateli

volnoc¢asovych aktivit.

Uvodni &ast ¢lanku je vénovana teoretické diskuzi vazby mezi volno&asovymi aktivitami
a tvorbou socialniho kapitalu. Dalsi kapitola se vénuje historii a soucasnosti obCanskych
sdruzeni v Geském prostiedi a diskutuje také vyzkumy, které byly v Cesku na dané &i
pfibuzné téma provedeny. Nasleduje empirickd studie, jejimz cilem je zhodnotit
prostorovou distribuci jednotlivych typti sdruzeni v Cesku, pfi¢emZ hlavni pozornost je
vénovana tém volnoCasovym. Vyuzita byla data o poctech registrovanych sdruzeni
v jednotlivych obcich a regionalné tfidénd data o poctech ¢lenli dobrovolnych hasict,
jako nejrozsitenéjsiho ceského sdruzeni. Hodnocena je horizontalni a vertikalni distribuce
obcanskych sdruzeni v prostoru a dynamika vzniku novych sdruzeni v riznych typech
regiontl. Pro hodnoceni izemniho rozloZeni byla vyuzita lokalni ,,hot spot analyza®, ktera
identifikuje  oblasti, ve kterych se koncentruji jednotky s nadprimérnymi

a podprimérnymi hodnotami sledovaného ukazatele.

Vysledky provedené analyzy muzeme shrnout do nésledujicich bod: 1) Patrné jsou
rozdily ve vertikdlni distribuci jednotlivych skupin sdruzeni. Nejrozsitenési sdruzeni —
Dobrovolni hasi¢i (SDH) a Myslivci jsou typickd pro venkovské oblasti, sdruzeni, ktera

se vénuji sportu a kultufe se relativné Castéji nachazeji ve meéstech, nevolnocasova
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sdruzeni ve stfedné¢ velkych méstech a tzv. ,nova sdruzeni* (zaméfend na prosazovani
prav mensin, ekologické organizace apod.) jsou jednoznacné koncentrovanéjsi do mést
s evidentni dominanci Prahy. 2) Lokélni hot spot analyza ukazala, Ze v ramci Ceska jsou
nejvyznamngéjsi oblasti koncentrace vSech typa sdruzeni kromé nevolnocasovych Jizni,
Jihozapadni Cechy a &ast Vysoliny. Zde se s nejvétsi pravdépodobnosti jedna o projev
tradice a odpovidajici vysSi miry lokalni autoidentifikace obyvatel. Z hlediska
koncentrace sdruzeni i participace v. SDH muizeme pozorovat vyrazné rozdily mezi
Moravou a Cechami. V Cechéach je patrna vyrazngjsi tradice piedevsim venkovskych
spolktl, jako jsou dobrovolni hasici. 3) Z hlediska vzniku novych sdruzeni nejsou vSak
oblasti s vysokou koncentraci vyznamné a miizeme zde pozorovat spiSe stagnaci Ci
dokonce pokles. Nejvétsi koncentrace vzniku novych sdruzeni je nikoli v oblastech jejich
tradice, nybrz tam, kde dochézelo k dynamickému vyvoji (at’ jiz k ekonomickému —
oblasti rozvoje cestovniho ruchu a mésta, tak k populacnimu — suburbia). Toto zjisténi je
zajimavé z hlediska budouciho vyvoje kvality zivota v téchto oblastech a miize pfispét
k hodnoceni dopadi procesti spolecenskych zmén. Rozvoj spole¢enského zivota
v suburbannich oblastech popird Casto tvrzené konstatovani, ze suburbia jsou jen
noclehdrnami  bez spoleCenského Zivota a Ze suburbanizace vede primarné
k individualizaci obyvatel (Jacobs 1965, Putnam 1995, Sykora 2003, Lupi, Musterd
2006). Na zaklad¢ naSich vysledkti mizeme také usuzovat, ze cestovni ruch (i v podobé
druhého bydleni) muze prispivat k rozvoji aktivity mistnich obyvatel a podpofit

1 obnoveni mistnich tradic.

Ptinosy clanku spocivaji z hlediska navaznosti na probihajici vyzkum v prohloubeni
pfevazné¢ ekonomicky zameétenych vyzkuml regiondlni diferenciace o spolecenské
aspekty. Z hlediska problematiky volného ¢asu ¢lanek poukazuje na zajem o nekomeréni
formy jeho traveni, jez mizeme dat do souvislosti s postmaterialistickymi hodnotami
a snahou o tzv. smysluplné traveni volného ¢asu (Stebbins 2007). Za zajimavy povazuji
predevsim rozvoj spolkové aktivity v suburbiich a méstech, tedy v oblastech, kde nemaji
tato sdruzeni tak vyraznou tradici a ve véEtSi mife nez v perifernéjSich lokalitach jsou
vystavena konkurenci jinych forem zdbavy. Naopak stagnace ¢i pokles poctu sdruzeni
ipoctu ¢Elent klicovych sdruzeni (dobrovolni hasi¢i) v nékterych problémovych
(severozapadni Cechy, Severni Morava) a perifernich lokalitach, kde spolky predstavuji

velmi vyznamné aktéry spoleCenského déni, muze piedstavovat urcitou hrozbu,
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v aplikac¢ni rovin¢ tedy povazuji za dulezité nepodceiiovat jejich roli a podporovat

riznymi zpiisoby jejich fungovani.
6.4 Uzivatelé druhého bydleni a jejich vazba na lokalitu a lokalni obyvatele

Kvalita socidlniho prostiedi lokalit je vyznamnym faktorem ovliviiujicim nejen kvalitu
zivota v lokalitach, ale i endogenni rozvojovy potencidl regionalnich ¢i lokalnich komunit
(Hampl 2003; Onyx, Leonard 2010; Chromy, Skala 2010). Kapitola Second Homes, their
Users and Relations to the Rural Space and the Resident Communities in Czechia vychazi
primarn¢ z vysledktt vyzkumu ,,Vyznam rekreani funkce sidel a obci v procesu
formovéni regionalni identity a identity regionti v CR®, jez byly publikovany v &lanku
Fialova, Vagner (2014) a rozSifuje je v oblasti socidlnich vztaht. Ty spolecné s izemni
identitou uzivatell sUzemim formuji socialni prostfedi lokalit. Kapitola vychézi
z predpokladu, Ze riizni aktéfi mohou mit rizné piedstavy o vyuziti izemi i odliSnou miru
lokélni identity, coz mize ovliviiovat vztahy mezi aktéry a vyznamnym zplisobem
pfetvaret dand mista a prostory (Frisvoll, Rye 2009). Oproti vét$ing studii, jez za klicové
aktéry formovani lokalnich vztah 1 vztahii k lokalité povazuji rezidenty, mistni autority,
podnikatele a obCanské sdruzeni, predkladd hodnoceni vlivu dal$iho vyznamného aktéra,

ktery Gzemi vyuziva primarné ve svém volném case.

Kapitola vyuZiva nckolika datovych zdroji. Za tcelem naznaceni vyznamu druhého
bydleni v ramci systému osidleni jsou vyuzita data z cenzu, katastru obci a Setfeni
agentury CVVM pfipravené autory kapitoly. Dale byly wvyuzity vysledky dvou
ptipadovych studii. Prvni z nich byla zamé&fena na hodnoceni regionalni identity ve tfech
hierarchickych trovnich (regionu, obce a lokality). Formou dotaznikového Setfeni bylo
tazateli osloveno 734 respondentli z fad rezidentti i uZivateld druhého bydleni. Cast
dotazniku byla vénovana typu, délce, frekvenci pobytu, emo¢nim a genera¢nim vztahim,
unikatnosti, a symboliim regionu. Dalsi ¢ast se vé€novala problémim, vztahim mezi
rezidenty a Uc€astniky druhého bydleni, jejich zapojeni do vetejného Zivota, i jejich
spokojenosti se soucasnym i budoucim moznym vyuzitim tizemi. Soucésti Setieni byly
také rozhovory se starosty, dalSimi predstaviteli obce a pozorovani v danych lokalitach.
Setteni prob&hlo v osmi regionech vybranych na zakladé podilu objektti druhého bydleni
na celkovém poctu domi a na zakladé¢ geografické polohy. Zvolené regiony tak
reprezentuji periferni oblasti, jddrové oblasti v zdzemi Prahy 1 turisticky atraktivni horské

oblasti. Déle byly vyuzity nékteré zavery piipadové studie hodnotici za pouziti analyzy
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socidlnich siti vztahy mezi rezidenty a rekreanty ve tfech vybranych lokalitach, jejiz

metodika je pfedstavena samostatné v nasledujicim ¢lanku, jez je soucasti této disertace.

Druhé¢ bydleni je v Cesku vyznamnym fenoménem — 12 % domécnosti vlastni objekt
druhého bydleni a 16 % populace jej pravideln¢ vyuzivd (CVVM 2015), mezi uZivateli
ptevazuje starSi generace (36 % z nich je v postproduktivnim veéku). Z hlediska lokalni
identity vyzkum poukazuje na velmi malé rozdily mezi ucastniky druhého bydleni
a stalymi obyvateli. Ob¢ skupiny vykazuji silnou lokalni identitu, tfetina dotazanych
uzivatelli druhého bydleni se povazuje za mistni obyvatele. Obé skupiny respondentii
nejsilngji hodnotily svoji vazbu k mensi hierarchické jednotce a shodné popisovaly
1 unikatnosti regionu, na které jsou pysné (prirodni kvality, krajina, ptiroda, klid). V ramci
reflexe kvalit hierarchicky nejniz$i jednotky (mista bydlisté, resp. druhého bydleni)
zduraziovali rekreanti predevsim vhodnost mista pro rekreaci a rezidenti vhodnost mista
pro pohodlné bydleni. Uzké socialni vztahy a vzajemna vypomoc byla jako
nejvyznamnéj$i hodnota dané lokality zminéna shodné dvaceti procenty rekreantd
i rezidentl, coz upozoriiuje na velky vyznam socidlniho klimatu pro kazdodenni zivot
itraveni volného casu. V piipad¢é uzivateli druhého bydleni se bude pravdépodobné
jednat o hodnotu, kterou v misté trvalého bydlist€¢ nemaji. VSechna pouzitd data také
poukazuji na velmi dobré vztahy mezi rekreanty a rezidenty a relativné vysokou aktivitu
ucastnikti druhého bydleni v ramci Gcasti 1 organizaci mistnich spolecenskych udalosti.
Hlubsi ptipadova studie ale poukazala na omezené kontakty mezi rezidenty a rekreanty,
které Casto plynou z geografické oddélenosti chatovych oblasti od reziden¢ni ¢asti obce.
Zajimavym zjisténim také je, ze ackoli se 40 % starostii domniva, ze druhé bydleni mtize
predstavovat hrozbu pro lokalitu, uZzivatelé ani rezidenti stimto tvrzenim z 80 %
nesouhlasi a polovina vSech respondentii se dokonce domniva, Ze dlouhodobi uzivatelé

objektt druhého bydleni by se mohli stat predstaviteli obce.

Za hlavni pfinos vyzkumu povazuji zjisténi, ze ucastnici druhého bydleni nejenze formuji
uzemni identity, ale v n€kterych specifickych oblastech s jejich vysokou koncentraci jsou
také zapojeni do vefejné¢ho Zivota. Svoji participaci tak pfispivaji na lokalni Urovni
k rozvoji venkova. Svym socidlnim chovanim 1 izemni identitou se pfili§ nelisi od stalych
obyvatel, coZ upozoriiuje na mizeni hranic mezi druhym a prvnim domovem, kdy je
dojizdéni na chatu ¢i chalupu nahrazeno semi-migracnim ¢i cirkulaénim procesem

(Flognfeldt 2004, Overvdg 2011). Vysledky vyzkumu také poukéazaly na nékteré
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motivace rekreantii travit volny Cas na chaté¢ a chalupé (pfirodni kvality, klid, uzké
socidlni vztahy), které lze vysvétlit jako uritou formu opctovného hledani tradicnich
hodnot v reakci na Sir§i kulturni procesy spojené s procesy globalizace a zménou
Casoprostorovych vztaht, jez mnohdy vedou ke ztraté tradi¢niho sepé€ti s mistem a jeho
lokalni komunitou s jasnymi ritudly a posloupnostmi (Wellman 1979, 1996, Harvey 1996,
Giddens 2001, Musil 2002).

6.5 Socialni sité a vznik socialniho kapitalu v lokalitach druhého bydleni

Posledni ¢lanek, ktery je soucasti disertace, je stejn¢ jako ten piedchozi vénovan
dopadiim druhého bydleni jako specifické formé traveni volného casu na socialni
prosttedi lokalit. Na rozdil od ptedchoziho ¢lanku teoreticky vychdzi primarné
z problematiky formovani sociadlniho kapitdlu, siti kontaktl a S$ifeni znalosti a neni
vénovan jen vztahim mezi rezidenty a rekreanty, ale hodnoti také, kvantitu i kvalitu
vztahli samotnych uzivateld druhého bydleni. Teoretickd cCast clanku je vénovana
propojeni problematiky socialnich siti, jako nastroje vyuzivani lokalné ukotvenych vztahti
a platformy pro vznik socidlniho kapitalu, s druhym bydlenim jako formé traveni volného
Casu. Druhé bydleni je v tomto kontextu specifické svoji sezonnosti a jeho uzivatelé se
vyznacuji socioekonomickymi charakteristikami odliSnymi od stalych obyvatel (Halseth
1993, 2004, Green a kol. 1996). Zrozboru literatury vénované socidlnimu kapitalu
vyplynulo, Ze tyto aspekty muizeme povaZovat z hlediska tvorby socidlnich vazeb
a socidlniho kapitdlu za hrozbu (nedostatecna frekvence kontaktl, pfiliSna socidlni
odliSnost; Coleman 1988) 1 piinos (propojovani rtiznych socidlnich a geografickych
kontextii; Granovetter 1973). Nasleduje empirickéd ptipadova studie provedena ve tfech
lokalitach. Data byla sbirdna pomoci dotaznikového Setfeni provedeného mezi uZivateli
druhého bydleni, v rdmci né¢hoz byly mimo jiné zji§tovany konkrétni socidlni vazby na
ostatni doCasné 1 stalé obyvatele obci pomoci tzv. relacnich dat. Pro analyzu interakci
v ramci socialni sité, byly aplikovany nékteré metody vyuzivané v ramci discipliny zvané

analyza socialnich siti.

Z vyzkumu vyplynulo, ze uzivatelé druhého bydleni svym plisobenim utvari mistni klima
a sezonn€ ovliviyji 1 kazdodenni fungovéani obci. Navzdory relativné Casto, pifedevsim
medidlné, prezentovanému tvrzeni o antagonistickych vztazich mezi stdlymi obyvateli
auzivateli druhého bydleni, nebyly identifikovany zadné vyznamnéjsi konflikty.

cey

Odd¢lenost obou skupin je ale zjevnd — ob¢ ziji vlastnim zivotem. Do siti kontakta jsou
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zafazeni jen ti stali obyvatelé Zzijici v centru obce, ktefi pracuji ve sluzbach (starosta,
prodavacka, post’ak). Rekreanti totiz navstévuji centra obci sporadicky a ve spolecenském
zivot¢ jako celku nehraji vyznamnéj$i roli. Ackoli ale vyuzivaji mistni sluzby
pravdépodobné méné¢, nez stali obyvatelé, miizeme je povazovat za ekonomicky ptinosné.
Naopak stali obyvatelé, kteii maji sva obydli lokalizovana v blizkosti chatait a chalupait,
jsou vramci komunity vyznamnymi aktéry. To poukazuje spiSe nez na roli vztahu
chalupar versus staly obyvatel na vyznam geografické blizkosti pfi navazovani kontakta.
Vzhledem k oddélenosti oblasti druhého bydleni od center v nami sledovanych obcich, je
tak socialni kapital generovan pfedevSim mezi rekreanty navzdjem. Jedna se primarné
o sousedské vztahy. Mira 1 kvalita zapojeni do komunity pfitom souvisi s délkou
vyuzivani objektu danou rodinou. Vztahy jsou totiz predavany mezi generacemi. To se
projevuje také tim, Ze v mistech, kde byla zachovana kontinuita vyuzivani objektti (znaji
se az tii generace), jsou kontakty nejhust$i a vykazuji také nejvySsi kvalitu (jsou
udrzovany 1 mimo lokalitu a nejedna se jen o povrchni sousedské vztahy). Vzhledem
k inova¢nimu potencialu i z hlediska kvality individualniho socialniho kapitélu, je kli¢ové
také zjisténi, ze vztahy, které v lokalitdich druhého bydleni vznikaji, nejsou zalozeny
primarné na socialni blizkosti. Diverzita jedinci muize zvySovat inovacni potencial,
podporovat rist premostujiciho socidlniho kapitalu i pfispivat k celkové spolecenské
toleranci. V navaznosti na vyzkum Robertsson, Marjavaara (2015) byl také zkouman
potencial rekreacnich lokalit pro Sifeni znalosti. VyuZivani kontaktl ziskanych na chaté ¢i
chalupé pro profesionalni ucely nebo mimo lokalitu, je na rozdil od §védské studie, ve
zkoumanych obcich spiSe vyjimkou. Jako vyznamna pro navazovani kontaktii se ukazala
také role samotného fyzického rozlozeni chat a chalup ve smyslu liniové versus s vice
sousedy. Pro navazovani kontaktli se ukazuje jako vyznamna také existence udrzovanych
spole¢nych prostor. Fyzicky vzhled téchto mist je pravdépodobné vysledkem dlouhodobé

vazby a patrné replikuje pozitivni vztahy i1 v dalSich generacich.

Za hlavni pfinos ¢lanku povazuji kromé empirickych zjisténi také teoretické propojeni
problematiky druhého bydleni a socidlniho kapitalu a aplikaci netradi¢ni metody analyzy
siti kontakt. Ta se osvédcila jako vhodny zptsob hodnoceni vztahli v lokalité¢ a velmi
vhodna je 1 k identifikaci klicovych aktért. Z hlediska konceptualizace druhého bydleni
jako formy traveni volného Casu a cestovniho ruchu vyzkum ukazuje, Ze ¢as traveny na
chaté ¢i chalupé neni jen unikem z kazdodennosti, ale také formou napojeni a podobné

jako pfedchozi ¢lanek poukazuje na stirani rozdild mezi prvnim a druhym domovem.
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7. Zavér

Volny cas a jeho projevy jsou zkoumany z pohledu mnoha védnich disciplin a geografie
k nim pfispiva svym komplexnim pohledem a zaméfenim na prostorovou dimenzi. Ta
reflektuje stale rostouci vyznam fyzickych presunti v kazdodennim zivoté obyvatel, které
se projevuji propojovanim diive izolovanych lokalit a zna¢ny dopad maji i na kazdodenni
traveni volného Casu. Soucasnd geografie ale prostorovou dimenzi neredukuje jen na
fyzické presuny ¢i regiondlni diferenciaci aktivit, ale zkouma také utvareni samotného
prostoru skrze vztahy k mistim a jejich vnimani a prozivani (Pospisilova 2012). Za jeden
z ptinost predkladané prace 1ze povazovat propojeni konceptti riznych védnich disciplin
s geografickymi pfistupy. Takto ucelena studie vénovand volnému ¢asu v ¢eské geografii
doposud napsana nebyla a dil¢im studiim, které vznikaji, miize napomoci s teoretickym

ukotvenim.

V teoretické roviné¢ prace spojuje pfistupy nové kulturni geografie s problematikou
traveni volného ¢asu a poukazuje tak na skutecnost, ze volny ¢as a mista jeho traveni jsou
podstatnou soucasti kulturnich procest. Vyzkumem volné¢ho ¢asu a forem jeho traveni
muzeme pozorovat kazdodenni Zivot obyvatel, skrze ktery jsou vyjedndvany diskurzy,
idey, pocity a udalosti svéta (Crouch 2006). Na volny ¢as tak mizeme pohlizet jednak
jako na jev ovlivilovany hierarchicky organizovanymi pfirodnimi prvky, spolecenskymi
strukturami a diskurzy a jednak jako na oblast, kde maji vyrazny vliv aktivity na strané
jednotlivce. V tomto kontextu pak miiZeme i na druhé bydleni ¢i na spolkovou ¢innost
nahlizet jako na specifické projevy kulturnich globaliza¢nich a moderniza¢nich procest,
v ramci kterych jednotlivcei hledaji své vlastni misto ve svété a utvareji svoji identitu. Na
zakladé v této praci provedenych vyzkumil i v ndvaznosti na dalsi studie (Librova 1997,
Williams 2002, Simon 2014, Barto$ a kol. 201 1), mizeme usuzovat, Ze zkoumané formy
traveni volného Casu lze interpretovat v kontextu globalizace a modernizace jako urcitou
formu rezistence ¢i reakci jednotlived na rostouci komercializaci, komodifikaci a mizeni
tradi¢nich komunitnich vztahli. Tato rezistence se mimo jiné projevuje tendenci hledat
autentické misto, ke kterému je mozné si utvotit vztah. Mista tak ziskévaji vice vyznamii
podle toho, jakym zpiisobem a kym jsou vyuzivana, vnimana a utvaiena a znac¢nou roli
pfitom hraji 1 jednotlivci, ktefi na nich travi svlij volny ¢as. Vyzkum druhého bydleni také
poukazal na skute¢nost, Ze dualismus rekreant versus rezident mizi podobné&, jako mizi

rozdil mezi prvnim a druhym domovem. Cas trdveny na chat¢ ¢i chalup€ neni jen unikem
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z kazdodennosti, ale také formou napojeni. BliZi se tak vice procesu migrace (Flognfeltd
2004, Overvag 2011) ¢i konceptu vice domovl (multiple dwellings concept; Mclntyre,
Pavlovich 2006). Definice zalozené primarné¢ na dualismech (rezident x navstévnik,
kazdodennost x volny ¢as, domov x rekreace) tak lze povazovat do urcité miry za

piekonané (Larsen, Urry, Axhausen 2007).

V empirické roviné prace ukazuje, ze ackoli je volny ¢as mnohymi autory povazovan za
dobu, kdy jsme nejvice osvobozeni od povinnosti a spoleCenskych determinaci, je
predevsim jeho kvantitativni mnozstvi ovliviiovdno (determinovano) institucionalnim
kontextem 1 charakteristikami jednotlivc.. Jednoznaéné také souvisi s vékem i fazi
zivotniho cyklu. Provedeny vyzkum poukazuje na odlisné mnozstvi i zpiisob vyuziti ¢asu
muzil a Zzen souvisejici s pretrvavajici tradicni délbou prace ve spolecnosti (Pospisilova,
Spackova, Kiisova 2017). Toto tradiéni rozd&leni roli mize vést k odlisnému vlivu muzi
a zen na vefejné déni, k odliSnym mozZnostem vytvaret ve volném case socialni kapital
a podilet se na tvorbé prostoru. Vzhledem k velké diferenciaci mnozstvi volného ¢asu
v souvislosti s fazi zivotniho cyklu, profesi a dalsimi socioekonomickymi ukazateli, nelze
fici, ze obyvatelim vyspélych zemi volny cas kvantitativné piibyva. Spolecné
s dynamickym riistem mozZnosti, jak volny Cas travit, ale roste jeho vyznam jako zptsobu
sebevyjadieni (sebeidentifikace) a indikatoru zivotniho stylu. Vysledky provedeného
vyzkumu (Gelna, Fialova 2011) ve shodé s dalSimi autory poukazuji na urcité posuny
smérem k postmaterialismu, které se v oblasti volného €asu projevuji snahou travit volny
¢as smysluplné. Néco piinosného vytvaret je Casto jiz od pocatku cilem nékterych forem
traveni volného casu (dobrovolnictvi, komunitni aktivity), jejichZ popularita neklesa
(Kasova 2013). Z tohoto pohledu pak volny ¢as piedstavuje urcity zdroj, v ramci kterého
je utvaren socidlni kapitdl a formovana tUzemni identita. Skrze vyzkum geografické
organizace spolkové Cinnosti a dopadl volnocasovych aktivit v konkrétnich izemich, tak
prace ptispiva do mozaiky studii vénovanych izemnimu rozvoji a regionalni diferenciaci.
Vyzkum ukézal, Ze tradi€ni spolkova sdruzeni jsou vyznamnymi aktéry pfedevSim
venkovského Zivota. Nejvice jsou koncentrovana v oblastech svyssi lokalni
autoidentifikaci obyvatel (Jizni, Jihozapadni Cechy, Vyso¢ina). Z hlediska vzniku novych
sdruzeni nejsou vSak oblasti s vysokou koncentraci vyznamné a mizeme zde pozorovat
spiSe stagnaci ¢i dokonce pokles. Nejvetsi intenzita vzniku novych sdruzeni je nikoli
v oblastech vysoké koncentrace tradi¢nich sdruzeni, nybrz tam, kde dochazelo

k zna¢nému ekonomickému (rozvoj cestovniho ruchu) ¢i populacnimu (suburbia) vyvoji.
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Vysledky tak ukazuji, ze ackoli jsou suburbia mnohymi autory (Jacobs 1965, Putnam
1995, Sykora 2003, Lupi, Musterd 2004) povazovana za konzumni a individualizovana,
vznikd zde velké mnozstvi volnoCasovych aktivit, které jsou tim, co obyvatele opetovné
spojuje. Naopak stagnaci lze pozorovat v nékterych venkovskych oblastech
s dlouhodobou tradici spolkovych aktivit, pfi¢emz ohrozena jsou piedev§im depopulacni
Vysledky vyzkumu v lokalitach druhého bydleni ukazuji tendenci uzivatelti vytvaret silné
po generace dédéné vazby na Gzemi i mezi sebou navzajem a zda se, ze i soucasné mladé
generace maji o traveni volného Casu na chatach a chalupach zajem a vytvareji v ramci
tohoto ¢asu nové vazby a kontakty. I pres urcité odde€leni rekreant( od stalych obyvatel je

zde patrny spiSe jejich ptinos pro lokalni komunity.

V disertacni préaci jsem se vénovala ucelené¢ vyzkumu volného ¢asu od teoretického
zardmovani az po vyslednd zjisténi a hodnoceni. Vzhledem k velké §ifi tématu tvori
predevsim empirické prispevky stiipky do mozaiky zkoumani této problematiky. Nabizi
se moznost vyzkumu dopada dalSich forem traveni volného ¢asu na tvorbu socialniho
kapitalu a lokalni identifikaci. Za zajimavé povazuji vétSi zaméfeni na neformalni
aktivity, jako jsou navstévy parkil, restauraci a dalSich vefejnych prostor (Borgmann
1992, Glover 2004, Broyles a kol. 2011). V souvislosti s vefejnymi prostory je také
dalezitou otazkou problematika komodifikace a komercializace vefejného prostoru
a formy rezistence obyvatel k témto procesim (Sorkin 1992, Hil, Bessant 1999, Williams
2002, Devine 2017). V soucasné spolecnosti nelze opomijet ani téma traveni Casu ve
virtualnich prostorech (Bassett, Wilbert 1999, Spracklen 2015). PfedloZena prace nahlizi
na volny ¢as primarn¢ jako na zdroj, nefesi tak patologické jevy spojené s jeho travenim.
Z hlediska pfimé névaznosti na témata feSend v praci 1 na vyzkum provadény na
pracovisti povazuji za dtlezité vice prohloubit vyzkum dopadd spolkovych sdruZeni na
tvorbu socialniho kapitalu, v€etné praveé jejich negativnich dopada (exkluze, genderové
otazky atd.). Z hlediska druhého bydleni se nabizi vénovat pozornost jeho novym
formam, vcéetné prondjmu chat a chalup, druhému bydleni v zahrani¢i ¢i modernim

formam cestovani v podobé napf. tzv. digitalniho nomadstvi (Dal Fiore a kol. 2014).
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