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Ve své diplomni praci uvadi autorka ve vztah dvé aktualni témata: zavislost
na drogach a rodinnou vychovu. Prace ma celkem 139 stran vcetné anglického
souhrnu, dvou stran seznamu literatury, jez zahrnuje relevantni literaturu nasi i
novéjsi literaturu anglickou, a dale tfi prilohy, a to dotaznik zpdsobu vychovy a
tabulky s Ciselnymi vysledky empirické casti prace.

V literarné prehledové Casti shrnuje autorka nejprve poznatky o problémech
s uzivanim navykovych latek u déti a mladistvych. Vymezuje pojem zavislosti, uvadi
jejich tfidéni podle Mezindrodni klasifikace nemoci, zabyva se psychologickou
problematikou zavislosti. Podava prehled cinitelll, jeZz plsobi pfi vzniku a upevnéni
drogovych zavislosti. Rozebira roli prostfedi Polemizuje s nékterymi nalezy, jez maji
tendenci bagatelizovat nepfriznivé vlivy prostfedi. Zamérenou pozornost vénuje
problematice rodiny ve vztahu k drogovym zavislostem a vlivu skupiny vrstevnikd
resp. otazkam part.

V dalSich kapitolach analyzuje autorka projevy a znamky zavislosti
mladistvych na drogach a osobnostnim charakteristikam, jez jsou s drogovymi
zavislostmi ve vztahu. Uvadény jsou projevy a priznaky, jez mohou signalizovat
problémy s drogami.

Zvlastni oddil teoretické casti diplomni prace tvori problematika rodiny.
Autorka se zabyva rodinnou systemikou a typologii rodin, Zivotnim stylem v dnesnich
rodinach, socialné psychologickymi otazkami rodinné interakce. Tyto otazky vztahuje
pisatelka na rodiny s drogové zavislymi détmi. Vénuje pozornost rizikovym a
protektivnim faktorim.

Tato literarné prehledova cast je psana s prehledem a porozuménim, pfitom
srozumitelné, takze tvori nosné predpoli pro empirickou ¢ast diplomniho tkolu.

V empirické ¢asti prace autorka uvadi, Ze k tématu jeji prace ji prfivedla
zkusenost ze Strediska vychovné péce na Klicové. Pravé okolnost, Ze ne se vsemi
rodiCi se da dobre spolupracovat, ji privedla k myslence zaméfit se na subjektivni
vnimani rodinné vychovy klienty tohoto stfediska. Klade si pak otazky, z jakého
modelu z deviti sledovanych podle svého subjektivniho prozivani jedinci pochazeji,
jaké jsou — z perspektivy ditéte — v téchto rodinach emocni vztahy, jak déti zakouseji
vychovné fizeni i tu, zda llze vytvorit typicky model profilu rodi¢li téchto
nedospélych klientd.

Za tim Ucelem predlozila 29 klientdm stfediska (13 divkam a 16 chlapclim)
Dotaznik pro zjiStovani zplisobu vychovy v roding, jen Ze je uveden v pfiloze. Bylo by
byvalo dobre zminit autory (Cap, Boschek, Balcar) — autorka o nich hovori, aniz je
jmenuje.



Autorka uvadi podrobné postup pfi vyhodnocovani dotaznikl a ziskané
vysiedky zevrubné analyzuje. V podrobném prehledu predstavuje pak kvantitativni
vysledky vyzkumu (kompletni ciselné Gdaje jsou uvedeny v piilohach). Nakonec
shrnuje vysledky: V drtivé vétSiné pripad jsou emolni vztahy v rodiné z pohledu
miadistvych proZivany jako zaporné. Vychovné Fizeni byva slabé Ci rozporné. Neni tu
pfitom rozdilu podle toho, zda jde o otce i matku. Ziskané vysledky podrobuje
autorka podrobné diskusi. Autorka doporucuje uZiti dotazniku jako diagnostického
nastroje jiz pti nastupu miladistvych do zafizeni.

Je ziejmé, ze diplomandka se své praci vénovala se zaujetim, peclivé a
tvorivé. Prokazala, Ze dovede samostatné pracovat s psychologickou literaturou a
v podobé vyzkumné studie vytyCit a realizovat projekt, ktery piné odpovida
pozadavkdm kladenym na diplomni praci. Jde o praci zdafilou, ktera se pravem mQze
stat predmétem obhajoby. Za sebe ji hodnotim jako vybornou.
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