Préce se zabyva problematikou zneuZivani navykovych latek détmi a mladistvymi.
Sleduje, které faktory mohou hrat pfi vzniku zavislosti roli.

Zaméfuje se zejména na ulohu rodinného prostredi. Diva se na néj jako na soucast

celku Sirsiho prostredi, které formativné plsobi na cely rodinny systém.

Sleduje osobnostni faktory mladistvych, které vznik navykového chovani ovliviuji.
Zdlraznuje ty, které jsou specifické pro zavislost u mladistvych a odlisuji ji od zavislosti
u dospélych osob. Ukazuje na osobnostni charakteristiky a zmény v chovani mladistvych,
které mohou byt signalem pro okoli, Ze néco neni v pofadku.

Zmifuje i vliv vrstevnické skupiny. Hleda pficiny toho, pro¢ maji mladistvi tendenci
napodobovat jednani v socialné nevhodné spolecnosti.

Z hlediska rodinného prostiedi sleduje, jak mohou rlizné Zivotni styly rodiny ovlivnit
tendenci mladistvych k vyhledavani navykovych latek. Zajiméa se o socialné psychologické
usporadani rodiny, typologii rodin a vlastnosti rodinnych systému se zaméfenim na jejich
problematické fungovani.

Sleduje rodinu jako jeden z hlavnich zdrojl uspokojovani potfeb mladistvych.

Oznacuje rizikoveé i protektivni faktory na strané rodiny, které ovliviuji fungovani
jednotlivych ¢lend, interakci mezi nimi, fungovani rodiny celkové.

Zvlastni pozornost je vénovana stylim vychovy v rodiné a jejich vztahu ke vzniku
zavislosti u mladistvych. Na tyje také zaméren vyzkum v praktické Casti prace.

Jako jedny z faktord, které mohou hrat roli p¥i vzniku zavislosti, jsou oznageny
rodi¢ovskeé postoje. Autorka sleduje jejich plisobeni na slozky osobnosti mladistvych.

U styl(l vychovy v rodiné se zaméfuje na dvé zakladni dimenze - emoc¢ni vztah

a vychovné Fizeni.



